
เอกสารประกอบการสอน รายวชิา 1151101 หลักภาษา
ไทย

เรื่อง เสียงและหน่วยเสียงสระในภาษาไทย

ตอนที่ 1: ความหมายและลักษณะของเสียง

ความหมายของ ”เสียง”

- ความหมายทั
่

วไป: สิ
่

งท่ีรบัรูไ้ด้ด้วยหู มนุษยส์ามารถได้ยนิและตีความได้หลากหลาย เช่น เสยีงฟ้ารอ้ง

เสยีงดนตรี เสยีงนกรอ้ง เสยีงรถยนต์

- ความหมายทางภาษา: ในทางภาษาศาสตร์ หมายเฉพาะ ”เสยีงพูดท่ีเกิดจากอวยัวะกำเนิดเสยีงเท่า

นั

้

น” ซึ่งใช้เพื่อการสื่อสารความหมายระหวา่งมนุษย์ มีคณุสมบติัคือเกิดจากการทำงานของอวยัวะใน

ช่องปากและลำคอ ประกอบกันเป็นพยางค์ คำ และประโยค โดยแต่ละภาษามีจำนวนหน่วยเสยีงจำกัด

และแตกต่างกัน

อวยัวะที่เกี่ยวขอ้งกับการออกเสียง

เสยีงพูดของมนุษยเ์กิดจากการทำงานประสานกันของอวยัวะหลายสว่นตั

้

งแต่ปอดจนถึงรมิฝีปาก ได้แก่

- แหล่งกำเนิดลม: ปอด กะบงัลม หลอดลม

- แหล่งกำเนิดเสียง: กล่องเสยีง เสน้เสยีง

- อวยัวะปรบัแต่งเสียง: ลิ
้

นไก่ เพดานอ่อน เพดานแขง็ ปุม่เหงือก

- อวยัวะสำคัญที่เคล่ือนที่ได้: ลิ
้

น รมิฝีปาก ขากรรไกรล่าง

- ช่องทางผ่านลม: ช่องปาก ช่องจมูก ฟนั

ลักษณะของเสน้เสียง (Vocal Cords)

- เสียงก้อง (Voiced Sound): เกิดขึ้นเมื่อเสน้เสยีงทั
้

งสองเสน้ถกูดึงมาชิดกันปิดทางลม เมื่อลม

จากปอดถกูดันขึ้นมาจะดันเสน้เสยีงใหแ้ยกออกและประกบเขา้หากันอยา่งรวดเรว็ ทำใหเ้กิดการสั

่

นสะ

บดั (เช่น เสยีงสระทกุเสยีง พยญัชนะ ม, น, ย)

- เสียงไมก้่อง (Voiceless Sound): เกิดขึ้น เมื่อ เสน้ เสยีง ทั

้

งสองเสน้ เปิดออกจากกัน ลมจาก

ปอดผา่นขึ้นมาได้อยา่งสะดวก เสน้เสยีงไมม่กีารสั

่

นสะบดั (เช่น พยญัชนะ ป, ต, ก, ส)

ลักษณะการกักลมของเสียงพยญัชนะ

- เสียงระเบดิ (Plosive): ลมถกูกักด้วยอวยัวะในช่องปากชั
่

วระยะหนึ่ง แล้วถกูปล่อยใหร้ะเบดิออกมา

เช่น ป, พ, ต, ท

- เสียงกัก (Stop): ลมถกูกักด้วยอวยัวะในช่องปากแล้วจะไมม่เีสยีงออกมาภายหลัง (ตัวสะกดแม่ กก,
กด, กบ)

- เสียงเสียดแทรก (Fricative): ลมถกูบบีใหผ้า่นช่องแคบๆ ของอวยัวะออกเสยีง เช่น ฟ, ซ, ฮ
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ระบบหน่วยเสียงในภาษาไทย

ภาษาไทยเป็นภาษาท่ีมรีะบบเสยีงซบัซอ้นและมเีสยีงวรรณยุกต์เพื่อแยกความหมาย ประกอบด้วย 47 หน่วย

เสยีง ดังนี้

- เสียงพยญัชนะ: จำนวน 21 หน่วยเสยีง

- เสียงสระ: จำนวน 21 หน่วยเสยีง

- เสียงวรรณยุกต์: จำนวน 5 หน่วยเสยีง

ตอนที่ 2: เจาะลึกเรื่อง ”เสียงสระ”

ความหมายของ ”สระ”

กาญจนา นาคสกลุ (2551: 50) ได้ใหค้วามหมายไวว้า่ ”สระ คือเสยีงก้องท่ีออกได้ยาวนาน เป็นเสยีงท่ีเปล่ง

โดยใหล้มออกทางช่องปาก อวยัวะในช่องปากไมป่ิดกั

้

นลม และลมท่ีเปล่งออกมาไมท่ำใหอ้วยัวะในช่องปาก

สว่นใดสว่นหนึ่งสั

่

นสะบดั”

โครงสรา้งเสียงสระ 21 หน่วยเสียง

เสยีงสระ 21 เสยีง แบง่เป็น

- สระเดี่ยว (Monophthongs) 18 เสียง: สระท่ีมตีำแหน่งเกิดเสยีงเดียว ออกเสยีงโดยอวยัวะใน
ช่องปากอยูใ่นตำแหน่งเดียวตลอดเสยีง (แบง่เป็นสั

้

น-ยาว 9 คู่)

- สระประสม (Diphthongs) 3 เสียง: สระท่ีเกิดจากการเล่ือนตำแหน่งของลิ
้

นจากตำแหน่งหนึ่งไปสู่

อีกตำแหน่งหนึ่ง ได้แก่ เอีย (อี+อา), เอือ (อือ+อา), อัว (อู+อา)

ตารางเสียงสระเดี่ยว 18 เสียง (ตามระดับลิ
้

นและรูปปาก)

ระดับลิ

้

น รมิฝปีากปกติ / เหยียด รมิฝปีากห่อกลม

เสียงสั

้

น เสียงยาว เสียงสั

้

น เสียงยาว

สว่นกระดกขึ้นสงู (แคบ) อิ อี อุ อู

สว่นกระดกปานกลาง (กลาง) เอะ เอ โอะ โอ

สว่นอยูใ่นระดับต่ำ (กวา้ง) แอะ แอ เอาะ ออ

สระรมิฝปีากปกติ (ลิ
้

นสว่นกลาง)

สว่นกลางกระดกสงู-ปานกลาง อึ, เออะ อือ, เออ - -

สว่นกลางระดับต่ำ อะ อา - -
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ตอนที่ 3: รูปสระและการใช้งาน

ตำแหน่งของการเขียนรูปสระ

สามารถเขยีนประกอบกับพยญัชนะต้นได้ใน 5 ตำแหน่งหลัก:

- หน้าพยญัชนะ: เ-, แ-, โ-, ใ-, ไ-

- หลังพยญัชนะ: -ะ, -า, -อ

- เหนือพยญัชนะ: - ิ, - ี, - ึ, - ื

- ล่างพยญัชนะ: - ุ, - ู

- ปรากฏหลายตำแหน่ง: เ- ีย, เ- ือ, เ-าะ

การประกอบรูปสระเมื่อมีตัวสะกด

- คงรูป: รูปสระยงัคงเดิม ไมเ่ปล่ียนแปลง เช่น กาง, จบี, เณร

- ลดรูป: รูปสระบางสว่นหรอืทั
้

งหมดหายไป เช่น นก (ลดรูป โ-ะ หมด), พร (ลด -อ), ปวด (ลดไม้หนัอา
กาศ)

- แปลงรูป: เปล่ียนรูปแบบการเขยีนเป็นรูปอ่ืน เช่น วนั (-ะ→ - ั), เจบ็ (เ-ะ→ เ-็), เปิด (เ-อ→ เ-ิ)

- เพิ
่

มรูป: เช่น สระ อือ หากไมม่ตัีวสะกด ต้องเพิ
่

มรูป อ เสมอ (เช่น ถือ หอื) แต่ถ้ามตัีวสะกด อ จะลดรูป
ไป (เช่น ยดื)

คู่เทียบเสียงสระ (Minimal Pairs)

ภาษาไทยมสีระสั

้

น-สระยาวเป็นหน่วยเสยีงท่ีต่างกัน การเปล่ียนสระสั
้

นเป็นยาวทำใหค้วามหมายของคำเปล่ียน

ไป เช่น

- อุ / อู: ดจุ - ดดู, ขุด - ขูด

- เอะ / เอ: เสรจ็ - เศษ, เอ็ง - เอง

- เอาะ / ออ: เกาะ - ก่อ, เหาะ - หอ่

ทำไมสระบางตัวถึง ”หายไป” จากระบบ 21 เสียง?

- อำ ไอ ใอ เอา: เรยีกวา่สระเกิน เพราะมเีสยีงพยญัชนะปนอยู่ (อะ+ม, อะ+ย, อะ+ว)

- ฤ ฤๅ ฦ ฦๅ: มเีสยีงพยญัชนะ ร และ ล ควบอยูกั่บสระ อึ และ อือ

- เอียะ เอือะ อัวะ: ไมม่คีู่เทียบเสยีงท่ีทำให้ความหมายต่างกันชัดเจน จงึจดัเป็นเพยีงหน่วยเสยีงยอ่ย

(Allophones) ของสระประสมยาว
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