
ภาษาวัฒนธรรมไทย
 เพื่อการสื่อสารสําหรับครู

บทที่ 1: ความรูเ้กี่ยวกับภาษาและวัฒนธรรมไทยสําหรบัครู

ผู้สอน: ผศ.ณภทัร เชาว์นวม



ความรู้เกี่ยวกับภาษา

ศึกษาความหมาย วัจนภาษา 

อวัจนภาษา และความสําคัญ

ของภาษาในการส่ือสาร

การสื่อสารสําหรับครู

เรยีนรูท้ักษะการรบัสารและ

การส่งสารที่จําเป็นในการ

จัดการเรยีนการสอนอย่างมี

ประสิทธภิาพ

วัฒนธรรมและภาษา

เข้าใจองค์ประกอบ ประเภท 

ความสําคัญ และความ

สัมพันธท์ี่แยกกันไม่ออก

ระหว่างภาษากับวัฒนธรรม

หัวข้อเน้ือหาประจําบท



ความหมายของ "ภาษา"

"ภาษา" คือ เครือ่งมือที่มนษุย์สรา้งขึ้นเพ่ือใชส่ื้อความคิด ความรูสึ้ก 

 และทําความเข้าใจซึง่กันและกันในสังคม

 ประกอบด้วย 2 ประเภทหลัก ได้แก่

1. วัจนภาษา (Verbal Language)

2. อวัจนภาษา (Non-Verbal Language)



วัจนภาษา คือ ภาษาที่ใช ้"เสียงพูด" หรอื "ตัวอักษร" ในการส่ือ

ความหมาย ผ่านการตกลงรว่มกันของคนในสังคม

การใช้วัจนภาษาสําหรับครู:

* การใชว้ัจนภาษาที่ชดัเจนชว่ยให้การเรยีนรูข้องนักเรยีนมีประสิทธภิาพ

สูงสุด

การพูด: อธบิายความรู ้ซกัถามนักเรยีน อบรมส่ังสอน และให้คํา

แนะนําในชัน้เรยีน

การเขียน: เขียนกระดาน เขียนอธบิายในใบงาน หรอืรา่งคํา

บรรยายประกอบการสอน

✿

✿

วัจนภาษา (Verbal Language)



ประเภทที่ 1-4 ประเภทที่ 5-7

เทศภาษา: การใชร้ะยะห่างหรอืตําแหน่ง

กาลภาษา: เวลาที่ใชส่ื้อสาร สะท้อนอุปนิสัย

เนตรภาษา: การใชส้ายตาส่ืออารมณ์/ความ

รูสึ้ก

สัมผัสภาษา: การสัมผัสเพ่ือส่ือความเมตตา

ห่วงใย

วัตถุภาษา: การใชว้ัตถุหรอืเส้ือผ้าส่ือความ

หมาย

อาการภาษา: สีหน้าและกิรยิาท่าทางที่

แสดงออก

ปริภาษา: น�าเสียงและสภาพแวดล้อมขณะ

ส่ือสาร

✿

✿

✿

✿

✿

✿

✿

อวัจนภาษา 7 ประเภท



ครูควรใชอ้วัจนภาษาควบคู่กับวัจนภาษาเพ่ือดึงดูดความสนใจและ

สรา้งสภาพแวดล้อมที่ดี:

เนตรภาษา: กวาดสายตาให้ทัว่ห้องเพ่ือแสดงความใส่ใจ หรอืใช้

สายตาควบคุมชัน้เรยีน

อาการภาษา & ปริภาษา: ยิ้มเพ่ือเสรมิแรงทางบวก ใชน้�าเสียง

กระชบัเมื่อต้องการความรวดเรว็ หรอืทอดเสียงให้นักเรยีนได้คิด

สัมผัสภาษา: การลูบศีรษะเบาๆ เพ่ือปลอบประโลมและส่ือถึง

ความรกัความเมตตา

✿

✿

✿

อวัจนภาษาสําหรับครู



เป็นเครื่องมือส่ือสาร: ส่ือกลางในการบอกความคิด ความต้องการ เพ่ือสรา้งความเข้าใจอันดี

รักษาและถ่ายทอดวัฒนธรรม: ชว่ยสืบทอดวิถีชวีิต ขนบธรรมเนียม จากรุน่สู่ รุน่

บันทึกความรู้: จดบันทึกเรือ่งราวและการค้นพบเพ่ือส่งต่อความรูสู้่อนาคต

แสดงรากฐานทางพฤติกรรม: สะท้อนให้เห็นถึงการอบรมเลี้ยงดูและระดับการศึกษา

เป็นแกนแห่งความเจริญ: ภาษาสะท้อนความเจรญิก้าวหน้าของสังคมและประเทศชาติ

ความสําคัญของภาษา



ก่อนที่ครูจะส่งสาร ครูควรเรยีนรูท้ี่จะเป็น "ผู้รับสาร" เพ่ือประเมิน

และทําความเข้าใจผู้เรยีน:

การดู: ชมผลงาน ส่ิงประดิษฐ ์หรอืการแสดงออกของนักเรยีน

อย่างเปิดเผย

การสังเกต: เฝ้าดูพฤติกรรมและการทํางานรว่มกันเพ่ือให้ทราบ

ทักษะที่แท้จรงิ

การอ่าน: ตรวจสมุดงาน ใบกิจกรรม เพ่ือประเมินความรูค้วาม

เข้าใจ

การฟัง: ตัง้ใจฟังคําตอบ คําถาม หรอืแม้แต่ฟังเสียงพูดคุยเพ่ือ

รบัรูท้ัศนคติของนักเรยีน

✿

✿

✿

✿

ทักษะการรับสารสําหรับครู



การพูด

อธบิายความรู ้ซกัถาม ควรมี

ลําดับโครงเรือ่งชดัเจน ใช้

น�าเสียงเป็นธรรมชาติ และ

เว้นจังหวะความเรว็ให้

เหมาะสมกับวัยผู้เรยีน

การเขียน

การเขียนกระดานหรอืใบงาน 

ควรจัดพ้ืนที่ให้เป็นระเบียบ 

ใชคํ้ากระชบั และเลือกใช้

ระดับภาษาที่ถูกต้องเพ่ือเป็น

แบบอย่างที่ดี

สีหนา้และท่าทาง

ใชร้อยยิ้มเสรมิแรงทางบวก 

ใชท้่าทางเคลื่อนไหวให้

สอดคล้องกับการอธบิาย ชว่ย

ดึงดูดความสนใจและสรา้ง

ความผ่อนคลาย

ทักษะการส่งสารสําหรับครู



ความรู้เกี่ยวกับ "วัฒนธรรม"

"วัฒนธรรม" คือ วิถีชวีิตและส่ิงที่ทําความเจรญิงอกงามให้แก่หมู่คณะ

 เกิดจากปฏิสัมพันธร์ะหว่างมนษุย์กับส่ิงแวดล้อม เป็นส่ิงที่สมาชกิใน

สังคม

 ยอมรบัและถือปฏิบัติสืบต่อกันมาจนเป็นแบบแผนที่ชดัเจน

 สะท้อนถึงความคิด ความเชือ่ ค่านิยม ประเพณี ศาสนา และพฤติกรรม



1. องค์มติ & 2. องค์กร

องค์มติ (แนวคิด/ความเช่ือ): ความคิด หรอื

อุดมการณ์ที่คนในสังคมมีรว่มกัน เป็นปัจจัย

แรกในการสรา้งสรรค์วัฒนธรรม
องค์กร (ผู้ปฏิบัติ/สืบทอด): บุคคลหรอืกลุ่ม

คนที่ทําหน้าที่ปฏิบัติและถ่ายทอดวัฒนธรรม

น้ันให้คงอยู่สืบไป

3. องค์พิธี & 4. องค์วัตถุ

องค์พิธี (วิถีปฏิบัติ): แนวปฏิบัติที่เป็นไปตาม

ความเชือ่ ซึง่แต่ละสังคมอาจมีแนวปฏิบัติหรอื

พิธกีรรมที่แตกต่างกัน
องค์วัตถุ (เครื่องมือ/สถานที่): ส่ิงของ 

เครือ่งมือ หรอืสถานที่ที่ใชป้ระกอบกิจกรรม 

ทัง้ที่จับต้องได้และไม่ได้

องค์ประกอบของวัฒนธรรม



วัฒนธรรมทางวัตถุ

สัมผสัและจับต้องได้ เชน่ ปัจจัยส่ี 

อาหาร เครือ่งมือ เครือ่งใช ้และส่ิง

ก่อสรา้ง

วัฒนธรรมทางใจ

นามธรรม ตอบสนองความรูสึ้ก 

เชน่ การไหว้ ความเชือ่ ค่านิยม 

และหลักศาสนา

งานศิลปะและดนตรี

ส่ิงที่สรา้งสรรค์ขึ้นเพ่ือสุนทรยีภาพ 

เชน่ วรรณคดี งานศิลปะแขนง

ต่างๆ และภาษา

ประเภทของวัฒนธรรม



กําหนดทิศทางสังคม: เป็นเครือ่งกําหนดความเจรญิหรอืความเส่ือมของหมู่คณะ

สร้างความเข้าใจ: ทําให้เข้าใจวิถีชวีิต ค่านิยม และความเชือ่ถือของบุคคลในสังคม

สร้างความกลมเกลียว: ทําให้เกิดความรูสึ้กเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันและให้ความรว่มมือกัน

จัดระเบียบสังคม: เป็นกรอบแบบแผนที่ทําให้สังคมเกิดความสงบเรยีบรอ้ย

กล่อมเกลาจิตใจ: ชว่ยให้มนษุย์อยู่รว่มกันในสังคมได้อย่างปกติสุข แลกเปลี่ยนเรยีนรูก้ันได้

ความสําคัญของวัฒนธรรม



ภาษาคือวัฒนธรรม: เกิดจากการปฏิสัมพันธแ์ละตกลงรว่มกัน

ของสังคม

ภาษาสร้างวัฒนธรรม: เป็นเครือ่งมือส่ือสารที่ทําให้วิถีชวีิต

พัฒนาและสืบทอดได้

ภาษาบันทึกวัฒนธรรม: มนษุย์สรา้งคําขึ้นมาเรยีกส่ิงใหม่ๆ ใน

วัฒนธรรม เชน่คําว่า "คะลํา" (ข้อห้าม)

ภาษาถ่ายทอดวัฒนธรรม: เป็นวิธทีี่งา่ยและเป็นธรรมชาติที่สุด

ในการส่งต่อความรู้

ภาษาสะท้อนวัฒนธรรม: ศึกษาค่านิยมผ่านภาษา เชน่ คําว่า "ผี" 

สะท้อนความเชือ่

วัฒนธรรมกําหนดภาษา: สังคมไทยเคารพผู้อาวุโส จึงมีการใช้

คําสุภาพที่แบ่งระดับชัน้

✿

✿

✿

✿

✿

✿

ความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรม



บทสรุปและถามตอบ
ภาษาเป็นวัฒนธรรมที่มนษุย์สรา้งขึ้นเพ่ือส่ือสาร บันทกึ และ

ถ่ายทอด

 ครูจําเป็นต้องเข้าใจทัง้ วัจนภาษา และ อวัจนภาษา 

 เพ่ือสรา้งการเรยีนรูท้ี่มีประสิทธภิาพและเสรมิสรา้งสัมพันธอ์ันดีกับ

ผู้เรยีน

มีข้อสงสัยหรือคําถามเพ่ิมเตมิหรือไม่?

(หากต้องการแสดงผลในรูปแบบ PDF สามารถกดส่ังพิมพ์ Print -> เลือกปลายทางเป็น Save as PDF ได้เลยครบั)


