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บทท่ี 7 

การสร้างคุณค่าให้งานวิจยั  

 

 การเขียนรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์ถือเป็นกระบวนการท้ายสุดของการวิจัย  ต่อจากนั้น  
ผู้วิจัยสามารถสร้างคุณค่าใหง้านวิจัยด้วยการเผยแพร่ในวงกว้าง  อาจตีพิมพ์เผยแพร่ในลักษณะ
ของบทความวิจัย  บทความวิชาการในวารสารวิชาการ  เรียบเรียงเป็นหนังสือ ต ารา  หรือการ
เสนอผลงานวิจัยในการประชุม  และการสร้างคุณค่าด้วยการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์อย่าง
เป็นรูปธรรมเพื่อพัฒนาชุมชนท้องถิ่น หรือเพื่อการพาณิชย์  ย่อมเป็นส่ิงส าคัญให้ข้อค้นพบท่ีได้
จากการวิจัยไม่สูญเปล่า  ไม่เป็นวิจัยบนหิ้งอย่างท่ีบางคนดูแคลนงานวิจัย  ในบทนี้ขอเสนอ
เอกสารทางวิชาการในรูปของบทคัดย่อ  และบทความวิจัย ดังนี้ 

 

เอกสารทางวิชาการ 

 

 ผู้วิจัยสามารถน าข้อมูลข้อค้นพบในรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์มาเรียบเรียงถ่ายทอดเขียน
เป็นเอกสารเพื่อเผยแพร่ในรูปแบบดังนี้ 

 1.รายงานวิจัย (research  article  or  research  paper  เป็นข้อเขียนเอกสารทาง
วิชาการอันเป็นผลงานทางวิชาการท่ีได้มาจากการศึกษา  ค้นคว้าอย่างเป็นระบบระเบียบเพื่อให้
ได้มาซึ่งข้อค้นพบอันเป็นองค์ความร   ใหม่หรือยืนยันความรู้เดิม  โดยใช้วิธีการตามกระบวนการท่ี
เป็นเหตุและผล  ผลงานวิจัยมีลักษณะเป็นรายงานตามรูปแบบมาตรฐานสากล ประกอบด้วย บท
น าซึ่งมีสาระส าคัญและความเป็นมาของหัวข้อวิจัย รวมท้ังวัตถุประสงค์  ระเบียบวิธีวิจัย  ผลของ
การวิจัย  อภิปรายผล และสรุป   และรายการเอกสารอ้างอิงท่ีทันสมัยและเช่ือถือได้  หรือการ
ประเมินผลโครงการในลักษณะของงานวิจัย (evaluation  research)  ผลงานวิจัยท่ีได้มาตรฐาน
ต้องปรากฏในส่ิงพิมพ์ปฐมภูมิหรือวารสารวิชาการ (journal) ท่ีเผยแพร่และเป็นท่ียอมรับในแวด
วงวิชาการอย่างกว้างขวาง 

2.บทความทางวิชาการ (journal  articles)  แบ่งเป็น 

  2.1 บทความวิชาการ (general  articles)  เป็นข้อเขียนเอกสารทางวิชาการ
อันเป็นผลงานทางวิชาการท่ีได้มาจากการส ารวจ  ศึกษา ค้นคว้า คัดสรรจากวรรณกรรมหรือ
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งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง กับหัวข้อเรื่องของบทความวิชาการ   ผลท่ีน ามาประมวลหรืออ้างอิงอาจเป็น
ผลงานทางวิชาการของผู้เขียนเองแล้วน ามาวิเคราะห์สังเคราะห์กับผลงานทางวิชาการของผู้อื่น
โดยน ามาเรียบเรียง ถ่ายทอดเช่ือมโยงกันเป็นองค์ความรู้ในประเด็นท่ีชัดเจน 

  2.2 บทความปริทรรศน์ (review  articles) เป็นข้อเขียนเอกสารทางวิชาการ
ซึ่งเป็นการรวบรวมและเรียบเรียงสาระวิชาการจากการอ่านหรือทบทวนผลงานวิชาการอื่น มา
เรียบเรียงเป็นเรื่องราว   หรือเรียบเรียงจากการอ่านหรือทบทวนงานวิจัยท่ีมีการตั้งสมมุติฐานท่ี
จะเกิดแนวความคิดท่ีสามารถน าไปสู่การศึกษา ทดลอง หรือวิจัยได้  โดยเนื้อหาจะต้องเกี่ยวข้อง
กับเรื่องท่ีจะศึกษา ทดลอง หรือวิจัยเท่านั้น แล้วตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารวิชาการ   

  2.3 การทยอยแสดงผลงานเป็นบันทึกสัน้ (shot  notes  or  preliminary  
communications) เป็นข้อเขียนเอกสารทางวิชาการท่ีเรียบเรียงจากผลงานวิจัยของผู้แต่งเอง  
ซึ่งบางครั้งในงานวิจัยหนึ่งอาจมีวัตถุประสงค์ของงานวิจัยหลายประเด็น  ซึ่งข้อค้นพบจะเกิดขึ้นที
ละประเด็นตามช่วงเวลาของกระบวนการวิจัย  ผู้แต่งใช้ข้อค้นพบท่ีได้เพื่อเผยแพร่เป็นบทความ
เป็นช่วงๆ หรือเป็นงานวิจัยต่อเนื่องท่ีมีระยะเวลาการท างานติดต่อกันหลายปี  ผู้วิจัยต้องการ
แสดงข้อค้นพบท่ีได้จากการวิจัยเป็นระยะ จึงมีการเรียบเรียงเป็นผลงานแบบบันทึกส้ันเพื่อ
เผยแพร่เป็นช่วงๆ ตลอดระยะการท าวิจัย 

  2.4 การน างานวิจัยมาวิเคราะห์สังเคราะห์ให้ได้รายละเอียดเพือ่เสนอใน
แง่มุมที่หลากหลาย (books  or  monographs) เป็นข้อเขียนเอกสารทางวิชาการท่ีเรียบเรียง
จากการวิเคราะห์สังเคราะห์ผลงานวิจัยของผู้แต่งเอง  หรืออาจรวมกับผลงานของผู้อื่น  
ประสบการณ์  สถานการณ์  บริบท และสภาพแวดล้อมเพิ่มเติมจากเดิมท่ีได้สรุปผลอภิปรายผล
ไว้แล้วในงานวิจัย  ท าให้เกิดแง่มุมทางวิชาการอื่นๆ  ใหม่ๆ ท่ีหลากหลายน่าสนใจ เกิดข้อชวนคิด
ท่ีสามารถกลายเป็นประเด็นในการวิจัยต่อไปได้ 

 3. บทคัดย่อ (abstract) การเสนอผลงานวิจัยในการประชุม (research  
presentation  and/or  proceeding  paper) เป็นข้อเขียนเอกสารทางวิชาการซึ่งเป็น
สาระสังเขปทางวิชาการจากผลงานวิจัยของผู้แต่งเองแล้วน ามาตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารวิชาการ
หรือหนังสือประกอบการประชุมวิชาการหรือประชุมน าเสนอผลงานวิจัยท่ีสถาบันการศึกษาหรือ
องค์กรท่ีเกี่ยวข้องเป็นผู้จัดขึ้น 
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บทคัดย่อ 

 

บทคัดย่อเป็นเนื้อหาสรุปของงานวิจัยท่ีอยู่ส่วนหน้าของรายงานการวิจัย  ผู้สนใจจะท า
การสืบค้นงานวิจัยจากบทคัดย่อก่อน  ซึ่งหากบทคัดย่อท่ีมกีารเขียนท่ีดีจะช่วยลดเวลาให้ผู้สืบค้น
ให้สามารถเข้าใจงานวิจัย ต้ังแต่วัตถุประสงค์ของการวิจัย  ระเบียบวิธีวิจัย  ข้อค้นพบและ
ข้อเสนอแนะได้ซึ่งหากมีประเด็นท่ีตรงกับความสนใจ ผู้สืบค้นจะค้นคว้าอ่านศึกษาได้จากรายงาน
การวิจัยฉบับสมบูรณ์ต่อไป   

 

ส่วนประกอบของบทคัดย่อ 

 

ในงานวิจัยท่ัวไปจะมีบทคัดย่อภาษาไทย และบทคัดย่อภาษาอังกฤษ(abstract) ซึ่งแต่
ละบทคัดย่อไม่ควรมีเนื้อหาเกิน  1  หน้ากระดาษ  บทคัดย่อภาษาอังกฤษควรเขียนโดย
ผู้เช่ียวชาญทางภาษา   บทคัดย่อโดยท่ัวไปมีส่วนประกอบ ดังนี ้

1. ส่วนน า   ประกอบด้วย  ช่ือโครงการ   ช่ือผู้วิจัย    

2. ส่วนเนื้อหา  ประกอบด้วย 

  2.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

  2.2 ระเบียบวิธีวิจัย   ประกอบด้วย 

1) ประชากร   

2) กลุ่มตัวอย่าง   

3) เทคนิคการสุ่มตัวอย่าง  

4) เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

5) วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล  หรือสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์   

  2.3 ผลการวิจัย    

2.4 ข้อเสนอแนะ 
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3. ส่วนท้าย  ได้แก่   ค าส าคัญภาษาไทย  และภาษาอังกฤษ ประมาณ 3-5 ค า 

 ท้ังนี้  รูปแบบการเขียนบทคัดย่อ  รูปแบบและขนาดตัวอักษรของแต่ละสถาบันหรือ
แหล่งพิมพ์อาจก าหนดแตกต่างกัน  ขอให้ผู้วิจัยยึดตามรูปแบบของแต่ละสถาบันหรือแหล่งพิมพ์ที่
ผู้วิจัยประสงค์จะตีพิมพ์เผยแพร่โดยเคร่งครัด 

 

ค าแนะน าในการเขียนบทคัดย่อ 

 

 ในการเขียนบทคัดย่อควรเขียนใหส้มบูรณ์แต่ส้ัน กระชับ  แสดงว่างานวิจัยนี้ท าอะไร  
ท าอย่างไร  และได้ผลอะไร  เน้นผลท่ีได้จากการท าวิจัย  หากเป็นงานวิจัยเชิงพัฒนาพื้นท่ีให้เพิ่ม
การเน้นการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ได้ผลอย่างไร   ในบทคัดย่อจะไม่น าเสนอภาพ ตาราง
หรือการอ้างอิงแทรกในเนื้อหาใดๆ   ความยาวของบทคัดย่อภาษาไทยไม่ควรเกิน 15 บรรทัด  
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ให้เขียนเป็น past  tense (เนื่องจากเป็นการสรุปผลส่ิงท่ีได้ท าส าเร็จไป
แล้ว) ควรมีความยาวประมาณ 150-300 ค าหรือตามแต่สถาบันหรือวารสารก าหนด   ผู้เขียนควร
ใช้ภาษาและส านวนท่ีอ่านเข้าใจง่ายตรงไปตรงมา  ชัดเจน โดยมีองค์ประกอบของบทคัดย่ออย่าง
ครบถ้วน  เขียนถูกต้องตามวิธีเขียนงานวิจัย  และมีการขัดเกลาภาษาได้ถูกต้องเหมาะสม  ท้ังนี้  
บทคัดย่อมีการเขียน 2 แบบ คือ แบบเขียนสรุป (summary)  จะเขียนเป็นความเรียงย่อหน้า
เดียวตั้งแต่ต้นจนจบ  หรือแบบมีหัวข้อย่อยตามองค์ประกอบของบทคัดย่อ (instructional  
abstract)  โดยมีข้อเสนอแนะตามองค์ประกอบของบทคัดย่อ  ดังน    

1. ส่วนน า  

1.1 ช่ือโครงการ   ให้แสดงตัวแปรท่ีศึกษาอย่างชัดเจนและครอบคลุม 

1.2 ช่ือผู้วิจัย  ให้ระบุช่ือ  สกุล  หน่วยงานท่ีสังกัดหรือสถาบันการศึกษา  
คุณวุฒิหรือสาขาของปริญญา  หรือตามท่ีก าหนดให้ถูกต้อง 

2. ส่วนเนื้อหา  โดยมีข้อเสนอแนะ  ดังนี ้

  2.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  ควรเขียนใหชั้ดเจน ครบถ้วน  โดย สิน   พันธุ์
พินิจ. (2553) เสนอแนะให้เขียนแบบสมาร์ท (SMART) ได้แก่ 

   -Specific  คือ มีความเฉพาะเจาะจง 
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   - Measurable คือ สามารถวัดได้ 

   - Attainment  คือ  สามารถด าเนินการได้ 

   - Realistic  คือ  ตรงตามสภาพความเป็นจริง 

   - Time  bound  คือ  มีกรอบเวลาท่ีชัดเจน  

  2.2 ระเบียบวิธีวิจัย   ให้เขียนโดยสรุป 

  2.3 วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล  หรือสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์  ให้เขียนโดยสรุป 

  2.4 ผลการวิจัย ให้เขียนโดยสรุปแสดงข้อค้นพบท่ีเด่นชัดของงานวิจัย 

  2.5 ข้อเสนอแนะ  อาจมีข้อเสนอแนะและปัญหาท่ีน าไปสู่การท าวิจัยต่อไป   

3.ส่วนท้าย  ได้แก่ ค าส าคัญ (key  word) ประมาณ 3-5 ค า ท้ังภาษาไทย และ
ภาษาอังกฤษ  โดยเป็นค าส าคัญเพื่อการสืบค้น เป็นค ากว้างเพื่อสืบค้นงานวิจัยฉบับสมบูรณ์  ไม่
เฉพาะเจาะจงเกินไปจนคนท่ัวไปยากท่ีจะนึกถึง เช่น  ภูมิสถาปัตยกรรม   ท่องเท่ียว  อนุรักษ์  
กฎหมาย   บ้านจัดสรร บุรีรัมย์   

 

ตัวอย่างการเขียนบทคัดย่อ 

 

ตัวอย่างท่ี 1  การเขียนบทคัดย่อในรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์ 
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แนวทางการจัดการภูมิสถาปัตยกรรมทางการท่องเที่ยวในเขตอีสานใต้ 
Guideline for Tourism Landscape Management in 

the Lower Northeastern Parts of Thailand 
 

สมบัติ  ประจญศานต์ 

Sombat  Prajonsant   

มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 

 Buriram  Rajabhat  University 

 

บทคัดย่อ 
การศึกษาแนวทางการจัดการภูมิสถาปัตยกรรมทางการท่องเที่ยวในเขตอีสานใต้ พบว่า แต่ละ

กรณีศึกษามีบริบทของชุมชนที่มีผลต่อการท่องเที่ยวตามองค์ประกอบของแหล่งท่องเที่ยว 5 องค์ประกอบ  
ได้แก่ ในพ้ืนที่มีสิ่งดึงดูดใจที่หลายหลาย  มีปัญหาเรื่องการเชื่อมโยงแหล่งท่องเที่ยวส าคัญและการเข้าถึงที่ไม่
สะดวกนัก  เจ้าบ้านมีทัศนคติที่ดีต่อการท่องเที่ยว  สิ่งอ านวยความสะดวกข้ันพ้ืนฐานที่สามารถพัฒนาได้และ
ควรส่งเสริมกิจกรรมบริการเกื้อหนุน เพ่ือให้เกิดอาชีพที่หลากหลายในชุมชน  แต่มีความลักษณะร่วมกันของ
ความไม่พร้อม  ด้านการบริหารจัดการการท่องเท่ียวและด้าน    ภูมิสถาปัตยกรรมทางการท่องเท่ียว สภาพการ
จัดการภูมิสถาปัตยกรรมทางการท่องเที่ยวของชุมชนยังไม่ได้รับการพัฒนาอย่างต่อเน่ืองเป็นรูปธรรมหรือมี
ความเหมาะสมเท่าท่ีควร  โดยส่วนใหญ่ยังขาดการออกแบบและการก าหนดมาตรการควบคุม และส่งเสริมเพ่ือ
รักษาคุณค่าและความหมายของทรัพยากรท่องเท่ียว  และพบสภาพการจัดการด้านภูมิสถาปัตยกรรมที่ไม่เป็น
รูปธรรม  แยกส่วน  ขาดการมีส่วนร่วมระหว่างชุมชนเจ้าบ้าน  หน่วยงานที่รับผิดชอบดูแลแหล่งท่องเที่ยว  
และหน่วยงานองค์การบริหารส่วนต าบลในพ้ืนที่  แนวทางการออกแบบภูมิสถาปัตยกรรมทางการท่องเที่ยว 

สามารถแยกเป็นมาตรการควบคุม และมาตรการส่งเสริม  เช่น การก าหนดขอบเขต กิจกรรม ความสูง 
ระยะห่าง มุมมอง  รูปแบบเอกลักษณ์พ้ืนถ่ิน  การใช้วัสดุก่อสร้าง  สีสัน  พืชพันธ์ุที่ส่งเสริมบรรยากาศ    
ส าหรับข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในครั้งต่อไปควรเน้นการวิจัยแบบปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมตามแนวคิดของ
การพัฒนาการท่องเท่ียวย่ังยืน 

ABSTRACT 
 
The study of guideline for tourism landscape management in the Lower 

Northeastern parts of Thailand was seen that each of the case studies had the 
context of the community affecting the tourism in accordance with 5 elements of 
tourist attractions, such as the areas  of various attractions, problems of 
connecting the important tourist  attractions and  inconvenient access, but there 
were fundamental facilities that could be developed and it should support the 
ancillary  services to make various occupations in community and to encourage a 
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host  to have a good attitude toward tourism. However, there were the 
accompanied characteristics without readiness about tourism management and 
tourism landscape management. Tourism landscape management conditions of 
the community did not be continuously developed and most of it had lack of 
design and control intentions and the support of valuation and meaning of 
tourism sources.  It was seen that tourism landscape management conditions did 
not become visible, separated, torn and was lack of participation among host 
communities, tourist institutes and local administration organization in such an 
area. The guideline for tourism landscape management could be divided into 
control and support intentions, such as scope specification , activity , height , 
space , viewpoint , Isan local styles , using construction materials with local 
materials,  colors, plants supporting the local atmosphere.  The next research 
should be put the emphasis on the practical and participatory research according 
to sustainable tourism concept.  
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ตัวอย่างท่ี 2  การเขียนบทคัดย่อในรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์ 

 

สมบัติ  ประจญศานต์ 

Sombat  Prajonsant   

มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 

 Buriram  Rajabhat  University 

 

สภาพการอนุรักษ์อุโบสถพืน้ถ่ินในจังหวัดบุรีรัมย์ 

The  Conservation  of  Northeast  Buddhist  holy  temples  

in BURIRAM Province 

 

บทคัดย่อ 

 

การศึกษาสภาพการอนุรักษ์อุโบสถพ้ืนถ่ิน ในจังหวัดบุรีรัมย์ ครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์ของการวิจัย ได้แก่  
เพ่ือศึกษาสภาพและแนวทางการอนุรักษ์อุโบสถพ้ืนถ่ิน จังหวัดบุรีรัมย์ที่ส าคัญในอ าเภอ เมือง  ห้วยราช  สตึก  
นางรอง  ประโคนชัย  ประค า  จ านวน 13 อาคาร พบว่า  อุโบสถส่วนใหญ่มีอายุของอาคารต้ังแต่  51  ปีข้ึนไป  
โดยมีลักษณะทางสถาปัตยกรรมที่ส าคัญ  คือ  เป็นอุโบสถพ้ืนบ้านชั้นเดียว  ส่วนใหญ่เป็นอุโบสถทึบ  มีผังพ้ืน  
5  ลักษณะ  ได้แก่  แบบทรงโรง  แบบทรงโรงมีเสาร่วมใน  แบบทรงโรงมีเสาร่วมในและระเบียง  แบบทรงโรง
มีเสาร่วมในและลานประทักษิณ  รวมถึงแบบมีมุขหน้า  มุขหลังและลานประทักษิณ  โดยจะพบขนาด  5  ห้อง 
เป็นส่วนมาก  นิยมยกพ้ืนอาคารสูงกว่าระดับดิน  รูปทรงของหลังคามคีวามสัมพันธ์กับผังพ้ืนและขนาดของ
อาคารแต่ละหลังมีทั้งหลังคาทรงจั่วเปิด  ทรงจั่วปิดมีปีกนก  ทรงจั่วมีมุขประเจิด   ทรงจั่วปิดมีปีกนก  กันสาด  
และหลังคาคลุมระเบียง  จากการศึกษาสามารถจ าแนกสภาพของอุโบสถออกเป็น  2  กลุ่มใหญ่  ได้แก่   กลุ่ม
หน่ึงมีสภาพทรุดโทรมมาก  รอวันเสื่อมสภาพโดยผู้ดูแลรกัษาหรือชุมชนเห็นว่าอุโบสถมีขนาดเล็กไม่พอเพียงต่อ
การใช้สอย  จึงสร้างอโุบสถหลังใหม่ที่มีขนาดใหญ่กว่าซึ่งส่วนใหญ่ลักษณะเป็นแบบอุโบสถภาคกลางที่ไม่ได้
รักษาเอกลักษณ์ภูมิปัญญาอีสานด้ังเดิมของบรรพบุรุษ  อกีกลุ่มสภาพอาคารช ารุดบางส่วน  บางหลังยังไม่มีการ
ซ่อมแซม  แต่ก็ยังใช้ประกอบสงัฆกรรม  บางวัดเมื่อมีทุนทรัพย์ก็จะสร้างอโุบสถหลังใหม่เช่นเดียวกับกลุ่มแรก  
หากมีทุนทรัพย์เหลือจากการสร้างอุโบสถหลังใหม่ก็น ามาซ่อมแซมอุโบสถหลังเก่าด้วยช่างท้องถ่ิน  หรือ
ผู้รับเหมาท้องถ่ินที่ขาดหลักวิชาการอนุรักษ์  บางหลังที่มผีู้น าในการอนุรักษ์เป็นผู้น าทางสังคมหรือการเมือง  
จะอาศัยผู้เชี่ยวชาญด้านการอนุรักษ์สถาปัตยกรรมจากกรมศิลปากรมาให้ค าปรึกษาในการอนุรักษ์โดยทุกชุมชน
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ล้วนประเมินคุณค่าอาคารว่ามีคุณค่าทางสังคม  มีแรงจงูใจในการอนุรักษ์เพ่ือพิทักษ์มรดกทางสังคม  และเพ่ือ
เป็นสัญลักษณ์ให้ชนรุ่นหลังได้รู้จักและเกิดความภาคภูมิใจ   

ข้อเสนอแนะ ควรให้นายช่างหรือช่างที่เป็นภูมิปัญญาท้องถ่ินได้มีโอกาสถ่ายทอดและให้นักวิชาการ
สกัด ภูมิปัญญาเชิงสถาปัตยกรรมวิศวกรรมจากอาคารพ้ืนถ่ินสู่ความรู้สากลที่เป็นวิทยาศาสตร์  เป็นแบบเรียน
หรือหลักสูตรการอบรม  น าเสนอแก่คนทุกกลุ่มในสังคม และกระตุ้นชุมชนให้เข้ามาร่วมเป็นผู้ก าหนดเป้าหมาย
การอนุรักษ์ที่ชัดเจน  ซึ่งค านึงถึงวิถีชีวิตประเพณีวัฒนธรรมของชุมชนเพ่ือจะได้ตระหนักถึงคุณค่าของอาคาร  
อันน ามาสู่การร่วมกันคิด  ร่วมกันวางแผนการอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์จากอาคารร่วมกันต่อไปจน
กลายเป็นการจัดต้ังองค์กรท้องถ่ิน  เพ่ือการอนุรักษ์และพัฒนา  ขยายผลสู่การออกกฎข้อบังคับหรือมาตรการ
พิทักษ์รักษาท่ีส่งผลต่อความสมดุลทั้งทางเศรษฐกจิ  สังคม  และวัฒนธรรมชุมชน   

 

ABSTRACT 

 

The  Conservation  of  Northeast  Buddhist  holy  temples in BURIRAM 

Province has research objective is study Buddhist holy  temples condition  and 
conservation  of  Northeast  Buddhist  holy  temples in BURIRAM Province, for  
example:  amphur  Meung, Huew-rat, Satuak, Nang-rong, Prakonchai  and  
Prakome  amount  13  buildings.  This  discover is the majority Buddhist  holy  
temples has age of building since 51  years  old. There  have  important  
architectural  character  is the  folk Buddhist  holy  temples has 1 floor, solid  
Buddhist  holy  temples  and have  5  plans,  for  example:   hall  type,  hall and  
column  in  the  hall  type,  hall  has  column  in  the  hall  and  gallery  type,  
hall  has  column  in  the  hall  and  yard  type,  front  porch  &  a  back  porch 
and  yard  type.  Have  5  rooms  size  and  to  lift  the  floor  from  ground  
level.  Roof   forms   have  consistent  with  plan  type  and  building  size.  For 
example:  open  gable  form,  close  gable  and  has a  narrow  roof  at  the  
base  of  the  gable  end  form,  gable  and  has  a  porch  form,  close  gable  
and  has a  narrow  roof  at  the  base  of  the  gable  end,  eave  and  gallery  
roof  form. This  study  is  digest  Buddhist holy  temples condition  as  2  groups,  
for example:  decline  condition  group  and  something  is  decay condition  
group.  First  group  have  supervise  or  community  to  agree  Buddhist holy  
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temples is  small,  they  are  built  a  big  size  as  the  Thai  Central  style,  dot  
keep  Northeast  wisdom.  Second  group,  some  building  dot  have  a  repair  
but  to  make  use,  some  building   if  have  a  money  may  be  built  a  new  
big  Buddhist holy  temples,  some  building  have   Conservation   technician  to  
training.  Every  community  assess  buildings is  its  has  social  value  and  hope  
to  conservation  for  a  remember  symbol  and  a  local  proud. 

 The  submit  is  the  building   technician   or  wisdom   technician   have  
a  time  to  transfer  for  knowledge  management,  develop  to a  textbook  or  
course  for  study  for  everybody  in  social  and  push  community  to  
conservation objective  insider  or  public  participation  conservation. 
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ตัวอย่างท่ี 3  การเขียนบทคัดย่อในรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์ 

 

บทคัดย่อ 

 

ช่ือนักวิจัย  สมบัติ  ประจญศานต์,  วิสาข์  แฝงเวียง   

                           และ พิพัฒน์  ประจญศานต์ 

ช่ือโครงการวิจัย ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการออกแบบอุโบสถพื้นถิ่นที่สร้าง 

                            สภาวะสบาย : กรณีศึกษา อุโบสถในจังหวัดบุรีรัมย์ 

บทคัดย่อ 

โครงการวิจัยภูมิปัญญาท้องถิ่นในการออกแบบอุโบสถพื้นถิ่นที่สร้างสภาวะสบาย : 
กรณีศึกษา อุโบสถในจังหวัดบุรีรัมย์ครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประวัติการสร้าง และบทบาท
ของอุโบสถพื้นถิ่นที่มีต่อชุมชน ส ารวจรูปแบบทางสถาปัตยกรรมและอธิบายองค์ความรู้ของ     
ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการออกแบบอุโบสถพื้นถิ่นที่สร้างสภาวะสบายแก่ผู้ใช้อาคารตามหลักการ
ทางสถาปัตยกรรมและผลจากการวัดทางวิทยาศาสตร์ โดยศึกษาจาก 3 กรณีศึกษา คือ อุโบสถ
วัดขุนก้อง อ.นางรอง อุโบสถวัดหนองบัวเจ้าป่า อ.สตึก และอุโบสถวัดชัยมงคล  อ.ประโคนชัย      
จ.บุรีรัมย์ ซึ่งเป็นอุโบสถพื้นถิ่นอายุมากกว่า 60 - 400 ปี สรรค์สร้างโดยภูมิปัญญาช่างพื้นถิ่นที่มี
ความสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ บริบททางสังคม วัฒนธรรมและเศรษฐกิจ   โดย
ผู้วิจัยได้วัดค่าอุณหภูมิของอากาศ  ความช้ืนสัมพัทธ์  และความเร็วลมด้วยเครื่องมือทาง
วิทยาศาสตร์ ภายในของอุโบสถต้ังแต่เดือนธันวาคม พ.ศ.2555 ถึง กรกฎาคม พ.ศ.2556  เพื่อ
น ามาเป็นข้อมูลประกอบการอธิบายความถึงหลักการออกแบบสถาปัตยกรรมท่ีสร้างสภาวะสบาย
ทางด้านอุณหภูมิ  ท้ังการวางผัง  รูปทรงของหลังคา  รูปทรงของอาคาร  และการออกแบบช่อง
เปิด ผลการวิจัยได้ว่า ตลอดท้ังวันท้ังในฤดูหนาว ฤดูร้อน และฤดูฝนภายในอุโบสถท้ังสามหลังเกิด
สภาวะสบายแก่ผู้ใช้อาคาร กล่าวคือ มีอุณหภูมิต่ าสุด-สูงสุดเฉล่ียอยู่ระหว่าง 21.60 ˚c – 37.00 
˚c ความช้ืนสัมพัทธ์ต่ าสุด-สูงสุดเฉล่ียระหว่าง 36.00 – 99.00% ความเร็วลมต่ าสุด-สูงสุดเฉล่ีย 
0.04 – 2.02 เมตรต่อวินาที แม้ว่าจะมีอุณหภูมิสูงกว่าแผนภูมิสภาวะสบายของ Victor  Olgyay  
แต่สอดคล้องกับการศึกษาภาคสนามของนักวิชาการไทยท่ีได้ข้อค้นพบว่าสภาวะสบายมี
ความสัมพันธ์อย่างมากกับสภาพอากาศในท้องถิ่น และส่ิงส าคัญท่ีสุด คือความสามารถในการ
ปรับตัวของคนท่ีท าให้ผู้ใช้อาคารยังคงรู้สึกสบายได้ตลอดเวลา ผลการวิจัยท าให้อธิบายภูมิปัญญา
การออกแบบด้วยหลักการออกแบบสถาปัตยกรรมท่ีท าให้เกิดสภาวะสบายแก่ผู้เข้าใช้สอยอาคาร
อย่างมีเหตุมีผลตามหลักการทางวิทยาศาสตร์ ท้ังการวางผังอาคารการวางต าแหน่งของอาคารให้
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ด้านแคบของอาคารตั้งรับทิศตะวันออก-ตะวันตก  เพื่อลดพื้นท่ีเปลือกอาคารที่สะสมความร้อน 
เลือกรูปทรงของหลังคาเป็นหลังคาทรงสูงสองช้ันมีท่ีว่างช่วยดักความร้อน ชายคายื่นยาวช่วยบัง
แดดบังฝน เลือกรูปทรงอาคารที่มีการระบายอากาศได้ดีโดยผนังอาคารมีลักษณะกึ่งทึบกึ่งโปร่ง 
หรือทึบแต่มีช่องเปิดทางด้านทิศเหนือ-ใต้ท่ีมีช่องให้ลมเข้าและออก  ข้อมูลดังกล่าวสร้างความ
ภาคภูมิใจในอัตลักษณ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นของชุมชนยังผลให้เกิดการ
อนุรักษ์  ท าให้สถาปัตยกรรมท่ีมีคุณค่าของชุมชนมิสูญสลายยังคงอยู่เป็นรากเหง้ามรดกทาง
วัฒนธรรมท่ีส าคัญของท้องถิ่น  ส่งผลให้เกิดการสืบสานต่อยอดวัฒนธรรมสร้างนวัตกรรมการ
ออกแบบสถาปัตยกรรมสีเขียวท่ีสะท้อนอัตลักษณ์สถาปัตยกรรมพื้นถิ่นสืบไป        

 

 ค าส าคัญ : สถาปัตยกรรม  สถาปัตยกรรมพื้นถิ่น  สภาวะสบาย  ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
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ตัวอย่างท่ี 4  การเขียนบทคัดย่อเพื่อตีพิมพ์เผยแพร่ในเอกสารการน าเสนอผลงานวิจัยในการ
ประชุม 

 

แนวทางจัดสภาพแวดล้อมและที่พักอาศัยทีเ่ป็นมิตรส าหรับผู้สูงอายุ 

พื้นที่ในล าน้ าหว้ยจรเข้มาก  จังหวัดบุรีรัมย์ 

The  Guidelines on  Friendly  Environment and Housing   

For Elderly  People  : Case  Study  Community  in 

Hau Joorakheamak  area,  BuriRam  Province 

 

สมบัติ  ประจญศานต ์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์  

บทคัดย่อ 

 

โครงการวิจัยแนวทางจัดสภาพแวดล้อมและที่พักอาศัยที่เป็นมิตรส าหรับผู้สงูอายุ พ้ืนที่ในล าน้ าห้วย
จรเข้มาก  จังหวัดบุรีรัมย์ ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลของผู้สูงอายุ เลือกสุ่มกรณีศึกษาจ านวน 136 คน ตามพ้ืนที่ต้น
น้ า กลางน้ า และปลายน้ าของล าน้ าห้วยจรเข้มาก ใช้การสัมภาษณ์เจาะลึก และส ารวจสภาพที่อยู่อาศัยและ
สภาพแวดล้อมในชุมชน  โดยมีวัตถุประสงค์การวิจัย 3 ประการ ได้แก่ 1) ศึกษาสภาพแวดล้อมของสถานที่
สาธารณะในชุมชน 2) ศึกษาท่ีอยู่อาศัยของผู้สูงอายุ และ 3) เสนอแนวทางการจัดสภาพแวดล้อมและที่อยู่อาศัย
ที่เป็นมิตรกับผู้สูงอายุ ผู้วิจัยพบว่า ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ มีบ้านพักอาศัยที่สร้างมานานกว่า 30 ปี กรรมสิทธ์ิเป็น
ของผู้สูงอายุและสร้างบนที่ดินของตนเอง ส่วนใหญเ่ป็นบ้านเด่ียว วัสดุครึ่งปูนครึ่งไม้ จ านวนชั้นเดียวสัดส่วน
ใกล้เคียงกับบ้านสองชั้น ช่วงกลางวันผู้สูงอายุส่วนใหญ่ใช้เวลาอยู่กับพ้ืนที่เฉลียงหน้าบ้านหรือใต้ถุนบ้าน  นอน
ตอนกลางคืนที่ชั้นล่างของบ้าน  สภาพบ้านมีความสัมพันธ์กับสถานะทางเศรษฐกิจและสังคม  แต่ยังคงมีบ้าน
ของผู้สูงอายุจ านวน 2 คน ไม่มีไฟฟ้าใช้  จ านวน 4 คน ไม่มีห้องน้ าห้องส้วมใช้  ส่วนใหญ่ไม่มีการปรับปรุงสภาพ
เพ่ือให้ผู้สูงอายุใช้สอยได้สะดวก ปลอดภัย สอดคล้องกันทุกพ้ืนที่  โดยผู้สูงอายุส่วนใหญ่ไม่เรียกร้องให้มีการ
ปรับปรุงบ้านเพ่ือให้ตนเองอยู่อย่างสะดวก ปลอดภัย แต่อาศัยความเคยชิน  การปรับตัว  และการระมัดระวัง
ตัวเอง  สภาพแวดล้อมในชุมชนยังไม่ได้รับการปรับปรุงเพ่ือให้ผู้สูงอายุเท่าท่ีควร วัดในชุมชนเป็นสถานที่ที่
ผู้สูงอายุเดินทางไปท ากิจกรรมแล้วเห็นว่ามีสภาพเสี่ยงต่อการหกล้มเน่ืองจากพ้ืนลื่นท าให้เข้าใช้สอยไม่สะดวก  
ไม่ปลอดภัย อุปสรรคส าคัญในการปรับปรงุ คือ งบประมาณ ดังน้ัน การปรับปรุงที่อยู่อาศัยของผู้สูงอายุที่มี
รายได้น้อยต้องอาศัยองค์กรทางสังคม เช่น องค์การปกครองส่วนท้องถ่ิน  ส านักงานพัฒนาสังคมและความ
มั่นคงของมนุษย์ องค์กรการกุศล ภาคเอกชนเข้ามาสนับสนุนด าเนินการเพ่ือให้เป็นที่พักอาศัยและ
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สภาพแวดล้อมที่เป็นมิตรกับผู้สูงอายุ  รวมทั้งอาศัยคนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมดูแลผู้สูงอายุเพ่ือก่อให้เกิดสุข
ภาวะที่ดีร่วมกัน 

ค าส าคัญ :    ผู้สูงอายุ  สภาพแวดล้อม  ที่พักอาศัย  จังหวัดบุรีรัมย์ 

 

ABSTRACT 

 

           The data of the research project entitled “Approaches for Organizing Friendly Environment 
and Housing for Elderly in Huai Chorakhe Mak Stream Area in Buriram Province” were collected from 
a case study group of 136 elderly who are living along the upstream, midstream, and downstream 
of the Huai Chorakhe Mak stream by using purposive sampling technique. In-depth interview and a 
survey of the conditions of housing and community’s environment were employed. The 3 
objectives of the research were 1) to examine the environment of public places in the community, 
2) to investigate elderly housing, and 3) suggest approaches for organizing friendly environment and 
housing for the elderly. It was found that most of interviewees owned a house that was built 30 
years ago. The home ownership belonged to the elderly. The houses were built on the elderly 
lands. Most of the houses were built in a single house style --half of the house was made out of 
concrete and the other half was made of wood. The houses have one storey but the 
proportion/scale of the houses is similar to the proportion/scale of two storey houses. During day 
time, most of the elderly spent their time at either a porch or an open basement of the house. At 
night, the elderly slept on the ground floor. The conditions of the houses were associated with the 
economic status (income) and social status of the elderly. It was found that 2 elderly owned a 
house without electricity. There were 4 elderly living in a house without a toilet. It was also found 
that most of the houses have not been improved in order to provide convenience and security to 
the elderly to be in line with other areas. Most of the elderly did not request for a house 
improvement for providing themselves convenience and security, but they tried to get accustomed 
to their houses, adapt themselves to their houses, and be careful when living in their houses 
instead. The environment in the community has not been improved enough. From the observation, 
temples were the places that the elderly went to do activities the most but there a risky condition 
that the elderly might fall down because the floors were slippery which caused a problem to the 
elderly because they could not utilize the temples conveniently and safely. The important obstacle 
for improving environment and housing was a budget. Therefore, improving the housing of the 
elderly who have low income should rely on the assistance or support from social organizations 
such as Local Administration Organization, Social Development and Human Security Office, charities, 
and private sectors. These social organizations should step in and support the operation regarding 
organizing friendly environment and housing for the elderly. Moreover, the people in the 
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community must participate in giving cares to the elderly in order to create the well-being in the 
community.   

Keywords: elderly,  environment,  housing,  Buriram province 
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บทความวิจัย 

  

 บทความวิจัยเป็นเอกสารที่ผู้วิจัยเขียนขึ้นเพื่อเผยแพร่ผลงานการวิจัยเพื่อตีพิมพ์ใน
วารสารวิจัย หรือวารสารทางวิชาการ  หรือในเวทีน าเสนอผลงานวิจัยตามสถาบันการศึกษา ซึ่ง
แต่ละสถาบันหรือแหล่งตีพิมพ์อาจมีรูปแบบท่ีแตกต่างกัน  ดังนั้น  ผู้วิจัยควรศึกษารูปแบบการ
เขียนก่อนการเขียนเพื่อให้ถูกต้องตามท่ีแหล่งตีพิมพ์ก าหนด ไม่ว่าจะเป็นหัวข้อ ประเด็นเนื้อหา 
ความยาวของบทความ 

 

ส่วนประกอบของบทความวิจัย 

 

บทความวิจัยโดยท่ัวไป ประกอบด้วย 

 1.ส่วนน า  ประกอบด้วย  ช่ือบทความวิจัย  ช่ือ สกุลผู้วิจัย  หน่วยงานท่ีสังกัด 

1.1 บทคัดย่อ 

1.2 ABSTRACT 
2.ส่วนเนื้อหา  เขียนเป็นความเรียงหนึ่งย่อหน้ากระดาษ  ประกอบด้วย 

  2.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

2.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

2.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

  2.4 ระเบียบวิธีวิจัย   ประกอบด้วย 

1) ประชากร   

2) กลุ่มตัวอย่าง   

3) เทคนิคการสุ่มตัวอย่าง  

4) เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

5) วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล  หรือสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์   
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  2.5 ผลการวิจัย    

  2.6 อภิปรายผล 

  2.7 ข้อเสนอแนะ 

 3.ส่วนท้าย  ประกอบด้วย   

3.1 เอกสารอ้างอิงหรือบรรณานุกรม 

3.2 กิตติกรรมประกาศ (ถ้ามี)   

ท้ังนี้  รูปแบบการเขียนบทความวิจัย รูปแบบและขนาดตัวอักษร  รูปแบบการอ้างอิง
และการเขียนบรรณานุกรมของแต่ละวารสารแหล่งตีพิมพ์อาจก าหนดแตกต่างกัน  ขอให้ผู้วิจัยยึด
ตามรูปแบบของแต่ละวารสารที่ผู้วิจัยประสงค์จะตีพิมพ์เผยแพร่โดยเคร่งครัด 

 

ค าแนะน าในการเขียนบทความวิจัย 

 

 ในการบทความวิจัยให้มีความชัดเจน  ผู้เขียนควรใช้ภาษาและส านวนท่ีอ่านเข้าใจง่าย
เป็นล าดับของเหตุการณ์อย่างเป็นเหตุเป็นผล  น่าติดตาม โดยมีองค์ประกอบของบทความ
ครบถ้วน  เขียนถูกต้องตามวิธีเขียนงานวิจัย  และมีการขัดเกลาภาษาได้ถูกต้องเหมาะสม  คงเส้น
คงวาในการอ้างอิง  ตามหลักเกณฑ์หรือรูปแบบของวารสาร  นอกจากนี้มีข้อเสนอแนะตาม
องค์ประกอบของบทความ  ดังนี้ 

1.ส่วนน า  

1.1 ชื่อโครงการ   ให้แสดงตัวแปรท่ีศึกษาอย่างชัดเจนและครอบคลุม 

1.2 บทคัดย่อ  ควรมีความชัดเจน  กะทัดรัดและกระชับ มีสาระท่ีเป็นประเด็น 

ใจความส าคัญของการวิจัยท่ีสามารถส่ือความหมายได้  เสนอวัตถุประสงค์ของการวิจัย  วิธีการ
วิจัยและผลการวิจัยโดยสรุป ถ้ามีผลตัวเลขทางสถิติท่ีส าคัญต้องแสดงไว้  ประกอบวิธีการ
วิเคราะห์ข้อมูลด้วย  ในตอนท้ายอาจมีการเสนอข้อเสนอแนะและปัญหาท่ีน าไปสู่การวิจัยครั้ง
ต่อไป   

1.3 ค าส าคัญ ประมาณ 3-5 ค า เป็นค าส าคัญเพื่อการสืบค้น เป็นค ากว้าง   ไม่ 
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เฉพาะเจาะจงเกินไปจนคนท่ัวไปยากท่ีจะคิดถึงเพื่อสืบค้น  เช่น  สถาปัตยกรรม  ตกแต่งภายใน  
ก่อสร้าง  ผังเมือง  การศึกษา  บุรีรัมย์   

2.ส่วนเนื้อหา  ข้อเสนอแนะมีดังนี ้

  2.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาการวิจัย  ควรเริ่มกล่าวถึงความรู้
ในขอบเขตท่ีใกล้เคียงกับปัญหาการวิจัยให้มากท่ีสุดโดยแสดงท่ีมาและภูมิหลังให้ทราบถึงความ
เป็นมาในการท าวิจัยซึ่งเป็นการน าเข้าสู่ปัญหาการวิจัย (research  problem) โดยบรรยาย
สภาพระหว่างช่องว่างของความเป็นจริงกับส่ิงท่ีควรจะเป็นแสดงค าตอบหรือทางแก้ของปัญหา
(solution) ว่าเป็นอย่างไร จะต้องท าอะไรบ้าง รวมท้ังน าเสนอวิธีการในการได้มาถึงแนวทางใน
การแก้ปญัหา(application) หากเป็นงานวิจัยเชิงพัฒนาพื้นท่ี ควรกล่าวถึงท่ีมาและความส าคัญ
ของเรื่องท่ีท าวิจัยเช่ือมโยงกับบริบทของประเทศชาติจนถึงปัญหาความต้องการท่ีเป็นรูปธรรม
ของชุมชนในพื้นท่ี   

2.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัยหรือค าถามการวิจัย  ควรชัดเจนแสดงตัวแปรท่ี
จะศึกษาอย่างเจาะจง  มองเห็นความสัมพันธ์ของตัวแปรและความสัมพันธ์ของค าถามการวิจัยกับ
วัตถุประสงค์ 

  2.3 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง  ควรน าเสนองานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องอย่างเหมาะสม
สัมพันธ์กับค าถามการวิจัย  โดยเสนอแนวคิดทฤษฎีท่ีนักวิจัยศึกษาและน ามาใช้เป็นกรอบในการ
ท าวิจัย รวมถึงผลงานค้นคว้าวิจัยในประเด็นท่ีใกล้เคียงท่ีมีผู้ศึกษาวิจัยมาก่อนอย่างน้อย 5 เรื่อง 
โดยมีการวิเคราะห์งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องท าให้มองเห็นปัญหาการวิจัยหรือแนวทางการวิจัยได้
ชัดเจน    

  2.4 ระเบียบวิธีวิจัย   มีการระบุขอบเขตการวิจัยท่ีชัดเจนเป็นขั้นตอน โดยมี
แผนการด าเนินการวิจัยเป็นขั้นตอน  ชัดเจน โดยแสดงขั้นตอนการก าหนดประชากร  วิธีการ
เลือกกลุ่มตัวอย่าง  กลุ่มตัวอย่างท่ีได้ วิธีรวบรวมข้อมูล เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย วิธีวิเคราะห์
ข้อมูล  หรือสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์  ควรมีการแสดงวิธีวิเคราะห์ข้อมูลท่ีชัดเจน  อธิบายไว้
เพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจ  โดยอธิบายแต่ละวิธีว่าท าอย่างไรในการน าไปใช้  วิธีวิเคราะห์เหมาะสมกับ
ชนิดของข้อมูล 

  2.5 ผลการวิจัย เขียนอธิบายเรียงตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัยทีละข้ออาจ
เขียนในรูปตารางโดยมีการอภิปรายผลใต้ตารางด้วยข้อความท่ีกระชับ ควรแสดงผลวิจัยท่ีได้มา
จากการวิเคราะห์อย่างชัดเจน     ครอบคลุมและตอบค าถามการวิจัยได้  เฉพาะส่ิงท่ีค้นพบและ
ปรากฏในการวิจัยเท่านั้น มีหลักฐานสนับสนุนท่ีมาจากแหล่งข้อมูลท่ีมีอยู่อย่างชัดเจน  ตรวจสอบ
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ได้  ควรบรรยายตามล าดับการเกิดผลและตรรกะของการวิจัย  โดยไม่น าข้อมูลดิบมาแสดง  ไม่
น าวิธีการค านวณมาแสดง  ไม่เสนอข้อมูลเดียวกันซ้ าซ้อนมากกว่า 1 ครั้ง  

ถ้ามีตารางต้องมีการอธิบายผลในตารางก่อนตาราง    ถ้ามีภาพ  แผนภูมิ  ต้อง
มคีวามคมชัด  และเนื้อหาประกอบควรอยู่ใกล้กับตารางหรือภาพ  แผนภูมิ  และต้องล าดับ
ตาราง  ภาพหรือแผนภูมิอย่างเป็นระบบ  ให้มีช่ือตาราง  ภาพ หรือแผนภูมิส าหรับการกล่าวอ้าง
ถึง  และไม่เสนอตารางซ้ าซ้อนกับภาพ  หรือแผนภูมิ 

  2.6 อภิปรายผล  มีการอภิปรายผลเช่ือมโยงสอดคล้องกับค าถามการวิจัยและ
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  ผู้เขียนต้องแสดงความรู้ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และให้
เหตุผลกับส่ิงท่ีปรากฏในผลการวิจัยโดยต้องน าประเด็นท่ีค้นพบมาอภิปรายและมีการอ้างอิง
ทฤษฏีจากการทบทวนวรรณกรรมหรือข้อค้นพบจากงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องอื่น  กรณีงานวิจัยเชิง
ปริมาณ ควรแปลผลจากค่าสถิติและอภิปรายผลท่ีค้นพบตามท่ีผู้วิจัยต้องการซึ่งเป็นการน าความรู้
ความสามารถท่ีอยู่ภายในตัวของผู้วิจัยมาหลอมรวมกับผลการวิจัยท่ีเกิดขึ้น การอภิปรายผลต้อง
ท าอย่างลึกซึ้งท่ีเหมาะสมพอควร  โดยต้องอธิบายปรากฏการณ์ตามกลไกท่ีใช้ในกระบวนการวิจัย
ท่ีท าให้เกิดเป็นผลการวิจัยนั้น  ว่าได้มีการยอมรับหรือปฏิเสธสมมุติฐานหรือไม่อย่างไร  ผู้วิจัย
ควรพิจารณาว่าผลการวิจัยท าให้เกิดค าถามวิจัยใหม่หรือไม่  มีข้อสงสัยอย่างไรในผลการวิจัยเมื่อ
มีเงื่อนไขอื่นๆ และกระบวนการของการวิจัยเปล่ียนไป   นอกจากนี้ผู้วิจัยอาจอภิปราย
ข้อบกพร่อง  ข้อจ ากัด  ข้อดีของการวิจัยซึ่งน าไปสู่การให้ข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป 

  2.7 ข้อเสนอแนะ  ควรเสนอข้อเสนอแนะท่ีสัมพันธ์กับผลการวิจัย  
ข้อเสนอแนะนั้นต้องมีผลการวิจัยรองรับ 

 3.ส่วนท้าย  ข้อเสนอแนะมีดังนี ้

3.1 การอ้างอิงหรือบรรณานุกรม   มีข้อเสนอแนะให้การอ้างอิงแทรกใน
เนื้อหามีความถูกต้องและสอดคล้องกับบรรณานุกรมทุกรายการ  โดยมีรูปแบบท่ีคงท่ีเหมือนกัน
ท้ังบทความ 

3.2 กิตติกรรมประกาศ  (ถ้ามี) เป็นการเขียนแสดงความขอบคุณผู้ให้ความ
ช่วยเหลือ หรือความร่วมมือในการค้นคว้าเพื่อการเขียนรายงานวิจัยหรือการท างานวิจัย  โดยการ
กล่าวนามและต าแหน่ง  รวมถึงมีส่วนในการช่วยเหลือหรือให้ความร่วมมืออย่างไรอย่างสรุป 

 

ตัวอย่างการเขียนบทความวิจัย 
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ตัวอย่างท่ี 1 การเขียนบทความวิจัยเพื่อตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารทางวิชาการ 

 

แนวทางการจัดการภูมิสถาปัตยกรรมทางการท่องเที่ยวในเขตอีสานใต้ 
Guideline for Tourism Landscape Management in 

the Lower Northeastern Parts of Thailand 
 

สมบัติ  ประจญศานต์ 

Sombat  Prajonsant   

มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 

 Buriram  Rajabhat  University 

 

บทคัดย่อ 
การศึกษาแนวทางการจัดการภูมิสถาปัตยกรรมทางการท่องเที่ยวในเขตอีสานใต้ พบว่า แต่ละ

กรณีศึกษามีบริบทของชุมชนที่มีผลต่อการท่องเที่ยวตามองค์ประกอบของแหล่งท่องเที่ยว 5 องค์ประกอบ  
ได้แก่ ในพ้ืนที่มีสิ่งดึงดูดใจที่หลายหลาย  มีปัญหาเรื่องการเชื่อมโยงแหล่งท่องเที่ยวส าคัญและการเข้าถึงที่ไม่
สะดวกนัก  เจ้าบ้านมีทัศนคติที่ดีต่อการท่องเที่ยว  สิ่งอ านวยความสะดวกข้ันพ้ืนฐานที่สามารถพัฒนาได้และ
ควรส่งเสริมกิจกรรมบริการเกื้อหนุน เพ่ือให้เกิดอาชีพที่หลากหลายในชุมชน  แต่มีความลักษณะร่วมกันของ
ความไม่พร้อม  ด้านการบริหารจัดการการท่องเท่ียวและด้าน    ภูมิสถาปัตยกรรมทางการท่องเท่ียว สภาพการ
จัดการภูมิสถาปัตยกรรมทางการท่องเที่ยวของชุมชนยังไม่ได้รับการพัฒนาอย่างต่อเน่ืองเป็นรูปธรรมหรือมี
ความเหมาะสมเท่าท่ีควร  โดยส่วนใหญ่ยังขาดการออกแบบและการก าหนดมาตรการควบคุม และส่งเสริมเพ่ือ
รักษาคุณค่าและความหมายของทรัพยากรท่องเท่ียว  และพบสภาพการจัดการด้านภูมิสถาปัตยกรรมที่ไม่เป็น
รูปธรรม  แยกส่วน  ขาดการมีส่วนร่วมระหว่างชุมชนเจ้าบ้าน  หน่วยงานที่รับผิดชอบดูแลแหล่งท่องเที่ยว   
และหน่วยงานองค์การบริหารส่วนต าบลในพ้ืนที่  แนวทางการออกแบบภูมิสถาปัตยกรรมทางการท่องเที่ยว 

สามารถแยกเป็นมาตรการควบคุม และมาตรการส่งเสริม  เช่น การก าหนดขอบเขต กิจกรรม ความสูง 
ระยะห่าง มุมมอง  รูปแบบเอกลักษณ์พ้ืนถ่ิน  การใช้วัสดุก่อสร้าง  สีสัน  พืชพันธ์ุที่ส่งเสริมบรรยากาศ    
ส าหรับข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในครั้งต่อไปควรเน้นการวิจัยแบบปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมตามแนวคิดของ
การพัฒนาการท่องเท่ียวย่ังยืน 
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ABSTRACT 
 
The study of guideline for tourism landscape management in the Lower 

Northeastern parts of Thailand was seen that each of the case studies had the 
context of the community affecting the tourism in accordance with 5 elements of 
tourist attractions, such as the areas  of various attractions, problems of 
connecting the important tourist  attractions and  inconvenient access, but there 
were fundamental facilities that could be developed and it should support the 
ancillary  services to make various occupations in community and to encourage a 
host  to have a good attitude toward tourism. However, there were the 
accompanied characteristics without readiness about tourism management and 
tourism landscape management. Tourism landscape management conditions of 
the community did not be continuously developed and most of it had lack of 
design and control intentions and the support of valuation and meaning of 
tourism sources.  It was seen that tourism landscape management conditions did 
not become visible, separated, torn and was lack of participation among host 
communities, tourist institutes and local administration organization in such an 
area. The guideline for tourism landscape management could be divided into 
control and support intentions, such as scope specification , activity , height , 
space , viewpoint , Isan local styles , using construction materials with local 
materials,  colors, plants supporting the local atmosphere.  The next research 
should be put the emphasis on the practical and participatory research according 
to sustainable tourism concept.  
 

การศึกษาแนวทางการจัดการภูมิสถาปัตยกรรมทางการทอ่งเท่ียวในเขตอีสานใต้ครั้งน้ีได้เป็นการวิจัย
เพ่ือเสนอแนวทางการออกแบบสร้างสรรค์ทางภูมิสถาปัตยกรรม  โดยอาศัยการรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ
เพ่ือให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัยวัตถุประสงค์ของการวิจัย 4  ประการ  ได้แก่ เพ่ือศึกษาบริบทของ
ชุมชน  สภาพทางกายภาพและสภาพการจัดการภูมิสถาปัตยกรรมทางการท่องเท่ียว ศึกษาความคิดเห็นที่มีต่อ
สภาพและการจัดการ        ภูมิสถาปัตยกรรมทางการทอ่งเท่ียวของเจ้าบ้านและผู้มาเยือน   แล้วน าเสนอแนว
ทางการออกแบบ  ภูมิสถาปัตยกรรมทางการท่องเท่ียวของแหล่งท่องเท่ียว 3 แหล่ง ได้แก่  ปราสาทเมืองต่ า 
บ้านโคกเมือง ต าบลจรเข้มาก อ าเภอประโคนชัย  จงัหวัดบุรีรัมย์   ชุมชนบ้านสวาย  ต าบลสวาย  อ าเภอเมือง  
จังหวัดสุรินทร์ และป่าชุมชนบ้านละหอกกระสัง  บ้านละหอกกระสัง  ต าบลเขาคอก  อ าเภอประโคนชัย  
จังหวัดบุรีรัมย์  จึงก าหนดเครื่องมือและวิธีการศึกษา  โดยเริ่มจากการศึกษาจากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
กรณีศึกษา  บางประเด็นของบริบทของชุมชนมีการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้มสี่วนได้ส่วนเสียเพ่ิมเติม แล้วท าการ
วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือจัดท าข้อมูลองค์ประกอบของแหล่งทอ่งเท่ียวในแต่ละกรณีศึกษา ส ารวจสภาพทางกายภาพ
ของชุมชนโดยอาศัยเจ้าบ้านเป็นผู้น าทาง  ประกอบการบันทึกภาพ  แผนที่  ภาพถ่ายทางอากาศ ท าการเขียน
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ภาพร่างของแต่ละกรณีศึกษา ท าสนทนากลุ่มกลุ่มเจ้าบ้านและการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้มาเยือน เพ่ือทราบความ
คิดเห็นที่มีต่อสภาพและการจัดการภูมิสถาปัตยกรรมทางการท่องเท่ียว โดยอาศัยแบบสัมภาษณ์เชิงลึกหรือ
สนทนากลุ่ม เป็นผลจากการรวบรวมข้อมูล เพ่ือได้แนวทางการออกแบบและจัดการภูมิสถาปัตยกรรมทางการ
ท่องเท่ียว ท้ัง 3 แหล่ง   ผลการศึกษาแสดงว่า บริบทของชุมชนที่มีผลต่อการท่องเท่ียว พิจารณาสรุปตาม
องค์ประกอบของแหลง่ท่องเท่ียว  5 องค์ประกอบ  ได้แก่ สิ่งดึงดูดใจ ที่ต้ังและการเข้าถึง  สิ่งอ านวยความ
สะดวกข้ันพ้ืนฐาน  บริการเก้ือหนุน และทัศนคติของเจ้าบ้าน  สามารถสรุปว่าในแต่ละแหล่งมักพบทรัพยากร
ท่องเท่ียวที่เป็นสิ่งดึงดูดใจทั้งที่เป็นสถานที่และกิจกรรมในแต่ละแหล่งจะมีทรัพยากรท่องเท่ียวที่หลากหลายแต่
ด้วยข้อจ ากัดของชุมชนที่ยังไม่อาจพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวแต่ละแหล่งด้วยชุมชนเอง ยังคงต้องอาศัยหน่วยงาน
ของภาครัฐที่เกี่ยวข้องด าเนินการพัฒนา และบริหารจัดการท าให้ภายในชุมชนยังคงมีแหลง่ท่องเท่ียวที่ยังไม่ได้
รับการพัฒนาจ านวนมากรวมถึงสิ่งดึงดูดใจที่เป็นกิจกรรม ท าให้รายการท่องเท่ียวในชุมชนจึงขาดเรื่องราวการ
น าเสนอที่มีชีวิต  ส่วนใหญ่เป็นการท่องเท่ียวที่ใช้เวลาจ ากัดภายในวันเดียว และอาจจะไม่กลับมาท่องเท่ียวซ้ า
ในชุมชนต่อไป   ด้วยที่ต้ังของแหล่งท่องเท่ียวอยู่ภายในหมู่บ้านในชนบทที่ต้องอาศัยการเดินทางโดยถนนที่มี
การเชื่อมโยงเส้นทางคมนาคมจากอ าเภอ จึงท าให้การเข้าถึงด้วยรถยนต์ส่วนบุคคลเป็นไปด้วยความสะดวก  
แต่การเข้าถึงด้วยรถประจ าทางหรือรถน าเที่ยวยังไม่สะดวกนัก นอกจากน้ีตามเส้นทางมีป้ายน าทางที่จัดท าโดย
เขตการทาง กรณีแหล่งท่องเท่ียวส าคัญ แต่ยังขาดป้ายประชาสัมพันธ์เชิญชวนที่ส่งเสริมภาพลักษณ์ ในชุมชน
กรณีศึกษามีสิง่อ านวยความสะดวกข้ันพ้ืนฐาน เช่น  ไฟฟ้า  น้ าประปา  สัญญาณเครือข่ายโทรศัพท์เคลื่อนที่ 
แต่มักพบปัญหาหรือแนวโน้มของปัญหาเรื่องการจัดการขยะในชุมชน  ส าหรับสิ่งอ านวยความสะดวกข้ัน
พ้ืนฐานทางการท่องเท่ียว เช่น ป้าย  ห้องน้ า  ร้านอาหาร  ร้านจ าหน่ายสินค้าท่ีระลึก  ที่พัก  ที่จอดรถใน
กรณีศึกษายังพบปัญหาความไม่พร้อมอยู่มากท้ังปริมาณและคุณภาพ ซึ่งหากเป็นแหล่งท่องเท่ียวที่มีหน่วยงาน
หลักรับผิดชอบมักได้รับการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกข้ันพ้ืนฐานแต่การบริหารจัดการมักขาดการมีส่วน
ร่วมกับชุมชน และพบความไม่พร้อมของการบริการเก้ือหนุน ท้ังการบริการข้อมูลสารสนเทศ  บริการมัคคุเทศก์
น าชม หรือบริการเก้ือหนุนอื่นๆ  แต่หากเป็นแหล่งท่องเท่ียวที่ภาครัฐดูแลมักพบปัญหาการขาดแคลน
งบประมาณในการปรับปรุง  ขาดบุคลากรสนับสนุนที่เพียงพอ ซึ่งชุมชนจ าเป็นต้องหนุนเสริม เพ่ือสร้างความ
ประทับใจแก่ผู้มาเยือนซึ่งหากมีการด าเนินการต่อเน่ืองอย่างเป็นรูปธรรมการพัฒนาด้านบริการเก้ือหนุนเหล่าน้ี
สามารถสร้างอาชีพที่หลากหลายให้เกิดข้ึนในชุมชน  เน่ืองด้วยสังคมวัฒนธรรมโดยรวมของชาวอีสานมีพ้ืนฐาน
จิตใจที่เป็นมิตรกับผู้มาเยือน  เคารพนับถือผู้อาวุโส เคารพในธรรมชาติเป็นทุนเดิม ส่งผลต่อทัศนคติเชิงบวกที่มี
ต่อการท่องเท่ียว ท้ังกับผู้มาเยือนและทรัพยากรท่องเท่ียว แต่การปรับตัวให้เคยชินไม่รู้สึกแปลกแยก วางตัวไม่
ถูกเมื่อมีผู้มาเยือนซึ่งเป็นบุคคลแปลกหน้ามาพักค้างในบ้าน ในชุมชนย่อมมีในช่วงแรก  และจะผ่อนปรนลง แต่
ทั้งน้ีย่อมข้ึนอยู่กับท่าทีและการแสดงออก  พฤติกรรมของผู้มาเยือนที่จะส่งผลต่อทัศนคติของเจ้าบ้านในระยะ
ต่อไป 

ชุมชนกรณีศึกษาแต่ละแหล่งท่องเท่ียวมีองค์ประกอบของจินตภาพของเมืองทั้งเส้นทาง  เส้นขอบ 
ย่าน  ชุมทางและภูมิสัญลักษณ์ในระดับความชัดเจนที่แตกต่างกันข้ึนอยู่กับปัจจัยหลายประการ เช่น สภาพภูมิ
ประเทศ การต้ังถ่ินฐานของประชากร ขนาดพ้ืนที่หมู่บ้านจ านวนครัวเรือนแต่มีลักษณะ ร่วมของการต้ังถ่ินฐาน
บนที่เนินอาศัยที่ราบลุ่มส าหรับท านามีแหล่งน้ าและผืนป่าเป็นหลักประกันความอุดมสมบูรณ์ของท าเลที่ต้ัง  
การต้ังบ้านเรือนมีลักษณะเป็นกลุ่มเครือญาติ โครงสร้างหมู่บ้านมีระบบถนนเป็นตารางกริด เส้นทางได้รับการ
ปรับปรุงสภาพพ้ืนผิวทางและการเชื่อมโยงเส้นทางภายนอกและภายในชุมชน มีเส้นขอบที่ส าคัญตามแนวของ
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ริมฝั่งแหลง่น้ า  ชายป่า หรือเส้นขอบที่เกิดจากกฎหมาย  โดยมากภูมิสัญลักษณ์ที่ส าคัญของแหล่งท่องเท่ียวใน
ชนบทมักเป็นที่หมายตาตามธรรมชาติ  ส่วนที่หมายตาท่ีเป็นสิ่งก่อสร้างโดยมนุษย์น้ันในชนบทมักไม่ปรากฏ
เด่นชัดได้จากเส้นทาง มีลักษณะลวดลายที่มีระบบทางสญัจรเป็นตารางที่มีกลุ่มอาคารบ้านเรือนตามริมถนน  
โดยมีที่ว่างโล่งบริเวณกลางบ้าน  ที่ว่างโล่งตามธรรมชาติ (Open  space) ภายนอกชุมชนที่เป็นพ้ืนที่นาข้าว อยู่
รายล้อมเขตพ้ืนที่พักอาศัย การสร้างบ้านเรือนเพ่ืออยู่อาศัยไม่ประณีตบรรจง ขาดเอกลักษณ์พ้ืนถ่ิน และเริ่ม
นิยมสร้างบ้านเรือนตามอย่างบ้านจัดสรร เน่ืองจากในเขตอีสานใต้เป็นแหล่งที่ต้ังชุมชนโบราณ ท าให้การต้ังถ่ิน
ฐานของกลุ่มคนในปัจจุบันมีโอกาสซ้อนทับกับพ้ืนที่ชุมชนโบราณเดิมซึ่งการทับซ้อนน้ีอาจมีบางส่วนที่ท าลาย
สภาพทางกายภาพของชุมชนโบราณด้วยความรู้เท่าไม่ถึงการณ์  ขาดความรู้ความเข้าใจถึงคุณค่าความหมายที่
ถูกท าลายไป หรือด้วยข้อจ ากัดอื่นๆ ท าให้ขาดการจัดการสภาพทางกายภาพหรือภูมิสถาปัตยกรรม เพ่ือ
ประโยชน์เชิงอนุรักษ์คุณค่าแก่ชุมชนเจ้าบ้านและประโยชน์เชิงพัฒนาการท่องเท่ียว  ด้วยข้อจ ากัดใดก็ตามท า
ให้สภาพการจัดการภูมสิถาปัตยกรรมทางการท่องเท่ียวของชุมชนยังไม่ได้รับการพัฒนาอย่างต่อเน่ืองเป็น
รูปธรรมหรือมีความเหมาะสมเท่าท่ีควร  ขาดการมีส่วนร่วมระหว่างชุมชนเจ้าบ้าน  หน่วยงานที่รับผิดชอบดูแล
แหล่งท่องเท่ียวและหน่วยงานองค์การบริหารส่วนต าบลในพ้ืนที่  

 ความคิดเห็นของเจ้าบ้านและผู้มาเยือนที่มีต่อสภาพและการจัดการภูมิสถาปัตยกรรมทางการ
ท่องเท่ียว ผลการวิจัยแสดงว่าเจ้าบ้านยังคงแสดงความคิดเห็นที่มีต่อบริเวณย่านและที่รวมกิจกรรมทางการ
ท่องเท่ียว   ที่ว่างโล่ง  เส้นทางสัญจรอาคารสิง่ก่อสร้าง  สิ่งก่อสร้างประกอบบริเวณ  พืชพันธ์ุ อย่างกว้างๆใน
ระดับนามธรรมเชิงนโยบายยังไม่สามารถลงสู่แนวปฏิบัติเป็นมาตรการควบคุม หรือมาตรการสง่เสริมได้ และ
เห็นว่า มีสภาพขาดแคลน ควรเพ่ิมจ านวนหรือขนาด  ต้องปรับปรงุด้านความงาม ความเป็นระเบียบ  ความ
สะอาด สามารถแสดงความคิดเห็นที่เป็นปัญหาปัจจุบันที่เกิดจากการใช้สอย หรือบางครั้งจะแสดงความคิดเห็น
ในลักษณะความต้องการก่อสร้างโครงการ   คล้ายคลึงกบัความคิดเห็นของผู้มาเยือนเห็นว่าช ารุด  ควรเพ่ิม
จ านวนหรือขนาด  ต้องปรับปรุงด้านความงาม ความเป็นระเบียบ  ความสะอาด  แสดงความต้องการ เช่น การ
เข้าถึงที่ปลอดภัย  สะดวกพอสมควร  ทรัพยากรท่องเท่ียวได้รับการดูแลรักษา  มีมัคคุเทศก์แนะน า  หรือมีป้าย
แสดงเรื่องราว การได้รับความสะดวกจากสิ่งบริการข้ันพ้ืนฐาน เช่น ห้องน้ า  ที่จอดรถ ร้านอาหาร ร้านจ าหน่าย
สินค้าท่ีระลึกเหล่าน้ีเป็นพ้ืนฐาน และควรควบคุมรูปแบบของอาคารและสิ่งก่อสร้างประกอบให้มีรูปแบบท้องถ่ิน
โดยใช้วัสดุก่อสร้างที่กลมกลืนกับธรรมชาติ นอกจากน้ีผู้มาเยือนยังมีความคิดเห็นสะท้อนปัญหาปัจจุบันที่เกิด
จากการใช้สอยในบางพ้ืนที่ที่ได้รับรู้แต่ไม่สามารถแสดงความคิดเห็นได้ครอบคลุมทั้งหมดของแหล่งท่องเท่ียว                              

ความคาดหวังของเจ้าบ้านและผู้มาเยือนที่มีต่อการท่องเที่ยวและส่งผลต่อ  ภูมิสถาปัตยกรรมทางการท่องเท่ียว
น้ันมีความแตกต่างกัน  อันเป็นผลมาจากการสะสมค่านิยมผ่านกระบวนการทางสังคม  การเมืองการปกครอง
แบบรวมศูนย์ในแนวด่ิงของไทย ท่ีผ่านมาท่ีมิได้ก่อให้เกิดความภาคภูมิใจในเอกลักษณ์ของภูมิปัญญาแต่ละชาติ
พันธ์ุ เคารพในความหลากหลายทางวัฒนธรรมหรือหวงแหนวัฒนธรรมของชุมชน  แต่ให้ความสนใจแต่
วัฒนธรรมส่วนกลางจึงเป็นการท าลายวัฒนธรรมท้องถ่ินที่มีความหลากหลายเป็นฐานล่างของสังคม  ท าให้เจ้า
บ้านในชุมชนไม่เห็นคุณค่าของทรัพยากรวัฒนธรรมท้องถ่ิน  ภูมิปัญญาการสร้างบ้านแปลงเมืองของบรรพบุรษุ
เป็นทุนเดิม เมื่อวิถีชีวิตเริ่มเปลี่ยนไปตามวัฒนธรรมสมัยใหม่  ความเป็นเมืองเริ่มรุกไล่ชนบท  ยังผลให้ความ
เข้าใจต่อการพัฒนาทรัพยากรท่องเท่ียวคลาดเคลื่อนไปได้  โดยแท้จริงต้องเห็นว่ามรดกวัฒนธรรมหรือ
ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ในชุมชนของตนน้ันมีคุณค่าอยู่ในตัวเอง  ไม่ใช่มีค่าเพราะเป็นจุดขายทางการ
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ท่องเท่ียว แต่ต้องให้การพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวเป็นการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมและทรัพยากรธรรมชาติที่
มุ่งประโยชน์ในเชิงการเรียนรู้และแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างเจ้าบ้านและผู้มาเยือนท าให้เกิดความภาคภูมิใจ
ในอัตลักษณ์  ซึมทราบและไม่ท าลายคุณค่า ความหมายของมรดกทางวัฒนธรรมหรือทรัพยากรธรรมชาติใน
ท้องถ่ิน   

ดังน้ัน ชุมชนต้องอาศัยกระบวนการบริหารจัดการอย่างมสี่วนร่วมจึงจะยังผลให้สามารถด าเนินการได้
อย่างต่อเน่ืองและเกิดความย่ังยืน   นอกจากน้ีอัตลักษณ์ของชุมชนดังกล่าวส่วนหน่ึงเป็นผลมาจากสภาพ
กายภาพหรือสภาพแวดล้อมเมือง  จึงต้องอาศัยสถาปนิก  นักออกแบบชุมชนเมือง นักวางผังเมืองด าเนินการ
ร่วมกับชุมชนโดยมีแนวทางการออกแบบภูมิสถาปัตยกรรมทางการท่องเท่ียว สามารถแยกเป็นมาตรการ
ควบคุม และมาตรการส่งเสริม   เช่น  การก าหนดขอบเขต กิจกรรม ความสูง ระยะห่าง มุมมอง  รูปแบบ
เอกลักษณ์พ้ืนถ่ิน  การใช้วัสดุก่อสร้าง สีสัน พืชพันธ์ุที่ส่งเสริมบรรยากาศ ซึ่งควรเป็นกระบวนการก าหนด
ร่วมกันของผู้บริหาร ผู้น าชุมชน  ชุมชนเจ้าบ้าน  นักวิชาการ  และเจ้าหน้าท่ีหน่วยงานก ากับดูแลแหล่ง
ท่องเท่ียวในพ้ืนที่และมีการบริหารจัดการโดยการจัดต้ังองค์กรชุมชน  เพ่ือสามารถน ามาสู่การปฏิบัติได้อย่าง
เป็นรูปธรรม    

 เน่ืองจากการด าเนินการด้านการจัดการภูมิสถาปัตยกรรมเป็นงานที่ต้องอาศัยงบประมาณและการมี
ส่วนร่วมของชุมชนอย่างมากจึงประสบผลส าเรจ็ จึงเสนอแนะให้มีการศึกษาคุณค่า ความหมาย ของทรัพยากร
และเอกลักษณ์ของเมือง  จัดล าดับความส าคัญของแหล่งท่องเท่ียว   โดยพิจารณาปัจจัยที่มีผลต่อระดับความ
น่าสนใจต่อทรัพยากรท่องเท่ียวหรือกิจกรรมการท่องเท่ียว ได้แก่ ความมีเอกลักษณ์  สภาพความสมบูรณ์  การ
มีคุณค่า  ท้ังคุณค่าทางประวัติศาสตร์  คุณค่าทางสุนทรียศาสตร์  คุณค่าทางสังคม วัฒนธรรม  คุณค่าทาง
วิทยาการ และปัจจัยอื่นที่มีผลต่อศักยภาพของแหล่งท่องเท่ียว รวมถึงภาพลักษณ์ที่ดีของแหล่งท่องเท่ียว 
ประกอบการสร้างเรื่องราว  จัดกิจกรรมการท่องเท่ียว  จัดรายการท่องเท่ียวหลายเส้นทาง  พัฒนางานภูมิ
สถาปัตยกรรมทางการท่องเท่ียว  โดยท าเป็นตัวอย่างน าร่องเส้นทางเดียวก่อนแล้วขยายผลไปสู่เส้นทางอื่นๆ
ต่อไป และหากแม้เม่ือศึกษาแล้วพบว่าศักยภาพด้านการท่องเท่ียวมีความเป็นไปได้น้อยก็ไม่ลืมเป้าหมายของ
การพัฒนาท่ีว่า ต้องการรักษามรดกของชุมชน ไว้สืบต่อแก่อนุชนรุ่นหลังเป็นหลัก   ส่วนการท่องเท่ียวเป็นเพียง
ผลพลอยได้ 

 ส าหรับข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในครั้งต่อไปควรเน้นการวิจัยแบบปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมตาม
แนวคิดของการพัฒนาการท่องเท่ียวย่ังยืนเพ่ือตอบค าถามในประเด็นต่างๆ  ดังน้ี 

 1. ค้นหาคุณค่า ความหมายของทรัพยากร และประเมินคุณค่าความหมายในมิติที่เกี่ยวข้องกับเจ้า
บ้านและผู้มาเยือน 

 2. สร้างแผนการพัฒนาทรัพยากรท่องเท่ียวในชุมชนเพ่ือประโยชน์แก่เจ้าบ้านและผลพลอยได้ต่อผู้มา
เยือน 

 3.แนวทางการจัดการภูมิสถาปัตยกรรมแบบมีส่วนร่วมซึ่งต้องมีผู้เก่ียวข้องร่วมโครงการ     เช่น  ผู้น า
ชุมชน  นักวิชาการ  ชุมชน  หน่วยงานภาครัฐที่รับผิดชอบแหล่งท่องเท่ียวในพ้ืนที่ ซึ่งจ าเป็นต้องมีกิจกรรมที่
เป็นแผนปฏิบัติการ ไม่ใช่แนวทางเชิงนโยบาย 
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 ตัวอย่างการออกแบบอาคารทางการท่องเท่ียวในกรณีศึกษา บ้านโคกเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างการออกแบบป้าย สัญลักษณ์  ผลิตภัณฑ์ บรรจุภณัฑ์กรณีศึกษา บ้านโคกเมือง จงัหวัดบุรีรัมย์ 
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ตัวอย่างที่ 2   การเขียนบทความวิจัยเพื่อตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารทางวิชาการ 

 

 

ลมหายใจอุโบสถพืน้ถ่ินบุรีรัมย์    
Live of Buddhist  holy  temples in BURIRAM Province   

สมบัติ  ประจญศานต ์ 1 
Sombat   Prajonsan 
 

บทคัดย่อ 
 

              การศึกษาสภาพการอนุรักษ์อุโบสถพ้ืนถ่ิน ในจังหวัดบุรีรัมย์ มีวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพ่ือศึกษา
สภาพและแนวทางการอนุรักษ์อุโบสถพ้ืนถ่ินในจังหวัดบุรีรัมย์ที่ส าคัญ จ านวน 13 อาคาร โดยการส ารวจผัง
และลักษณะทางกายภาพของอาคารประกอบการสัมภาษณ์สนทนากลุ่มเจ้าของอาคาร ผู้ดูแลอาคาร  ช่าง
ก่อสร้างและชาวบ้านทั้ง 13 ชุมชน วิเคราะห์ข้อมูลอาคารโดยการจัดหมวดหมู่และวิเคราะห์เน้ือหาด้านความ
คิดเห็น ผู้วิจัยพบว่า  อุโบสถส่วนใหญ่มีอายุของอาคารต้ังแต่ 50ปีข้ึนไป  โดยมีลักษณะทางสถาปัตยกรรมที่
ส าคัญ  คือ  เป็นอุโบสถพ้ืนบ้านชั้นเดียว  ส่วนใหญ่เป็นอุโบสถทึบ  มีผังพ้ืน 5 ลักษณะ  พบขนาด 5  ห้อง เป็น
ส่วนมากนิยมยกพ้ืนอาคารสูงกว่าระดับดิน รูปทรงของหลังคามคีวามสัมพันธ์กับผังพ้ืนและขนาดของอาคารแต่
ละหลัง จากการศึกษาสามารถจ าแนกสภาพของอุโบสถออกเป็น  3  กลุ่มใหญ่  ได้แก่   กลุ่มหน่ึงมีสภาพทรุด
โทรมมาก ขาดการดูแลรักษา กลุ่มสองสภาพใช้งานได้มีบางส่วนช ารุด และกลุ่มสามสภาพใชง้านได้ดีมีการ
บูรณะโดยทุกชุมชนล้วนประเมินคุณค่าอาคารว่ามีคุณค่าทางสังคม มีแรงจงูใจในการอนุรักษ์เพ่ือพิทักษ์มรดก
ทางสังคมและเพ่ือเป็นสัญลักษณ์ให้ชนรุ่นหลังได้รู้จักและเกิดความภาคภูมิใจ  ข้อเสนอแนะจากการศึกษาเห็น
ควรให้กลุ่มช่างที่เป็นภูมิปัญญาท้องถ่ินได้มีโอกาสถ่ายทอดและให้นักวิชาการสกัดภูมิปัญญาเชิงสถาปัตยกรรม
และวิศวกรรมจากอาคารพ้ืนถ่ินสู่ความรู้สากลที่เป็นวิทยาศาสตร์ถ่ายทอดแก่คนในสังคมและกระตุ้นชุมชนให้
เข้ามาร่วมเป็นผู้ก าหนดเป้าหมายการอนุรักษ์ที่ชัดเจน ซึ่งค านึงถึงวิถีชีวิตประเพณีวัฒนธรรมของชุมชนเพ่ือจะ
ได้ตระหนักถึงคุณค่าของอาคารอันน ามาสู่การร่วมกันวางแผนการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากอาคารต่อไปจน
กลายเป็นการจัดต้ังองค์กรท้องถ่ินเพ่ือการอนุรักษ์และพัฒนา  ขยายผลสู่การออกกฎข้อบังคับหรือมาตรการ
พิทักษ์รักษาท่ีส่งผลให้เกิดความสมดุลทั้งทางเศรษฐกจิ สงัคม และวัฒนธรรมชุมชน   

 
ค าส าคัญ 

 

การอนุรักษ์สถาปัตยกรรม         architectural   conservation 

อุโบสถพ้ืนถ่ิน      Buddhist  holy  temples 

_______________________ 

1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์  มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
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ค าน า 
 

อุโบสถพ้ืนถ่ินเป็นงานสถาปัตยกรรมที่เป็นศูนย์รวมศรัทธา  รวมคน  รวมกิจกรรมของคนในชุมชนซึ่ง
ในสังคมชนบทแต่ละพ้ืนที่ของจังหวัดบุรีรัมย์ซึ่งมีความหลากหลายทางชาติพันธ์ุทั้งกลุ่มชาวไทยโคราช  ไทยลาว  
ไทยเขมร  และไทยกวยหรือบางชุมชนยังผสมผสานชาวไทยเชื้อสายจีน หรือชาวไทยจากภูมิภาคอื่นที่มีการ
อพยพย้ายถ่ินฐานมาต้ังบ้านแปลงเมืองเป็นชุมชนที่รวมกันอยู่อย่างสันติโดยมีพุทธศาสนาเป็นหลักด าเนินชีวิตที่
ส าคัญ  เมื่อชุมชนมีความพร้อมก็ได้ร่วมมือร่วมใจสร้างอุโบสถข้ึนในวัดที่เป็นศูนย์กลางของชุมชนอุโบสถจึงเป็น
อาคารสาธารณะที่เป็นศูนย์รวมในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา กิจกรรมทางสังคมวัฒนธรรม เป็นศูนย์รวม
จิตใจที่ส าคัญของชุมชนต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน  การสร้างอุโบสถเกิดจากการศรัทธาจากพุทธศาสนิกชนใน
ชุมชนร่วมกันสร้างท าให้เกิดส านึกความเป็นเจ้าของ  อาจส่งผลต่อการอนุรักษ์ที่ชุมชนมีส่วนร่วมในที่สุด  และ
ด้วยเหตุที่สถาปัตยกรรมมีความมั่นคงถาวรจึงผ่านช่วงเวลาของผู้สร้างหรือหลายช่วงอายุคนของผู้ใช้สอย  
จนถึงปัจจุบันสถาปัตยกรรมเหล่าน้ันล้วนเป็นมรดกที่มีคุณค่าทางประวัติศาสตร์ คุณค่าทางศลิปะสถาปัตยกรรม  
และคุณค่าทางจิตใจต่อชนรุ่นหลงัซึ่งอาจเป็นเพียงผู้พบเหน็ดังที่กลุ่มประชาคมยุโรปได้ให้ความหมายของ
สถาปัตยกรรมว่าเป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญของประวัติศาสตร์  วัฒนธรรม  และเป็นองค์ประกอบส่วนส าคัญของวิถี
ชีวิตของแต่ละประเทศ  สถาปัตยกรรมบ่งบอกถึงนัยส าคัญของลักษณะรูปแบบทางศิลปะในชีวิตประจ าวันของ
ประชากรและเป็นมรดกส าหรบัอนาคตของคนรุ่นต่อไป (วีระพันธ์  ชินวัตร, 2547, หน้า 102)  จากความส าคัญ
ดังกล่าวผู้วิจัยจึงเห็นว่าควรมีการส ารวจสภาพอุโบสถพ้ืนถ่ินในจังหวัดบุรีรัมย์รวมถึง 

ความคิดเห็นของชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ ท าให้สถาปัตยกรรมที่มีคุณค่าของชุมชนมิสูญสลายยังคงมีลมหายใจอยู่
เป็นรากเหง้ามรดกทางวัฒนธรรมที่ส าคัญของท้องถ่ิน  สร้างความภาคภูมิใจในอัตลักษณ์ของชุมชนสง่ผลให้เกิด
การสืบสานต่อยอดวัฒนธรรมสืบไป 

 

อุปกรณ์และวิธีการ 
 
 การวิจัยสภาพการอนุรักษ์อุโบสถพ้ืนถ่ิน ในจังหวัดบุรีรัมย์เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพที่ใช้การส ารวจ
ภาคสนามโดยศึกษาผงั ลักษณะทางกายภาพของอาคารรว่มกับการศึกษาข้อมูลทางเอกสารที่เกี่ยวข้องกับ
อุโบสถพ้ืนถ่ินที่ส าคัญของจังหวัดบุรีรัมย์ จ านวน 13 อาคาร ได้แก่ อุโบสถวัดขุนก้อง  อ าเภอนางรอง  อุโบสถ
วัดถนนหัก  อ าเภอนางรอง  อุโบสถวัดโพธ์ิทอง  อ าเภอเมือง  วัดสนวนนอก  อ าเภอห้วยราช   อุโบสถวัด
หนองบัวเจ้าป่า  อ าเภอสตึก   อุโบสถวัดชัยมงคล  อ าเภอประโคนชัย  อุโบสถวัดบ้านสนวนใน  อุโบสถบ้าน
สนวนนอก อ าเภอห้วยราช  อุโบสถวัดกลาง  อุโบสถวัดหัวสะพาน อ าเภอนางรอง  อุโบสถวัดโคน  อุโบสถวัด
บ้านไทร และอุโบสถวัดบ้านแสลงโทน   อ าเภอประโคนชยั    รวมทั้งมีการสัมภาษณ์กลุ่ม  และการสัมภาษณ์
เจาะลึก เจ้าของอาคาร  แกนน าชาวบ้าน  กลุ่มช่างก่อสรา้ง ในประเด็นประวัติของอาคาร  ประวัติการ
ซ่อมแซมบูรณะ  การประเมินคุณค่าอาคาร  แรงจงูใจในการอนุรักษ์ 

 
ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
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 จากการศึกษาสภาพการอนุรักษ์อุโบสถสามารถจ าแนกสภาพของอุโบสถ  (หลังเก่า)  ออกเป็น  3  
กลุ่มใหญ่  ได้แก่   กลุ่มหน่ึงมีสภาพทรุดโทรมมาก  รอวันเสื่อมสภาพ  และอีกกลุ่มมีสภาพช ารุดบางส่วน  กลุ่ม
แรกได้ท าพิธีถอนโดยไม่ใช้ประกอบสังฆกรรมแล้ว    แต่ใช้เสมือนห้องเก็บของของวัดรวมกับพระประธาน
ประจ าอุโบสถเดิม  นับวันรอการเสื่อมสภาพ  โดยผู้ดูแลรักษาหรือชุมชนเห็นว่าอุโบสถเดิมมีขนาดเล็กไม่
พอเพียงต่อการใช้สอย  จึงสร้างอโุบสถหลังใหม่ที่มีขนาดใหญ่กว่าส่วนใหญ่ลักษณะเป็นแบบอุโบสถภาคกลาง   
ที่ไม่ได้รักษาเอกลักษณ์ภูมิปัญญาอีสานด้ังเดิมของบรรพบุรุษ  อีกกลุ่มสภาพอาคารช ารุดบางส่วน  บางหลังยัง
ไม่มีการซ่อมแซม  แต่ก็ยังใช้ประกอบสังฆกรรม  บางวัดเมื่อมีทุนทรัพย์ก็จะสร้างอุโบสถหลงัใหม่เช่นเดียวกับ
กลุ่มแรก  หากมีทุนทรัพย์เหลือจากการสร้างอุโบสถหลังใหม่ก็น ามาซ่อมแซมอุโบสถหลังเก่าด้วยช่างท้องถ่ิน  
หรือผู้รับเหมาท้องถ่ินที่ขาดหลักวิชาการอนุรักษ์  บางหลงัที่มีผู้น าในการอนุรักษ์เป็นผู้น าทางสังคมหรือ
การเมือง  จะอาศัยผู้เชี่ยวชาญด้านการอนุรักษ์สถาปัตยกรรมจากกรมศิลปากรมาให้ค าปรึกษาในการอนุรักษ ์ 

จากการสัมภาษณ์เจาะลึกและการสัมภาษณ์กลุ่ม  พบว่า  ทุกชุมชนล้วนประเมินคุณค่าอาคารว่ามีคุณค่าทาง
สังคม  มีแรงจูงใจในการอนุรักษ์เพ่ือพิทักษ์มรดกทางสังคม  และเพ่ือเป็นสัญลักษณ์ให้ชนรุ่นหลังได้รู้จักและ
เกิดความภาคภูมิใจ  แต่ส่วนหน่ึงจะเห็นว่าต้องควบคู่กับการสร้างอโุบสถหลงัใหม่ที่มีขนาดใหญ่โต  ลักษณะ
เป็นแบบอุโบสถภาคกลางเพ่ือต้องการแสดงความทันสมัย  มีหน้ามีตาเทียบเท่าอุโบสถของชุมชนอื่นๆ  ท่ี
ลูกหลานเป็นแรงงานอพยพไปสู่เมืองใหญ่หรือเมืองหลวงเคยพบเห็นมาโดยขาดความรู้สึกภาคภูมิใจใน
เอกลักษณ์สถาปัตยกรรมอีสานด้ังเดิม สอดคล้องกับแนวคิดของ วิโรฒ  ศรีสโุร (2547, หน้า  9)  ที่กล่าวถึง
มูลเหตุการท าลายอุโบสถ  ซึ่งมีเอกลักษณ์ของพ้ืนถ่ินอีสานอย่างรวดเร็ว  เกิดจากเหตุ  5  ประการ ได้แก่  1)  
ผู้ดูแลรักษา  อันหมายถึง  เจ้าอาวาสและกรรมการวัดไม่เข้าใจในคุณค่าและเอกลักษณ์ของสถาปัตยกรรมอีสาน  
2)  เกิดลัทธิเอาอย่าง  เมื่อมีเงินก็อยากรื้อแล้วท าให้สวยเหมือนอย่างเมืองหลวง   3)  เป็นเพราะต้องการแสดง
ความศิวิไลซ์  จึงท าให้ใหญ่  และทาสีสันท าให้สวยงามจนดูเกินพอดี  4)  มีปมด้อยเพราะสิมอีสานมีขนาดเล็ก
และไม่สดสวยทันสมัยเหมือนโบสถ์ที่สร้างจากแบบก่อสรา้งมาตรฐานของกรมศาสนา และ 5)  เพราะมีเงิน  มี
ศรัทธา  แต่ขาดปัญญา  จึงมองเห็นการลอกเลียนดีกว่าการรักษาเอกลักษณ์  ซึง่เป็นภูมิปัญญาแต่ด้ังเดิมจาก
บรรพบุรษุ  ซึ่งถือว่าเป็นการท าลายลักษณะเฉพาะของท้องถ่ินที่เป็นมรดกตกทอดมา  ท าลายความรู้สึกถึง
ความเฉพาะเจาะจงของแต่ละภูมิภาค  ด้วยการท าให้ความแตกต่างระหว่างวัฒนธรรมถูกผสมให้กลายเป็นหน่ึง
เดียว  สอดคล้องกับแนวคิดของ  Ando  (1998, อ้างถึงใน  กิจชัย  กิจขจรวานิช, 2546, หน้า 113) 

 จากการศึกษาพบว่ามีกลุ่มบุคคลที่มีความเกี่ยวข้องกับสภาพการอนุรักษ์อุโบสถพ้ืนถ่ิน  จังหวัด
บุรีรัมย์แบ่งเป็น  5  กลุ่ม  ได้แก่  กลุ่มผู้ดูแลอาคาร  กลุ่มผู้น า  กลุ่มชาวบ้านในชุมชน  กลุ่มผู้รับเหมาะ  กลุ่ม
นักวิชาการ ซึ่งแต่ละกลุ่มประกอบด้วยบุคคล  ดังต่อไปน้ี 

 กลุ่มผู้ดูแลอาคาร  ประกอบด้วย  เจ้าอาวาสคณะสงฆ์  และคณะกรรมการวัด  โดยกลุ่มบุคคลน้ีจะมี
บทบาทส าคัญที่ส่งผลต่อการคงอยู่ของอาคารมากท่ีสุด  จะเห็นได้ว่า  เจ้าอาวาสบางรูปหรือคณะกรรมการวัด
จะเป็นคนในชุมชนที่เคยพบเห็น  มีส่วนร่วมสร้าง  หรือมคีวามทรงจ าท่ีดีเก่ียวกับอาคาร มักส่งผลต่อเจตนาใน
การอนุรักษ์ได้ 

 กลุ่มผู้น า  กลุ่มผู้น าตามโครงสร้างสงัคม  ได้แก่  องค์การปกครองส่วนท้องถ่ิน  ถึงแม้ว่าตาม
รัฐธรรมนูญแห่งชาติ  พ.ศ. 2540  มาตรา  289  ระบุหน้าท่ีบ ารุงรักษาศิลปะจารีตประเพณีภูมิปัญญาท้องถ่ิน  
หรือวัฒนธรรมอันดีของท้องถ่ิน  แต่พบปัญหาองค์การปกครองท้องถ่ินส่วนใหญ่มุ่งพัฒนาสิ่งแวดล้อมทาง
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ธรรมชาติ  แหล่งน้ า  สาธารณูปโภค  ถนนคอนกรีต  ท่อระบายน้ า  ฯลฯ  มากกว่าสิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรม  
สอดคล้องกับแนวคิดของ  สุรสวัสด์ิ (มล.)  สุขสวัสด์ิ  (2545, หน้า 68)  และอีกกลุ่ม  ได้แก่  ผู้น าทางสังคม
หรือทางเศรษฐกิจ  อาจเป็นคนในชุมชนหรือภายนอกชุมชนที่มีบทบาทส าคัญ  สร้างความเคารพ ย าแกรงแก่
กลุ่มชาวบ้านและกลุ่มผู้ดูแลอาคาร  จึงมีบทบาทที่ส่งผลต่อลักษณะทางกายภาพของอาคารที่ได้รับการอนุรักษ์  
หากการอนุรักษ์น้ันไม่เป็นไปตามหลักการอนุรักษ์  แต่เป็นไปตามความต้องการของบุคคล  ซึ่งกลุ่มผู้เก่ียวข้อง
อื่นๆ  (ยกเว้นกลุ่มนักวิชาการ)  จะไม่ขัดความประสงค์  ไม่ขวางทางการท าบุญ  จึงพลอยอนุโมทนาคล้อยตาม
ไป 

 กลุ่มชาวบ้านในชุมชน  กลุ่มน้ีถือเป็นเจ้าของมรดกทางวัฒนธรรมพ้ืนถ่ินที่แท้จริง  มีภาระหน้าท่ีใน
การอนุรักษ์สืบสาน  และใช้ประโยชน์โดยตรง  แต่มักเป็นกลุ่มที่มีสิทธิในการแสดงความคิดเห็นน้อยที่สุด 
ยกเว้นชุมชนที่เข้มแข็งที่กลุ่มดูแลอาคาร  กลุ่มผู้น าจะเปิดโอกาสให้มีส่วนร่วมคิด  ร่วมวางแผน  ร่วมตัดสินใจ  
โดยข้ึนอยู่กับคนเพียงสามรุ่นที่จะรักษามรดกทางวัฒนธรรมน้ีให้เป็นทุนเดิมต่อไป  สอดคล้องกับแนวคิดของ
จักรรถ (ม.ร.ว.)  จิตรพงศ์ (2548,  หน้า 101) 

 กลุ่มนักวิชาการในท้องถ่ิน  กลุ่มน้ีถือเป็นกลุ่มที่ส าคัญ  แต่มักไม่มีโอกาสหรือแสดงบทบาทต่อการ
อนุรักษ์สถาปัตยกรรมพ้ืนถ่ินอย่างจริงจงั  ด้วยเหตุที่นักวิชาการเฉพาะด้านน้ีมีจ านวนไม่มาก  และไม่ได้
กระจายตัวอยู่ในพ้ืนที่ที่ชุมชนสามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก  จึงไม่อาจเป็นที่พ่ึงทางวิชาการของชุมชนได้  แม้ว่า
จะมีหน่วยอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมศิลปกรรมท้องถ่ินประจ าจังหวัด  โดยมีผู้ว่าราชการจังหวัดเป็นประธานกรรมการ
อยู่ในทุกจังหวัด  และส่วนหน่ึงของกรรมการเป็นบุคลากรของมหาวิทยาลัยราชภัฏในพ้ืนที่น้ันๆ  ท่ีมัก
ปฏิบัติงานตามวาระของผู้บริหาร  จึงพบสภาพการด าเนินการของหน่วยดังกล่าวยังคงมีบทบาทไม่ชัดเจนต่อ
การปฏิบัติงานอนุรักษ์อย่างเป็นรูปธรรม  บางเน้นงานด้านรณรงค์เผยแพร่สร้างความเข้าใจต่อการอนุรักษ์แก่
ชุมชน  แต่ขาดการมีส่วนร่วมต่อการอนุรักษ์ด้านการให้ค าปรึกษาประกอบกับงบประมาณด าเนินการที่จ ากัด 
จึงเป็นเหตุให้กลุ่มชาวบ้านในชุมชนมีความสัมพันธ์ที่ห่างเหินกับกลุ่มนักวิชาการในท้องถ่ิน 

 กลุ่มผู้รับเหมา/ช่างก่อสร้าง  กลุ่มน้ีเป็นกลุ่มผู้ปฏิบัติการมีทักษะฝีมือ  ส่งผลต่อลักษณะทาง
กายภาพของอาคาร  และพบว่าบางครั้งกลุ่มเจ้าของอาคารยังให้สิทธ์ิในการตัดสินใจในการรื้อถอน  ซ่อมแซม  
บูรณะอาคาร  โดยกลุ่มน้ีเป็นผู้เลือกใช้ระบบโครงสร้างหรือวัสดุก่อสร้างได้เอง จากแนวคิดของ  อานันท์   ปัณ
ยารชุน  ที่กล่าวถึงความส าคัญของประชาชนในพ้ืนที่ต่อการอนุรักษ์ว่าเป็นผู้ที่มีบทบาทโดยตรงในการที่จะ
อนุรักษ์  พัฒนา หรือท าลายมรดกน้ันๆ  จึงควรหาแนวทางที่จะพัฒนาประชาชนในพ้ืนที่น้ันๆ  ไปพร้อมกัน  
โดยต้องมีประชาชนที่มีส านึกในความผิดชอบ  รู้ผิดรู้ถูก  ส านึกแล้วต้องเป็นห่วงเป็นใย  รู้ร้อนรู้หนาว  ไม่ดูดาย  
แล้วต้องมีพันธะที่มุ่งมั่น  มีส่วนร่วมในการลงมือ  มีการจดัการที่ดีพอเพียงที่จะประสานการอนุรักษ์เข้ากับการ
พัฒนา  (กองทุนสิ่งแวดล้อมวัฒนธรรม, 2548)  จึงเห็นได้ว่า  การสร้างทัศนคติ  จิตส านึกในประวัติความ
เป็นมาของตนเอง  ภาคภูมิใจในภูมิปัญญาท้องถ่ิน  มาตุภูมิที่ส่งผลต่อการสืบสานมรดกวัฒนธรรมไปถึง
ลูกหลานเป็นสิ่งส าคัญ สอดคล้องกับแนวคิดของ สุรสวัสด์ิ  (มล.)  สุขสวัสด์ิ (2545, หน้า 70)  ที่กล่าวว่า  ถ้า
ท้องถ่ินขาดหายไปเสียซึ่งความภาคภูมิใจหรือจิตส านึกเกีย่วกับประวัติศาสตร์และความมีตัวตน  การอนุรักษ์
ดังกล่าวก็ไม่มีประโยชน์อีสาน  มรดกวัฒนธรรมเฉพาะอย่างย่ิงด้านสถาปัตยกรรมพ้ืนถ่ิน  ถึงแม้จะถือเป็นหน่ึง
ในปัจจัย  4  ของมนุษย์แต่ยังขาดการสร้างความรูค้วามเข้าใจ  ถ่ายทอด  สกัดภูมิปัญญาของบรรพบุรุษผู้
สร้างสรรค์เป็นความรู้สากล  เผยแพร่  ถ่ายทอดแก่ชนรุ่นหลัง อันจะน ามาซึ่งความภาคภูมิใจในเอกลักษณ์
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สถาปัตยกรรมพ้ืนถ่ินอีสาน  ทั้งในและนอกระบบการศึกษา  งานสถาปัตยกรรมเป็นเรื่องของผู้ใหญ่  โดยเฉพาะ
กลุ่มช่างหรือเป็นเรื่องของกลุ่มผู้น าท่ีจะตัดสินใจ  เพราะมีเรื่องของงบประมาณท่ีมากมายมาเกี่ยวข้องเสมอ   
ท าให้เด็กเยาวชนหรือชาวบ้านทั่วไปมีโอกาสที่จะเข้าถึงองค์ความรู้ด้านสถาปัตยกรรมพ้ืนถ่ินน้อยมาก  เมื่อมี
โอกาสรับสื่อโดยเฉพาะสื่อโทรทัศน์ผ่านโฆษณา  ละครโทรทัศน์  หรือการเป็นแรงงานอพยพในเมืองใหญ่  ได้มี
โอกาสพบเห็นกับภาพสถาปัตยกรรมในเมืองหลวงเมืองใหญ่  หรือสากลจึงเห็นว่างาม  และได้ชื่อว่าเป็นแบบ
จากเมืองหลวงเมืองใหญ่  การได้สร้างอโุบสถหลังใหญ่โต  รูปแบบมาตรฐานแสดงความทัดเทียมด้านความ
เจริญกับบ้านเมือง (ท้องถ่ิน)  อื่นๆ  จึงพอกพูนค่านิยมลักษณะน้ี  หาได้มีความภาคภูมิใจต่ออุโบสถแบบอีสาน
ด้ังเดิมไม่  แม้ว่าจะได้รับความรู้ผ่านการอบรมการอนุรักษ์จากนักวิชาการ  แต่ก็เป็นการความรู้แบบผ่านมาแล้ว
ผ่านไปหาได้ซึมทราบภายในจิตส านึก  ทดแทนทัศนคติที่ตนเองส านึกรู้อยู่ต้ังแต่เยาว์วัยจนเติบใหญ่  จึงเสนอให้
การแก้ไขปัญหาน้ีผ่านการสร้างความภาคภูมิใจในภูมิปัญญาแห่งมาตุภูมิ  เคารพในความหลากหลายของ
วัฒนธรรมประจ าถ่ิน  ยอมรับผู้ทรงภูมิปัญญา   และต้องส่งเสริมให้ชุมชนบันทึกประวัติความเป็นมา  มรดก
วัฒนธรรม  และผู้ทรงภูมิปัญญาท่ีส าคัญของชุมชน  น าสู่หลักสูตรท้องถ่ินในระบบการศึกษาท่ีว่าด้วยเรื่อง
สถาปัตยกรรมพ้ืนถ่ิน  โดยให้นายช่าง  หรือช่างท้องถ่ินได้มีโอกาสถ่ายทอดและให้นักวิชาการสกัดภูมิปัญญา
จากกลุ่มอาคารพ้ืนถ่ินสู่ความรู้สากลที่เป็นวิทยาศาสตร์  เป็นแบบเรียนหรือหลักสูตรการอบรมให้เรียนรู้ตาม
อัธยาศัย  น าเสนอแก่คนทุกกลุ่มในสังคมชุมชน เน่ืองจากหากพินิจดูสาระความรู้ความเข้าใจด้านสถาปัตยกรรม
ในหลักสูตรประถมศึกษา  มัธยมศึกษา  อุดมศึกษา  เห็นว่ามีสาระในปริมาณไม่มากเมื่อเทียบกับปัจจัย  4  
อื่นๆ  ท้ัง  อาหาร  ยารักษาโรค (สมุนไพร)  เครื่องนุ่งห่ม  หรือสาระทางวัฒนธรรมอื่นๆ  เช่น  ประวัติศาสตร์  
ดนตรี  นาฏศิลป์  ภาษา  ฯลฯ  มีเพียงนักศึกษาระดับอุดมศึกษาทางสถาปัตยกรรม  กลุ่มเดียวที่เข้าถึงความรู้ 
แต่ความรู้ด้านสถาปัตยกรรมพ้ืนถ่ินก็ยังมีปริมาณน้อยกว่าความรู้สถาปัตยกรรมสากล  จึงต้ังข้อสงัเกตว่าปัญหา
ของการค้นหาเอกลักษณ์ทางสถาปัตยกรรมไทยร่วมสมัยหรือการสืบสานสถาปัตยกรรมพ้ืนถ่ินอาจเกิด
คล้ายคลงึกับปัญหาการอนุรักษ์อุโบสถพ้ืนถ่ินของชาวอีสาน  และข้อเสนอแนะในการแก้ไขปัญหา คือ การสร้าง
ความภาคภูมิใจในภูมิปัญญาแห่งมาตุภูมิ  และกระตุ้นให้เข้ามาร่วมเป็นผู้ก าหนดเป้าหมายการอนุรักษ์ที่ชัดเจน  
ซึ่งค านึงถึงวิถีชีวิตประเพณีวัฒนธรรมของชุมชน  จะได้ตระหนักถึงคุณค่าของอาคาร  อันน ามาสู่การร่วมกันคิด  
ร่วมกันวางแผนการอนุรักษ์  การใช้ประโยชน์จากอาคารร่วมกันต่อไปจนกลายเป็นการจัดต้ังกลุ่มองค์กรชุมชน
ที่เชื่อมโยงกับองค์การปกครองส่วนท้องถ่ินซึ่งมีอ านาจ หน้าท่ี  บทบาทในการอนุรักษ์และพัฒนา  ขยายผลสู่
การออกกฎข้อบังคับหรือมาตรการพิทักษ์รักษาสถาปัตยกรรมพ้ืนถ่ินที่ส่งผลต่อความสมดุลทั้งทางเศรษฐกิจ  
สังคม  และวัฒนธรรมชุมชน  เน่ืองจากท่ีเป็นอยู่ความเข้าใจของชุมชนเก่ียวกับการอนุรักษ์มักเกี่ยวข้องกับ
โบราณสถาน  โบราณวัตถุ  ซึ่งเข้าใจว่าเป็นบทบาทหน้าที่ของกรมศิลปากร  ความภาคภูมิใจในมรดกเหล่าน้ัน
มักถูกเคลื่อนย้ายไปเก็บรักษานอกพ้ืนที่  แม้ว่ารัฐธรรมนูญจะระบุให้กรมศิลปากรต้องคืนอ านาจในการดูแล
รักษามรดกวัฒนธรรมแก่ท้องถ่ินก็ตาม ซึ่งปัจจุบันยังมีส านักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ  
กระทรวงวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยีและสิง่แวดล้อม  โดยการประกาศใช้แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
ศิลปกรรม  พ.ศ. 2530  ผ่านทางหน่วยอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมศิลปกรรมท้องถ่ิน  ซึ่งอยู่ในความรับผิดชอบของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏทั่วประเทศ  เป็นหน่วยงานในพ้ืนที่ที่มีพัทธกิจในการพัฒนาท้องถ่ินโดย  อาศัยความ
ใกล้ชิดกับท้องถ่ินจึงเป็นหน่วยงานที่จะดูแลรักษามรดกวัฒนธรรมแก่ท้องถ่ิน  ซึ่งแนวคิดการต้ังองค์กรท้องถ่ิน
เพ่ือการอนุรักษ์และพัฒนาท่ีกล่าวมาข้างต้นสอดคล้องกบัแนวคิดของ สุรสวัสด์ิ (ม.ล.)  สุขสวัสด์ิ (2545, หน้า 
68)   ท่ีเห็นว่าหน่วยอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมศิลปกรรมท้องถ่ิน  ควรลงมาศึกษาค้นคว้าและประสานกับท้องถ่ิน
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ร่วมกันก าหนดเขตสงวนรักษาสถาปัตยกรรมพ้ืนถ่ินและสภาพภูมิทัศน์แวดล้อมโดยด่วน  เน่ืองจากการอนุรักษ์
อาคารดังกล่าวมีการด าเนินงานลักษณะร่วมกันของสหสาขาวิชา  ได้แก่  สถาปัตยกรรมพ้ืนถ่ิน  ภูมิ
สถาปัตยกรรม  สังคมวิทยา  มานุษยวิทยา  การเมืองการปกครองท้องถ่ิน  และกฎหมาย  โดยเห็นว่า  ใน
ระดับปฏิบัติการมีความไม่คล่องตัวต่อเน่ือง  เน่ืองจากมหาวิทยาลัยราชภัฏหรือโรงเรียนประจ าจังหวัดบางแห่ง
ล้วนมีภารกิจหลัก  จึงเสนอให้มีการกระจายภารกจิในการรวบรวมและศึกษาข้อมูลระดับหน่ึงไปยัง
สถาบันการศึกษาในท้องถ่ินที่มีการเรียนการสอนด้านสถาปัตยกรรมพ้ืนถ่ินอยู่แล้ว  โดยสร้างเครือข่ายความ
ร่วมมือกันระหว่างสถาบันการศึกษาในท้องถ่ิน และมีหน่วยอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมศิลปกรรมท้องถ่ินเป็นผู้ควบคุม
โครงการ  ให้กรมศิลปากรท าหน้าท่ีสนับสนุนข้อมูลทางประวัติศาสตร์และโบราณคดี  หรือด้านเทคนิคการ
อนุรักษ์   โดยก าหนดเป้าหมายการสงวนรักษาท่ีชัดเจนจึงจะได้รับความร่วมมือจากทุกฝ่ายโดยเฉพาะจาก
ชุมชน  จึงจะเป็นความหวังได้ว่าอุโบสถพ้ืนถ่ินและสถาปัตยกรรมพ้ืนถ่ินอื่นๆ   จะยังคงอยู่ท่ามกลางวิถีชีวิตของ
ผู้คนในท้องถ่ิน  โดยก าหนดขอบเขตอายุและการใช้ประโยชน์ในวิถีชีวิตของอาคารให้ชัดเจน เพ่ือก าหนดแนว
ทางการอนุรักษ์ได้อย่างสมดุล 

 

สรุป 

 

การศึกษาสภาพการอนุรักษ์อุโบสถ ท้ัง   13  กรณีพบว่า  อุโบสถส่วนใหญ่มีอายุของอาคารต้ังแต่  
50  ปีข้ึนไป  โดยมีลักษณะทางสถาปัตยกรรมที่ส าคัญ  คือ  เป็นอุโบสถพ้ืนบ้านชั้นเดียวมีทั้งสร้างจากไม้ หรือ
ก่ออิฐถือปูน  ส่วนใหญ่เป็นอุโบสถทึบ  มีผังพ้ืน  5  ลักษณะ  ได้แก่  แบบทรงโรง  แบบทรงโรงมีเสาร่วมใน  
แบบทรงโรงมีเสาร่วมในและระเบียง  แบบทรงโรงมีเสารว่มในและลานประทักษิณ  และแบบมีมุขหน้า  มุข
หลังและลานประทักษิณ  โดยมีขนาด  3  ห้อง  หรือ  5  ห้อง  โดยจะพบขนาด  5  ห้อง เป็นส่วนมาก  นิยม
ยกพ้ืนอาคารสูงกว่าระดับดิน  รูปทรงของหลังคามคีวามสัมพันธ์กับผังพ้ืนและขนาดของอาคารแต่ละหลัง  ทั้ง
หลังคาทรงจั่วเปิด  ทรงจั่วปิดมีปีกนก  ทรงจั่วมีมุขประเจิด   ทรงจั่วปิดมีปีกนก  กันสาด  และหลังคาคลุม
ระเบียง  และสามารถจ าแนกสภาพอาคารในปัจจุบันเป็น  3  กลุ่มใหญ่  ได้แก่  1) สภาพทรุดโทรมมาก  รอวัน
เสื่อมสภาพ  ขาดการดูแลรักษา  2) สภาพใช้งานได้  มีการช ารุดบางส่วน  และ 3) สภาพใช้งานได้ดี  ได้รับการ
บูรณะ  โดยอาคารที่สภาพทรุดโทรมมาก  ส่วนใหญ่ทางวัดจะใช้เป็นเสมือนห้องเก็บของ  ซึ่งทางวัดจะมีการท า
พิธีถอน  เน่ืองจากมีการสร้างอโุบสถหลังใหม่แต่วัดขุนก้องและวัดถนนหักที่ถึงแม้มีการสร้างอุโบสถหลังใหม่แต่
ก็ยังอนุรักษ์อุโบสถด้วยการบูรณะอุโบสถเดิม  หรือวัดบ้านสนวนในและวัดหนองบัวเจ้าป่าที่ไม่มีการสร้าง
อุโบสถหลังใหม่แต่บูรณะอุโบสถเดิมเพ่ือใช้ประกอบ สังฆกรรม   

 ในส่วนของการอนุรักษ์อุโบสถที่ได้รับการบูรณะจากช่างท้องถ่ิน  หรือผู้รับเหมาท้องถ่ินน้ันจะบูรณะ
อย่างง่าย โดยจะมีการบันทึกภาพอาคารไว้เท่าท่ีจะบันทึกได้  (บางอาคารมีเพียงภาพเดียว)  ก่อนการรื้อถอน
ส่วนของอาคารที่ช ารุด  โดยช่างจะรักษาขนาดความกว้าง  ยาว  และสูงของอาคารตามเดิม  เช่น  อุโบสถวัด
ถนนหัก  อุโบสถวัดบ้านสนวนใน  แต่บางหลังมีการต่อเสาให้สูง  และเปลี่ยนแปลงรูปทรงของหลังคา  เช่น  
อุโบสถวัดโคน  อุโบสถวัดบ้านสนวนนอก  หรือคงความสงูของเสาแต่เปลี่ยนแปลงรูปทรงของหลังคา  เช่น  
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อุโบสถวัดบ้านแสลงโทน  ซึ่งการตัดสินใจเปลี่ยนแปลงน้ีมักเป็นความต้องการของผู้ดูแลรักษาอาคาร  หรือไม่ก็
เป็นความเห็นของหัวหน้าช่างหรือช่างด้วยประสงค์ให้อาคารดูสูงโปรง่ข้ึน 

 ในการบูรณะมักมีการเปลี่ยนแปลงวัสดุผิวพ้ืน  ผิวผนัง  ซึ่งต่างจากวัสดุของอาคารก่อนการบูรณะ  
ซึ่งการพิจารณาเลือกใช้วัสดุใดน้ันจะเป็นความเห็นของหัวหน้าช่าง  ผู้รับเหมา  หรือความต้องการของผู้ดูแล
รักษาอาคาร  โดยมีหลักการที่ต้องการความสวยงามและลดปัญหาการดูแลรักษา  จะมีเพียงอุโบสถวัดขุนก้องที่
การบูรณะยังคงสภาพผนังเดิม  แต่ผิวพ้ืนมีการเปลี่ยนแปลงโดยการปูกระเบื้องดินเผา 

 ผลการวิจัยชี้ว่าสภาพอนุรักษ์อุโบสถพ้ืนถ่ินข้ึนอยู่กับการตระหนักถึงคุณค่าของสถาปัตยกรรมและ
แรงจูงใจในการอนุรักษ์ร่วมกันของชุมชนโดยมีปัจจัยเรื่องงบประมาณและเทคนิควิธีการอนุรักษ์เป็นปัจจัยใน
ล าดับต่อไป 

การน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

  

 การวิจัยครั้งน้ีท าให้ได้ฐานข้อมูลที่น าไปสู่การกระตุ้นเตือน  ปลุกจิตส านึกต่อการอนุรักษ์
สถาปัตยกรรมพ้ืนถ่ิน ท่ีหน่วยอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมศิลปกรรมท้องถ่ิน จังหวัดบุรีรัมย์ และองค์การบริหารส่วน
ต าบล  และชุมชนสามารถใช้ประโยชน์ต่อการวางแผนอนุรักษ์และใช้ประโยชน์อุโบสถพ้ืนถ่ินอย่างมีส่วนร่วม
ของชุมชนได้ 
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สรุป 

 

 บทคัดย่อเป็นเนื้อหาสรุปของงานวิจัยท่ีมีความส าคัญต่อการสืบค้น  และการใช้ประโยชน์
จากงานวิจัย    บทคัดย่ออยู่ส่วนหน้าของรายงานการวิจัย  ผู้สนใจจะท าการสืบค้นงานวิจัยจาก
บทคัดย่อ  ซึ่งหากบทคัดย่อมีการเขียนท่ีดีจะช่วยลดเวลาให้ผู้สืบค้นให้สามารถเข้าใจงานวิจัย 
ต้ังแต่วัตถุประสงค์ของการวิจัย  ระเบียบวิธีวิจัย  ข้อค้นพบและข้อเสนอแนะ    หากตรงกับความ
สนใจ ผู้สืบค้นสามารถค้นคว้าอ่านศึกษาได้จากรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์ต่อไป  ส่วนบทความ
วิจัยเป็นการเขียนเผยแพร่ผลงานการวิจัยเพื่อตีพิมพ์ในวารสารวิจัย หรือวารสารทางวิชาการ  
หรือในการประชุมน าเสนอผลงานการวิจัยซึ่งมีรายละเอียดมากกว่าบทคัดย่อ  ซึ่งแต่ละสถาบัน
หรือแหล่งตีพิมพ์อาจมีรูปแบบท่ีแตกต่างกัน  ผู้วิจัยควรศึกษารูปแบบก่อนการเขียนและยึด
รูปแบบท่ีก าหนดอย่างเคร่งครัด 

 

แบบฝึกหัด 

 

   1.บทคัดย่อมีหลักการเขียนอย่างไร 

 2.ในการแปลบทคัดย่อภาษาไทยเป็นบทคัดย่อภาษาอังกฤษควรยึดหลักการใด 

 3.เหตุใดจึงกล่าวว่าบทคัดย่อท่ีเขียนได้ดี มีผลต่อการตัดสินใจอ่านรายงานวิจัยฉบับ
สมบูรณ์ 

 4.บทความวิจัยมีความแตกต่างจากบทคัดย่ออย่างไร 

 5.บอกช่ือวารสารที่มีการตีพิมพ์ผลงานวิจัยทางสถาปัตยกรรมภายในประเทศ 

 6.บอกแหล่งหรือเวทีน าเสนอผลงานการวิจัยทางสถาปัตยกรรมภายในประเทศ 

 7.ให้ผู้ศึกษาฝึกการเขียนบทคัดย่อ 

 8.ให้ผู้ศึกษาศึกษาทางสถาปัตยกรรม  และสรุปความสาระส าคัญท่ีได้จากการอ่าน 
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