
 

 

บทที่ 8 

การพัฒนาและการประเมินประสิทธิภาพของนวัตกรรมการศึกษา 

 

  หากกลาวถึงการสรางและการพัฒนานวัตกรรม นวัตกรรมที่พูดถึงคงจะมีหลายประเภททั้งใน

ดานการเกษตรกรรม ดานความงาม หรือทางดานอุตสาหกรรม ซึ่งนวัตกรรมแตละประเภทนั้นถูก

สรางขึ้นมามีจุดมุงหมายแตกตางกันเพื่อตองการเพิ่มผลลัพธที่เกิดขึ้นใหกับนวัตกรรมนั้น ๆ เชนหาก

ตองการที่จะสรางผลผลิตทางการเกษตรอาจจะสรางนวัตกรรมเชนปุยชีวภาพ หรือแมแตนวัตกรรม

ทางดานความงามเชนครีมเครื่องสําอางก็ถูกสรางขึ้นมาโดยมีจุดมุงหมายเพื่อมุงเนนผลิตภัณฑเหลานั้น 

ที่มุงเนนผลผลิตแตหากพูดถึงนวัตกรรมทางการศึกษานั้นจําเปนที่จะตองเกิดผลลัพธทางการเรียนรูกับ

มนุษย นวัตกรรมทางการศึกษามีความจําเปนอยางยิ่งโดยเฉพาะในยุคไทยแลนด 4.0 ซึ่งเทคโนโลยี

สารสนเทศ มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วขอมูลตางๆถูกเพิ่มเขามาในระบบออนไลนสารสนเทศมี

มากมาย ดังนั้น นวัตกรรมในยุคปจจุบัน จึงมีความแตกตางในเรื่องของเครื่องมือ เทคโนโลยีที่ใช 

ตลอดจนระบบคอมพิวเตอรที่เขามามีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนทุกรายวิชา แตวิธีการในการ

จัดการเรียนการสอนโดยการนําเอานวัตกรรมเหลานั้นมาประยุกตใชเปนเรื่องจําเปนที่ตองเขาใจ

หลักการในการออกแบบ การสรางการพัฒนา ตลอดจน การใชและการประเมินนวัตกรรม เพื่อให

นวัตกรรมที่ถูกสรางขึ้นมานั้นเกิดประสิทธิภาพและมีประโยชนอยางแทจริงในการนํานวัตกรรมไปใช

ในการเรียนการสอน การนํานวัตกรรมการศึกษามาใชในการจัดการเรียนการสอนจําเปนอยางยิ่งที่ตอง

มีการออกแบบการพัฒนาการใชการจัดการการประเมินเพื่อใหไดนวัตกรรมที่มีคุณภาพและมี

ประสิทธิภาพเมื่อนํานวัตกรรมเหลานั้นไปใชยอมเกิดผลดีในการจัดการเรียนการสอน 

 

กระบวนการสรางและพัฒนานวัตกรรม 

 มาเรียม นิลพันธุ ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2558 : 54-56) ไดเสนอกระบวนการสรางและ

พัฒนานวัตกรรม มีรายละเอียดดังนี้  

  ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาเอกสารแนวคิดหลักการ 

 เปนขั้นตอนของการสํารวจวาในทางวิชาการมีพัฒนาเรื่องนี้ไววาอยางไร มีใครที่เคยประสบ

ปญหาการพัฒนาการเรียนรูหรือการบริหารสถานศึกษาเชนเดียวกันนี้มากอน และคนที่หาปญหา
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เชนเดียวกันนี้มีแนวทางในการแกไขปญหานี้ในหองเรียนของตนเองอยางไร เพื่อใหไดแนวคิดและ

แนวทางที่จะนํามาแกปญหาของตนเองตอไป 

   1. การแลกเปลี่ยนเรียนรูและการแสวงหาแนวคิดและหลักการ 

  2. การศึกษาเอกสารงานวิจัยและประสบการของผูเกี่ยวของ 

  ขั้นตอนที่ 2 การเลือกและการวางแผนสรางนวัตกรรม โดยพิจารณาเลือกจากลักษณะของ

นวัตกรรมการเรียนรูที่ดี ดังนี้ 

  1. เปนนวัตกรรมการเรียนรูที่ตรงกับความตองการและความจําเปน 

  2. มีความหนาเชื่อถือและเปนไปไดสูงที่จะสามารถแกปญหา และพัฒนาการเรียนรูของ

ผูเรียน 

 3. เปนนวัตกรรมที่มีแนวคิดหรือหลักการทางวิชาการรองรับจนนาเชื่อถือ 

 4. สามารถนําไปใชในหองเรียนไดจริง ใชไดงาย สะดวกตอการใชและการพัฒนานวัตกรรม 

 5. มีผลการพิสูจนเชิงประจักษวาไดใชในสถานการณจริงแลวสามารถแกปญหาหรือพัฒนา

คุณภาพการจัดการเรียนรูไดอยางนาเพิ่งพอใจ 

  ขั้นตอนที่ 3 สรางและพัฒนานวัตกรรม 

  จากแผนการสรางนวัตกรรม ครูตองศึกษาถึงรายละเอียดของนวัตกรรมที่จะสรางและ

ดําเนินการตามขั้นตอน เชน การสรางนวัตกรรมที่เปนชุดการเรียนรู ครูอาจดําเนินการสรางตาม

ขั้นตอนตอไปนี้ เชน 

 1. วิเคราะหจุดประสงคการเรียนรู 

 2. กําหนดและออกแบบชุดการเรียนรูดวยตนเอง 

 3. ออกแบบสื่อเสริม 

 4. ลงมือทํา 

 5. ตรวจสอบคุณภาพครั้งแรกโดยผูเชี่ยวชาญ 

 6. ทดลองใชระยะสั้นเพื่อปรับปรุงเนื้อหาสาระ 

 7. นําไปใชเพื่อแกปญหาหรือการพัฒนาการเรียนรู 
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  ขั้นตอนที่ 4  การหาประสิทธิภาพของนวัตกรรม 

 ขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนที่พิสูจนวานวัตกรรมที่สรางขั้นนั้นเมื่อนําไปใชจะไดผลตามที่ตองการ

หรือไม สามารถแกปญหาในชั้นเรียนหรือพัฒนาผูเรียนไดจริงหรือไมการประสิทธิภาพของนวัตกรรมมี

หลายวิธี เชน 

  1. การตรวจสอบโดยผูเชี่ยวชาญ 

  2. การบรรยายคุณภาพ 

  3. การคํานวณคารอยละของผูเรียน 

  4. การหาประสิทฺธิภาพของนวัตกรรม 

  5. การประเมินสื่อมัลติมีเดีย 

 

หลักการออกแบบของ ADDIE model 

กิดานันท มลิทอง (2540 : 245) ไดศึกษาวิจัยโดยอาศัยแนวทางตามรูปแบบ ADDIE Model 

เปนกระบวนการพัฒนารูปแบบการสอนที่นักออกแบบการเรียนการสอนและนักพัฒนาการฝกอบรม

นิยมใชกัน ซึ่ง ADDIE Model มีลําดับการพัฒนาเปน 5 ขั้น ซึ่งประกอบดวย การวิเคราะห  

(Analysis) การออกแบบ (Design) การพัฒนา (Development) การนําไปใช  (Implemen tation) 

และการประเมินผล (Evaluation) ซึ่งแตละขั้นตอนเปนแนวทางที่มีลักษณะที่ยืดหยุนเพื่อใหสามารถ

นําไปสรางเปนเครื่องมือไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 ADDIE Model  เปนระบบการออกแบบการสอน การออกแบบรูปแบบการสอนสวนมากใน

ปจจุบันเปนลักษณะที่เปลี่ยนแปลงมาจาก ADDIE Model รูปแบบอื่นไมวาจะเปน Dick & Carey, 

Kemp ISD Model สิ่งหนึ่งที่เปนที่ยอมรับกันทั่วไปในการปรับปรุงรูปแบบคือการใชหรือเริ่มจาก

รูปแบบดังเดิม ซึ่งนี้เปนแนวคิดที่ยอมรับกันมาอยางตอเนื่องหรือเปนขอมูลสะทอนที่ไดรับเพื่อการ

พัฒนารูปแบบในขณะที่วัสดุการสอนถูกสรางขึ้น รูปแบบนี้พยายามทําใหประหยัดเวลาและคาใชจาย

โดยการเขาใจปญหาที่ตองการแกไข 

ทฤษฎีการเรียนการสอนเปนสิ่งที่มีบทบาทสําคัญในการออกแบบวัสดุ  หรือสื่อการเรียนการ

สอน ตัวอยางเชนทฤษฎี Behaviorism, Constructivism, Social Learning และ Cognitivism 

ทฤษฎีเหลานี้ชวยในการสรางรูปแบบและกําหนดสื่อการสอน ใน ADDIE model แตละขั้นตอนจะมี

ผลลัพทที่จะนําไปสูขั้นตอนตอไป ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
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1. ขั้นวิเคราะห (Analysis Phase) 

    ในขั้นนี้เปนการทําความเขาใจปญหาการเรียนการสอน เปาหมายของรูปแบบการสอน

และวัตถุประสงคที่จะสรางขึ้นตลอดจนสภาพแวดลอมการเรียนรู และความรูพื้นฐานและทักษะของ

ผูเรียนที่จําเปนตองมี โดยพิจารณาจากคําถามเพื่อการวิเคราะหดังนี้ 

    1.1 ใครคือกลุมเปาหมายและเขาตองมีคุณลักษณะอยางไร 

    1.2 ระบุพฤติกรรมใหมที่คาดหวังวาจะเกิดข้ึนกับผูเรียน 

     1.3 มีขอจํากัดในการเรียนรูที่มีอยูอะไรบาง 

     1.4 อะไรที่เปนทางเลือกสําหรับการเรียนรูที่มีอยูบาง 

     1.5  หลักการสอนที่พิจารณาเปนแบบไหน อยางไร 

     1.6 มีชวงเวลาการพัฒนาเปนอยางไร 

2. การออกแบบ (Design Phase) 

    ขั้นตอนการออกแบบประกอบดวย การสรางจุดประสงคการเรียนรู กําหนดเครื่องมือวัด

ประเมินผล แบบฝกหัด เนื้อหา วางแผนการสอน และเลือกสื่อการสอน ขั้นตอนการออกแบบควรจะ

ทําอยางเปนระบบและมีเฉพาะเจาะจง โดยความเปนระบบนี้หมายถึงตรรกะ มีระเบียบแบบแผนของ

การจําแนก การพัฒนา และการประเมินแผนยุทธวิธีที่วางไวเพื่อใหบรรลุเปาหมาย สําหรับความ

เฉพาะเจาะจงหมายถึงแตละองคประกอบของการออกแบบรูปแบบการสอนจะตองเอาใจใสทุก

รายละเอียด ซึ่งมีขั้นตอนดังนี้ 

 2.1 จําแนกเอกสารของการออกแบบการสอนใหเปนหมวดหมูทั้งดานเทคนิคยุทธวิธีใน

การออกแบบการสอนและสื่อ 

 2.2 กําหนดยุทธศาสตรการเรียนการสอนใหสอดคลองกับพฤติกรรมที่คาดหวังในแตละ

กลุม(cognitive, affective, psychomotor) 

 2.3 สรางสตอรี่บอรด 

 2.4 ออกแบบ User interface และ User Experiment 

 2.5 สรางสื่อตนแบบ 
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3. ขั้นการพัฒนา (Development Phase) 

 ขั้นตอนการพัฒนาคือขั้นที่ผูออกแบบสรางสวนตางๆ ที่ไดออกแบบไวในขั้นของ        

การออกแบบซึ่งครอบคลุมการ สรางเครื่องมือวัดประเมินผล สรางแบบฝกหัด สรางเนื้อหา และ    

การพัฒนาโปรแกรมสําหรับสื่อการสอน เมื่อเรียบรอยทําการทดสอบเพื่อหาขอผิดพลาดเพื่อนําผลไป

ปรับปรุงแกไข 

4. ขั้นการนําดําเนินการ (Implementation Phase) 

    ในขั้นตอนการดําเนินการนี้ หมายถึงขั้นของการสอนโดยอาจจะเปนรูปแบบชั้นเรียน การ

ฝกอบรม หรือหองทดลอง หรือรูปแบบการเรียนการสอนที่ใชคอมพิวเตอร โดยจุดมุงหมายของ

ขั้นตอนนี้คือการสอนอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล จะตองใหการสงเสริมความเขาใจของ

ผูเรียนสนับสนุนการเรียนรอบรูของผูเรียนตามวัตถุประสงคตางๆที่ตั้งไว 

5. ขั้นการประเมินผล (Evaluation Phase) 

    ขั้นการประเมินผลประกอบดวยสองสวนคือการประเมินผลรูปแบบ  (Formative) และ

การประ เมินผลในภาพรวม (Summative) การประเมินผลรูปแบบคือการนําเสนอในแตละขั้นของ 

ADDIE Process ซึ่งเปนการประเมินผลเพื่อพัฒนา และการประเมินผลในภาพรวมจะทําเมื่อการสอน

เสร็จสิ้นเพื่อประเมินผลประสิทธิผลการสอนทั้งหมดขอมูลจากการประเมินผลรวมโดยปกติมักจะถูกใช

เพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับรูปแบบการสอน 

  โดยสรุปการสรางและพัฒนานวัตกรรมนั้นจําเปนที่ตองอาศัยหลักการแนวคิดและทฤษฎีใน

การออกแบบการสรางการพัฒนาการนําไปใช และการประเมินผล โดยมีแนวคิดทางดานเทคโนโลยี

และนวัตกรรมทางการศึกษาเปนพื้นฐานในการออกแบบการสรางการพัฒนาการใชและการ

ประเมินผลดังที่กลาวมาในขางตนและหลักการที่มีความจําเปนอยางยิ่งที่นักเทคโนโลยีการศึกษา

จําเปนที่ตองเขาใจเพื่อที่จะปรับปรุงนวัตกรรมใหมีประสิทธิภาพคือหลักการ ADDIE MODEL ซึ่งเปน

แนวคิดพืน้ฐานในการสรางและพัฒนานวัตกรรม 
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การหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมและเครื่องมือวัดผลการเรียนรู 

 การพัฒนานวัตกรรมมีหลากหลายประเภท ในที่นี้ผูเขียนจะยกตัวอยางของงานทาง

เทคโนโลยีการศึกษา โดยเฉพาะอยางยิ่งงานพัฒนานวัตกรรมสําหรับครูหรือบุคลากรทางการศึกษา ซึ่ง

ในลักษณะของงานดังกลาวจําเปนตองนํานวัตกรรมไปผานความเห็นของผูรู  ผูเชี่ยวชาญ โดยอาจจะ

อยูในลักษณะของการนํานวัตกรรมไปปรึกษาหารือ เพื่อขอคําเสนอแนะ  และการนํานวัตกรรมไป

ทดลองใชกอนใชจริงก็อาจดําเนินการอยางไมเปนทางการ หรือในบางกรณีอาจนําไปใชแกปญหาใน

ชั้นเรียนไดเลย โดยไมตองมีการทดลองใชกอนก็ได 

 แตสําหรับการพัฒนานวัตกรรมเพื่อนําไปใชแกปญหากับผูเรียนโดยทั่วไป ในลักษณะของ

การวิจัยเชิงวิชาการในชั้นเรียน หรือการวิจัยเพื่อสรางนวัตกรรมที่นําไปใชกับผูเรียน การตรวจสอบ

และปรับปรุงคุณภาพของนวัตกรรมกอนนําไปใชจริงจําเปนจะตองดําเนินการตามหลักการอยาง

เขมงวด ซึ่งอธิบายตามลําดับ ดังนี้ 

 1. การตรวจสอบโดยผูเชี่ยวชาญ 

 การตรวจสอบคุณภาพของนวัตกรรมตนแบบโดยผูเชี่ยวชาญนั้นถือเปนการ

ตรวจสอบเบื้องตน  โดยอาจใหผูเชี่ยวชาญประมาณ  3-5 คน พิจารณาตนแบบของนวัตกรรมแลว

วิพากษเกี่ยวกับคุณภาพของนวัตกรรมตามประสบการณของทานเหลานั้น  พรอมทั้งใหขอเสนอแนะ

ในการปรับปรุงแกไขตัวนวัตกรรมตนแบบ  การตรวจสอบโดยผูเชี่ยวชาญนี้มีขอสังเกต 2 ประการ คือ 

  1.1 เกี่ยวกับตัวผูเชี่ยวชาญ ผูเชี่ยวชาญที่จะใหตรวจสอบคุณภาพของนวัตกรรม

ตนแบบ ควรเปนผูเชี่ยวชาญทั้งทางดานเนื้อหาที่เกี่ยวของกับเนื้อเรื่องที่นํามาจัดทํา เชน ถาเปน

นวัตกรรมทางดานคณิตศาสตรก็ควรเปนผูเชี่ยวชาญทางดานคณิตศาสตร  ถาเปนนวัตกรรมทางดาน

ภาษาอังกฤษ  ก็ควรเปนผูเชี่ยวชาญทางดานภาษาอังกฤษ เปนตน และจะตองมีผูเชี่ยวชาญทีเ่กี่ยวกับ

ลักษณะของนวัตกรรมดวย เชน ถานวัตกรรมมีลักษณะเปนเรื่องเกี่ยวกับการใชบทเรียนการตูนก็ควร

เปนผูเชี่ยวชาญทางดานการเขียนการตูน ถานวัตกรรมมีลักษณะเปนเรื่องเกี่ยวกับการใชสไลด

ประกอบคําบรรยายก็ควรเปนผูเชี่ยวชาญที่มีประสบการณทางดานสไลด เปนตน อนึ่ง หากนวัตกรรม

ที่จัดสรางขึ้นนั้นมีลักษณะตองใชภาษาเปนสื่อสําคัญดวยแลว ก็ควรมีผูเชี่ยวชาญทางดานภาษาชวย

ตรวจสอบดวย 

  1.2 เกี่ยวกับคุณภาพที่จะตรวจสอบ การตรวจสอบคุณภาพของนวัตกรรมตนแบบใน

ขั้นนี้ ไมจําเปนตองใชการวิเคราะหโดยคาสถิติอะไร อาจเปนเพียงการวิพากษวิจารณตาม
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ประสบการณ พรอมทั้งใหขอเสนอแนะในการแกไขปรับปรุง หรือในบางกรณีที่ตองพิจารณา      

ความสอดคลองของความเห็นของผูเชี่ยวชาญก็อาจใชสถิติพื้นฐานงาย ๆ บางตัว เชน การใชคาดัชนี

ความสอดคลอง (IOC) ดังตารางที่ 8.1  

 

ตารางที่ 8.1 ตัวอยางแบบประเมินนวัตกรรมดวยคาดัชนีความสอดคลอง 

 

รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  

 

ขอเสนอแนะ 
เหมาะสม 

 

+1 

ไมแนใจ 

 

0 

ไม

เหมาะสม 

-1 

1. ความสอดคลองเหมาะสมกับหลักสูตร     

2 . ความสอดคลองเหมาะสมกับ

ธรรมชาติวิชา 

    

3. ความสอดคลองเหมาะสมกับวัยของ

ผูเรียน 

    

4 . ความสอดคลองเหมาะสมกับสภาพ

ปจจุบันและปญหา 

    

5. ความเหมาะสมตอกระบวนการพัฒนา

ผูเรียน 

    

6.ความเหมาะสมของเนื้อหา     

7.ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร     

8. ความเหมาะสมของการใชภาษา     

9. ความเหมาะสมกับความสนใจของ

นักเรียน 

    

10. ความเหมาะสมของรูปแบบ     

 

ที่มา : อนล สวนประดิษฐและคณะ (2560 : 308) 
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 2 การทดลองใชเบื้องตนกับกลุมผูเรียน (Try out) 

  เมื่อไดมีการปรับปรุงแกไขนวัตกรรมตนแบบตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญแลวก็

จะนําไปทดลองใชกับกลุมผูเรียนที่มีลักษณะคลายหรือเหมือนกับกลุมผูเรียนที่จะใชจริง และสําหรับ

นวัตกรรมบางประเภทเชน บทเรียนสําเร็จรูป ชุดการเรียนการสอนแบบตาง ๆ  เปนตน จะมีรูปแบบ

ในการทดลองใชแบบหนึ่งตอหนึ่ง ทดลองใชแบบกลุมเล็กและทดลองใชภาคสนาม ดังที่ ชัยยงค  

พรหมวงศ  (2520 : 137) เสนอแนะไวโดยมีรายละเอียดดังนี้ 

  2.1 การทดลองหนึ่งตอหนึ่ง โดยเลือกผูเรียน เกง ปานกลาง และออน มา 3 คน ให

ทดลองใชนวัตกรรมและตอบคําถามในนวัตกรรมที่สรางขึ้นครูผูสรางนวัตกรรมคอยสังเกตและบันทึก

คําตอบแลวอภิปรายเหตุผลที่ผูเรียนตอบไมถูกแลวนําขอมูลนั้นไปประกอบการปรับปรุงแกไขบทเรียน

กอนที่จะนําไปทดลองกับผูเรียนกลุมเล็กตอไป 

  2.2 การทดลองกับกลุมเล็ก โดยเลือกผูเรียนที่มีผลการเรียนปานกลางมาจํานวน

ประมาณ 10 คน  หรือเลือกกลุมเกง กลุมปานกลาง และกลุมออนประมาณกลุมละ 7-10 คน ใหทํา

การวัดผลกอนเรียนเพื่อดูพื้นฐานเดิมแลวใหทดลองใชนวัตกรรมและทําแบบฝกในนวัตกรรมจนจบโดย

ไมมีการติดตอเปนสวนตัวกับครูผูสอน ถาผูเรียนพบขอบกพรองของนวัตกรรมก็ใหทําเครื่องหมายไว

สําหรับอภิปรายกับครูภายหลัง เมื่อทดลองใชนวัตกรรมจนจบแลวใหทําการวัดผลหลังเรียน เพื่อดู

ความกาวหนาหลังจากศึกษานวัตกรรมแลวการทดลองขั้นนี้ควรบันทึกเวลาที่ใชในการศึกษานวัตกรรม

ไวดวย เพื่อจะไดทราบเวลาที่เหมาะสมสําหรับการนํานวัตกรรมไปใชจริง 

  E1  คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ เปนการประเมินพฤติกรรมตอเนื่องของ

ผูเรียนโดยดูจากคะแนนการปฏิบัติหรือการตอบคําถามในกิจกรรมระหวางเรียน แลวนํามาหา  

ประสิทธิภาพโดยคะแนนเฉลี่ยของผูเรียนทั้ง 10 คน ในการวัดผลระหวางศึกษานวัตกรรม ซึ่งควรจะ

ไดตามเกณฑมาตรฐาน คือ รอยละ 80 

  E2 คือ การประเมินผลครั้งสุดทายโดยการนําคะแนนจากแบบประเมินผลหลังเรียน

มาหาประสิทธิภาพโดยขอมูลที่ตองการทราบในการทดลองกลุมเล็ก 10 คน โดย คะแนนเฉลี่ยของ

ผูเรียน 10 คน ในการวัดผลหลังเรียน ซึ่งควรจะไดตามเกณฑมาตรฐาน คือ รอยละ 80 
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  3 การทดลองภาคสนามเพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 

  เปนการดําเนินการทดลองใชนวัตกรรมกับผูเรียนประมาณ 30 คน ในสภาพเหมือน

ในชั้นเรียนจริงๆ วิธีดําเนินการในขั้นนี้ก็เหมือนกับวิธีการทดลองในขั้นที่สองหรือการทดลองกับกลุม

เล็กทุกอยาง แตจะตางกันที่การทดลองในสองครั้งแรกที่ผานมาถือวาเปนการกระทําเพื่อหา

ขอบกพรองที่ควรแกไข  ผูเรียนเปรียบเสมือนที่ปรึกษา  และนวัตกรรมที่ใหเรียนก็เปนเพียงการยกราง  

แตเมื่อผานการทดลองกับกลุมเล็ก 10  คนแลวจะถือวาเปนนวัตกรรมจริง  และการทดลองภาคสนาม

ก็เปนทดลองโดยสมมติวาเปนการนําไปใชจริง กอนเริ่มเรียนควรแนะนําผูเรียนใหเขาใจวิธีเรียน

เสียกอนและใหทําการวัดผลกอนที่จะลงมือเรียน และเมื่อเรียนโดยใชนวัตกรรมเสร็จแลวก็ตองมีการ

วัดผลหลังเรียนอีกครั้งขอมูลที่ตองการทราบเหมือนกับในขั้นที่สอง  ดังนี้คือ 

 3.1 คะแนนเฉลี่ยของการวัดผลกอนเรียนคิดเปนรอยละ 

 3.2 คะแนนเฉลี่ยของการวัดผลระหวางเรียนคิดเปนรอยละ 

 3.3 คะแนนเฉลี่ยของการวัดผลหลังเรียนคิดเปนรอยละ 

 การทดลองครั้งที่ 3 นี้ มีวัตถุประสงคสําคัญเพื่อจะทราบวา  นวัตกรรมที่สรางขึ้นนี้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานตามที่ยอมรับกันโดยทั่วไปหรือไม  อนึ่งนวัตกรรมที่มีประสิทธิภาพ

โดยทั่วไปถือเกณฑมาตรฐาน 80/80  คือ  80 ตัวแรกหมายถึงผูเรียนจะตองสามารถตอบคําถามใน

ระหวางเรียนไดถูกตองเฉลี่ยรอยละ 80  สวน 80 ตัวหลัง หมายถึง ผูเรียนจะตองสามารถทําการ

วัดผลหลังจากเรียนโดยใชนวัตกรรมแลวไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80 ถาผลวิเคราะหนวัตกรรมที่นําไป

ทดลองกับผูเรียนถึงเกณฑมาตรฐานดังกลาว ก็ถือวานวัตกรรมนั้นมีประสิทธิภาพ แสดงตามตัวอยาง

การหาประสิทธิภาพของนวัตกรรม 

 

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตกับการสรางและการพัฒนานวัตกรรม 

ทฤษฎีที่นํามาเปนรากฐานสําคัญในการสรางความรูของผูเรียน คือ ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต   

(Constructivist Theory) เปนทฤษฎีที่วาดวยการสรางความรูของผูเรียน ซึ่งถาพิจารณาจากราก

ศัพท “Construct” แปลวา “สราง” โดยในที่นี้หมายถึงการสรางความรูโดยผูเรียนนั่นเอง ทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต เชื่อวา การเรียนรู หรือการสรางความรู เปนกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในของผูเรียน 

โดยที่ผูเรียนเปนผูสรางความรู โดยการนําประสบการณหรือสิ่งที่พบเห็นในสิ่งแวดลอมหรือสารสนเทศ

ใหมที่ไดรับมาเชื่อมโยงกับ ความรูความเขาใจที่มีอยูเดิม มาสรางเปน ความเขาใจของตนเอง หรือ 

เรียกวา โครงสรางทางปญญา (Cognitive structure) หรือที่เรียกวา สกีมา (Schema) ซึ่งนั่นคือ 
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ความรู นั่นเอง ซึ่งอาจมิใชเปนเพียงการจดจําสารสนเทศมาเทานั้น แตจะประกอบดวย โดยทีแ่ตละ

บุคคลนําประสบการณเดิม หรือความรูความเขาใจเดิมที่ตนเองมีมากอน มาสรางเปนความรูความ

เขาใจที่มีความหมายของตนเองเกี่ยวกับสิ่งนั้นๆ ซึ่งแตบุคคลอาจสรางความหมายที่แตกตางกัน เพราะ

มีประสบการณ หรือ ความรูความเขาใจเดิมที่แตกตางกัน กลุมแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 

(Constructivism) เชื่อวา การเรียนรู เปนกระบวนการสรางมากกวา การรับความรู ดังนั้น เปาหมาย

ของการจัดการเรียนการสอนจะสนับสนุนการสรางมากกวาความพยายามในการถายทอดความรู 

ดังนั้น กลุมแนวคิดคอนสตรัคติวิสต จะมุงเนนการสรางความรูใหมอยางเหมาะสมของแตละบุคคล 

และเชื่อวาสิ่งแวดลอมมีความสําคัญในการสรางความหมายตามความเปนจริง  

วิธีการที่นํามาใชในการจัดการเรียนการสอน มีหลักการที่สําคัญวา ในการเรียนรู มุงเนนให

ผูเรียนลงมือกระทําในการสรางความรู หรือเรียกวา  Actively construct มิใช Passive receive ที่

เปนการรับขอมูล หรือสารสนเทศ และพยายามจดจําเทานั้น   กลุมแนวคิดคอนสตรัคติวิสต ปรากฏ

แนวคิดที่แตกตางกันเกี่ยวกับการสรางความรู หรือการเรียนรู ทั้งนี้เนื่องมาจากแนวคิดที่เปนรากฐาน

สําคัญซึ่งปรากฏจากรายงานของนักจิตวิทยาและนักการศึกษา คือ เพียเจต นักจิตวิทยาพัฒนาการ

ชาวสวิส และ Lev Vygotsky ชาวรัสเซีย ซึ่งแบงเปน 2 กลุม คือ 

1. กลุมแนวคิดคอนสตรัคติวิสตเชิงปญญา (Cognitive constructivism) 

 สุมาลี ชัยเจริญ อนุชา โสมาบุตร และอิศรา กานจักร (2550 : 12-13) ไดกลาวถึงกลุม

แนวคิดคอนสตรัคตวิิสตเชิงปญญา มีรากฐานทางปรัชญาของทฤษฎี มาจากความพยายามที่จะ

เชื่อมโยงประสบการณเดิมกับประสบการณใหม ดวยกระบวนการที่พิสูจนอยางมีเหตุผล เปนความรู 

ที่เกิดจากการไตรตรอง ซึ่งถือเปนปรัชญาปฏิบัตินิยม ประกอบกับรากฐานทางจิตวิทยาการเรียนรูที่มี

อิทธิพลตอพืน้ฐานแนวคิดนี้ นักจิตวิทยาพัฒนาการชาวสวิส คือ เพียเจต ทฤษฏีของเพียเจต จะแบงได

เปน 2 สวน คือ ชวงอายุ (Ages) และ ]ลําดับขั้น (Stages) ซึ่งทั้งสององคประกอบนี้จะทํานายวาเด็ก

จะสามารถหรือไมสามารถเขาใจสิ่งหนึ่งสิ่งใดเมื่อมีอายุแตกตางกัน และทฤษฏีเกี่ยวกับดานพัฒนาการ

ที่จะอธิบายวาผูเรียนจะพัฒนาความสามารถทางการรูคิด (Cognitive abilities) ทฤษฏีพัฒนาการที่

จะเนนจุดดังกลาวเพราะวาเปนพื้นฐานหลักสําหรับวิธีการของคอนสตรัคติวิสตเชิงปญญา  โดยดาน

การจัดการเรียนรูนั้นมีแนวคิดวา มนุษยเราตอง “สราง” ความรูดวยตนเองโดยผานทางประสบการณ 

ซึ่งประสบการณเหลานี้จะกระตุนใหผูเรียนสรางโครงสรางทางปญญา หรือเรียกวา สกีมา (Schemas) 

รูปแบบการทําความเขาใจ (Mental model) ในสมอง สกีมาเหลานี้สามารถเปลี่ยนแปลงได 

(Change) ขยาย (Enlarge) และซับซอนขึ้นไดโดยผานทางกระบวนการ การดูดซึม (Assimilation) 

และการปรับเปลี่ยน (Accommodation) สิ่งสําคัญที่สามารถสรุปอางอิงทฤษฎีของเพียเจต  ก็คือ 

บทบาทของครูผูสอนในหองเรียนตามแนวคิดเพียเจต บทบาทที่สําคัญคือ การจัดเตรียมสิ่งแวดลอมที่

ใหผูเรียนไดสํารวจ คนหาตามธรรมชาติหองเรียนควรเติมสิ่งที่นาสนใจที่จะกระตุนใหผูเรียนเปนผูสราง
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ความรูดวยตนเองอยางตื่นตัวโดยการขยายสกีมาผานทางประสบการณดวยวิธีการดูดซึม 

(Assimilation) และการปรับเปลี่ยน (Accommodation) ซึ่งเชื่อวา การเรียนรูเกิดจากการปรับเขาสู

สภาวะสมดุล (Equilibrium) ระหวางอินทรียและสิ่งแวดลอม โดยมีกระบวนการ ดังนี้ 

  1. การดูดซึมเขาสูโครงสรางทางปญญา (Assimilation) เปนการตีความ หรือรับขอมูลจาก

สิ่งแวดลอมมาปรับเขากับโครงสรางทางปญญา 

  2. การปรับโครงสรางทางปญญา (Accommodation) เปนความสามารถในการปรับ

โครงสรางทางปญญาใหเขากับสิ่งแวดลอม โดยการเชื่อมโยงระหวางความรูเดิมและสิ่งที่ตอง 

เรียนใหม 

  2. กลุมแนวคิดคอนสตรัคติวิสตเชิงสังคม (Social constructivism) 

  อิศรา กานจักร (2548 : 19-20) ไดกลาวถึง นักจิตวิทยาของกลุมพุทธิปญญานิยมที่มี

ชื่อเสียงอีกทานหนึ่งคือ วีกอทสกี (Lev Vygotsky) ซึ่งเชื่อวาสังคมและวัฒนธรรมจะเปนเครื่องมือทาง

ปญญาที่จําเปนสําหรับการพัฒนา รูปแบบและคุณภาพของปญญา ไดมีการกําหนดรูปแบบและอัตรา

การพัฒนามากกวาที่กําหนดไวในทฤษฎีของ เพียเจต (Jean Piaget) โดยเชื่อวา ผูใหญ หรือผูที่มี

ความอาวุโส เชน พอแม และครู จะเปนตัวเชื่อมสําหรับเครื่องมือทางสังคมวัฒนธรรมรวมถึงภาษา 

เครื่องมือทางวัฒนธรรมเหลานี้ ไดแกประวัติศาสตร วัฒนธรรม บริบททางสังคมและภาษาทุกวันนี้

รวมถึงการเขาถึงขอมูลอิเล็กทรอนิกส 

 
ภาพที่ 8.1 การปฏิสัมพัทธทางสังคม 

ที่มา : Duffy & Cunningham (1996 : 233) 

 

  ตามแนวคิดของวีกอทสกี (Vygotsky) ดังกลาวขางตนที่วา  เด็กจะพัฒนาในกลุมของสังคมที่

จัดขึ้น การใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมควรจะเชื่อมความสัมพันธระหวางกันมากกวาที่จะแยกผูเรียนจาก

คนอื่นๆ ครูตามแนวคิดกลุมคอนสตรัคติวิสต ควรจะสรางบริบทสําหรับการเรียนรูที่ผูเรียนสามารถ

ไดรับการสงเสริมในกิจกรรมที่นาสนใจซึ่งกระตุนและเอื้ออํานวยตอการเรียนรูแทนที่ครผููสอนที่เขามา

สูกิจกรรมการเรียนรูรวมกับผูเรียน ไมใชเขามายืนมองเด็กสํารวจและคนพบเทานั้น แตครูควรแนะนํา
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เมื่อผูเรียนประสบปญหา กระตุนใหผูเรียนปฏิบัติงานในกลุมในการที่จะคิดพิจารณาประเด็นคําถาม 

และสนับสนุนดวยการกระตุน แนะนํา ใหพวกเขาตอสูกับปญหา และเกิดความทาทาย และนั่นเปน

รากฐานของสถานการณในชีวิตจริง (Real life situation) ที่จะทําใหผูเรียน เกิดความสนใจ และ

ไดรับความพึงพอใจในผลของงานที่พวกเขาไดลงมือกระทํา ดังนั้น ครูจะคอยชวยเอื้อใหผูเรียนเกิด

ความเจริญทางดานสติปญญา (Cognitive growth) และการเรียนรูในทุกชั้นเรียนซึ่งกลยุทธทาง

เรียนรูที่สอดคลองกับแนวคิดคอนสตรัคติวิสตเชิงสังคของวีกอทสกี (Vygotsky) อาจจะไมจําเปนตอง

จัดกิจกรรมที่เหมือนกันทุกอยางก็ได กิจกรรมและรูปแบบอาจเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม แต

อยางไรก็ตามจะมีหลักการ 4 ประการที่สามารถนําไปประยุกตใชไดในชั้นเรียนที่เรียกวา “Vygotsky” 

หรือตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตเชิงสังคม (Social constructivism) ดังนี้ 

  2.1 เรียนรูและการพัฒนา คือ ดานสังคม ไดแก กิจกรรมการรวมมือ (Collaborative 

activity) 

  2.2 โซนพัฒนาการ (Zone of proximal development) ควรจะสนองตอแนวทางการจัด

หลักสูตรและการวางแผนบทเรียน จากพื้นฐานที่วา ผูเรียนที่มีโซนพัฒนาการ จะสามารถเรียนรูดวย

ตนเองไดโดยไมตองไดรับการชวยเหลือ แตสําหรับผูเรียนที่อยูต่ํากวาโซนพัฒนาการ จะไมสามารถ

เรียนรูดวยตนเองไดและตองไดรับการชวยเหลือ ที่เรียกวา ฐานการชวยเหลือ (Scaffolding) 

  2.3 การเรียนรูในโรงเรียนควรเกิดขึ้นในบริบทที่มีความหมายและไมควรแยกจากการเรียนรู

และความรูที่ผูเรียนพัฒนามาจากสภาพชีวิตจริง (Real world) ประสบการณนอกโรงเรียน ควรจะมี

การเชื่อมโยงนํามาสูประสบการณในโรงเรียนของผูเรียน 

 

 
 

ภาพที่ 8.2 การสอนในหองเรียน 

ที่มา : ผู้ เขียน 
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3 การนําทฤษฎี Coqnitive  Constructivism ไปใชในการจัดการเรียนรู 

สุชาติ วัฒนชัย และคณะ (2551 : 31-32) ไดกลาวถึงหลักสําคัญ 2 ประการที่จะนําสอง

ทฤษฎี ไปใชในการจัดการเรียนรู ไดแก 

  3.1 การเรียนรูเปนกระบวนการที่ลงมือปฏิบัติ (Learning is active process)

ประสบการณความรู และคนหาวิธีการแกปญหาเปนสิ่งที่จําเปนตอการดูดซึม และการปรับเปลี่ยนของ

ขอมูล วิธีการที่สารสนเทศถูนําเสนอเปนสิ่งสําคัญ เมื่อสารสนเทศถูกนําเขามาในฐานะสิ่งที่ชวย

แกปญหา อาจทําหนาที่เปนเครื่องมือมากกวาเปนขอเท็จจริงอยางแทจริง 

  3.2 การเรียนรูควรเปนองครวม เนนสภาพจริงและสิ่งที่เปนจริง เพียเจต ไดใหความ

กระจางเกี่ยวกับ “การสรางความหมายวาจะมีการสรางขึ้น ผูเรียนมีปฏิสัมพันธอยางมีความหมายกับ

โลกที่อยูรอบตัวเรา”นั่นหมายความวาสิ่งที่เด็กเรียนจะมีความหมายกับเด็กนอย ถาแยกแบบฝกทักษะ

กับแบบฝกหัดโดยตัดบงเปนสวนยอยๆจนจบ เด็กเหลานี้จะยังคงเรียนรูสิ่งเหลานี้ในหองเรียนของ   

เพียเจต แตแตกตางกันที่วาผูเรียนจะเขาไปเรียนในกิจกรรมที่มีความหมาย เชน ในชั้นเรียนที่เรียน

เรื่องการเก็บสะสมเงิน หรือ การฝากธนาคาร หรือ การเขียนขาวหนังสือพิมพในชั้นเรียน กิจกรรม

ทั้งหมดจะตรงกันขามกับ กิจกรรมเดี่ยวที่แยกฝกทักษะยอยๆ  ในแบบฝกหัดซึ่งแตกตางจากการเรียน

สภาพจริง (Authentic learning ) เด็กใหความสนใจ และมีความหมายตอพวกเขา ในหองเรียนตาม

แนว เพียเจตจะเนนตามสภาพจริง จะมีผลตอผูเรียนมากกวาคะแนนที่ไดจากผลการทดสอบ หรือคํา

ชมเชยวาดีมาก โดยเฉพาะสาขาคอมพิวเตอรการศึกษา 

4. หลักการของ Social constructivist Theory  

 จินตนา มูลตร ี(2556 : 40-42) ไดยกแนวคิดของ Lev Vygotsky ไดมีแนวคิดที่รวมกับเพีย

เจต ซึ่งมีขอตกลงเบื้องตนเกี่ยวกับวิธีการเรียนรูของผูเรียน แต Vygotskyไดเนนบริบทการเรียนรูทาง

สังคม ทฤษฏีพุทธิปญญาของเพียเจต ที่ใชกันมาเปนพื้นฐาน สําหรับการเรียนรูแบบการคนพบ ซึ่ง

ผูสอนจะมีบทบาทขนขางจํากัด สวนทฤษฎีของ Vygotskyเปดโอกาสใหครูหรือผูเรียนทอาวุโสกวา

แสดงบทบาทในการเรียนรูของผูเรียน Cognitive Constructivism และ Social Constructivism 

อาจมีสวนคลายคลึงและแตกตาง Social Constructivism ของ Vygotskyจะเปดโอกาสที่จะมีสวน

รวม และเกี่ยวของกับครูผูสอนมากกวา สําหรับทฤษฎีของ Vygotskyซึ่งเชื่อวาวัฒนธรรมจะเปน

เครื่องมือทางปญญาที่จําเปนสําหรับการพัฒนารูปแบบและคุณภาพของเครื่องมือดังกลาว ไดมีการ

กําหนด รูปแบบ และอัตราการพัฒนามากกวาที่กําหนดไวในทฤษฎีของเพียเจต โดยเชื่อวา ผูใหญ 

หรือ ผูที่มีความอาวุโส เชน พอแม และครู จะเปนทอนําสําหรับเครื่องมือทางวัฒนธรรมรวมถึงภาษา 

เครื่องมือทางวัฒนธรรมเหลานี้ ไดแก ประวัติศาสตร วัฒนธรรม บริบททางสังคมและภาษาทุกวันนี้ 

รวมถึงการเขาถึงขอมูลอิเล็กทรอนิกส 
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แมวา Vygotskyไดถึงแกสัญกรรมตั้งแตอายุ 38 ป ใน ค.ศ.1934 ไมมีการตีพิมพเกี่ยวกับงาน

ของเขาเปนภาษาอังกฤษเลยจนกระทั่งป 1960 และตอมาไดมีงานทางดานเทคโนโลยีการศึกษาที่

ประยุกต Social Constructivismมาใช หนึ่งในจํานวนเหลานั้นคืองานของ Martin ตามแนวคิดของ 

Vygotskyดังกลาวขางตน ที่วาเด็กจะพัฒนาในกลุมของสังคมที่จัดขึ้นการใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมควร

จะเชื่อมความสัมพันธ ระหวางกันมากกวาที่จะแยกผูเรียนจากคนอื่นๆ ครูตามแนวทางของ 

Constructivism ควรจะสรางบริบทสําหรับการเรียนรูที่ผูเรียนสามารถไดรับการสงเสริมในกิจกรรมที่

นาสนใจ ซึ่งกระตุนและเอื้ออํานวยตอการเรียนรู แทนที่ครูผูสอนที่เขามาสูกิจกรรมการเรียนรูรวมกับ

ผูเรียน ไมชาเขามายืนมองเด็กสํารวจและคนพบเทานั้น แตครูควรแนะนําเมื่อผูเรียนประสบปญหา 

กระตุนใหเขาปฏิบัติงานในกลุมในการที่จะคิดพิจารณาประเด็นคําถาม และสนับสนุนดวยการกระตุน 

แนะนําใหผูเรียนตอสูกับปญหา และเกิดความทาทาย และนั่นเปนรากฐานของสถานการณในชีวิตจริง 

(Real Life Situation) ที่จะทําใหผูเรียนเกิดความสนใจ และไดรับความพึงพอใจในผลงานของงานที่

พวกเขาไดลงมือกระทํา ดังนั้น ครูจะคอยชวยเอื้อใหผูเรียนเกิดความเจริญทางดานสติปญญา 

(Cognitive Growth) และการเรียนรู ในทุกชั้นเรียน กลยุทธทางการเรียนรูที่สอดคลองกับ Social 

Constructivismของ Vygotskyอาจจะไมจําเปนตองจัดกิจกรรมที่เหมือนกันทุกอยางก็ได กิจกรรม

และรูปแบบอาจเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม แตอยางไรก็ตามจะมีหลักการ 4 ประการ ที่สามารถ

นําไปประยุกตใชได ในชั้นเรียนที่เรียกวา “Vygotskian” หรือตามแนว Social Constructivism ดังนี้ 

  4.1 การเรียนรูและพัฒนา คือดานสังคม ไดแก กิจกรรมการรวมมือ (Collaborative 

Activity) 

  4.2 Zone of Proximal Development ควรจะสนองตอแนวทางการจัดหลักสูตรและ

การวางแผนบทเรียน 

  4.3 การเรียนรูในโรงเรียนควรเกิดขึ้นในบริบทที่มีความหมาย และไมควรแยกจากการ

เรียนรูและความรูที่ผูเรียนพัฒนามาจากสภาพชีวิตจริง (Real World) 

  4.4 ประสบการณนอกโรงเรียน ควรจะมีการเชื่อมโยงนํามาสูประสบการณในโรงเรียนของ

ผูเรียน  

5. เทคโนโลยีที่นํามาใชในการจัดการเรียนรูตามแนว Social Constructivism 

 มัยยา แสนสม (2552 : 13) ไดกลาวถึงเทคโนโลยี จัดเตรียมเครื่องมือที่จําเปนที่จะชวยให

สามารถบรรลุวัตถุประสงคของหองเรียนตามแนวทาง Social Constructivism ตัวอยางขางลางนี้ จะ

แสดงเกี่ยวกับวิธีการที่ตอไปนี้ 

  5.1 เครื่องมือการสื่อสารทางไกล เชน การใชอีเมลล (E-Mail) และอินเทอรเน็ต ชวยเปน

สื่อกลางสําหรับการสนทนากับผูเรียนอื่น ๆ ครูและผูเชี่ยวชาญในวงวิชาชีพที่อาจอยูไกลจากชั้นเรียน
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เครื่องมือสื่อสารทางไกลยังคงสามารถชวยผูเรียนรูตางๆ ที่มีรูปแบบแตกตางกันจะชวยทําใหผูเรียน

เกิดความเขาใจ วัฒนธรรมของตนเองและของผูอื่น 

  5.2 โปรแกรมการเรียนบนเครือขาย ชวยทําใหเกิดการรวมมือในการเรียนรูกับผูเชี่ยวชาญ

และชุมชนการเรียนรูในขณะที่รวมเรียนจริง ซึ่งสามารถที่จะตอบสนองในทันที สถานการณจําลอง

สามารถทําใหการเรียนมีความหมาย โดยที่สถานการณการเรียนในสภาพบริบทของกิจกรรมในชีวิต

จริง เชน Running a Nuclear Power Plant การเขียนเรื่องใน หนังสือพิมพการจัดการเกี่ยวกับ

ปญหาสิ่งแวดลอม 

6. คุณคาของการนําทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตมาใชในการจัดการเรียนรู 

 อิศรา กานจักร (2547 : 50-51) ไดกลาววา เหตุผลสําหรับการนําทฤษฎีคอนติวิสตมาใช

ในการออกแบบการเรียนรู สามารถอธิบายไดดังนี้ ภารกิจการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่

ใหความสําคัญโดยเปลี่ยนจากคูมาเปนผูเรียน จากการเปลี่ยนแปลงดังกลาว เหตุผลตอไปนี้เปนสิ่งที่

มุงเนนผูเรียนโดยตรง ไดแก 

  6.1 เพิ่มแรงจูงใจ กิจกรรมในการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ซึ่งมีแนวโนมที่จะ

ใหความสําคัญตอผูเรียน และสภาพจริง (Authentic) ซึ่งถือวาเกิดจากความสนใจที่มาจากภายใน 

ดังนั้นจึงเปนแรงจูงใจที่มาจากภายในของผูเรียน 

  6.2 สงเสริมการคิดอยางมีวิจารณญาณ (Encourages Critical Thinking) ภารกิจ     

การเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่ผานการลงมือกระทําของผูเรียนอยางตื่นตัวภารกิจการ

เรียนรูตามสภาพจริง และจัดใหผูเรียนควบคุมการเรียนของตนเอง และสงเสริมการคิดอยางมี

วิจารณญาณตลอดจนการสรางความรูดวยตนเองในมากกวาเดิมมีการถายโยงความรูการสราง

ความหมายในการเรียนรูของตนเอง 

  6.3 สงเสริมแบบการเรียนที่หลากหลาย (Accommodate Diverse Learning Styles) 

สิ่งแวดลอมทางการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต โดยทั่วไปแลวจะเปดโอกาสใหผูเรียน

เรียนรูเปนรายบุคคล สรางความหมายจากแหลงการเรียนรูที่เปนปจจัยภายนอก ซึ่งอาจจัดใหผูเรียน

ทําการควบคุมการเรียนรูของตนเองมากขึ้น ดังนั้น ผูเรียนจะปรับแบบการเรียนตามความสามารถ

หรือความตองการไดมากยิ่งขึ้น 

  6.4 สนับสนุนการเสาะแสวงหาความรู (Supports Natural Inqury) ทฤษฎีคอนสตรัคติ

วิสตเปนกระบวนทัศนที่สามารถกลาวไดวา เปนกระบวนการพัฒนาการสรางความรู การเรียนรูและ

ประเมินผลที่เกิดจากการสรางความรูที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาต ิ
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7. ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตกับเทคโนโลยีการศึกษา 

 จากหลักการทฤษฎีการเรียนรูคอนสตรัคที่นํามาใชในการจัดการเรียนรูดังกลาวขางตน 

ทางดานเทคโนโลยีการศึกษาไดมีการนํามาใชในการออกแบบการสิ่งแวดลอมทางเรียนรูหลายรูปแบบ 

อาจเปนทฤษฎีหรือหลักการที่ใชชื่อเรียกตาง ๆ แตยังอยูบนพื้นฐานแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ดังมี

รายละเอียด ตอไปนี้ 

  7.1 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตกับการออกแบบสิ่งแวดลอมทางการเรยีนรูของ 

Cunningham 

  ไพจิตร สดวกการ (2538 : 40-42) ไดกลาววา Cunningham ไดเสนอหลักการที่

สําคัญที่ใชในการออกแบบสิ่งแวดลอมทางการเรียนรู เปนแนวคิด ซึ่งเปนหลักการสําคัญตามแนว

ทฤษฎีของคอนสตรัคติวิสต ซึ่งไดแก การเรียนรูตามสภาพเปนจริง แนวคิดนี้เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง 

โดยการใหประสบการณที่มีวามหมายตอผูเรียน กิจกรรมการเรียนรูนั้นควรฝงอยูในบริบทของการ

แกปญหา ซึ่งตรงกับสภาพชีวิตจริง ผูเรียนจะเรียนรูสภาพในการแกปญหาที่ตรงกับสภาพความเปน

จริง ซึ่งเปนทักษะในการดําเนินชีวิตของผูเรียน หลักการในการออกแบบตามแนวดังกลาวมี 7 

ประการดังนี้ 

  1. กระบวนการสรางประสบการณความรู 

   2. การสรางประสบการณอยางลึกซึ้งในรูปแบบทหลากหลาย 

   3. การเรียนรูที่ยูในสภาพความเปนจริงและบริบทการแกปญหาที่ตรงกับสภาพความ

เปนจริง 

   4. การสงเสริมและสนับสนุนการคิดดวยตนเองในระบบการเรียนรู 

   5. ฝงการเรียนรูลงในประสบการณทางสังคม 

   6. การสงเสริมและสนับสนุนใหใชรูปแบบที่หลากหลายในการนําเสนอ 

   7. การสงเสริมและสนับสนุนการเรียนรูและการรูคิดของตนเองในกระบวนการสราง

โครงสรางทางปญญา 

 กลุมความรูความเขาใจและเทคโนโลยี ที่ Vanderbilt University ไดผลิตวีดิทัศน Jasper 

wood bury โดยใหผูเรียนใชความคิดสรางสรรค โดยใชสภาพชีวิตจริงเปนพื้นฐานสําหรับสถาณ

การณการแกปญหา ซึ่งเปนกิจกรรมการแกปญหาที่ฝงอยูในบริบท สถานการณ หรืออะไรก็ไดในชั้น

เรียน วีดิทัศน เรื่อง Jasper จะเลาเรื่องราวกิจกรรม 17-20 นาที ขั้นแรก วีดิทัศนจะอธิบายเกี่ยวกับ

การซื้อเรือ และการเดินทางไปยังสถานที่ที่เรียกวา Cedar Creek และปญหาในตอนจบของเรื่อง   

ผูเรียนจะเปนผูอํานวยการควบคุมในการแกปญหาตางๆ ในการเดินทาง การเขาไปอยูในสถานการณ

ดังกลาว ผูเรียนจะตองคิดวางแผนรวมกันทั้งกลุม และศึกษาขอมูลจากแหลงขอมูลที่ไดจัดเตรียมไวให
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นําวิธีการทางคณิตศาสตรมาใชในการคํานวณอยางถูกตองเหมาะสม เพื่อใชในการแกปญหาตลอดจน

ดําเนินการแกปญหาไดสําเร็จ ซึ่งดารเรียนรูดังกลาว ผูเรียนจะเปนผูที่สรางความรูดวยตนเอง 

  7.2 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตกับการออกแบบสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูของ McLellan    

การเรียนรูที่เหมาะสม หรือที่เรียกวา Situated Learning 

 Mclellan (1996 : 119-121) การเรียนรูที่เหมาะสม หรือที่เรียกวา Situated 

Learning โดย Mclellan (1996) มีพื้นฐานจาก Social Constructivismไดเนนใหเห็นความสําคัญ

ของบริษัทเชิงสังคม (Social Context) ที่เหมาะสม ซึ่งเรียกวา ชุมชนของผูเรียน (learners 

Communities) 

 การพัฒนาทฤษฎีการเรียนรูในชวงนี้ไดรับอิทธิพลจากการเรียนรูที่เหมาะสมหรือที่เรียกวา 

Situated Learning (McLellan, 1996 : 189) ไดเนนใหเห็นความสําคัญของบริษัท (Context)การ

เรียนที่เหาะสม โดยการตั้งประเด็นในการถกปญหาวานักจิตวิทยา และนักการศึกษาสามารถที่จะ

เรียนรูมาก โดยกรสังเกตผูเรียนในสถานการณเรียนรูอยางไมเปนทางการ หรือนอกระบบโรงเรียน ใน

สถานการณเหลานั้น ผูเรียนจะเปนผูแสดงการกระทําดวยตนเอง โดยปราศจากการสนับสนุนหรือการ

แทรกแซง (Intervention) ในการศึกษาอยางในระบบโรงเรียน อยางเปนทางการ หรือสามารถที่จะ

สรางทักษะที่ซับซอน และความรูในขั้นกาวหนาในขอบเขตเนื้อหา ตัวอยางเชน จะมีคําถามวา “กอน

การเลนเบสบอล (Sanlot Baseball) เด็กที่เปนกลุมตัวอยางจะตองไดรับการบรรยาย และตอบ

แบบทดสอบชนิดเลือกตอบเกี่ยวกับทฤษฎีของการเลรเกมเบสบอล หรือเกี่ยวกับแรงกระทําหรือ

ทิศทางของ Vector ของแรง ใชไหม?” คําตอบคือ ไมใชผูเรียนจะเริ่มตนดวยการวายน้ําและไลควา

บอล และผูเรียนจะตอรองกับกฎกติกา ในขณะที่เลนเบสบอลนั่นเอง และการทํางานผูเรียนไดพัฒนา

ทักษะ และความรูที่ไดแลกเปลี่ยน หรือแบงปนกันภายในกลุมสมาชิกของชุมชนดวยการเรียนรูซึ่งกัน

และกัน ในการปฏิบัติทักษะเหลานั้นเมื่อตองเผชิญกับปญหาที่เกิดขึ้นจริง (Real – World Problem) 

ในชุมชนการเรียนรูจะมุงเนนการประยุกตความรูที่ซับซอนที่ไดจากการปฏิบัติจริง ในศตวรรษที่ 21 

ผูเรียนอาจไมจําเปนจะตองเสี่ยงในการฝกปฏิบัติทักษะ เพราะพัฒนาการดานเทคโนโลยี ซึ่งจะเปนสิ่ง

ที่จําเปนในการจําลองบริบทในสภาพจริงที่จะเชื่อมโยงกับชุมชนของผูเรียนภายในโรงเรียน ในการที่

จะเชื่อมตอความสัมพันธระหวางชุมชนเหลานั้นของผูเรียนตลอดจน การทําใหไดรับประสบการณที่จะ

สนองตอการฝกปฏิบัติงานทางพุทธิปญญา Apprenticeships ซึ่งเปนกลยุทธการเรียนรูจาก

ประสบการณที่ผูเรียนจะไดรับความรูและทักษะผานการมีสวนรวมโดยตรงในการเรียนรูภายใตการ

นิเทศ หรือการใหคําแนะนําเปนรายบุคคลในทันที ในสถานการณที่เปนสิ่งที่เปนเงื่อนไขที่จะนําความรู

เรื่องนั้นไปใช ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ 

  1. การจัดการเรียนรูใน 4 ขอบเขต : 1) ความรู (Domain Knowledge) 2) ความรูเชิง

การคิดแกปญหาแบบคราวๆ ที่สามารถอธิบายเหตุผลได (Heunstic Knowledge) 3) ยุทธวิธีทางการ
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เรียนรูเกี่ยวกับการคิดของตนเอง (Metacognitive Strategies) 4) กลยุทธการเรียนรู (Learning 

Strategies) 

  2. การจัดการเรียนรูเกี่ยวกับความรูและทักษะในชีวิตจริง บริบทที่เปนสภาพจริงซึ่งจะ

เปนสิ่งที่มีประโยชน 

  3. การจัดการเรียนรูในบริบทที่หลากหลาย (Multiple Contexts) และสามารถที่จะสรุป

อางอิงแนวความคิดไปสูบริบทอื่นๆ 

  4. รูปแบบของกระบวรการในการเรียนรู เพื่อที่จะใหความกระจางเพิ่มขึ้นเปนการชวยให

ผูเรียนพัฒนาความรู สามารถประยุกตขอมูลเหลานี้ไปใชไดอยางเหมาะสม เมื่อไร และที่ไหนในการ

จัดการเกี่ยวกับความกาวหนาของผูเรียน เพื่อที่จะชวยเหลือ (Coach) หรือเสนอแนะแนวทาง บอกใบ

และสนับสนุน 

  5. รวบรวมการอธิบาย หรือการกลาวออกมา (Articulation) เกี่ยวกับความสามารถของ

ผูเรียน การตัดสินใจ และกลยุทธที่จะทําใหความรูนั้นขยายขอบเขตเพิ่มขึ้น 

 6. รวบรวมการสะทอนผลและวิเคราะหผลเกี่ยวกับความสามารถของผูเรียน 

 7. เปดโอกาสใหผูเรียนสํารวจกลยุทธตางๆ และสมมติฐานและประสบการณ 

  8. ลําดับขั้นตอนการสอนจากงายไปสูซับซอนใชตัวอยางตางๆ และปฏิบัติในเนื้อหา

นําเสนอภาพทั้งหมด (ทักษะทั้งหมด) กอนที่จะแยกเปนสวน 

8. การจัดสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตเชิงสังคมหรือชุมชนการ

เรียนรูของผูเรียน 

 ถายอมรับขอตกลงเหลานี้ ดังนั้น กระบวนการของการใหความรูในโรงเรียนจะ

เปลี่ยนแปลงบนพื้นฐานของขอตกลงเบื้องตน และแนวคิดทางดาน Constructivism เชิงสังคมหรือมี

นัยของ “ชุมชนของผูเรียน” เชื่อวา การเรียนรูในโรงเรียนและมหาวิทยาลัยควรจะเนนคุณภาพของ

การเรียนรูอยางมีความหมาย โครงการจัดสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูตามแนวทางดังตอไปนี้ 

(JonassenCompbell atd 1994 : 346) 

  8.1 การกระทํา (Active) ผูเรียนสนับสนุนจากกระบวนการเรียนรูในกระบวนการจัด

กระทําขอมูลอยางรูตัว (Mindful) ในขณะเดียวกันก็รับผิดชอบตอกระบวนการการเรียนรูของตน 

  8.2 การสราง (Constructive) ผูเรียนปรับเปลี่ยนแนวคิดใหมเขาไปสูความรูเดิม หรือการ

ทําใหสมดุล เพื่อที่จะสรางความหมาย หรือประนีประนอมทางความคิด (Reconcile) ความ

กระตือรือรน หรือการสรางความประทับใจ 

  8.3 การรวมมือ (Collaborative) ผูเรียนจะทํางานรวมกันในการเรียนรู และชุมชนการ

สรางความรู และปลกเปลี่ยนทักษะแตละทักษะ ในขณะที่มีการสนับสนุนทางสังคม และสรางรูปแบบ

ถึงการสงัเกต การชวยเหลือซึ่งกันและกันของสมาชิก 
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  8.4 ตั้งใจ (Intention) ผูเรียนเปนผูลงมือกระทําดวยความตั้งใจ และเต็มใจ และพยายาม

ที่จะทําใหบรรลุวัตถุประสงคทางพุทธิปญญา 

  8.5 การสนทนา (Conversation) การเรียนรูเปนสิ่งที่มีอยูในกระบวนการสนทนา

แลกเปลี่ยนทางสังคม ซึ่งผูเรียนจะใชประโยชนมากที่สุดจากการที่เปนสวนหนึ่งของชุมชนการสราง

ความรูทั้งในชั้นเรียนและนอกโรงเรียน 

  8.6 บริบท (Context) ภารกิจการเรียนรู เปนสิ่งที่เหมาะสมในบางภารกิจการเรียนตาม

สภาพจริงที่มีความหมาย หรือจําลองผานสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูที่เปนกรณี (Case Base) หรือการ

แกปญหา (Problem Base) 

  8.7 ไตรตรอง หรือใครครวญ (Reflective) ผูเรียนจะไดอธิบายชัดเจนวาตนเองไดเรียนรู

และไตรตรองเกี่ยวกับกระบวนการและการตัดสินใจ อันนํามาซึ่งกระบวนการในการเรียนรู

คุณลักษณะเปนความสัมพันธระหวางกัน ปฏิสัมพันธอิสระตอกัน การประสานของผลของคุณภาพใน

การเรียนรูมากกวาการที่คุณลักษณะที่เปนรายบุคคลที่แยกเดี่ยวๆ 

9. ขอตกลงเบื้องตนเกี่ยวกับเทคโนโลยีตามแนวคอนสตรัคติวิสต 

 ดวงกมล ตั้งกิจเจริญพร (2548 : 20-21) ไดกลาวถึงขอตกลงเบื้องตนเกี่ยวกับเทคโนโลยี

ตามแนวคอนสตัคติวิสต ดังนี้ 

  9.1 เทคโนโลยีเปนสิ่งที่มีมากกวาเครื่องมือเทคโนโลยีประกอบดวยการออกแบบที่จะ

ชวยเหลือสนับสนุนผูเรียน กลยุทธการเรียนที่ทางพุทธิปญญา ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณและ

เทคนิคความสามารถในการประยุกต 

  9.2 เทคโนโลยีการเรียนรู เปนสิ่งแวดลอมใดๆ หรือชุดของกิจกรรมที่สนับสนุนผูเรียนใน

การความรูและสรางความหมาย 

  9.3 การสรางความรู (Knowledge Construction) ไมใชสนับสนุนดวยการใชเทคโนโลยี

ที่ใชเปนผูสง หรือทําหนาที่เปนพาหนะสงผานความรู หรือการสอน ที่จะควบคุมปฏิสัมพันธผูเรียน

ทั้งหมด 

  9.4 เทคโนโลยีในการสนับสนุนการสรางความรู ที่มุงเนนการตอบสนองความตองการหรือ

มีแรงขับ เมื่อผูเรียนมีปฏิบัติสัมพันธ นั่นเปนการที่ผูเรียนเปนผูสราง และผูเรียนเปนผูควบคุม และเมื่อ

มีปฏิสัมพันธกับเทคโนโลยีจะเปนการสนับสนุน หรือชวยเหลือใหเกิดแนวความคิดและสติปญญา 

  9.5 เทคโนโลยีเสมือนชุดเครื่องมือ ที่จะกระตุนผูเรียนใหสรางการอธิบายของตนเองอยาง

มคีวามหมาย และนําเสนอในชีวิตจริง ชุดเครื่องมือนี้ตองสนับสนุนองคประกอบทางปญญาที่สนองตอ

ความตองการในการเรียนรูของรายวิชาที่จะเขียน 

  9.6 ผูเรียนและเทคโนโลยี เทคโนโลยีควรเปรียบเสมือนเพื่อนทางปญญาของผูเรียนและ

ชวยสงเสริมความรับผิดชอบทางพุทธปญญา 
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10. บทบาทของเทคโนโลยีในการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต 

 เทคโนโลยีสามารถที่สนับสนุนการเรียนรูดังที่กลาวมาขางตน อยางไรก็ตามวิธีดังกลาว ที่

เทคโนโลยีไมไดใชในฐานะที่เปนพาหนะสําหรับสงผานหรือถายทอดการสอน (Janssen Campbell & 

Davidson, 1994 : 234-236) แตควรจะใชเทคโนโลยีเปนสิ่งที่เติมหรือสนับสนุนเกี่ยวกับการคิดและ

การสรางความรูบทบาทที่แทจริงสําหรับเทคโนโลยีการเรียนรู มีดังตอไปนี้คือ 

 10.1 เทคโนโลยีเสมือนเปนเครื่องมือ 

 10.1.1 สําหรับการเขาถึงขอมูล 

  10.1.2 สําหรับการนําเสนอแนวความคิดใหมและชุมชนการเรียนรู 

 10.1.3 สําหรับการสรางผลิตผล (Product) 

   10.2  เทคโนโลยีเปรียบเสมือนเพื่อนทางปญญาหรือเครื่องมือทางพุทธิปญญา 

    10.2.1 สําหรับการแสดงใหเห็นวาผูเรียนทราบอะไร เชน นําเนอความรู 

    10.2.2 สําหรับการไตรตรองเกี่ยวกับอะไรที่ผูเรียนเรียนและผูเรียนรูไดอยางไร 

   10.2.3 สําหรับการสนับสนุนการตอรองภายในในขณะที่มีการสรางความหมาย 

   10.2.4 สําหรับการสรางสิ่งที่แทนความหมาย 

  10.2.5 สําหรับการสนับสนุนการคิดอยางรูตัว (Mindful Thinking) 

  10.3 เทคโนโลยีเปนบริบท 

    10.3.1 สําหรับนําเสนอและจําลองปญหาในสภาพจริง สถานการณและบริบทอยาง

มีความหมาย สําหรับนําเสนอความเชื่อ แนวความคิดที่หลากหลาย ขอโตแยงและเรื่องราวอื่นๆ 

   10.3.2 สําหรับการนิยามชองวางของปญหาที่สามารถควบคุมได สําหรับการคิด

ของผูเรียน 

   10.3.3 สําหรับการสนับสนุนการสนทนา (Discourse) ระหวางชุมชนการสราง

ความรูของผูเรียน เทคโนโลยีเปนเครื่องมือ เปนสิ่งที่เดนและการประยุกตใชโดยปกติ ตัวอยางเชน 

Word Processors Spreadsheets การพิมพแบบตั้งโตะ โปรแกรมชวยออกแบบ ทั้งหมดที่สนับสนุน

ประสิทธิภาพของผูใช การสรางความรูทั้งหมดตองการสื่อสาร การออกแบบวัสดุการจัดการแหลง

เรียนรูเทคโนโลยีที่เปนเครื่องมือชวยขยายองคประกอบทางปญญาของมนุษย 

   อยางไรก็ตามเทคโนโลยีสามารถที่ทําไดมากกวาชวยขยายความสามารถของมนุษย

แตหากเปนเครื่องมือทางพุทธิปญญา (Cognitive Tools หรือ Mindtool) ที่ชวยขยายองคประกอบ

ทางพุทธิปญญา ในขณะที่กําลังเรียนรูโดยการสนับสนุนผูเรียนในการปฏิบัติทั้งดานกระบวนการ

ภายใน (Mental) และเครื่องคํานวณที่จะสนับสนุน แนะแนวทาง และขยายกระบวนการคิดของผูใช 

เทคโนโลยีอาจเปนเครื่องมือการสรางความรู และสงเสริมสิ่งที่จําเปนในการคิดอยางมีวจิารณญาณ 

และสามารถประยุกตไปสูเนื้อหาวิชาอื่นๆ เครื่องมือที่สรางขึ้นมาแทนความรูในสมองทายสุดการใช
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เทคโนโลยีเปนบริบท หมายถึง การสรางและนําเสนอบริบท และสถานการณการแกปญหาของผูเรียน 

ตลอดจนการสรางความรูสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูในกรณีศึกษา (Case-Based Learning 

Environments) Anchored Instruction สิ่งแวดลอมทางการเรียนรูที่เหมาะสม (Situated 

Learning Environments) สิ่งแวดลอมที่เพียบพรอมสําหรับการเรียนดวยการลงมือกระทําอยาง

ตื่นตัว (Rich Environments for Active Learning) ความยืดหยุนทางปญญา (Cognitive 

Flexibility) สื่อหลายมิติ (Hypertexts) การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem-based 

Learning) และ Micro worldทั้งหมดที่กลาวมาเปนเครื่องมือที่จัดสถานการณปญหาที่เหมาะสม

สําหรับผูเรียนที่จะคนหา และดําเนินการแกปญหาอยางมีความหมายปญหาตามสภาพจริง พรอมๆ 

ไปกับจดัสิ่งที่ชวยสนับสนุน ไดแก การชวยเหลือการโคช (Coaching) ตนแบบ (Modeling) หรือที่

เรียกวา ฐานการชวยเหลือ (Scaffolding) เพื่อท่ีจะชวยใหผูเรียนเจริญเติบโตเขามาอยูใน Zones of 

Proximal Development ซึ่งเปน Zone ที่ผูเรียนสามารถที่จะเรียนรูไดเองตามทฤษฎีของ 

Vygotsky 

  11. การสนับสนุนการเรียนรูอยางมีความหมายโดยใชเทคโนโลย ี

 พิมพันธ เดชะคุปต และพเยาว ยินดีสุข (2548 : 56-58) การนําเทคโนโลยีไปใชใน

การศึกษา อาจเปนการสนับสนุนลักษณะ 7 ประการของการเรียนรูอยางมีความหมาย ที่ไดอธิบายมา

ขางตนในเนื้อหา เปนสิ่งสําคัญที่วาเทคโนโลยีถูกใชในการประสาน และสนับสนุนซึ่งกันและกัน 

ในขณะที่สนับสนุนผูเรียน นั่นคือ เทคโนโลยีไมเพียงแตจะเปรียบเทียบเสมือนบริบท (สิ่งแวดลอม

ทางการเรียนรู) เทานั้น แตสิ่งแวดลอมเหลานั้นควรจะไดรับการสนับสนุนจากเทคโนโลยี เชนเดียวกับ

เครื่องมือทางพุทธิปญญา (Cognitive Tools) เพื่อท่ีจะมีผลตอการเปลี่ยนแปลงที่มีความหมายใน  

การเรียนรู ตารางที่ 5-1 ไดอธิบายจากขวามาสูทางซาย เทคโนโลยีที่จะสนับสนุนกิจกรรมที่จะชวยให

ผูเรียนรูอยางมีความหมาย อาจสังเกตไดวาเทคโนโลยีที่ใชไดอยางมีประสิทธิผล และมีความหมาย ไม

สามารถเกิดขึ้นไดในสถาบันการศึกษาแบบดั้งเดิมที่เนนการถายทอดความรูจากครู อยางไรก็ตามการ

ใชเทคโนโลยีจะมีประสิทธิผล และมีความหมายที่สุดนั้น ควรจะสนับสนุนผูเรียนในดานตางๆ 

ดังตอไปนี้ 

  1. การสรางความรู ไมใชการสรางขึ้นมาใหม โดยไมอาศัยปราบการณเดิมของผูเรียน 

 2. การสนทนา (Conversation) ไมใชการรับ (Reception) เพียงอยางเดียว 

  3. การอธิบายสิ่งตางๆ หรือเหตุผล หรือการนําความรูที่มีอยูภายในกลาวออกมา มิใช

เพียงแคการทองซ้ําๆ 

  4. เนนกิจกรรมการรวมมือ มิใชการแขงขัน การคิดอยางไตรตรอง มิใชการจดบันทึกหรือ

การจดตามการบอกหรือการสอนของครูผูสอน 
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สถาบันการศึกษาสวนมากไมไดตําตามรูปแบบที่กลาวมานี้ จนกวาเราจะปฏิรูปแนวความคิด

ของการเรียนรู วาเปนกระบวนการทางปญญา และกระบวนการภายในสมอง (Mental Process) ใน

การรับรูสิ่งตางๆ และสรางความหมายของสิ่งเราหรือประสบการณที่ไดรับแลวนํามาสรางความหมาย 

เปนความเขาใจตนเอง ถายังไมมีการเปลี่ยนแปลงแนวคิดดังกลาวเทคโนโลยีจะยังคงเปนพาหนะขนสง

การเรียนรู คือเพียงแตชวยในการถายทอดเนื้อหาความรูตอไป แตยังไมเปนเครื่องมือที่จะชวยทําให

เกิดการคิดหรือปญญา แนวคิดเกี่ยวกับเทคโนโลยีดังกลาว มีผลตอการศึกษาสาขาวิชาเทคโนโลยี

การศึกษาตั้งแตในอดีตมาจนปจจุบัน ดังนั้น เราควรตระหนักเกี่ยวกับการนําเครื่องมือ บริบท เพื่อน

ทางปญญา เทคโนโลยีดังกลาวขางตน มาสนับสนุน การปฏิรูปการศึกษาใหประสบผลสําเร็จ 

 

ตารางที่ 8.2 เทคโนโลยีที่จะสนับสนุนกิจกรรมที่ชวยผูเรียนในการเรียนรูอยางมีความหมาย ตามแนว 

Constructivism 
การเรียนรู กิจกรรม การใชคอมพิวเตอร 

ลงมือกระทํา 

(Active) 

1. การคิดอยางรูตัว 

2. การสรางสิ่งที่แทนความรูในสมองมี

การสื่อสารกับผูอื่น 

1.เครื่องมือที่มีประสิทธิผล 

2.เครื่องมือทางปญญา (Cognitive Tools) 

3.สิ่งแวดลอมทางการเรียนรู 

การสราง 

(Constructive) 

1. การเขาถึงขอมูลขาวสาร 

2. การสรางสิ่งที่แทนความรูในสมองของ

แตละบุคคล 

1.เครื่องมือทางปญญา 

2.สื่อที่ผูเรียนสรางข้ึนมา 

การรวมมือ 

(Collaborative) 

1. การตอรองทางสังคม 

2. การสรางชุมชนของผูเรียน 

3.การสื่อสารกับผูอื่น 

1.ใชคอมพิวเตอรในการประชุม 

2.ใชคอมพิวเตอรในการรวมมือกันเรียนรู 

ความตั้งใจ 

(Intention) 

1.การกําหนดเปาหมายทีส่งเสริมให

ผูเรียนเต็มเปยมไปดวยความสําเร็จและ

เต็มไปดวยความพยายามอยางรูตัว 

1.คอมพิวเตอรสนับสนุนสิ่งแวดลอมการเรียนรู

แบบตั้งใจ 

2.การจัดกิจกรรม 

การสนทนา 

(Conversational) 

1.การสื่อสารกับผูอื่น 

2.การตอรองทางสังคม 

3.ชุมชนการสรางความรู 

4.ชุมชนของผูเรียนและผูฝกหัด 

1.ใชคอมพิวเตอรในการประชุม 

2.เครือขายขาวสาร 

3.คอมพิวเตอรสนับสนุนการรวมมอืในการ

ทํางาน 

บริบท 

(Contextualized) 

1.ภารกิจการเรียนท่ีแกปญหาตามสภาพ

จริง 

2.แกปญหาอยางมีความหมายปญหาที่

ซับซอน 

3.การสรางกรณีศึกษาทีเ่ปนสถานการณ

เฉพาะ 

1.Case-Based Learning Environments 

2.Video Scenarios Micro-world 
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การเรียนรู กิจกรรม การใชคอมพิวเตอร 

4.การนิยามปฏิสัมพันธกับชองวางของ

ปญหา 

ไตรตรอง 

(Reflective) 

1.การกลาวอกมาหรือกาอธิบายเกีย่วกับ

สิ่งที่คนรู 

2.การตอรองภายใน 

3.ไตรตรองเกี่ยวกับเรื่องของตนเองวารู

อะไรและอยางไร 

1.เครื่องมือทางปญญา (Cognitive Tools) 

 

ที่มา : พิมพันธ เดชะคุปต และพเยาว ยินดีสุข (2548 : 59) 

 

สรุป 
 ทฤษฎี (Constructivism) มีรากฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต

(Paiget) ซึ่งเรียกวา (Cognitive Constructivism และวีก็อทสกี้ (Vygotsky) ซึ่งเนนเกี่ยวกับบริบท

ทางสังคม เรียกวา Social Constructivism แนวคิดของทฤษฎีนี้เนนการสรางมากกวาการรับความรู 

โดยเชื่อวาการเรียนรูเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในของผูเรียน โดยมีผูเรียนเปนผูสราง (Construct) 

ความรูจากความสัมพันธระหวางสิ่งที่พบเห็น กับความรูความเขาใจเดิม ที่มีมากอนโดยพยายามนํา

ความเขาใจเกี่ยวกับเหตุการณ และปรากฏการณที่ตนพบเห็นมาสรางเปนโครงสรางทางปญญา 

(Cognitive Structure) หรือที่เรียกวา สกีมา (Schema) ซึ่งเปนหนวยที่เล็กที่สุดของโครงสรางทาง

ปญญา หรือโครงสรางของความรูในสมอง โครงสรางทางปญญานี้จะประกอบดวย ความหมายของ

สิ่งของสิ่งตางๆ ที่ใชภาษา หรือเกี่ยวกับเหตุการณ หรือสิ่งที่แตละบุคคลมีประสบการณ หรือ

เหตุการณอาจเปนความเขาใจ หรือความรูของแตละบุคคล โครงสรางทางปญญาของบุคคลจะมีการ

พัฒนาโดยผานกระบวนการดูดซึม (Assimilation)ซึ่งเปนการนําสิ่งแวดลอมภายนอกเขาหรือความรู

ใหมเขามาไวในโครงสรางทางปญญา (Accommodation) เปนการปรับโครงสรางทางปญญาของ

ตนเองในการรับสิ่งแวดลอมหรือความรูใหม โดยการเชื่อมโยงกับประสบการณเดิมหรือสกีมาของ

ตนเอง เพื่อใหโครงสรางทางปญญาของแตละบุคคลสูสภาพสมดุล (Equilibrium) หรือเกิดการเรียนรู

นั่นเองเทคโนโลยีที่นํามาใชตามแนวคิดนี้อาจมิไดเปนเพียงเครื่องมือ รวมถึงการออกแบบที่จะ

ชวยเหลือสนับสนุนผูเรียนทางดานการเรียนรูทางปญญา สนับสนุนการคิดอยางรูตัวกทักษะการคิด

อยางมีวิจารณญาณ สามารถประยุกตไปสูเนื้อหาวิชาอื่นๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งเทคโนโลยีที่สนับสนุน

สงผานความรู หรือการสอน นอกจากนี้ ยังเปนสิ่งที่สงเสริมใหเกิดแนวความคิด และสติปญญา และ

ชวยกระตุนผูเรียนใหสามารถอธิบายความเขาใจของตนเองอยางมีความหมายและจลองบริบทที่เปน

สภาพจริง ในสวนที่เปนเครื่องมืออาจเปนฐานขอมูลความรู เครือขายของความหมาย ระบบ
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ผูเชี่ยวชาญ การประชุมทางไกลโดยคอมพิวเตอร และการสรางมัลติมีเดียสื่อหลายมิติที่ชวยทําใหการ

คิดของผูเรียนเมื่อใชเครื่องมือที่สรางขึ้นมาแทนความรูในสมอง สวนที่เปนสภาพบริบท ไดแก การ

สราง และจัดหาบริบทและสถานการณจากการแกปญญาของผูเรียนตลอดจนการสรางความรู 

สิ่งแวดลอมทางการเรียนรู ในกรณีศึกษา (Case-Based Leaning Environments) Anchored 

Instruction สิ่งแวดลอมที่สมบูรณสําหรับการเรียนรูที่เหมาะสม (Situated Learning 

Environments) สิ่งแวดลอมที่สมบูรณสําหรับการเรียนดวยการลงมือกระทําอยางตื่นตัว (Rich 

Environments for Active Learning) Cognitive Flexibility Hypertexts การเรียนรูการแก

ปญญา (Problem based learning) และ Micro world ทั้งหมดที่กลาวมาเปนเครื่องมือที่มุงเนน

สถานการณปญหาที่เหมาะสมสําหรับผูเรียนที่จะคนหา และดําเนินการแกปญหาอยางมีความหมาย 

ซึ่งเปนปญหาตามสภาพจริง พรอมๆ ไปกับสิ่งที่ชวยสนับสนุน ไดแก การโคช (Coaching) ตนแบบ 

(Modeling) ฐานการชวยเหลือ (Scaffolding) เพื่อที่จะชวยใหผูเรียนเจริญเติบโตเขามาอยูใน Zones 

of Proximal Development ซึ่งเปน Zone ที่ผูเรียนสามารถที่จะเรียนรูไดตามทฤษฎีของ Social 

Constructivism ของ Vygotskyอยางไรก็ตาม แนวคิดเกี่ยวกับเทคโนโลยีตามแนวทางคอนสตรัค

ติวัสตดังกลาว มีผลตอการจัดการเรียนรูในปจจุบัน ทั้งเครื่องมือ และบริบทดังกลาวขางตนจะ

สนับสนุนการปฏิรูปการศึกษาใหประสบผลสําเร็จ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


