
 

กติกาฟุตบอล ปี 2019/20 ที1น่าสนใจมีดังต่อไปนี< 

กติกาข้อที1 3 : ผู้เล่น (The players) 

เนื$อหาที*มีการเปลี*ยนแปลงคือ ผูเ้ล่นที*ถูกเปลี*ยนตวัออก จะตอ้งออกจากสนาม ตรงบริเวณที*ใกลที้*สุดของเส้นขา้งหรือ

เส้นประตู เวน้แต่ผูต้ดัสินอนุญาต 

• ให้ผูเ้ล่นออกตรงเส้นแบ่งแดนไดแ้ต่ตอ้งออกไดอ้ย่างรวดเร็ว 

• เนื*องจากปัญหาดา้นความปลอดภยั/การรักษาความปลอดภยั 

• เพราะผูเ้ล่นไดร้ับบาดเจ็บ หรือออกโดยเปลหาม 

หากผูเ้ล่นปฏิเสธที*จะออกจากสนามตามที*กาํหนด จะตอ้งถูกคาดโทษ(ใบเหลือง) ฐานประพฤติตนอย่างไม่มีนํ$าใจนกักีฬา 

ผูเ้ล่นที*ถูกเปลี*ยนตวัออก ตอ้งไปที*เขตเทคนิคหรือห้องแต่งตวัโดยทันที และตอ้งไม่มีส่วนในการแข่งขนัอีก 

การแข่งขันที1เป็นทางการ (Official competition) 

เป็นการแข่งขนัที*ฟีฟ่าให้การรับรอง สามารถเปลี*ยนตวัไดสู้งสุด 5 คน ยกเวน้ การแข่งขนัที*เป็นลีกสูงสุด หรือรายการ

นานาชาติ ทีมชาติ ชุด A ให้เปลี*ยนตวัไดสู้งสุด 3 คน 

ระเบียบการแข่งขนัจะตอ้งระบุ : 

o จาํนวนผูเ้ล่นสาํรองที*จะใชจ้าก 3 – 12 

o ในช่วงของการต่อเวลาพิเศษ สามารถเปลี*ยนตวัเพิ*มไดอ้ีก 1 คน แมว้่าจะเปลี*ยนตวัครบจาํนวนแลว้ 

การแข่งขันอื1น ๆ (Other math )  

ในการแข่งขนัในประเทศที*เป็นลีกสูงสุด (A Team) สามารถส่งรายชื*อผูเ้ล่นสํารองไดสู้งสุด 12 คน เปลี*ยนตวัไดสู้งสุด 6 คน 

ถา้ผูต้ดัสินไม่ไดร้ับแจง้ ให้สามารถเปลี*ยนตวัไดสู้งสุด 6 คน 

การเอาผู้เล่นที1เปลี1ยนตัวออกแล้ว กลับเข้าเล่นใหม่ 

ใชส้ําหรับการแข่งขนัระดบัเยาวชน คนพิการ อาวุโส หรือในระดบัรากหญา้ เท่านั$น 

มีการเปลี*ยนตวัก่อนการเริ*มเล่น ( Kick-off) โดยไม่แจง้ให้ผูต้ดัสินรู้  

o ให้การเล่นดาํเนินต่อไป 

o ไม่มีการลงโทษใด ๆ 

o ไม่ลดจาํนวนการเปลี*ยนตวั 

o เขียนรายงาน 



 

 

หากมีการเปลี*ยนตวัในระหว่างพกัครึ* งเวลา รวมถึงช่วงการต่อเวลาพิเศษ โดยที*ไม่มีการแจง้ให้ผูต้ดัสินรู้ ให้การเล่นดาํเนิน

ต่อไป ไม่มีการลงโทษทางวินยั ให้เขียนรายงานถึงฝ่ายจดัการแข่งขนั 

ผู้เล่นเปลี1ยนตําแหน่งกับผู้รักษาประตู โดยไม่ได้แจ้งผู้ตัดสิน : 

o ให้เล่นต่อไป 

o คาดโทษผูเ้ล่นทั$งสอง เมื*อบอลอยู่นอกการเล่น ยกเวน้เป็นการเปลี*ยนช่วงพกัครึ* งเวลา (รวมถึงช่วงต่อเวลาพิเศษ) 

หรือช่วงระหว่างหมดเวลาในแต่ละครึ* งเวลาของการแข่งขนั หรือช่วงเตะโทษ ณ จุดโทษ 

กรณีอื1น ๆ 

o ผูเ้ล่นจะตอ้งถูกคาดโทษ 

o เริ*มเล่นใหม่โดยการเตะโทษโดยออ้ม จากที*บอลอยู่ เมื*อสั*งหยุดการเล่น 

6. ผู้เล่นหรือผู้เล่นสํารองถูกไล่ออก 

    ถ้าผู้เล่นถูกไล่ออก 

o ก่อนการรับรองรายชื*อ  

o ถา้มีการรับรองรายชื*อแลว้และก่อนการเริ*มเล่น (Kick-off) อาจเปลี*ยนเอาผูเ้ล่นที*มีรายชื*อสํารองมาแทนได ้โดยไม่

นบัจาํนวนการเปลี*ยนตวั 

o หลงัจากเตะเริ*มเล่นแลว้ ( Kick-off)ไม่สามารเปลี*ยนแทนได ้

7. มีบุคคลอื1น (Extra person) อยู่ในสนามแข่งขัน 

ผูฝึ้กสอนและเจา้หน้าที*อื*นของทีมที*มีในใบรายชื*อ (ยกเวน้ผูเ้ล่นและผูเ้ล่นสํารอง) คือเจา้หนา้ที*ทีม 

ผูที้*ไม่ไดมี้รายชื*อเป็นผูเ้ล่น ผูเ้ล่นสาํรอง หรือเจา้หนา้ที*ทีม คือบุคคลภายนอก (Outside agent) 

ถา้เจา้หนา้ที*ทีม ผูเ้ล่นสํารอง ผูเ้ล่นที*ถูกเปลี*ยนตวัออก หรือผูเ้ล่นที*ถูกไล่ออก หรือบุคคลภายนอก เขา้ในสนามแข่งขนั  

ผูต้ดัสินตอ้ง : 

o สั*งหยุดการเล่นถา้เกี*ยวขอ้งกบัการเล่น 

o ให้ออกจากสนามเมื*อการเล่นไดห้ยุด 

o ลงโทษทางวินยั ตามความเหมาะสม 

ถา้การเล่นไดห้ยุดลงและการเกี*ยวขอ้งนั$นเกิดจาก : 

o เจา้หน้าที*ทีม ผูเ้ล่นสาํรอง ผูเ้ล่นที*ถูกเปลี*ยนตวัออก หรือผูเ้ล่นที*ถูกไล่ออก ให้เริ*มเล่นใหม่โดยการเตะโทษ

โดยตรง หรือการเตะลูกโทษ 

o บุคคลภายนอก เริ*มเล่นใหม่โดยการปล่อยบอล (Dropped ball) 

 



 

 

ถา้บอลเขา้ประตู และการเกี*ยวขอ้งนั$นไม่ไดเ้ป็นการป้องกนัผูเ้ล่นฝ่ายรับในการเล่นบอล,ให้เป็นประตู (แมว้า่จะมีการสัมผสั

บอลก็ตาม) เวน้แต่การเกี*ยวขอ้งนั$นกระทาํโดยฝ่ายรุก 

 

ผู้เล่นที1อยู่นอกสนาม 

ถา้ผูเ้ล่นเขา้สนามโดยไม่ไดร้ับอนุญาต ผูต้ดัสินตอ้ง : 

o สั*งหยุดการเล่น (ไม่ทนัที ถา้ไม่ไดเ้กี*ยวขอ้งกบัการเล่นหรือว่าดว้ยการให้ไดเ้ปรียบ) 

o คาดโทษผูเ้ล่น เขา้สนามโดยไม่ไดร้ับอนุญาต 

ถา้ผูต้ดัสินสั*งหยุดการเล่น จะตอ้งเริ*มเล่นโดย : 

o เตะโทษโดยตรง จากจุดที*เกี*ยวขอ้ง 

o เตะโทษโดยออ้ม จากที*บอลอยู่ ถา้ไม่เกี*ยวขอ้งกบัการเล่น 

 

หลังจากมีการทําประตูได้ พบว่ามีบุคคลอื1นอยู่ในสนามแข่งขัน 

ไม่ให้เป็นประตู ถา้เป็น : 

o ผูเ้ล่น ผูเ้ล่นสํารอง ผูเ้ล่นที*ถูกเปลี*ยนตวัออก ผูเ้ล่นที*ถูกไล่ออก หรือเจา้หน้าที*ทีม ของทีมที*ทาํประตูได ้ให้เริ*มเล่น

ใหม่โดยการเตะโทษโดยตรง จากจุดที*บุคคลนั$นอยู่ 

o บุคคลภายนอก ที*เกี*ยวขอ้งกบัการเล่น “เวน้แต่กรณีที*เกี*ยวกบัการเป็นประตูที*กล่าวไวข้า้งตน้” ให้เริ*มเล่นโดยการ

ปล่อยบอล 

ให้เป็นประตู ถา้เป็น : 

o ผูเ้ล่น ผูเ้ล่นสํารอง ผูเ้ล่นที*ถูกเปลี*ยนตวัออก ผูเ้ล่นที*ถูกไล่ออก หรือเจา้หน้าที*ทีม ที*เสียประตูได ้

o บุคคลภายนอก ที*ไม่เกี*ยวขอ้งกบัการเล่น 

ผูต้ดัสินไม่สามารถยกเลิกการเป็นประตูได ้ถา้มีการเริ*มเล่นใหม่ไปแลว้ แมภ้ายหลงัรู้ว่ามีบุคคลอื*นอยู่ในสนาม 

o สั*งหยุดการเล่น 

o ให้ออกจากสนาม 

o เริ*มเล่นใหม่โดยการปล่อยบอลหรือการเตะโทษตามแต่กรณี 

o เขียนรายงาน 

 



 

 

กติกาข้อที1 4 : อุปกรณ์ของผู้เล่น 

เสื<อด้านใน ต้อง : 

o มีสีเดียวกบัสีของแขนเสื$อเท่านั$น หรือ 

o หลายสี ให้มีรูปแบบเดียวกบัแขนเสื$อ 

กางเกงด้านใน : 

o ตอ้งมีสีเดียวกบักางเกงดา้นนอก หรือขอบล่างของกางเกง และผูเ้ล่นทีมเดียวกนัตอ้งสวมใส่สีเดียวกนั 

ผูเ้ล่นที*ผูต้ดัสินให้ออกไปแกไ้ขอุปกรณ์ ถา้กลบัเขา้สนามโดยไม่ได้รับอนุญาตจากผูต้ดัสิน จะตอ้งถูกคาดโทษ ถา้ผูต้ดัสิน

สั*งหยุดการเล่นเพื*อคาดโทษผูเ้ล่น จะให้เริ*มเล่นใหม่โดยการเตะโทษโดยออ้ม จากตาํแหน่งที*บอลอยู่ เวน้แต่เขา้ไปเกี*ยวขอ้ง

กบัการเล่น จะให้เตะโทษโดยตรง (หรือเตะลูกโทษ) จากตาํแหน่งที*เขา้ไปเกี*ยวขอ้ง 

 

กติกาข้อที1 5 : ผู้ตัดสิน 

อาํนาจหนา้ที* ในการลงโทษทางวินยักบัเจา้หน้าที*ทีม 

เจา้หน้าที*ทีมที*กระทาํผิดและแสดงพฤติกรรมไม่เหมาะสม จะตอ้งถูกลงโทษทางวินยัดงันี$  

• การเตือน 

• ใบเหลือง 

• ใบแดง 

หากมีการกระทาํผิดบริเวณเขตเทคนิคและผูต้ดัสินไม่สามารถระบุผูก้ระทาํผิดได ้หัวหน้าผูส้อนจะตอ้งรับผิดชอบผลของ

การกระทาํนั$น 

ผูเ้ล่นที*ถูกฝ่ายตรงขา้มกระทาํผิดและผูต้ดัสินให้ไดเ้ตะลูกโทษ หากไดร้ับบาดเจ็บ สามารถปฐมพยาบาลในสนามแข่งขนัได ้

ถา้ผูเ้ล่นที*ไดร้ับบาดเจ็บนี$จะเป็นผูเ้ตะลูกโทษ 

 

ผูต้ดัสินไม่สามารถเปลี*ยนการตดัสินได ้แมจ้ะรู้ว่าไม่ถูกตอ้งหรือไดร้ับคาํแนะนาํจากเจา้หน้าที*การแข่งขนัอื*น ถา้ไดใ้ห้มีการ

เริ*มเล่นใหม่แลว้ หรือผูต้ดัสินให้สัญญาณการหมดเวลาครึ* งแรกหรือครึ* งหลงั (รวมต่อเวลาพิเศษ) และออกจากสนามแข่งขนั 

หรือยกเลิกการแข่งขนัไปแลว้ อย่างไรก็ตาม เมื*อจบการแข่งขนัในแต่ละครึ* งเวลา ถา้ผูต้ดัสินไดมี้การตรวจสอบหรือ

เจา้หน้าที* VAR แจง้ว่ามีเหตุการณ์เกิดขึ$นให้ไปทาํการตรวจสอบ ลกัษณะนี$สามารถเปลี*ยนการตดัสินตดัสินได ้เวน้แต่ที*ได้

ระบุไวใ้นกติกาขอ้ 12.3 และที*เป็นแนวทางปฏิบติัของ VAR  



การลงโทษทางวินยั สามารถทาํไดแ้มว้่าจะมีการเริ*มเล่นใหม่แลว้ ถา้เจา้หนา้ที*การแข่งขนัอื*นไดแ้จง้หรือพยายามติดต่อกับผู ้

ตดัสินว่ามีการกระทาํผิดเกิดขึ$น ก่อนที*จะให้มีการเริ*มเล่นใหม่ ถือวา่การเริ*มเล่นนั$นไม่ไดร้ับการเห็นชอบ  

 

กติกาข้อ 7: ระยะเวลาของการแข่งขัน 

ในการพิจารณาชดเชยเวลาการแข่งขนัของผูต้ดัสินในแต่ละครึ* งเวลาการแข่งขนั ในกรณีของ 

• การพกัดื*มนํ$า (Cooling break) ใชเ้วลา 90 วินาที – 3 นาที 

• การพกัดื*มนํ$า (Drinks breaks) ซึ*งไม่เกิน 1 นาที (ต่อเวลาพิเศษ) 

โดยตอ้งมีการระบุไวใ้นระเบียบการแข่งขนั 

กติกาข้อ 8: การเริ1มเล่น และการเริ1มเล่นใหม่ 

ขั$นตอนก่อนการเริ*มเล่น 

ทีมที*ชนะการเสี*ยงเหรียญ สามารถเลือกไดว้่า จะเป็นฝ่ายไดเ้ตะเริ*มเล่น (Kick-off) หรือเลือกแดนที*จะทาํการรุกในครึ* งแรก 

การปล่อยบอล (Dropped ball)  

ขั$นตอน 

จะปล่อยบอลให้กบัผูร้ักษาประตูฝ่ายรับ ถา้ขณะสั*งหยุดการเล่น :  

• ลูกบอลอยู่ในเขตโทษ 

• มีการสัมผสัลูกบอลครั$ งสุดทา้ยในเขตโทษ 

ในกรณีอื*น ๆ ให้ผูต้ดัสินปล่อยบอลให้กบัผูเ้ล่น 1 คนของทีมที*สัมผสับอลเป็นครั$ งสุดทา้ย จากตาํแหน่งที*มีการสัมผสัผูเ้ล่น 

หรือบุคคลภายนอก หรือเจา้หน้าที*การแข่งขนั 

กติกาข้อ 9 : ลูกบอลอยู่ในและนอกการเล่น 

บอลจะอยู่นอกการเล่นเมื1อ : 

สัมผสัเจา้หนา้ที*การแข่งขนัแลว้ยงัคงอยู่ในสนาม และ 

• ทีมหนึ*งไดท้าํการรุก 

• ลูกบอลเขา้ประตูโดยตรง 
• ทาํให้เกิดการเปลี*ยนการครอบครองบอล 

ในทุก  3 กรณีขา้งตน้ให้เริ*มเล่นใหม่โดยการปล่อยบอล (Dropped ball) จากตาํแหน่งที*มีการสัมผสัเจา้หน้าที*การแข่งขนั เวน้

แต่ในเขตโทษ 



 

 

บอลอยู่ในการเล่น 

หากบอลสัมผสัเจา้หน้าที*การแข่งขนั แลว้ไปชนเสา, ชนคาน หรือธงมุม แลว้บอลยงัคงอยู่ในสนามแข่งขนั 

 

กติกาข้อ 10 : การหาผลการแข่งขัน 

ถา้ผูร้ักษาประตูขวา้งลูกบอล เขา้สู่ประตูของฝ่ายตรงขา้มโดยตรง ไม่ถือว่าเป็นประตู ให้เริ*มเล่นใหม่ ดว้ยการเตะจากประตู 

ถา้ผูต้ดัสินให้สัญญาณการเป็นประตูก่อนที*ลูกบอลทั$งลูกจะผ่านเขา้ประตู ให้เริ*มเล่นใหม่โดยการปล่อยบอล (Dropped ball) 

ขั<นตอนการเตะโทษ ณ จุดเตะโทษ เพื1อหาผลแพ้ชนะ 

ก่อนการเริ1มเตะ 

o ผูต้ดัสินจะทาํการเสี*ยงเหรียญเพื*อเลือกฝั*งประตูที*จะเตะ เวน้แต่สภาพสนามหรือเพื*อความปลอดภยั 
o ผูต้ดัสินจะเสี*ยงเหรียญอีกครั$ ง และทีมที*ชนะการเสี*ยงจะไดสิ้ทธิb เลือกว่าจะเป็นผูเ้ตะก่อนหรือทีหลงั 
o ดว้ยขอ้ยกเวน้สําหรับผูร้ักษาประตูที*ไม่สามารถเล่นต่อได ้,เฉพาะผูเ้ล่นที*อยู่ในสนาม หรือที*อยู่นอกสนาม

จาก (การบาดเจ็บ หรือออกไปแกไ้ขอุปกรณ์ เป็นตน้) เท่านั$นที*จะมีสิทธิb ในการเตะ 

o แต่ละทีมจะเป็นผูร้ับผิดชอบในการเลือกผูเ้ตะ โดยไม่ตอ้งแจง้ผูต้ดัสิน 

o ก่อน ระหว่าง การเริ*มเตะถา้ทีมใดมีผูเ้ล่นมากกว่า ให้ลดจาํนวนให้เท่ากบัฝ่ายตรงขา้ม และผูต้ดัสินจะตอ้ง

ไดร้ับแจง้ชื*อและหมายเลขของผูเ้ล่นที*ลดจาํนวนนั$น 

o ผูร้ักษาประตูที*ไม่สามารถเล่นต่อได ้ทั$งก่อน ระหว่างการเตะอาจเปลี*ยนตวักบัผูเ้ล่นที*ลดจาํนวนหรือ ถา้ยงั

เปลี*ยนตวัไม่ครบจาํนวน 

ในระหว่างการเตะโทษ ณ จุดโทษ 

o ผูที้*มีสิทธิb เตะเท่านั$นที*จะอนุญาตให้อยู่ในสนามแข่งขนั 

o ผูเ้ล่นคนอื*น ยกเวน้ผูเ้ตะและผูร้ักษาประตูทั$งสอง ตอ้งอยู่ที*วงกลมกลางสนาม 

o ผูร้ักษาประตูฝ่ายเดียวกบัผูเ้ตะตอ้งอยู่ในสนาม นอกเขตโทษบนเสน้ประตูตรงจุดตัดของเขตโทษ 

o การเตะจะสมบูรณ์เมื*อลูกบอลหยุดเคลื*อนที* ออกนอกสนาม หรือผูต้ดัสินสั*งหยุดเมื*อมีการกระทาํผิด 

o ถา้ผูร้ักษาประตูกระทาํผิด และทาํให้มีผลต่อการเตะ ให้เตะใหม่ และผูร้ักษาประตูตอ้งถูกคาดโทษ 

o ถา้ผูเ้ตะกระทาํผิดหลงัจากที*ผูต้ดัสินไดใ้ห้สัญญาณการเตะแลว้ ให้บนัทึกการเตะนั$นว่าไม่เขา้ และผูเ้ตะตอ้งถูก
คาดโทษ 

o ถา้ทั$งผูเ้ตะและผูร้ักษาประตู กระทาํผิดในเวลาเดียวกนั : 

 - ถา้เตะไม่เขา้หรือมีการป้องกนัได ้ให้เตะใหม่ และคาดโทษผูเ้ล่นทั$งสอง 

 - ถา้เตะเขา้ประตู ไม่ให้เป็นประตู ให้บนัทึกว่าเตะไม่เขา้ และคาดโทษผูเ้ตะ 



 

กติกาข้อ 12: การเล่นที1ผิดกติกาและประพฤติผิด 

การพิจารณาการใชมื้อเล่นบอล (Handling the ball) 

ถือว่าเป็นความผิด ถา้ผูเ้ล่น :  

• เจตนาสัมผสัลูกบอลดว้ยมือหรือแขน รวมถึงการเคลื*อนมือหรือแขนไปสัมผสัลูกบอล 

• ไดค้รอบครองลูกบอลหลงัจากที*สัมผสัมือหรือแขน แลว้ : 

o ทาํประตูฝ่ายตรงขา้ม 

o สร้างโอกาสในการทาํประตู 

• ทาํประตูฝ่ายตรงขา้มโดยตรงจากการใชมื้อหรือแขน แมว้่าจะเป็นการไม่ไดเ้จตนาก็ตาม รวมทั$งผูร้ักษาประตู 

เป็นความผิดเสมอ ถ้าผู้เล่น : 

• มือหรือแขนสัมผสัลูกบอล โดย: 

o มือหรือแขนนั$นทาํให้ตวัใหญ่ขึ$น 

o ตาํแหน่งมือหรือแขนสูงเกินระดบัไหล ่(เวน้แต่ผูเ้ล่นเจตนาเล่นบอลแลว้บอลมาโดนมือหรือแขนตนเอง 

ความผิดขา้งตน้ แมว้่าลูกบอลสัมผสัมือหรือแขนโดยตรงจากศีรษะหรือลาํตวั (รวมทั$งเทา้) ของผูเ้ล่นคนอื*นที*อยู่ใกล ้ๆ 

ขอ้ยกเวน้สําหรับความผิดขา้งตน้ ไม่เสมอไปที*บอลโดนมือและแขนจะตอ้งเป็นความผิด ถา้ : 

o บอลมาโดยตรงจากศีรษะหรือลาํตวัของตนเอง (รวมทั$งขา) 

o บอลมาโดยตรงจากศีรษะหรือลาํตวัของตนเอง (รวมทั$งขา) ของผูเ้ล่นคนอื*น ที*อยู่ใกล ้ๆ 

o ถา้มือหรือแขนอยู่แนบชิดลาํตวั และไม่ได้ทาํให้ลาํตวัใหญ่ขึ$น 

o ขณะที*ผูเ้ล่นลม้ลง มือหรือแขนอยู่ระหว่างลาํตวักบัพื$น เพื*อใชป้ระคองตวัและไม่ไดย้ื*นมือออกไปหรือกางออก 

ผูร้กัษาประตูใชห้ลกัการพิจารณาเช่นเดียวกบัผูเ้ล่นคนอื*นๆ เมื*ออยู่นอกเขตโทษตนเอง ถา้ผูร้ักษาประตูกระทาํผิดโดยการใช้

มือเล่นลูกบอลในเขตโทษตนเอง ให้ฝ่ายตรงขา้มเตะโทษโดยออ้ม และไม่มีการลงโทษทางวินยัใด ๆ  

การเตะโทษโดยอ้อม 

จะให้ฝ่ายตรงขา้มเตะโทษโดยออ้ม ถา้ผูร้ักษาประตู กระทาํผิดกติกาดงัต่อไปนี$  ยกเวน้ : 

• สัมผสับอลดว้ยมือหรือแขน เวน้แต่ผูร้ักษาประตูไดเ้จตนาเตะหรือพยายามเตะลูกบอลเขา้เล่น หลงัจาก : 

o เจตนาเตะส่งคืนมาจากผูเ้ลน่ฝ่ายเดียวกนั 

o เจตนาทุ่มคืนมาจากผูเ้ล่นฝ่ายเดียวกนั 



 

 

บทลงโทษทางวินัยกับเจ้าหน้าที1ทีม 

หากมีการกระทาํผิดเกิดขึ$นในเขตเทคนิค และผูต้ดัสินไม่สามารถระบุตวัผูก้ระทาํผิดได ้หัวหน้าผูฝึ้กสอนที*อยู่ในเขตเทคนิค

จะตอ้งไดร้ับการลงโทษ 

การเล่นเร็ว ของทีมที1ถูกกระทําผิดกติกา 

ถา้ทีมที*ถูกกระทาํผิดกติกา ตดัสินใจที*จะเลน่เร็ว จากความผิดที*ตอ้งถูกไล่ออก หรือใบแดง และผูต้ดัสินไม่ไดอ้ยู่ในขั$นตอน

การให้ใบแดง การลงโทษจะกระทาํเมื*อบอลอยู่นอกการเล่นคราวต่อไป ถา้ความผิดเป็นการป้องกนัโอกาสการทาํประตูของ

ฝ่ายตรงขา้ม (DOGSO) ให้ลดโทษผูเ้ล่นเหลือแค่ใบเหลือง ฐานประพฤติตนอย่างไม่มีนํ$าใจนกักีฬา (Unsporting behaviour) 

 

การแสดงความดีใจ หลังมีการทําประตูได้ 

ผูเ้ล่นจะยงัคงตอ้งถูกคาดโทษ แมว้่าลูกบอลไม่เขา้ประตู สําหรับ: 

• การปีนรั$ วรอบนอก และ/หรือเขา้ไปใกลผู้ช้ม เพื*อความปลอดภยัหรือการรักษาความปลอดภยั 

• แสดงท่าทางที*ย ั*วยุ เยาะเยย้ ปลุกระดม 

• คลุมศีรษะหรือใบหน้าดว้ยหน้ากาก หรือวสัดุที*ใกลเ้คียง 

• ถอดเสื$อ หรือคลุมศีรษะดว้ยเสื$อ 

 

ใบเหลือง สําหรับผู้เล่น 

o ชะลอการเริ*มเล่น 

o คดัคา้นการตดัสินดว้ยคาํพูดหรือการกระทาํ 

o เขา้หรือกลบัเขา้สนามโดยไม่ไดร้ับอนุญาต 

o ไม่อยู่ในระยะที*ร้องขอ 

o ทาํผิดกติกาบ่อย ๆ 

o ประพฤติตนอย่างไม่มีนํ$าใจนกักีฬา 

o เขา้พื$นที*การตรวจสอบ (RRA) 

o แสดงสัญลกัษณ์ จอทีวี อย่างชดัแจง้ 

ผูเ้ล่นสํารอง หรือผูเ้ล่นที*ถูกเปลี*ยนตวัออก จะถูกคาดโทษ ถา้ : 

o ชะลอการเริ*มเล่น 



o คดัคา้นการตดัสินดว้ยคาํพูดหรือท่าทาง 

o เขา้หรือกลบัเขา้สนามโดยไม่ไดร้ับอนุญาต 

o ประพฤติตนอย่างไม่มีนํ$าใจนกักีฬา 

o เขา้พื$นที*การตรวจสอบ (RRA) 

o แสดงสัญลกัษณ์ จอทีวี อย่างชดัแจง้ 

ให้แยกความผิดที*ตอ้งถูกคาดโทษออกจากกนั (แมว้่าระยะเวลาใกลเ้คียงกนั) จะตอ้งไดร้ับการคาดโทษทั$งสองกรณี 

ตวัอย่างเช่นผูเ้ล่นเขา้สนามโดยไม่ไดร้ับอนุญาต แลว้ไปกระทาํผิดที*ขาดการย ั$งคิด (Reckless) หรือหยุดการรุกของฝ่ายตรง

ขา้ม (SPA) 

คาดโทษสําหรับประพฤติตนอย่างไม่มีนํ<าใจนักกีฬา 

o พยายามหลอกหรือตบตาผูต้ดัสิน เช่นแกลง้เจ็บ หรือพุ่งล้ม 

o เปลี*ยนตาํแหน่งกบัผูร้ักษาประตูโดยไม่แจง้ให้ผูต้ัดสินรู ้

o กระทาํผิดในลกัษณะขาดการย ั$งคิด ( Reckless) 

o เจตนาใชมื้อเล่นบอลที*เกี*ยวกบัหยุดการรุกของฝ่ายตรงขา้ม (SPA) 

o กระทาํผิดกติกาที*เกี*ยวกบัการหยุดการรุก เวน้แต่ผูต้ดัสินให้เป็นลูกโทษ จากการพยายามเล่นบอล 

o ป้องกนัโอกาสการทาํประตู แต่พยายามเล่นบอลที*ผูต้ดัสินให้เป็นลูกโทษ 

o ใชมื้อเล่นบอลเพื*อพยายามทาํประตูฝ่ายตรงขา้ม (ไม่ว่าบอลจะเขา้ประตูหรือไม่ก็ตาม) หรือพยายามใชมื้อป้องกนั

ประตู แต่ไม่เป็นผล 

o ทาํสัญลกัษณ์ต่าง ๆ ในสนามแข่งขนั 

o เล่นลูกบอลขณะที*ผูต้ดัสินให้ออกจากสนาม 

o ขาดการยอมรับในกฎ กติกาการแข่งขนั 

o เจตนาใชก้ลยุทธ์ในการหลีกเลี*ยงกติกาเพื*อส่งบอล (รวมถึงจากการเตะโทษ) คืนผูร้ักษาประตู ดว้ยการใชศ้ีรษะ 

ลาํตวั เข่า เป็นตน้ ไม่ว่าผูร้ักษาประตูจะใชมื้อเล่นบอลหรือไม่ก็ตาม 

o ใชค้าํพูดรบกวนฝ่ายตรงขา้มในระหว่างการเล่นหรือเริ*มเล่นใหม่ 

ผู้เล่นจะต้องถูกคาดโทษ แม้ว่าจะไม่ได้ประตู สําหรับ : 

o ปีนรั$ วรอบนอก และ/หรือเขา้ใกลก้บัผูช้ม ทาํให้อาจมีปัญหาเรื*องการรักษาความปลอดภยั 

o แสดงท่าทางย ั*วยุ เยาะเยย้ หรืออาการในทางที*ไม่เหมาะสม 

o คลุมศีรษะหรือใบหน้าดว้ยหน้ากากหรือวสัดุคลา้ยคลึง 

o ถอดเสื$อ หรือคลุมศีรษะดว้ยเสื$อ 



 

ชะลอการเริ1มเล่น 

o แสดงตวัไปทุ่มแต่ไม่ทุ่ม 

o เจตนาออกจากสนามชา้ เมื*อถูกเปลี*ยนตวัออก 

o เจตนาชะลอการเริ*มเล่นใหม่อย่างชดัเจน 

o เตะหรือถือบอลหนี หรือแสดงการเผชิญหน้าโดยการเขา้ไปแย่งบอล 

o เจตนาเตะโทษผิดตาํแหน่งเพื*อที*จะให้ผูต้ดัสินเรียกกลบัมาให้เตะใหม่ 

ใบแดง 

ผูเ้ล่น ผูเ้ล่นสํารอง ผูเ้ล่นที*ถูกเปลี*ยนตวัออก กระทาํผิดต่อไปนี$  จะตอ้งถูกไล่ออก 

o ป้องกนัการทาํประตูหรือโอกาสในการทาํประตูโดยการใชมื้อทาํผิดกติกา (ยกเวน้ผูร้ักษาประตู) 

o ป้องกนัการทาํประตูหรือโอกาสในการทาํประตูของฝ่ายตรงขา้ม โดยการทาํผิดกติกาที*ตอ้งถูกให้เตะโทษ ( Free 

kick) 

o กระทาํผิดกติกาอย่างร้ายแรง 
o ประพฤติผิดกติกาอย่างร้ายแรง 
o ทาํผิดซํ$าซาก ดูหมิ*นเหยียดหยาม ท่าทางและวาจาหยาบคาย 

o ไดร้ับการคาดโทษสองครั$ งในการแข่งขนัเดียวกนั 

o เขา้ไปในห้องปฏิบติัการวีดีทศัน์ (VOR) 

การป้องกันประตูหรือโอกาสในการทําประตูอย่างชัดแจ้ง 

ในกรณีที*ผูเ้ล่นป้องกนัการทาํประตูหรือโอกาสในการทาํประตูของฝ่ายตรงขา้มอย่างชดัเจน โดยการใชมื้อในการกระทาํผิด 

ผูเ้ล่นจะถูกไลอ่อก ทุกกรณีที*มีการกระทาํผิดเกิดขึ$น 

ในกรณีที*ผูเ้ล่นกระทาํความผิดกบัผูเ้ล่นฝ่ายตรงขา้มในเขตโทษของตนเองซึ*งเป็นการป้องกนัโอกาสในการทาํประตูอย่าง

ชดัเจนและผูต้ดัสินให้เตะลูกโทษ ผูก้ระทาํผิดจะถูกคาดโทษถา้การกระทาํผิดนั$นเป็นการพยายามเล่นบอล ในสถานการณ์

อื*น ๆ (เช่นการดึง ผลกั ไม่มีความเป็นไปไดใ้นการเล่นลูกบอล ฯลฯ ) ผูเ้ล่นที*กระทาํผิดจะตอ้งถูกไลอ่อก 

ผูเ้ล่น ผูเ้ล่นที*ถูกไลอ่อก ผูเ้ล่นสาํรองหรือผูเ้ล่นที*ถูกเปลี*ยนออก เขา้สู่สนามแข่งขนัโดยไม่ไดร้ับอนุญาตจากผูต้ดัสินและ

เกี*ยวขอ้งกบัการเล่นหรือฝ่ายตรงขา้มและป้องกนัการเป็นประตูหรือโอกาสในการทาํประตูของทีมตรงขา้มอย่างชดัแจง้ เป็น

ความผิดที*ตอ้งถูกไล่ออก 

หลักการพิจารณา มีดังนี< 

o ระยะทางระหว่างจุดที*กระทาํผิดกบัประตู 

o ทิศทางโดยหลกัของการเล่น 

o โอกาสในการเล่นหรือการครอบครองบอล 

o พื$นที*และจาํนวนของผูเ้ล่นฝ่ายรับ 

 



 

การกระทําผิดกติกาอย่างร้ายแรง (Serious foul play) 

การสกดักั$นหรือการแย่งชิงที*ทาํให้เป็นอนัตรายหรือใชก้าํลงัที*รุนแรงเกินกว่าเหตุหรืออย่างโหดร้ายกบัฝ่ายตรงขา้ม ตอ้ง

ไดร้ับการลงโทษเป็นการกระทาํผิดกติกาอย่างร้ายแรง 
 
ผูเ้ล่นคนใดที*พุ่งเขา้หาฝ่ายตรงขา้มขณะเขา้แย่งชิงลูกบอลไม่ว่าจากดา้นหน้า ดา้นขา้งหรือดา้นหลงัโดยใชห้นึ*งหรือสองขา

ดว้ยการใชค้วามแรงเกินกว่าเหตุหรือทาํให้เป็นอนัตรายต่อของฝ่ายตรงขา้ม เป็นความผิดของการกระทาํผิดกติกาอย่าง

ร้ายแรง 

ประพฤติผิดย่างร้ายแรง (Violent conduct) 

การประพฤติผิดอย่างร้ายแรงคือเมื*อผูเ้ล่นใชห้รือพยายามใชก้าํลงัรุนแรงเกินกว่าเหตุหรืออย่างโหดร้ายกบัฝ่ายตรงขา้ม โดย

ไม่ไดแ้ย่งชิงบอลหรือกระทาํกบัเพื*อนร่วมทีม เจา้หน้าที*ทีม เจา้หน้าที*การแข่งขนั ผูช้มหรือบุคคลอื*น โดยไม่คาํนึงว่าจะมี

การสัมผสัหรือไม่  

นอกจากนี$  ผูเ้ล่นที*ไม่ไดมี้การแย่งชิงลูกบอล เจตนาทาํร้ายฝ่ายตรงขา้มหรือบุคคลอื*น ที*ศีรษะหรือใบหน้าดว้ยมือหรือแขน

ถือว่าเป็นการประพฤติผิดอย่างร้ายแรง เวน้แต่จะใชก้าํลงัเพียงเล็กน้อย 

 

ความผิดที1ลงโทษเจ้าหน้าที1ทีม แบ่งได้ดังนี< 

• การเตือน (Waning)  

o เขา้สู่สนามแข่งขนัดว้ยความสุภาพ /ไม่มีการเผชิญหน้า 

o ไม่เห็นดว้ยกบัการตดัสินของเจา้หน้าที*การแข่งขนั เช่นไม่ทาํตามหรือคาํขอร้อง 

o ความขดัแยง้เล็กน้อย ไม่เห็นดว้ยโดยคาํพูดหรือการกระทาํ  

o ออกจากเขตเทคนิค โดยไม่มีการกระทาํผิดกบับุคคลอื*น 

• ใบเหลือง (Caution) 

o กระทาํที*ถูกเตือนบ่อยครั$ ง เช่น ออกนอกเขตเทคนิคบ่อยครั$ ง 

o ชะลอการเริ*มเล่นของทีมตนเอง 

o เจตนาเขา้ไปในเขตเทคนิคของฝ่ายตรงขา้ม โดยไม่มีการเผิญหน้า 

o คดัคา้นการตดัสินดว้ยคาํพูดหรือการกระทาํ รวมถึง : 

     +  การขวา้งปา หรือเตะขวดนํ$า หรือวสัดุอื*น ๆ 

     +  แสดงท่าทางที*ขากการยอมรับอย่างชดัเจน เช่นการประชดประชนั 

o  เขา้พื$นที*การตรวจสอบ (VAR) ของผูต้ดัสิน 

o แสดงสัญลกัษณ์ จอทีวีอย่างชดัเจน บ่อยครั$ ง 



o แสดงท่าทางลกัษณะใบเหลือง/ใบแดง บ่อยครั$ ง 

o แสดงอาการหรือท่าทางย ั*วยุ หรือเยาะเยย้  

o แสดงพฤติกรรมที*ไม่สามารถยอมรับได ้(รวมถึงที*ถูกเตือนซํ$า ๆ) 

o แสดงการขาดการเคารพในกฎ กติกา การแข่งขนั 

• ใบแดง (Sending-off) 

o ชะลอการเริ*มเล่นของฝ่ายตรงขา้ม เช่น ถือบอลอยู่ เตะบอลทิ$ง กีดขวางการเคลื*อนที*ของผูเ้ล่น 

o เจตนาออกจากเขตเทคนิค เพื*อ: 

-  ไปคดัคา้นการตดัสินหรือต่อว่าเจา้หน้าที*การแข่งขนั 

-  แสดงท่าทางที*ไม่เหมาะสม ลอ้เลียน 

o เขา้ไปในห้องปฏิบติัการ VOR 

o พฤติกรรมหรือท่าทาง ที*กระทาํ (รวมถึงกดั หรือถ่มนํ$าลาย) กบัผูเ้ลน่ฝ่ายตรงขา้ม สํารอง คนดู คนอื*น ๆ 

o ไดร้ับใบเหลืองที*สอง ในการแข่งขนัเดียวกนั 

o การใชภ้าษาหรือท่าทาง ที*เป็นการดูหมิ*นเหยียดหยาม 

o ใชอุ้ปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ หรืออุปกรณ์สื*อสาร ที*ไม่ถูกตอ้ง ในทางที*ขดักบักฎ กติกา การแข่งขนั  

o ประพฤติผิดกติกาอย่างร้ายแรง 

 

ความผิดที1เกี1ยวกับการขว้างสิ1งของ (หรือลูกบอล) 

ในทุกกรณี ผูต้ดัสินตอ้งลงโทษทางวินยัตามความเหมาะสม : 

o เล่นอย่างขาดการย ั$งคิด (Reckless) – คาดโทษผูที้*กระทาํผิด สําหรับประพฤติตนอย่างไม่มีนํ$าใจนกักีฬา 

o (Using excessive force) – ไล่ออกผูที้*กระทาํผิด สําหรับประพฤติผิดอย่างร้ายแรง 

 

การเริ1มเล่นใหม่หลังจากมีการกระทําผิดกติกาและประพฤติผิด 

ถา้บอลอยู่นอกการเล่น ให้เริ*มเล่นใหม่ตามกรณี 

ถา้บอลอยู่ในการเล่น และผูเ้ล่นกระทาํผิดที*มีการสัมผสัในสนามแข่งขนั กระทาํกบั : 

o ฝ่ายตรงขา้ม - ให้เตะโทษโดยออ้ม หรือเตะโทษโดยตรง หรือลูกโทษ 

o เพื*อนร่วมทีม ผูเ้ล่นสํารอง ผูเ้ล่นที*ถูกเปลี*ยนตวัออก หรือที*ถูกไล่ออก เจา้หน้าที*ทีม หรือเจา้หน้าที*การแข่งขนั - ให้

เตะโทษโดยตรง หรือลูกโทษ 

o บุคคลอื*น - เริ*มเล่นโดยการปล่อยบอล 

ทุกความผิดที*เกี*ยวกบัการพูดวาจา จะลงโทษให้ฝ่ายตรงขา้มไดเ้ตะโทษโดยออ้ม 



 

 

ถา้บอลอยู่ในการเล่น : 

o ผูเ้ล่นกระทาํผิดเจา้หนา้ที*การแข่งขนั หรือฝ่ายตรงขา้ม ผูเ้ล่นสาํรอง ผูเ้ล่นที*ถูกเปลี*ยนตวัออก หรือผูเ้ล่นที*ถูกไล่

ออก หรือเจา้หน้าที*ทีม ที*อยูน่อกสนาม หรือ 

o ผูเ้ล่นสํารอง ผูเ้ล่นที*ถูกเปลี*ยนตวัออก หรือผูเ้ล่นที*ถูกไล่ออก กระทาํผิดกบั หรือเกี*ยวขอ้งกบัฝ่ายตรงขา้ม หรือ

เจา้หน้าที*การแข่งขนั ที*อยู่นอกสนามแข่งขนั 

ให้การเริ*มเล่นใหม่โดยการเตะโทษจากบนเส้นรอบขา้งใกลจุ้ดที*มีการกระทาํผิด/เกี*ยวขอ้งมากที*สุด,ให้เตะโทษ ณ จุดโทษ 

ถา้เป็นการกระทาํผิดที*เป็นโทษโดยตรงภายในเขตโทษบริเวณเขตโทษของผูที้*กระทาํผิด 

ถา้เป็นการกระทาํผิดนอกสนาม โดยผูเ้ล่นกบัผูเ้ล่น ผูเ้ล่นสาํรอง ผูเ้ล่นที*ถูกเปลี*ยนตวัออก หรือเจา้หน้าที*ทีม (ของทีมตนเอง)

ให้การเริ*มเล่นใหม่โดยการเตะโทษโดยออ้ม บนเส้นรอบนอกที*ใกลก้บัจุดเกิดเหตุมากที*สุด 

ถา้ผูเ้ล่นใชมื้อจบัวสัดุอื*น ไปสัมผสัลูกบอล (รองเทา้ สนบัแขง้ เป็นตน้) ให้เริ*มเล่นใหม่โดยการเตะโทษโดยตรง (หรือเตะลูก

โทษ) 

ถา้ผูเ้ล่นที*อยู่ในหรือนอกสนามแข่งขนั ขวา้งหรือเตะวสัดุอื*น (นอกจากลูกบอล) ใส่ฝ่ายตรงขา้ม หรือขวา้ง หรือเตะสิ*งของ 

(รวมถึงลูกบอล) ใส่ผูเ้ล่นสาํรอง ผูเ้ล่นที*ถูกเปลี*ยนตวัออก หรือผูเ้ลน่ที*ถูกไล่ออก เจา้หน้าที*ทีม หรือเจา้หนา้ที*การแข่งขนั 

หรือลูกบอล ให้เริ*มเล่นใหม่โดยการเตะโทษโดยตรง จากตาํแหน่งที*มีการสัมผสัหรืออาจมีการสัมผสั ถา้ตาํแหน่งนี$อยู่นอก

สนาม ให้เริ*มเล่นจากบนเส้นรอบขา้งที*ใกลก้บัที*เกิดเหตุมากที*สุด หรือให้เตะลูกโทษ ถา้จุดนี$อยู่ในบริเวณเขตโทษของผูที้*

กระทาํผิด 

ถา้ผูเ้ล่นสาํรอง ผูเ้ล่นที*ถูกเปลี*ยนตวัออก หรือผูเ้ลน่ที*ถูกไล่ออก ผูเ้ลน่ที*อยู่นอกสนามอยู่แลว้ หรือเจา้หน้าที*ทีม ขวา้งหรือเตะ

สิ*งของเขา้ไปในสนามแข่งขนัและเกี*ยวขอ้งกบัการเล่น,ฝ่ายตรงขา้มหรือเจา้หน้าที*การแข่งขนั ให้เริ*มเล่นใหม่โดยการเตะ

โทษโดยตรง (หรือเตะลูกโทษ) จากที*สิ*งของนั$นเกี*ยวขอ้งกบัการเล่น หรือมีการสัมผสัหรืออาจสัมผสัฝ่ายตรงขา้ม,เจา้หนา้ที*

การแข่งขนั หรือลูกบอล  

ขณะบอลอยูใ่นการเล่น ผูเ้ล่นกระทาํผิดที*มีการสัมผสั ในสนามแข่งขนักบั เพื*อนร่วมทีม ผูเ้ล่นสํารอง หรือผูเ้ลน่ที*ถูกไล่ออก 

เจา้หน้าที*ทีม หรือเจา้หนา้ที*การแข่งขนั จะให้ฝ่ายตรงขา้มเตะโทษโดยตรงหรือลูกโทษ 

 

 

 

 



 

กติกาข้อ 13: การเตะโทษ (Free kick) 

การเตะโทษ (Free kick) จากภายในเขตโทษของตวัเอง บอลจะอยู่ในการเล่นเมื*อถูกเตะและเคลื*อนที*อย่างชดัเจน โดยไม่

จาํเป็นตอ้งออกนอกเขตโทษ 

กําแพง 

หากมีการยืนกาํแพงตั$งแต่ 3 คนขึ$นไป ผูเ้ล่นฝ่ายรุกตอ้งอยู่ห่างจากกาํแพงอย่างน้อย 1 เมตร (1 หลา) จนกว่าบอลจะอยู่ใน

การเล่น  

ถา้ผูเ้ล่นฝ่ายรับยืนกาํแพงตั$งแต่ 3 คนขึ$นไป แลว้ฝ่ายรุกอยู่ในระยะที*น้อยกว่า 1 เมตร เมื*อมีการเริ*มเล่นแลว้ จะให้เตะโทษ

โดยออ้ม 

 

กติกาข้อ 14: การเตะโทษ ณ จุดโทษ 

1. ขั<นตอน 

o ลูกบอลตอ้งวางนิ*งบนจุดโทษ และเสา คาน หรือตาข่ายตอ้งไม่เคลื*อนไหว 

o ผูเ้ตะตอ้งแสดงตวั 

o ผูร้ักษาประตูตอ้งอยู่บนเส้นประตู หันหน้าเขา้หาผูเ้ตะ อยู่ระหว่างเสาประตู ตอ้งไม่สัมผสัเสา คาน หรือ

ตาข่าย จนกวา่ลูกบอลจะถูกเตะ 

ผูเ้ล่นคนอื*นนอกจากผูเ้ตะและผูร้ักษาประตู ตอ้ง : 

o อย่างน้อย 10 หลา จากจุดโทษ 

o หลงัแนวจดุโทษ 

o ในสนามแข่งขนั 

o นอกเขตโทษ 

• เมื*อเห็นว่าผูเ้ล่นอยู่ตามตาํแหน่งที*ถูกตอ้งแลว้ จะให้สัญญาณการเตะ 

• ผูเ้ตะจะตอ้งเตะลูกบอลให้เคลื*อนที*ไปขา้งหน้า ใชส้้นเทา้เตะสามารถทาํไดถ้า้ลูกบอลไดเ้คลื*อนทีไปขา้งหน้า 

• ขณะที*มีการเตะ ผูร้ักษาประตูฝ่ายรับตอ้งมีส่วนของเทา้ขา้งใดขา้งหนึ*งสัมผสัหรืออยู่บนเส้นประตู 

• บอลจะอยู่ในการเล่นเมื*อถูกเตะและเคลื*อนที*อย่างชดัเจน 

• การเตะจะสมบูรณ์เมื*อลูกบอลหยุดเคลื*อนที* ออกไปนอกสนาม หรือผูต้ดัสินสั*งหยุดเมื*อมีการกระทาํผิด 



 

เมื*อผูต้ดัสินเป่าให้สัญญาณการเตะลูกโทษ ผูเ้ล่นตอ้งเตะลูกโทษในทนัที หากไม่ปฏิบติัตาม ผูต้ดัสินสามารถลงโทษได ้

ก่อนที*จะมีการให้สัญญาณการเตะใหม่อีกครั$ ง 

ถา้ก่อนที*บอลจะอยู่ในการเล่น มีเหตุการณเ์กิดขึ$นดงันี$  : 

• ผูเ้ตะหรือเพื*อนร่วมของทีมผูเ้ตะ กระทาํผิด : 

o บอลเขา้ประตู ให้เตะใหม่ 

o บอลไม่เขา้ประตู ผูต้ดัสินจะสั*งหยุดการเล่นและเริ*มเล่นใหม่โดยการเตะโทษโดยออ้ม 

ขอ้ต่อไปนี$  ผูต้ดัสินจะสั*งหยุดการเล่น และให้เริ*มเล่นใหม่โดยการเตะโทษโดยออ้ม ไม่ลูกบอลจะเขา้ประตูหรือไม่ก็ตาม 

o เตะลูกบอลเคลื*อนที*ไปดา้นหลงั 

o ผูเ้ตะเป็นผูที้*ไม่ไดแ้สดงตวัตั$งแต่แรก และผูต้ดัสินจะตอ้งคาดโทษผูเ้ตะคนนี$  

o มีการหลอกเมื*อไดอ้ยู่ในระยะการเตะบอลแลว้ ผูต้ดัสินตอ้งคาดโทษผูเ้ตะ (การหลอกขณะวิ*งเขา้มาเตะนั$นสามารถ
ทาํได)้  

• ผูร้ักษาประตู หรือเพื*อนร่วมทีมกระทาํผิด : 

o บอลเขา้ประตู ให้เป็นประตู 

o บอลไม่เขา้ประตู ให้เตะใหม่ ผูร้ักษาประตูตอ้งถูกคาดโทษ 

• ถา้ผูเ้ล่นทั$งสองทีมกระทาํผิด ให้เตะใหม่ เวน้แต่มีการกระทาํผิดที*หนกักว่า (เช่น หลอก) ถา้ทั$งผูเ้ตะและผูร้ักษาประตู

กระทาํผิดพร้อมกนั : 

o เตะไม่เขา้ หรือป้องกนัได ้ให้เตะใหม่ คาดโทษผูเ้ล่นทั$งสอง 

o เตะเขา้ ไม่ให้เป็นประตู ผูเ้ตะตอ้งถูกคาดโทษ เริ*มเล่นใหม่โดยให้ฝ่ายรับไดเ้ตะโทษโดยออ้ม 

• ถา้หลงัจากที*ไดมี้การเตะไปแลว้ 

o ผูเ้ตะไปสัมผสับอลอีกครั$ งก่อนที*บอลจะสัมผสัผูเ้ล่นคนอื*น ให้เตะโทษโดยออ้ม (เวน้แต่ใชมื้อเล่น) 

o ถา้ลูกบอลไดส้ัมผสับุคคลภายนอก (Outside agent) ขณะบอลเคลื*อนไปขา้งหน้า ให้เตะใหม่ เวน้แต่บอลเขา้

ประตูและการเขา้มาเกี*ยวขอ้งนั$นไม่ไดก้ีดขวา้งหรือป้องกนัหรือทาํให้ผูร้ักษาประตูหรือผูเ้ล่นฝ่ายรับไม่

สามารถไปเล่นบอลได ้ในกรณีนี$ ให้เป็นประตูถา้บอลเขา้ประตู (แมว้่าจะมีการสัมผสับอลก็ตาม) เวน้เป็น

การกระทาํของฝ่ายรุก 

o ถา้ลูกบอลกระดอนจากเสา คาน หรือผูร้ักษาประตู กลบัเขา้มาในสนามแลว้ไดถู้กสัมผสัโดยบุคคลภายนอก 

( Outside agent) : 

• ผูต้ดัสินจะสั*งหยุดการเล่น 

• เริ*มเล่นใหม่โดยการปล่อยบอล จากจุดที*มีการสัมผสั 



 

กติกาข้อ 15: การทุ่ม (Throw-in) 

วิธีการทุ่ม 

• ผูทุ่้มตอ้งยืนหันหน้าเขา้สนาม 

• เทา้ทั$งสองอยู่บนพื$น บนเส้นหรือนอกสนาม 

• ใชมื้อทั$งสองปล่อยบอลผ่านจากดา้นหลงัของศีรษะ ตรงที*ลูกบอลออกจากสนาม 

ผูเ้ล่นฝ่ายตรงขา้มทุกคนตอ้งอยู่ห่างจากเส้นขา้งจุดที*จะทาํการทุ่มอย่างน้อย 2 เมตร (2 หลา) ในขณะที*ทาํการทุ่ม 

 

กติกาข้อ 16: การเตะจากประตู (Goal kick) 

ขั$นตอน 

• บอลวางนิ*งในเขตประตู 

• บอลอยู่ในการเล่นเมื*อถูกเตะและเคลื*อนที*อย่างชดัเจน โดยไม่จาํเป็นตอ้งออกนอกเขตโทษ 

• ฝ่ายตรงขา้มตอ้งอยู่นอกเขตโทษ จนกว่าบอลจะอยู่ในการเล่น 

ขณะมีการเตะจากประตู ผูเ้ล่นฝ่ายตรงขา้มที*ยงัอยู่ในเขตโทษ หรือเพราะว่าไม่มีเวลาให้ออกจากเขตโทษ ผูต้ดัสินจะให้การ

เล่นดาํเนินต่อไป 

หากผูเ้ล่นฝ่ายตรงขา้มที*อยู่ในเขตโทษขณะที*มีการเตะจากประตู หรือเขา้ไปในเขตโทษก่อนที*บอลจะอยู่ในการเล่น ไดไ้ป

สัมผสัหรือแย่งชิงบอล ก่อนที*บอลจะอยู่ในการเล่น ให้เตะจากประตูใหม่ 

 


