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รายละเอียดของรายวิชา 
	ชื่อสถาบันอุดมศึกษา  :  มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์

	คณะ / สาขาวิชา:วิทยาศาสตร์  /  วิทยาศาสตร์การกีฬา


หมวดที่  1  ข้อมูลโดยทั่วไป

	1.  รายวิชา  วิจัยทางวิทยาศาสตร์การกีฬา  Research  in Sports  Science
รหัสวิชา 4083901


	2.  จำนวนหน่วยกิต

2 (2-0-4)

	3.  หลักสูตร

ชื่อหลักสูตรที่ใช้รายวิชานี้  วิทยาศาสตรบัณฑิต  วท.บ.    ปี  สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา
ประเภทของรายวิชา หมวดวิชาเฉพาะด้าน  วิชาบังคับ

	4.  อาจารย์ผู้สอน เชิดศักดิ์  แก้วแกมดา

	5.  ภาคการศึกษา/ชั้นปีที่เรียน
ภาคการศึกษา 2/2562  นักศึกษาชั้นปีที่  นักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬาชั้นปีที่ 4/3  หมู่  1,2

	6.  รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน  (Pre-requisite)
หมวดวิชาเฉพาะด้าน

	7.  รายวิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน  (Co-requisite)

สถิติสำหรับวิทยาศาสตร์การกีฬา

	8.  สถานที่เรียน  
สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา  คณะวิทยาศาสตร์ศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์

	9.  วันที่จัดทำหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งล่าสุด
2/2562


หมวดที่  2 
 จุดมุ่งหมายละวัตถุประสงค์
	1.  จุดมุ่งหมายรายวิชา

        1.เพื่อให้นักศึกษาทราบถึงความสำคัญของการวิจัยทางวิทยาศาสตร์การกีฬา
     2.เพื่อให้นักศึกษาทราบขั้นตอนของการวิจัย
     3.เพื่อให้นักศึกษาสามารถนำความรู้และประสบการณ์ด้านวิจัยทางวิทยาศาสตร์ไปประยุกต์กับการทำวิจัยด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา

	2.  วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา

เพื่อให้สอดคล้องกับความต้องการของตลาดแรงงานที่ต้องการให้นิสิตมีความรู้ในกระบวนการทำวิจัย


หมวดที่  3  ลักษณะและการดำเนินการ
	1.  คำอธิบายรายวิชา
         ความหมายของการวิจัย  ประเภทของการวิจัย  กระบวนการวิจัย  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ขอบเขตการทำวิจัย คุณค่าและความสำคัญของการวิจัย  การออกแบบการวิจัย  และการเขียนเค้าโครงการวิจัย และปฏิบัติการวิจัยด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา

	2.  จำนวนชั่วโมงที่ใช้ต่อภาคการศึกษา

	บรรยาย
	สอนเสริม
	การฝึกปฏิบัติ/งานภาคสนาม/การฝึกงาน
	การศึกษาด้วยตนเอง

	16  ชั่วโมงต่อภาคการศึกษา
	-
	32  ชั่วโมงต่อภาคการศึกษา
	3 ชั่วโมงต่อสัปดาห์

	3.  จำนวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้คำปรึกษาและแนะนำทางวิชาการแก่นักศึกษาเป็นรายบุคคล

-  อาจารย์ประจำรายวิชาประกาศเวลาให้คำปรึกษาที่หน้าห้องทำงานและในเว็บไซต์
-  นักศึกษาจองวันเวลาล่วงหน้าหรือมาพบตามนัด
-  อาจารย์จัดเวลาให้คำปรึกษาเป็นรายบุคคล/กลุ่มตามต้องการ โดยกำหนดไว้ 2 ชั่วโมงต่อสัปดาห์



หมวดที่  4การพัฒนาการเรียนรู้ของนักศึกษา
	1. คุณธรรม  จริยธรรม

	พัฒนาผู้เรียนตามคุณลักษณะของหลักสูตรดังนี้

	
1.1  คุณธรรมและจริยธรรมที่ต้องพัฒนา  
               -  ตระหนักในคุณค่าและคุณธรรม จริยธรรม เสียสละ และซื่อสัตย์สุจริต
               -  มีวินัย ตรงต่อเวลา และมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม
               -  มีภาวะความเป็นผู้นำและผู้ตาม  สามารถทำงานเป็นทีมและสามารถแก้ไขปัญหา ความขัดแย้งและลำดับความสำคัญของปัญหาได้
              -  เคารพสิทธิและรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น  รวมทั้งเคารพในคุณค่าและศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์
              -   เคารพกฎระเบียบและข้อบังคับต่างๆ ขององค์กรและสังคม

              -  มีจรรยาบรรณทางวิชาการและวิชาชีพ    

	1.2 วิธีการสอน
 -  สอนคุณธรรม  จริยธรรมสอดแทรกในการเรียน
-  สอนโดยใช้กรณีศึกษาและอภิปรายร่วมกัน
-  การแสดงออกอันเป็นแบบอย่างที่ดีของผู้สอน

	1.3   วิธีการประเมินผล
               -  ประเมินผลพฤติกรรมการเข้าห้องเรียน (ตรงเวลา/มาสาย/การลา)

               -  ประเมินผลการร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน (ความสนใจ/ความกระตือรือร้น)
               -  สังเกตการแสดงพฤติกรรมระหว่างผู้เรียนและผู้สอน
              - กำหนดหัวข้อทางจริยธรรมและจรรยาบรรณของนักวิจัยสาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬาและให้อภิปรายร่วมกัน

	2.  ความรู้

	-  มีความรู้ความเข้าใจในการทำวิจัยทางสาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา
-  สามารถนำความรู้ด้านวิจัยไปประยุกต์กับการทำงานวิจัยในสาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา

	2.2 วิธีการสอน
             -  บรรยาย อภิปรายในชั้นเรียน  และการถาม ตอบ
             -  ศึกษาค้นคว้าและรายงานหน้าชั้น
             -  ฝึกปฏิบัติการทำโครงการวิจัยในสาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา


	2.3  วิธีการประเมินผล
ทดสอบการนำเสนอการวิจัยทางวิทยาศาสตร์การกีฬา รวมถึงตัวรูปเล่มรายงานวิจัย 

	3.  ทักษะทางปัญญา

	3.1 ทักษะทางปัญญาที่ต้องพัฒนา
· พัฒนาความรู้ ความเข้าใจ สามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในวิชาชีพได้เพื่อการพัฒนางานวิจัยทางด้าน
วิทยาศาสตร์การกีฬา
        -     มีความสามารถในการค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ และนำมาประยุกต์ใช้ในงานวิจัยด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา

	3.2 วิธีการสอน
               -  เรียนรู้กระบวนการวิจัยทางวิทยาศาสตร์การกีฬา  บรรยายตามเนื้อหา  การอภิปรายกลุ่ม  และการปฏิบัติการทำโครงงานวิจัยทางวิทยาศาสตร์การกีฬา

	3.3 วิธีการประเมินผล
               -  ประเมินผลจากการอภิปรายการนำเสนองานวิจัย การเขียนรายงานการวิจัย 

	4.  ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ

	4.1 ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบที่ต้องพัฒนา
-   การสร้างสัมพันธภาพระหว่างผู้เรียนด้วยกัน
-  ความเป็นผู้นำและผู้ตามในการทำงานเป็นทีม
- การพึ่งตนเองโดยการเรียนรู้ด้วยตนเอง และมีความรับผิดชอบทำงานที่ได้รับมอบหมายให้ครบถ้วนตามกำหนดเวลา

	4.2 วิธีการสอน
-  การทำงานเป็นกลุ่ม การปฏิบัติหน้าที่และความรับผิดชอบในกลุ่ม
-  การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และแลกเปลี่ยนข้อมูลระหว่างกลุ่ม
-  การปฏิบัติงานเป็นรายบุคคล รายกลุ่ม
- การนำเสนอผลงาน

	4.3 วิธีการประเมินผล
             -  ประเมินผลพฤติกรรมการทำงานรายบุคคลหรือรายกลุ่ม

	5.  ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข  การสื่อสาร  และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ

	      5.1  ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข  การสื่อสาร  และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่ต้องพัฒนา
                -  การสื่อสารทั้งการพูด การฟัง การแปล การเขียน โดยการทำรายงานและนำเสนอในชั้นเรียน
                -  การวิเคราะห์ข้อมูลจากกรณีศึกษาการพัฒนาทักษะ
                -  การสืบค้นข้อมูลทางอินเทอร์เน็ต
                -  การนำเสนอรายงานโดยใช้รูปแบบ เครื่องมือ และเทคโนโลยีที่เหมาะสม

	5.2 วิธีการสอน
               -  การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองจากแหล่งเรียนรู้ออนไลน์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์
                -  การนำเสนอผลงาน

	5.3 วิธีการประเมินผล
       -  ประเมินผลจากการส่งผลงาน ชิ้นงาน
       -  ประเมินผลจากการนำเสนอผลงาน


หมวดที่  5  แผนการสอนและการประเมินผล
	1.  แผนการสอน

	สัปดาห์ที่

	หัวข้อ/รายละเอียด
	จำนวนชั่วโมง/ผู้สอน
	จุดประสงค์                การเรียนการสอน
	กิจกรรม
การเรียนการสอน
	สื่อที่ใช้  
	การพัฒนาการเรียนรู้
ของนักศึกษา

	
	
	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	1


	-ความสำคัญของงานวิจัยทางวิทยาศาสตร์การกีฬา
-ความหมายและชนิดของงานวิจัย
-ลำดับขั้นตอนของการวิจัย
-การเลือกปัญหาสำหรับการวิจัย
	3
	- บอกความสำคัญของงานวิจัยทางดวิทยาศาสตร์การกีฬา
	1. การบรรยาย

2. การอภิปราย
3. การมอบหมายงาน
	1. เอกสารประกอบการสอน
2. สื่อมัลติมีเดียประกอบการสอน
	.
	.
	.
	.
	.

	2
	-การตรวจเอกสารและการอ่านเอกสารที่เกี่ยวข้อง
-ตัวแปรที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย
	3
	- อธิบายถึงความ สำคัญของตัวแปรวิจัย
	1. การบรรยาย

2. การอภิปราย
3. การมอบหมายงาน
	1. เอกสารประกอบการสอน
2. สื่อมัลติมีเดียประกอบการสอน
	.
	.
	.
	.
	.

	3 
	-สมมติฐาน
-การทดสอบความมีนัยสำคัญทางสถิติ
	3
	บอกหรืออธิบายสมมติฐานการวิจัย
	1. การบรรยาย

2. การอภิปราย
3. การมอบหมายงาน
	1. เอกสารประกอบการสอน
2. สื่อมัลติมีเดียประกอบการสอน
	.
	.
	.
	.
	.

	4
	-การออกแบบการวิจัย
	3
	บอกหรืออธิบายการออกแบบการวิจัย
	1. การบรรยาย

2. การอภิปราย
3. การมอบหมายงาน
	1. เอกสารประกอบการสอน
2. สื่อมัลติมีเดียประกอบการสอน
	.
	.
	.
	.
	.

	5

	-ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
-การสุ่มตัวอย่าง
	3
	บอกหรืออธิบายประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	1. การบรรยาย

2. การอภิปราย
3. การมอบหมายงาน
	1. เอกสารประกอบการสอน
2. สื่อมัลติมีเดียประกอบการสอน
	.
	.
	.
	.
	.

	6
	-เครื่องมือในการวิจัย
-การหาคุณภาพเครื่องมือ
-การดำเนินการเก็บรวบรวมเครื่องมือ
	3
	บอกหรืออธิบายการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมืองานวิจัย
	1. การบรรยาย

2. การอภิปราย
3. การมอบหมายงาน
	1. เอกสารประกอบการสอน
2. สื่อมัลติมีเดียประกอบการสอน
	.
	.
	.
	.
	.

	7 
	สถิติที่ใช้ในการวิจัยทางวิทยาศาสตร์การกีฬา
	3
	บอกหรืออธิบายสถิติที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย
	1. การบรรยาย

2. การอภิปราย
3. การมอบหมายงาน
	1. เอกสารประกอบการสอน
2. สื่อมัลติมีเดียประกอบการสอน
	.
	.
	.
	.
	.

	8


	สถิติที่ใช้ในการวิจัยทางวิทยาศาสตร์การกีฬา (ต่อ)
	3
	บอกหรืออธิบายสถิติวิจัยทางด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา
	1. การบรรยาย

2. การอภิปราย
3. การมอบหมายงาน
	1. เอกสารประกอบการสอน
2. สื่อมัลติมีเดียประกอบการสอน
	.
	.
	.
	.
	.

	สอบกลางภาค

	สัปดาห์ที่

	หัวข้อ/รายละเอียด
	จำนวนชั่วโมง/ผู้สอน
	จุดประสงค์                การเรียนการสอน
	กิจกรรม
การเรียนการสอน
	สื่อที่ใช้  
	การพัฒนาการเรียนรู้
ของนักศึกษา

	
	
	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	9
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	สอบปลายภาค


	2.  แผนประเมินผลการเรียนรู้

	ผลการเรียนรู้
	วิธีการประเมิน
	สัปดาห์ที่ประเมิน
	สัดส่วนของการประเมินผล

	แบบฝึกหัด
	การทดสอบย่อยครั้งที่  1
	6
	10 %

	-
	การสอบกลางภาค
	8
	-

	แบบฝึกหัด
	การทดสอบย่อยครั้งที่  2
	12
	10 %

	-
	การสอบปลายภาค
	17
	10 %

	การนำเสนอผลการวิจัย
	การประเมินผลจากการนำเสนอผลงาน
การประเมินผลการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน
	ตลอดภาคเรียน
	60%

	การตรงต่อเวลา
	การเข้าเรียน
	ตลอดภาคเรียน
	10%

	รวม
	100%


หมวดที่  6  ทรัพยากรการเรียนการสอน
	1. เอกสารและตำราหลัก  (ระบุเอกสาร ตามหลักการอ้างอิง)
สุพิตร  สมาหิโต,เวย์น  คอร์ทนี่. เทคนิคการวิจัย.โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยแห่งมลรัฐ โอเรกอน

	2.  เอกสารและแหล่งการเรียนรู้และข้อมูลแนะนำ

การกีฬาแห่งประเทศไทย  http://www.sat.or.th


หมวดที่  7  การประเมินและปรับปรุงการดำเนินการของรายวิชา
	1.  กลยุทธ์การประเมินผลประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา
การประเมินประสิทธิผลในรายวิชาโดยนักศึกษา  ได้นำแนวคิดเห็นจากนักศึกษา  ดังนี้
· การสนทนากลุ่มระหว่างผู้สอนและผู้เรียน /การสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน
· แบบประเมินผู้สอน  และแบบประเมินรายวิชา

	2.  กลยุทธ์การประเมินการสอน
 -  ผลการสอน  การดำเนินการจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับแผนบริหารการสอน
-  แบบประเมินผลการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ
-  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

	3.  การปรับปรุงการสอน
 - การสัมมนาการจัดการเรียนการสอนกลุ่มที่ไม่สามารถสอบปากเปล่าทันตามกำหนดเวลา
-  ให้นักศึกษาได้มีส่วนร่วมในการจัดกระบวนการเรียนการสอนลงทะเบียนแก้ I ในภาคการศึกษาถัดไป


