
 
 

แผนบริหารการสอนประจ าบทที่ 3 
ละครร าในสมัยอยุธยา 

 
หัวข้อเนื้อหา 
  1. ประวัติความเป็นมาละครร าในสมัยอยุธยา 
  2. หลักฐานวรรณกรรมในสมัยอยุธยา 
 2.1 โขน 
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 2.3 ระบ า ร า ฟูอน 
  3. สรุป 
  4. ค าถามท้ายบท 
       5. เอกสารอ้างอิง 
 
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 เมื่อนักศึกษาเรียนบทนี้แล้วสามารถ 
 1.  อธิบายหลักฐานวรรณกรรมของละครร าในสมัยอยุธยาได้ 
 2.  แสดงบทบาทสมมุติ ตัวอย่างลักษณะของโขน ละคร ระบ า ร า ฟูอนได้ 
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4.  ค าถามท้ายบท 
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บทที่ 3 
ละครร าในสมัยอยุธยา 

 
อาณาจักรอยุธยาเรียกตัวเองว่าเป็นคนไทย (ตามท่ีเดอลาลูแบร์บันทึกไว้)  หรือคนภายนอก

เรียกว่าชาวสยาม  ล้วนแสดงให้เห็นว่าบรรดาผู้คนท่ีอยู่ในอาณาเขตของกรุงศรีอยุธยาเป็นชนชาติท่ี
แตกต่างไปจากชนชาติอื่น ๆ ในภูมิภาคเดียวกัน  ซึ่งได้แก่  มอญ  พม่า  เขมร  ลาว  และอื่น ๆ 
มากมายนั้นเอง  กล่าวได้ว่าการเกิดเป็นไทยหรือไทยสยามนั้น  คือพัฒนาการในการเกิดอาณาจักร
อยุธยาหรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่ากรุงศรีอยุธยา  ซึ่งคือราชธานีแห่งแรกของชนชาติไทยสมัยกรุงศรี
อยุธยาจึงเกิดขึ้นพร้อมกับการหลอมรวมวัฒนธรรมของกลุ่มคนท่ีมีความหลากหลายในเผ่าพันธุ์ ท่ี
โยกย้ายเข้ามาต้ังรกรากเป็นพลเมืองในช่วงนั้นให้มีวัฒนธรรมร่วมกันและกลายเป็นคนไทยเหมือนกัน  
ดังนั้นสังคมอยุธยาของกรุงศรีอยุธยาจึงเป็นการริเริ่มสร้างสรรค์วัฒนธรรมของตนเองและรับ
วัฒนธรรมจากแหล่งอื่นท่ีมีผู้น าเข้ามา  หรือจากการเห็นแบบอย่างมาจากท่ีอื่น ๆ มาปรับเปล่ียนให้
เป็นรูปแบบท่ีคนส่วนใหญ่ในสังคมในยุคนั้นยอมรับวรรณกรรมท่ีเกี่ยวกับการแสดงในสมัยอยุธยา  
ดังนั้นจากหลักฐานท่ีปรากฏเกี่ยวกับการละครสมัยอยุธยา  ในบทนี้จึงจะได้กล่าวถึงต้นก าเนิดของการ
ละครไทยสมัยอยุธยา หลักฐานและวรรณกรรมในสมัยอยุธยา คือ  โขนละครระบ า ร า ฟูอนและ
บุคคลส าคัญในวงการละครสมัยอยุธยา 
 
ประวัติความเป็นมาของละครร าในสมัยอยุธยา 

 ไดมีนักวิชาการหลายท่านได้อธิบายเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของละครร าในสมัยอยุธยา
ไว้ดังนี ้

ธนิต  อยู่โพธิ์ (2531 : 117)  ได้กล่าวว่าชาวสยามมีศิลปะการเวทีอยู่สามประเภทประเภท
ท่ีเรียกว่า “โขน” นั้น เป็นการร่ายร าเข้า ๆ ออก ๆ หลายค ารบ ตามจังหวะซอและเครื่องดนตรีอย่าง
อื่นอีก ผู้แสดงนั้นสวมหน้ากาก และถืออาวุธ แสดงบทหนักไปในทางสู้รบกันมากกว่าจะเป็นการร่าย
ร า และมาตรว่าการแสดงส่วนใหญ่จะหนักไปในทางโลดเต้นเผ่นโผนโจนทะยาน และวางท่าอย่างเกิน
สมควรแล้ว นาน ๆ ก็จะหยุดเจรจาออกมาสักค าสองค า หน้ากาก(หัวโขน) ส่วนใหญ่นั้นน่าเกลียด 
เป็นหน้าสัตว์ที่มีรูปพรรณวิตถาร หรือไม่เป็นหน้าอสูรปีศาจ 

อมรา  กล่ าเจรญ (2531 : 79-80)  กล่าวถึงการแสดงประเภทท่ีเรียกว่า “ละคร” นั้นเป็น
บทกวีท่ีผสมผสานกัน ระหว่างมหากาพย์ และบทละครพูด ซึ่งแสดงกันยืดยาวไปสามวันเต็ม ๆ ต้ังแต่ 
8 โมงเช้า จนถึง 1 ทุ่ม ละครเหล่านี้เป็นประวัติศาสตร์ที่ร้อยเรียงเป็นบทกลอนท่ีเคร่งครึม และขับ
ร้องโดยผู้แสดงหลายคนท่ีอยู่ในฉากพร้อมๆกันและเพียงแต่ร้องโต้ตอบกันเท่านั้น โดยมีคนหนึ่งขับร้อง
ในส่วนเนื้อเรื่อง ส่วนท่ีเหลือจะกล่าวบทพูดแต่ท้ังหมดท่ีขับร้องล้วนเป็นผู้ชายไม่มีผู้หญิงเลย 

รัตนา มณีสิน (2540 : 11-12) กล่าว่าพระราชพงศาวดารฉบับหลวงประเสริฐอักษรนิติ 
พ.ศ. 1974  สมเด็จพระบรมราชาธิราช (เจ้าสามพระยา) ไปตีได้นครหลวงของขอม  และให้พระนคร
อินทร์เสวยราชสมบัติ ณ นครหลวงนั้น  และให้กวาดต้อนครัวขอมมากรุงศรีอยุธยาการกวาดต้อนครัว
ขอมมากรุงศรีอยุธยาท้ัง 2 ครั้งนั้น  คงจะได้นักปราชญ์ราชบัณฑิตพราหมณาจารย์  ช่างฝีมือ   

 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%82%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%B5%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%88
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ช่างศิลปะ  และศิลปินประเภทต่าง ๆ มาด้วย เพราะปรากฏว่าต้ังแต่สมัยนั้นมา  เรามีภาษาและ  
ขนบธรรมนิยม ขอมเกิดข้ึนในราชส านักและมีส่ิงก่อสร้างแบบขอมหลายแห่งในพระนครศรีอยุธยา   
มัลคอล์ม  แม็คโดแนลด์ ข้าหลวงใหญ่อังกฤษภาคอาเซียอาคเนย์ประจ าสิงคโปร์  เขียนเกี่ยวกับเรื่องท่ี
สมเด็จพระบรมราชาธิราชไปตีได้นครธมว่า  ได้กวาดต้อนพวกละครหลวงของเขมรกลับมากรุงศรี
อยุธยาด้วย  และคนไทยก็ได้น าเอาท้ังเรื่องราวและต านานทางนาฏศิลป์ของเขมรไปเจริญรุ่งเรือง ณ 
กรุงศรีอยุธยาสืบมา 

สุมิตร  เทพวงษ์ (2541 : 41)  กล่าวถึง “ระบ า”นั้นเป็นการร าคู่ของหญิงชาย ซึ่งแสดงออก
อย่างอาจหาญนักเต้นท้ังหญิงและชายจะสวมเล็บปลอมซึ่งยาวมากและท าจากทองแดง นักแสดงจะ
ขับร้องไปด้วยร าไปด้วย พวกเขาสามารถร าได้โดยไม่เข้ามาพัวพันกัน เพราะลักษณะการเต้นเป็นการ
เดินไปรอบ ๆ อย่างช้า ๆ โดยไม่มีการเคล่ือนไหวท่ีรวดเร็ว แต่เต็มไปด้วยการบิดและดัดล าตัว และ
ท่อนแขน ในส่วนท่ีเกี่ยวกับการแต่งกายของนักแสดงโขน ได้บันทึกไว้ว่านักเต้น “ระบ า”และ “โขน” 
จะสวมชฎาปลายแหลมท าด้วยกระดาษมีลวดลายสีทอง ซึ่งดูคล้ายๆหมวกของพวกข้าราชการสยามท่ี
ใส่ในงานพิธี แต่จะหุ้มตลอดศีรษะด้านข้างไปจนถึงใต้หู และตกแต่งด้วยหินอัญมณีเลียนแบบ และมี
ห้อยพู่สองข้างเป็นไม้ทาสีทอง 

กรมพระยาด ารงราชานุภาพ (2546 : 222) ละครร าของไทยสมัยอยุธยามีการพบหลักฐาน
ปรากฏในรัชสมัยของสมเด็จพระนารายณ์มหาราชว่า มีการให้จัดแสดงโขน และการแสดงประเภทอื่น
ขึ้นในพระราชวังหลวงของกรุงศรีอยุธยา ในลักษณะท่ีกล่าวได้ว่าเกือบจะเหมือนกับรูปแบบของ
นาฏศิลป์ไทยท่ีปรากฏอยู่ในประเทศไทยในปัจจุบัน และท่ีแพร่หลายไปยังประเทศเพื่อนบ้าน โดยใน
ระหว่างท่ีราชอาณาจักรอยุธยายังมีสัมพันธ์ทางการทูตโดยตรงกับฝรั่งเศส ราชทูตฝรั่งเศสช่ือ ซีมง 
เดอ ลาลูแบร์ ได้เข้ามายังประเทศสยาม ในปี ค.ศ. 1687 และพ านักอยู่ในกรุงศรีอยุธยาเป็นเวลา 3 
เดือน เพื่อจดบันทึกทุกอย่างเกี่ยวกับประเทศสยาม ต้ังแต่การปกครอง ภาษา ตลอดจนวัฒนธรรม
ประเพณี โดย ลาลูแบร์ ได้มีโอกาสได้สังเกตการแสดงนาฏศิลป์ประเภทต่างๆในราชส านักไทย และ
จดบันทึกไว้ 

ธนิต อยูโพธิ์ (2547 : 73) ส่วนละครร าของไทยสมัยอยุธยานั้นมีต้นก าเนิดมาจากการเล่น
โนห์ราและละครชาตรีที่นิยมเล่นกันในภาคใต้  ซึ่งได้รับวัฒนธรรมอินเดียผ่านทางชวามลายู  ต้ังแต่
สมัยศรีวิชัย  ละครในแคว้นเบงกอลท่ีเรียกว่า“ยาตรา” เป็นละครเร่ มีลักษณะคล้ายละครชาตรีของ
ไทย  และในสมัยโบราณก่อนท่ีจะมีละครขึ้นไทยเรามีแต่การขับร้องฟูอนร า  อย่างท่ีเรียกรวมอยู่ใน
จ าพวกระบ า  เพราะมิได้แสดงเป็นเรื่องราว   
 วิมลศรี  อุปรมัย (2553 : 15)  กล่าวไว้ว่าสมัยอยุธยาก่อนสมเด็จพระรามาธิบดีท่ี 1 
(พระเจ้าอู่ทอง)  ต้ังอาณาจักรกรุงศรีอยุธยาข้ึนนั้น  ได้ตกลงท าพระราชไมตรีกับกษัตริย์ขอม  แต่เมื่อ
สถาปนากรุงศรีอยุธยาข้ึน เมื่อ พ.ศ. 1893เกิดเรื่อง “ขอมแปรพักต์”จึงโปรดให้สมเด็จพระราเมศวร  
พระราชโอรสไปปราบปราม  เมื่อ พ.ศ. 1895  แต่พระราเมศวรท าการพลาดพล้ัง  จึงโปรดให้สมเด็จ
พระบรมราชาธิราชยกทัพตามไปช่วย  ก็รบชนะ ได้กวาดต้อนครัวชาวกัมพูชามากรุงศรีอยุธยาถึง 
90,000 คน 
  
 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%8E%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%87_%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%AD_%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B9%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%87_%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%AD_%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B9%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B9%8C
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ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่าสมัยกรุงศรีอยุธยา  เกิดจากการรวมตัวของกลุ่มชนชาวสยาม  จึงเกิด
การหลอมรวมวัฒนธรรมของกลุ่มคนในหลายพันธุ์ท่ีโยกย้ายเข้ามาต้ังรกรากเป็นพลเมืองในช่วงนั้น  
ให้มีวัฒนธรรมร่วมกันและกลายเป็นคนไทยเหมือนกัน  สังคมของกรุงศรีอยุธยาจึงเกิดการริเริ่ม
สร้างสรรค์วัฒนธรรมของตนเอง  และรับวัฒนธรรมจากแหล่งอื่นเข้ามาด้วย  การก าเนิดของละครร า
ในสมัยกรุงศรีอยุธยาสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระยาด ารงราชานุภาพทรงเปรียบเทียบท่าร า
ละครชาตรีและท่าร าแม่บทในต าราฟูอนร า 
 
หลักฐานวรรณกรรมในสมัยอยุธยา 
 โขน เป็นนาฏศิลป์ช้ันสูงอย่างหนึ่งของไทย เดิมผู้แสดงโขนทุกตัวจะต้องสวมหัวโขนปิดหน้า
ท้ังหมด จึงต้องมีผู้ท าหน้าท่ีพากย์เจรจา แทนเรียกว่าคนพากย์โขน ต่อมาได้วิวัฒนาการด้านการ
แต่งหน้านิยมให้ตัวพระและตัวนางใช้การแต่งหน้าอย่างละครแทนการสวมหัวโขนปิดหน้าท้ังหมด แต่
ถึงอย่างนั้นก็ไม่พูดส่งเสียงเจรจาด้วยตัวเองและท่ีน่าสังเกตคือ โขนจะเป็นศิลปะการแสดงท่ีเน้น
รูปแบบของการเต้นเป็นหลัก นิยมจัดแสดงเฉพาะงานพิธีส าคัญ รูปแบบท่ีเป็นเฉพาะตัวอย่างหนึ่งก็คือ 
การแต่งกายเลียนแบบเครื่องทรงของพระมหากษัตริย์ หรือท่ีเรียกว่าแต่งกายยืนเครื่อง มีระเบียบ
ธรรมเนียมในการแสดงท่ีเคร่งครัด ด าเนินเรื่องค่อนข้างช้า 

โขน 
การแสดงโขนของไทยมีมาต้ังแต่สมัยกรุงศรีอยุธยาสืบมาจนถึงปัจจุบัน  เนื่องจากโขนจะ

เล่นเฉพาะเรื่องรามเกียรต์ิ  อันเป็นเครื่องแสดงถึงบุญญาภินิหารของพระรามซึ่งอวตารมาจาก 
พระนารายณ์เพื่อลงมาปราบยุคเข็ญในโลกมนุษย์  พระมหากษัตริย์ของไทยในอดีตจึงใช้เรื่องราวของ
พระรามเป็นตัวแทนถึงความกล้าหาญ  ด้วยทศพิธราชธรรมปกครองไพร่ฟูาประชาชนให้ร่มเย็นเป็น
สุข โดยผ่านส่ือด้วยการแสดงโขน  เพราะเป็นส่ือท่ีเข้าถึงประชาชนได้ง่ายและมองเห็นภาพของ
พระรามอย่างเด่นชัด (ศุภชัย  จันทร์สุวรรณ์. 2547 : 1) และไดมีนักวิชาการหลายท่านได้อธิบาย
เกี่ยวกับการแสดงโขนไว้ดังนี ้

ธนิต อยู่โพธิ์ (2538 : 130-131)  กล่าวไว้ว่า โขน คือการแสดงท่าร าเต้นกับจังหวะดนตรี 
ประกอบด้วยตัวละครที่เป็นยักษ์ ลิง มนุษย์ และเทวดา ผู้แสดงสวมหัวโขนไม่ร้องและเจรจาเอง  
แต่ปัจจุบันผู้แสดงเป็นมนุษย์กับเทวดาไม่สวมหัวโขน และเพิ่มการขับร้องประกอบการแสดงแบบ 
ละครใน อีกท้ังเรื่องศิลปะการแสดงมหรสพของไทยในอดีตนั้น คนไทยเรามีศิลปะการเล่นหลายอย่าง
สืบมาแต่โบราณ และการเล่นท่ีมาปรากฏเป็นมหรสพส าคัญในภายหลัง ก็น่าจะได้แก่การเล่นท่ีเรียก
กันเป็นค ารวม ๆ ว่า ระบ าร าเต้น เต้น ค านี้ นายธนิต  อยู่โพธิ์  ได้ให้ความหมายไว้ว่า “ศิลปะแห่งการ
ยกขาขึ้นลงให้เป็นจังหวะ” เช่น เต้นขา เต้นโขน เต้นร า เป็นต้น และมีหลักฐานสมัยโบราณกล่าวถึงไว้
อย่างชัดเจนท้ังในจารึกสมัยกรุงสุโขทัย หลักท่ี 8 ในหนังสือไตรภูมิพระร่วง และกฎหมายมน
เฑียรบาลว่าดังนี้ จารึกหลักท่ี 8 “ย่อมเรียงขันหมากขันพูลบูชาพิลม ระบ าร าเต้นเล่นทุกฉัน” ไตรภูมิ
พระร่วง “บ้างเต้น บ้างร า บ้างฟูอน ระบ า บันลือเพลงดุริยดนตรี” กฎมนเฑยีรบาล “ให้มีระบ าร า
เต้น พิณพาทย์ฆ้องกลองประโคมท้ัง 4ประตู” 
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คึกฤทธิ์ปราโมช, ม.ร.ว. (2551 : 140) กล่าวถึงลักษณะของโขนมีความแตกต่างกับละคร
สมัยเดิม  คือโขนนั้นใช้ผู้ชายแสดงล้วนแม้แต่ตัวนางก็ต้องใช้ผู้ชายแสดง เพราะการแสดงโขนมีการ
แสดงโลดโผนตึงตังออกเรี่ยวออกแรงมาก ซึ่งไม่เหมาะสมส าหรับสตรีสมัยก่อนจะต้องร่วมแสดงด้วย 
และคติความเช่ือถือของคนโบราณก็อยู่ในแบบนี้ว่าส่ิงใดท่ีเป็นพิธีกรรมหรือเกี่ยวกับศาสนาแล้วห้าม
เอาสตรีเข้ามาเกี่ยวข้อง ให้อยู่แต่วงนอก แม้แต่ปูชนียสถาน นาฏศิลป์บางอย่างซึ่งถือว่าศักดิ์สิทธิ์ เช่น  
โขน  มีพิธีกรรมต่าง ๆ ผนวกอยู่ด้วยกันมากก็ไม่นิยมให้เอาสตรีเข้ามา 

สุมนมาลย์  นิ่มเนติพันธ์ (2539 : 12) กล่าวว่าโขนเป็นนาฏศิลป์ไทยช้ันสูงท่ีมีมาแต่สมัย
โบราณ การแสดงโขนได้รับความนิยมมาต้ังแต่สมัยอยุธยา สืบทอดมาจนกระท่ังปัจจุบัน ค าว่า“โขน”
มีท่ีมาและความหมายอยู่หลายประการ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ได้ให้ความหมายซึ่งได้
กล่าวไว้ ดังนี ้

1. โขน หมายถึง การเล่นอย่างหนึ่งคล้ายละครร าแต่สวมหัวจ าลองต่าง ๆ เรียกว่า หัวโขน 
 2. โขน หมายถึง ไม้ท่ีต่อเสริมหัวเรือท้ายเรือให้งอนเชิดขึ้นไปเรียกว่า “โขนเรือ” 
 3. เป็นช่ือเรื่อง เช่น เรือโขน 
 4. โขน หมายถึง ส่วนสุดท้ัง 2 ข้าง ของรางระนาด หรือ ฆ้องวง 

ท่ีมาของค าว่าโขน 
โขนเป็นมหานาฏกรรมท่ีมีศิลปะเป็นแบบฉบับหนึ่งของไทย ซึ่งไม่ปรากฏค านี้แน่ชัดในจารึก

หรือเอกสารยุคโบราณของไทย แต่ค าว่าโขนปรากฏกล่าวไว้ในหนังสือของชาวต่างประเทศ ซึ่งกล่าวถึง
ศิลปะแห่งการเล่นของไทยในรัชสมัยสมเด็จพระนารายณ์มหาราช ดูจะเป็นศิลปะการเล่นท่ีนิยมและ
ยึดถือเป็นแบบแผนกันมาแล้วจึงเช่ือว่านาฏกรรมชนิดนี้น่าจะมาก่อนสมัยนั้นเป็นเวลานาน 

ผกาวรรณ  เดชเทวพร (2540 : 54-55) และประเมษฐ์  บุณยะชัย (2547 : 67) ได้กล่าวไว้
ว่า ค าว่า “โขน” อาจเป็นค าซึ่งบัญญัติใช้ขึ้นในภาษาไทย หรือยืมจากภาษาอื่นๆ ก็ยังไม่พบหลักฐาน
แต่อย่างใด แต่ภายหลังได้ค้นพบหลักฐานท่ีอ้างอิงได้บ้างว่าจะเป็นค าท่ีมีรากฐานมาจากภาษาอื่น จึงมี
ลักษณะหรือความหมายคล้ายคลึงกับค าว่า โขน ซึ่งเป็นนาฏศิลป์ช้ันสูงของไทยอย่างน้อยก็มี
ความหมายต่างกัน 3 ทาง คือ 
 1. ค าว่า โขละ หรือ โขล ในภาษาเบงกาลีหมายถึงเครื่องดนตรีชนิดหนึ่งขึงด้วยหนังและใช้
ตีได้ดี ซึ่งมีรูปร่างคล้ายตะโพนของไทย 
 2. ค าว่า โกล หรือ โกลัม ในภาษาทมิฬมีความหมายถึง การแต่งตัว หรือตกแต่งประดับ
ประดาร่างกายผู้แสดงให้ทราบถึงเพศว่าเป็นเครื่องแต่งกายของผู้หญิงหรือผู้ชาย 
 3. ค าว่า ควาน หรือ โขน ในภาษาอิหร่าน หรือเปอร์เซีย หมายถึง ผู้อ่านหรือหรือผู้ขับร้อง
แทนตัวตุ๊กตาหรือหุ่นหรือหมายถึง ผู้พากย์ ผู้เจรจา แทนหรือตุ๊กตา 

ท่ีมาของศิลปะแห่งการเล่นโขน 
โขน เป็นศิลปะการแสดงท่ีรวมเอาลักษณะเอกลักษณ์แห่งการแสดงท่ีพัฒนาการเล่นต่าง ๆ 

เข้ามารวมกันไว้ได้อย่างเหมาะสมกลมกลืน สันนิษฐานว่ามาจากการเล่น 3 อย่างด้วยกัน คือ วีระ  
โรจน์พจนรัตน์ (2558 : 82) 
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1. ชักนาคดึกด าบรรพ์  
คึกฤทธิ์ ปราโมช, ม.ร.ว. (2551 : 144) กล่าวไว้ว่าในพระราชพงศาวดารกรุงศรีอยุธยา 

นั้น ปรากฏว่าในแผ่นดินต้นๆ ได้มีการแสดงหรือการละเล่นอย่างหนึ่งเรียกว่า “เล่นดึกด า
บรรพ์” หรือ “ชักนาคดึกด าบรรพ์” ค าว่า “ดึกด าบรรพ์” นี้ มีความหมายเลือนไปเนื่องจากความ
เก่าแก่ จนไม่มีใครทราบความหมายท่ีแท้จริง คนรุ่นหลังจึงมักจะแปลกันว่าเรื่องโบราณ แต่เมื่อดึกด า
บรรพ์เปน็การละเล่น หรือการแสดงอย่างหนึ่งและบางครั้งก็เรียกชัดเจนยิ่งขึ้นว่า “ชักนาคดึกด า
บรรพ์”   
 

 
 
 
ภาพที่ 3.1 โขนปัจจุบันเล่นผสมละคร สืบทอดจากโขนและละครยุคอยุธยา 
ท่ีมา :  คึกฤทธิ์ ปราโมช, ม.ร.ว. (2551 : 143) 
 

นงค์นุช  ไพรพิบูลยกิจ (2542 : 96) ได้กล่าวไว้ค าว่า “ดึกด าบรรพ์” นั้น ถ้าหากจะ
พิจารณาจากตัวสะกดอย่างเดียวแล้วก็ไม่มีทางท่ีจะแลเห็นความหมายของค านั้นได้ จึงควรจะฟังแต่
เสียงของค าว่า “ดึกด าบรรพ์” แต่อย่างเดียวก่อนไมค่ านึงถึงตัวสะกด ค าว่า “ชักนาค” ในค าว่า  
“ชักนาคดึกด าบรรพ์” นั้นเป็นกุญแจท่ีจะเข้าถึงความหมายของค าว่า “ดึกด าบรรพ์” เมื่อดูท่ีค า
ว่า “ชักนาค” ก็จะต้องเกิดความคิดขึ้นว่าการชักนาคนั้นชักเพื่ออะไร เคยชักกันมาเมื่อไรและชักท่ีไหน
ค าตอบนั้นก็คือการชักนาคเคยมีอยู่ครั้งเดียวเพื่อกวนน้ าอมฤต และกระท าท่ีเกษียรสมุทรโดยท่ีพระ
นารายณ์ได้ยกเอาเขาพระสุเมรุมาปักลงกลางเกษียรสมุทร เอานาคพันเข้าโดยรอบ แล้วให้เทวดาชัก
ทางด้านหางของนาคและให้พวกยักษ์ชักทางด้านหัวนาค การชักนาคกันคนละทีนี้ท าให้เขาพระสุเมรุ
หมุนไปหมุนมาอยู่กลางเกษียรสมุทร ท าให้เกิดแรงเหวี่ยงขึ้นเหมือนกับการท าเนย เพราะเกษียรสมุทร
นั้นเองก็คือทะเลน้ านม ในคติของศาสนาฮินดู 
 เรณู  โกศินานนท์ (2545 :20) กล่าวถึงความหมายของค าว่า “ดึกด าบรรพ์” คือ “กวนน้ า”
เมื่อเดาความหมายได้เช่นนี้แล้ว ก็มีทางท่ีจะไปหาต้นตอของค านี้ในภาษาไทยหรือในภาษาอื่นอย่างท่ี
ได้กล่าวมาแล้วโดยค าว่า “ดึกด าบรรพ์” ถ้าดูตามตัวสะกดแล้วไร้ความหมาย จึงต้องไปดูท่ีภาษาอื่นท่ี
มีศัพท์เข้ามาปะปนอยู่ในภาษาไทยมากคือภาษาเขมร เมื่อดูภาษาเขมรแล้วก็ท าให้เกิดความเข้าใจว่า
ค าว่า “ดึก” นั้นน่าจะมาจากค าว่า “ตึก” ในภาษาเขมร ซึ่งแปลว่า น้ า และค าว่า “ด าบรรพ์” นั้นถ้า
ฟังแต่เสียงก็น่าจะมาจากภาษาเขมรว่าตะบัล แปลเป็นไทยว่า ต า หรือ กวน การชักนาคท่ีพันอยู่รอบ
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เขาพระสุเมรุนั้น จะต้องท าให้เขาพระสุเมรุข้ึน ๆ ลง ๆ อยู่เป็นธรรมดา ตรงกับอาการต าหรืออาการ
ตะบัน สรุปรวมแล้วดึกด าบรรพ์ก็แปลว่าการตะบันน้ านั่นเอง และการตะบันน้ านมในเกษียรสมุทรนั้น
ท าให้เกิดน้ าอมฤตขึ้นได้ในท่ีสุด 

คึกฤทธิ์  ปราโมทย์, ม.ร.ว. (2551 : 60) กล่าวถึงการเล่นดึกด าบรรพ์ หรือชักนาคดึก 
ด าบรรพ์เป็นการแสดงต านานตอนท่ีพระนารายณ์กวนเกษียรสมุทรเพื่อท าน้ าอมฤตอย่างไม่น่าจะต้อง
สงสัยกันอีกต่อไปแล้ว การเล่นดึกด าบรรพ์ก็คือการแสดงละครหรือแสดงต านานเพื่อถวายพระพรพระ
เจ้าแผ่นดิน ให้ทรงมีพระชนมายุยืนนานเช่นเดียวกับการแสดงระเบ็งนั่นเองแต่ว่าการเล่นดึกด าบรรพ์
ต้องใช้ผู้คนมากกว่าและจะต้องสร้างฉากให้เห็นจริงเห็นจังมากกว่า คนแสดงท่ีว่าจะต้องมีมากนั้นคือ
ตัวผู้ท่ีจะต้องแสดงเป็นยักษ์และเป็นเทวดาซึ่งจะต้องมีมากคนด้วยกัน และฉากท่ีว่าจะต้องสร้างให้เห็น
จริงเห็นจังนั้นก็คือฉากใหญ่โตซึ่งจะต้องท าให้เป็นเขาพระสุเมรุ มีนาคพันให้ตัวแสดงชักนาคได้ การ
แสดงท่ีใหญ่โตเช่นนี้ก็เป็นธรรมดาท่ีจะต้องมีดนตรีและฆ้องกลองประกอบจะแสดงเงียบ ๆ นั้นเห็นจะ
ไม่ได้  
 
 

 
 
 

ภาพที่ 3.2  การแสดงชักนาคดึกด าบรรพ์ 
ท่ีมา :  รุจี ศรีสมบัติ (2547 : 35) 
  
 สุมนมาลย์ นิ่มเนติพันธ์ (2555 : 85) การเล่นดึกด าบรรพ์จึงน่าจะเป็นการแสดง “โขนโรง
ใน” ในครั้งแรกก็เป็นได้ เพราะเรื่องนารายณ์กวนเกษียรสมุทรนั้นกเ็ป็นเรื่องนารายณ์อวตารปางหนึ่ง
เช่นเดียวกับเรื่องรามเกียรต์ิ ซึ่งก็เป็นเรื่องนารายณ์อวตารอีกปางหนึ่ง นอกจากนั้นผู้ท่ีได้แสดงในการ
เล่นดึกด าบรรพ์ก็จะต้องแต่งตัวให้เป็นยักษ์ฝุายหนึ่ง และเป็นเทวดาอีกฝุายหนึ่ง และอาจมีตัวแสดง
เป็นพระนารายณ์ พระอิศวรและเทพเจ้าอื่น ๆ ท่ีมาร่วมการท าน้ าอมฤตก็ได้ การเล่นชักนาคดึกด า
บรรพ์จึงจะต้องเป็นการแสดงท่ีใหญ่โต ใช้ผู้คนมากและหมดเปลืองค่าใช้จ่ายมาก อันเป็นเหตุท่ีท าให้
การเล่นดึกด าบรรพ์ไม่สามารถจะเล่นได้บ่อยนัก อาจแสดงได้เพียงรัชกาลละครั้งตอนต้นรัชกาล และ
ไม่นานนักก็สูญหายไป คงเหลือแต่การแสดงเรื่องรามเกียรต์ิ ซึ่งเป็นเรื่องนารายณ์อวตารอีกปางหนึ่งท่ี
เรียกกันในปัจจุบันนี้ว่า “โขน”  
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2. หนังใหญ่ 
พาณี  สีสวย (2540 : 46) ได้กล่าวว่าองค์ประกอบส าคัญในการแสดงหนังใหญ่ ได้แก่   
1.ตัวหนัง ท าจากแผ่นหนังวัวแห้งขนาดใหญ่แกะสลัก ฉลุลวดลายสวยงามเป็นตัวละคร 

ต่างๆ ตรึงแผ่นหนังด้วยก้านไม้ เคล่ือนไหวโดยการเชิดผ่านแสงทาบเงาลงบนจอ  
 2. จอหนัง ขึงจอด้วยผ้าขาวในแนวสูงและกว้าง รอบจอใช้ผ้าสีแดงทาบริมท้ังส่ี  
ด้าน เพื่อท่ีคนดูจะได้มองเห็นถนัดตา 
 
 

 
 
 

ภาพที่  3.3  การเชิดหนังใหญ่ 
ท่ีมา : วันทนีย์ ม่วงบุญ (2556 : 17) 

 
  3. ดนตรีประกอบการแสดง ใช้วงปี่พาทย์เครื่องใหญ่ บรรเลงเพลงประกอบการ 

เคล่ือนไหวและแสดงอารมณ์ต่าง ๆ ของการแสดง  
  4. ผู้เชิด เป็นชายมีหน้าท่ีบังคับตัวหนังให้เคล่ือนไหวไปอย่างมีชีวิตชีวา เต้น ร า 
ไปตามบทบาทและท านองเพลง 

 5. ผู้พากย์และเจรจามี 2 คน อยู่คนละมุมจอ ผู้พากย์จะต้องเข้าใจเรื่องท่ีจะ 
แสดงเป็นอย่างดีและจะต้องเข้าใจดนตรี เข้าใจเพลงท่ีใช้ประกอบการแสดงด้วย  
 6. อุปกรณ์สร้างแสงสว่างในยามค่ าคืน ในสมัยโบราณใช้การก่อไฟเผา 
กะลามะพร้าวเพื่อให้เกิดแสงนวลจับหน้าจดสวยงาม 
 7. วรรณกรรมท่ีใช้แสดง นิยมแสดงเรื่องรามเกียรต์ิ การแสดงหนังใหญ่จึงเป็น 
การผสมผสานศิลปะหลายแขนง คือ หัตถศิลป์ วรรณศิลป์ นาฏศิลป์ วาทศิลป์ และคีตศิลป์ มาป รุง
แต่งเข้าด้วยกันอย่างผสมกลมกลืน   
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ปัจจุบันนอกจากกรมศิลปากรและสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ท่ีท าหน้าท่ีในการ 
อนุรักษ์และสืบสานหนังใหญ่แล้ว มีหนังใหญ่ในประเทศไทยเหลืออยู่เพียง 3 คณะเท่านั้น คือ หนัง
ใหญ่วัดขนอน จังหวัดราชบุรีบุรี หนังใหญ่วัดสว่างอารมณ์ จังหวัดสิงห์บุรี และหนังใหญ่วัดบ้านดอน 
จังหวัดระยอง 

สุมิตร  เทพวงษ์ (2548 : 127) กล่าวว่า “หนังใหญ่” เป็นศิลปะการแสดงท่ี 
ประกอบด้วยตัวหนังท่ีท ามาจากหนังวัวแกะสลักเป็นภาพในเรื่องรามเกียรต์ิผู้เชิดหนังจะต้องแสดงลีลา
การเต้นประกอบดนตรีที่หน้าจอโดยใช้แสงไฟฟูาส่องจากด้านหลังจอ ท าให้เกิดเงาภาพหน้าจอหนังมี
คนพากย์และเจรจามีอิทธิพลต่อโขนในด้านของเรื่องท่ีใช้แสดงบทพากย์เจรจาท่าเต้น ท่าเชิด ดนตรี 
สถานท่ีแสดงท่ีเป็นต้นก าเนิดของการแสดงโขนหน้าจอและหนังใหญ่เป็นศิลปะการแสดงท่ีเก่าแก่ชนิด
หนึ่งของไทย เป็นการแสดงท่ีใช้ตัวหนังขนาดใหญ่เป็นตัวละคร โดยมีผู้เชิดให้เกิดเงาบนจอ และใช้การ
พากย์ การเจรจาเป็นการด าเนินเรื่อง หลักฐานท่ีกล่าวถึงหนังใหญ่ท่ีเก่าแก่ท่ีสุดอยู่ในกฎมณเฑียรบาล
สมัยสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถแห่งกรุงศรีอยุธยา หนังใหญ่ได้รับการยกย่องว่าเป็นมหรสพชั้นสูง ใช้
แสดงในงานพระราชพิธีและงานส าคัญของแผ่นดิน 

เมื่อปี พ.ศ. 2310 การสูญเสียกรุงศรีอยุธยาครั้งท่ี 2 ท าให้ศิลปะการแสดง  
โบราณสถาน โบราณวัตถุถูกท าลายเสียหายไปมาก ซึ่งได้มีการฟื้นฟูขึ้นอีกครั้งหนึ่งในสมัยกรงุ
รัตนโกสินทร์ ในสมัยกรุงศรีอยุธยาเรียกหนังใหญ่ว่า “หนัง” หลังยุบกรมโขนและกรมมหรสพหลังสมัย
รัชกาลท่ี 7 หนังใหญ่จึงไปอยู่ใต้อุปถัมภ์ของวัดจึงเรียกหนังใหญ่ในสมัยนี้ว่า “หนังราษฎร”์  

3. กระบี่กระบอง 
มนตรี  ตราโมท (2540 : 174-175) กล่าวว่าเมื่อครั้งเป็นสมเด็จพระเจ้าลูกยาเธออยู่ใน 

รัชกาลของสมเด็จพระราชบิดาคือพ่อขุนศรีอินทราทิตย์ได้ชนช้างชนะขุนสามชนเจ้าเมืองฉอดและ
สมเด็จพระนเรศวรมหาราชอีกองค์หนึ่งของไทย  เมือ่ท าสงครามยุทธหัตถีกับพระมหาอุปราชาทายาท
แห่งราชบัลลังก์ของพม่าก็ทรงใช้พระแสงของ้าวจ้วงฟันพระมหาอุปราชาทิวงคตในกลางสมรภูมิเมื่อ 
พ.ศ. 2135 เพราะปรากฏตามพระราชพงศาวดารว่าสมเด็จพระนเรศวรและสมเด็จพระเอกาทศรถ
ราชอนุชาทรงช านิช านาญในการใช้อาวุธคู่พระหัตถ์เหล่านั้นได้แคล่วคล่องว่องไวเป็นอย่างดียิ่ง   

 ท้ังนี้ย่อมแสดงว่าชาวไทยได้ฝึกหัดการใช้อาวุธและเครื่องปูองกันก าบังเพื่อต่อสู้ข้าศึก
ศัตรู  และปูองกันตัวโดยมีระเบียบอันดีมาแต่โบราณ  จนมีแบบแผนแห่งการใช้อาวุธเหล่านั้นแต่ละ
อย่างแต่ละชนิดเรียกกันว่า “เพลง” เช่น“เพลงกระบี”่ “เพลงทวน” และเรียกกระบวนการรบว่า
เท่านั้นเท่านี้เพลงในสมัยโบราณนิยมเล่นกระบี่กระบองเป็นการแสดงประกวดอวดฝีมือกันอยู่เป็น
เนืองๆจนถึงการน าไปแสดงเป็นมหรสพ  เพื่อความบันเทิงใจของประชาชนในงานเทศกาลต่างๆท้ังใน
งานหลวงและในงานราษฎร์  ผู้แสดงฝีมือกระบี่กระบองอวด  บางทีในครั้งโบราณจะเรียกว่า “นักคุน”
และแสดงร่วมกันไปกับมหรสพอย่างอื่น  โดยเหตุท่ีคนไทยเป็นนักรบมาแต่สมัยโบราณกาล  ศิลปะ
แห่งการร าเพลงอาวุธดังกล่าวนี ้ จึงเป็นสมบัติประจ าตัวของคนไทยแต่ด่ังเดิมมาและนับถือว่าเป็นต้น
เดิมแห่งแบบระบ าชนิดท่ีเรียกว่า “วีรชัย” ซึ่งเห็นว่าน ามาใช้ในการแสดงโขนหลายตอน  เช่น  ตอน
ตรวจพลยกทัพและตอนแสดงการรบ  เป็นต้น 
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 กล่าวได้ว่าการแสดงโขนการละเล่นท้ัง 3 ประเภทนี้ ล้วนมีมาต้ังแต่สมัยโบราณ ท้ังก่อน
และร่วมยุคสมัยกับการแสดงโขนของไทยมาในอดีต  ศิลปะการเล่นโขนนั้นได้รวมเอาวิธีเล่นและวิธี
แต่งกายบางอย่างมาจากชักนาคดึกด าบรรพ์ และได้ท่าต่อสู้ ท่าร า ท่าเต้น มาจากกระบี่กระบอง และ
ได้ศิลปะอย่างอื่นของการเล่นหนังมาใช้ เช่น ค าพากย์ ค าเจรจา และหน้าพาทย์เพลงดนตรี ตลอดจน
ท่าเต้นของผู้เชิดหนังอีกด้วยโรงละครเป็นเวทีต้ังในท่ีกลางแจ้งไม่มีหลังคา ใช้ตะเกียงทองเหลืองเป็น
แสงไฟส่องเวทีอย่างท่ีใช้จุดในเทวสถาน ส าหรับการแสดงจะเริ่มต้ังแต่เย็นไปตลอดคืน โดยใช้แสง
ตะเกียงส่องแสงสว่างให้เห็นหน้าตัวละคร ก่อนแสดงจะมีการเกริ่นน าด้วยการตีกลอง 
 

 

 
 
 

ภาพที่ 3.4 กระบี่กระบองกับกลองแขกปี่ชวา  
ท่ีมา : มนตรี  ตราโมท (2540 : 175) 
  

ฐิติรัตน์  เกิดหาญ (2552 : 145)  กล่าวไว้ว่าการแสดงกระบี่กระบองเป็นศิลปะการ 
ต่อสู้ของคนไทยโบราณท่ีมีการหลบหลีกยั่วยุคู่ต่อสู้ด้วยการชิงไหวชิงพริบโดยใช้อาวุธท าเลียนแบบ
อาวุธจริง เป็นไม้ โลหะหนังสัตว์ มีท้ังอาวุธส้ัน เช่น ดาบ โล่ และอาวุธยาว เช่น พลอง กระบอง หอก 
เป็นต้นได้รูปแบบวิธีการร าใช้อาวุธ ท่าต่อสู้ กระบวนลีลา ท่ารบต่าง ๆ  เช่นเดียวกับชาติอื่นๆ  คือ
จ าเป็นต้องฝึกหัดวิชาการใช้อาวุธคู่มือไว้ให้ต่อสู้ข้าศึกศัตรูและปูองกันตัว  อาวุธท่ีใช้เป็นคู่มือในการ
ต่อสู้ก็มีหลายชนิด  มีท้ังอาวุธยาวและอาวุธส้ัน  เช่น  กระบอง  ไม้  พลอง ดาบ กระบี่ ทวน หอก 
และง้าว เป็นต้น  เครื่องรับเครื่องปูองกันตัวก็มีหลายชนิด  เช่น  โล่  เขน  ด้ัง  เป็นต้น  ศิลปะแห่ง
การใช้อาวุธคู่มือและเครื่องปูองกันก าบังตัวเหล่านี้เรียกเป็นค ารวมเป็นท่ีหมายรู้กันว่า “วิชากระบี่
กระบอง” วิชากระบี่กระบองเป็นวิชาท่ีต้องฝึกหัดให้ช านาญในการใช้ท้ังบนพื้นดินและอยู่บน
พาหนะ  จึงปรากฏว่าวีรบุรุษของไทยผู้มีช่ือเสียงอยู่ในประวัติศาสตร์ของชาติ  ล้วนแต่เป็นผู้ช านาญใน
การใช้อาวุธเหล่านั้นเป็นอย่างดียิ่ง  ซึ่งกล่าวถึงพ่อขุนรามค าแหงมหาราชองค์หนึ่งของไทย 

วิมลศรี  อุปรมัย (2553 : 65) ได้กล่าวถึงรูปแบบและลักษณะของการแสดงโขนเป็น
นาฏศิลป์ช้ันสูงอย่างหนึ่งของไทย เดิมผู้แสดงโขนทุกตัวจะต้องสวมหัวโขนปิดหน้าท้ังหมด จึงต้องมี
ผู้ท าหน้าท่ีพากย์เจรจา แทนเรียกว่าคนพากย์โขน ต่อมาได้วิวัฒนาการด้านการแต่งหน้านิยมให้ 
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ตัวพระและตัวนางใช้การแต่งหน้าอย่างละครแทนการสวมหัวโขนปิดหน้าท้ังหมด แต่ถึงอย่างนั้นก็ไม่
พูดส่งเสียงเจรจาด้วยตัวเองและท่ีน่าสังเกตคือ โขนจะเป็นศิลปะการแสดงท่ีเน้นรูปแบบของการเต้น
เป็นหลัก นิยมจัดแสดงเฉพาะงานพิธีส าคัญ รูปแบบท่ีเป็นเฉพาะตัวอย่างหนึ่งก็คือ การแต่งกาย
เลียนแบบเครื่องทรงของพระมหากษัตริย์ หรือท่ีเรียกว่าแต่งกายยืนเครื่อง มีระเบียบธรรมเนียมใน
การแสดงท่ีเคร่งครัด ด าเนินเรื่องค่อนข้างช้า 

 
 

 
 
 

ภาพที่ 3.5 ลักษณะของการแสดงโขน 
ท่ีมา : ประเมษฐ์  บุณยะชัย (2547 : 21) 

 
 ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่าศิลปะการแสดงโขนถือเป็นศิลปะการแสดงช้ันสูงมีมาต้ังแต่ยุคสมัย
โบราณของไทย ได้รับความนิยมมาต้ังแต่สมัยอยุธยา สืบทอดมาจนกระท่ังปัจจุบัน  ต่อมาภายหลังได้
มีการพบหลักฐานสมัยโบราณกล่าวถึงไว้อย่างชัดเจนท้ังในจารึกสมัยกรุงสุโขทัยหลักท่ี 8  ในหนังสือ
ไตรภูมิพระร่วงและกฎหมายมนเฑียรบาลโขนปรากฏเป็นมหรสพส าคัญในภายหลังและมีท่ีมาของ
ศิลปะการเล่นโขนอยู่ 3 อย่าง การเล่นชักนาคดึกด าบรรพ์ การแสดงหนังใหญ่ และการเล่นกระบี่
กระบอง 

ละคร 
ละคร เป็นการแสดงท่ีเล่นเป็นเรื่องราว มีแนวคิด โครงเรื่อง ตัวละครและบทละคร อันจะ

แตกต่างจากการแสดงนาฏศิลป์ไทย ในรูปแบบ ระบ า ร าฟูอน หรือพื้นเมืองละครแต่ละประเภทก็จะมี
หลักการ และองค์ประกอบในการแสดงท่ีแตกต่างกัน 

ความหมายของค าว่า “ละคอน” และ “ละคร 
ประเมษฐ์  บุณยะชัย (2547 : 30)  กล่าวถึงค าว่า “ละคอน” และ “ละคร” นี้ ยังใช้กัน

สับสนอยู่มาก จึงมีปัญหาว่าจะใช้ค าไหนจึงจะดีและมีเหตุผล จึงขอน าหลักฐานงานค้นคว้าของ
นักปราชญ์ และผู้รู้ทั้งหลายมาประมวลไว้เป็นแนวทางการพิจารณา คือพระยาศรีสุนทรโวหาร  
(น้อย อาจาริยางกูร) บรรยายไว้เป็นค ากลอนในหนังสือ “ไวพรจน์ประพันธ”์ ว่า 
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“ซึ่งว่าร าละคร   นักเลงฟูอนรู้เต้นต า 
โอดครวญหวนล าล า   ระรี่เรื่อยเจ้ือยจับใจ 
เขาเล่าว่าเดิมที   ยังไม่มีละครไทย 
ชาตรีซึ่งมีใน   เมืองนครก่อนเป็นคร ู
ฝึกครอบมอบสอนให้   ละครไทยได้เฟื่องฟ ู
เล่ืองลือระบือดู   เต้นร าเรื่องเมืองนคร 
ครั้นนานกาลก็กลาย   ตัว นะ หายคลายเคล่ือนถอด 
เรียกว่าดูละคร   สะกด ร พอเป็นพยาน” 
พระยาศรีสุนทรโวหารสันนิษฐานว่าค าว่าละครเลือนมาจากค าว่านครศรีธรรมราช 

ซึ่งอยู่ในดินแดนใต้สุดของไทยเดิมนครศรีธรรมราชไม่ข้ึนอยู่กับใคร แต่อยู่ในอาณาจักรของศรีวิชัย นัก
โบราณคดีบอกว่านครศรีธรรมราชนี้ ชาวต่างประเทศเรียกว่า ลิกอร์ (Ligor) เป็นอาณาจักรท่ีต้ังขึ้น 
400 ปีก่อนคริสต์ศักราช กล่าวกันว่ามีการละเล่นแบบละครเจริญรุ่งเรืองมากท่ีเมืองลิกอร์นี้ 

ประเมษฐ์  บุณยะชัย (2547 : 30) ได้กล่าวถึงนักโบราณคดีสันนิษฐานว่า ค า ลิกอร์ ก็คือ
ละครนั่นเอง เพราะค าว่า “ลิ” สระอิหายไปกลายเป็นสระ “ะ” ส่วนค าว่า “กอร”์ ก็แบบเดียวกับ 
นครวัดของเขมรฝรั่งเรียกว่า อังกอร์วัด อังกอร์เป็นนครได้ฉันใด ลิกอร์ละกอร์ก็เป็นละครได้ฉันนั้น 
ดังนั้นพอสรุปจากการสันนิษฐานครั้งนี้ได้ว่า 

1. ละครเลือนมาจากค าว่านคร หนังสือพิธีไหว้ครูต าราครอบโขนละครกม็ีว่าเทเลเทเสยังวา
ซัดมาลอยมา เมืองละครแก้วข้า นับเราฤาเรา  

2. ละครมาจากค าว่า ลิกอร์ ซึ่งวิบัติมาเป็นละกอร์ แล้วเป็นละครสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์
เธอ กรมพระยาด ารงราชานุภาพ ได้ทรงบันทึกเชิงอรรถไว้ในต านานละครอิเหนาว่าค าว่า ละคร นั้น 
เดิมมักเข้าใจกันว่ามาแต่ค านครดังเช่นคนเรียกเมืองนครศรีธรรมราชและเมืองนครล าปางว่าเมือง
ละครแต่ท่ีจริงเห็นจะไม่ใช่เช่นนั้น มีละครที่เมืองชวาอย่างหนึ่งเรียกว่า “ลางันดริโย” พระบาทสมเด็จ
พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงพระราชด าริว่าจะมาแต่ศัพท์เดียวกับค าละคร นี้เอง แต่ต้นศัพท์จะเป็น
อย่างไร ยังหาไม่พบ 

จากสมุดไทยเรื่อง “ร าพันพิลาป”   ของท่านสุนทรภู่ มีค ากลอนตอนหนึ่งว่า 
แม้เหมือนหมายสายใจไปด้วยพี่  จะช่วยชี้ชมตล่ิงเหล่าสิงขร 
ประคองเคียงเอียงเอกเขนกนอน ร้องละคอนอีเหนาเข้ามาลากา 
จากพระราชนิพนธ์เรื่องมัทนะพาธาของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว 

ทรงใช้ค าว่าละครกันเรื่อยมาสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอเจ้าฟูา ฯ กรมพระนครสวรรค์วรพินิต  
เมื่อทรงแปลเรื่องอิเหนาจากฉบับภาษามลายู และพิมพ์เมื่อ พ.ศ. 2493 ตลอดท้ังเล่ม ทรงใช้ค าว่า  
ละครเช่น ทรงใช้ว่าผู้เจ้าของเรื่องนี้กล่าวว่า นิทานนี้เป็นเรื่องกระยาหงันโลกสวรรค์ ช้ันฟูาใคร่จะท า
เป็นบทละคอนแล้วทรงท าเชิงอรรถไว้ด้วยว่าค ามลายู ลาคอน หรือ ละลาคอน แปลว่า เรื่องท่ีเล่น
ละคอนไม่ใช่ตัวละคร 

คึกฤทธิ์  ปราโมทย์, ม.ร.ว. (2551 : 45) ได้กล่าวไว้เมื่อเอาค าว่า “ไทย” มาต่อท้ายเป็น
“การละครไทย” จึงท าให้มีความหมายแคบเข้ามาให้อยู่ในวงการแสดงเฉพาะท่ีเป็นของไทย เป็น
ศิลปะ และวัฒนธรรมไทยเป็นสัญลักษณ์อันแลเห็นได้ว่าเป็นไทย แม้การแสดงนั้น ๆ จะได้รับแบบแผน
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หรืออิทธิพลในทางวัฒนธรรมจากชาติอื่นแต่ได้ดัดแปลงปรับปรุงจนเป็นรูปลักษณะของไทยแล้วก็ถือ
ว่าเป็นไทยวรรณกรรมประเภทละคร ไม่ว่าจะเป็นของประเทศใด หรืออยู่ในสมัยใดย่อมมี
ลักษณะเฉพาะของละครซึ่งแตกต่างจากนวนิยาย โคลง กลอน และบทประพันธ์ประเภทอื่นในข้อท่ีว่า
บทละครนั้นไม่ใช่เขียนส าหรับอ่าน แต่เขียนขึ้นเพื่อแสดงให้คนดู 

มัทนี  รัตนิน (2551 : 74) กล่าวว่าจากหลักฐานท่ีกล่าวมาข้างต้นนี้ จะเห็นได้ว่านักปราชญ์
และเจ้านายแต่ก่อนก็ได้พยายามค้นคว้าเพื่อจะให้กระจ่างว่า ควรจะใช้ค าว่าละครหรือละครดีและ
ปรากฏว่ามีการใช้ท้ัง2 ค าในสมัยรัชกาลท่ี 4 และรัชกาลท่ี 5 ใช้ค าว่าละครในสมัยรัชกาลท่ี 6 และ
รัชกาลท่ี7 ใช้ค าว่าละครในปัจจุบันนี้ก็มีผู้ใช้ท้ัง 2 ค าท้ังละครและละคอน แต่ในพจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน (2554) ใช้ค าว่า ละคร และกรรมการช าระปทานุกรมก็พิจารณาตกลง เมื่อวันท่ี 3 
กันยายน 2514 ให้เขียนว่า ละคร จึงจะถูกแต่การท่ีผู้ใดจะเขียนอย่างไรนั้นก็พิจารณาไตร่ตรองตาม
ความคิดเห็นและความเหมาะสมกแ็ล้วกัน 

 
 

 
 
 

ภาพที่ 3.6  ละครร า 
ท่ีมา :  อาจินต์  ปัญจพรรค์ (2548 :  60) 
 

สุมนมาลย์  นิ่มเนติพันธ์ (2555 : 28) กล่าว่าละคร คือ การแสดงเลียนชีวิตโดยมีการร้องร า
ท าเพลงประกอบ แยกได้ 2 อย่าง 

1.  ตามความหมายกว้าง ๆ หมายถึง การละเล่นท่ีแสดงกิริยาท่าทางซึ่งจะเป็นร าหรือ เต้น 
ก็เรียกละคร นั่นคือพวกระบ าต่าง ๆ 

2.  ตามความหมายเฉพาะหลักวิชา การแสดงท่ีต้องมีเนื้อเรื่องเป็นส าคัญได้แก่ ละคร ลิเก 
และเสภา เป็นต้น 

และค าว่าละครเมื่อเพิ่ม“การ”เข้ามา กลายเป็นการละครท าให้มีความหมายกว้างออกไป
อีกมาก “การ” ตามพจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน (2554) แปลว่า กิจ งาน ธุระ หน้าท่ี เพราะฉะนั้น
ไม่ว่าส่ิงใดท่ีเป็นงาน เป็นธุระเป็นหน้าท่ีของละคร อยู่ในวิชานี้ท้ังหมด บรรดาเครื่องอุปกรณ์ต่าง ๆใน
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การแสดงละคร เช่น สถานท่ีแสดง ดนตรี เพลงร้อง วิธีแสดง บทละคร ฯลฯตลอดจนระบ าก็รวมอยู่ใน
การละครท้ังส้ิน 

สรุปได้ว่าศิลปะการละครเป็นการแสดงท่ีเป็นเรื่องราวหากแต่เป็นการแสดงท่ีเป็นประเภท
นาฏศิลป์ การร า การฟูอน และการแสดงพื้นเมืองต่างๆมีลักษณะของรูปแบบการแสดงอย่างชัดเจน
“การละครไทย” จึงท าให้มีความหมายในวงการแสดงเฉพาะท่ีเป็นของไทย คือเป็นศิลปะ และ
วัฒนธรรมไทยเป็นสัญลักษณ์ได้รับแบบแผนหรืออิทธิพลในทางวัฒนธรรมจากชาติอื่นแต่ได้ดัดแปลง
ปรับปรุงจนเป็นรูปลักษณะของไทย ถือว่าเป็นไทยวรรณกรรมประเภทละคร ไม่ว่าจะเป็นของประเทศ
ใด หรืออยู่ในสมัยใดย่อมมีลักษณะเฉพาะของ “ละคร”  

ระบ า ร า ฟ้อน 
การแสดงประเภทระบ า ร า ฟูอน  มีวิวัฒนาการมาจากการละเล่นของชาวบ้าน เป็นการ

พักผ่อนหย่อนใจหลังจากเสร็จงาน หรือแสดงในงานบุญ งานรื่นเริงประจ าปี มีผู้กล่าวไว้ดังนี ้
 พาณี  สีสวย (2540 : 118)  ได้กล่าวถึงนาฏศิลป์ไทยยังได้รับอิทธิพลแบบแผนตาม

แนวคิดจากต่างชาติเข้ามาผสมผสานด้วย เช่น วัฒนธรรมอินเดียเกี่ยวกับวรรณกรรมท่ีเป็นเรื่องของ
เทพเจ้าและต านานการฟูอนร าโดยผ่านเข้าสู่ประเทศไทยท้ังทางตรงและทางอ้อมคือผ่านชนชาติชวา
และเขมร ก่อนท่ีจะน ามาปรับปรุงให้เป็นรูปแบบตามเอกลักษณ์ไทย เช่น ตัวอย่างของเทวรูปศิวะปาง
นาฏราชท่ีสร้างเป็นท่าการร่ายร าของพระอิศวร ซึ่งมีท้ังหมด 108 ท่า หรือ 108 กรณะ โดยทรงฟูอน
ร าครั้งแรกในโลก ณ ต าบลจิทรัมพรัม เมืองมัทราส อินเดียใต้ ปัจจุบันอยู่ในรัฐทมิฬนาดูนับเป็นคัมภีร์
ส าหรับการฟูอนร า แต่งโดยพระภรตมุนี เรียกว่า “คัมภีร์ภรตนาฏยศาสตร์” 

รุจี  ศรีสมบัติ (2547: 52) กล่าวถึง ร า สันนิษฐานว่าเป็นค าท่ีไทยเรายืมมาใช้ จากภาษาอื่น 
เท่าท่ีทราบกันว่าเป็นค าท่ีมาจากภาษา ขอม หรือเขมร ชาติไทยเรานั้นยืมมาใช้ต้ังแต่เมื่อใด เรื่ องนี้คง
อธิบายได้ไม่รู้จบ เพราะมีความเกี่ยวเนื่องกันในทางมานุษยวิทยาและสังคมวิทยา อย่างชนิดท่ีว่าคงจะ
เท้าความ ตามหาประวัติศาสตร์กันยืดยาวค าว่า ร า นี้ใช้ในกลุ่มของคนไทยไทยเรารับเอาวัฒนธรรม
ขอมมาใช้กับคนไทยนับเป็นเวลาพอๆกับการท่ีมีการเริ่มสร้างบ้านแปลงเมือง เพราะวิทยาการของ
ชาติขอม หรือเขมรนั้น เจริญมาก่อนเรา แบบอย่างทางวัฒนธรรม จึงมีการเรียนรู้และถ่ายทอดกัน
เรื่อยมา ท่ีส าคัญเรารับลัทธิความเช่ือตามหลักศาสนาพราหมณ์-ฮินดู (วัฒนธรรมอินเดียในแบบขอม) 
มาใช้ในราชส านักท่ีเป็นศูนย์กลางอ านาจของกลุ่มคนไทยในขณะนั้น (อาจจะย้อนไปก่อน 700 ปี ก่อน
สร้างกรุงสุโขทัยด้วยซ้ า) การใช้ค าว่า ร า อาจสันนิษฐานได้ว่า ใช้เรียกในการแสดงประกอบพิธีกรรม 
ทาง พราหมณ์-ฮินดู ท่ีราชส านักกลุ่มคนไทย น ามาปฏิบัติตามแบบขอม ซึ่งมีการปฏิบัติต่อๆกันมาใน
ราชส านักสุโขทัย ราชส านักอยุธยา ท่ีมีความเจริญทางวัฒนธรรมเป็นอย่างยิ่ง ตามเอกสารโบราณท่ีมี
อยู่ อาทิ ไตรภูมิพระร่วง เป็นต้น แต่ค าว่า ร า นั้นยังใช้ควบคู่ กับค าค าหนึ่งท่ีราชบัณฑิตย์แปล
ความหมายในท านองเดียวกัน ค านั้นคือ ฟูอน ว่าไปแล้วอาจดูแปลกท่ีการให้ความหมายของค าว่า ร า 
กับ ฟูอน นั้นเหมือนกัน 

สุมิตร เทพวงษ์ (2547 : 87-88)  กล่าวไว้ว่าระบ า ร า ฟูอน มีความหมายแตกต่างกันอยู่ไม่
น้อย เพราะค าท้ังสามมีท่ีมาแตกต่างกันอย่างชัดเจนระบ า เป็นค าท่ีใช้ท่ัวไปในชาติพันธุ์ไทยมานานมี
จารึกในหลักศิลาสมัยพ่อขุนรามค าแหงและคัมภีร์ต่าง ๆ ในล้านนาและล้านช้าง แต่ค าค านี้ไม่ได้มีการ
อธิบายความจากจารึกและเอกสารใด แต่มักจะเขียนรวมไปกับค าว่า ร า ฟูอน เต้น และระบ า ใน
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ภาษาศัพท์ทางนาฏศิลป์ไทยส่วนกลาง (กรมศิลปากร) พอจะมีเค้าโคลงให้เห็นไปในทิศทางเดียวกับ
ท้องถิ่นอื่นท่ีเข้าใจความหมายของค านี้อยู่ คือจะใช้ค า ว่าระบ าก็ต่อเมื่อมีการแสดงเป็นกลุ่ม หรือหมู่ 
หรือบางครั้งจะมีค าว่า จับ มาวางไว้หน้า ค าว่า ระบ า เป็น จับระบ า (แต่มิปรากฏมี ค าว่า จับร า จับ
ฟูอน อยู่เลย) 

ระบ า ในภาษาล้านนานั้น มีการเรียกขาน คัมภีร์ประเภทค าส่ังสอนในพระพุทธศาสนาว่า 
ระบ า หรือ (ละ-บ า ตามภาษาพูด) ค าว่าระบ าธรรม ยังนิยมใช้ ในภาษาของล้านนา ซึ่งมีความหมาย
ไปในทิศทางท่ี แปลว่า เรื่อง ตอน บท หรือท านอง ในการแสดงพระธรรม ในคัมภีร์ล้านช้าง ก็ยังใช้ค า
ว่า ระบ าธรรม ในเชิงความหมายท่ีว่าหมายถึง เรื่อง ตอน บท หรือท านอง อยู่จนปัจจุบัน 

สุริยา บรรพลา (2551 : 17) กล่าวถึงหนังสือไตรภูมิพระร่วงฉบับพระมหาราชาลิไทว่า  
“บ้างเต้น บ้างร า บ้างฟูอน ระบ าบันลือ” แสดงให้เห็นรูปแบบของนาฏศิลป์ท่ีปรากฏในสมัยนี้ คือ 
เต้น ร า ฟูอน และระบ า นาฏศิลป์ไทยยังเป็นการเล่นเครื่องดนตรีหลาย ๆ ชนิดการละครฟูอนร าและ
ดนตรีอันมีคุณสมบัติตามคัมภีร์นาฏะหรือนาฏยะก าหนดว่า ต้องประกอบไปด้วย 3 ประการ คือ  
การฟูอนร า การดนตรี และการขับร้อง รวมเข้าด้วยกัน ซึ่งท้ัง 3 ส่ิงนี้ เป็นอุปนิสัยของคนมาแต่ 
ดึกด าบรรพ์ นาฏศิลป์ไทยมีท่ีมาและเกิดจากสาเหตุแนวคิดต่าง ๆ เช่น เกิดจากความรู้สึก
กระทบกระเทือนทางอารมณ์ไม่ว่าจะอารมณ์แห่งสุข หรือความทุกข์และสะท้อนออกมาเป็นท่าทาง
แบบธรรมชาติและประดิษฐ์ขึ้นมาเป็นท่าทางลีลาการฟูอนร า หรือเกิดจากลัทธิความเช่ือในการนับถือ
ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ เทพเจ้า โดยแสดงความเคารพบูชาด้วยการเต้นร า ขับร้องฟูอนร าให้เกิดความพึงพอใจ 
เป็นต้น 
 
 

 
 
 

ภาพที่  3.7 ชุดนางร า-โขนโบราณในสมัยอาณาจักรอยุธยา 
ท่ีมา :  กรมศิลปากร (2547 : 192) 
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วิมลศรี  อุปรมัย (2553 : 93) กล่าวไว้ว่า ศิลปะการฟูอน เป็นส่วนหนึ่งของการแสดงออก
ในลีลาการร าท่ีสร้างช่ือเสียงให้ต่างชาติได้รู้จักประเทศไทยและคนไทยในลีลาการแสดง ส่วนท่าร าท่ีใช้
อาจจะเป็นท่าพื้นบ้านและท่าร าแม่บท ภายใต้การสนับสนุนส่งเสริมท้ังภูมิปัญหาท้องถิ่น และ
ปรมาจารย์ทางนาฏยศาสตร์และคีตศิลป์ของกรมศิลปากรมาประสมประสานกลมกลืนในการฟูอนให้
ได้มาตรฐานตามประเภทของการร าและการฟูอน 

วีระ โรจน์พจนรัตน ์(2558 : 53) กล่าวว่าระบ าร าฟูอนถือเป็นอิทธิพลส าคัญต่อแบบ
แผนการสืบสานและถ่ายทอดนาฏศิลป์ของไทยจนเกิดขึ้นเป็นเอกลักษณ์ของตนเองท่ีมีรูปแบบ แบบ
แผนการเรียน การฝึกหัด จารีต ขนบธรรมเนียมมาจนถึงปัจจุบัน บรรดาผู้เช่ียวชาญท่ีศึกษาทางด้าน
นาฏศิลป์ไทยได้สันนิษฐานว่า อารยธรรมทางศิลปะด้านนาฏศิลป์ของอินเดียนี้ได้เผยแพร่เข้ามาสู่
ประเทศไทยต้ังแต่สมัยกรุงศรีอยุธยา ตามประวัติการสร้างเทวาลัยศิวะนาฏราชท่ีสร้างขึ้นในปี พ.ศ. 
1800 ซึ่งเป็นระยะท่ีไทยเริ่มก่อตั้งกรุงสุโขทัย 

ฉะนั้นท่าร าไทยท่ีดัดแปลงมาจากอินเดียในครั้งแรกจึงเป็นความคิดของนักปราชญ์ใน 
สมัยกรุงศรีอยุธยา และมีการแก้ไขปรับปรุงหรือประดิษฐ์ขึ้นใหม่ในกรุงรัตนโกสินทร์ จนน ามาสู่การ
ประดิษฐ์ท่าร่ายร าและละครไทยมาจนถึงปัจจุบัน   
 ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่าศิลปะการฟูอนเป็นการน าเอาท่าทางธรรมชาติการแสดงอารมณ์รวมถึง
ความเช่ือการนับถือส่ิงศักดิ์สิทธิ์รวมไปถึงการบูชาเทพเจ้าซึ่งได้รับอิทธิพลตามแบบแผนจากต่างชาติ
รวมถึงการน าเอาวัฒนธรรมต านานการฟูอนร าเข้ามา ก่อให้เกิดการสืบสานและการถ่ายทอดท าให้เกิด
เอกลักษณ์โดยมีขนบธรรมเนียมตามจารีตและแบบแผน 

 
สรุป 
 ละครไทยเริ่มจัดระเบียบแบบแผนให้รัดกุมยิ่งขึ้น มีการตั้งช่ือละครที่เคยเล่นกันอยู่ให้
เป็นไปตามหลักวิชานาฏศิลป์ข้ึน มีการแสดงเกิดขึ้นในสมัยนี้หลายอย่าง เช่น ละครชาตรีละครนอก 
ละครใน โขน การแสดงบางอย่างได้รับวัฒนธรรมเพื่อนบ้าน และวัฒนธรรมต่างชาติเข้ามาผสมได้  
“โขน” เป็นศิลปะแห่งการเต้น เป็นการแสดงท่ีคงน าส่วนต่าง ๆ มาจากการแสดงหลายประเภท เช่น 
ท่าต่อสู้จากการร ากระบี่กระบอง บทพากย์และค าเจรจาจากการเล่นหนังใหญ่ บทร้องและบทร าจาก
ละคร และอาจได้รับท่าเต้นจากกถักกฬิของอินเดีย มีหลักฐานในวรรณคดีท่ีแสดงว่ามีการเล่นโขน
ต้ังแต่สมัยกรุงศรีอยุธยาและนิยมแสดงโขนจวบจนปัจจุบัน เดิมการแสดงโขนคงเป็นการแสดงท่ีไม่มี
องค์ประกอบมากนัก อาจมีเพียงการแต่งกายของตัวละครต่าง ๆ กัน และท่าเต้นประกอบดนตรี
เท่านั้น ต่อมาเมื่อมีความต้องการของผู้ชมในด้านต่าง ๆ มากขึ้น โขนจึงมีวิวัฒนาการมาเป็นประเภท
ต่าง ๆ เรื่องของการแสดงโขนนั้นมีท่ีมาจาก เรื่องรามายณะ ซึ่งเป็นเค้าโครงท่ีน ามาแปลมาจากอินเดีย
และใช้ช่ือว่า “รามเกียรต์ิ” เนื่องจากโครงเรื่องยาวมาก จึงได้มีการแบ่งเรื่องราวออกเป็นตอน ๆ เพื่อ
สะดวกท่ีจะน ามาแสดง 
 
 
 

 


