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กรอบคิดในการวิจัยคืออะไร

กรอบคิดในการวิจัยคือส่วนที่กลั่นที่สุดของการทบทวนเอกสาร

แสดงออกในรูปของการสังเคราะห์ (แผนภาพ)

ท าความเข้าใจในงานท่ีจะศึกษา
การทบทวนเอกสาร

ความสัมพันธ์ของเหตุและผล (X และ Y)

การเขียนที่แสดงการวิเคราะห์ 

และแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูล

ความสัมพันธ์ของเหตุและผลที่ซับซ้อน (Model)

ออกแบบการวิจัยสนับสนุนความส าคัญ               

ของปัญหา

เห็นตัวแปร เขียนนิยามเชิงปฏิบัติการแก่ตัวแปร

ออกแบบเครื่องมือวัด



ตัวอย่างกรอบคิด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

- ประสบการณ์
- ความรู้

- คุณภาพการสอน
- การใช้สื่อ

- การค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล

- การสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้
- บุคลิกภาพ

ปัจจัยผู้สอน

ปัจจัยผู้เรียน

- พื้นฐานเดิม
- ครอบครัว
- สัมพันธภาพในครอบครัว
- สภาพแวดล้อมทางบ้าน
- แรงจูงใจ
- ความตั้งใจ
- ความถนัด

ปัจจัยผู้บริหาร

- การนิเทศภายใน
- อาคารสถานที่ 
- สื่อ
- ห้องสมุด
- เป็นผู้น าทางวิชาการ
- การจัดการภายใน



การผลิต                             

- เกษตรเชิงเดี่ยว
- ไม่สามารถควบคุมปัจจยัการผลติได้
- ส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อม (ดิน น ้า ป่า)

การผลิต                             

-ปลูกพืชหลากหลาย
- สามารถควบคุมปัจจัยการผลิตได้ เช่น เมล็ดพันธุ์ ปุ๋ย
- มีความสมดุลกับระบบนิเวศ

อุดมการณ์

- การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ

จ าหน่ายในตลาดการค้าเสรี

- ไม่สามารถควบคุมราคาได้
- มีความเสี่ยงด้านราคา

จ าหน่ายในตลาดการค้าที่เป็นธรรม

- ผลิตอาหารปลอดภัย
- จ้าหน่ายในราคาที่ยตุิธรรม

อุดมการณ์

- ความสุข

เกษตร
กระแสหลัก

ความมั่นคง
ทางอาชีพ

ความมั่นคง
ทางรายได้

เกษตร
ทางเลือก

ความสัมพันธ์ที่ยุติธรรมระหว่างมนุษย์กับมมนุษย์ 
(ผู้ผลิตกับผู้บริโภค)

ส่งเสริมการเรียนรู้
ส่งเสริมการเรียนรู้

ส่งเสริมการเรียนรู้

มุ่งสู่

มุ่งสู่

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัยเพื่อใช้ในการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ในการปรับเปลี่ยนวิถกีารผลติและการจ าหน่ายเพื่อสร้างความมัน่คงในอาชีพ (วรรณดี สุทธินรากร, 2558)

ความสัมพันธ์ที่สมดุลระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติตัวอย่าง



การเขียนโครงการวิจัย

การเปิดประเด็นปัญหา - นักวิจัยต้องเปิดโลกทัศน์เข้าใจปัญหาของโลก ของประเทศ และ setting ที่นักวิจัยก าลังให้ความส าคัญ

- ชี้ลงไปว่าปัญหาที่เผชิญคืออะไร อะไรที่เป็นปัญหา ไม่ใช่ปัญหาเกิดขึ้นจากความสนใจส่วนตัว การค้นหาปัญหา

และสาเหตุเบื้องต้นของปัญหา ท าให้นักวิจัยไม่หลงทาง จึงหลีกเลี่ยงไม่ได้ที่ต้องทบทวนเอกสาร

- นักวิจัยต้องมีสายตาท่ีจะมองโลกในมุมกว้างและความจริงตรงหน้าในมุมที่ลึก

- การเป็นนักวิจัยต้องเชื่อมโยงตนเองโดยเปิดมุมมองทางทฤษฎีเพื่อขดัเกลาการปฏิบัติ เป็นไปไม่ได้ที่นักวิจัยจะลง

มือวิจัยโดยใช้ฐานการปฏิบัติเพียงอย่างเดียว

- การอ่านเพื่อ re และ view จึงมีความส าคัญ

- การค้นหาประเด็นปัญหาต้องผ่านการ discuss ระหว่างนักวิจัย



การเขียนวัตถุประสงค์

ลองคิดถึงประเภทของการวิจัยช่วย เช่น 

วิจัยชนิด R and D วัตถุประสงค์จะมีการส ารวจและการพัฒนา

การวิจัยเชิงปฏิบัติการ จะมีการส ารวจและการสร้างการเปลี่ยนแปลง

การวิจัยเชิงนโยบาย มุ่งสร้างข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย ก่อนการเสนอแนะต้องมีการศึกษา 

ส ารวจ วิเคราะห์เจาะลึก เป็นต้น 

ความเข้าใจในประเภทของการวิจัยมีส่วนในการก าหนดวัตถุประสงค์ของการวิจัย

การเขียนวัตถุประสงค์ไม่จ าเป็นต้องมาข้อ แต่ต้องเหมาะสมกับ design และผลการวิจัยต้องตอบวัตถุประสงค์



ผลที่คาดว่าจะได้รับ

ต้องไม่เขียนเป็น output เช่นเมื่อวัตถุประสงค์เขียนว่า “เพ่ือศึกษาปัญหา” ผลที่คาดว่าจะได้รับคือ “ได้ทราบปัญหา” 

ให้เขียนในรูปของ outcomes ซึ่งหมายถึงผลที่ต่อเนื่องไปจาก output เป็นผลที่น าไปสู่การใช้ประโยชน์  เช่น เป็น

ประโยชน์ระดับบุคล กับใคร อย่างไร ที่ไหน ระดับบุคคล ระดับองค์กร ระดับวิชาชีพ เป็นต้น



ขอบเขตของการวิจัย

- ไม่จ าเป็นต้องยาว 

- ท าอะไร (ขอบเขตเชิงเนื้อหา ซึ่งมักครอบคลุม

วัตถุประสงค์

- กับใคร (ขอบเขตเชิงประชากร) อธิบายว่ากลุ่มเป้าหมาย

เป็นใครบ้าง  

- ที่ไหน (ขอบเขตเชิงสถานที่)

- เมื่อไหร่ (ขอบเขตเชิงระยะเวลา)

- ส่วนท าอย่างไร ให้แสดงไว้ใน design

สิ่งที่นักวิจัยชอบเขียน

- ขอบเขตเชิงประชากร บอกจ านวนประชากร                                    

จ านวนกลุ่มตัวอย่าง และวิธีการสุ่ม (ควรไปบอกในวิธีการวิจัย) 

- บางทีมีขอบเขตเชิงตัวแปร  



การทบทวนวรรณกรรม

- มีประโยชน์ในฐานะที่เป็นตะเกียงส่องทางเพื่อน าไปสู่ความเข้าใจในปัญหาและสาเหตุของปัญหา

- เมื่อผู้วิจัยค้นพบปัญหาและสาเหตุของปัญหาจากข้อเท็จจริง ผู้วิจัยสามารถทบทวนเอกสารเพิ่มเติมหรือค้นหาความรู้ทางทฤษฎีใน

เชิงลึกเพื่อท าความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง

- ในงานวิจัยเชิงปฏิบัติการการค้นหาแนวทางในการแก้ปัญหาจ าเป็นต้องทบทวนเอกสารเพิ่ม เพราะแนวทางในการแก้ไขปัญหาที่

ทบทวนไว้แต่เดิมอาจไม่ครอบคลุมลุ่มลึกพอ

- การทบทวนเอกสารจึงสามารถเกิดขึ้นได้ตลอดเวลาของการท าวิจัย ทั้งนี้เพื่อเปิดทางไปสู่ความเข้าใจในเรื่องราวตลอดห้วงเวลา

ของการเดินทาง



การเขียนระเบียบวิธีการวิจัย

การวิจัยในโลกสมัยใหม่มักมีหลายข้ันตอน 

การส ารวจปัญหาสามารถใช้การวิจัยผสานวิธี (Mixed method) เพื่อน าไปสู่ความเข้าใจในมุมกว้างและลึก การผสานวิธีการวิจัยขึ้นกับเรื่องราวในเนื้อหาและ

การออกแบบของนักวิจัย ทั้งน้ีการวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพควรแยกอธิบายเพราะองค์ประกอบของการวิจัยไม่เหมือนกัน เช่น 

- การวิจัยเชิงปริมาณมักระบุ ประชากร กลุ่มตัวอย่าง การสุ่มกลุ่มตัวอย่าง การก าหนดตัวแปร เครื่องมือวัด การวิเคราะห์ท่ีผูกกับสถิติ 

- การวิจัยเชิงคุณภาพมักก าหนด กลุ่มเป้าหมาย การค้นหากลุ่มเป้าหมาย เครื่องมือ การวิเคราะห์ที่ใช่วิธีการเชิงสถิติ เช่น การวิเคราะห์เนือ้หา (Content 

Analysis / Constant Comparative Analysis) 

- กระบวนการหรือขั้นตอนการวิจัยควรแยกแยะให้ชัดเจน และเขียนแผนผังที่เชือ่มโยงในลักษณะของ Methodological Framework



DESIGN ของการวิจัย

การวิจัยเชิงปริมาณ การวิจัยเชิงคุณภาพ การวิจัยเชิงปฏิบัติการ
- ส ารวจ (Survey Research)
- หาความสัมพันธ์ที่ซับซ้อน
(Correlation Research)

- การศึกษาเชิงลึก - ส ารวจเชิงลึก
- ออกแบบการเปลี่ยนแปลงภายใต้

cycle, loop, spiral

แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ 
แบบสังเกต

แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต 
แบบสอบถาม (ไม่ห้าม)

Reflection

Descriptive Statistic
Inferential statistic

Content Analysis
Content Analysis
Statistic 

Content Analysis



ตัวอย่างกระบวนการวิจัย



การบริหารจัดการพื นที่เพื่อเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรของเกษตรกรบนพื นที่ต้นน ้าน ้าหนาว
โดยใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

วรรณดี สุทธินรากร 2555

                
        

                      

                 
        

                

                

                             
          

            

         

                 
        

                             
          

                

                



ตัวอย่างกระบวนการวจิัย



การวางแผน การปฏิบัติ (น าแผนไปใช้)

การสะท้อน สังเกต

ใช้ทฤษฎีช่วย

ใช้ทฤษฎีช่วย

ใช้ทฤษฎีช่วยอธิบาย



รายการอ้างอิง

- แสดงที่มาของข้อมูล                                                                     

- แสดงความมานะพยายามในการค้นคว้า 

- แสดงภูมิรู้ของผู้เขียน 

- รูปแบบต้องเป็นไปตามมาตรฐาน 



แล้วบทบาทของ RT ควรหนุนเสริมอะไร อย่างไร


