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แผนบริหารการสอนตามกรอบมาตรฐานอุดมศึกษา  (TQF)
	ชื่อสถาบันอุดมศึกษา     :   มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์

	คณะ/สาขาวิชา           :   วิทยาศาสตร์    /  วิทยาศาสตร์การกีฬา


หมวดที่  1  ข้อมูลโดยทั่วไป
	1.  รหัสและชื่อรายวิชา
          4081303   ทักษะการฝึกกีฬา บาสเกตบอล


                         ( Training skill in basketball)

	2.  จำนวนหน่วยกิต/จำนวนชั่วโมงต่อสัปดาห์
          2(1-2-3)

	3.  หลักสูตร
          วิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ.)  สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา

	4.  อาจารย์ผู้สอน
           อาจารย์ ดร. ปรัชญา ชุมแวงวาปี

	5. ภาคการศึกษา/ชั้นปีที่เรียน
      ภาคการศึกษาที่ 2/2561  นักศึกษาชั้นปีที่ 1  หมู่ 1 และหมู่ 2

	6.  รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน (Pre – requisite)

ไม่มี


	7. รายวิชาที่ต้องการเรียนพร้อมกัน (Co – requisite)

                     ไม่มี

	8. สถานที่เรียน
      โรงยิมเนเซียม มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์

	9. วันที่จัดทำหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งล่าสุด
      11 สิงหาคม 2561


หมวดที่ 2  จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์
	1. จุดมุ่งหมายรายวิชา
                   1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับทักษะกีฬาบาสเกตบอล
                    2. เพื่อให้ผู้เรียนมีความเข้าใจเกี่ยวกับทักษะกีฬาบาสเกตบอล
                    3. เพื่อให้ผู้เรียนวิเคราะเกี่ยวกับทักษะกีฬาบาสเกตบอลในระดับต่างๆ
                   
                 


	2. วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา
                     -


หมวดที่ 3  ลักษณะและการดำเนินการ
	1. คำอธิบายรายวิชา
4081303
ทักษะการฝึกกีฬาบาสเกตบอล
      2(1-2-3)

               Training skill in basketball
                ประวัติ ประโยชน์ของกีฬาบาสเกตบอล ฝึกทักษะและเทคนิคของกีฬาบาสเกตบอล การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา มารยาทในการแข่งขันและความปลอดภัยในการเล่นกีฬาบาสเกตบอล 

	2.   จำนวนชั่วโมงที่ใช้ต่อภาคการศึกษา (16 สัปดาห์)

	บรรยาย
	สอนเสริม
	การฝึกปฏิบัติ/
งานภาคสนาม/
การฝึกงาน
	การศึกษาด้วยตนเอง

	   15 ชั่วโมงต่อภาคการศึกษา
	-
	30 ชั่วโมงต่อภาคการศึกษา 
	3 ชั่วโมงต่อสัปดาห์

	3.    จำนวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้คำปรึกษาและแนะนำทางวิชาการแก่นักศึกษาเป็นรายบุคคล
               -  อาจารย์ประกาศเวลาให้คำปรึกษาที่หน้าห้องทำงานทางสื่ออิเล็กทรอนิกส์
               -   นักศึกษาจองวันเวลาล่วงหน้าหรือมาพบตามนัด
               -  อาจารย์จัดเวลาให้คำปรึกษาเป็นรายบุคคล/กลุ่มตามต้องการ  โดยกำหนดไว้ 2 ชั่วโมง/สัปดาห์


หมวดที่ 4   การพัฒนาการเรียนรู้ของนักศึกษา
	1.  คุณธรรม  จริยธรรม

	คุณธรรม  จริยธรรมที่ต้องพัฒนา
                  พัฒนาผู้เรียนตามคุณลักษณะของหลักสูตรดังนี้
                   -  ตระหนักในคุณค่าและคุณธรรม  จริยธรรม  เสียสละ  และซื่อสัตย์สุจริต
                   -  มีวินัย  ตรงต่อเวลา  และมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม
                   -  มีภาวะความเป็นผู้นำและผู้ตาม  สามารถทำงานเป็นทีมและสามารถแก้ไขปัญหา  ความขัดแย้ง  
                      และลำดับความสำคัญของปัญหาได้
                   -  เคารพสิทธิและรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น  รวมทั้งเคารพในคุณค่าและศักดิ์ศรีของความเป็น 
                      มนุษย์
                   -  เคารพกฎระเบียบและข้อบังคับต่างๆ  ขององค์กรและสังคม
                   -  มีจรรยาบรรณทางวิชาการและวิชาชีพ
                                             

	1.2  วิธีการสอน
                   -  บรรยายพร้อมยกตัวอย่าง  กรณีศึกษาในประเด็นที่เกี่ยวข้อง
                   -  วิเคราะห์กรณีศึกษา
                   -  แสดงบทบาทสมมุติ
                   -  บันทึกพฤติกรรมฝึกทักษะ
                   -  อภิปรายกลุ่ม


	1.3  วิธีการประเมินผล
                   -  ประเมินผลพฤติกรรมการเข้าเรียน
                   -  ประเมินผลการร่วมกิจกรรมในชั้นเรียนและการฝึกทักษะ
                   -  ประเมินผลการส่งงานที่ได้รับมอบหมายตามเวลา

                   -  ประเมินผลการวิเคราะห์กรณีศึกษา
                   -  ประเมินตนเองและเพื่อนด้วยแบบฟอร์มที่กำหนด



	2.  ความรู้

	2.1 ความรู้ที่ต้องได้รับ
มีความรู้แนวคิดความเข้าในใน ประวัติ ประโยชน์ของกีฬาบาสเกตบอล ฝึกทักษะและเทคนิคของกีฬาบาสเกตบอล การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย การเก็บรักษาอุปกรณ์ กติกา มารยาทในการแข่งขันและความปลอดภัยในการเล่นกีฬาบาสเกตบอล 

	2.2  วิธีการสอน
                  -  ศึกษาเอกสารประกอบการสอน
                   -  บรรยาย

                   -  อภิปราย
                   -  ศึกษาค้นคว้าจากแหล่งต่าง ๆ
                   -  นำเสนอรายงานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม

                   -  ศึกษาโดยใช้ปัญหา
                   -  แก้โจทย์ปัญหา
                   -  ทำโครงงาน
                   -  ศึกษาใบความรู้และปฏิบัติทักษะ



	       2.3  วิธีการประเมินผล
                 -   ประเมินผลชิ้นงาน
                  -   ประเมินพฤติกรรมการเรียนแต่ละกิจกรรม
                  -   ประเมินการนำเสนอความรู้ประกอบการใช้สื่อต่างๆ
                  -   ทดสอบย่อยปฏิบัติทักษะ
                  -   สอบกลางภาค
                  -   สอบปลายภาค

	3. ทักษะทางปัญญา

	3.1 ทักษะทางปัญญาที่ต้องพัฒนา
                    พัฒนาความรู้ ความเข้าใจ สามารถประมวลความรู้ที่เรียนตามแผนการเรียนไปประยุกต์ใช้
             ในกีฬาบาสเกตบอล

	3.2  วิธีการสอน
· มอบหมายงานเป็นรายบุคคล

· มอบหมายงานเป็นรายกลุ่ม
· นักศึกษาร่วมกันคิดวิเคราะห์ผลงานของตนเองและของกลุ่มอื่น
· ฝึกอภิปรายแสดงความคิดเห็นและนำเสนออย่างถูกต้อง

	3.1 วิธีการประเมินผล
· ประเมินผลจากผลงานการนำเสนอ

· ประเมินผลจากการทดสอบปลายภาค

	4.  ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ

	4.1 ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบที่ต้องพัฒนา
· พัฒนาทักษะในการสร้างสัมพันธภาพระหว่างผู้เรียนด้วยกัน
· พัฒนาความเป็นผู้นำและผู้ตามในการทำงานเป็นทีม
· พัฒนาการเรียนรู้ด้วยตนเอง  และมีความรับผิดชอบทำงานที่ได้รับมอบหมายให้ครบถ้วน 
ตามกำหนดเวลา

	4.2 วิธีการสอน
· การทำงานเป็นกลุ่ม การปฏิบัติหน้าที่และความรับผิดชอบในกลุ่ม
· การแลกเปลี่ยนการเรียนรู้  และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม
· การนำเสนอผลงาน

	4.3 วิธีการประเมินผล
· การประเมินตนเอง และเพื่อน ด้วยแบบฟอร์มที่กำหนด
· ประเมินจากรายงานที่นำเสนอการปฏิบัติทักษะ
· ประเมินผลพฤติกรรมในกระบวนการทำงานเป็นกลุ่ม

	5.  ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ

	     5.1  ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่ต้องพัฒนา
                -  การสื่อสารทั้งการพูด การฟัง การแปล การเขียน โดยการทำรายงานและนำเสนอในชั้นเรียน
                -  การวิเคราะห์ข้อมูลจากกรณีศึกษา  
                -  การสืบค้นข้อมูลทางอินเทอร์เน็ต
                -  การนำเสนอรายงานโดยใช้รูปแบบ เครื่องมือ และเทคโนโลยีที่เหมาะสม


	5.2 วิธีการสอน
               -  การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองจากแหล่งเรียนรู้ออนไลน์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์
                -  การนำเสนอผลงานด้วยวาจาประกอบสื่ออิเล็กทรอนิกส์


	5.3 วิธีการประเมินผล
             -  ประเมินผลจากการส่งผลงาน ชิ้นงาน
              -  ประเมินผลจากการนำเสนอผลงาน


rหมวดที่ 5 แผนการสอนและการประเมินผล
	1. แผนการสอน


	สัปดาห์ที่
	หัวข้อ/รายละเอียด
	จำนวนชั่วโมง/ผู้สอน
	กิจกรรมการเรียน
การสอน สื่อที่ใช้ (ถ้ามี)
	การพัฒนา
การเรียนรู้ของนักศึกษา

	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	1
	- ปฐมนิเทศก่อนการเรียนการสอน
- ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกีฬาบาสเกตบอล 
	3
	- Pre-Test 
- นำเสนอ Power point 
	/
	/
	/
	/
	

	2
	 ประวัติ ประโยชน์ของกีฬาบาสเกตบอล 
	3
	บรรยาย/ สาธิต/ ฝึกปฏิบัติ
	/
	/
	/
	/
	/

	3
	- การฝึกทักษะและเทคนิคของกีฬาบาสเกตบอล 
	3
	บรรยาย/ สาธิต/ ฝึกปฏิบัติ
	/
	/
	/
	/
	/

	4
	- การฝึกทักษะและเทคนิคของกีฬาบาสเกตบอล
	3
	บรรยาย/ สาธิต/ ฝึกปฏิบัติ
	/
	/
	/
	/
	/

	5
	- การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย
	3
	บรรยาย/ สาธิต/ ฝึกปฏิบัติ
	/
	/
	/
	/
	/

	6
	- กติกาบาสเกตบอล 
	3
	บรรยาย/ สาธิต/ ฝึกปฏิบัติ
	/
	/
	/
	/
	/

	7
	- กติกาบาสเกตบอล
	3
	บรรยาย/ สาธิต/ ฝึกปฏิบัติ
	/
	/
	/
	/
	/

	8
	สอบกลางภาค
	
	สอบข้อเขียน

	
	
	
	
	


	สัปดาห์ที่
	หัวข้อ/รายละเอียด
	จำนวนชั่วโมง/ผู้สอน
	กิจกรรมการเรียน
การสอน สื่อที่ใช้ (ถ้ามี)
	การพัฒนา
การเรียนรู้ของนักศึกษา

	9
	- การเก็บรักษาอุปกรณ์
	3
	บรรยาย/ สาธิต/ ฝึกปฏิบัติ
	/
	/
	/
	/
	/

	10
	การฝึกทักษะและเทคนิคของกีฬาบาสเกตบอล
	3
	บรรยาย/ สาธิต/ ฝึกปฏิบัติ
	/
	/
	/
	/
	/

	11
	การฝึกทักษะกีฬาบาสเกตบอล
	3
	บรรยาย/ สาธิต/ ฝึกปฏิบัติ
	/
	/
	/
	/
	/

	12
	การฝึกทักษะกีฬาบาสเกตบอล
	3
	บรรยาย/ สาธิต/ ฝึกปฏิบัติ
	/
	/
	/
	/
	/

	13
	มารยาทในการแข่งขันและความปลอดภัยในการเล่นกีฬาบาสเกตบอล

	3
	บรรยาย/ สาธิต/ ฝึกปฏิบัติ
	/
	/
	/
	/
	/

	14
	การแข่งขันกีฬาบาสเกตบอล 
	3
	บรรยาย/ สาธิต/ ฝึกปฏิบัติ
	/
	/
	/
	/
	/

	15
	การแข่งขันกีฬาบาสเกตบอล
	3
	บรรยาย/ สาธิต/ ฝึกปฏิบัติ

	/
	/
	/
	/
	/

	16
	การสอบปลายภาค
	
	สอบข้อเขียน
	
	
	
	
	

	
	รวม
	45
	ชั่วโมง
	
	
	
	
	



หมายเหตุ  การพัฒนาการเรียนรู้ของนักศึกษา

1 = คุณธรรม จริยธรรมที่ต้องพัฒนา   2 = ความรู้  3 = ทักษะทางปัญญา 4 = ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ   


5 = ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
	2.  แผนประเมินผลการเรียนรู้

	ลำดับที่
	วิธีการประเมิน
	สัปดาห์ที่ประเมิน
	สัดส่วนของการประเมินผล

	1
	การสอบกลางภาค
การสอบปลายภาค
	8
16
	20 %

20 %

	2
	การประเมินผลชิ้นงาน
การประเมินผลพฤติกรรมและทักษะ
การประเมินผลการนำเสนอผลงาน
การประเมินผลการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน
	ตลอดภาคการศึกษา
	50 %

	3
	การเข้าเรียน
	ตลอดภาคการศึกษา
	10 %

	
	
	รวม
	100 %


หมวดที่ 6 ทรัพยากรการเรียนการสอน
	1. เอกสารและตำราหลัก
เทพประสิทธิ์ กุลธวัชวิชัย. 2555. เทคนิคและทักษะกีฬาบาสเกตบอล กรุงเทพฯ : สำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย    
สกายบุ๊กส์. 2556. บาสเกตบอล ปทุมธานี : บริษัทสกายบุ๊กส์ จำกัด
สุชาย วิจิครบุญยรักษ์. 2557. กติกาบาสเกตบอล 2014 กรุงเทพฯ :  สมาคมกีฬาบาสเกตบอลแห่งประเทศไทย 


	2.  เอกสาร แหล่งเรียนรู้และข้อมูลแนะนำ
    https://www.fiba.basketball/
     www.fiba.com/
     https://tbl.mthai.com/



หมวดที่  7  การประเมินและปรับปรุงการดำเนินการของรายวิชา
	1.  กลยุทธ์การประเมินผลประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา
     การประเมินประสิทธิผลในรายวิชาโดยนักศึกษา  ได้นำแนวคิดละความเห็นจากนักศึกษา  จาก
· การสนทนากลุ่มระหว่างผู้สอนและผู้เรียน
· การสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน
· แบบประเมินผู้สอน

	2.  กลยุทธ์การประเมินการสอน
· ผลการสอน การดำเนินการจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับแผนบริหารการสอน
· ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

	3.  การปรับปรุงการสอน
· ให้นักศึกษาได้มีส่วนร่วมในการจัดกระบวนการเรียนการสอน
· ใช้สื่อและนวัตกรรมที่มีความหลากหลาย                           


