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รายละเอียดของรายวิชา 
	ชื่อสถาบันอุดมศึกษา  :  มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์

	คณะ / สาขาวิชา:คณะวิทยาศาสตร์  สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา


หมวดที่  1  ข้อมูลโดยทั่วไป

	1.  รายวิชา โครงงานพิเศษสำหรับวิทยาศาสตร์การกีฬา  Special Project in Sports Science
รหัสวิชา 4084903


	2.  จำนวนหน่วยกิต

3(2-2-5)

	3.  หลักสูตร

ชื่อหลักสูตรที่ใช้รายวิชานี้ วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา
ประเภทของรายวิชา วิชาเฉพาะด้าน วิชาเลือก

	4.  อาจารย์ผู้สอน เชิดศักดิ์  แก้วแกมดา

	5.  ภาคการศึกษา/ชั้นปีที่เรียน
ภาคการศึกษา 1/2562 นักศึกษาชั้นปีที่ 4

	6.  รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน  (Pre-requisite)
ไม่มี

	7.  รายวิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน  (Co-requisite)

ไม่มี

	8.  สถานที่เรียน  อาคาร 1633 และสาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา
นักศึกษาชั้นปีที่ 4 หมู่ที่ 1 เรียนวันอังคาร  เวลา 13.00-19.50 น.
นักศึกษาชั้นปีที่ 4 หมู่ที่ 2 เรียนวันจันทร์   เวลา 13.00-19.50 น.

	9.  วันที่จัดทำหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งล่าสุด
20  พฤษภาคม 2562


หมวดที่  2 
 จุดมุ่งหมายละวัตถุประสงค์
	1.  จุดมุ่งหมายรายวิชา

     1.กำหนดปัญหาของโครงงานพิเศษสำหรับวิทยาศาสตร์การกีฬาด้วยตนเอง
    2.สืบค้นข้อมูล ตำรา และเอกสารที่เกี่ยวข้องในการทำโครงงานพิเศษสำหรับวิทยาศาสตร์การกีฬา
    3.เขียนเค้าโครงของโครงงานพิเศษสำหรับวิทยาศาสตร์การกีฬา
    4.นำเสนอเค้าโครงของโครงงานพิเศษสำหรับวิทยาศาสตร์การกีฬา
    5.สามารถนำองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์การกีฬา มาประยุกต์ใช้ในการทำโครงงานพิเศษสำหรับวิทยาศาสตร์การกีฬา
    6.ลงมือปฏิบัติการในโครงการพิเศษสำหรับวิทยาศาสตร์การกีฬาโดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
    7.มีความคิดสร้างสรรค์และสามารถคิดแก้ปัญหา
    8.มีความวิริยะ อุตสาหะ ขยันหมั่นเพียร รับผิดชอบต่อหน้าที่ และสามารถทำงานร่วมกับคนอื่นได้

	2.  วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา

    เพื่อให้รายวิชามีเนื้อหาสาระสอดคล้องกับเกณฑ์มาตรฐานผลการจัดการเรียนรู้ ภายใต้กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา


หมวดที่  3  ลักษณะและการดำเนินการ
	1.  คำอธิบายรายวิชา

    บูรณาการศาสตร์ทางวิทยาศาสตร์การกีฬาไปสู่การวิจัย ฝึกให้นักศึกษาได้รู้จักวางแผน ปฏิบัติ วิเคราะห์ และสังเคราะห์งานวิจัยอย่างง่าย การเสนอโครงการ การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ทางสถิติ และการเขียนรายงานเป็นรูปเล่มสมบูรณ์ โดยมีอาจารย์ในสาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬาหรือผู้ทรงคุณวุฒิเป็นที่ปรึกษาและให้คำแนะนำอย่างใกล้ชิด

	2.  จำนวนชั่วโมงที่ใช้ต่อภาคการศึกษา

	บรรยาย
	สอนเสริม
	การฝึกปฏิบัติ/งานภาคสนาม/การฝึกงาน
	การศึกษาด้วยตนเอง

	16 ชั่วโมงต่อภาคการศึกษา
	-
	64 ชั่วโมงต่อภาคการศึกษา 
	4 ชั่วโมงต่อสัปดาห์

	3.  จำนวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้คำปรึกษาและแนะนำทางวิชาการแก่นักศึกษาเป็นรายบุคคล

    - อาจารย์จัดเวลาให้คำปรึกษาเป็นรายบุคคล/กลุ่มตามต้องการไม่น้อยกว่า  1  ชั่วโมงต่อสัปดาห์ (วันพุธ 13.00-14.00)
    - อาจารย์ประจำรายวิชา แจ้งช่องทางให้คำปรึกษาผ่านเว็บไซด์สาขาวิชาหรือไลน์กลุ่ม Sports Science BRU


หมวดที่  4การพัฒนาการเรียนรู้ของนักศึกษา
	1. คุณธรรม  จริยธรรม

	คุณธรรมและจริยธรรม

	· มีการยึดมั่นในคุณธรรม จริยธรรม และเสียสละ (ข้อ 1.1)
· มีความซื่อสัตย์สุจริต มีระเบียบวินัย และตรงเวลา (ข้อ 1.2)
· มีการเคารพสิทธิและความคิดเห็นของผู้อื่น รวมถึงกฎระเบียบขององค์กร (ข้อ 1.5)
· มีจรรยาบรรณทางวิชาการและวิชาชีพ (ข้อ 1.7)

	1.2 วิธีการสอน
· สอดแทรกเนื้อหาในมิติทางคุณธรรม จริยธรรม
· ปลูกฝังความมีระเบียบวินัย และความซื่อสัตย์
· จัดกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม

	1.3   วิธีการประเมินผล
· สังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมการเรียนการสอนในชั้นเรียนและนอกห้องเรียน
· ประเมินจากพฤติกรรมการเข้าเรียน การตรงต่อเวลาของผู้เรียนในการเข้าเรียน การส่งงานที่ได้รับมอบหมาย ความรับผิดชอบในหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย
· ประเมินจากการมีส่วนร่วมในการเข้าร่วมกิจกรรม

	2.  ความรู้

	· มีความรู้และเข้าใจเกี่ยวกับหลักการและทฤษฎีพื้นฐานที่สำคัญในเนื้อหาวิชาโครงงานพิเศษสำหรับวิทยาศาสตร์การกีฬา (ข้อ 2.1)
· สามารถนำความรู้มาประยุกต์ใช้เพื่อการวิเคราะห์ แก้ปัญหาและสามารถต่อยอดองค์ความรู้ได้ (ข้อ 2.2,2.3,และ 2.5)
· สามารถบูรณาการความรู้ในศาสตร์อื่นที่เกี่ยวข้องได้ (ข้อ 2.7)
· สามารถติดตามความก้าวหน้าทางวิชาการและวิจัย (ข้อ 2.4)

	2.2 วิธีการสอน
· ทำโครงงานเป็นกลุ่มโดยผู้เรียน ผู้สอนในลักษณะการสอนเป็นทีม หรือเชิญวิทยากรภายนอกที่มีความเชี่ยวชาญ หรือมีประสบการณ์ตรงมาบรรยาย
· การฝึกปฏิบัติ ทดลอง
· การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง
· มีอาจารย์ที่ปรึกษาประจำกลุ่มเป็นที่ปรึกษา

	2.3 วิธีการประเมินผล
· การสอบภาคปฏิบัติ
· การนำเสนอผลงาน 
· การรายงาน


	3.  ทักษะทางปัญญา

	3.1 ทักษะทางปัญญาที่ต้องพัฒนา
· มีความสามารในการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ สามารถประยุกต์ความรู้ ทักษะ ความเข้าใจ หลักการและทฤษฎีต่าง ๆ กับการแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องได้อย่างถูกต้องและสร้างสรรค์ (ข้อ 3.2)

	3.2 วิธีการสอน
· การสัมมนา การบรรยาย การอภิปรายกลุ่ม การเรียนรู้จากการแก้ปัญหา การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง

	3.3 วิธีการประเมินผล
· ประเมินผลจากการมีส่วนร่วมอภิปรายผลในชั้นเรียน
· ประเมินจากผลงานที่แสดงออกถึงแนวความคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา การสร้างสรรค์และการประยุกต์
· การนำเสนอผลงาน

	4.  ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ

	4.1 ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบที่ต้องพัฒนา
· สามารถทำงานกับผู้อื่นได้อย่างมีประสิทธิภาพและเป็นกัลยาณมิตร สามารถคิดอย่างมีวิจารณญาณ และมีเหตุผล (ข้อ 4.1)
· มีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม  ตลอดจนรับผิดชอบในการพัฒนาการเรียนรู้ของตนเองและวิชาชีพอย่างต่อเนื่อง (ข้อ 4.3)

	4.2 วิธีการสอน
· มอบหมายงานเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม

	4.3 วิธีการประเมินผล
· ประเมินจากการแสดงออก
· ประเมินจากการนำเสนอผลงาน
· ประเมินจากผลสัมฤทธิ์ของงานที่ได้รับมอบหมาย

	5.  ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข  การสื่อสาร  และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ

	      5.1  ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข  การสื่อสาร  และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่ต้องพัฒนา
      -  มีทักษะในการสื่อสารภาษาไทยได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีความรู้ทางคณิตศาสตร์และสถิติ เพื่อการวิเคราะห์นำเสนอข้อมูลและประมวลผลได้อย่างเหมาะสมในการแก้ปัญหา (ข้อ 5.2) 

	5.2 วิธีการสอน
· ฝึกปฏิบัติทดลอง
· มอบหมายงานให้สืบค้น และนำเสนอข้อมูล
· ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง

	5.3 วิธีการประเมินผล
· ประเมินจากการนำเสนอผลงาน การเขียนรายงาน การสอบกลางภาคและปลายภาค


หมวดที่  5  แผนการสอนและการประเมินผล
	1.  แผนการสอน

	สัปดาห์ที่

	หัวข้อ/รายละเอียด
	จำนวนชั่วโมง/ผู้สอน
	จุดประสงค์                การเรียนการสอน
	กิจกรรม
การเรียนการสอน
	สื่อที่ใช้  
	การพัฒนาการเรียนรู้
ของนักศึกษา

	
	
	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	1


	พบนักศึกษา เพื่อชี้แจงรายละเอียดของรายวิชา
	4
	กำหนดระเบียบและเงื่อนไขการเรียนรายวิชา
	1. การบรรยาย

2. การอภิปราย
3. การมอบหมายงาน
	1. เอกสารประกอบการสอน
2. สื่อมัลติมีเดียประกอบการสอน
	.
	.
	.
	.
	.

	2
	นำเสนอหัวข้อโครงงานที่สนใจ
	4
	แลกเปลี่ยนแนวคิดการเรียนรู้
	1. การบรรยาย

2. การอภิปราย
3. การมอบหมายงาน
	1. เอกสารประกอบการสอน
2. สื่อมัลติมีเดียประกอบการสอน
	.
	.
	.
	.
	.

	3 
	การจัดการเรียนรู้ โดยใช้โครงงานพิเศษทางวิทยาศาสตร์การกีฬา
	4
	แลกเปลี่ยนแนวคิดการเรียนรู้
	1. การบรรยาย

2. การอภิปราย
3. การมอบหมายงาน
	1. เอกสารประกอบการสอน
2. สื่อมัลติมีเดียประกอบการสอน
	.
	.
	.
	.
	.

	4
	การเขียนเค้าโครงของโครงงานพิเศษ
	4
	แลกเปลี่ยนประสบการณ์และแนวคิดการเรียนรู้
	1. การบรรยาย

2. การอภิปราย
3. การมอบหมายงาน
	1. เอกสารประกอบการสอน
2. สื่อมัลติมีเดียประกอบการสอน
	.
	.
	.
	.
	.

	5

	ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองจากงานวิจัย นวัตกรรมทางด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา
	4
	เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเลือกหัวข้อโครงงานอย่างอิสระ
	1. การบรรยาย

2. การอภิปราย
3. การมอบหมายงาน
	1. เอกสารประกอบการสอน
2. สื่อมัลติมีเดียประกอบการสอน
	.
	.
	.
	.
	.

	6
	ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองจากงานวิจัย นวัตกรรมทางด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา
	4
	เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเลือกหัวข้อโครงงานอย่างอิสระ
	1. การบรรยาย

2. การอภิปราย
3. การมอบหมายงาน
	1. เอกสารประกอบการสอน
2. สื่อมัลติมีเดียประกอบการสอน
	.
	.
	.
	.
	.

	7 
	ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองจากงานวิจัย นวัตกรรมทางด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา
	4
	เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเลือกหัวข้อโครงงานอย่างอิสระ
	1. การบรรยาย

2. การอภิปราย
3. การมอบหมายงาน
	1. เอกสารประกอบการสอน
2. สื่อมัลติมีเดียประกอบการสอน
	.
	.
	.
	.
	.

	8


	ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองจากงานวิจัย นวัตกรรมทางด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา
	4
	เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเลือกหัวข้อโครงงานอย่างอิสระ
	1. การบรรยาย

2. การอภิปราย
3. การมอบหมายงาน
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	2.  แผนประเมินผลการเรียนรู้

	ผลการเรียนรู้
	วิธีการประเมิน
	สัปดาห์ที่ประเมิน
	สัดส่วนของการประเมินผล

	ข้อ 2.1 4.1 4.3
	การทดสอบย่อยครั้งที่  1
	6
	5 %

	ข้อ 2.1 2.2 2.3 2.5
	การสอบกลางภาค
	8
	10 %

	ข้อ 2.1 4.1และ ข้อ 4.3 
	การทดสอบย่อยครั้งที่  2
	12
	5 %

	ข้อ 2.1 2.2 2.3 2.6 2.7 
	การสอบปลายภาค
	17
	20 %

	ข้อ 4.1 4.3
	การประเมินผลจากการนำเสนอผลงาน
การประเมินผลการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน
	ตลอดภาคเรียน
	60%

	ข้อ 1.1 1.2 1.5 1.7
	การเข้าเรียน
	ตลอดภาคเรียน
	10%

	รวม
	100%


หมวดที่  6  ทรัพยากรการเรียนการสอน
	1. เอกสารและตำราหลัก  (ระบุเอกสาร ตามหลักการอ้างอิง)
    -  วารสารทางวิทยาศาสตร์การกีฬา

	2.  เอกสารและแหล่งการเรียนรู้และข้อมูลแนะนำ

 ww.taspa.buu.ac.th/
www.sat.or.th/


หมวดที่  7  การประเมินและปรับปรุงการดำเนินการของรายวิชา
	1.  กลยุทธ์การประเมินผลประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา

     ให้นักศึกษาประเมินอาจารย์ผู้สอนตามแบบประเมินคุณภาพการเรียนการสอน

	2.  กลยุทธ์การประเมินการสอน
    - การประเมินคุณภาพการเรียนการสอนรายวิชาโดยนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียน
    -การประเมินจากการสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนของนักศึกษาในชั้นเรียน
    -การประเมินผลงานของนักศึกษาที่ได้รับมอบหมายในแต่ละรายวิชา

	3.  การปรับปรุงการสอน
    - ประมวลความคิดเห็นของนักศึกษา สรุปปัญหา อุปสรรค แนวทางแก้ไขเมื่อสิ้นสุดการสอน เพื่อเป็นข้อมูลเบื้องต้นในการปรับปรุงรายวิชาในครั้งต่อไป
    - ปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาให้ทันสมัยและเหมาะสมกับนักศึกษารุ่นต่อไป
    - ปรับปรุงกลยุทธ์การสอนให้เหมาะสมกับนักศึกษา

	4.การทบทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา
    - ประชุมสาขาวิชาเพื่อรวบรวมข้อมูลการประเมินโดยนักศึกษา นำไปปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนในรุ่นต่อไป
    - นำผลการประเมินการสอนของตนเอง มาจัดกลุ่มเทียบเคียงกับข้อคิดเห็นของนักศึกษา เพื่อปรับกลยุทธ์การสอนให้เหมาะสมกับกลุ่มผู้เรียน และวิธีการประเมินผล
    -  จัดให้มีการนำเสนอผลงาน


