
เริ่มจากการ ทํา กากะบาท ขาว ดังภาพ   โดยให�จุดขาวตรงกลางอยู�ด�านบน  และจุดเหลืองตรงกลางอยู�
ด�านล�าง  และหมุนจนได�รูป สีขาว แบบนี้ + 
 
       

 
 
 
 
   จากนั้นพลิกกากะบาทขาว ลงมาไว�ท่ีด�านล�าง    จุดเหลืองกลางจะมาอยู�ด�านบน    ให�หมุนแผงล�างสุดไป
ด�านไหนก็ได�  จนกว�าจะเจอสีท่ีสลับข�างกัน แบบคู�นี้    คือ คู� น้ําเงิน แดง   สลับซ�าย ขวา, บน ล�าง กันอยู� จะ)
(เป0นคู�สีอ่ืนก็ได�  แต�ถ�าเจอคู�ด�านซ�าย ด�านขวา ตรงสีกันเป0นคู�อยู�แล�ว  ให�พลิกลูกไปดูอีก 2 ด�านท่ีเหลือ  ว�า
สลับกันอยู�หรือไม�  ถ�าคู�สี สลับกันอยู� ให�บิด  ตามนี้ครับ 
 
    F2  U'  R2  U  F2 
 

 
 
 
   เราก็จะได�คู�สีท่ีถูกต�องแบบนี้ครับ 
 



 
 
   มองจากด�านล�างก็จะเห็น ขาวเป0นเลข +  และด�านข�าง ชั้นท่ี 1 และชั้นท่ี 2  เป0นคู�สีเดียวกัน ทุกด�านครับ 
 

 
 
 
หลังจาก cross เสร็จแล�ว เริ่มบิด 
 
 
ชั้นท่ี 1 
 
 
 

 
 
 
 



เม่ือเราหมุนชิ้นมุมท่ีมี  ขาวอยู�ด�านข�าง (ขาวอยู�ด�านข�างเราเสมอ  ถ�าขาวอยู�บน หรือลงไปท่ีมุมล�าง ให�พลิก
ข้ึนมา ให�ขาวอยู�ข�างบน และขาวอยู�ด�านข�างเสมอ(   และให�สีน้ําเงินท่ีอยู�ด�านบน ตรงกับเซนเตอร>จุด
กลาง  เราจะนําชิ้นนี้มาลงท่ีมุมล�างซ�าย  โดยบิดท่ีด�านท่ีเราจะลงนะครับ 
 
1. บิดแผงซ�ายหรือ L' ข้ึน (บิดข้ึนคือการบิดให�ขาวด�านล�างข้ึนมาข�างบน) 
 
2. บิดแผงบน หรือ U เพ่ือ หมุนมามุมบน มาไว�มุม ด�านท่ีเราจะนําลงมา 
 
3. บิดแผงซ�ายหรือ L กลับลงไปท่ีเดิมครับ   
 
   ก็จะได�มุม 1 มุมแล�วครับ  เราจะทําทีละมุมจนครบ 4 มุมครับ 
 
 

 
 
คราวนี้ มุมท่ีมีขาวอยู�ด�านข�าง น้ําเงินอยู�ด�านบน สีตรงกับจุดเซนเตอร> ไปอยู�มุมซ�าย ดังภาพ  เราจะนําชิ้นมุม
นั้นมาลงท่ีมุมขวาล�าง  ให�เราบิดด�านท่ีเราจะลง หรือด�านตรงกันข�ามกับชิ้นมุมนั้นครับ 
 
1. บิดแผงขวาหรือ R ข้ึน 
 
2. บิดแผงบน หรือ U'เพ่ือหมุนชิ้นมุมบน มาไว�ด�านท่ีเราจะนําลงมา 
 
3. บิดแผงขวา หรือ R' กลับลงไปท่ีเดิมครับ 
 
 
 
 เสร็จแล�วก็จะได�แบบนี้ครับ 
 
 



 
 
 
ชั้นท่ี 2 
 
การบิดเติมมุมช�องกลาง ให�ครบท้ัง 4 ด�าน 
 

 
 
 
ให�หมุนชิ้นขอบกลาง น้ําเงินและแดงมาอยู�ท่ีจุดนี้ครับ  โดยสังเกตุ น้ําเงินบน จะต�องตรงกันกับสีของ เซน
เตอร>  และน้ําเงินแดง จะต�องมาลงท่ีมุมตรงกลางนี้นะครับ   ซ่ึงชิ้นน้ําเงินแดงชิ้นนี้  ตรงจุดท่ีเราต�องการแล�ว 
และอยู�ด�าน ซ�าย คือด�าน)F)  ให�ใช�มือซ�ายในการบิด  ซ่ึงมุมมองท่ีเรามองจะต�องเป0นแกนสีน้ําเงิน และแกนสี
แดงเท�านั้น สําหรับตัวอย�างนี้ โดยตามสูตรดังนี้ 
 
1. บิดแผง F'ซ่ึงอยู�ซ�ายมือเรา โดยหมุนออกไปข�างนอก หรือหมุนเอาขาวด�านล�างข้ึน 
 
2. บิดแผงบน U ด�านไหนก็ได� 2 ครั้ง 
 
3. บิดแผง F กลับเข�าท่ีเดิม 
 
4. บิดแผงบน U อีก 2 ครั้ง 
 
  ทีนี้เราจะได�มุมขาวมา 1 มุม  ให�สังเกตุ ขาวอยู�ด�านไหน 



 
ขวา 
 
1. บิด  ขวาข้ึน R 
 
2. U บิดขาวกลับมาท่ีเดิม 
 
3. R' ลงกลับท่ีเดิม 
 
ซ�าย 
 
1. บิด  F'ข้ึน 
 
2. U' บิดขาวกลับมาท่ีเดิม 
 
3. บิด F ลงมาท่ีเดิม 
 
 
แต�ถ�าคู�สี ท่ีเราต�องการจับคู� มาอยู�ด�านขวา ตรงข�ามกับภาพด�านบน   โดยภาพนี้จะคู�แดงน้ําเงิน จะอยู�ด�าน /
ขวามือ โดยแดงอยู�บน ตรงกับเซนเตอร>แดง  แบบนี้ให�เราใช�มือขวาในการบิด  ตามสูตรเดิม เพียงแต�บิดออก 
คนละด�านเท�านั้น 
 

 
 
 
1. บิดแผง R ซ่ึงอยู�ซ�ายมือเรา โดยหมุนออกไปข�างนอก หรือหมุนเอาขาวด�านล�างข้ึน 
 
2. บิดแผงบน U ด�านไหนก็ได� 2 ครั้ง 
 



3. บิดแผง R' กลับเข�าท่ีเดิม 
 
4. บิดแผงบน U อีก 2 ครั้ง 
 
  ทีนี้เราจะได�มุมขาวมาอีก  1 มุม  ให�สังเกตุ ขาวอยู�ด�านไหน 
 
ขวา 
 
1. บิด  ขวาข้ึน R 
 
2. U บิดขาวกลับมาท่ีเดิม 
 
3. R' ลงกลับท่ีเดิม 
 
ซ�าย 
 
1. บิด  F'ข้ึน 
 
2. U' บิดขาวกลับมาท่ีเดิม 
 
3. บิด F ลงมาท่ีเดิม 
 
 
เสร็จชั้นท่ี 2 ครับ 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
ชั้นท่ี 3 
 เริ่มจากการ ทําเหลืองแผงบนให�เป0น เลข กันก�อนครับ +  ถ�าเจอ เหลืองบนอยู�จุดเดียวแบบนี้ให�หมุนด�านไหน
ก�อนก็ได�ครับ 
 
 

 
 
 
 
และถ�าเจอแบบนี้ครับ 
 

 
 
 



เป0นบูมเมอแรง ให�หันให�อยู�ในแนวนี้เท�านั้น คืออยู�ท่ีมุมซ�ายของด�านหน�า แล�วหมุนตามสูตรครับ 
 
    F'L'U'  L U F 
 
 1. บิดแผงหน�าทวน หรือ            F'  
 2. บิดแผงซ�าย ทวนเข็ม หรือ     L'  
 3. บิดแผงบนทวนเข็ม หรือ       U' 
 4. บิดแผงซ�าย ตามเข็ม หรือ     L  
 5. บิดแผงบน  ตามเข็ม  หรือ    U 
 6. บิดแผงหน�า ตามเข็ม  หรือ    F 
 
 
      
  ใช�สูตรนี้ ในการบิดบูมเมอแรง จนกลายเป0น เส�นแกนกลางแนวนอน แต�ถ�าเป0นแนวนอนอยู�แล�ว ก็ข�ามไปได�
เลยครับ 
 
แบบนี้คือแนวนอน 
 
 

 
 
 
ให�หันเส�นแกนกลางแนวนอนนี้เข�าหาตัวเรา แล�วบิดตามสูตรเดิมอีกครั้ง 
 
 
เราจะได�เหลืองเป0นเลข ซ่ึงมีหลายลักษณะ แต�ท่ีพบบ�อย จะมีดังภาพ +   
 
 



 
 
 

 
 
 
ให�หันตามลักษณะนี้เลยนะครับ โดยสังเกตุเหลืองท่ีขอบข�าง ด�วยว�าจุดไหนครับ  แล�วบิด ตามสูตร ให�เหลือง
เต็ม 
 
    R U2 R' U' R U' R’ 
 
1. บิดแผงขวาตามเข็ม หรือ R 
 
2. บิดแผงบน ตามเข็ม 2 ครั้ง หรือ U2 
 
3. บิดแผงขวา ทวนเข็ม หรือ  R' 
 
4. บิดแผงบน ทวนเข็ม หรือ  U' 
 
5. บิดแผงขวา ตามเข็ม หรือ R 
 
6. บิดแผงบน ทวนเข็ม หรือ U' 
 
7. บิดแผงขวา ทวนเข็ม หรือ R' 



 เราจะต�องบิดจนถึงปลาตะเพียนตัวนี้ครับ  ตัวท่ีมีเหลืองอยู�ข�าง มุมซ�าย  แล�วบิดอีกครั้ง เหลืองก็จะเต็มครับ 
 
 

 
 
 
ข้ันตอนก�อนสุดท�าย  ให�ดูก�อนว�า ท่ีมุมด�านข�าง มีด�านไหน ท่ีมีสีเดียวกัน  คู�กันอยู�หรือปJาว  ถ�าไม�มีแบบนี้ เริ่ม
บิดจากด�านไหนก็ได�ครับ 
 
 

 
 
 
แต�ถ�ามีคู�ด�านข�างสีเดียวกันอยู�  ให�เรานําคู�นี้ไปไว�ท่ีด�านซ�ายมือ แล�วบิดตามสูตรครับ 
 

 
 
 
        R U2 R'U'  R U2 L'  U R'U'L 



 
 
1. บิดแผงขวา ตามเข็ม หรือ                 R 
 
2. บิดแผงขน ตามเข็ม 2 ครั้ง หรือ    U2 
 
3. บิดแผงขวา ทวนเข็ม หรือ                R' 
 
4. บิดแผงบน ทวนเข็ม หรือ                 U' 
 
5. บิดแผงขวา ตามเข็ม หรือ                R 
 
6. บิดแผงบนตามเข็ม  หรือ                U2 
 
7. บิดแผงซ�ายข้ึน ทวนเข็ม หรือ           L' 
 
8. บิดแผงบน ตามเข็ม หรือ                U 
 
9. บิดแผงขวา ทวนเข็ม หรือ             R' 
 
10 บิดแผงบน ทวนเข็ม  หรือ             U' 
 
11 บิดแผงซ�ายลง  ตามเข็ม หรือ          L 
 
 
 เราก็จะได�มุมท่ีถูกต�อง เหลืองเพียงจุดก่ึงกลาง เท�านั้นท่ียังสลับกันอยู�  ถ�าเราดูด�านใดด�านหนึ่ง ไม�มีแผงเต็ม 
บิดจากด�านไหนก็ได�ครับเราจะได�แผงเต็ม มา 1 ด�าน 
 
 

 



แต�ถ�าเราเจอแผงเต็มแบบนี้อยู�ด�านหนึ่ง  ให�เราย�ายไปด�านหลัง หรือด�าน B แล�วบิดตามสูตรเดิมครับ 
 
 

 
 
 
     R U' RU RU RU' R'U' R2 
 
1. บิดแผงขวา ตามเข็ม หรือ                R 
 
2. บิดแผงบน ทวนเข็ม  หรือ             U' 
 
3. บิดแผงขวา ตามเข็ม หรือ                R 
 
4. บิดแผงบน ตามเข็ม หรือ                U 
 
5. บิดแผงขวา ตามเข็ม หรือ                R 
 
6. บิดแผงบน ตามเข็ม หรือ                U 
 
7. บิดแผงขวา ตามเข็ม หรือ                R 
 
8. บิดแผงบน ทวนเข็ม  หรือ             U' 
 
9. บิดแผงขวา ทวนเข็ม หรือ             R' 
 
10 บิดแผงบน ทวนเข็ม  หรือ             U' 
 
11 บิดแผงขวา ตามเข็ม 2 ครั้ง หรือ  R2 



 
   ถ�าบิดแล�วยังไม�ครบ ให�หมุนสูตรนี้อีกครั้งครับ ก็จะได�ครบท้ัง 6 ด�านครับ  สูตรนี้เป0นสูตรจําง�ายครับ บิดแค� 
ขวา และ บน  เท�านั้นครับ 
 
 
 

 


