
ทฤษฎีเสียงเบื้องต้น 

ฟิสิกส์ของเสียง หนึ่งในเนื้อหาที่สำคัญในงานด้านระบบเสียง หากใครทำงานเกี่ยวกับงานเสียง อาจจะต้อง

มีความรู้ทางด้านฟิสิกส์ของเสียง เพื่อให้สามารถตอบโจทย์การใช้งานอุปกรณ์เสียง ในยุคของโลกดิจิตอลมากยิ่งข้ึน 

เสียง เป็นคลื่นกลที่เกิดจากการสั่นสะเทือนของวัตถุ เมื่อวัตถุสั่นสะเทือน ก็จะทำให้เกิดการอัดตัวและขยายตัวของ

คลื่นเสียง และถูกส่งผ่านตัวกลาง เช่น อากาศ ไปยังหู แต่เสียงสามารถเดินทางผ่านสสารในสถานะก๊าซ ของเหลว 

และของแข็งก็ได้ แต่ไม่สามารถเดินทางผ่านสุญญากาศได้ เมือ่การสั่นสะเทือนนั้นมาถึงหู มันจะถูกแปลงเป็นพัลส์

ประสาท ซึ่งจะถูกส่งไปยังสมอง ทำให้เรารับรู้และจำแนกเสียงต่างๆ ได้ 

ตัวอย่าง 

นาย a ตะโกนถึงนาย  b  แสดงให้เห็นว่าเสียง ได้ถือกำเนิดจากการสั่นของเส้นเสียงภายในลำคอของนาย 

a อาศัยตัวกลางในการเดินทาง คืออากาศเดินทางไปหานาย b นาย b รับเสียงจากนาย a และประมวลผลทาง

สมอง กลายเป็นการสื่อสาร 

 

 

 

 

 

 



องค์ประกอบของคลื่นมีดังต่อไปนี้ 

1.สันคลื่น (Crest) เป็นตำแหน่งสูงสุดของคลื่น หรือเป็นตำแหน่งที่มีการกระจัดสูงสุดในทางบวก 

 

ภาพ 1.2 แสดงสันคลื่นคือส่วนที่เป็นสีส้มชี้อยู่บนสุด 

2.ท้องคลื่น (Trough) เป็นตำแหน่งต่ำสุดของคลื่น หรือเป็นตำแหน่งที่มีการกระจัดสูงสุดในทางลบ  

 

ภาพ 1.3 แสดงท้องคือเส้นสีน้ำเงินเป้นส่วนที่อยู่ต่ำสุด 

คุณลักษณะของเสียง 

คุณลักษณะเฉพาะของเสียง ได้แก่ ความถี่ ความยาวช่วงคลื่น แอมปลิจูด และความเร็ว เสียงแต่ละ

เสียงมีความแตกต่างกัน เสียงสูง-เสียงต่ำ, เสียงดัง-เสียงเบา, หรือคุณภาพของเสียงลักษณะต่างๆ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับ

แหล่งกำเนิดเสียง และจำนวนรอบต่อวินาทีของการสั่นสะเทือน 
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ความถี่ 

(frequency) หมายถึง จำนวนลูกคลื่นที่เคลื่อนที่ผ่านตำแหน่งใด ๆ ในหนึ่งหน่วยเวลา แทนด้วย

สัญลักษณ์ มีหน่วยเป็นรอบต่อวินาที (1/s) หรือ เฮิรตซ์ (Hz)  โดย f = 1/T 

ระดับเสียง (pitch) หมายถึง เสียงสูงเสียงต่ำ สิ่งที่ทำให้เสียงแต่ละเสียงสูงต่ำแตกต่างกันนั้น ขึ้นอยู่กับ

ความเร็วในการสั่นสะเทือนของวัตถุ วัตถุท่ีสั่นเร็วเสียงจะสูงกว่าวัตถุท่ีสั่นช้า โดยจะมีหน่วยวัดความถี่ของการ

สั่นสะเทือนต่อวินาที เช่น 60 รอบต่อวินาที, 2,000 รอบต่อวินาที เป็นต้น และนอกจาก วัตถุท่ีมีความถี่ในการ

สั่นสะเทือนมากกว่า จะมีเสียงที่สูงกว่าแล้ว หากความถี่มากข้ึนเท่าตัว ก็จะมีระดับเสียงสูงขึ้นเท่ากับ 1 ออกเตฟ 

((octave) ภาษาไทยเรียกว่า 1 ช่วงคู่แปด 

 

 

 

ความยาวช่วงคลื่น  

ความยาวช่วงคลื่น (wavelength) หมายถึง ระยะทางระหว่างยอดคลื่นสองยอดที่ติดกันซึ่งเกิดข้ึนระหว่างการอัดตัว

ของคลื่นเสียง (คลายคลึงกับยอดคลื่นในทะเล) ยิ่งความยาวช่วงคลื่นมีมาก ความถึ่ของเสียง (ระดับเสียง) ยิ่งต่ำลง 
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ภาพ1.4 แสดงความยาวช่วงคลื่น 

 

แอมปลิจูด 

แอมปลิจูด (amplitude) หมายถึง ความสูงระหว่างยอดคลื่นและท้องคลื่นของคลื่นเสียง ที่แสดงถึงความเข้มของเสียง  

( Intensity ) หรือความดังของเสียง ( Loudness ) ยิ่งแอมปลิจูดมีค่ามาก ความเข้มหรือความดังของเสียงก็ยิ่งเพ่ิมขึ้น 

 

ภาพ 1.5 แสดงแอมพลิจูดของคลื่น 

คาบ (period) หมายถึง ช่วงเวลาที่คลื่นเคลื่อนที่ผ่านตำแหน่งใดๆ ครบหนึ่งลูกคลื่น แทนด้วยสัญลักษณ์ มีหน่วย

เป็นวินาทีต่อรอบ (s/รอบ )  โดย  T = 1/f   
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ภาพ 1.6 แสดงคาบของคลื่น 

เสียงที่เราได้ยิน นับเป็นการถ่ายโอนพลังงาน เพราะแน่นอนว่าคลื่นเสียงนั้น เป็นพลังงานชนิดหนึ่ง ฉะนั้น

เราจะเรียกหน่วยของพลังงานดังกล่าวว่า “กำลังเสียง” ซึ่งมีหน่วยเป็น “วัตต์” ปัจจุบันเราตั้งความดังของเสียงที่

วัดได้เป็น “เดซิเบล” ( decibel : dB ) จะเห็นว่า ฟิสิกส์ของเสียง กลายเป็นส่วนหนึ่งในการใช้ชีวิตของเราไปแล้ว 

มนุษย์เราเกิดมาพร้อมกับข้อจำกัดของธรรมชาติ เพราะเหตุนี้ เราจึงมีย่านการรับความถี่เฉพาะคือ 20-

20kHz  เท่านั้น นั่นคือหากเสียงมีความถ่ีที่ต่ำกว่า 20 Hz หรือสูงกว่า 20 kHz เราจะไม่ได้ยินเสียงนั้น หูมนุษย์

นอกจากจะมีข้อจำกัดเรื่องของความถ่ีแล้ว ยังถูกจำกัดเรื่องของความดังเสียงอีกด้วย โดยหูของเราเริ่มรู้สึกได้ยิน

เสียงที่ 0 เดซิเบล ( dB ) และสามารถรับเสียงได้สูงสุดที่ประมาณ 120 เดซิเบล หากความดังเกินจากนี้จะมีผลต่อ

การได้ยินของหู 
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