
3.
เล่มที่

ชุดฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ทางภาษา
เพื่อพัฒนาการอ่านออกเขียนได้และสร้างเสริมสุขภาวะ

ปริศนาผะหมี
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  เฉลย    1. ดีใจ    2. หายใจ    3. เสียใจ    4. เข้าใจ

ยิ้มรื่นหน้าชื่นบาน
สูดลมปราณออกและเข้า
ช้ำ�ชอกมิใช่เบา
ครูชี้แจงจนแจ่มชัด

ข้อ 1.
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

	 น้อง ๆ ครับ คำ�ว่า ผะหมี หรือ พะหมี นี้ ไม่ได้หมายถึง “หมี”  

แบบพี่หมีนะครับ คำ�ว่า ผะ หรือ พะ แปลว่า ตี ส่วน หม ีแปลว่า อำ�พราง 

รวมความหมายถึง ตีปัญหาหรือแก้ปัญหา 

	 ฉะนั้น ปริศนาผะหมี ก็คือการ “ตี” หรือ ไขปริศนา  ซึ่งคำ�ตอบปริศนา

จะซ่อนอยู่ในแต่ละวรรคของบทร้อยกรอง และจะมีความสัมพันธ์กันทางภาษา  

ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น เป็นคำ�พ้อง คำ�ผัน คำ�ผวน คำ�ที่มีตัวสะกดเดียวกัน 

เสียงสระเสียงเดียวกัน เป็นต้น 

	 สำ�หรับ ปริศนาผะหมี ชุดฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ทางภาษา  

เพื่อพัฒนาการอ่านออกเขียนได้และสร้างเสริมสุขภาวะ เล่ม 3 นี้ เป็นปริศนาที่มี

พยางค์แรก หรือพยางค์หลังเป็นคำ�ที่มีเสียงเหมือนกันครับ

อยากรู้คำ�ตอบจังครับ...พี่หมี

พี่หมีมีคำ�ใบ้

	 ข้อนี้เป็นปริศนาที่มีคำ�สุดท้ายเป็น 

คำ�เดียวกันนะครับ
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การงานทั้งหนักเบาเราต้องสู้
อย่าให้ใครรับรู้ที่ซ่อนใส่
เดือนเมษาแดดแรงฤดูใด
เปิดรับลมสำ�ราญใจสบายจริง

ข้อ 2.

    เฉลย    1.หน้าที่  2. หน้ากาก   3. หน้าร้อน   4. หน้าต่าง

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

เฉลย        1. กระจก  2. กระเป๋า   3. กระเทียม   4. กระโดด

อะไรเอ่ยใช้ส่องหน้าเมื่อทาแป้ง
เก็บเหรียญแบงก์พกพามาซื้อของ
ใช้ผัด ทอด กับหมึก หมู ต้องลิ้มลอง 
ลอยละล่องกระโจนข้ามถึงฝั่งพลัน

ข้อ 3.
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

พี่หมีมีคำ�ใบ้

	 ข้อนี้เป็นปริศนาที่มีคำ�แรกเหมือนกันนะครับ

พี่หมูรู้คำ�ตอบ

	 ข้อนี้เป็นปริศนาที่มีพยางค์แรกออกเสียง

เหมือนกันนะครับ
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5ใส่ข้าวเปลือกเก็บรักษาในยุ้งฉาง
ปลา-เรียกก้าง แล้วของคน-เรียกไฉน
ผลไม้ทุบแล้วหวานรสถูกใจ
จะผัดข้าว ทอดไข่ ใช้สิ่งนี้

ข้อ 4.

    เฉลย         1. กระสอบ   2. กระดูก   3. กระท้อน   4. กระทะ

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

ตำ�รวจไทยไล่จับเพราะทำ�ผิด
เป็นมือขวาอยู่เป็นนิตย์ไม่ผิดหวัง
ทั้งกายใจแข็งแกร่งทรงพลัง
ช่วยสอนสั่งลูกหลานประสานใจ

ข้อ 5.

       เฉลย         1. ผู้ร้าย   2. ผู้ช่วย   3. ผู้ชาย   4. ผู้ใหญ่

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

พี่หมีมีคำ�ใบ้

	 ข้อนี้ทุกคำ�ตอบที่มีพยางค์แรกออก

เสียงเหมือนกับข้อที่แล้วเลยครับ

พี่หมีมีคำ�ใบ้

	 ข้อนี้ทุกคำ�ตอบมีคำ�แรกเป็น 

คำ�เดียวกันนะครับ
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สักวาแกไ้ขให้สำ�เร็จ
เครื่องปรุงเด็ดรสเค็มจากการหมัก
ช่วยเยียวยาผู้ป่วยไข้ที่เพลียนัก
สูญเสียหนักไหลหลั่งพรั่งพรูมา
สรรพคุณหวานชุ่มหวัดบรรเทา
แม่คั้นเอาจากอกอุ่นทรงคุณค่า
ต้องใส่ลงในกระทะก่อนทอดปลา
มีสีสันนานาน่าดื่มเอย

ข้อ 6.

เฉลย   1. น้ำ�ปลา   2.  น้ำ�เกลือ   3. น้ำ�ตา   4. น้ำ�ผึ้ง   5. น้ำ�นม   6.  น้ำ�มัน   7.  น้ำ�หวาน

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

สักวาแกไ้ขให้กระจ่าง
สิ่งก่อสร้างกั้นเป็นแถวแนวรั้วได้
เน้นพิเศษกำ�หนดแน่อย่านอนใจ
สวมข้อมือสดใสสะดุดตา 
ระบุไว้ให้กระทำ�ตามวิถี
แรงมากมีทำ�งานใดให้เกิดค่า
นี่คือผลตอบแทนที่ได้มา
ลุง น้า อา ท่านปกครองตำ�บลเอย

ข้อ 7.

เฉลย   1. กำ�แพง   2. กำ�ชับ  3. กำ�ไล  4. กำ�หนด  5. กำ�ลัง  6. กำ�ไร  7. กำ�นัน

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

พี่หมูรู้คำ�ตอบ

	 ข้อนี้เป็นปริศนาที่มีพยางค์แรก

ออกเสียงเหมือนกันนะครับ
พี่หมีชี้แนะ

	 ตั้งแต่วรรคที่ 2 เป็นต้นไป  

มีคำ�แรกเป็นคำ�เดียวกันครับ
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เฉลย    1.  ประตู   2. ประมาณ   3. ประดับ   4. ประธาน   5.  ประณาม   6.  ประถม   7.ประเทศ

ปริศนาแกไ้ขให้กระจ่าง
แข่งขันอย่างดุเดือดและเข้มข้น
กระทำ�ตามวิถีรู้ครองตน
เรื่องราวของบุคคลบอกที่มา
มุ่งจำ�นงสิ่งใดใจหมายมั่น
ความต่างกันจำ�แนกไว้หลากหลายค่า
ต้องการแจ้งให้ทราบทั่วทั้งพารา
ไม่ระวังพลาดท่าจะเจอดี

ข้อ 9.

เฉลย   1. ประชัน   2. ประพฤติ   3. ประวัติ   4. ประสงค์  5. ประเภท  6. ประกาศ  7.ประมาท

ปริศนาแกไ้ขให้กระจ่าง
เป็นช่องทางเข้าออกของเรือนเหย้า
อาจคลาดเคลื่อนไปจากจริงคะเนเอา
ตกแต่งเข้าสิ่งสวยงามตามชอบชม
เป็นตำ�แหน่งหัวเรือใหญใ่นที่ประชุม
ผู้คนรุมว่าร้ายให้ขื่นขม
คือการเรียนระดับแรกก่อนมัธยม
ปวงประชารื่นรมย์ในแคว้นเดียว

ข้อ 8.

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

พี่หมีชี้แนะ

	 ตั้งแต่วรรคที่ 2 เป็นต้นไป  

มีพยางค์แรกออกเสียงเหมือนกับข้อที่แล้ว

เลยนะครับ

พี่หมีมีคำ�ใบ้

	 ข้อนี้ทุกคำ�ตอบที่มีพยางค์แรก 

ออกเสียงเหมือนกันครับ
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เฉลย   1. บรรเทา 2. บรรพบุรุษ 3. บรรทม 4. บรรยาย 5. บรรลุ 6. บรรพต 7. บรรลัย

ปริศนา..ข้อนี้นี่ง่ายง่าย
โรคทุเลาผ่อนคลายจากหนักหนา
ตระกูลเราสืบเชื้อสายเจ้าพระยา
ถึงเวลากลางคืนหลับฝันดี
ฟังอาจารย์อธิบายคลายสงสัย
ฝันวาดไว้-ทำ�สำ�เร็จเสร็จเร็วรี่
ความหมายเหมือนคำ�ว่า พนม-คีรี
หลงอบายเสียทีฉิบหายพลัน

ข้อ 10.

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

เฉลย  1. ตะเกียง  2. ตะกร้อ  3. ตะบอง  4. ตะโกน

ส่องนำ�ยามวิกาล
ลูกหวายสานกีฬาไทย
อาวุธเหลาจากไม้
เปล่งเสียงร้องให้ก้องดัง

ข้อ 11.
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

พี่หมูรู้คำ�ตอบ

	 ข้อนี้เป็นปริศนาที่มีพยางค์แรก

ออกเสียงเหมือนกันนะครับ

พี่หมีชี้แนะ..

	 ทุกคำ�ตอบในแต่ละวรรค 

มีพยางค์แรกเหมือนกันครับ
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เฉลย   1.มะลิ  2.มะละกอ   3. มะม่วง  4. มะเร็ง

ขาวหอมเป็นมาลี
ผลทรงรีตำ�ส้มตำ�
เขียวเสวยอร่อยล้ำ�
โรคร้ายนี้มิอยากเป็น

ข้อ 12.
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

เฉลย    1.คำ�สั่ง   2.คำ�ตอบ   3.คำ�ราม   4.คำ�สาป

บอกให้ทำ�ตามที่กำ�หนดไว้
ฉันขานไขได้แล้วนะ-ที่เธอถาม
ราชสีห์กู่ร้องก้องป่างาม
แม่มดทรามแช่งชักให้เป็นไป

ข้อ 13.
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

พี่หมูมีคำ�ใบ้

	 4 คำ�ตอบนี้ มีพยางค์ขึ้นต้น

เหมือนกันครับ

พี่หมีชี้แนะ

	 ถ้าหาคำ�ตอบแรกถูก คำ�ตอบ

ต่อไปก็ง่ายแล้วครับ
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เฉลย   1. อำ�นาจ  2.  อำ�เภอ  3. อำ�พราง  4.  อำ�นวย

อิทธิพลบังคับตามต้องการ
เป็นหน่วยงานที่รองจากจังหวัด
ปิดบังไวไ้ม่เปิดเผยให้เห็นชัด
ช่วยเหลือให้ปฏิบัติได้คล่องตัว

ข้อ 14.
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

	เฉลย   1. ศึกษา  2. ภาษา  3. ปรึกษา  4. ชันษา

เมื่อน้อยให้เล่าเรียน
เร่งพากเพียรฝึกเขียนอ่าน
หารือครูอาจารย์
ต่างเติบโตตามช่วงวัย

ข้อ 15.
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

พี่หมีชี้แนะ..

	 4 คำ�ตอบนี้ ในแต่ละวรค 

มีพยางค์แรกเหมือนกันครับ

พี่หมูรู้คำ�ตอบ

	 4 คำ�ตอบนี้ มีพยางค์สุดท้าย

เหมือนกันครับ
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เฉลย   1. สามารถ  2. สารภาพ  3. สารพัด  4. สารคดี  

สันทัดเชี่ยวชาญชำ�นาญมาก
ฉันรักเธอจึงอยากบอกรู้สึก
มีทั้งหมดทุกสิ่งอย่างดั่งใจนึก
เรียบเรียงขึ้นอย่างลุ่มลึกจากเรื่องจริง

ข้อ 16.
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

เฉลย   1. วิทยา   2. กริยา   3. ภรรยา   4. พระยา

วิชาการศาสตร์ศิลป์เรียนรู้ได้
คำ�ที่ใช้บอกอาการให้ชัดแจ้ง
คู่ชีวิตของสามีมิเปลี่ยนแปลง
เป็นตำ�แหน่งบรรดาศักดิ์สมัยโบราณ

ข้อ 17.
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

พี่หมีชี้แนะ...

	 ทุกคำ�ตอบมีพยางค์สุดท้าย

เหมือนกันครับ
พี่หมีมีคำ�ใบ้...

	 ข้อนี้เป็นปริศนาที่มีพยางค์แรก

ออกเสียงเหมือนกันนะครับ
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เฉลย  1. เจ้าอาวาส  2. กระวีกระวาด   3. อาละวาด   4. ฆราวาส

พระภิกษุตำ�แหน่งนี้ปกครองวัด  
รีบเร่งรัดกระทำ�ไปไม่หยุดนิ่ง
เกะกะระรานคลุ้มคลั่งจริง
ทั้งชายหญิงครองเรือนมิใช่พระ 

ข้อ 18.
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

เฉลย   1. สำ�เภา  2. สำ�นักงาน  3. สำ�เนียง  4. สำ�ลี  5. สำ�หรับ  6. สำ�เร็จ  7. สำ�คัญ  8. สำ�นึก 

คนจีนโล้มาจากแผ่นดินใหญ่
ออฟฟิศใหม่ที่ทำ�การงานสะสาง
ลงน้ำ�เสียงหนัก เบา หรือ แผ่ว บาง
เบาเหมือนนุ่นใช้เช็ดล้างอย่างนุ่มนวล
สิ่งสิ่งนี้มอบให้คุณเท่านั้น 
บรรลุเสร็จโดยพลันสมบูรณ์ถ้วน
สิ่งพิเศษเด่นดังกว่าทั้งมวล
ควร-มิควรระลึกรู้เข้าใจแล้ว

ข้อ 19.
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

พี่หมูรู้คำ�ตอบ

	 ทุกคำ�ตอบในแต่ละวรรค 

 มีพยางค์สุดท้ายเหมือนกันครับ

พี่หมีมีคำ�ใบ้...

	 ข้อนี้เป็นปริศนาที่มีพยางค์แรก

ออกเสียงเหมือนกันนะครับ
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เฉลย    1. แว่นตา   2. หรี่ตา   3. ลับตา   4. สายตา 

เพื่อสวมใส่ มีขา ไว้เกี่ยวหู
หยีตาดู เห็นเพียงนิด แสงมัวพร่า
ห่างไกลลิบจนพ้นจากสายตา
เอียงซ้าย-ขวา, สั้น-ยาวในมุมมอง

ข้อ 20.
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

พี่หมีมีคำ�ใบ้

	 ทุกคำ�ตอบในแต่ละวรรค  

มีคำ�สุดท้ายเป็นคำ�เดียวกันนะครับ

ที่ปรึกษา :

บรรณาธิการ : 	

ผู้ช่วยบรรณาธิการ : 

พิสูจน์อักษร :	

ออกแบบปก-รูปเล่ม : 

ภาพประกอบ :	

บุณย์เสนอ  ตรีวิเศษ

ปาลิตา ผลประดับเพ็ชร์

ณภัทร  เชาว์นวม 

อุภาวัณณ์  นามหิรัญ

ปาลิตา ผลประดับเพ็ชร ์

ชูเกียรติ  ชาวสวน

จัดพิพม์โดย : คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์  

พิมพ์ที่ : บริษัท โรงพิมพ์วินัย 2509 จำ�กัด 

 433/8-9 ถนนจิระ ตำ�บลในเมือง  

อำ�เภอเมืองบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์ 31000 



คณะผู้จัดทำ�

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บุณย์เสนอ ตรีวิเศษ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ปาลิตา ผลประดับเพ็ชร์

อาจารย์ณภัทร เชาว์นวม  

อาจารย์อุภาวัณณ์  นามหิรัญ 

อาจารย์ ดร.สมศักดิ์ พันธ์ศิริ

อาจารย์ ดร.สินทรัพย์ ยืนยาว

อาจารย์สำ�ราญ ธุระตา

อาจารย์สันติภาพ ชารัมย์ 

อาจารย์พิพัฒน์ ประเสริฐสังข์

อาจารย์ยุพาวดี อาจหาญ

อาจารย์ทิพวัลย์ เหมรา

อาจารย์อรรถพล ธรรมรังษี

อาจารย์ปนิดา ทองบุญชม


