
2.
เล่มที่

ชุดฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ทางภาษา
เพื่อพัฒนาการอ่านออกเขียนได้และสร้างเสริมสุขภาวะ

ปริศนาผะหมี
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อาการคนขุ่นเคืองเรื่องรุนแรง
เป็นเครื่องแจ้งบอกสัญญาณให้ทราบได้
เอามีดขีดเป็นรอยหรือขาดไป
คือขอบเขตกำ�หนดไว้เหมือนข่ายกรง
ในท่าทางท่าทีที่เคลื่อนไหว
พระหทัยขัดเคืองเครื่องชี้บ่ง
มือประนมนอบน้อมค้อมหัวลง
คัดฝุ่นผงเศษกากออกจากน้ำ��

ข้อ 1.
พี่หมีชี้แนะ..

	 ข้อนี้เป็นปริศนาคำาควบกล้ำา	 

เสียง	/กร/	นะครับ

เฉลย   1. โกรธ   2.   กริ่ง 3.   กรีด 4. กรอบ   5. กราย   6. กริ้ว   7. กราบ   8. กรอง 

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

 น้อง	ๆ	ครับ	คำาว่า	ผะหมี	หรือ	พะหมี	นี้	ไม่ได้หมายถึง	“หมี”  

แบบพี่หมีนะครับ	คำาว่า	ผะ	หรือ	พะ	แปลว่า	ตี	ส่วน	หม	ีแปลว่า	อำาพราง	 

รวมความหมายถึง	ตีปัญหาหรือแก้ปัญหา	

	 ฉะนั้น	ปริศนาผะหมี	ก็คือการ	“ตี”	หรือ	ไขปริศนา		ซึ่งคำาตอบปริศนา 

จะซ่อนอยู่ในแต่ละวรรคของบทร้อยกรอง	และจะมีความสัมพันธ์กันทางภาษา	 

ในรูปแบบต่าง	ๆ	เช่น	เป็นคำาพ้อง	คำาผัน	คำาผวน	คำาที่มีตัวสะกดเดียวกัน	เสียง

สระเสียงเดียวกัน	เป็นต้น 

	 สำาหรับ	ปริศนาผะหมี	ชุดฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ทางภาษา	เพื่อพัฒนาการ

อ่านออกเขียนได้และสร้างเสริมสุขภาวะ	เล่ม	2	นี้	เป็นปริศนาเกี่ยวอักษรนำา	และ

คำาควบกล้ำา	นะครับ

อยากทายปริศนาแล้วนะ...พี่หมี..
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เวลาย่ำ�สนธยาคราโพล้เพล้
เสียงดนตรีร้องเห่กล่อมหรรษา
ปล่อยอารมณ์รื่นเริงบันเทิงอุรา
พืชเป็นยากินกับหมากเผ็ดร้อนดี
คำ�หมายถึงเปลวไฟไล่ล้างผลาญ
อัญมณีงามตระการสานศักดิ์ศรี
กลับด้านหนึ่งเป็นด้านหนึ่งเปลี่ยนท่าที
ทำ�ทันใดเร็วรี่เป็นปัจจุบัน

ข้อ 2.

พี่หมูชี้แนะ..

	 ข้อนี้เป็นปริศนาคำาควบกล้ำา	เสียง	/พล/	นะครับ

เฉลย   1. พลบ 2. เพลง 3. เพลิน 4. พลู 5. เพลิง 6. พลอย 7. พลิก 8. พลัน

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

เสียงไซเรนดังไกลให้รถหลบ
พนมมือเคารพนบผู้ใหญ่
ขอสวมนิ้วมือน้องจองเอาไว้
โปรยพันธุ์ข้าวลงไปในไร่นา
สั่นระรัวริกริกเพียงนิดน้อย
เอามาสานมาร้อยเป็นตะกร้า
เกรงกลัว..ภัยร้ายกล้ำ�กรายมา
แยกพงหญ้าให้เป็นทางเพื่อย่างเดิน

ข้อ 3.

เฉลย   1. หวอ 2. ไหว้ 3. แหวน 4. หว่าน 5. ไหว 6. หวาย 7.หวาด/หวั่น 8. แหวก

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

พี่หมีมีคำาตอบ

	 ข้อนี้เป็นปริศนาอักษรนำา	พยัญชนะ 

ตัวที่สองเป็นตัว	ว	ทั้งหมดนะครับ
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พี่หมีชี้แนะ..

	 ข้อนี้เป็นปริศนาคำาควบกล้ำา	พยัญชนะตัวที่สองเป็น

ตัว	ว	นะครับ

สัตว์กีบคู่ตัวเพรียวคอ-ขายาว
ขอบฟ้าขาวมองไปแผไ่พศาล
ทำ�ให้หมดฝุ่นผงตรงเรือนชาน
สองล้อยานเทียมวัวทัวร์ทุ่งนา
อาการจิตโน่นนี่ที่เคลื่อนไหว
เกินพ้นไปมากน้อยเปรียบเทียบค่า
สัญญาณมือเรียกเราเดินเข้ามา
ส่ายเปล..เห่ช้าให้ลูกนอน

เฉลย   1. กวาง 2.  กว้าง 3.  กวาด  4. เกวียน  5.  แกว่ง  6. กว่า  7. กวัก  8. ไกว 

ข้อ 4.
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

ปริศนา..ร้อง�อู๊ด�อู๊ด�ตัวอ้วนอ้วน
ตัวอะไรอ้วนท้วนกินใบไผ่
กำ�หนด,�เล็ง,�เพ่งเป้า,�คาดเอาไว้
เป็นเส้นใยใช้ทอผ้าสง่าดี
ทิ้งสุมสุมซุกเอาไวไ้มใ่ห้เห็น
ทุกเช้าเย็นเฝ้าบ้านคือหน้าที่
ของเพิ่งไดไ้มใ่ช่เก่าเราเพิ่งมี�
ฟันดำ�ปี๋เคี้ยวอะไร..ลองทายมา

เฉลย   1. หมู  2. หมี  3. หมาย  4. ไหม  5. หมก  6. หมา  7. ใหม่  8. หมาก

ข้อ 5.
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

พี่หมูใบ้คำา

	 ข้อนี้เป็นปริศนาอักษรนำานะครับ
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อาการที่อาหารผ่านลำคอ
ปลอบประโลมโน้มขอให้ยอมเชื่อ
ไม้ล้มลุกลูกหลายหวีที่เรียกเครือ
ใต้จดเหนือห่างกันนับพันลี้
ของกลมกลมพลิกเกลื่อนไปตามพื้น
จมูกรับหอมหืนเป็นหน้าที่
ร้อยความคิดเรียงคำ�เป็นบทกวี
สารไอโอดีนของดีจากน้ำ�ทะเล

ข้อ 6.

เฉลย  1. กลืน  2. กล่อม  3. กล้วย  4. ไกล  5. กลิ้ง  6. กลิ่น  7. กลอน  8. เกลือ

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

คอตั้งบ่า-หน้าเงย�เชยชมฟ้า
ดูซึมเซาไม่เริงร่าไม่สดใส
ผม�หนวด�เครา�ขาวแล้วเพราะสูงวัย
โสดอยู่นะ..เปล่าเปลี่ยวใจใครช่วยที�
เอาอีกด้านพลิกกลับสลับหน้า
โคนของข่า�ขิง�กระชาย�ในดินนี่
เนื้อแดงแดงบนหัวไก่ดูแปลกดี
ปากเรามีเนื้อหุ้มฟันกันทุกคน�

ข้อ 7.

เฉลย  1. แหงน  2. หงอย  3. หงอก  4. เหงา  5. หงาย  6. เหง้า  7. หงอน  8. เหงือก 

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

พี่หมีชี้แนะ..

	 ข้อนี้เป็นปริศนาคำาควบกล้ำา	พยัญชนะตัวแรกเป็น

อักษรกลางนะครับ

พี่หมูรู้คำาตอบ..

	 ข้อนี้เป็นปริศนาอักษรนำานะครับ
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แปรไปไม่เหมือนเก่าที่เราคุ้น
ยืดหยุ่น,�ปลดออกจากกักขัง
ผิดประหลาดกว่าธรรมดาฉงนจัง
ใช้จ่ายไม่ยับยั้งระวังจน
ส่วนยอด,�สุดสาย,�ท้ายสุด
ไม่หยุดเพาะพันธุ์ขยายผล
ว้าเหว่�ห่างไกล�ไร้ผู้คน
กะเทาะออกให้พ้นจึงเผยพราง

ข้อ 8.

พี่หมูชี้แนะ

	 ข้อนี้เป็นปริศนาคำาควบกล้ำาแท้นะครับ

เฉลย   1. เปลี่ยน  2. ปล่อย  3. แปลก  4. เปลือง  5. ปลาย  6. ปลูก 7. เปลี่ยว  8. เปลือก

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

ของสิ่งหนึ่งใช้ปัดและขัดถู
ทำ�ให้อยู่สภาพดีที่เหมาะสม
อาการที่ถูกใจนิยมชม
ผู้รอบรู้อุดมคมปัญญา
ผีพวกหนึ่งผอมโย่ง�ผม-คอยาว
น้ำ�มะนาวถูกลิ้นรสซ่านซ่า
เอาสิ่งหนึ่งเทียบสิ่งหนึ่งตีราคา
สบายอุราอากาศโล่งมีลมพัด

เฉลย  1. แปรง  2. ปรับ  3. โปรด  4. ปราชญ์  5. เปรต  6. เปรี้ยว  7. เปรียบ  8. โปร่ง

ข้อ 9.
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

พี่หมีชี้แนะ

	 ข้อนี้เป็นปริศนาคำาควบกล้ำา	พยัญชนะตัวแรกเป็น 

ตัว	ป	นะครับ



10

11

ที่ประกอบกิจกรรมทำ�อาหาร
ผู้ถ่ายทอดวิชาการดาลใจศิษย์
เพียงชั่วยามความจริงของชีวิต
กะลาคว่ำ�ความคิดปิดงำ�ไว้
ถือสิทธิ์เป็นเจ้าของปองรักษา
เป็นคำ�ถามถามหาว่าคนไหน
เต็มจำ�นวนถ้วนหมดกำ�หนดใจ
ศาสนิกชนผู้ฝักใฝ่พระเยซู

เฉลย   1. ครัว  2. ครู  3. ครู่  4. ครอบ  5. ครอง   6. ใคร   7. ครบ   8. คริสต์

ข้อ 11.
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

พี่หมีชี้แนะ..

	 ข้อนี้เป็นปริศนาคำาควบกล้ำา	พยัญชนะตัวที่สองเป็น

ตัว	ร	นะครับ

ใส่น้ำ�ปลาเล็กน้อยอร่อยแน่
กิริยาวาจาแยไ่ม่เหมาะสม
เปรียบว่าผิวขาวผ่องดูน่าชม
ไม่สบอารมณ์มาเย้าเล่นให้รำ�คาญ
ผ่อนผันเพื่อไมใ่ห้ตึงไปนัก
เจอไฟแดงต้องชะงักทุกสถาน
มาดูถูกหมิ่นแคลนไมไ่ด้การ
เลิกราแล้วหลังแต่งงานจดทะเบียน

เฉลย 1. เหยาะ 2. หยาบ 3. หยวก 4. หยอก/แหย่ 5. หย่อน 6. หยุด 7. หยาม/เหยียด 8. หย่า

ข้อ 10.
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

พี่หมีชี้แนะ..

	 ข้อนี้เป็นปริศนาอักษรนำานะครับ
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มุ่งหน้าไปไม่เลี้ยวขวาไม่เลี้ยวซ้าย
มีความหมายว่า�“สาม”�ตามภาษา
ดีหรือร้ายถูกหรือผิดพิจารณา
คือเครื่องหมายชูค่าความสำ�คัญ
กษัตริย์พูดบอกแจ้งแถลงคำ�
ตอกซ้ำ�ล่ามให้ติดมิบิดผัน
จัดแจงล่วงหน้าให้ครบครัน
ระทมทุกข์จาบัลย์อยู่ร่ำ�ไป

เฉลย   1. ตรง   2. ตรี   3. ตรวจ   4. ตรา   5. ตรัส   6. ตรึง   7. เตรียม   8. ตรม

ข้อ 13.
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

พี่หมูรู้คำาตอบ

	 ข้อนี้เป็นปริศนาคำาควบกล้ำาแท้	มีเสียง	 

/ร/	เป็นเสียงพยัญชนะตัวที่สองครับ	

คำ�บอกความให้เลือกเอาเพียงหนึ่งอย่าง
ประดับประดาเสกสร้างจนสวยสม
เป็นโลหะแบนแบนทั้งเหลี่ยม,�กลม
เสียงดังไปไม่นิยมช่วยลดที

ข้อ 12.

เฉลย    1. หรือ   2. หรู   3. เหรียญ   4. หรี่

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

พี่หมีชี้แนะ..

	 ข้อนี้เป็นปริศนาคำาอักษรนำาครับ
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(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

ผีผู้หญิงผมยาวอยูใ่นน้ำ�
ช่างงามล้ำ�เพชรพลอยประกายแสง
ใช้เพิ่มรสร้อนเผ็ดเม็ดเขียวแดง
ครองจีวรรู้แจ้งในรัตน์ตรัย
การจำ�ศีลบำ�เพ็ญของนักบวช
ฟังเสียงสวดทำ�นองเหมาะเสนาะสมัย
แดนพระลอหยาดฟ้าวรรณคดีไทย
ครบครันแล้วก้าวไกลไปด้วยกัน

เฉลย   1. พราย   2. พราว   3. พริก   4. พระ   5. พรต   6. เพราะ   7. แพร่   8. พร้อม

ข้อ 15.
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

พี่หมูรู้คำาตอบ

	 ข้อนี้เป็นปริศนาคำาควบกล้ำา	

พยัญชนะตัวแรกเป็นตัว	พ	นะครับ

สักวาขยำ�เคล้าให้เข้ากัน
กว่าจะออกจากครรภ์มิใช่ง่าย
เผลอหลับกับเสียงเพลงบรรเลงสบาย
น้ำ�ทะเลซัดกระจายเสียงครืนคราง
เกี่ยวร้อยต่อกันให้ติดเข้า
คืบด้วยมือด้วยเข่าทั้งสองข้าง
พอก�ฉาบ�ผิวไว้เพียงบางบาง
เป็นเส้นทางลำ�น้ำ�ล่องเรือเอย

ข้อ 14.

พี่หมีชี้แนะ..

	 ข้อนี้เป็นปริศนาคำาควบกล้ำา	พยัญชนะตัวที่สองเป็น

ตัว	ล	นะครับ

เฉลย    1. คลุก  2. คลอด   3. เคลิ้ม   4. คลื่น   5. คล้อง  6. คลาน  7. เคลือบ  8. คลอง
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หมกมุ่น�มัวเมา�และคลั่งไคล้
สายน้ำ�..ล่องไปไม่สิ้นสุด
เกือบหนึ่งเมตรหรือประมาณสักสามฟุต
ฟันหักหลุดเกิดช่องว่างระหว่างฟัน
ส่วนของบ่าตอนที่ติดกับต้นแขน
เครื่องหมายบอกเขตแดน,�หมุดที่มั่น
มากมายก่ายกองนองอนันต์
ของีบนอนกลางวันจะฝันดี

เฉลย   1. หลง   2. ไหล   3. หลา   4. หลอ   5. ไหล่   6. หลัก   7. หลาย   8. หลับ

ข้อ 16.

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

พี่หมีใบ้คำา

	 ข้อนี้เป็นปริศนาอักษรนำานะครับ

ถามเอ๋ยถามมา��������
โดนวางยาหลับใหลไมใ่คร่ตื่น�������
หมายถึงหมากผู้เฒ่าเคี้ยวแตไ่ม่กลืน��
ทำ�หน้ายื่นตื่นตัวหัวชูเชียว������ �
ถูกตำ�หนิหน้าละห้อยพลอยซึมเศร้า� �
แสงมัวมัวคละเคล้าความโดดเดี่ยว������������
ค่อยผลัดเปลี่ยนเวียนไปอย่างกลมเกลียว
เงียบจนขนลุกเกรียวเสียวหลังเอย�������

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

ข้อ 17.
เฉลย   1. สลบ  2. สลา   3. สลอน   4. สลด   5. สลัว   6. สลับ  7. สงัด     

พี่หมีมีคำาใบ้

	 ข้อนี้เป็นปริศนาอักษรนำา	พยัญชนะ

ตัวแรกเป็นตัว	ส	นะครับ
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18

สักวาอักษรสูงเชิญมาไข�������
แต่ละยุคพ้นผ่านไปเริ่มใหม่เสมอ��������
มีไว้จดทำ�การบ้านทั้ง�ฉัน-เธอ�������
ขอเสนออาสาตัวไม่กลัวงาน��������
ความหมายเดียวกับทะเลไม่เหหัน� �
ทุกสิ่งอันเชื่อมต่อติดชิดผสาน
เป็นมือขวารับใช้นายในทุกการ� �
เชิญผู้อ่านขานคำ�ตอบให้ชอบเอย�

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

ข้อ 18.

เฉลย  1. สมัย   2. สมุด   3. สมัคร   4. สมุทร   5. สมาน   6. สมุน

คำ�เอ๋ยคำ�ถาม��������
เครื่องประดับงดงามสวมคอหญิง�������� �
แสดงออกบอกต่างจากใจจริง�� � �
หัวเราะอย่างสำ�ราญยิ่งทุกสิ่งดี���� � �
ราชาศัพท์หมายถึงลงอาบน้ำ�� � �
มุ่งกระทำ�สำ�เร็จไดไ้ม่หน่ายหนี������������
ตึก�อาคาร�บ้านเรือน�รอนานปี� � �
หายจากไข้ค่อยค่อยดีทีละน้อย

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

ข้อ 19.
   เฉลย   1. สร้อย  2. แสร้ง  3. สรวล   4. สรง   5. เสร็จ   6. สร้าง  7. สร่าง

พี่หมีชี้แนะ..

	 ข้อนี้เป็นปริศนาอักษรนำา	พยัญชนะตัวที่สอง 

เป็นตัว	ม	นะครับ

พี่หมูรู้คำาตอบ

	 ข้อนี้เป็นปริศนาคำาควบกล้ำาไม่แท้นะครับ
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เห็นซูบผอมซูบเซียวให้สงสาร�
รับคำ�ขานว่ารู้แล้วจ้ะเธอจ๋า��
ราชาศัพท์นี้อยู่นำ��นาม-กริยา���
เม็ดละเอียดสะอาดตาริมหาดงาม� �

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

ข้อ 20.

   เฉลย    1. โทรม   2. ทราบ   3. ทรง   4. ทราย

พี่หมีชี้แนะ

	 	 ข้อนี้เป็นปริศนาคำาควบกล้ำาไม่แท้นะครับ

ที่ปรึกษา :

บรรณาธิการ :  

ผู้ช่วยบรรณาธิการ : 

พิสูจน์อักษร : 

ออกแบบปก-รูปเล่ม : 

ภาพประกอบ : 

บุณย์เสนอ  ตรีวิเศษ

ปาลิตา ผลประดับเพ็ชร์

ณภัทร  เชาว์นวม 

อุภาวัณณ์  นามหิรัญ

ปาลิตา ผลประดับเพ็ชร ์

ชูเกียรติ  ชาวสวน

จัดพิพม์โดย : คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์  

พิมพ์ที่ : บริษัท โรงพิมพ์วินัย 2509 จำากัด 

 433/8-9 ถนนจิระ ตำาบลในเมือง  

อำาเภอเมืองบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์ 31000 



คณะผู้จัดทำา

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บุณย์เสนอ ตรีวิเศษ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ปาลิตา ผลประดับเพ็ชร์

อาจารย์ณภัทร เชาว์นวม  

อาจารย์อุภาวัณณ์  นามหิรัญ 

อาจารย์ ดร.สมศักดิ์ พันธ์ศิริ

อาจารย์ ดร.สินทรัพย์ ยืนยาว

อาจารย์สำาราญ ธุระตา

อาจารย์สันติภาพ ชารัมย์ 

อาจารย์พิพัฒน์ ประเสริฐสังข์

อาจารย์ยุพาวดี อาจหาญ

อาจารย์ทิพวัลย์ เหมรา

อาจารย์อรรถพล ธรรมรังษี

อาจารย์ปนิดา ทองบุญชม


