
1.
เล่มที่

ชุดฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ทางภาษา
เพื่อพัฒนาการอ่านออกเขียนได้และสร้างเสริมสุขภาวะ

ปริศนาผะหมี
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 น้อง ๆ ครับ คำาว่า ผะหมี หรือ พะหมี นี้ ไม่ได้หมายถึง “หมี”  

แบบพี่หมีนะครับ คำาว่า ผะ หรือ พะ แปลว่า ตี ส่วน หม ีแปลว่า อำาพราง 

รวมความหมายถึง ตีปัญหาหรือแก้ปัญหา 

 ฉะนั้น ปริศนาผะหมี ก็คือการ “ตี” หรือ ไขปริศนา  ซึ่งคำาตอบปริศนา

จะซ่อนอยู่ในแต่ละวรรคของบทร้อยกรอง และจะมีความสัมพันธ์กันทางภาษา  

ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น เป็นคำาพ้อง คำาผัน คำาผวน คำาที่มีตัวสะกดเดียวกัน 

เสียงสระเสียงเดียวกัน เป็นต้น 

 สำาหรับ ปริศนาผะหมี ชุดฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ทางภาษา  

เพื่อพัฒนาการอ่านออกเขียนได้และสร้างเสริมสุขภาวะ เล่ม 1 นี้ เป็นปริศนา

เกี่ยวกับมาตราตัวสะกดนะครับ...

ปริศนาว่าไว้ให้ช่วยแก้
ใช้ดูแลยามเจ็บไขไ้ว้รักษา
สัตว์ที่เปรียบคนต่ำ�ต้อยด้อยราคา
แหล่งอุดมข้าวปลาอาหารคน
อวัยวะยันกายใช้เดินย่าง
ของบางอย่างเสาะแสวงทุกแห่งหน
คำ�เรียกน้องของพ่อสามัญชน
มีสุขล้นชงดื่มเช้าเราชุ่มคอ

ข้อ 1.
พี่หมีชี้แนะ..

 ข้อนี้เป็นปริศนาคำาในมาตราแม่ ก กา 

นะครับ

เฉลย   1. ยา  2. กา  3. นา  4. ขา  5. หา  6. อา   7. ชา

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

น่าสนุกจังเลยนะ..พี่หมี..
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ปริศนาว่าไว้ให้ช่วยหา
เรียกนาคาคำ�ไวพจน์ของคำ�หนึ่ง
มีสองข้างฟังอะไรควรคำ�นึง
วันหยุดพึงช่วยแม่ดูแลเรือน
ใช้สายตาให้เห็นประจักษ์แจ้ง
สัตว์สิบขาเดินตะแคงผิดใครเพื่อน
ช่องลึกลึกสัตว์อาศัยดุจบ้านเรือน
บุรุษที่หนึ่งเอ่ยเอื้อนถึงตัวเรา

ข้อ 2.

เฉลย   1. งู  2. หู  3. ถู  4. ดู  5. ปู  6. รู   7. กู

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

ปริศนาหาคำ�ตอบนะเด็กเด็ก
เจ้าตัวเล็กเล่นสนุกไปทุกที่
ใต้รักแร้หญิงสาวไม่ควรมี
อยู่ตรงข้ามเศรษฐีผู้มีเงิน
น้ำ�ที่กลั่นจากเมฆหล่นจากฟ้า
ประเสริฐกว่าสรรพสัตว์มิขัดเขิน
ปะทะแรง-ไม่ระวังพังยับเยิน
ขาด-เกิน,�สุข-ทุกข์�อยู่รวมกัน

ข้อ 3.

เฉลย   1.  ซน 2.  ขน  3. จน  4. ฝน  5. คน  6. ชน  7. ปน

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

พี่หมีชี้แนะ..

 ข้อนี้เป็นปริศนาคำาในมาตราแม่ ก กา 

ประสมกับสระเสียงยาวนะครับน้อง ๆ 

พี่หมีบอกใบ้

 ข้อนี้เป็นปริศนาคำาในมาตราแม่ กน จ้า..
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เจ็ดคำ�ตอบช่วยคิดปริศนา
จะกินปลาต้องระวังอย่าผลีผลาม
สัตว์ตัวใหญใ่นป่า�งา�งวง�งาม
ถ้วยชาม..อย่าวางทิ้งไว้นานนาน
งานที่เกินกำ�ลังต้องเรียกใช้�
ร้านค้าใหญ่เที่ยวชมคงสุขศานต์
ขออยู่เคียงชิดใกลไ้ปชั่วกาล
เกินประมาณเงินไม่พอขอติดไว้

ข้อ 4.
เฉลย   1.  ก้าง  2. ช้าง  3. ล้าง  4. จ้าง  5. ห้าง  6. ข้าง  7. ค้าง

ปริศนาหาคำ�ตอบ..ตอบให้ชัด
ลักษณนามของสัตว์และสิ่งของ
ชายที่หญิงเลือกอยู่เป็นคู่ครอง
หม่นหมองมองไม่เห็นเป็นลายลาย
ส่วนบนสุดของคนและของสัตว์
ครบทุกรสสารพัดรสแซบหลาย
ร้อง�“มอมอ”�กินหญ้าเหมือนเช่นควาย
มีความหมายเหมือน�“อุบล”�ไหว้บูชา

ข้อ 5.
เฉลย   1. ตัว   2. ผัว   3. มัว  4. หัว  5.  นัว  6. วัว  7. บัว

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

พี่หมีมีคำาใบ้..

 ข้อนี้เป็นปริศนาคำาในมาตราแม่ กง 

และมีรูปวรรณยุกต์เหมือนกันด้วยนะครับ

พี่หมีชี้แนะ..

 ข้อนี้เป็นปริศนาคำาในมาตราแม่ ก กา ครับ

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
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เอาด้ายร้อยสอดประสานเป็นผืนผ้า�
โดนจับมากุมตัวไวไ้มใ่ห้หนี
นายพรานป่าใช้จับสัตว์หลายวิธี
ขาส่วนนี้มีไว้ให้เธอนอน

ข้อ 6.

   เฉลย   1.  ถัก  2. กัก  3. ดัก  4. ตัก

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

เฉลย    1. แซง  2. แมง  3. แกง  4. แรง

สอดแทรก�แย่งเบียดขึ้นข้างหน้า
สัตว์แปดขาไม่มีกระดูกสันหลัง
อาหารคาวปรุงรสน่าซดจัง
ใช้กำ�ลังเต็มที่เต็มอัตรา

ข้อ 7.

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

พี่หมูขอทาย..

 คำาตอบข้อนี้เป็นคำาในมาตรา แม่ กง 

แน่ ๆ เลย ใช่ไหมครับพี่หมี

พี่หมีมีคำาใบ้..

 ข้อนี้เป็นปริศนาคำาตายในมาตราแม่ กก  

นะครับน้อง ๆ
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นักแม่นปืนทีมชาติสาดกระสุน�
อังไฟให้กายอุ่นแทนห่มผ้า
คือคำ�เรียกเจ้าวานรแต่ก่อนมา�
ทุกประเภทกีฬาท้าประชัน�

ข้อ 8.

เฉลย   1. ยิง  2. ผิง  3. ลิง  4. ชิง

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

ทำ�ให้แตกแหลกละเอียดเป็นผุยผง�
ใครปล่อยกลิ่นไม่พึงประสงค์มาใกล้ฉัน
ผักเก็บใหม่จากสวนทุกทุกวัน�
พวกเต่านั้นหัวเข้าออกบอกใบ้ที�

ข้อ 9.

     เฉลย   1.  บด  2.  ตด  3.  สด  4.  หด

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

พี่หมูขอทาย..

 คำาตอบข้อนี้เป็นคำาในมาตรา แม่ 

กง ใช่หรือเปล่านะ...

พี่หมีชี้แนะ..

 คำาตอบข้อนี้เป็นคำาในมาตราแม่ กด นะครับ
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  เฉลย   1.  รด  2.  ลด  3. งด  4. อด

� น้ำ�ใส่บัวเทราดบำ�รุงผัก�
� แม่ค้ามักเอือมระอา-ลูกค้าขอ�
� ต้องระงับยกเลิกอย่ารีรอ�
� มีไม่พอ,�กินอยู่อย่างฝืดเคือง

ข้อ 10.
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

เฉลย    1. เพาะ  2.  เงาะ  3.  เยาะ  4.  เคาะ

หว่านเมล็ดค่อยค่อยงอกจนเป็นต้น��
เปลือกสีแดงมีขนเนื้อกินได้��
บางคำ�พูดไม่ดีเสียดสีใจ� �
ก่อนเข้าห้องผู้ใดควรต้องทำ��

ข้อ 11.
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

พี่หมีมีคำาใบ้..

 น้อง ๆ รู้จักคำาตายใช่ไหมครับ คำาตายคือ

คำาที่สะกดด้วยมาตราแม่ กก กด กบ.... 

หาคำาตอบให้เจอนะครับ

พี่หมูขอทาย 

 ข้อนี้..เป็นคำาตาย สระเสียงสั้นไม่มีตัวสะกด 

แน่ ๆ เลย..
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เฉลย  1. คุก   2. มุก   3. ชุก   4. ทุก

ห้องสี่เหลี่ยมใช้ขังคนทำ�ผิด��
อยูใ่นหอยงามวิจิตรทรงคุณค่า
ฝนตกบ่อยทุกพื้นที่ทุกเวลา
สรรพสิ่งนานาหลายชนิด

ข้อ 12.
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

เฉลย    1. สอบ  2.  ตอบ  3.  ชอบ  4.  หอบ

นักเรียนเร่งทบทวนเพื่อวัดผล� � �
ไม่ลุกลนเมื่อครูถามรีบเอื้อนเอ่ย� �
แอบหลงรักใครใครอีกตามเคย��
เหนื่อยจริงเลยหายใจถี่หายใจแรง

ข้อ 13.
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

พี่หมีมีคำาใบ้..

 ข้อนี้เป็นปริศนาคำาตายในมาตราแม่ กก  

นะครับน้อง ๆ

พี่หมูรู้คำาตอบ.. 

 คำาตอบทั้ง 4 คำาตอบ เป็นคำาในมาตรา 

แม่ กบ นะครับ



14

15

เฉลย   1. ตาล  2. พาล  3. ศาล  4. กาล

ออกลูกเป็นทะลายคล้ายมะพร้าว�
คนเกะกะก้าวร้าวอย่าเข้าใกล้
นักโทษถูกพิพากษา�ณ�แห่งใด
คำ�ที่ใช้หมายถึงซึ่งเวลา�

ข้อ 14.
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

เฉลย 1.  กิน  2. บิน  3. ชิน  4. ดิน

ก่อนจะกลืนลงคอต้องบดเคี้ยว
เจ้านกน้อยออกเที่ยวในเวหา
เสมอเสมอซ้ำ�ซ้ำ�ทุกเวลา
พสุธาหนาแน่นเป็นแผ่นพื้น

ข้อ 15.
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

พี่หมีมีคำาใบ้..

 ข้อนี้ มาตราแม่ กน ทั้ง 4 คำาตอบ 

เลยนะครับ

พี่หมรู้คำาตอบ..

 ข้อนี้ก็มาตราแม่ กน ทั้ง 4 คำาตอบ 

เหมือนกันนะครับ..
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ฝ่าฝืนข้อห้ามตามศาสนา
ใช้กราบพระบูชาคู่เทียนไข
เก็บภาพความทรงจำ�บันทึกไว้
ด้วยอำ�นาจคุณไสยได้แช่งชัก

ข้อ 16.

พี่หมีชี้แนะ..

 ข้อนี้เป็นปริศนาคำาในมาตราแม่ เกย 

นะครับ

เฉลย   1. บาป   2. ธูป   3. รูป   4. สาป

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

พลาดตกน้ำ�วายชีวาถ้าไม่ฝึก
ค่อยค่อยนึกไม่ยากสบายยิ่ง
ช่วงเวลาหลังเที่ยงแดดร้อนจริง
เขาแอบอิงกอดเกยอยู่ข้างกัน

ข้อ 17.

พี่หมูขอตอบ..

 ข้อนี้เป็นปริศนาคำาในมาตราแม่ กบ ที่ม ี

ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา ใช่ไหมพี่หมี

เฉลย 1. ว่าย   2. ง่าย   3. บ่าย   4. ก่าย

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
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ทำ�ด้วยไมไ้ว้พุ้ยเรือใหไ้หลเคลื่อน
รู้สึกเหมือนอยากจะปล่อยกลืนไมไ่หว
รู้สึกเก้อรู้สึกเขินกระดากใจ
แม่ของแม่ท่านได้เลี้ยงเรามา

ข้อ 18.

พี่หมีชี้แนะ..

 ข้อนี้เป็นปริศนาคำาในมาตราแม่ เกย นะ

นะครับน้อง ๆ

เฉลย 1. พาย  2. คาย  3. อาย  4. ยาย 

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

ผ่านเรื่องราวหนาวร้อนมามากล้วน
ช่างดูเหมาะครบถ้วนส่วนสัดสม
มีปันผลของขายให้เลือกชม
ใช้ประสมประกอบเป็นเครื่องมือ

ข้อ 19.

พี่หมีชี้แนะ..

 ข้อนี้มีตัวการันต์ ณ์ เหมือนกันทุกคำา 

นะครับ

เฉลย 1.  ประสบการณ ์ 2. สมบูรณ์ 3.  สหกรณ์ 4.  อุปกรณ์ 

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
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พร่างพราวสกาวฟ้าในฟ้าค่ำ�
ไม่ดำ�คล้ำ�ผุดผ่องดูผ่องใส
เอามาติดต่อกันประสานไว้
กลิ่นอะไรคละคลุ้งเหมือนกลิ่นปลา

ข้อ 20.

พี่หมีชี้แนะ..

 ข้อนี้เป็นปริศนาคำาในมาตราแม่ เกอว 

นะครับ

เฉลย   1. ดาว  2. ขาว  3. กาว  4. คาว 

(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)
(..................................................)

ที่ปรึกษา :

บรรณาธิการ :  

ผู้ช่วยบรรณาธิการ : 

พิสูจน์อักษร : 

ออกแบบปก-รูปเล่ม : 

ภาพประกอบ : 

บุณย์เสนอ  ตรีวิเศษ

ปาลิตา ผลประดับเพ็ชร์

ณภัทร  เชาว์นวม 

อุภาวัณณ์  นามหิรัญ

ปาลิตา ผลประดับเพ็ชร ์

ชูเกียรติ  ชาวสวน

จัดพิพม์โดย : คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์  

พิมพ์ที่ : บริษัท โรงพิมพ์วินัย 2509 จำากัด 

 433/8-9 ถนนจิระ ตำาบลในเมือง  

อำาเภอเมืองบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์ 31000 



คณะผู้จัดทำา

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บุณย์เสนอ ตรีวิเศษ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ปาลิตา ผลประดับเพ็ชร์

อาจารย์ณภัทร เชาว์นวม  

อาจารย์อุภาวัณณ์  นามหิรัญ 

อาจารย์ ดร.สมศักดิ์ พันธ์ศิริ

อาจารย์ ดร.สินทรัพย์ ยืนยาว

อาจารย์สำาราญ ธุระตา

อาจารย์สันติภาพ ชารัมย์ 

อาจารย์พิพัฒน์ ประเสริฐสังข์

อาจารย์ยุพาวดี อาจหาญ

อาจารย์ทิพวัลย์ เหมรา

อาจารย์อรรถพล ธรรมรังษี

อาจารย์ปนิดา ทองบุญชม


