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บทคัดย่อ 

 

งานวิจยันี Êมุง่หาองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ให้แก่พืชสมนุไพรทีÉมีการใช้อยู่ทัÉวไป พร้อมทั Êง

ตรวจสอบหาสารต้านจุลชีพชนิดใหม่ แก่นครี Êเป็นสมนุไพรไทยทีÉมีสารพฤกษเคมีกลุ่มฟลาโวนอยด์

หลากหลายชนิด การศกึษาครั Êงนี Êจึงใช้สารสกัดหยาบจากแก่นครี ÊทีÉสกัดด้วยเมทานอลมาทดสอบ

ประสิทธิภาพการยับยั Êงจุลชีพชนิดต่างๆ โดยเป็นแบคทีเรียแกรมบวก 2 สายพันธุ์  (Bacillus 

cereus และ Enterococcus faecium) แบคทีเรียแกรมลบ 4 สายพันธุ์  (Acenetobactor 

baumannii ATCC řšŞŘŞ,  Escherichia coli ATCC ŚŝšŚŚ, Klebsiella pneumoniae  ATCC 

şŘŘŞŘś และ Pseudomonsa aeruginosa PAOř) กลุ่มเชื Êอรา 4 สายพันธุ์  (Alternaria 

brassicicola, Candida albicans, Curvularia lunata และ Magnaporthe grisea) การทดสอบ

ใช้เทคนิควิธีทางสเปกโตรโฟโตรเมตรีและสเปกโตรฟลูออโรเมตรี และรายงานค่าความเข้มข้นทีÉ

น้อยทีÉสดุของสารสกดัทีÉสามารถยับยั Êงการเจริญของจุลชีพได้ทีÉร้อยละ 90 (MIC90) ผลการทดสอบ

พบว่าสารสกดัจากแก่นครี Êมีผลยับยั Êงการเจริญของเชื Êอ B. cereus ได้ดีทีÉสดุ โดยมีค่าและมีค่า 

MIC90 เป็น 12.5 µg/mL และสามารถยับยั Êงการเจริญเติบโตได้ถึง 99.85% และ 100% ทีÉความ

เข้มข้น 25 และ 50 µg/mL ตามลําดบั ศกัยภาพในการยับยั Êงเชื Êอ B. Cereus ของสารสกดัจาก

แก่นครี Êจะสามารถนําไปพฒันาเป็นสารป้องกนัการบูดเนา่ของอาหารประเภทแป้งได้ ในขณะทีÉการ

ทดสอบฤทธิÍต้านจลุชีพชนิดอืÉนๆ เมืÉอใช้สารสกดัจากแก่นครี ÊทีÉความเข้มข้นสงูสุดในการทดลอง (50 

µg/mL) พบว่ายังไม่สามารถยบัยั Êงการเจริญได้ ดงันั Êนจึงประเมินได้ว่าสารสกดัจากแก่นครี Êยงัไม่มี

ประสิทธิภาพพอทีÉจะนํามาพฒันาเป็นผลิตภณัฑ์ต้านจลุชีพชนิดอืÉนๆ ยกเว้น B. cereus 

 

คําสําคัญ : ฤทธิÍต้านจุลชีพ สมุนไพร แก่นครีÊ  
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ABSTRACT 
 
 

This study sought to give a scientific basis of medicinal plant already used for 

traditional proposes and also investigate new antimicrobial. Dalbergia parviflora, the 

Thai medicianl plant which is a rich source of flavonoids. The methanolic extract of D. 

parviflora was evaluated for its antibacterial activity against Ś stains of Gram-positive 

bacteira (Bacillus cereus and Enterococcus faecium), Ŝ strains of Gram-negative 

bacteria (Acenetobactor baumannii ATCC řšŞŘŞ,  Escherichia coli ATCC ŚŝšŚŚ,   

Klebsiella pneumoniae  ATCC şŘŘŞŘś and Pseudomonsa aeruginosa PAOř) and Ŝ 

strains of fungi (Alternaria brassicicola, Candida albicans, Curvularia lunata and 

Magnaporthe grisea) by assay for 90% minimum inhibitory concentration (MIC90). The 

antimicrobial activity was determined by spectrophotometry and spectrofluorometry 

methods. The results revealed that the methanolic extract of D. parviflora exhibited the 

highest antibacterial activity against B. cereus MIC90 value is 12.5 µg/mL. The extract 

also exhibited 99.8 and 100% inhibition at concentration of 25 and 50 µg/mL 

respectively. This study shows the potential of D. parviflora extract can be used as food 

bio-preservative especially rice-based foods. In contrast, the D. parviflora extract did 

not inhibit the other microorganisms at the maximum concentration of this experiment 

(50 µg/mL). These results suggest that D. parviflora extract is not an efficient for 

application of antimicrobial except B. cereus  

 

Keywords: Antimicrobial, Medicinal plant, Dalbergia parviflora,  
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บททีÉ 1 

บทนํา 

ความสาํคัญและทีÉมาของปัญหา 

จุลินทรีย์ทีÉเป็นสาเหตุของการก่อโรคในมนุษย์ สตัว์ และพืชรวมถึงเป็นสาเหตุของการเน่า

เสียของอาหาร ทั Êงนี Êในปัจจบุนัมีการใช้สารออกฤทธิÍฆ่าหรือยบัยั Êงการเจริญเติบโตของจุลินทรีย์ทีÉต้อง

นําเข้าจากต่างประเทศเป็นจํานวนมาก เป็นเหตุให้มีการขาดดลุการค้าและสูญเสียงบประมาณของ

ประเทศในด้านสาธารณสขุอย่างมหาศาล นอกจากนี Êยงัพบปัญหาการใช้ยาปฏิชีวนะอย่างไม่ถูกวิธี 

ซึÉงปัจจุบันพบว่าจุลินทรีย์หลายชนิดมีการดื Êอยาปฏิชีวนะจึงมีความจําเป็นอย่างยิÉงทีÉจะต้องค้นหา

สารปฏิชีวนะชนิดใหม่ๆ เพืÉอใช้ในการรักษาโรคหรือประยุกต์ใช้ในอุตสาหกรรมอาหารและ

เครืÉองสําอาง  ทั Êงนี Êพบว่าพืชสมุนไพรต่างๆ เป็นแหล่งทีÉจะสามารถค้นพบสารพฤกษเคมีทีÉออกฤทธิÍ

ทางชีวภาพชนิดใหม่ และประเทศไทยตั Êงอยู่ในภูมิประเทศเขตร้อนชื ÊนทีÉมีความหลากหลายทาง

ชีวภาพ ดงันั ÊนจงึมโีอกาสสงูทีÉจะค้นพบสารพฤกษเคมจีากพืชสมุนไพรของไทยทีÉจะสามารถออกฤทธิÍ

ต้านจลุชีพได้และสามารถนํามาพฒันาใช้เพืÉอทดแทนยาปฏิชีวินะในการรักษาโรคหรือทดแทนการใช้

สารเคมีทีÉใช้ยับยั Êงจุลชีพ ซึÉงจะก่อให้เกิดผลดีในด้านการสร้างนวตักรรมทีÉมีรากฐานจากทรัพยากร

ภายในประเทศและมคีวามได้เปรียบในเชิงเศรษฐกิจตามมา 

ครี Êหรือสกัขี (Dalbergia parviflora) เป็นพืชยืนต้นทีÉมีแก่นไม้ซึÉงมีการใช้เป็นยาสมนุไพร

รักษาแผลเปืÉ อยพุพองตามหลักภูมิปัญญาท้องถิÉนแต่ยังมิได้มีการศึกษาในเชิงการทดลองทาง

วิทยาศาสตร์เพืÉอสนับสนุนภูมิปัญญาการใช้สมนุไพร และเมืÉอไม่นานมานี Êได้มีการศกึษาสารพฤกษ

เคมีทีÉเป็นองค์ประกอบในแก่นครี Êพบว่ามีสารประกอบฟลาโวนอยด์มากกว่า 60 ชนิด ในขณะทีÉมี

งานวิจยัอืÉนๆ ได้กลา่วถงึฤทธิÍทางชีวภาพของสารประกอบฟลาโวนอยด์ไว้อย่างหลากหลาย เช่น ฤทธิÍ

ต้านอนุมูลอิสระ ฤทธิÍต้านมะเร็ง ฤทธิÍ ต้านการอักเสบ และรวมถึงฤทธิÍในการต้านจุลชีพประเภท

แบคทีเรีย เชืÉอรา และไวรัส ดงันั Êนงานวิจยันี Êจึงมีแนวโน้มทีÉจะค้นพบฤทธิÍต้านแบคทีเรียจากสารสกดั

แก่นครี Ê และการค้นพบนี Êอาจจะสามารถนําไปสู่การพัฒนาผลิตภณัฑ์เพืÉอรักษาโรคติดเชื Êอแบคทีเรีย

ทีÉผิวหนังบางชนิดหรือพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์สารสกัดธรรมชาติทีÉใช้ต้านการเจริญของแบคทีเรียใน
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อาหารทีÉเป็นสาเหตขุองการเน่าเสีย รวมทั Êงอาจสามารถนํามาประยุกต์ใช้แทนสารเคมีกําจดัโรคพืชทีÉ

มีสาเหตุมาจากจุลินทรีย์บางชนิด ทั Êงนี Êการส่งเสริมการวิจัยด้านสมุนไพรและสารออกฤทธิÍทาง

ชีวภาพจะเป็นการสร้างความพร้อมทางด้านการผลิตยารักษาโรค เครืÉองสําอาง อาหาร รวมถึงยา

กําจัดโรคพืช และเป็นแผนหนึÉงของการพัฒนานวัตกรรมด้านสมนุไพรไทยให้มีประสิทธิภาพและ

ได้รับการยอมรับมากขึ Êน  ในทางเศรษฐกิจจะนําไปสู่การลดการนําเข้าของยาปฏิชีวนะหรือสาร

สังเคราะห์ รวมถึงการส่งเสริมให้มีการอนุรักษ์พืชพรรณสมุนไพร และประชาสมัพันธ์ให้ทราบถึง

คณุคา่ของทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิÉน 

 

วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 

เพืÉอทดสอบฤทธิÍต้านการเจริญเติบโตของเชื Êอจลุินทรีย์ ได้แก่ แบคทีเรียและเชื ÊอราทีÉสําคญั

บางชนิดจากสารสกดัแก่นครี Ê 

 

ขอบเขตของโครงการวิจัย 

งานวิจัยนี Êทําการศึกษาวิจัยภายในห้องปฏิบัติการเพืÉอศึกษาฤทธิÍต้านแบคทีเรียในระดับ

หลอดทดลอง โดยยงัไมมี่การพฒันาเป็นผลิตภัณฑ์สําหรับการใช้เป็นยาหรืออาหาร  และการวิจยันี Ê

ยงัไม่มกีารทดลองในมนุษย์หรือสตัว์ โดยใช้เทคนิคการติดตามการเพิÉมจํานวนเซลล์ของแบคทีเรีย

ภายหลงัได้รับสารสกดัจากแก่นครี Êด้วยวิธีทางสเปกโตรโฟโตรเมตรีและสเปกโตรฟลอูอโรเมตรี  
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ภาพทีÉ 1.1 แผนผงัแสดงขอบเขตและขั Êนตอนของงานวิจยั 
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กรอบแนวความคิดของโครงการวจิัย  

    แก่นครี Êเป็นสมุนไพรทีÉมาจากภูมิปัญญาท้องถิÉนของไทย โดยพบว่ามีการใช้เป็นยาบํารุง

ร่างกายและยาสําหรับสตรีรวมทั Êงเป็นยารักษาแผลเปืÉอยพุพอง และคณะผู้ วิจัยได้ศึกษาวิจัยทาง

วิทยาศาสตร์เกีÉยวกบัฤทธิÍต้านอนุมลูอิสระและพบว่ามีฤทธิÍต้านอนุมลูอิสระสูง จึงเห็นสมควรศกึษา

ฤทธิÍทางชีวภาพอืÉนๆ ให้รอบด้าน โครงการวิจยันี Êจงึได้พัฒนางานวิจยัเดิมให้มีการแตกแขนงการวิจยั

ออกไปในเชิงลึก โดยมุ่งประเด็นหลกัไปทีÉการศึกษาฤทธิÍการยับยั Êงจุลินทรีย์ เพืÉอยืนยันผลการออก

ฤทธิÍทางชีวภาพในระดบัหลอดทดลองก่อนการประเมินแนวทางพัฒนาไปสู่ผลิตภัณฑ์ ทั Êงนี Êการนํา

ภูมิปัญญาท้องถิÉนมาตรวจสอบในระดบัห้องปฏิบัติการเพืÉอเพิÉมข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ จะทําให้

สามารถพัฒนาขึ Êนเป็นผลิตภณัฑ์ท้องถิÉนทีÉซึÉงเป็นทีÉยอมรับได้ในอนาคต โดยเฉพาะอย่างยิÉงด้านยา

รักษาโรคและผลิตภณัฑ์ทีÉเกีÉยวข้องกบัสขุภาพ และเป็นการสร้างโอกาสในการพัฒนาเทคโนโลยีและ

นวตักรรมทีÉมาจากภูมิปัญญาท้องถิÉนเพืÉอกลับคืนสูท้่องถิÉน อนัจะนํามาซึÉงโอกาสในการสร้างรายได้

และความยัÉงยืน 
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บททีÉ 2 

ทฤษฎีและการทบทวนวรรณกรรมทีÉเกีÉยวข้อง 

 

ปัจจุบันงานวิจัยเกีÉยวกับฤทธิÍทางชีวภาพจากสมุนไพรกําลังเป็นทีÉสนใจโดยเฉพาะการ

พัฒนาเป็นสารต้านจุลชีพเพืÉอทดแทนการนําเข้าจากต่างประเทศ และทดแทนตวัยาเดิมทีÉพบว่ามี

จุลินทรีย์หลายชนิดสามารถต้านยาทีÉมีอยู่ได้มากขึ Êน ตวัอย่างการศกึษาวิจยัในประเทศไทยเกีÉยวกับ

สารสกัดสมนุไพรทีÉสามารถต้านจุลชีพได้แก่ ประสิทธิภาพของสารสกัดสมนุไพรทีÉผลิตเป็นการค้า

และสารสมนุไพรสกัดสดบางชนิดในการยับยั Êงการเจริญของ Staphylococcus aureus (พีรพัฒน์ 

สุพรรณพันธุ์ และคณะ 2553.) ฤทธิÍต้านเชื Êอรา Candida albicans ของสารสําคญัจากผลยอ (จีรา

ภรณ์ สวุรรณชาตรี และคณะ 2554.) การศกึษาฤทธิÍต้านแบคทีเรียและเชื Êอราจากสารสกดัใบฟักข้าว 

(บงกชวรรณ สตุะพาหะและบรรยง คนัธวะ 2554.) การศกึษาเรืÉองประสิทธิภาพสารสกัดนํ Êาของส้ม

แขกในการยบัยั Êงแบคทีเรีย (ปิยกุฤษฏ์ ทองบุญ และคณะ 2555.) ฤทธิÍต้านจุลชีพของสารสกดัหยาบ

จากใบพญาวานรต่อเชื Êอก่อโรคทางทนัตกรรม (ปรมาภรณ์ จิÌวพัฒนกุล และคณะ 2555.) ฤทธิÍต้าน

จุลชีพของนํ Êามนัจากเปลือกอบเชยเทศ (ปิลนัธนา เลิศสถิตธนกร และคณะ 2555.) การศกึษาฤทธิÍ

ต้านแบคทีเรียก่อโรคในอาหารของนํ Êามันหอมระเหยจากมะแขว่น (ณัฐกานต์ วงศ์สีสม และคณะ 

2557.) เป็นต้น ดังนั ÊนการศึกษาฤทธิÍทางชีวภาพของสมุนไพรจึงยังคงมีแนวโน้มทีÉจะค้นพบองค์

ความรู้ใหมแ่ละก่อให้เกิดนวตักรรมเพืÉอพฒันาทางวิทยาศาสตร์  

  ครีÊ (Dalbergia parviflora Roxb.) มชืีÉอสามญัคือ Blackwood และชืÉอท้องถิÉนได้แก่ กระซิก 

ซิก  สรี Ê และ สกัขี เป็นต้น จดัอยู่วงศ์ (family) Fabaceae วงศ์ย่อย (subfamily) Faboideae  อาจมี

การสับสนกับต้นสักขี (Dalbergia candenatensis) ซึÉงเป็นพรรณไม้ในวงศ์เดียวกัน งานวิจัย

เกีÉยวกบัสารพฤกษเคมี (phytochemical) จากแก่นครี Êพบวา่มสีารฟลาโวนอยด์ (flavonoid) มากกว่า 

60 ชนิด และพบว่าหลายชนิดมีฤทธิÍคล้ายฮอร์โมนเอสโตรเอสโตรเจน (Songsiang et al., ŚŘŘš; 

Umehara et al., ŚŘŘŠ; Umehara et al., ŚŘŘš) นอกจากนี Êสารฟลาโวนอยด์ยงัมีรายงานว่าเป็น

สารพฤกษเคมีทีÉมีคณุสมบตัิต้านอนุมลูอิสระ (antioxidant) (Chen, Chan, Ho, Fung, & Wang, 

řššŞ; Croft, řššŠ; Rice-Evans, Miller, & Paganga, řššŞ)  คณะผู้ วิจยัได้ทําการศกึษาสารกลุ่ม
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ไอโซฟลาโวนอยด์ทีÉสกัดได้จากแก่นครี Êโดยวิธี DPPH วิธี ORAC และวิธี xanthine/xanthine 

oxidase ซึÉงพบว่ามีสารหลายชนิดทีÉแสดงสมบัติต้านอนุมูลอิสระได้ อีกทั Êงยังได้รายงานถึง

ความสัมพันธ์ของโครงสร้างทางเคมีและฤทธิÍ ต้านอนุมูลอิสระ (Promden, Monthakantirat, 

Umehara, Noguchi, & De-Eknamkul, ŚŘřŜ) สารฟลาโวนอยด์จากแก่นครี Êจึงเป็นเป้าหมายทีÉจะ

นํามาศกึษาฤทธิÍทางชวีภาพทีÉเกีÉยวข้องกบัการต้านจลุชีพ  

 

 

 
 

ภาพทีÉ 2.1 Dalbergia parviflora Roxb. แสดงลกัษณะของใบและผล  

ทีÉมาของภาพ : US National Herbarium. Barcode 01188456 (©Smithsonian Institution, National Museum of Natural 

History, Department of Botany) 

 



7 

 

 
 

ภาพทีÉ 2.2 Dalbergia parviflora Roxb. แสดงลกัษณะของแกน่ครี Ê (วตัถุดิบแห้ง) และเมืÉอ

บดละเอยีดเป็นผง 

ทีÉมาของภาพ : วรวฒัน์ พรหมเด่น (2557) 

 

 

ฟลาโวนอยด์ (Flavonoids) และไอโซฟลาโวนอยด์ (Isoflavonoids) 

ฟลาโวนอยด์  (flavonoids) มาจากภาษาละตินคําว่า flavus หมายถึงสีเหลืองซึÉงเป็น          

สีทีÉพบในพืชตามธรรมชาติ ฟลาโวนอยด์เป็นสารทุติยภูมิของพืช (secondary metabolite) 

นอกจากนี Êในช่วงราวๆ ปี ค.ศ. 1930 – 1950 ได้มีการศกึษาวิจยัเกีÉยวกบัฟลาโวนอยด์มากขึ Êนและมี

การจดัให้ฟลาโวนอยด์เป็นวิตามิน P (Bentgsath, Rusznyak, & Szent-Gyorgyl, 1937) จนกระทัÉง

ในปัจจบุนัฟลาโวนอยด์ยงัคงมคีวามน่าสนใจและมกีารศกึษาอย่างแพร่หลายในหลายๆ ด้านมากขึ Êน 

เช่นด้านโภชนาการ ด้านสุขภาพ และด้านความงาม พบว่าฟลาโวนอยด์ทีÉรับประทานจากอาหารมี

ความสมัพันธ์กับระบบการต้านอนุมูลอิสระในมนุษย์ จึงเป็นทีÉมาของการศึกษาปริมาณและชนิด

ของฟลาโวนอยด์ในแหล่งอาหา ทั Êงนี Êพบว่าในผักและผลไม้เป็นแหล่งของฟลาโวนอยด์ทีÉสําคัญ 

นอกจากนี Êยงัพบวา่มีฟลาโวนอยด์ใน ช้อกโกแลต ชา และไวน์อีกด้วย (Yao et al., 2004) 

ในเชิงโครงสร้างทางเคมีของฟลาโวนอยด์ซึÉงเป็นสารพฤกษเคมีในธรรมชาติพบว่ามี

โครงสร้างหลกัเป็น CŞ-Cś-CŞ ประกอบกบัการมีหมูแ่ทนทีÉ (substitution group) ในตําแหน่งต่างๆ   

ตามระบบการเรียกชืÉอ IUPAC สามารถจดัจําแนกฟลาโวนอยด์ได้ด้งนี Ê 
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1) ฟลาโวนอยด์ (flavonoid) หรือ ไบโอฟลาโวนอยด์ (bioflavonoid) 

2) ไอโซฟลาโวนอยด์ (isoflavonoid) เกิดจากโครงสร้างของ 3-phenylchromen-4-one  

3) นีโอฟลาโวนอยด์ (neoflavonoid) เกิดจากโครงสร้างของ4-phenylcoumarine  

 ฟลาโวนอยด์ทั Êง 3 ชนิด เป็นสารประกอบทีÉมีหมู่คีโทนและมโีครงสร้างวงแหวน 3 วง เป็น

โครงหลกั (flavonoid backbone) โดยทัÉวไปวงแหวนแตล่ะวงจะมีชืÉอคอื A B และ C 

 

 

ภาพทีÉ 2.3 โครงสร้างทางเคมขีองฟลาโวนอยด์ (2-phenylbenzopyran) ไอโซฟลาโวนอยด์ (3-

benzopyran) และ นีโอฟลาโวนอยด์ (4-benzopyran) แสดงการระบุหมายเลขตําแหน่งของหมู่

แทนทีÉบนวงแหวน A B และ C 

 

ไอโซฟลาโวนอยด์เป็นสารประกอบในกลุ่มฟลาโวนอยด์ มีโครงสร้างหลักมาจาก  3-  

phenylchroman เป็นสารประกอบทีÉพบอยู่ในสิÉงมีชีวิตอาณาจกัรพืช ความหลากของชนิดของไอโซฟ

ลาโวนอยด์ขึ Êนอยู่กับจํานวนและตําแหน่งของหมู่แทนทีÉบนวงแหวน และยังมีความแตกต่าง

หลากหลายของระดบัออกซิเดชัÉนบนวงแหวน (Grotewold, 2006) ไอโซฟลาโวนอยด์จึงสามารถ

แบ่งเป็นกลุม่ย่อยได้ดงันี Ê 

1. ไอโซฟลาแวน (isoflavan)  

2. ไอโซฟลาโวน (isoflavone) 

3. ไอโซฟลาวาโนน (isoflavanone) 
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ภาพทีÉ 2.4 โครงสร้างทางเคมขีองไอโซฟลาโวนอยด์ 3 ชนิด คือ ไอโซฟลาแวน  ไอโซฟลาโวน และไอ

โซฟลาวาโนน  แสดงการระบุหมายเลขตําแหน่งของหมูแ่ทนทีÉบนวงแหวน A B และ C 

 

ฤทธิÍทางชีวภาพของฟลาโวนอยด์ 

ในอดีตมีการใช้ยาสมุนไพรพื Êนบ้านเพืÉอรักษาความเจ็บป่วยและโรคเสืÉอม (degenerative 

disease) ซึÉงเกีÉยวเนืÉองกบัความชราภาพรวมถึงโรคมะเร็ง เบาหวาน โรคหวัใจ ความดนั เป็นต้น ซึÉง

ในปัจจุบันพบว่ามีสารพฤกษเคมี (phytochemical) หลายชนิดเป็นองค์ประกอบในพืชสมุนไพร

เหลา่นั Êน ซึÉงได้แก่ สารประกอบฟีนอล (phenolic compound) ไกลโคไซด์ (glycoside) เทอร์ปีนอนด์ 

(terpenoid) อลัคาลอยด์ (alkaloid) เป็นต้น จากการศกึษาวิจัยพบว่าสารพฤกาเคมีเหล่านี Êสามารถ

ออกฤทธิÍทางชีวภาพได้ เช่น example, อลัคาลอยด์มีผลต่อระบบสรีระวิทยาของมนุษย์และสตัว์ 

(Ferraz et al., 1999), สารประกอบฟีนอลซึÉงรวมถึงฟลาโวนอยด์มีฤทธิÍต้านอนุมูลอิสระ 

(Fernandez-Panchon, Villano, Troncoso, & Garcia-Parrilla, 2008; Prochazkova, Bousova, & 

Wilhelmova, 2011), ออกฤทธิÍคล้ายฮอร์โมนเพศหญิง (estrogen-like activity) (De-Eknamkul et 

al., 2011; Umehara et al., 2008; Umehara et al., 2009; Wungsintaweekul, Umehara, 

Miyase, & Noguchi, 2011) และยงัสามารถยบัยั Êงเอนไซม์นิวรามินิเดส (neuraminidase) ของ 

avian influenza virus ได้ (Kongkamnerd et al., 2012; Kongkamnerd et al., 2011) 
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ในปัจจบุนันี Êฟลาโวนอยด์กําลงัเป็นทีÉสนใจในวงการทีÉศกึษาเกีÉยวกบัสารต้านอนุมลูอิสระ 

ซึÉงฟลาโวนอยด์เป็นสารทีÉมีศกัยภาพในการต้านอนุมลูอิสระทีÉสงูมาก (Devasagayam et al., 2004; 

Nijveldt et al., 2001) สมบัติในการต้านอนมุลูอิสระของสารฟลาโวนอยด์พบว่ามคีวามเกีÉยวข้องกบั

ฤทธิÍทางชีวภาพอืÉนๆ เช่น การต้านการอกัเสบ (anti-inflammatory) (Kim, Son, Chang, & Kang, 

2004) ยบัยั Êงเอนไซม์บางกลุม่ เช่น hydrolytic enzyme และ oxidative enzyme (Robinson, 

Robinson, & Martin, 1984; Yang et al.) นอกจากนี Êยงัพบวา่ฟลาโวนอยด์สามารถป้องกนัโรคหวัใจ

และหลอดเลือด ยบัยั Êงเซลล์มะเร็ง และฟลาโวนอยด์บางชนิดอาจมีศกัยภาพทีÉสามารถยบัยั Êงไวรสั 

HIV ได้ (Yao et al., 2004)  

ฤทธิÍทางชีวภาพทีÉเกีÉยวกบัฤทธิÍต้านจลุินทรีย์ในสารประกอบฟลาโวนอยด์ ได้แก่ สารสกดั

จากใบ Tagetes minuta ซึÉงการใช้เป็นยาพื Êนบ้านเพืÉอรักษาโรคติดเชื Êอในประเทศแถบอาร์เจนตินา 

พบวา่มีสารฟลาโวนอยด์ quercetagetin-ş-arabinosyl-galactoside  (Tereschuk, Riera, Castro, 

& Abdala, 1997) Scutellaria baicalensis เป็นพืชสมนุไพรจีนทีÉใช้รักษาโรคเยืÉอหุ้มฟันอกัเสบและ

แผลติดเชื Êอในช่องปาก ซึÉงพบวา่มสีารฟลาโวน baicalein เป็นสารออกฤทธิÍหลกั (Tsao, Newman, 

Kwok, & Horikoshi, 1982) อย่างไรก็ตามฤทธิÍทางชีวภาพทีÉเกีÉยวข้องกบัการต้านจลุชีพยงัไม่มี

รายงานในสารสกัดจากแก่นครี Ê การศกึษาวิจยันี Êจะเป็นการสร้างองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และ

สร้างแนวทางในการพฒันาผลิตภณัฑ์สารออกฤทธิÍต้านจลุชีพจากสมนุไพร 

 

แบคทเีรีย 

แบคทีเรียเป็นจุลชีพทีก่อให้เกิดโรคในมนษุย์และสตัว์มากทีÉสุดชนิดหนึÉง แบคทีเรียแบ่งเป็น 

Ś กลุ่มใหญ่ๆ คือ แกรมลบ (Gram-Negative bacteria) และแบคทีเรียแกรมบวก (Gram-Positive 

Bacteria) และโดยแบคทีเรียแกรมบวกจะมีผนังเซลล์ทีÉประกอบด้วย Peptidoglycan ทีÉหนา

ประมาณ śŘ นาโนเมตร ในขณะทีÉแบคทีเรียแกรมลบจะมชีั Êนของ Peptidoglycan หนาเพียง Ś – ś 

นาโนเมตร และมี Outer membrane หุ้มอยู่ด้านนอกอีกชั ÊนหนึÉง เมืÉอทําการย้อมสีเซลล์แบคทีเรีย

ด้วยเทคนิค Gram staining  จะพบว่าแบคทีเรียแกรมลบจะติดสีแดงของ Safranin O ในขณะทีÉ

แบคทีเรียแกรมบวกจะติดสีนําเงินของ Crystal violet ตวัอย่างของแบคทีเรียทั Êงแกรมลบและแกรม

บวกทีÉใช้ในการศกึษาวิจยัครั Êงนี Êได้แก ่
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1. Pseudomonsa aeruginosa เป็นแบคทีเรียแกรมลบ รูปทรงท่อน อยู่ในจีนัส 

Pseudomonas  วงศ์ Pseudomonadaceae  มีขนาด 0.5-1 × 1.5-5 ไมโครเมตร เจริญได้ในทีÉมี

อากาศ สามารถทีÉจะเคลืÉอนทีÉได้ด้วยแฟลกเจลลา P.aeruginosa จะเป็นเชื ÊอฉวยโอกาสซึÉงจะไมค่่อย

ก่อโรคในคนทีÉมีสุขภาพดี แต่จะสามารถก่อดโรคได้ในคนทีÉอ่อนแอหรือคนทีÉมีภูมิคุ้มกนัตํÉาผ่านทาง

บาดแผลผิวหนังถลอก แผลเปืÉอยอกัเสบ แผลไฟไหม้และเยืÉอเมอืก ผู้ ป่วยทีÉอยู่ในโรงพยาบาลจะมี

โอกาสติดเชื Êอ Pseudomonas ได้ง่ายและรุนแรง  เชื Êอ P. aeruginosa จะดื Êอต่อยาปฎิชีวนะหลาย

ชนิด ปัจจุบนัจงึมีการทดสอบความไวของเชื Êอเชื Êอ P.aeruginosa ต่อยาปฎิชีวนะก่อนใช้ ซึÉงการใช้ยา

ชนิดเดยีวจะไมค่่อยได้ผลในการรักษาจากการติดเชื Êอนี Ê  สว่นใหญ่จงึใช้ยากลุ่มอะมิโนไกลโคไซด์ เช่น 

เจนตาไมซิน โทบราไมซิน หรือการใช้ยาอะมิคาซันร่วมกับยากลุ่มเพนิซิลลิน เช่น เมสโลซิลลิน 

(mezlocilln) ไพเพอราซิลลิน (piperacillin) และไทคาร์ซิลลิน (ticarcillin) ส่วนยาอืÉนทีÉได้ผลทีÉใช้ใน

การรักษาคือ ไซโพรฟลอกซาซิน (ciprofloxacin) ซีโพเพอราโซน(cefoperaxone) และเซฟตาซีดีน 

(ceftazidime) 

2. Acenetobactor baumannii เป็นแบคทีเรียแกรมลบ รูปทรงกลม-แท่ง อยู่ในจีนัส 

Acinetobacter วงศ์ Moraxellaceae เซลล์ไม่มีการเคลืÉอนไหว เป็นแบคทีเรียทีÉมีความสําคญัมาก

ขึ ÊนในฐานะทีÉเป็นเชื Êอก่อโรคในโรงพยาบาลทีÉพบได้บ่อยขึ Êนและมกัเป็นเชื ÊอทีÉดื Êอต่อยาปฏิชีวนะหลาย

ชนิด Acinetobacter spp. เป็นสาเหตขุองโรคปอดบวม (pneumonia) ชนิด ventilator-associated 

ทีÉพบบ่อยทีÉสุดในหอผู้ ป่วยหนัก (Intensive Care Unit, ICU; Intermediate Care Unit) ของ

โรงพยาบาลรามาธิบดี ในพ.ศ. 2542 (ศิริลกัษณ์ อภิวาณิชย์ และคณะ 2542) นอกจากนี Êยังมี

รายงานการพบเชื Êอนี Êมากขึ Êนในหลายๆ ประเทศ โดยสว่นใหญ่เป็นการติดเชื Êอในโรงพยาบาลแม้ว่าจะ

มีรายงานการติดเชื Êอ Acinatobacter จากชุมชนแต่ก็ไม่มากนักเมืÉอเทียบกับการติดเชื Êอใน

โรงพยาบาล Acinetobacter spp. มกัจะดื Êอต่อยาปฏิชีวนะพร้อมๆ กันหลายชนิด โดยเฉพาะอย่าง

ยิÉงการดื Êอต่อยาในกลุ่ม Carbapenems โดยเชื ÊอทีÉดื Êอต่อ Carbapenems มกัจะดื Êอต่อยาปฏิชีวนะ

หลายชนิดในเวลาเดียวกนั ทําให้มคีวามยากลําบากในการเลือกใช้ยาปฏิชีวนะในการรักษาภาวะติด

เชื Êอ Acinetobacter spp. 

 



12 

 

ś. Klebsiella pneumoniae เป็นแบคทีเรียแกรมลบ รูปทรงแท่ง อยู่ในจีนสั Klebsiella วงศ์ 

Enterobacteriaceae เซลล์ไมม่ีการเคลืÉอนไหว เชื Êอ      Klebsiella      สายพนัธุ์ทีÉสามารถแยกได้มาก

ทีÉสดุและเป็นเชื Êอก่อโรคทีÉสําคญัทีÉสดุต่อมนษุย์ คือ K. pneumonia โดยเป็นสาเหตขุองอาการปอดบวม 

รวมทั ÊงปอดบวมทีÉเกิดจากการติดเชื Êอในโรงพยาบาล โดยมีการทําลายเนื ÊอเยืÉอในปอดทําให้เกิดโพรง

หนองและทําให้เสมหะมีเลือดและข้นเหนียว นอกจากปอดบวมแล้ว K. pneumonia ยงัทําให้เกิดการ

ติดเชื Êอในทางเดินปัสสาวะ การติดเชื ÊอทีÉแผลไฟไหม้ หรือติดเชื Êอซํ Êาในระบบหายใจ การติดเชื Êอ K. 

pneumoniae สายพันธุ์ ทีÉดื Êอต่อยาต้านจุลชีพหลายชนิด เป็นปัญหาสําคัญในการรักษาผู้ ป่วยใน

โรงพยาบาล เชื Êอสายพันธุ์ ดังกล่าวมักดื Êอต่อยาในกลุ่มทีÉเคยใช้รักษาได้ผล เช่น aminoglycoside 

(gentamicin, amikacin), cephalosporin รุ่นทีÉ 3 (cefotaxime, ceftriaxone, ceftazidime), 

penicillin (piperacillin), co-trimoxazole รวมทั Êง quinolone(ciprofloxacin) (Domenech-Sanchez 

et al., 2000; Martinez-Martinez et al., 1996) เชื Êอยงัสามารถถ่ายทอดคณุสมบัติการดื Êอยาให้แก่เชื Êอ

อืÉนๆ ทีÉอยู่ในกลุ่ม enterobacteriaceae ด้วยกนั เช่น Escherichia coli, Enterobacter species ทําให้

เป็นปัญหามากขึ Êน 

Ŝ. Escherichia coli เป็นแบคทีเรียแกรมลบ รูปทรงแท่ง อยู่ในจีนสั Escherichia วงศ์ 

Enterobacteriaceae เชื Êอ E. coli มีอยู่ตามธรรมชาติในลําไส้ใหญ่ของสตัว์และมนุษย์ E. coli 

ในทางเดินอาหารอาจแบ่งออกเป็นชนิดต่างๆ ตามคณุสมบติัทางวิทยาภูมิคุ้มกันและคณุสมบัติใน

การทําให้เกิดโรค การแบ่งชนิดตามคณุสมบัติทีÉทําให้เกิดโรคอาจแบ่งได้ดงันี Ê 

Enterotoxigenic E. coli (ETEC) เชืÉอชนิดนี Êจะสร้างสารซึÉงเป็นพิษต่อระบบทางเดินอาหาร

ทําให้ท้องเสยี 

Enteropathogenic E. coli (EPEC) เชื Êอชนิดนี ÊจะเกาะทีÉลําไส้เลก็และทําให้ถ่ายเหลว 

Enteroinvasive E. coli (EIEC) เชื Êอชนิดนี Êรุกรานเซลล์เยืÉอบุลําไส้ ทําให้มอีาการคล้ายโรค

บิดจากเชื Êอชิเกลลา ทําให้มีไข้สงู ท้องเสยีรุนแรง 

Enterohemorrhagic E. coli (EHEC) เชื Êอในกลุม่นี ÊทีÉเป็นทีÉรู้จกัมากทีÉสุดคือเชื Êอชนิด 

O157:H7 ทําให้มถี่ายเป็นเลือดนอกจากนี Êยงัสามารถทําให้เกิด Hemolytic-uremic syndrome และ

ไตวายเฉียบพลนัได้ 
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5. Bacillus cereus เป็นแบคทีÉเรียแกรมบวก รูปทรงท่อน จัดอยู่ในจีนสั Bacillus วงศ์ 

Bacillaceae เซลล์สามารถสร้างสปอร์ (spore forming bacteria) สามารถสร้างสารพิษ (toxin)  ทีÉ

ทนต่อความร้อนได้ เจริญได้ดีทีÉอุณหภูมิปานกลางในร่างกายมนุษย์และสตัว์เลือดอุ่น ทั Êงนี Êเชื Êอ                  

B. cereus สามารถพบได้ทัÉวไปในธรรมชาติ ในดิน ฝุ่ นละออง อาหารทีÉพบว่ามกีารปนเปื Êอนของเชื Êอ 

B. cereus ได้แก ่อาหารประเภทแป้ง เช่น ข้าว มกักะโรนี ข้าวผดั เส้นขนมจีน ผลิตภณัฑ์จากแป้งใน

ลกัษณะสอดไส้ครีม ซึÉงก่อให้เกิดลกัษณะอาการของอาหารเป็นพิษชนิดทีÉมีอาการอาเจียน (Emetic 

syndrome) ซึÉงเกิดจากทีÉร่างกายได้รับสารพิษ (intoxication) ทีÉแบคทีเรียสร้างขึ Êนในอาหารก่อนทีÉจะ

บริโภคเข้าไป สารพิษนี Êทนต่ออณุหภูมิสูงและทนต่อความเป็นกรดในกระเพาะอาหารได้ดี ผู้ ป่วยจะ

เกิดอาการคลืÉนไส้และอาเจียน ภายหลงัจากการบริโภคอาหารทีÉมีสารพิษเข้าไปประมาณ ŝ ชัÉวโมง 

โดยทัÉวไปอาการเป็นอยู่ไม่เกิน ŚŜ ชัÉวโมง โรคอาหารเป็นพิษลักษณะนี Ê มักเรียกว่า Chinese 

restaurant syndrome เนืÉองจากมกัพบในผู้ ป่วยรับประทานอาหารจีน ซึÉงมกัเป็นข้าวผดั ทีÉทําจาก

ข้าวสกุทีÉหงุค้างไว้นาน ทําให้แบคทีเรียเจริญเติบโตและสร้างสารพิษชนิดทีÉทนต่อความร้อนสะสมไว้

ในอาหาร อีกอาการหนึÉงของอาหารเป็นพิษจาก B. cereus  คือมีอาการถ่ายเหลว (Diarrhea 

syndrome) ซึÉงเกิดจากการบริโภคอาหารทีÉมีเซลล์แบคทีเรียทีÉมีชีวิตเข้าไปโดยตรง เช่น ผักสด 

เนื Êอสตัว์ ซอส ซุป และอาหารทีÉมีแป้งและครีมเป็นส่วนประกอบ เชื ÊอจะเพิÉมจํานวนในลําไส้ของมนุษย์ 

โดยใช้เวลาฟักตวัประมาณ Š-řŞ ชัÉวโมง มีสารพิษเอนเทอโรทอกซิน (enterotoxin) ทีÉไม่ทนต่อความ

ร้อน ทําให้เกิดอาการการปวดท้อง เป็นตะคริวทีÉท้องและถ่ายอุจจาระเหลว โดยทัÉวไปอาการเป็นอยู่

ไม่เกิน řŜ ชัÉวโมง ปริมาณเชื ÊอทีÉทําให้เกิดโรค (infective dose) řŘŘ-řŘŘ,ŘŘŘ เซลล์ตอ่กรัม (พิมพ์

เพ็ญ พรเฉลิมพงศ์ และนิธิยา รัตนาปนนท์) 

6. Enterococcus faecium เป็นแบคทีÉเรียแกรมบวก รูปทรงกลม จัดอยู่ในจีนัส 

Enterococcus วงศ์ Enterococcaceae เชื Êอกลุ่มนี Êเป็นสาเหตขุองการติดเชื ÊอในอตัราทีÉสงู มกัทําให้

เกิดการติดเชื Êอของระบบทางเดินปัสสาวะ การติดเชื Êอในกระแสเลือดและการติดเชื Êอของแผลผ่าตดั 

ปัญหา เชื Êอ Enterococcus spp. ทีÉดื Êอต่อยาปฏิชีวนะแวนโคมัยซิน (vancomycin-resistant 

enterococci หรือ VRE) ถือว่าเป็นปัญหาสําคญัต่อระบบสาธารณสขุ ทั Êงนี Êในประเทศไทยพบว่า E. 

faecium มีอตัราดื Êอยา vancomycin จากเฉลีÉย Ř.Š% ในรอบ řŘ ปี (ŚŝŜŝ-Śŝŝŝ) เพิÉมเป็น ś.Ś% ใน

ปี ŚŝŝŞ  (อภิชยั มงคล, 2557.)  
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เชื Êอรา (Fungi) 

เชื Êอราเป็นสิÉงมชีีวิตทีÉจดัอยู่ในอาณาจกัรเห็ดราหรือฟังไจ (Kingdom Fungi) เป็นเซลล์ชนิด 

ยแูคริโอต (eukaryote) พบได้ทั ÊงทีÉเป็นสิÉงมชีีวิตเซลล์เดียว เส้นใย และ ดอกเห็ด ไม่มคีลอโรฟิลล์ 

ได้รับสารอาหารจากการย่อยสลายสารอนิทรีย์ โดยจะปล่อยเอนไซม์ออกมาย่อยสลายสารอินทรีย์ทีÉ

มีโมเลกลุขนาดใหญ่และซบัซ้อนจนเป็นโมเลกลุเลก็และดดูซมึเข้าเซลล์ เชื ÊอราทีÉใช้ในการศกึษาวิจยั

ในครั Êงนี Êม ี4 ชนิด ดงันี Ê 

1. Curvularia lunata เป็นเชื Êอราในจีนสั Curvularia วงศ์ Pleosporaceae โดยเชื Êอราจะ

สร้าง conidium ทีÉมี 3-5 เซลล์ รูปร่างโค้ง เซลตรงกลางมีสีเข้มกว่าเซลล์หัวท้าย เกิดบนก้าน 

conidiophore สีเข้มไมแ่ตกกิÉงก้าน เชื Êอรา Curvularia เป็นสาเหตโุรคทีÉสําคญัของพืชไร่และพืชสวน

หลายชนิด มีรายงานโรคใบจุดทีÉเกิดจากเชื Êอรา C. lunata บนข้าวโพด แตงฝรัÉง แตงเทศ โรคผลเน่า

ดําบนมะละกอ โรคเมล็ดเน่าดําบนข้าวฟ่าง โรคดอกสนิมหรือโรคจุดสนิมบนกล้วยไม้ โรคใบไหม้บน

ปาล์มนํ Êามนั โรคฝักจุดหรือฝักลายบนกระเจีËยบเขียว โรคใบจุดบนต้นกล้าของมะพร้าว และโรคใบจุด

บนยางพารา เป็นต้น 

 

 
 

ภาพทีÉ 2.5  Curvularia lunata แสดงลกัษณะของ conidia 

ทีÉมาของภาพ : Medmyco, University of Toronto in the Dalla Lana School of Public Health, 2013. 
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2. Magnaporthe grisea เป็นเชื Êอราในจีนสั Magnaporthe วงศ์ Magnaporthaceae เป็น 

ascomycete fungus สามารถสืบพันธุ์ได้ทั Êงแบบอาศยัเพศและไมอ่าศยัเพศ เป็นเชื ÊอราทีÉก่อโรคใน

พืช โดยเฉพาะอย่างยิÉงในข้าวซึÉงจะทําให้เกิดโรคใบไหม้และไหม้คอรวง จึงมีชืÉอเรียกเชื Êอราชนิดนี Êว่า 

rice blast fungus ทั Êงนี Êเชื Êอรา M. grisea มีผลกระทบสําคญัต่อเศรษฐกิจของการผลิตข้าวใน

ประเทศไทยและประเทศผู้ผลิตข้าวอืÉนๆ ทัÉวโลก เชื Êอดงักล่าวสามารถเข้าทําลายข้าวในทุกระยะการ

เจริญเติบโตและสามารถทําให้ผลผลิตข้าวลดลงอย่างน้อย řŘ เปอร์เซน็ต์ ถ้ามีการระบาดรุนแรงมาก

และพนัธุ์ข้าวไมมี่ความต้านทาน ความเสียหายจะมากขึ Êนจนถึงขั Êนไมส่ามารถเก็บเกีÉยวผลผลติได้   

 

 

 
ภาพทีÉ 2.6  Magnaporthe grisea แสดงลกัษณะของ Spores  

ทีÉมาของภาพ : Donald Groth, Louisiana State University AgCenter USA, 2010.  

 

 
ภาพทีÉ 2.7 โรคไหม้ในข้าว (Rice blast lesions on plant nodes) จากเชืÊอรา M. grisea  

ทีÉมาของภาพ : Donald Groth, Louisiana State University AgCenter USA, 2010. 
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3. Candida albicans เป็นเชื Êอยีสต์ในจีนสั Candida วงศ์ Saccharomycetaceae มีรูป

กลมหรือรี สืบพันธุ์โดยการแตกหน่อได้เป็น blastoconidia และพบสร้างได้ทั Êง true hyphae และ 

pseudohyphea ทั Êงนี Êพบว่าเชื Êอ C. albicans เป็นสาเหตหุลกัของโรคติดเชื Êอราในมนุษย์ โดยทัÉวไป

แล้ว C. albicans ทีÉพบในคนปกติทีÉบริเวณเยืÉอบุในช่องปาก ลําคอ ลําไส้ และอวยัวะสืบพนัธุ์ของ

เพศหญิงโดยจะไม่ก่อโรคในผู้ ทีÉมีสุขภาพดี แต่ในผู้ ทีÉได้รับการรักษาด้วยยากดภูมิคุ้มกัน รังสีบําบัด 

เคมีบําบัด และผู้ ทีÉใช้สายสวนเป็นเวลานาน รวมถึงในผู้ ป่วยโรคเอดส์ เชื Êอ C. albicans  นี Êจะ

สามารถก่อให้เกิดโรคได้กบัเนื ÊอเยืÉอหรืออวัยวะต่าง ๆ ของร่างกายและเป็นสาเหตุของโรคติดเชื Êอรา

ฉวยโอกาสในโรงพยาบาลในกลุ่มอาการของโรค candidiasis   

 

 
ภาพทีÉ 2.8 Candida albicans แสดงลกัษณะ Chlamydospore   

ทีÉมาของภาพ : American Society for Microbiology 

 

4. Alternaria brassicicola เป็นเชื Êอราในจีนสั Alternaria วงศ์ Pleosporaceae ลกัษณะ 

โคโลนีมีสีเขียวมะกอกอมเทาถึงสีนํ Êาตาลดํา เส้นใยแตกแขนงมีผนงักั Êน (septate mycelium) ตอน

แรกใสต่อมามีสีนํ Êาตาลหรือเขียวมะกอกอมเทา ผนงัเซลล์เรียบ ความกว้างระหว่างเซลล์ 1.5 – 7.5 

ไมครอน สร้างก้านชูสปอร์สีนํ Êาตาลอ่อน มกัเกิดเดีÉยวๆ หรือเกิดเป็นกลุ่ม 2-12 ก้านหรือมากกว่า มี

ลกัษณะตรงหรือโค้งงอเล็กน้อย รูปร่างเป็นทรงกระบอกทีÉปลายมีลกัษณะพองออกเล็กน้อย มีผนงั

กั Êนตามขวางขนาดกว้าง 5-8 ไมครอน และอาจยาวถงึ 70 ไมครอน สร้าง conidia ต่อกนัเป็นลูกโซ่

ยาว อาจพบตอ่กนัถงึ 20 conidia บางครั Êงลกูโซ่แตกแขนงด้วย conidia มีรูปร่างทรงกระบอก หรือ

กระบองหัวกลบั เชื Êอ A. brassicicola สาเหตุโรคใบจุดดําของพืชตระกูลกะหลํÉาจะผลิตสารพิษทีÉมี
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ความจําเพาะเจาะจงต่อพืช (host-specific protein toxin) ชืÉอ AB-toxin ซึÉงจะถูกชักนําให้ถูก

ปลดปล่อยในขณะทีÉสปอร์ของเชื Êอสาเหตมุกีารงอก germ tube เข้าสูพื่ชอาศยัเท่านั Êน โดยจะไมถู่ก

ผลิตขึ Êนใน non-host plant ในจานอาหาร หรือในอาหารเลี Êยงเชื Êอ โรคใบจุดทีÉเกิดจากเชื Êอรา A. 

brassicicola ก่อให้เกิดโรคแก่พืชผกัตระกูลกะหลํÉาหลายชนิด เช่น กะหลํÉาดอก กะหลํÉาดาว กะหลํÉา

ปม กะหลํÉาปลี คะน้า บรอคโคลีÉ ผักกาดกวางตุ้ ง ผักกาดขาวปลี ผักกาดเขียวปลี ผักกาดหัว และ

แรดิช (สกุลศักดิÍ, 2540) การแพร่ระบาดจะสร้างความเสียหายมากขึ Êนในช่วงทีÉสภาพแวดล้อม

เหมาะสมต่อการเกิดโรค เช่น ฝนตกชุก หรือ แปลงทีÉให้นํ Êามากเกินไป (ศศิธร, 2545) พืชตระกูล

กะหลํÉาหลายชนิดมีความอ่อนแอต่อโรคใบจุด โดยเชื Êอจะสามารถเข้าทําลายได้ทุกส่วนทุกระยะการ

เจริญเติบโต ในระยะกล้าก่อให้เกิดโรคเน่าคอดิน ถ้าเป็นกบัต้นทีÉโตแล้วจะพบอาการชัดเจนบริเวณ

ใบแก่ทีÉอยู่ใกล้ผิวดนิ โดยปรากฏเป็นจดุแผลเนื ÊอเยืÉอตายสีเหลืองขนาดเลก็ ต่อมาแผลจะขยายขนาด 

กลายเป็นสีนํ Êาตาล และมสีีเหลืองล้อมรอบแผล 

 

 

 

 

ภาพทีÉ 2.9  Alternaria brassicicola แสดงลกัษณะของ Conidia  

ทีÉมาของภาพ : Seemadua, S. Department of Agriculture, Thailand   



18 

 

บททีÉ 3 

วิธีการดาํเนินการวิจยั 

เครืÉ องมือวิทยาศาสตร์  

1. เครืÉองชัÉงทศนิยม 4 ตําแหน่ง 

2. สเปกโตรโฟโตมเิตอร์แบบ microplate reader (Visible) 

3. สเปกโตรโฟโตมเิตอร์แบบ microplate reader (Fluorescence) 

4. ปิเปต และ มลัติชลัเนลปิเปตขนาดตา่งๆ 

5. จานหลมุขนาด 96 ช่อง (96 well plate) 

6. ตู้บ่มควบคมุอณุหภูมิ 37 ◦C สําหรับเพาะเลี Êยงเซลล์แบคทีเรีย 

7. เครืÉองนึÉงฆ่าเชื Êอด้วยไอนํ Êาและความดนั 

8. ตู้ปลอดเชื Êอ 

 

สารเคมี  

1. Amphotericin B 

2. Amikacin  

3. Tetracycline 

4. Rifampicin  

5. Erythromycin 

6. Ofloxacin 

7. Vancomycin 

8. 5,(6)-carboxy flurorescein diacetate (CFDA) 

9. LB medium / Agar 

10. Sabouraud dextrose agar 

11. Potato dextrose agar  

12. Rice Polished Agar 

13. DMSO 
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จุลินทรีย์ (แบคทเีรีย) 

1. Pseudomonsa aeruginosa PAO1 (Gram Negative) 

2. Acenetobactor baumannii ATCC 19606 (Gram Negative) 

3. Klebsiella pneumoniae  ATCC 700603 (Gram Negative) 

4. Escherichia coli ATCC 25922 (Gram Negative) 

5. Bacillus cereus (Gram Positive) 

6. Enterococcus faecium (Gram Positive) 

 

จุลินทรีย์ (เชื Êอรา) 

1. Alternaria brassicicola  

2. Candida albicans  

3. Curvularia lunata 

4. Magnaporthe grisea 

  

การเตรียมสารสกัดหยาบจากแก่นครี Ê 

สารสกดัหยาบจากแก่นครี Êเตรียมโดยวิธีสกดัด้วยตวัทําละลายเมทานอลแบบไหลย้อนกลบั 

(reflux extraction) ดงันี Ê 

1. บดแก่นครี Êด้วยเครืÉองบดสมนุไพรให้เป็นผงละเอียดและชัÉงมาจํานวน 30 กรัม ใสล่งใน

ขวดก้นกลม 

2. เติมสารละลาย 90% methanol ลงไปจํานวน 250 mL 

3. ประกอบขวดก้นกลมกบัชดุ condenser และเตาหลมุ พร้อมกบัให้ความร้อนทีÉอณุหภมู ิ

65 ºC เป็นเวลา 2 ชัÉวโมง  

4. ทําการกรองสารสกดัเมทานอลด้วยกระดาษกรองหยาบ Whatman เบอร์ ř จํานวน Ś 

รอบ และกรองตอ่ด้วยกระดาษกรอง Whatman เบอร์ ś จํานวน ř รอบ (ใช้กบักรวยบุชเนอร์) และพัก

ไว้ 
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5. เติมสารละลาย 90% methanol ลงไปจํานวน 250 mL ลงไปในขวดก้นกลมเดิมทีÉมีกาก

สมนุไพรเหลอือยู่เพืÉอสกดัซํ Êาครั ÊงทีÉ 2 โดยดาํเนินตามขั Êนตอนข้อทีÉ 3 และ 4  

6. รวมสารสกดัทีÉได้ทั Êง 2 รอบเข้าด้วยกนัและนําไปทําการระเหยเมทานาอลและนํ Êาออก 

ด้วยเครืÉอง Rotary Evaporator ทีÉอณุหภูม ิ45 ºC และปัËมสญูญากาศปรับความดนัเป็น 26 mm Hg 

7. ภายหลงัเมืÉอทําการระเหยเมทานอลและนํ Êาออกแล้ว ให้ทําละลายกลบัคืนในขวดก้น 

กลมเดิม ด้วย 100% เมทานอลปริมาตารทีÉน้อยทีÉสุด (10-30 mL) และถ่ายสารละลายสารสกัด

หยาบลงในภาชนะแก้วอบแห้งทีÉชัÉงนํ Êาหนงัภาชนะเปลา่ นําไประเหยแห้งอีกครั Êงในตู้ดดูควนัเป็นเวลา 

3-5 วนั จนกระทัÉงมัÉนใจว่าเมทานอลระเหยไปหมด จากนั Êนเก็บสารสกดัไว้ในภาชนะปิดดดูความชื Êน 

(desiccator) เป็นเวลา  2 วนั   

8. ชัÉงนํ ÊาหนกัภาชนะทีÉบรรจสุารสกดัหยาบทีÉระเหยเอาเมทานอลแล้ว และนํานํ Êาหนกัรวมมา

หกัออกจากนํ Êาหนกัภาชนะเปลา่ จะได้นํ ÊาหนกัสทุธิของสารสกดัทีÉสกดัได้ เพืÉอคํานวณร้อยละของสาร

สกดัทีÉได้ (% yield) จากสตูรต่อไปนี Ê 

 

% yield  =     100 x นํ Êาหนกัสทุธิของสารสกดั 

          นํ Êาหนกัของผงสมนุไพรแห้ง 

 

9. ชัÉงนํ Êาหนกัของสารสกดัหยาบของสมนุไพรแตล่ะชนิดจํานวน 1.0 -2.0 mg (บันทึกตวัเลข

ทศนิยมทีÉชัÉงได้จริง) และทําละลายด้วย DMSO ให้มีความเข้มข้นเป็น 5 mg/mL (5000 µg/mL) เก็บ

ไว้ทีÉอณุหภูม ิ-20 ºC เพืÉอใช้เป็น Stock solution ในการทดลองวิเคราะห์ตอ่ไป 
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การเตรียมเซลล์แบคทเีรียเพืÉอใช้ทดสอบ 

แบคทีเรีย Pseudomonsa aeruginosa PAOř  Acenetobactor baumannii ATCC 

řšŞŘŞ  Klebsiella pneumoniae  ATCC şŘŘŞŘś และ Escherichia coli ATCC ŚŝšŚŚ และ 

Bacillus cereus เลี Êยงโดยใช้อาหารชนิดเดียวกนัคือ LB medium  ในขณะทีÉ Enterococcus 

faecium  ใช้อาหารเป็น Brain Heart Infusion medium  ทําการเลี Êยงเซลล์ในอาหารเหลวและบ่มทีÉ

อณุหภูมิ 37 ºC พร้อมกบัเขย่าทีÉอตัราเร็ว 250 รอบต่อนาทีเพืÉอให้เกิดสภาวะมีออกซิเจน เป็น

ระยะเวลาข้ามคืน (16-18 ชัÉวโมง) ก่อนนํามาใช้งาน 

 

การวัดฤทธิÍต้านแบคทเีรียของสารสกัดแก่นครี Êโดยวิธีการวัดค่าความขุ่น 

เซลล์แบคทีเรีย Pseudomonsa aeruginosa PAOř  Acenetobactor baumannii ATCC 

řšŞŘŞ  Klebsiella pneumoniae  ATCC şŘŘŞŘś  Escherichia coli ATCC ŚŝšŚŚ และ 

Enterococcus faecium  ทีÉผ่านการเตรียมไว้โดยการเลี Êยงในอาหารเหลวข้ามคืนจะถูกนํามา

ทดสอบฤทธิÍการยับยั Êงการเจริญเติบโตโดยวิธีการวดัค่าความขุ่น (optical density assay) ด้วย

เทคนิคสเปกโตรโฟโตเมตรี (ยกเว้น Bacillus cereus จะวิเคราะห์ด้วยวิธี Resazurin Microplate 

assay) ดงันี Ê 

1. เตรียมสารละลายสารสกดัหยาบของแก่นครี Êให้มคีวามเข้มข้น 100, 50, 25, 12.5, 6.25 

3.13  และ  0 µg/mL ซึÉงละลายอยู่ใน 50 mL LB medium ทีÉมีความเข้มข้นของ DMSO สดุท้ายเป็น 

1%  โดยเริÉมต้นจาก stock solution ของสารสกัด 5000 µg/mL ใน 100% DMSO ดงัตารางทีÉ 3.1 

2. นําสารละลายแตล่ะความเข้มข้นทีÉเตรียมได้จากข้อ 1 ปิเปตลงในถาดหลมุไมโครเพลท

ปลอดเชื Êอชนิด 96 หลมุ หลมุละ 100 µL แล้วนําไปบ่มทีÉ 37ºC เป็นระยะเวลา 30 นาที เพืÉอปรับ

อณุหภูมอิาหารให้พร้อมใช้งาน 

3. เจือจางเซลล์แบคทีเรียทีÉเตรียมไว้จากการเลี Êยงข้ามคืนแตล่ะชนิดด้วยอาหารเหลวใหมใ่ห้

มีคา่ความขุ่น 0.4 เมืÉอวดัด้วยเครืÉอง spectrophotometer ทีÉความยาวคลืÉน 600 นาโนเมตร บ่มนําไป

บ่มทีÉอณุหภูม ิ37ºC เป็นระยะเวลา 30 นาที เพืÉอปรับอณุหภูมแิละสภาพของเซลล์ภายหลงัการ

เปลีÉยนอาหารใหม ่
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4. ปิเปตเซลล์แบคทีเรียแตล่ะชนิดจากข้อ 3 จํานวน 100 µL ลงในถาดหลมุไมโครเพลททีÉ

เตรียมไว้ในข้อ 2 ซึÉงจะมผีลให้ปริมาตรสดุท้ายของแตล่ะหลมุเป็น 200 µL และความเข้มข้นของสาร

สกดัและ DMSO ลดลงครึÉงหนึÉง ให้บันทึกความเข้มข้นของสารสกัดทีÉจุดนี Êเป็นความเข้มข้นสดุท้าย 

และความเข้มข้น DMSO จะมคีา่เป็น 0.5% (ยกเว้นทีÉความเข้มข้นสารสกดั 50 จะมีความเข้มข้น 

DMSO เป็น 1%)  ใช้ยาปฏิชีวนะมาตรฐาน Amikacin  Tetracycline  Rifampicin Erythromycin 

Ofloxacin และ Vancomycin ทีÉความเข้มข้นต่างๆ ระหว่าง 50, 25, 12.5,… 0.0977 µg/mL เป็น 

positive control 

5. ปิดฝาถาดหลุมไมโครเพลทและนําไปบ่มทีÉอณุหภูมิ 37ºC เป็นระยะเวลา 18 ชัÉวโมง 

6. เมืÉอครบกําหนด 18 ชัÉวโมง ให้นําถาดหลมุไมโครเพลทออกมาวดัค่าความขุ่นทีÉความยาว

คลืÉน 600 นาโนเมตร  

7. คํานวนค่าร้อยละการยบัยั Êงการเจริญเติบโต (% inhibition) จากสูตรต่อไปนี Ê 

% inhibition  =   100 – [ (100 x OD600 test) / OD600 control ] 

 เมืÉอกําหนดให้  OD600 test    คือค่าความขุ่นของตวัอย่างชุดทดสอบ (มกีารเติมสารสกัด) 

          OD600 control  คือค่าความขุ่นของตวัอย่างชดุควบคมุ (ไมม่กีารเติมสารสกดั) 

8. วาดกราฟความสมัพันธ์ระหวา่งความเข้มข้นของสารสกดัและคา่ (% inhibition) เพืÉอ

คํานวณค่า ICŝŘ (ค่าความเข้มข้นของสารสกดัทีÉทําให้แบคทีเรียมกีารเจริญเติบโตเพียงร้อยละ 50) 
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ตารางทีÉ 3.1 การเตรียมสารละลายสารสกัดหยาบของแก่นครี Êในถาดหลมุ micro-plate ทีÉระดบั

ความเข้มข้นต่างๆ เพืÉอใช้ศกึษาผลของความเข้มข้นต่อการยบัยั Êงการเจริญของแบคทีเรีย 

 

Final conc. ของ

สารสกัด 

(µg/mL) 

เติม LB 

medium 

(mL) 

เตมิ stock 

solution (5000 

µg/mL ใน 100% 

DMSO) 

(µL) 

เติม 100% DMSO 

(µL) 

Final conc. 

DMSO 

(%) 

100 49.0 1000 0 2% 

50 49.5 500 0 1% 

25 49.5 250 250 1% 

12.5 49.5 125 375 1% 

6.25 49.5 62.5 437.5 1% 

3.13 49.5 31.25 468.75 1% 

0 49.5 0 500 1% 
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การวัดฤทธิÍต้านแบคทเีรียของสารสกัดแก่นครี Êโดยวิธี Resazurin Microplate assay 

ในกรณีของแบคทีเรีย Bacillus cereus  จะใช้วิธีการวดัการมีชวีิตรอดจองเซลล์ด้วยวิธี 

Resazurin Microplate assay ซึÉงเป็นเทคนิคทางสปเกโตรฟลอูอโรเมตรี มีวิธีการดงันี Ê 

1. ดําเนินการเลี Êยงเซลล์เช่นเดียวกบัวิธีการวดัฤทธิÍต้านแบคทีเรียของสารสกดัแกน่ครี Êโดย

วิธีการวดัค่าความขุ่น ในข้อทีÉ 1-5 

2. เมืÉอครบกําหนด 18 ชัÉวโมง ให้นําถาดหลมุไมโครเพลทออกมาเติมสารละลาย 0.2% 

resazurin ปริมาตร 10 µL เขย่าถาดหลมุไมโครเพลทเล็กน้อยแล้วนําไปบ่มทีÉอณุหภูม ิśş ºC เป็น

ระยะเวลา 6Ř นาที 

3. นําไปวดัค่าฟลอูอเรสเซนต์ทีÉ excitation wavelength ŝśŘ นาโนเมตร และ emission 

wavelength ŝšŘ นาโนเมตร 

4. คํานวนค่าร้อยละการยบัยั Êงการเจริญเติบโต (% inhibition) จากสูตรต่อไปนี Ê 

% inhibition  =   100 – [ (100 x FLUtest) / FLUcontrol ] 

เมืÉอกําหนดให้  FLU test    คือคา่ฟลอูอเรสเซนต์ของตวัอย่างชุดทดสอบ (มกีารเติมสารสกดั) 

                       FLU control  คือค่าฟลอูอเรสเซนต์ตวัอย่างชดุควบคมุ (ไมมี่การเติมสารสกดั) 

5. วาดกราฟความสมัพันธ์ระหวา่งความเข้มข้นของสารสกดัและคา่ (% inhibition) เพืÉอ

คํานวณค่า ICŝŘ  (IC50 หรือ Inhibition Concentration at 50% หมายถึง ความเข้มข้นทีÉสามารถ

ยบัยั Êงการเจริญของเชื Êอหรือเซลล์ได้ 50% เมืÉอเทียบกบัสภาวะควบคมุ) 

6. วิเคราะห์หาคา่ MIC90   (MIC หรือ Minimum Inhibition Concentration หมายถึง ความ

เข้มข้นทีÉน้อยทีÉสดุทีÉสามารถยบัยั Êงการเจริญของเชื Êอได้ตั Êงแต ่90% ขื Êนไป เมืÉอเทียบกบัสภาวะ

ควบคมุ) 
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การเตรียมเชื ÊอราเพืÉอใช้ทดสอบ  

เชื Êอรา Candida albicans เพาะบนอาหารแข็ง Sabouraud dextrose agar (SDA, Diffco, 

USA) บ่มทีÉอณุหภูมิ 30 ºC เป็นเวลา Ś วนั จากนั Êนใช้ loop ขูดเซลล์ทีÉอยู่ผิวหน้าวุ้นและกระจาย

เซลล์ในสารละลาย normal saline ให้ได้ความขุ่นเท่ากบัสารละลายมาตรฐาน Ř.ŝ McFarland  ซึÉง

จะมีจํานวนเซลล์ประมาณ 1-5 x106  CFU/mLจากนั Êนจึงเจือจางเซลล์ใน Sabouraud dextrose 

broth ให้ได้ความเข้มข้นของเซลล์ประมาณ řxřŘ5 CFU/mL โดยใช้การคํานวณจาก factor ค่าความ

ขุ่น 1 unit ทีÉ  OD600 จะมเีซลล์ 3x107 CFU/mL (Mitchell, Wu, Jackson, & Wilhelmus, 2007) 

เชื Êอรา Alternaria brassicicola และ Curvularia lunata เพาะบนอาหารแข็ง potato 

dextrose agar (PDA) บ่มทีÉอณุหภูมิ 30 ºC เป็นเวลา 5-7 วนั เตรียมสารแขวนลอยสปอร์ (spore 

suspension) โดยเติมนํ ÊากลัÉนฆ่าเชื Êอในจานอาหาร řŘ mL ใช้หว่งเขีÉยชื Êอขูดบริเวณผิวหน้าอาหาร 

กรองด้วยผ้าก๊อซปลอดเชื ÊอเพืÉอแยกเส้นใยทีÉติดมาออก ล้างสปอร์ด้วยนํ ÊากลัÉน 1 ครั Êง จากนั Êนนําสาร

แขวนลอยสปอร์มานับจํานวนสปอร์ด้วย Haemacytometer และเจือจางสปอร์ด้วยอาหารเหลว 

minimal medium ให้ได้ระดบัความเข้มข้นของสปอร์เป็น řŘ5 spore/mL 

เชื Êอรา Magnaporthe grisea เพาะบนอาหารแข็ง Rice Polished Agar (RPA; ŚŘ g of 

polished rice, Ś.Ř g of yeast extract, řŝ g of Bacto agar and řŘŘŘ mL of distilled water) บ่ม

ทีÉอณุหภูมิ 25 ºC เป็นเวลา 7-10 วนั เตรียมสารแขวนลอยสปอร์ (spore suspension) โดยเติมนํ Êา

กลัÉนฆ่าเชื Êอในจานอาหาร řŘ mL ใช้หว่งเขีÉยชื Êอขูดบริเวณผิวหน้าอาหาร กรองด้วยผ้าก๊อซปลอดเชื Êอ

เพืÉอแยกเส้นใยทีÉติดมาออก ล้างสปอร์ด้วยนํ ÊากลัÉน 1 ครั Êง จากนั Êนนําสารแขวนลอยสปอร์มานับ

จํานวนสปอร์ด้วย Haemacytometer และเจือจางสปอร์ด้วยอาหารเหลว minimal medium  ให้ได้

ระดบัความเข้มข้นของสปอร์เป็น řŘ5 spore/mL 
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การวัดฤทธิÍต้านเชื Êอราด้วยวิธี  ŝ,(Ş) carboxy fluorescein diacetate (CFDA) assay 

1. เตรียมสารละลายสารสกดัหยาบของแก่นครี Êให้มคีวามเข้มข้น 100, 50, 25, 12.5, 6.25 

3.13  และ  0 µg/mL ซึÉงละลายอยู่ใน 50 mL Sabouraud dextrose broth  หรือ minimal medium 

ทีÉมีความเข้มข้นของ DMSO สดุท้ายเป็น 1%  โดยเริÉมต้นจาก stock solution ของสารสกัด 5000 

µg/mL ใน 100% DMSO ดงัตารางทีÉ 3.2 

 

ตารางทีÉ 3.2 การเตรียมสารละลายสารสกัดหยาบของแก่นครี Êในถาดหลมุ micro-plate ทีÉระดบั

ความเข้มข้นต่างๆ เพืÉอใช้ศกึษาผลของความเข้มข้นต่อการยบัยั Êงการเจริญของเชื Êอรา 

 

Final conc. ของ

สารสกัด  

(µg/mL) 

เติม LB 

medium 

(mL) 

เติม stock solution 

(5000 µg/mL ใน 

100% DMSO) 

(µL) 

เติม 100% DMSO 

(µL) 

Final conc. 

DMSO 

(%) 

100 49.0 1000 0 2% 

50 49.5 500 0 1% 

25 49.5 250 250 1% 

12.5 49.5 125 375 1% 

6.25 49.5 62.5 437.5 1% 

3.13 49.5 31.25 468.75 1% 

0 49.5 0 500 1% 

 

2. นําสารละลายแต่ละความเข้มข้นทีÉเตรียมได้จากข้อ 1 ปิเปตลงในถาดหลมุไมโครเพลท

ปลอดเชื Êอชนิด 96 หลมุ หลุมละ 50 µL แล้วนําไปบ่มทีÉ 30ºC เป็นระยะเวลา 30 นาที เพืÉอปรับ

อณุหภูมอิาหารให้พร้อมใช้งาน 
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3. เตรียมสารแขวนลอยของเซลล์ Candida albicans และสารแขวนลอยสปอร์ของ 

Alternaria brassicicola  Curvularia lunata และ Magnaporthe grisea ทีÉความเข้มข้น 105 เซลล์ 

(สปอร์) / mL นําไปบ่มทีÉอุณหภูมิห้องก่อนเริÉมทดสอบเป็นเวลา 60 นาที จากนั Êนจึงปิเปตสาร

แขวนลอยของเซลล์หรือสปอร์แต่ละชนิดลงในถาดหลุมไมโครเพลททีÉเตรียมไว้ในข้อ 2 ซึÉงจะมีผลให้

ปริมาตรสุดท้ายของแต่ละหลุมเป็น 100 µL และความเข้มข้นของสารสกัดและ DMSO ลดลง

ครึÉงหนึÉง ให้บันทึกความเข้มข้นของสารสกดัทีÉจดุนี Êเป็นความเข้มข้นสดุท้าย และความเข้มข้น DMSO 

จะมีคา่เป็น 0.5% (ยกเว้นทีÉความเข้มข้นสารสกดั 50 จะมีความเข้มข้น DMSO เป็น 1%)  ให้ทําหลมุ

ทีÉไมเ่ติมเซลล์หรือสปอร์เพืÉอเป็น negative control  และใช้ amphotericin B (Sigma, USA) ทีÉความ

เข้มข้นสดุท้ายเป็น 12.5, 6.25 , 3.125, … 0.195 µg/mL เป็น positive control 

4. ปิดฝาถาดหลุมไมโครเพลทและนําไปบ่มทีÉอณุหภูม ิ25ºC เป็นระยะเวลา 18 ชัÉวโมง 

6. เมืÉอครบกําหนด 18 ชัÉวโมง ให้นําถาดหลมุไมโครเพลทออกมาเติมสารละลาย 10 µg/mL 

5(6)-carboxyfluorescein diacetate (CFDA) จํานวน 100 µL และนําไปบ่มในทีÉมืด อณุหภูมิ 25 

ºC เป็นเวลา 10 นาที 

7. นําไปวดัค่าฟลอูอเรสเซนต์ทีÉ excitation wavelength 485 นาโนเมตร และ emission 

wavelength ŝ35 นาโนเมตร 

4. คํานวนคา่ร้อยละการยบัยั Êงการเจริญเติบโต (% inhibition) จากสตูรต่อไปนี Ê 

 

% inhibition  =   100 – [ (100 x FLUtest) / FLUcontrol ] 

 

เมืÉอกําหนดให้  FLU test    คือคา่ฟลอูอเรสเซนต์ของตวัอย่างชดุทดสอบ (มีการเติมสารสกดั) 

                       FLU control  คอืคา่ฟลอูอเรสเซนต์ตวัอย่างชดุควบคมุ (ไมมี่การเติมสารสกัด) 

 

5. วาดกราฟความสมัพันธ์ระหว่างความเข้มข้นของสารสกดัและค่า (% inhibition) เพืÉอ

คํานวณคา่ ICŝŘ (ค่าความเข้มข้นของสารสกัดทีÉทําให้เชื Êอรามีการเจริญเติบโตเพียง 50%) 
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ตัวอย่างขั Êนตอนการวัดผลและการคาํนวณค่า % inhibition ค่า MIC90 และค่า IC50 

1. ภายหลงัจากอ่านคา่ในเครืÉอง microplate reader ทั Êงในกรณีวิธีการวดัคา่ความขุ่นและวิธี 

Resazurin Microplate assay บนัทกึผลได้ดงัตารางทีÉ 3.3 

2. คํานวน % inhibition ในแตล่ะการทดลองทีÉ ด้วยสตูร 

   % inhibition  =   100 – [ (100 x FLUtest) / FLUcontrol ] 

 

ตารางทีÉ 3.3  ตวัอย่างตารางบนัทึกผลของการศกึษาฤทธิÍต้านแบคทีเรียของสารสกดัแก่นครี Êโดยวิธี 

Resazurin Microplate assay กรณีของ Bacillus cereus   

ค่าฟลอูอเรสเซนต์ 

ความเข้มข้นสารสกดัแก่นครี Ê µg/mL 

50 25 12.5 6.25 3.13 1.56 
0 

(ชดุควบคมุ) 

ซํ Êาครั ÊงทีÉ ř -127 45 717 10290 20811 29805 29560 

ซํ Êาครั ÊงทีÉ Ś -199 4 2068 13273 26038 28863 29016 

ซํ Êาครั ÊงทีÉ ś -382 -185 1019 8870 21043 26014 28405 

 

 

ตารางทีÉ 3.4  ตวัอย่างตารางบันทึกผลการคํานวณคา่ % inhibition  โดยใช้ข้อมลูดิบในตารางทีÉ 3.3 
 

   % inhibition ต่อ

เชื Êอ Bacillus cereus   

ความเข้มข้นสารสกดัแก่นครี Ê µg/mL 

50 25 12.50 6.25 3.13 1.56 

ซํ Êาครั ÊงทีÉ ř 100.43 99.85 97.57 65.19 29.60 -0.83 

ซํ Êาครั ÊงทีÉ Ś 100.69 99.99 92.87 54.26 10.26 0.53 

ซํ Êาครั ÊงทีÉ ś 101.47 100.65 96.41 68.77 25.92 8.42 
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3. วิเคราะห์หาคา่ MIC90 โดยการพิจารณาตารางทีÉ 3.4 ซึÉงจะพบวา่ทีÉความเข้มข้นตํÉาทีÉสดุทีÉมีการ

ยบัยั Êงการเจริญเตบิโตได้มากกวา่ 90% ขึ Êนไป อยู่ทีÉความเข้มข้นของสารสกดัเป็น 12.5 µg/mL ดงันั Êน 

MIC90 ของสารสกดัจากแก่นครี ÊทีÉมีต่อเชื Êอ Bacillus cereus  คือ 12.5 µg/mL 

4. คํานวณค่า ICŝŘ โดยการวาดกราฟระหวา่งความเข้มข้นและค่า % inhibition  ดงัภาพทีÉ 3.1

ลากเส้นแนวโน้มและสร้างสมการความสมัพนัธ์เชิงเส้น  เมืÉอแทนค่า y เป็น 50% จะสามารถ

คํานวณหาคา่ x ได้ ซึÉงจะเป็นค่าความเข้มข้นของสารสกดัทีÉสามารถยบัยั Êงการเจริญของแบคทีเรียได้ 

50% ในกรณีนี Êจะได้  

ซํ Êาครั ÊงทีÉ 1 y = 5.05 µg/mL 

ซํ Êาครั ÊงทีÉ 2 y = 6.01 µg/mL 

ซํ Êาครั ÊงทีÉ 3 y = 4.76 µg/mL 

 

5. ทําการหาค่าเฉลีÉยทีÉได้จากการทดลองทั Êง 3 ครั Êง จะได้คา่เฉลีÉยของ IC50 ของสารสกดัแก่นครี Êต่อ

เชื Êอ  Bacillus cereus   เป็น   5.27 ± 0.66 µg/mL 
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ภาพทีÉ 3.1 กราฟระหวา่งความเข้มข้นและคา่ % inhibition  แสดงสมการ logarithmic และคา่

สหสมัพนัธ์ ของการทดลองซํ Êา 3 ครั Êง เพืÉอใช้ในการคํานวณคา่ IC50 ของสารสกดัแก่นครี ÊทีÉมผีลตอ่ 

Bacillus cereus   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

ความเข้มข้นสารสกัดแก่นครีÊ (µg/mL) 

%
 in
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tio
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บททีÉ 4 

ผลการวิจัย  

 

ผลการวัดฤทธิÍต้านแบคทเีรียแกรมลบของสารสกัดจากแก่นครี Ê 

 แบคทีเรียแกรมลบจํานวน 4 สายพันธุ์ ทีÉใช้เป็นตัวแทนในการศึกษาวิจัยครั Êงนี Êได้แก ่

Acenetobactor baumannii ATCC řšŞŘŞ  Escherichia coli ATCC ŚŝšŚŚ Klebsiella 

pneumoniae  ATCC şŘŘŞŘś และ Pseudomonsa aeruginosa PAOř    ทําการวัดฤทธิÍของสาร

สกดัจากแก่นครี Êโดยวิธีการวดัค่าความขุ่น (optical density) ด้วยหลกัการทางสเปกโตรโฟโตเมตรี ทีÉ

ความยาวคลืÉน 600 นาโนเมตร ซึÉงภายใต้สภาวะทีÉเซลล์มีการเจริญเติบโตได้ดีจะมีผลทําให้อาหาร

เลี Êยงเชื Êอขุ่นมากขึ Êนและวัดค่าความขุ่นได้สูง ในทางตรงกนัข้ามหากเซลล์ถูกยับยั Êงการเจริญเติบโต

หรือมีการตายจะมีผลทําให้อาหารเลี Êยงเชื Êอใสขึ Êนและวดัค่าความขุ่นได้น้อยลง ผลของสารสกัดจาก

แก่นครี Êต่อการยบัยั ÊงการเจริญเตบิโตของแบคทีเรียแกรมลบแสดงดงัตารางทีÉ 4.1- 4.4 

จากผลการทดสอบฤทธิÍของสารสกดัจากแก่นครี Êต่อเชื Êอแบคทีเรียแกรมลบทั Êง 4 ชนิดได้ค่า 

IC50 ต่อเชื Êอ A. baumannii คือ 453.54 µg/mL  ค่า IC50 ตอ่เชื Êอ K. pneumoniae คือ 7,925.1 

µg/mL   คา่ IC50 ต่อเชื Êอ P. aeruginosa  คือ  332.25 µg/mL  และไมส่ามารถหาคา่ IC50 ต่อเชื Êอ E. 

coli ได้เนืÉองจากเชื Êอสามารถเจริญเติบโตดีแม้ในความเข้มข้นของสารสกดัทีÉสงูสุดทีÉใช้ในการทดลอง 

และไมส่ามารถวิเคราะห์หาค่า MIC90 ได้ในการทดสอบกบัเชื Êอทั Êง 4 ชนิด เนืÉองจากไม่มีการทดลอง

ใดทีÉสามารถทําให้แบคทีเรียถกูยบัยั Êงการเจริญเติบโตได้ทีÉร้อยละ 90 

 

ผลการวัดฤทธิÍต้านแบคทเีรียแกรมบวกของสารสกัดจากแก่นครี Ê 

แบคทีเรียแกรมบวกจํานวน 2 สายพันธุ์ ทีÉใช้เป็นตัวแทนในการศึกษาวิจัยครั Êงนี Êได้แก ่

Enterococcus faecium และ Bacillus cereus  โดยในกรณีของ E. faecium ทําการวดัฤทธิÍของ

สารสกัดจากแก่นครี Êโดยวิธีการวดัค่าความขุ่น (optical density) ในขณะทีÉกรณีของ B. cereus  ใช้

วิธี Resazurin Microplate assay (REMA) โดยการเติม resazurin ลงไปเพืÉอตรวจวดัการมีชีวิตของ

เซลล์ ทั Êงนี Êในเซลล์ทีÉมีชีวิตจะยงัคงมีกระบวนการเมแทบอลิซมึและสงัเคราะห์ NADPH อยู่ตามปกติ

เป็ นอกจากนี Êในเซลล์ยังมีเอนไซม์ diaphores ทีÉเมืÉอทํางานร่วมกับ NADPH จะสามารถเปลีÉยน 
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resazurin ให้เป็น resorufin และสามารถตรวจวดัด้วยเทคนิคฟลอูอเรสเซนต์ได้ ในกรณีทีÉสารสกัด

จากแก่นครี Êมีผลทําให้เซลล์ตายหรือยบัยั Êงการเจริญเติบโต การตรวจวดัค่าฟลอูอเรสเซนต์จะได้ค่าทีÉ

น้อยลงกว่าการทดลองชุดควบคุม ผลของสารสกัดจากแก่นครี Êต่อการยับยั Êงการเจริญเติบโตของ

แบคทีเรียแกรมบวกแสดงดงัตารางทีÉ 4.5- 4.6 พบว่าค่า IC50 ของสารสกัดจากแก่นครี Êต่อเชื Êอ E. 

faecium คือ 178.15 µg/mL  แต่ไม่สามารถวิเคราะห์หาค่า MIC90 ได้ และค่า IC50 ต่อเชื Êอ B. 

cereus  คือ 5.05 µg/mL  และมคีา่  MIC90 คือ 12.5 µg/mL   ทั Êงนี Êในกรณีเชื Êอ B. cereus  ได้ทําการ

ทดลองยืนยนัซํ Êาอีก 2 ครั Êง โดยแต่ละครั Êงเป็นการทดลองทีÉอิสระต่อกัน ได้ค่า IC50 เฉลีÉยคือ 5.27 ± 

0.66 µg/mL และ MIC90 ยงัคงเป็น 12.5 µg/mL    

 

ผลการวัดฤทธิÍต้านเชื Êอราของสารสกัดจากแก่นครีÊ 

เชื Êอราจํานวน 3 สายพนัธุ์ทีÉก่อโรคในพืชทีÉใช้ในการศึกษาวิจัยครั Êงนี Ê ได้แก่ Magnaporthe 

grisea  Curvularia lunata  และ Alternaria brassicicola  ทําการวดัฤทธิÍต้านเชื Êอราโดยวิธี 5,(6) 

carboxy fluorescence diacetate (CFDA) fluorometric detection ซึÉงอาศยัหลกัการเติมสาร 

CFDA ทีÉเป็นซบัเสตรทของเอนไซม์ esterase เซลล์ทีÉมีชีวิตจะสามารถเปลีÉยนโครงสร้างซบัเสตรทนี Ê

ให้กลายเป็นสารฟลอูอเรสเซนต์และสามารถตรวจวดัได้ และเชื Êอยีสต์สายพันธุ์ทีÉก่อโรคในมนุษย์ 1 

สายพนัธุ์คือ Candida albicans ทําการวดัฤทธิÍต้านเชื Êอราโดยวิธี Resazurin Microplate assay 

(REMA) ผลของสารสกัดจากแก่นครี Êต่อการยับยั Êงการเจริญเติบโตของเชื ÊอราแสดงดงัตารางทีÉ 4.7- 

4.10 พบว่าสารสกดัจากแก่นครี Êมีค่า IC50 ต่อ M. grisea คือ  91.31 µg/mL แตไ่มพ่บว่ามีฤทธิÍใน

การยบัยั Êงเชื ÊอราชนิดอืÉนๆ โดยไม่สามารถวิเคราะห์หาคา่ IC50 และคา่ MIC90 ได้ 
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ตารางทีÉ 4.1 ผลของสารสกดัหยาบจากแก่นครี Êตอ่การยับยั Êงเชื Êอ Acinetobacter baumannii ATCC 

řšŞŘŞ โดยวิธี Optical density microplate assay (OD) 

 

Experiments Sample code 

Final 

concentration 

(µg/mL) 

Optical density % Inhibition IC50 

(µg/mL) 

MIC90 

(µg/mL) 
Average SD Average 

Negative  Cell+DMSO 0.5% DMSO 1.020 0.029 - - - 

Positive 1 Rifampicin 3.13 0.029 0.013 97.21 

- 3.13 

1.565 1.028 0.050 -0.75 

0.781 1.030 0.042 -1.01 

0.391 1.028 0.041 -0.75 

0.195 1.036 0.029 -1.57 

0.098 1.037 0.042 -1.63 

Positive 2 Erythromycin 50 0.012 0.003 98.82 

3.75 12.5 

25 0.006 0.002 99.46 

12.5 0.050 0.001 95.10 

6.25 0.217 0.033 78.73 

3.13 0.514 0.008 49.61 

1.56 0.919 0.015 9.87 

Test D. parviflaora 

extract 

50 0.893 0.060 12.42 

453.54 - 

25 0.853 0.055 16.41 

12.5 0.922 0.014 9.58 

6.25 1.015 0.014 0.52 

3.13 1.017 0.004 0.29 

1.56 1.005 0.016 1.50 
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ตารางทีÉ 4.2 ผลของสารสกดัหยาบจากแก่นครี Êตอ่การยบัยั Êงเชื Êอ Escherichia coli ATCC ŚŝšŚŚ 

โดยวิธี Optical density microplate assay (OD) 

 

Experiments Sample code 

Final 

concentration 

(µg/mL) 

Optical density % Inhibition IC50 

(µg/mL) 

MIC90 

(µg/mL) 
Average SD Average 

Negative  Cell+DMSO 0.5% DMSO 0.973 0.035 - - - 

Positive 1 Amikacin 6.25 0.006 0.007 99.39 

0.44 1.56 

3.13 0.002 0.001 99.80 

1.56 0.014 0.005 98.52 

0.781 0.394 0.024 59.48 

0.391 0.530 0.008 45.57 

0.195 0.702 0.018 27.83 

Positive 2 Tetracycline 1.565 -0.003 0.002 100.28 

0.12 0.39 

0.781 0.001 0.004 99.91 

0.391 0.097 0.011 90.04 

0.195 0.303 0.007 68.90 

0.098 0.517 0.010 46.87 

0.049 0.823 0.014 15.39 

Test D. parviflaora 

extract 

50 1.107 0.002 -13.80 

- - 

25 1.144 0.009 -17.57 

12.5 1.175 0.005 -20.79 

6.25 1.183 0.006 -21.61 

3.13 1.102 0.019 -13.28 

1.56 1.105 0.033 -13.52 
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ตารางทีÉ 4.3 ผลของสารสกดัหยาบจากแก่นครี Êตอ่การยบัยั Êงเชื Êอ Klebsiella pneumoniae ATCC 

700603 โดยวิธี Optical density microplate assay (OD) 

 

Experiments Sample code 

Final 

concentration 

(µg/mL) 

Optical density % Inhibition IC50 

(µg/mL) 

MIC90 

(µg/mL) 
Average SD Average 

Negative  Cell+DMSO 0.5% DMSO 0.524 0.082 - - - 

Positive 1 Amikacin 1.565 0.001 0.001 99.90 
 

 

0.27 

 

 

0.391 

0.781 0.002 0.001 99.55 

0.391 0.003 0.001 99.52 

0.195 0.319 0.016 39.09 

0.098 0.397 0.014 24.27 

0.049 0.543 0.024 -3.59 

Positive 2 Tetracycline 6.25 0.011 0.008 97.83 

1.84 6.25 

3.13 0.218 0.004 58.43 

1.565 0.325 0.018 38.01 

0.781 0.397 0.017 24.33 

0.391 0.493 0.063 5.88 

0.195 0.535 0.089 -2.00 

Test D. parviflaora 

extract 

50 0.468 0.035 10.78 

7925.1 - 

25 0.438 0.022 16.44 

12.5 0.472 0.020 10.02 

6.25 0.456 0.022 13.07 

3.13 0.507 0.144 3.18 

1.56 0.513 0.088 2.07 
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ตารางทีÉ 4.4 ผลของสารสกดัหยาบจากแก่นครี Êตอ่การยบัยั Êงเชื Êอ Pseudomonas aeruginosa 

PAO1 โดยวิธี Optical density microplate assay (OD) 

 

Experiments Sample code 

Final 

concentration 

(µg/mL) 

Optical density % Inhibition IC50 

(µg/mL) 

MIC90 

(µg/mL) 
Average SD Average 

Negative  Cell+DMSO 0.5% DMSO 0.701 0.061 - - 

 

- 

Positive 1 Amikacin 3.13 0.007 0.003 99.04 

0.12 0.391 

1.565 0.000 0.004 100.01 

0.781 -0.006 0.003 100.84 

0.391 0.023 0.005 96.70 

0.195 0.270 0.010 61.53 

0.0977 0.398 0.023 43.17 

Positive 2 Ofloxacin 3.13 0.013 0.004 98.22 

0.093 0.391 

1.565 0.001 0.004 99.84 

0.781 -0.006 0.001 100.79 

0.391 0.029 0.005 95.82 

0.195 0.225 0.021 67.95 

0.0977 0.353 0.010 49.62 

Test D. parviflaora 

extract 

50 0.449 0.019 35.88 

332.25 - 

25 0.481 0.031 31.41 

12.5 0.494 0.049 29.55 

6.25 0.549 0.009 21.63 

3.13 0.595 0.008 15.06 

1.56 0.609 0.021 13.06 
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ตารางทีÉ 4.5  ผลของสารสกดัหยาบจากแก่นครี Êต่อการยบัยั Êงเชื Êอ Enterococcus faecium 

โดยวิธี Optical density microplate assay (OD) 

 

Experiments Sample code 

Final 

concentration 

(µg/mL) 

Optical density % Inhibition IC50 

(µg/mL) 

MIC90 

(µg/mL) 
Average SD Average 

Negative  Cell+DMSO 0.5% DMSO 0.802 0.043 - - - 

Positive 1 Rifampicin 25 -0.022 0.002 102.73 

 

3.11 

 

6.25 

12.5 -0.027 0.002 103.42 

6.25 -0.014 0.007 101.69 

3.13 0.448 0.057 44.16 

1.56 0.763 0.037 4.93 

0.781 0.794 0.028 1.06 

Positive 2 Tetracycline  0.781 -0.026 0.009 103.28 

0.058 0.195 

0.391 -0.011 0.011 101.41 

0.195 0.0150 0.015 98.13 

0.0976 0.0832 0.018 89.63 

0.0488 0.529 0.057 34.07 

0.0244 0.024 0.024 9.98 

Test D. parviflaora 

extract 

50 0.578 0.010 27.94 

178.15 - 

25 0.709 0.008 11.61 

12.5 0.782 0.018 2.55 

6.25 0.814 0.007 -1.52 

3.13 0.813 0.003 -1.39 

1.56 0.830 0.005 -3.51 
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ตารางทีÉ 4.6  ผลของสารสกดัหยาบจากแก่นครี Êต่อการยบัยั Êงเชื Êอ Bacillus cereus 

โดยวิธี Resazurin Microplate assay (REMA) 

 

Experiments Sample code 

Final 

concentration 

(µg/mL) 

Fluorescence 

unit 
% Inhibition IC50 

(µg/mL) 

MIC90 

(µg/mL) 
Average SD Average 

Negative  Cell+DMSO 0.5% DMSO 29560 958 - - - 

Positive 1 Vancomycin 8.00 886 160 97.00 

0.94 2.00 

4.00 990 75 96.65 

2.00 898 69 96.96 

1.00 9928 915 66.41 

0.500 29802 621 -0.819 

0.250 30315 847 -2.56 

Test D. parviflaora 

extract 

50 -127 30 100.43 

5.05 12.50 

25 45 34 99.85 

12.50 717 200 97.58 

6.25 10290 955 65.19 

3.13 20811 543 29.60 

1.56 29805 190 -0.831 
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ตารางทีÉ 4.7 ผลของสารสกดัหยาบจากแก่นครี Êตอ่การยบัยั Êงเชื Êอ Magnaporthe grisea 

โดยวิธี 5,(6) carboxy fluorescence diacetate (CFDA) fluorometric detection 

 

Experiments Sample code 

Final 

concentration 

(µg/mL) 

Fluorescence 

unit 
% Inhibition IC50 

(µg/mL) 

MIC90 

(µg/mL) 
Average SD Average 

Negative  Spore+DMSO 0.5% DMSO 3879 283 - - - 

Positive 1 Amphotericin B 6.25 943 29 94.85 

0.380 1.565 

3.13 1007 21 92.76 

1.565 1061 37 91.02 

0.781 1820 70 67.09 

0.391 2555 74 42.79 

0.195 2769 200 35.88 

Positive 2 Amphotericin B 6.25 944 44 94.80 

0.56 3.13 

3.13 1031 49 92.01 

1.565 1256 38 84.73 

0.781 1557 22 75.01 

0.391 2444 222 46.36 

0.195 3683 279 6.33 

Test D. parviflaora 

extract 

50 2236 95 53.09 

91.31 - 

25 3330 203 17.74 

12.5 3793 212 2.78 

6.25 3540 111 10.98 

3.13 3606 185 8.84 

1.56 4362 256 -15.58 
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ตารางทีÉ 4.8  ผลของสารสกดัหยาบจากแก่นครี Êต่อการยบัยั Êงเชื Êอ Curvularia lunata  โดยวิธี 5,(6) 

carboxy fluorescence diacetate (CFDA) fluorometric detection 

 

Experiments Sample code 

Final 

concentration 

(µg/mL) 

Fluorescence 

unit 
% Inhibition IC50 

(µg/mL) 

MIC90 

(µg/mL) 
Average SD Average 

Negative  Spore+DMSO 0.5% DMSO 2200 212 - -  

Positive 1 Amphotericin B 12.50 191 14 93.57 

0.0017 3.13 

6.25 208 16 92.80 

3.13 226 10 91.97 

1.56 304 21 88.35 

0.78 407 22 83.51 

0.39 601 34 74.51 

Test D. parviflaora 

extract 

50 2904 225 -32.78 

- - 

25 3355 178 -53.79 

12.5 3690 170 -69.42 

6.25 3844 175 -76.60 

3.13 3900 130 -79.19 

1.56 3679 181 -68.92 
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ตารางทีÉ 4.9  ผลของสารสกดัหยาบจากแก่นครี Êต่อการยบัยั Êงเชื Êอ Alternaria brassicicola 

 โดยวิธี 5,(6) carboxy fluorescence diacetate (CFDA) fluorometric detection 

 

Experiments Sample code 

Final 

concentration 

(µg/mL) 

Fluorescence 

unit 
% Inhibition IC50 

(µg/mL) 

MIC90 

(µg/mL) 
Average SD Average 

Negative  Cell+DMSO 0.5% DMSO 2288 226 - - - 

Positive 1 Amphotericin B 6.25 142 26 93.81 

0.12 3.13 

3.13 154 18 93.29 

1.565 264 34 88.46 

0.781 425 39 81.41 

0.391 855 76 62.63 

0.195 1117 72 51.17 

Test D. parviflaora 

extract 

50 1848 140 19.26 

- - 

25 2312 96 -1.04 

12.5 2347 110 -2.59 

6.25 2521 167 -10.17 

3.13 2553 47 -11.57 

1.56 2807 82 -22.65 
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ตารางทีÉ 4.10  ผลของสารสกดัหยาบจากแก่นครี Êตอ่การยบัยั Êงเชื Êอ Candida albicans 

โดยวิธี Resazurin Microplate assay (REMA) 

 

Experiments Sample code 

Final 

concentration 

(µg/mL) 

Fluorescence 

unit 
% Inhibition IC50 

(µg/mL) 

MIC90 

(µg/mL) 
Average SD Average 

Negative  Cell+DMSO 0.5% DMSO 16055 1696 - - - 

Positive 1 Amphotericin B 0.400 952 320 94.07 

0.060 0.200 

0.200 1304 196 91.88 

0.100 3114 500 80.61 

0.0500 8641 1450 46.18 

0.0250 14016 2074 12.70 

0.0125 15436 2872 3.85 

Test D. parviflaora 

extract 

50 14571 806 9.25 

- - 

25 14660 1029 8.69 

12.5 16257 398 -1.26 

6.25 16927 331 -5.43 

3.13 16702 345 -4.03 

1.56 16326 364 -1.69 
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บททีÉ 5 

สรุปและอภปิรายผลการวิจัย 

 

การศกึษาผลของสารสกดัหยาบจากแก่นครี Ê (D. parviflora) ต่อการยับยั Êงการเจริญของจุล

ชีพชนิดแบคทีเรียและเชื Êอรา พบว่าสารสกัดหยาบจากแก่นครี Êมีผลต่อการยับยั Êงการเจริญของ

แบคทีเรียแกรมบวกชนิด Bacillus cereus ได้ดีทีÉสุด โดยพบว่าสามารถยับยั Êงการเจริญของ B. 

cereus ได้ถึง 99.85% ทีÉความเข้มข้น 25 µg/mL โดยมีค่า IC50 เป็น 5.05 µg/mL และมีค่า MIC90 

เป็น 12.5 µg/mL โดยเชื Êอ B. cereus เป็นสาเหตุของโรคอาหารเป็นพิษทีÉพบมากจากการ

รับประทานอาหารประเภทแป้งทีÉมีเชื Êอนี Êปนเปื Êอนอยู่ เช่น เส้นขนมจีน เส้นก๋วยเตีÌยว ขนมทีÉทําด้วย

แป้งต่างๆ เป็นต้น  มีตัวอย่างการศึกษาวิจัยพบว่าเส้นขนมจีนทีÉจําหน่ายในจังหวัดภูเก็ต ร้อยละ 

ŜŠ.Š มีการปนเปื Êอนเชื Êอ B. cereus เกินเกณฑ์มาตรฐาน ทั Êงนี Êพบว่าเส้นขนมจีนจากตลาดมีอตัรา

ปนเปื Êอนเชื Êอสูงกว่าตัวอย่างจากโรงงาน เนืÉองจากเกิดการปนเปื Êอนหรือปริมาณของเชื ÊอเพิÉมขึ Êน

ระหว่างการขนสง่ การเก็บรักษาระหว่างรอจําหน่ายรวมถึงการใช้มือหยิบจบัเส้นขนมจีน (จํารัส พูล

เกื Êอ, 2557) นอกจากนี ÊมีการศึกษาวิจัยเพืÉอหาวิธีการยับยั Êงการเจริญเติบโตของ B. cereus ใน

ขนมจีนโดยสารสกดัจากผิวมะกรูด (อาญาสิทธิ พณารัตน์, 2550) และการศกึษาผลของนํ Êามนัหอม

ระเหยจากผิวมะกรูดต่อการยบัยั Êง B. cereus ในข้าวหุกสุก ซึÉงพบว่านํ Êามนัผิวมะกรูดสามารถยบัยั Êง

การเจริญของ B. cereus โดยวิธี microbroth dilution test ได้ทีÉความเข้มข้น 2% v/v (นวลจันทร์ ใจ

ใส และสุภาพร ลํ Êาเลิศธน,  2550) ในขณะทีÉการศึกษานํ Êามันหอมระเหยจากผลมะแขว่น 

(Zanthoxylum limonella) ทีÉมีฤทธิÍยับยั Êงเชื Êอ B. cereus พบว่ามีคา่ MIC ทีÉ ŚŞ.ŝŞ mg/mL และ

สารสําคญัส่วนใหญ่ในผลมะแขว่นคือ Limonene ซึÉงพบมากในพืชตระกูลส้ม (ณัฐกานต์ วงศ์สีสม 

และคณะ, 2557) อย่างไรก็ตามสารสกัดจากแก่นครี Êเป็นอีกทางเลือกหนึÉงทีÉจะสามารถใช้ในการ

ยบัยั Êงการเจริญเติบโตของ B. cereus เนืÉองจากสารสกัดแก่นครี Êสามารถสกดัได้ง่ายกว่าเนืÉองจากใช้

วิธีการสกัดด้วยตวัทําละลายแอลกอฮอล์ สามารถผลิตได้ในปริมาณทีÉมากกว่าพร้อมทั Êงมีราคาถูก

กว่านํ ÊามนัหอมระเหยจากสมนุไพรอืÉนๆ ประการสําคญัคือสารสกดัจากแก่นครี Êมีประสิทธิภาพในการ

ยบัยั Êง B. cereus สงูกวา่ โดยเมืÉอสงัเกตคา่ MIC ต่อเชื Êอ B. cereus ของสารสกัดจากแก่นครี Êพบว่ามี



44 

 

ค่า 12.5 µg/mL ในขณะทีÉสารสกดัจากมะแขว่นต้องใช้เข้มข้นสงูถึง ŚŞ.ŝŞ mg/mL ซึÉงเป็นปริมาณทีÉ

มากกว่าสารสกดัจากแก่นครี Êถงึ 2,100 เท่า  นอกจากนี Êสารสกดัจากแก่นครี Êยงัพบว่ามีสารพฤกษเคมี

ประเภทไอโซฟลาโวนอยด์อยู่เป็นจํานวนมาก สารกลุ่มฟลาโวนอยด์เหล่านี ÊมีมีฤทธิÍต้านอนมุูลอิสระ

สูงและเป็นประโยชน์ต่อสุขภาพในด้านการต้านโรคเสืÉอมและชะลอความชรา  นอกจากนี Êมีการ

รายงานถึงฤทธิÍในการต้านเชื Êอแบคทีเรียหลายชนิดของสารพฤกษเคมีกลุ่มฟลาโวนอยด์ เช่น สาร 

catechins และ theaflavins ทีÉสกัดจากใบชามีฤทธิÍยบัยั Êง  B. cereus (Friedman, Henika, Levin, 

Mandrell, & Kozukue, 2006) และการผสมผสานของสารฟลาโวนอยด์หลายๆ ชนิด เช่น quercetin 

quercitrin morin และ rutin จะเสริมฤทธิÍยบัยั Êงเชื Êอ B. cereus (Arima, Ashida, & Danno, 2002) 

ซึÉงเป็นไปได้ว่าฤทธิÍในการต้านเชื Êอ B. cereus ทีÉได้จากการศกึษาวิจยัในครั Êงนี ÊอาจเกิดจากฤทธิÍส่วน

หนึÉงของสารไอโซฟลาโวนอยด์ทีÉเป็นองค์ประกอบหลักของแก่นครี Êและมีมากถึง 60 ชนิด เจน 

(Songsiang et al., ŚŘŘš; Umehara et al., ŚŘŘŠ; Umehara et al., ŚŘŘš)  แต่ทั Êงนี Êยงัไมพ่บ

รายงานเกีÉยวกับการยบัยั Êงเชื Êอ B. cereus ของสารกลุ่มไอโซฟลาโวนอยด์ ดงันั Êนจึงมีความจําเป็น

อย่างยิÉงทีÉจะต้องมีการศึกษาเพิÉมเติมในอนาคตโดยการนําสารสกัดหยาบมาแยกให้บริสุทธิÍและ

ทดสอบสารบริสุทธิÍแต่ละชนิดว่าสารใดทีÉมีผลต่อการต้านเชื Êอ B. cereus และนอกจากนี Êจะมีการ

ทดสอบความสามารถในการยบัยั Êงการเจริญในเชื Êอ Bacillus sp. สายพนัธุ์ต่างๆ รวมถึงการค้นคว้า

ฤทธิÍต้านจุลชีพสายพนัธุ์อืÉนๆ จากสมนุไพรไทยอืÉนๆ เพิÉมเติมอีก เพืÉอนํามาผสมและกําหนดสดัส่วน

ในการผลิตเป็นยารักษาแผลติดเชื Êอได้ 

การวิจยัในส่วนของการศกึษาฤทธิÍในการยบัยั Êงเชื Êอแบคทีเรียและเชื ÊอราชนิดอืÉนๆ พบว่าสาร

สกัดจากแก่นครี Êไม่มีประสิทธิภาพในการยบัยั Êงการเจริญเติบโตได้ ถึงแม้จะสามารถคํานวณหาค่า 

IC50 ต่อการยบัยั Êงจลุินทรีย์บางชนิดในการทดลองนี Êได้ แต่เมืÉอพิจารณาคา่ MIC90 แล้วพบว่าไม่มีการ

ทดลองใดนอกจาก B. cereus ทีÉจะสามารถรายงานค่า MIC90 ได้ ซึÉงสะท้อนถึงความไม่มี

ประสิทธิภาพในการยบัยั Êงการเจริญของจุลชีพและไม่สามารถนําสารสกดันี Êไปพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์

สําหรับต่อต้านการเจริญในกลุ่มแบคทีเรียและเชื Êอราเหล่านั Êนได้ ลักษณะของสารสกัดทีÉมี

ประสิทธิภาพในการยับยั ÊงการเจริญของจุลชีพทีÉดีคือในความเข้มข้นระดบัตํÉาๆ (งานวิจัยครั Êงนี Êใช้

ความเข้มข้นของสารสกัดสูงสุดทีÉ 50 µg/mL) ควรจะต้องสามารถยับยั Êงการเจริญของจุลชีพได้

มากกว่าร้อยละ 90 ขึ Êนไป เนืÉองจากประสิทธิภาพทีÉความเข้มข้นสารสกดัระดบัตํÉาจะช่วยให้การ
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พัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ทําได้ง่ายยิÉงขึ Êนทั Êงในด้านของการเลือกตัวทําละลาย การกําหนดสูตรและ

อตัราสว่น และประการสําคญัคือสามารถลดต้นทนุในการผลิต อีกทั Êงการใช้สารสกัดในความเข้มข้น

ตํÉาจะช่วยลดการเกิดกลิÉนและสีของสารสกดัทีÉไมพ่ึงประสงค์ในผลิตภณัฑ์ได้  

 

ตารางทีÉ 5.1 สรุปผลของสารสกดัจากแก่นครี Ê (D. parviflora) ตอ่การเจริญของจลุชีพ 

 

สายพันธ์ุจุลชีพ 
ค่า IC50 

(µg/mL) 

ค่า MIC90 

(µg/mL) 

แบคทเีรียแกรมบวก 

Bacillus cereus 5.05 12.50 

Enterococcus faecium 178.15 - 

แบคทเีรียแกรมลบ 

Acenetobactor baumannii ATCC 19606 453.54 - 

Escherichia coli ATCC 25922 - - 

Klebsiella pneumoniae  ATCC 700603 7,925.1 - 

Pseudomonsa aeruginosa PAO1 332.25 - 

เชื Êอรา 

Alternaria brassicicola - - 

Candida albicans - - 

Curvularia lunata - - 

Magnaporthe grisea 91.31 - 
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ŚŝŜŞ  ประกาศนียบตัรบณัฑิต สาขาวิชาชีพครู     มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

ŚŝŜŝ  วิทยาศาสตรบณัฑิต  สาขาเคมี     มหาวิทยาลยัอบุลราชธานี 
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