
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                         รายวิชา ฟิสิกส์ (ว30201)                       

ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 4                                               ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง การเคลื่อนที่แนวตรง                เร่ืองย่อย อัตราเร็วและความเร็ว 

เวลา 2 ชั่วโมง                                                             ผู้สอนนางสาวทอฝัน   มาลี                                

วันที่ 15 เดือน ธันวาคม พ.ศ. 2564  เวลา 10.15 – 12.15 น.           

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด                                                                     

มาตรฐาน ว 2.2  เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจ าวัน ผลของแรงท่ีกระท าต่อวัตถุ  
   ลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวัตถุรวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

สาระฟิสิกส ์1. เข้าใจธรรมชาติทางฟิสิกส์ ปริมาณและกระบวนการวัด การเคล่ือนท่ีแนวตรง 
   แรง และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตัน กฎความโน้มถ่วงสากล แรงเสียดทาน
   สมดลุกลของวัตถุ งาน และกฎการอนุรักษ์พลังงานกล โมเมนตัมและกฎการ
   อนุรักษ์โมเมนตัม การเคล่ือนท่ีแนวโค้ง รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด    3.   ทดลอง และอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างต าแหน่ง การกระจัด ความเร็ว และ
   ความเร่ง ของการเคล่ือนท่ีของวัตถุในแนวตรงท่ีมีความเร่งคงตัว จากกราฟ
   และสมการ รวมทั้งหาค่าความเร่งโน้มถ่วงของโลก และค านวณปริมาณต่าง ๆ 
   ท่ีเกี่ยวข้อง 

 มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื่อการด ารงชีวิตในสังคมท่ีมีการเปล่ียน-
   แปลงอย่างรวดเร็ว ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ ค ณิ ต ศ า ส ต ร์
   และศาสตร์อื่น ๆ เพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ 
   ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม 
   โดยค านึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และส่ิงแวดล้อม 

 ตัวชี้วัด  ม.4/3  ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา โดยเปรียบเทียบ และตัดสินใจเลือกข้อมูลท่ีจ าเป็น
   ภายใต้เงื่อนไขและทรัพยากรท่ีมีอยู่ น าเสนอแนวทางการแก้ปัญหาให้ผู้อื่น
   เข้าใจด้วยเทคนิคหรือวิธีท่ีหลากหลาย โดยใช้ซอฟต์แวร์ช่วยในการออกแบบ
   วางแผนขั้นตอนการท างานและด าเนินการการแก้ปัญหา  

 มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของส่ิงของท่ีต้องการ 
   วัด และน าไปใช้ 



 
 

2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด   

 วิทยาศาสตร์ (ฟิสิกส์)  

- ปริมาณท่ีใช้บอกว่าวัตถุใดเคล่ือนท่ีเร็วหรือช้ากว่ากันคือ อัตราเร็ว (Speed) แทนระยะทางใน
หนึ่งหน่วยเวลา และความเร็ว (Velocity) แทนการกระจัดในหนึ่งหน่วยเวลา  
 อัตราเร็วเฉล่ีย (Average Speed) หาจากอัตราส่วนระหว่างระยะทางท่ีวัตถุเคล่ือนท่ีได้กับ
ช่วงเวลาท่ีใช้ในการเคล่ือนท่ี มีหน่วยเป็นเมตรต่อวินาที (m/s) เป็นปริมาณสเกลาร์ โดยอัตราเร็วเฉล่ีย
บอกให้ทราบว่าวัตถุเคล่ือนท่ีเร็วแค่ไหน แต่ไม่ได้บอกให้ทราบว่าวัตถุนั้นก าลังเคล่ือนท่ีไปในทิศทางใด
และอัตราเร็วขณะหนึ่ง (Instantaneous Speed) หมายถึงอัตราเร็วเฉล่ียในช่วงเวลาส้ัน ๆ ซึ่งเป็น
ปริมาณสเกลาร์ มีหน่วยเป็นเมตรต่อวินาที (m/s) 

- ปริมาณทางฟิสิกส์ท่ีบอกให้ทราบว่าวัตถุเคล่ือนท่ีเร็วหรือช้าแค่ไหน และบอกทิศทางการ
เคล่ือนท่ีของวัตถุก็คือ อัตราส่วนระหว่างการกระจัดท่ีวัตถุเคล่ือนท่ีได้กับช่วงเวลาท่ีใช้ในการเคล่ือนท่ี 
เรียกว่า ความเร็ว (Average Velocity) เป็นปริมาณเวกเตอร์ และมีหน่วยเป็นเมตรต่อวินาที (m/s)       
และความเร็วของวัตถุในแต่ละขณะก็คือ ความเร็วขณะหนึ่ง (Instantaneous Velocity) ซึ่งเป็น
ความเร็วของวัตถุ ณ เวลาขณะหนึ่ง ๆ ระหว่างการเคล่ือนท่ี เป็นปริมาณเวกเตอร์ มีหน่วยเป็น                     
เมตรต่อวินาที (m/s)   

 เทคโนโลยี          
 – การออกแบบ การเลือกใช้อุปกรณ์ และการค้นหาข้อมูลโดยใช้อินเทอร์เน็ตเพื่อน ามาสร้าง
รถยนต์ความเร็วสูง 

 คณิตศาสตร์          
 - การใช้พื้นฐานเกี่ยวกับการวัดและคาดคะเนขนาดของส่ิงของท่ีต้องการวัด และน าไปใช้ในการ
สร้างรถยนต์ความเร็วสูง 

 วิศวกรรมศาสตร์         
 - ออกแบบและพัฒนาช้ินงานจากวัสดุท่ีก าหนด เพื่อให้ผ่านเงื่อนไขโดยใช้กระบวนการออกแบบ
เชิงวิศวกรรมมาใช้สร้างรถยนต์ความเร็วสูง 

 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้                                                                                                                       
 3.1 ด้านความรู้ (K)                                                                                           
  3.1.1 อธิบายเกี่ยวกับอัตราเร็วและความเร็วได้อย่างถูกต้อง                                                                      
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)                                                                                                                                                                                                                  
  3.2.1 ค านวณหาปริมาณต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวกับอัตราเร็วและความเร็วได้อย่างถูกต้อง                                                                                     
  3.3.2 ออกแบบและสร้างรถยนต์ความเร็วสูง โดยใช้ความรู้เรื่องอัตราเร็วและความเร็ว
ได้           
  3.3.3 น าเสนอผลงานท่ีสร้างขึ้นตามหลักการของอัตราเร็วและความเร็วได้อย่างถูกต้อง                                                                                      



 
 

3.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A)                                                                                                                                                                           
  3.3.1 มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่น และรับผิดชอบงานท่ีได้รับมอบหมาย                                                                                                     
  3.3.2 นักเรียนมีความซื่อสัตย์ และตรงต่อเวลา 

 

4. สาระการเรียนรู้  
 วิทยาศาสตร์ (ฟิสิกส์)         
  - 4.1 การเคล่ือนท่ีแนวตรง      
   4.1.1 อัตราเร็วและความเร็ว    
 เทคโนโลยี          
  - การออกแบบ การเลือกใช้อุปกรณ์ และการค้นหาข้อมูลโดยใช้อินเทอร์เน็ตเพื่อน ามา
สร้างรถยนต์ความเร็วสูง 

 คณิตศาสตร์          
  - การใช้พื้นฐานเกี่ยวกับการวัดและคาดคะเนขนาดของส่ิงของท่ีต้องการวัด              
และน าไปใช้ในการสร้างรถยนต์ความเร็วสูง 

 วิศวกรรมศาสตร์         
  -  ออกแบบและพัฒนาช้ินงาน  จากสถานการณ์และวัสดุ ท่ีก าหนด โดยใ ช้                  
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

 

5. สมรรนะส าคัญของผู้เรียน  
 5.1 สมรรถนะการส่ือสาร (Communication: CM)      
 5.2 สมรรถนะการรวมพลังท างานเป็นทีม (Teamwork and Collaboration: TC)  
 5.3 สมรรถนะการคิดขั้นสูง (Higher Order Thinking: HOT) 

 
6. กิจกรรมการเรียนรู้ (STEM) 
 6.1 ขั้นระบุปัญหา  
  - นักเรียนศึกษาวิดีทัศน์และร่วมกันอภิปรายนักเรียนอภิปรายเพื่อส ารวจความรู้
เบ้ืองต้นเกี่ยวกับควาเร็วของรถยนต์  
  - นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับเหตุการณ์ท่ีปรากฎในวิดีทัศน์โดยอธิบายถึงปัจจัยท่ี
ส่งผลต่อความเร็วของรถยนต์ 

 - นักเรียตอบค าถามในใบงานท่ี 1 เรื่อง อัตราเร็วและความเร็ว 

 

 



 
 

 - ครูก าหนดสถานการณ์ดังต่อไปนี้ 

“นักเรียนต้องการข้ามสะพานไปอีกฝ่ังเพื่อกลับบ้านเอาของไปให้แม่ ซึ่งสะพานเส้นนี้ก าหนด
เปิดเพียงแค่ 3 ช่ัวโมงใน 1 วัน ถ้าสะพานปิดต้องรออีก 1 วัน เพื่อให้สะพานเปิดตามเวลาท่ีก าหนด              
โดยสะพานนี้ยาว 100 เมตร และวันนี้เหลือเวลาอีกแค่ 20 วินาที สะพานจะปิด นักเรียนจะท ายังไงให้
รถยนต์ของนักเรียนสามารถเคล่ือนท่ีข้ามสะพานไปอีกฝ่ังให้ได้ความเร็วมากท่ีสุด โดยก าหนดความเร็ว
อย่างน้อย 5 เมตร/วินาที” 

 - นักเรียนแบ่งกลุ่ม 3 กลุ่ม กลุ่มละ 2-3 คน  

 6.2 ขั้นรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เก่ียวข้องกับปัญหา  
  - นักเรียนศึกษาข้อมูลจากใบความรู้เรื่อง อัตราเร็วและความเร็ว   
  - ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับประเด็นดังต่อไปนี้    
   - อัตราเร็ว       
     - ความเร็ว       
  - นักเรียนร่วมกันศึกษาและตอบค าถามในใบงานท่ี 2 เรื่อง อัตราเร็วและความเร็ว
  - นักเรียนแต่ละกลุ่มท าการทดลองเพื่อศึกษาความเร็ว 
อุปกรณ์ :  - ขวดน้ า 2 ขวด   
   - ฝาขาดน้ า 4 ฝา       
   - ท่ีเจาะขวดน้ า 1 อัน      
   - กรรไก 1 อัน       
   - คัตเตอร์ 1 อัน       
   - ไม้เสียบลูกช้ิน 3 ไม้      
   - กาวร้อน 1 อัน       
   - หลอดดูดน้ า 2 หลอด      
   - ลูกโป่ง 2 ลูก       
   - เทปใส 1 อัน    

 - นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษารายละเอียดและเงื่อนไขของสถานการณ์ ปัญหาคือ 
“นักเรียนต้องการข้ามสะพานไปอีกฝ่ังเพื่อกลับบ้านเอาของไปให้แม่ ซึ่งสะพานเส้นนี้ก าหนดเปิดเพียงแค่ 
3 ช่ัวโมงใน 1 วัน ถ้าสะพานปิดต้องรออีก 1 วัน เพื่อให้สะพานเปิดตามเวลาท่ีก าหนด โดยสะพานนี้ยาว 
100 เมตร และวันนี้เหลือเวลาอีกแค่ 20 วินาที สะพานจะปิด นักเรียนจะท ายังไงให้รถยนต์ของนักเรียน
สามารถเคล่ือนท่ีข้ามสะพานไปอีกฝ่ังให้ได้ความเร็วมากท่ีสุด เพื่อให้ทันเวลา โดยก าหนดความเร็วอย่าง
น้อย  5 เมตร/วินาที” โดยสามารถแก้ไขปรับปรุงรถยนต์ความเร็วสูงได้ 3 ครั้ง แล้วเอาครั้งท่ีได้ความเร็ว
เยอะท่ีสุด 

 



 
 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 

คร้ังที่ ระยะทาง (เมตร) เวลา (วินาที) ความเร็ว 
(เมตร/วินาที) 

1    

2    

3    

 
  - นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาการออกแบบรูปร่างลักษณะของรถยนต์ความเร็วสูง 
  - นักเรียนแต่ละกลุ่มส ารวจอุปกรณ์ท่ีครูเตรียมไว้ เพื่อน ามาสร้างรถยนต์ความเร็วสูง 
  - นักเรียนแต่ละกลุ่มรวบรวมความคิดส ารวจความคิดเห็นของสมาชิกในกลุ่มแต่ละคน                       
แล้วรวบรวมข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างรถยนต์ความเร็วสูง เช่น รูปร่าง ความกว้าง ความยาว               
โดยค านึงถึงทรัพยากรณ์ท่ีมีอยู่ เช่น วัสดุท่ีเลือกใช้มีความเหมาะสม วิธีการสร้างไม่ยากหรือง่ายเกินไป
และต้องสามารถสร้างได้ตามเวลาท่ีก าหนด  
 6.3 ขั้นออกแบบวิธีการแก้ปัญหา  
  - ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบรถยนต์ความเร็วสูง และออกแบบกรอบแนวคิด            
ลงในใบกิจกรรมกรอบแนวคิด STEM จากการค้นหาข้อมูลและแนวคิดท่ีได้จากการวิเคราะห์ข้อมูล  
 6.4 ขั้นวางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา  
  - ให้นักเรียนวางแผน และลงมือสร้างรถยนต์ความเร็วสูงตามท่ีได้ออกแบบไว้   
 6.5 ขั้นทดสอบประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ไขปัญหาหรือชิ้นงาน  
  - นักเรียนทดสอบโดยรถยนต์ความเร็วสูงจะต้องเคล่ือนท่ีให้ได้ความเร็วมากท่ีสุด 
  - นักเรียนประเมินว่าสามารถออกแบบรถยนต์ความเร็วสูงรูปทรงต่าง ๆ ได้ความเร็ว
มากหรือน้อยเพียงใด แล้วน ามาหาวิธีการปรับปรุงแก้ไขปัญหา  
 6.6 ขั้นน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาผลงานหรือชิ้นงาน  
  - นักเรียนน าเสนอและร่วมอภิปรายเกี่ยวกับกรอบแนวคิด ขั้นตอนการสร้าง และ
วิธีการออกแบบการเลือกใช้อุปกรณ์ ตลอดจนวิธีการปรับปรุงแก้ไขรถยนต์ความเร็วสูง  
  - ครูน าอภิปรายเพื่อให้ได้ข้อสรุปเกี่ยวกับความรู้ ท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างรถยนต์
ความเร็วสูง  
 
7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 7.1 สื่อ 
  - วิดีทัศน์เกี่ยวกับความอัตราเร็วและความเร็วของรถยนต์ 
  - ใบความรู้เรื่อง อัตราเร็วและความเร็ว 
  - พาวเวอร์พอยต์เรื่อง อัตราเร็วและความเร็ว 



 
 

 7.2 แหล่งเรียนรู้ 
  - หนังสือฟิสิกส์ 1 ม. 4 
  - ศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากส่ืออินเตอร์เน็ต 
 7.3 วัสดุอุปกรณ์ 
  - ขวดน้ า 2 ขวด 
  - ฝาขาดน้ า 4 ฝา 
  - ท่ีเจาะขวดน้ า 1 อัน 
  - กรรไก 1 อัน 
  - คัตเตอร์ 1 อัน 
  - ไม้เสียบลูกช้ิน 3 ไม้  
  - กาวร้อน 1 อัน 
  - หลอดดูดน้ า 2 อัน 
  - ลูกโป่ง 2 ลูก 
  - เทปใส 1 อัน 
 
8. ภาระงาน/ช้ินงาน 
 8.1 ใบงานท่ี 1 เรื่อง อัตราเร็วและความเร็ว 
 8.1 ใบงานท่ี 2 เรื่อง อัตราเร็วและความเร็ว 
 8.2 รถยนต์ความเร็วสูง  
 8.3 ใบกิจกรรมกรอบแนวคิด STEM 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

9. การวัดผลและประเมินผล   

 

 

 

 

 

การวัดและประเมินผลด้าน วิธีการวัด เคร่ืองมือวัด 
เกณฑ์

ประเมินผล 

- ด้านความรู้ความเข้าใจ (K) 
1. อธิบายเกี่ยวกับอัตราเร็ว
และความเร็วได้อย่างถูกต้อง                                                                       

1. วัดจากการตอบค าถาม 
ใบงาน1 เรื่อง อัตราเร็ว
และความเร็ว 

1. ใบงานท่ี 1 เรื่อง 
อัตราเร็วและ
ความเร็ว 

1. ตอบค าถาม
ถูกต้องร้อยละ
60 ข้ึนไป 

- ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
  1. ค านวณหาปริมาณต่าง ๆ 
ท่ีเกี่ยวกับอัตราเร็วและ
ความเร็วได้อย่างถูกต้อง   
  2. ออกแบบและสร้างรถยนต์
ความเร็วสูง โดยใช้ความรู้เรื่อง
อัตราเร็วและความเร็วได้  
  3. น าเสนอผลงานท่ีสร้างขึ้น
ตามหลักการของอัตราเร็วและ
ความเร็วได้อย่างถูกต้อง                                                                                       

1. วัดจากการตอบค าถาม 
ใบงานท่ี 2 เรื่อง อัตราเร็ว
และความเร็ว 
2. วัดจากการเลือกใช้
อุปกรณ์ และความสมบูรณ์
และความเร็วของรถยนต์
ความเร็วสูง 
3. วัดจากความครบถ้วน 
และความถูกต้องของ
กรอบแนวคิด STEM และ
การน าเสนอหลักการสร้าง
รถยนต์ความเร็วสูง 

1. ใบงานท่ี 2 เรื่อง 
อัตราเร็วและ
ความเร็ว 
2. รถยนต์ความ-
เร็วสูง 
 
 
3. กรอบแนวคิด 
STEM และการ
น าเสนอหลักการ
สร้างรถยนต์
ความเร็วสูง 

1. ตอบค าถาม
ถูกต้องร้อยละ
60 ข้ึนไป       
2. ต้องได้
คะแนนร้อยละ 
60 ขึ้นไป 
 

                  
3. ต้องได้
คะแนนร้อยละ 
60 ขึ้นไป 

- ด้านคุณลักษณะอันพึง-
ประสงค ์(A) 
  1. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ มี
ส่วนร่วมในการท างานกลุ่ม 
และรับผิดชอบงานท่ีได้รับ
มอบหมาย           
2. มีความซื่อสัตย์ และตรงต่อ
เวลา 

1. การสังเกตพฤติกรรม 
มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ มี
ส่วนร่วมในการท างานกลุ่ม 
และรับผิดชอบงานท่ีได้รับ
มอบหมาย 
2. การสังเกตพฤติกรรม 
มีความซื่อสัตย์ และตรงต่อ
เวลา                                                                                                      

1. แบบสังเกต
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์รายบุคคล 
 
 
2. แบบสังเกต
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์รายบุคคล 

1 ต้องได้
คะแนนร้อยละ 
60 ขึ้นไป 
 

2. ต้องได้
คะแนนร้อยละ 
60 ขึ้นไป 



 
 

เกณฑ์การให้คะแนนด้านความรู้ (K) 

1. ใบงานท่ี 1 เรื่อง อัตราเร็วและความเร็ว (10 คะแนน) 

ประเด็นการประเมิน คะแนน 
1. ตอบค าถามถูกได้ข้อละ 1 คะแนน 1 
2. ตอบค าถามผิดได้ข้อละ 0 คะแนน 0 

ผ่านเกณฑ์การประเมิน ต้องได้คะแนนร้อยละ 60 (6 คะแนนขึ้นไป) 
 

แนวทางการตรวจให้คะแนนด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ใบงานท่ี 2 เรื่อง อัตราเร็วและความเร็ว (10 คแนน)  

ประเด็นการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
3 2 1 0 

1. ความถูกต้อง
ของค าตอบ 

ตอบได้ถูกต้อง 
ทุกข้อ 

- มีข้อท่ีตอบผิด ไม่มีค าตอบ 

- ใส่หน่วยได้  
ถูกต้องทุกข้อ 

มีข้อท่ีใส่หน่วยผิด ไม่ใส่หน่วย 

2. วิธีการค านวณ เขียนวิธีการ     
ค านวณได้ถูกต้อง 

- เขียนวิธีกา
ค านวณ มีจุดไม่
ถูกต้อง 

ไม่เขียนวิธีการ
ค านวณ 

- เขียนวิธีกา
ค านวณได้เป็น
ระเบียบ 

เขียนวิธีกา
ค านวณ ไม่เป็น
ระเบียบ 

ไม่เขียนวิธีการ
ค านวณ 

 
เกณฑ์การประเมินด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

คะแนน ระดับคะแนน 
9-10 มีด้านทักษะ/กระบวนการ อยู่ในระดับดีมาก 
6-8 มีด้านทักษะ/กระบวนการ อยู่ในระดับดี 
3-5 มีด้านทักษะ/กระบวนการ อยู่ในระดับพอใช้ 
0-2 มีด้านทักษะ/กระบวนการ อยู่ในระดับควรปรับปรุง 

ผ่านเกณฑ์การประเมิน ต้องได้คะแนนร้อยละ 60 (6 คะแนนขึ้นไป) คือ มีทักษะ/กระบวนการ                                 
อยู่ในระดับดี 
 
 
 



 
 

2. รถยนต์ความเร็วสูง (40 คะแนน) 
ประเด็นการ

ประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 
การออกแบบ
และสร้าง
รถยนต์
ความเร็วสูง 

ออกแบบ
รถยนต์ความเร็ว
สูงได้อย่าง
ละเอียด 

ออกแบบ
รถยนต์
ความเร็วสูงได้
ไม่ละเอียด 

- - ไม่ออกแบบ
รถยนต์
ความเร็วสูง
ได้ 

สร้างรถยนต์
ความเร็วสูงได้ 
ดีมาก 

สร้างรถยนต์
ความเร็วสูงได้
ดี 

สร้างรถยนต์
ความเร็วสูงได้ 
พอใช้ 

สร้างรถยนต์
ความเร็วสูงได้ 
ปรับปรุง 

ไม่สร้าง
รถยนต์
ความเร็วสูง 

ใช้หลักการสร้าง
รถยนต์ความเร็ว
สูงได้อย่าง
ถูกต้องทุก
ขั้นตอน 

ใช้หลักการ
สร้างรถยนต์
ความเร็วสูงได้
อย่างถูกต้อง
บางขั้นตอน 

- - ไม่ใช้
หลักการ
สร้างรถยนต์
ความเร็วสูง 

การเลือกใช้
อุปกรณ์ 

เลือกใช้อุปกรณ์
ได้คุ้มค่าและ
เหมาะสม 
ทุกอย่าง 

เลือกใช้
อุปกรณ์ 
ได้คุ้มค่าและ
เหมาะสม
บางอย่าง 

- - เลือกใช้
อุปกรณ์ได้
ไม่คุ้มค่า 

มีกระบวนการ
คิดแก้ปัญหาได้
อย่างเหมาะสม 

มีกระบวนการ
คิดแก้ปัญหา
ได้ไม่เหมาะสม 

- - ไม่มี
กระบวนการ
คิดแก้ปัญหา 

รถยนต์ความเร็ว
สูงท่ีสร้างขึ้น 
มีความแข็งแรง 
ทุกส่วน 

รถยนต์
ความเร็วสูงท่ี
สร้างขึ้น มี
ความแข็งแรง
บางส่วน 

- - รถยนต์
ความเร็วสูง
ท่ีสร้างขึ้น 
ไม่มีความ
แข็งแรง 

รถยนต์ความเร็ว
สูงสร้างขึ้น 
มีความสวยงาม 
ดีมาก 

รถยนต์
ความเร็วสูง
สร้างขึ้น 
มีความ
สวยงามดี 

รถยนต์
ความเร็วสูง
สร้างขึ้น 
มีความ
สวยงามพอใช้ 

- 
 

รถยนต์
ความเร็วสูง
สร้างขึ้น 
ไม่มีความ
สวยงาม 

 
 
 



 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
5 4 3 2 1 

การเขียน
เขียนกรอบ
แนวคิด 
STEM 

เขียนกรอบ
แนวคิด STEM 
ได้อย่างถูกต้อง
ทุกองค์ประกอบ 

เขียนกรอบ
แนวคิด STEM
ได้อย่าง
ถูกต้อง บาง
องค์ประกอบ 

- - ไม่เขียน
กรอบ
แนวคิด 
STEM 

 
เกณฑ์การประเมินด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

คะแนน ระดับคะแนน 
35-40 มีทักษะ/กระบวนการ อยู่ในระดับดีมาก 
24-34 มีทักษะ/กระบวนการ อยู่ในระดับดี 
13-23 มีทักษะ/กระบวนการ อยู่ในระดับพอใช้ 
0-12 มีทักษะ/กระบวนการ อยู่ในระดับควรปรับปรุง 

ผ่านเกณฑ์การประเมิน ต้องได้คะแนนร้อยละ 60 คือ(24 คะแนนขึ้นไป)  มีทักษะ/กระบวนการ                 
อยู่ในระดับดี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

3. การน าเสนอขั้นตอนการ และหลักการสร้างรถยนต์ความเร็วสูง (20 คะแนน) 

ประเด็นการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
5 4 3 2 1 

การน าเสนอ
ขั้นตอนและ
หลักการสร้าง
รถยนต์ความเร็วสูง 

อธิบาย
ขั้นตอนการ
สร้างรถยนต์
ความเร็วสูงได้
ถูกต้อง 
ทุกขั้นตอน 

อธิบาย
ขั้นตอนการ
สร้างรถยนต์
ความเร็วสูงได้
ถูกต้อง 
บางขั้นตอน 

- - ไม่อธิบาย
ขั้นตอนการ
สร้างรถยนต์
ความเร็วสูง 

อธิบายหลัการ
สร้างรถยนต์
ความเร็วสูงได้
ถูกต้อง 
ทุกขั้นตอน 

อธิบายหลัการ
สร้างรถยนต์
ความเร็วสูงได้
ถูกต้อง 
บางขั้นตอน 

- - ไม่อธิบาย
หลัการสร้าง
รถยนต์
ความเร็วสูง 

การน าเสนอการ
เลือกใช้อุปกรณ์ 

บอกหลักการ
เลือกใช้
อุปกรณ์ได้
อย่างถูกต้อง 
ครบทุก
หลักการ 

บอกหลักการ
เลือกใช้
อุปกรณ์ได้
อย่างถูกต้อง 
ไม่ครบทุก
หลักการ 

- 
 
 
 
 
 

- ไม่บอก
หลักการ
เลือกใช้
อุปกรณ์ 

การใช้ภาษาในการ
น าเสนอ 

ใช้ภาษาใน
การน าเสนอ
ได้ดี ส่ือ
ความหมาย
เข้าใจ 
ทุกขั้นตอน 

ใช้ภาษาใน
การน าเสนอ
ได้ดี ส่ือ
ความหมาย
เข้าใจ 
บางขั้นตอน 

ใช้ภาษาใน
การน าเสนอ
และส่ือ
ความหมาย
ไม่เข้าใจ 
 

- ไม่น าเสนอ 

 
เกณฑ์การประเมินด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

คะแนน ระดับคะแนน 
17-20 มีทักษะ/กระบวนการ อยู่ในระดับดีมาก 
13-16 มีทักษะ/กระบวนการ อยู่ในระดับดี 
9-12 มีทักษะ/กระบวนการ อยู่ในระดับพอใช้ 
0-8 มีทักษะ/กระบวนการ อยู่ในระดับควรปรับปรุง 

ผ่านเกณฑ์การประเมิน ต้องได้คะแนนร้อยละ 60 คือ(12 คะแนนขึ้นไป) มีทักษะ/กระบวนการ                 
อยู่ในระดับดี 



 
 

แนวทางการตรวจให้คะแนนด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
แนวทางการตรวจให้คะแนนผลรายงานรายบุคคล (10 คะแนน) 

ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 

2 1 0 

  1. มีความสนใจใฝ่-
เรียนรู้ มีส่วนร่วมใน
การท างานกลุ่ม และ
รับผิดชอบงานท่ีได้รับ
มอบหมาย           
 

ต้ังใจฟังขณะเรียน มีช่วงท่ีไม่ต้ังใจเรียน ไม่ต้ังใจเรียนเลย 

แสดงความคิดเห็นและ
มีส่วนร่วมในการ
ท างานกลุ่ม 

- ไม่แสดงความคิดเห็น
และไม่มีส่วนร่วมใน
การท างานกลุ่ม 

ส่งงานตามท่ี
มอบหมาย 

ส่งงานช้า ไม่ส่งงาน 

2. มีความซื่อสัตย์ และ
ตรงต่อเวลา 

เข้าห้องเรียนตรงตาม 
เวลาท่ีสถานศึกษา
ก าหนด 

เข้าห้องเรียนช้าเกิน 30 
นาที 

ไม่เข้าเรียน 

ส่งงานตรงเวลาท่ี
ก าหนด 

ส่งงานช้ากว่าเวลาท่ี
ก าหนด 

ไม่ส่งงาน 

 

เกณฑ์การประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 

คะแนน ระดับคะแนน 
9-10 มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ อยู่ในระดับดีมาก 
6-8 มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ อยู่ในระดับดี 
3-5 มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ อยู่ในระดับพอใช้ 
0-2 มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ อยู่ในระดับควรปรับปรุง 

ผ่านเกณฑ์การประเมิน ต้องได้คะแนนร้อยละ 60 (6 คะแนนขึ้นไป) คือ ระดับคะแนนดี 

 

 

 

 

 

 



 
 

ตารางบันทึกคะแนนใบงานท่ี 1 เร่ือง อัตราเร็วและความเร็ว (10 คะแนน) 

เลขท่ี เลขประจ าตัว ช่ือ-สกุล คะแนน ผลการ
ประเมิน 

1 24217 นาย เกรียงไกร            นามพันธ์   
2 24223 นาย นภัสกร               นามพันธ์   
3 24224 นาย นวพรรษ              ท าไธสง   
4 24225 นาย ประพัฒน์             ศิริกิจ   
5 24242 นางสาว ปัญจพร          กล่อมกามิฬ   
6 24256 นางสาว อภิสรา           จอดนอก   
7 24263 นาย ชญานิน               อินธิสาร   
8 24290 นางสาว ปรีญาภรณ์      พรมบึงล า   
9 24293 นางสาว พิชชากร         พลวัน   
10 24304 นางสาว กฤติมา           พงษ์ไธสสง   
11 24325 นางสาว ณิชมน            เอ่นแคน   
12 24337 นางสาว วรธิดา            โซ่ไธส่ง   
13 24344 นางสาว สุลิศา             สนไธสง   
14 24370 นางสาว จิราภรณ์         เจือสุข   
15 24371 นางสาว ณัฐมน           รอดไธสง   
16 24381 นางสาว ศศิกานต์        แซ่สง   
17 24420 นางสาว ณัฐณิชา         วงศ์ชาลี   
18 24431 นางสาว รวิพร            ศักบุตร   
19 24462 นางสาว ทิพย์ฤดี         โห่วสงคราม   
20 24476 นางสาว วราภรณ์        ณ เรียนไธสง   
21 24510 นางสาว จินตนา         มิโนทานัง   
22 24550 นางสาว กมลพร         นามมนตรี   
23 24650 นางสาว จิรภิญญา       เจือไธสง   
24 24673 นางสาว กมลวรรณ     ตอมไธสง   
25 24684 นางสาว ทิพวัลย์         เพชราช   
26 24694 นาย กฤษณรากรณ์     พริ้วไธสง   
27 24725 นางสาว สิริกร           ส าโรงลน   
28 24727 นางสาว เพชรลดา      แก้วลือนาม   
29 24843 นางสาว แก้ว            อินชาลี   
30 25409 นางสาว ณัฐริญา        เท่ียงแท้   
31 26111 นางสาว ศรีสุดา         เบญจาฐาวโร   
32 26645 นาย ปฐมพัชร์          บีนะทาโน   
33 26647 นาย ยศกร              เพชรกล้า   



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เลขท่ี เลขประจ าตัว ช่ือ-สกุล คะแนน ผลการ
ประเมิน 

34 26648 นางสาว ฉัตรลดา      ชุ่มเสนา   
35 26649 นางสาว ฐิติรัตน์       นอนา   
36 26650 นางสาว ปัญญาพร    ทินเต   
37 26651 นางสาว ภคพร        แก้วรถ   
38 26652 นางสาว ไหมทอง     ทาลา   



 
 

ตารางบันทึกคะแนนใบงานท่ี 2 เร่ือง อัตราเร็วและความเร็ว (10 คะแนน) 

เลขท่ี ช่ือ-สกุล ประเด็นการประเมิน/ระดับคุณภาพ 
 

รวม ผลการ 
ประเมิน 

ความถูกต้องของค าตอบ วิธีการค านวณ 
ค าตอบ 
ถูกต้อง 

หน่วย 
ถูกต้อง 

ความถูกต้อง เป็น
ระเบียบ 

3 2 1 0 2 1 0 3 2 1 0 2 1 0 

1 นาย เกรียงไกร            นามพันธ์                 
2 นาย นภัสกร               นามพันธ์                 
3 นาย นวพรรษ              ท าไธสง                 
4 นาย ประพัฒน์             ศิริกิจ                 
5 นางสาว ปัญจพร          กล่อมกามิฬ                 
6 นางสาว อภิสรา           จอดนอก                 
7 นาย ชญานิน               อินธิสาร                 
8 นางสาว ปรีญาภรณ์      พรมบึงล า                 
9 นางสาว พิชชากร         พลวัน                 
10 นางสาว กฤติมา           พงษ์ไธสสง                 
11 นางสาว ณิชมน            เอ่นแคน                 
12 นางสาว วรธิดา            โซ่ไธส่ง                 
13 นางสาว สุลิศา             สนไธสง                 



 
 

เลขท่ี ช่ือ-สกุล ประเด็นการประเมิน/ระดับคุณภาพ 
 

รวม ผลการ 
ประเมิน 

ความถูกต้องของค าตอบ วิธีการค านวณ 
ค าตอบ 
ถูกต้อง 

หน่วย 
ถูกต้อง 

ความถูกต้อง เป็น
ระเบียบ 

3 2 1 0 2 1 0 3 2 1 0 2 1 0 

14 นางสาว จิราภรณ์         เจือสุข                 
15 นางสาว ณัฐมน           รอดไธสง                 
16 นางสาว ศศิกานต์        แซ่สง                 
17 นางสาว ณัฐณิชา         วงศ์ชาลี                 
18 นางสาว รวิพร            ศักบุตร                 
19 นางสาว ทิพย์ฤดี         โห่วสงคราม                 
20 นางสาว วราภรณ์        ณ เรียนไธสง                 
21 นางสาว จินตนา         มิโนทานัง                 
22 นางสาว กมลพร         นามมนตรี                 
23 นางสาว จิรภิญญา       เจือไธสง                 
24 นางสาว กมลวรรณ     ตอมไธสง                 
25 นางสาว ทิพวัลย์         เพชราช                 
26 นาย กฤษณรากรณ์     พริ้วไธสง                 
27 นางสาว สิริกร           ส าโรงลน                 
28 นางสาว เพชรลดา      แก้วลือนาม                 



 
 

 

 

 

 

เลขท่ี ช่ือ-สกุล ประเด็นการประเมิน/ระดับคุณภาพ 
 

รวม ผลการ 
ประเมิน 

ความถูกต้องของค าตอบ วิธีการค านวณ 
ค าตอบ 
ถูกต้อง 

หน่วย 
ถูกต้อง 

ความถูกต้อง เป็น
ระเบียบ 

3 2 1 0 2 1 0 3 2 1 0 2 1 0 

29 นางสาว แก้ว            อินชาลี                 
30 นางสาว ณัฐริญา        เท่ียงแท้                 
31 นางสาว ศรีสุดา         เบญจาฐาวโร                 
32 นาย ปฐมพัชร์          บีนะทาโน                 
33 นาย ยศกร              เพชรกล้า                 
34 นางสาว ฉัตรลดา      ชุ่มเสนา                 
35 นางสาว ฐิติรัตน์       นอนา                 
36 นางสาว ปัญญาพร    ทินเต                 
37 นางสาว ภคพร        แก้วรถ                 
38 นางสาว ไหมทอง     ทาลา                 



 
 

ตารางบันทึกคะแนนรถยนต์ความเร็วสูง รายกลุ่ม (40 คะแนน) 
กลุ่มท่ี ประเด็นการประเมิน/ระดับคุณภาพ 

 
รวม 

คะแน
น 

ผล
การ 
ประ 
เมิน 

 
การออกแบบและสร้างรถยนต์ความเร็วสูง 

 
การน าเสนอการเลือกใช้อุปกรณ์ 

การเขียน
กรอบแนวคิด 

STEM 
ออกแบบ
รถยนต์
ความเร็วสูงได้
อย่างละเอียด 

สร้างรถยนต์
ความเร็วสูงได้ 
ดีมาก 

ใช้หลักการ
สร้างรถยนต์
ความเร็วสูงได้
อย่างถูกต้องทุก
ขั้นตอน 

เลือกใช้
อุปกรณ์ได้
คุ้มค่าและ
เหมาะสม 
ทุกอย่าง 

มีกระบวน- 
การคิด
แก้ปัญหาได้
อย่าง
เหมาะสม 

รถยนต์
ความเร็วสูง
ท่ีสร้างขึ้น 
มีความ
แข็งแรง 
ทุกส่วน 

รถยนต์
ความเร็วสูง
สร้างขึ้น 
มีความ
สวยงาม 
ดีมาก 

เขียนกรอบ
แนวคิด 
STEMได้
อย่างถูกต้อง
ทุก
องค์ประกอบ 

 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1   
1                                           
2                                           
3                                           
4                                           
5                                           
6                                           

 



 
 

ตารางบันทึกคะแนนรถยนต์ความเร็วสูง รายบุคคล (40 คะแนน) 
เลขท่ี เลขประจ าตัว ช่ือ-สกุล คะแนน ผลการ

ประเมิน 
1 24217 นาย เกรียงไกร            นามพันธ์   
2 24223 นาย นภัสกร               นามพันธ์   
3 24224 นาย นวพรรษ              ท าไธสง   
4 24225 นาย ประพัฒน์             ศิริกิจ   
5 24242 นางสาว ปัญจพร          กล่อมกามิฬ   
6 24256 นางสาว อภิสรา           จอดนอก   
7 24263 นาย ชญานิน               อินธิสาร   
8 24290 นางสาว ปรีญาภรณ์      พรมบึงล า   
9 24293 นางสาว พิชชากร         พลวัน   
10 24304 นางสาว กฤติมา           พงษ์ไธสสง   
11 24325 นางสาว ณิชมน            เอ่นแคน   
12 24337 นางสาว วรธิดา            โซ่ไธส่ง   
13 24344 นางสาว สุลิศา             สนไธสง   
14 24370 นางสาว จิราภรณ์         เจือสุข   
15 24371 นางสาว ณัฐมน           รอดไธสง   
16 24381 นางสาว ศศิกานต์        แซ่สง   
17 24420 นางสาว ณัฐณิชา         วงศ์ชาลี   
18 24431 นางสาว รวิพร            ศักบุตร   
19 24462 นางสาว ทิพย์ฤดี         โห่วสงคราม   
20 24476 นางสาว วราภรณ์        ณ เรียนไธสง   
21 24510 นางสาว จินตนา         มิโนทานัง   
22 24550 นางสาว กมลพร         นามมนตรี   
23 24650 นางสาว จิรภิญญา       เจือไธสง   
24 24673 นางสาว กมลวรรณ     ตอมไธสง   
25 24684 นางสาว ทิพวัลย์         เพชราช   
26 24694 นาย กฤษณรากรณ์     พริ้วไธสง   
27 24725 นางสาว สิริกร           ส าโรงลน   
28 24727 นางสาว เพชรลดา      แก้วลือนาม   
29 24843 นางสาว แก้ว            อินชาลี   
30 25409 นางสาว ณัฐริญา        เท่ียงแท้   
31 26111 นางสาว ศรีสุดา         เบญจาฐาวโร   
32 26645 นาย ปฐมพัชร์          บีนะทาโน   
33 26647 นาย ยศกร              เพชรกล้า   



 
 

เลขท่ี เลขประจ าตัว ช่ือ-สกุล คะแนน ผลการ
ประเมิน 

34 26648 นางสาว ฉัตรลดา      ชุ่มเสนา   
35 26649 นางสาว ฐิติรัตน์       นอนา   
36 26650 นางสาว ปัญญาพร    ทินเต   
37 26651 นางสาว ภคพร        แก้วรถ   
38 26652 นางสาว ไหมทอง     ทาลา   



 
 

ตารางบันทึกคะแนนการน าเสนอขัน้ตอนการ และหลักการสร้างรถยนต์ความเร็วสูง รายกลุ่ม (20 คะแนน) 

กลุ่มท่ี ประเด็นการประเมิน/ระดับคุณภาพ 
 

รวม 
คะแนน 

ผลการ 
ประเมิน 

การน าเสนอขั้นตอนและ 
หลักการสร้างรถยนต์ความเร็วสูง 

การน าเสนอการ
เลือกใช้อุปกรณ์ 

การใช้ภาษาในการ
น าเสนอ 

อธิบายข้ันตอนการ
สร้างรถยนต์ความเร็ว

สูงได้ถูกต้อง 
ทุกขั้นตอน 

อธิบายหลัการสร้าง
รถยนต์ความเร็วสูงได้
ถูกต้องทุกขั้นตอน 

บอกหลักการเลือกใช้
อุปกรณ์ได้อย่างถูกต้อง 

ครบทุกหลักการ 

ใช้ภาษาในการน าเสนอ
ได้ดี ส่ือความหมาย
เข้าใจทุกขั้นตอน 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1   
1                       
2                       
3                       
4                       
5                       
6                       



 
 

ตารางบันทึกคะแนนการน าเสนอขัน้ตอนการ และหลักการสร้างรถยนต์ความเร็วสูง  

รายบุคคล (20 คะแนน) 

เลขท่ี เลขประจ าตัว ช่ือ-สกุล คะแนน ผลการ
ประเมิน 

1 24217 นาย เกรียงไกร            นามพันธ์   
2 24223 นาย นภัสกร               นามพันธ์   
3 24224 นาย นวพรรษ              ท าไธสง   
4 24225 นาย ประพัฒน์             ศิริกิจ   
5 24242 นางสาว ปัญจพร          กล่อมกามิฬ   
6 24256 นางสาว อภิสรา           จอดนอก   
7 24263 นาย ชญานิน               อินธิสาร   
8 24290 นางสาว ปรีญาภรณ์      พรมบึงล า   
9 24293 นางสาว พิชชากร         พลวัน   
10 24304 นางสาว กฤติมา           พงษ์ไธสสง   
11 24325 นางสาว ณิชมน            เอน่แคน   
12 24337 นางสาว วรธิดา            โซ่ไธส่ง   
13 24344 นางสาว สุลิศา             สนไธสง   
14 24370 นางสาว จิราภรณ์         เจือสุข   
15 24371 นางสาว ณัฐมน           รอดไธสง   
16 24381 นางสาว ศศิกานต์        แซ่สง   
17 24420 นางสาว ณัฐณิชา         วงศ์ชาลี   
18 24431 นางสาว รวิพร            ศักบุตร   
19 24462 นางสาว ทิพย์ฤดี         โห่วสงคราม   
20 24476 นางสาว วราภรณ์        ณ เรียนไธสง   
21 24510 นางสาว จินตนา         มิโนทานัง   
22 24550 นางสาว กมลพร         นามมนตรี   
23 24650 นางสาว จิรภิญญา       เจือไธสง   
24 24673 นางสาว กมลวรรณ     ตอมไธสง   
25 24684 นางสาว ทิพวัลย์         เพชราช   
26 24694 นาย กฤษณรากรณ์     พริ้วไธสง   
27 24725 นางสาว สิริกร           ส าโรงลน   
27 24727 นางสาว เพชรลดา      แก้วลือนาม   
29 24843 นางสาว แก้ว            อินชาลี   
30 25409 นางสาว ณัฐริญา        เท่ียงแท้   
31 26111 นางสาว ศรีสุดา         เบญจาฐาวโร   



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เลขท่ี เลขประจ าตัว ช่ือ-สกุล คะแนน ผลการ
ประเมิน 

32 26645 นาย ปฐมพัชร์          บีนะทาโน   
33 26647 นาย ยศกร              เพชรกล้า   
34 26648 นางสาว ฉัตรลดา      ชุ่มเสนา   
35 26649 นางสาว ฐิติรัตน์       นอนา   
36 26650 นางสาว ปัญญาพร    ทินเต   
37 26651 นางสาว ภคพร        แก้วรถ   
38 26652 นางสาว ไหมทอง     ทาลา   



 
 

แบบสังเกตคุณลักษณะที่พึงประสงค์รายบุคคล 

เลขท่ี ช่ือ-สกุล ประเด็นการประเมิน/ระดับคุณภาพ 
 

รวม 
คะแนน 

ผลการ 
ประ 
เมิน มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ มีส่วนร่วมในการ

ท างานกลุ่ม และรับผิดชอบงานท่ีได้รับ
มอบหมาย 

มีความซื่อสัตย์ และตรงต่อ
เวลา 

ต้ังใจเรียน ตอบ 
ค าถาม 

การส่ง 
งาน 

เข้าเรียนตรง
เวลา 

ส่งงานตรง
เวลาท่ี
ก าหนด 

2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0   
1 นาย เกรียงไกร            นามพันธ์                  
2 นาย นภัสกร               นามพันธ์                  
3 นาย นวพรรษ              ท าไธสง                  
4 นาย ประพัฒน์             ศิริกิจ                  
5 นางสาว ปัญจพร          กล่อมกามิฬ                  
6 นางสาว อภิสรา           จอดนอก                  
7 นาย ชญานิน               อินธิสาร                  
8 นางสาว ปรีญาภรณ์      พรมบึงล า                  
9 นางสาว พิชชากร         พลวัน                  
10 นางสาว กฤติมา           พงษ์ไธสสง                  
11 นางสาว ณิชมน            เอ่นแคน                  
12 นางสาว วรธิดา            โซ่ไธส่ง                  



 
 

เลขท่ี ช่ือ-สกุล ประเด็นการประเมิน/ระดับคุณภาพ 
 

รวม 
คะแนน 

ผลการ 
ประ 
เมิน มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ มีส่วนร่วมในการ

ท างานกลุ่ม และรับผิดชอบงานท่ีได้รับ
มอบหมาย 

มีความซื่อสัตย์ และตรงต่อ
เวลา 

ต้ังใจเรียน ตอบ 
ค าถาม 

การส่ง 
งาน 

เข้าเรียนตรง
เวลา 

ส่งงานตรง
เวลาท่ี
ก าหนด 

2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0   
13 นางสาว สุลิศา             สนไธสง                  
14 นางสาว จิราภรณ์         เจือสุข                  
15 นางสาว ณัฐมน           รอดไธสง                  
16 นางสาว ศศิกานต์        แซ่สง                  
17 นางสาว ณัฐณิชา         วงศ์ชาลี                  
18 นางสาว รวิพร            ศักบุตร                  
19 นางสาว ทิพย์ฤดี         โห่วสงคราม                  
20 นางสาว วราภรณ์        ณ เรียนไธสง                  
21 นางสาว จินตนา         มิโนทานัง                  
22 นางสาว กมลพร         นามมนตรี                  
23 นางสาว จิรภิญญา       เจือไธสง                  
24 นางสาว กมลวรรณ     ตอมไธสง                  
25 นางสาว ทิพวัลย์         เพชราช                  



 
 

เลขท่ี ช่ือ-สกุล ประเด็นการประเมิน/ระดับคุณภาพ 
 

รวม 
คะแนน 

ผลการ 
ประ 
เมิน มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ มีส่วนร่วมในการ

ท างานกลุ่ม และรับผิดชอบงานท่ีได้รับ
มอบหมาย 

มีความซื่อสัตย์ และตรงต่อ
เวลา 

ต้ังใจเรียน ตอบ 
ค าถาม 

การส่ง 
งาน 

เข้าเรียนตรง
เวลา 

ส่งงานตรง
เวลาท่ี
ก าหนด 

2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0   
26 นาย กฤษณรากรณ์     พริ้วไธสง                  
27 นางสาว สิริกร           ส าโรงลน                  
28 นางสาว เพชรลดา      แก้วลือนาม                  
29 นางสาว แก้ว            อินชาลี                  
30 นางสาว ณัฐริญา        เท่ียงแท้                  
31 นางสาว ศรีสุดา         เบญจาฐาวโร                  
32 นาย ปฐมพัชร์          บีนะทาโน                  
33 นาย ยศกร              เพชรกล้า                  
34 นางสาว ฉัตรลดา      ชุ่มเสนา                  
35 นางสาว ฐิติรัตน์       นอนา                  
36 นางสาว ปัญญาพร    ทินเต                  
37 นางสาว ภคพร        แก้วรถ                  
38 นางสาว ไหมทอง     ทาลา                  



 
 

ผลการประเมินเร่ือง อัตราเร็วและความเร็ว 

เลขท่ี ช่ือ-สกุล ผลการประเมิน 

ด้านความรู้ ด้านทักษะ/ 
กระบวนการ 

ด้าน
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ 
1 นาย เกรียงไกร            นามพันธ์    

2 นาย นภัสกร               นามพันธ์    

3 นาย นวพรรษ              ท าไธสง    

4 นาย ประพัฒน์             ศิริกิจ    

5 นางสาว ปัญจพร          กล่อมกามิฬ    

6 นางสาว อภิสรา           จอดนอก    

7 นาย ชญานิน               อินธิสาร    

8 นางสาว ปรีญาภรณ์      พรมบึงล า    

9 นางสาว พิชชากร         พลวัน    

10 นางสาว กฤติมา           พงษ์ไธสสง    

11 นางสาว ณิชมน            เอ่นแคน    

12 นางสาว วรธิดา            โซ่ไธส่ง    

13 นางสาว สุลิศา             สนไธสง    

14 นางสาว จิราภรณ์         เจือสุข    

15 นางสาว ณัฐมน           รอดไธสง    

16 นางสาว ศศิกานต์        แซ่สง    

17 นางสาว ณัฐณิชา         วงศ์ชาลี    

18 นางสาว รวิพร            ศักบุตร    

19 นางสาว ทิพย์ฤดี         โห่วสงคราม    

20 นางสาว วราภรณ์        ณ เรียนไธสง    

21 นางสาว จินตนา         มิโนทานัง    

22 นางสาว กมลพร         นามมนตรี    

23 นางสาว จิรภิญญา       เจือไธสง    

24 นางสาว กมลวรรณ     ตอมไธสง    

25 นางสาว ทิพวัลย์         เพชราช    

26 นาย กฤษณรากรณ์     พริ้วไธสง    

27 นางสาว สิริกร           ส าโรงลน    

28 นางสาว เพชรลดา      แก้วลือนาม    

29 นางสาว แก้ว            อินชาลี    

30 นางสาว ณัฐริญา        เท่ียงแท้    



 
 

 

เลขท่ี ช่ือ-สกุล ผลการประเมิน 

ด้านความรู้ ด้านทักษะ/ 
กระบวนการ 

ด้าน
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ 
31 นางสาว ศรีสุดา         เบญจาฐาวโร    

32 นาย ปฐมพัชร์          บีนะทาโน    

33 นาย ยศกร              เพชรกล้า    

34 นางสาว ฉัตรลดา      ชุ่มเสนา    

35 นางสาว ฐิติรัตน์       นอนา    

36 นางสาว ปัญญาพร    ทินเต    

37 นางสาว ภคพร        แก้วรถ    

38 นางสาว ไหมทอง     ทาลา    



 
 

ผลการประเมินเร่ือง อัตราเร็วและความเร็ว 

เลขท่ี ช่ือ-สกุล ผลการประเมิน 

ด้านความรู้ ด้านทักษะ/ 
กระบวนการ 

ด้าน
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ 
1 นาย เกรียงไกร            นามพันธ์    

2 นาย นภัสกร               นามพันธ์    

3 นาย นวพรรษ              ท าไธสง    

4 นาย ประพัฒน์             ศิริกิจ    

5 นางสาว ปัญจพร          กล่อมกามิฬ    

6 นางสาว อภิสรา           จอดนอก    

7 นาย ชญานิน               อินธิสาร    

8 นางสาว ปรีญาภรณ์      พรมบึงล า    

9 นางสาว พิชชากร         พลวัน    

10 นางสาว กฤติมา           พงษ์ไธสสง    

11 นางสาว ณิชมน            เอ่นแคน    

12 นางสาว วรธิดา            โซ่ไธส่ง    

13 นางสาว สุลิศา             สนไธสง    

14 นางสาว จิราภรณ์         เจือสุข    

15 นางสาว ณัฐมน           รอดไธสง    

16 นางสาว ศศิกานต์        แซ่สง    

17 นางสาว ณัฐณิชา         วงศ์ชาลี    

18 นางสาว รวิพร            ศักบุตร    

19 นางสาว ทิพย์ฤดี         โห่วสงคราม    

20 นางสาว วราภรณ์        ณ เรียนไธสง    

21 นางสาว จินตนา         มิโนทานัง    

22 นางสาว กมลพร         นามมนตรี    

23 นางสาว จิรภิญญา       เจือไธสง    

24 นางสาว กมลวรรณ     ตอมไธสง    

25 นางสาว ทิพวัลย์         เพชราช    

26 นาย กฤษณรากรณ์     พริ้วไธสง    

27 นางสาว สิริกร           ส าโรงลน    

28 นางสาว เพชรลดา      แก้วลือนาม    

29 นางสาว แก้ว            อินชาลี    

30 นางสาว ณัฐริญา        เท่ียงแท้    



 
 

 

เลขท่ี ช่ือ-สกุล ผลการประเมิน 

ด้านความรู้ ด้านทักษะ/ 
กระบวนการ 

ด้าน
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ 
31 นางสาว ศรีสุดา         เบญจาฐาวโร    

32 นาย ปฐมพัชร์          บีนะทาโน    

33 นาย ยศกร              เพชรกล้า    

34 นางสาว ฉัตรลดา      ชุ่มเสนา    

35 นางสาว ฐิติรัตน์       นอนา    

36 นางสาว ปัญญาพร    ทินเต    

37 นางสาว ภคพร        แก้วรถ    

38 นางสาว ไหมทอง     ทาลา    



 
 

10.บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

รายวิชา ฟิสิกส์ ว30201(ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี1 ปีการศึกษา 2564)                                                         
แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง กฎการเคล่ือนท่ีข้อท่ีสองของนิวตนั                                                                      
 10.1 จ านวนนักเรียนที่สอน                                                                                                       
จ านวนนักเรียนท่ีเข้าเรียน…………………..คน คิดเป็นร้อยละ………………                                                                   
จ านวนนักเรียนท่ีขาดเรียน…………………..คน คิดเป็นร้อยละ……………..                                                          

  10.2 ผลการด าเนินการแก้ไขพัฒนา 
ปัญหาท่ีควรแก้ไขพัฒนา  วิธีการด าเนินการแก้ไข/พฒันา  ผลการแก้ไข/พัฒนา  
1.ด้านความรู้  
นักเรียน………..คน ไม่ผ่านเกณฑ์ 
คิดเป็นร้อยละ……………………  

    

2.ด้านคุณลักษณะ  
นักเรียน…….…คน ไม่ผ่านเกณฑ์ 
คิดเป็นร้อย ละ…………………. 

    

3.ด้านทักษะกระบวนการ 
นักเรียน.……….คน ไม่ผ่านเกณฑ์ 
คิดเป็นร้อยละ...……………….  

    

  
 10.3 ผลการสอนซ่อม/เสริม  
รายช่ือนักเรียนท่ีได้รับการแก้ไข  วิธีการแก้ไข  
    

  
ลงช่ือ…………………………………….ผู้สอน/ผู้บันทึก  
              (นางสาวทอฝัน   มาลี)  
                 ……………./…………………/………………….    
11. ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของครูพี่เลี้ยง 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
                    ลงช่ือ............................................................  
                                    (                                  )  
                    ครูพี่เล้ียง      
                          ......../................................../..........



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

หลักฐานอ้างอิงในการเขียนแผนการเรียนรู ้

 

 

 
 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข ใบความรู้ 

เร่ือง อัตราเร็วและความเร็ว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

  

 

อัตราเร็วขณะหนึ่ง (Instantaneous Speed) 
 

อัตราเร็วเฉลี่ย (Average Speed)  
 

ใบความรู้เร่ือง อัตราเร็วและความเร็ว 

 

 อัตราเร็ว ความเร็ว อัตราเร่ง ความเร่ง เป็นปริมาณท่ีเกี่ยวข้องกับ       
การเคล่ือนท่ีในแนวตรง ซึ่งเป็นลักษณะของการเคลื่อนที่แบบทิศทางเดียวหรือหนึ่งมิติ        
โดยอยู่ภายใต้ "กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน" 

 อัตราเร็ว (Speed) หมายถึงระยะทางที่วัตถุเคลื่อนที่ในหนึ่งหน่วยเวลา เป็นปริมาณสเกลาร์  
มีหน่วยเป็นเมตรต่อวินาที (m/s) สัญลักษณ์ของอัตราเร็วคือ “V” เช่น นักวิ่งมาราธอนวิ่งด้วยอัตราเร็ว 
5 กิโลเมตรต่อช่ัวโมง หมายความว่า ใน 1 ช่ัวโมง นักวิ่งมาราธอนจะสามารถวิ่งได้เป็นระยะทาง 5 
กิโลเมตร โดยไม่ได้ค านึงถึงทิศทางท่ีวิ่ง 

  v  =   อัตราเร็ว  =  

     เมื่อ v แทนอัตราเร็ว มีหน่วยเป็นเมตรต่อวินาที (m/s) 
         s แทนระยะทางท่ีวัตถุเคล่ือนท่ี มีหน่วยเป็นเมตร (m) 
         t แทนเวลาท่ีใช้ในการเคล่ือนท่ี มีหน่วยเป็นวินาที (s) 

 

    อัตราเร็ว (Speed) 
        - อัตราเร็วเฉล่ีย (Average Speed) 
        - อัตราเร็วขณะหนึ่ง (Instantaneous Speed) 
 
     
    อัตราเร็วเฉล่ีย หมายถึงอัตราส่วนระหว่างระยะทาง  
ที่วัตถุเคลื่อนที่ได้กับช่วงเวลาที่ใช้ในการเคลื่อนที่ 

 

  
  อัตราเร็วขณะหนึ่ง หมายถึงอัตราเร็วเฉลี่ยในช่วงเวลาสั้น ๆ ขณะท่ีรถยนต์ก าลังแล่นเรา
สามารถทราบค่า อัตราเร็วขณะหนึ่งหรืออัตราเร็วที่จุดใดจุดหนึ่งของรถยนต์ได้ จากหน้าปัดบอก
อัตราเร็วของรถยนต์ท่ีด้านหน้าคนขับ เช่น 30 กิโลเมตรต่อช่ัวโมง เป็นต้น 
    ในกรณีท่ีรถยนต์วิ่งด้วยอัตราเร็วคงท่ี อัตราเร็วเฉล่ียและอัตราเร็วขณะหนึ่งจะมีค่าเท่ากัน                  
แต่ถ้ารถยนต์วิ่งด้วยอัตราเร็วไม่คงท่ี อัตราเร็วเฉล่ียมีค่าไม่เท่ากับอัตราเร็วขณะหนึ่ง 
    

s 

v t 

s 
t 

ระยะทาง 
เวลา 

v  

=  

s 
∆t 

a

v  

หรือ  ระยะทางทีว่ัตถุเคลื่อนที่ได้ 

ช่วงเวลาที่ใช้ในการเคลือ่นที ่

เมื่อ ∆t แทนเวลาสุดท้ายลบเวลาเริ่มต้น 

อ้างอิง 

Plook Creator. อัตราเร็ว ความเร็ว ความเร่ง และอัตราเร่ง ต่างกันอย่างไร จากเว็บไซต์ https://www.trueplookpanya.com/ 
knowledge/content/61236/-sciphy-sci- 

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ. (2562). หนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติม  
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, ฟิสิกส์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เล่ม 1. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 

 

อัตราเร็ว (V) 

= 

X 

÷ ÷ 



 

 
 

  

ความเร็วขณะหนึ่ง (Instantaneous Velocity) 

ความเร็วเฉลี่ย (Average Velocity) 
 

ใบความรู้เร่ือง อัตราเร็วและความเร็ว 

 

ในทางฟิสิกส์ “ความเร็ว (Velocity)” หมายถึงขนาดของการกระจัดที่วัตถุเคลื่อนที่ได้         
ในหนึ่งหน่วยเวลา มีหน่วยเป็นเมตรต่อวินาที (m/s) ในหน่วยเอสไอ ความเร็วเป็นปริมาณเวกเตอร์         
ซึ่งจะบ่งบอกท้ังขนาดและทิศทางของการเคล่ือนท่ี สัญลักษณ์ของความเร็วคือ “V⃑” 

 

  V⃑  =   ความเร็ว  = 

       
     เมื่อ V⃑ แทนความเร็ว มีหน่วยเป็นเมตรต่อวินาที (m/s) 
           S⃑ แทนขนาดของการกระจัดท่ีวัตถุเคล่ือนท่ี  

         มีหน่วยเป็นเมตร (m) 
          t แทนเวลาท่ีใช้ในการเคล่ือนท่ี มีหน่วยเป็นวินาที (s) 

    
 ความเร็ว (Velocity) 
      - ความเร็วเฉล่ีย (Average Velocity) 
        - ความเร็วขณะหนึ่ง (Instantaneous Velocity) 
 
    ความเร็วเฉล่ีย หมายถึงอัตราส่วนระหว่างการกระจัดที่วัตถุเคลื่อนที่ได้กับช่วงเวลาที่ใช้ในการ
เคลื่อนที่ ความเร็วเฉล่ียมีทิศเดียวกับการกระจัด 
 
     
 

  เมื่อ ∆s แทนการกระจัดท่ีวัตถุเคล่ือนท่ีได้ 
             ∆t แทนเวลาสุดท้ายลบเวลาเริ่มต้น 
 
 
    ความเร็วขณะหนึ่ง หมายถึงความเร็วเฉลี่ยในช่วงเวลาสั้น ๆ เมื่อต้องการกล่าวถึงความเร็ว
ขณะหนึ่ง สามารถกล่าวเพียงแค่ “ความเร็ว” โดยไม่มีค าว่า “ขณะหนึ่ง” ก็ให้เข้าใจได้ว่าเป็น “ความเร็ว
ขณะหนึ่ง” แต่เมื่อต้องการกล่าวถึง ความเร็วเฉลี่ย หรือ อัตราเร็วเฉลี่ย ก็ต้องระบุให้ครบถ้วน 
 

 

S⃑⃑⃑ 
t 

การกระจัด 
เวลา 

 

ความเร็ว (V⃑) 
 

s 

t 
X 

÷ ÷ 

v ⬚⃑⃑⃑⃑ 

 หรือ  
ช่วงเวลาที่ใช้ในการเคลือ่นที ่

V⃑⃑⃑  
=  

การกระจัดที่วัตถุเคลื่อนที่ได้ = av  ∆t 
∆S⃑⃑⃑ 

อ้างอิง 
 

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ. (2562).  
หนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, ฟิสิกส์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เล่ม 1. กรุงเทพฯ: 
ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 



 

 
 

 
     

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

ใบงานที่ 1 และ 2 / เฉลยใบงานที่ 1 และ 2 

เร่ือง อัตราเร็วและความเร็ว   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

ชื่อ-สกุล .................................................................. เลขที ่................ ชั้น ................   
 
 
 
 
 
 
 
 
ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  หน้าข้อความท่ีถูกต้อง และเติมเครื่องหมาย X 
หน้าข้อความท่ีผิด 

1) .................. ขณะขับรถยนต์ คนขับมองเห็นเข็มช้ีท่ีหน้าปัดมาตรวัดเป็น 80 km/h แสดงว่ารถ
เคล่ือนท่ีด้วยความเร็ว 80 km/h 

2) .................. บนถนนเดียวกันถ้ารถยนต์ A เคล่ือนท่ีด้วยอัตราเร็วน้อยกว่ารถยนต์ B แสดงว่ารถยนต์ 
A เคล่ือนท่ีได้ระยะทางน้อยกว่ารถยนต์ B 

3) .................. ความเร็วเฉล่ียมีทิศทางเดียวกับทิศทางของการกระจัดของการเคล่ือนท่ีเสมอ 

4) .................. วัตถุเคล่ือนท่ีแนวตรงไม่เปล่ียนทิศทาง แสดงว่าอัตราเร็วเฉล่ียมีค่าเท่ากับขนาดของ
ความเร็วเฉล่ีย 

5) .................. เพื่อนนักเรียนกล่าวว่า “วิ่งรอบสนามเป็นวงกลมด้วยความเร็วคงตัว 0.5 m/s” 

6) .................. ขนาดของความเร็วเฉล่ียมีค่าเท่ากับอัตราเร็วเฉล่ียของการเคล่ือนท่ีเสมอ 

7) .................. ความเร็วเฉล่ียประกอบด้วยขนาดของการเปล่ียนต าแหน่งต่อหนึ่งหน่วยเวลาและทิศทาง 
ซึ่งเป็นทิศทางเดียวดับการกระจัด 

8) .................. อัตราเร็วหมายถึงระยะทางท่ีวัตถุเคล่ือนท่ีได้ในเวลาท่ีก าหนดให้ 

9) .................. ถ้าวัตถุเคล่ือนท่ีด้วยอัตราเร็งคงตัว อัตราเร็วเฉล่ีย อัตราเร็วขณะหนึ่ง จะมีค่าเท่ากับ
อัตราเร็วคงตัวนั้น 

10) .................. อัตราเร็วเฉล่ียและความเร็วเฉล่ียมีหน่วยเป็น m/s เหมือนกัน 

 

 

ใบงานที่ 1 เร่ือง อัตราเร็วและความเร็ว   
 



 

 
 

ใบงานที่ 2 เร่ือง อัตราเร็วและความเร็ว   
 

ชื่อ-สกุล .................................................................. เลขที ่................ ชั้น ................  

  

  
ค าช้ีแจง ให้นักเรียนตอบค าถมต่อไปนี้ตามโจทย์ท่ีก าหนด พร้อมแสดงวิธีค านวณให้ถูกต้อง 

1.พิจารณาภาพเส้นทางจากบ้านไปโรงเรียน แล้วตอบค าถาม 

 
 
 
 
 
  1.1)  ฟ้าเดินทางจากบ้านไปโรงเรียนโดยใช้เส้นทาง B และเดินทางกลับบ้านโดยใช้เส้นทาง C  

ฟ้าเดินเป็นระยะทางเท่าใด 
 ………………………………………………………………………………………………………………………..…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 1.2) ถ้าฟ้าใช้เวลาในการเดินทางท้ังส้ิน 20 นาที ฟ้าเดินด้วยอัตราเร็วเท่าใด
 ………………………………………………………………………………………………………………………..…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 1.3) การกระจัดคือเส้นทางใด เพราะเหตุใด
 ………………………………………………………………………………………………………………………..…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

  1.4) ถ้าฟ้าเดินทางจากบ้านไปโรงเรียนตามเส้นทาง A โดยใช้การกระจัด 100 เมตร            
และใช้เวลา 5 นาที ฟ้าเดินด้วยความเร็วเท่าใด
 ………………………………………………………………………………………………………………………..…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 1.5) นักเรียนคิดว่า เป็นไปได้หรือไม่ การเคล่ือนท่ีของวัตถุในแต่ละครั้งจะมีระยะทางเท่ากับ
การกระจัด เพราะเหตุใดจึงคิดเช่นนั้น
 ………………………………………………………………………………………………………………………..…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 



 

 
 

 ชื่อ-สกุล .................................................................. เลขที ่................ ชั้น ................  

 

 

 

 
ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  หน้าข้อความท่ีถูกต้อง และเติมเครื่องหมาย X 
หน้าข้อความท่ีผิด 

1) ......... X......... ขณะขับรถยนต์ คนขับมองเหน็เข็มช้ีท่ีหน้าปัดมาตรวัดเป็น 80 km/h แสดงว่ารถ
เคล่ือนท่ีด้วยความเร็ว 80 km/h 

2) ......... X......... บนถนนเดียวกันถ้ารถยนต์ A เคล่ือนท่ีด้วยอัตราเร็วน้อยกว่ารถยนต์ B แสดงว่า
รถยนต์ A เคล่ือนท่ีได้ระยะทางน้อยกว่ารถยนต์ B 

3) ........ .......... ความเร็วเฉล่ียมีทิศทางเดียวกับทิศทางของการกระจัดของการเคล่ือนท่ีเสมอ 

4) ......... ......... วัตถุเคล่ือนท่ีแนวตรงไม่เปล่ียนทิศทาง แสดงว่าอัตราเร็วเฉล่ียมีค่าเท่ากับขนาดของ
ความเร็วเฉล่ีย 

5) ......... X......... เพื่อนนักเรียนกล่าวว่า “วิง่รอบสนามเป็นวงกลมด้วยความเร็วคงตัว 0.5 m/s” 

6) ......... X......... ขนาดของความเร็วเฉล่ียมีค่าเท่ากับอัตราเร็วเฉล่ียของการเคล่ือนท่ีเสมอ 

7) ......... ......... ความเร็วเฉล่ียประกอบด้วยขนาดของการเปล่ียนต าแหน่งต่อหนึ่งหน่วยเวลาและ
ทิศทาง ซึ่งเป็นทิศทางเดียวดับการกระจัด 

8) ......... X......... อัตราเร็วหมายถึงระยะทางท่ีวัตถุเคล่ือนท่ีได้ในเวลาท่ีก าหนดให้ 

9) ......... ......... ถ้าวัตถุเคล่ือนท่ีด้วยอัตราเร็งคงตัว อัตราเร็วเฉล่ีย อัตราเร็วขณะหนึ่ง จะมีค่าเท่ากับ
อัตราเร็วคงตัวนั้น 

10) ......... ......... อัตราเร็วเฉล่ียและความเร็วเฉล่ียมีหน่วยเป็น m/s เหมือนกัน 

 

 

เฉลยใบงานที่ 1 เร่ือง อัตราเร็วและความเร็ว   
 



 

 
 

เฉลยใบงานที่ 2 เร่ือง อัตราเร็วและความเร็ว   
 

ชื่อ-สกุล .................................................................. เลขที ่................ ชั้น ................  

    

  
ค าช้ีแจง ให้นักเรียนตอบค าถมต่อไปนี้ตามโจทย์ท่ีก าหนด พร้อมแสดงวิธีค านวณให้ถูกต้อง 

1.พิจารณาภาพเส้นทางจากบ้านไปโรงเรียน แล้วตอบค าถาม 

 
 
 
 
 
  1.1)  ฟ้าเดินทางจากบ้านไปโรงเรียนโดยใช้เส้นทาง B และเดินทางกลับบ้านโดยใช้เส้นทาง C  

ฟ้าเดินเป็นระยะทางเท่าใด 
  ระยะทาง  =  200 + 400  =  600 เมตร 

 1.2) ถ้าฟ้าใช้เวลาในการเดินทางท้ังส้ิน 20 นาที ฟ้าเดินด้วยอัตราเร็วเท่าใด  

  อัตราเร็ว  =  
ระยะทาง

เวลา
  =  

600

20 × 60
  =  

600

1200
  =  0.5 เมตร/วินาที 

 1.3) การกระจัดคือเส้นทางใด เพราะเหตุใด  

    เส้นทาง A เพราะเป็นเส้นทางท่ีวัดได้ตามแนวตรงจากจุดเริ่มต้นไปยังจุดสุดท้ายของ
การเคล่ือนท่ี 

 1.4) ถ้าฟ้าเดินทางจากบ้านไปโรงเรียนตามเส้นทาง A โดยใช้การกระจัด 100 เมตร            
 และใช้เวลา 5 นาที ฟ้าเดินด้วยความเร็วเท่าใด  

  ความเร็ว  =  
การกระจดั

เวลา
  =  

100

5 × 60
  =  

600

1200
  =  0.33 เมตร/วินาที 

 1.5) นักเรียนคิดว่า เป็นไปได้หรือไม่ การเคล่ือนท่ีของวัตถุในแต่ละครั้งจะมีระยะทางเท่ากับ
 การกระจัด เพราะเหตุใดจึงคิดเช่นนั้น 

    เป็นไปได้ เพราะถ้าวัตถุเคล่ือนท่ีเป็นเส้นตรงโดยไม่เปล่ียนทิศทาง จะมีระยะทาง
เท่ากับการกระจัด  

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

ใบกิจกรรมกรอบแนวคิด STEM 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

กลุ่มที่...............  
สถานการณ์ 

  นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็นกลุ่มละ 5 คน แล้วศึกษารายละเอียดและเงื่อนไขของ
สถานการณ์ ปัญหาคือ “นักเรียนต้องการข้ามสะพานไปอีกฝ่ังเพื่อกลับบ้านเอาของไปให้แม่ ซึ่งสะพาน
เส้นนี้ก าหนดเปิดเพียงแค่ 3 ช่ัวโมงใน 1 วัน ถ้าสะพานปิดต้องรออีก 1 วัน เพื่อให้สะพานเปิดตามเวลาท่ี
ก าหนด โดยสะพานนี้ยาว 100 เมตร และวันนี้เหลือเวลาอีกแค่ 20 วินานาที สะพานจะปิด นักเรียนจะ
ท ายังไงให้รถยนต์ของนักเรียนสามารถเคล่ือนท่ีข้ามสะพานไปอีกฝ่ังให้ได้ความเร็วมากท่ีสุด เพื่อให้
ทันเวลา โดยก าหนดความเร็วอย่างน้อย 5 เมตร/วินาที” โดยสามารถแก้ไขปรับปรุงรถยนต์ความเร็วสูง
ได้ 3 ครั้ง แล้วเอาครั้งท่ีได้ความเร็วเยอะท่ีสุด 

วัสดุอุปกรณ์ 

 - ขวดน้ า 2 ขวด  - ฝาขาดน้ า 4 ฝา     
  - ท่ีเจาะขวดน้ า 1 อัน - กรรไก 1 อัน     
  - คัตเตอร์ 1 อัน  - ไม้เสียบลูกช้ิน 3 ไม้    
  - กาวร้อน 1 อัน  - หลอดดูดน้ า 2 หลอด    
  - ลูกโป่ง 2 ลูก  - เทปใส 1 อัน 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 

คร้ังที่ ระยะทาง (เมตร) เวลา (วินาที) ความเร็ว 
(เมตร/วินาที) 

1    

2    

3    

  
รอบท่ีใช้ในการแข่งขัน รอบท่ี................ 

 ระยะทาง...............................เวลา.....................................ความเร็ว................................. 

 แสดงวิธีการค านวณ 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 



 

 
 

 ใบกิจกรรมกรอบแนวคิด STEM 
กลุ่มท่ี.......................... 

สมาชิกในกลุ่ม 1...........................................................................................เลขท่ี........................
 2...........................................................................................เลขท่ี........................
 3...........................................................................................เลขท่ี........................ 
 4...........................................................................................เลขท่ี........................ 
 5...........................................................................................เลขท่ี........................ 
 6...........................................................................................เลขท่ี........................ 

 1. จากการทดลอง ปัจจัยใดบ้างท่ีส่งผลท าให้รถยนต์ความเร็วสูงมีความเร็วและแข็งแรงท่ีสุด 
 .....................................................................................................................................................
 ......................................................................................................................................................
 ......................................................................................................................................................
 ...................................................................................................................................................... 

 2. ความรู้ท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างรถยนต์ความเร็วสูง 

 ......................................................................................................................................................
 ......................................................................................................................................................
 ......................................................................................................................................................
 ...................................................................................................................................................... 

 3. ภาพการออกแบบช้ินงาน 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
 4. วิธีการปรับปรุงช้ินงาน 
 ......................................................................................................................................................
 ......................................................................................................................................................
 ......................................................................................................................................................
 ...................................................................................................................................................... 

  
ผังมโนทัศน์ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

S : T : 

E : M : 



 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 

พาวเวอร์พอยต์เร่ือง อัตราเร็วและความเร็ว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

                  
 

                  



 

 
 

                           
 

                           



 

 
 

                           
 

                           



 

 
 

                           
 

                           



 

 
 

                           
 

 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 

รายช่ือนักเรียนที่เข้าร่วมกจิกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 

 
 



 

 
 

รายช่ือนักเรียนที่เข้าร่วมกจิกรรม 
การจัดการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษา  (STEM  Education) 

 
 
 
 

เร่ือง / หัวข้อ ................................................................. 
วนัที ่ ............................................... 

 
 
 
 

โรงเรียน.................................................................................. 
ระดบัช้ัน      ม............. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 



 

 
 

ท่ี ชื่อ-สกุล เวลา ลายมือชือ่ เวลา ลายมือชื่อ 

1  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
2  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
3  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
4  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
5  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
6  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
7  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
8  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
9  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
10  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
11  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
12  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
13  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
14  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
15  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
16  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
17  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
18  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
19  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
20  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
21  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
22  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
23  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
24  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
25  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
26  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
27  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
28  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
29  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
30  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
31  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
32  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
33  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  



 

 
 

ท่ี ชื่อ-สกุล เวลา ลายมือชื่อ เวลา ลายมือชื่อ 

34  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
35  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
36  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
37  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
38  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
39  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
40  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
41  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
42  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
43  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
44  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
45  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
46  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
47  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
48  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
49  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
50  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
51  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
52  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
53  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
54  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
55  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
56  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
57  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
58  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
59  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
60  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
61  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
62  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
63  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
64  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
65  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
66  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  
67  08.00-12.00น.  13.00-17.00น.  



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 


