
บทน ำ 
     นักวิจัยทางการศึกษาหรือผู้ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาวิชาชีพครูได้พยายามคิดหาแนวทางในการส่งเสริมใหผู้้เรียน

สามารถพัฒนาสมรรถนะที่จ าเป็นส าหรับครูในด้านการจัดการเรียนการสอน จึงมีการศึกษาวิจัยวิธีการทีใ่ช้ในการ
พัฒนาสมรรถนะของนักศึกษาครูด้านการรู้วิชาเฉพาะด้านสมรรถนะด้านการจัดการเรียนรู้ และการรู้วิธีการสอนท่ี
หลากหลาย เช่น การมอบหมายให้วิเคราะห์เนื้อหาในหนงัสือเรียน [1] การมอบหมายให้เขียนแผนการจัดการเรียนรู้
แล้ววิจารณ์แผนการจัดการเรียนรู้ทีเ่ขียนข้ึนโดยตนเอง เพ่ือน และครูผู้สอนรายวิชาวิธีสอน [1 - 2]  การฝึกทักษะการ
สอนแบบจุลภาค (Micro-teaching) แล้ววิจารณ์การสอนโดยตนเอง เพ่ือน และครูผู้สอนวิชาวิธีสอน [2 - 7] การ
สะท้อนแนวคิดและประสบการณ์เกี่ยวกับการสอน [2] การเขียนสะท้อนความคิด [2 - 6] รวมทั้งการประชุมเชิง
ปฏิบัติการระหว่างการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู [8] อย่างไรก็ตามปัญหาหนึ่งท่ีพบโดยทั่วไปส าหรับนักศึกษาครูท่ีมี
ความรู้ในเนื้อหาที่สอนแต่ไม่สามารถถ่ายทอดความรูใ้นเนื้อหาที่ตนเองมีอยู่ผ่านกจิกรรมการเรียนรู้เพ่ือท าให้ผู้เรียน
เข้าใจเนื้อหาสาระส าคัญของรายวิชาต่างๆ ได้ ซ่ึงการขาดสมรรถนะด้านการจัดการเรียนรู้ท าให้การจัดการเรียนการ
สอนในเนื้อหาวิทยาศาสตร์ไม่มีประสิทธภิาพเท่าท่ีควร [4 - 5, 9] 
     สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีได้เสนอแนะว่า ครูวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์
และเทคโนโลยี ควรได้รับการส่งเสริมให้สามารถบูรณาการองค์ประกอบแต่ละด้านของความรูด้้านเนื้อหาและวิธีการ
สอนให้เหมาะสมต่อการจัดการเรียนการสอนตามแนวทางปฏิรูปการจัดการเรียนรู้ในปจัจุบัน [10] อย่างไรก็ตาม
สถานภาพการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ของประเทศไทยพบปัญหาท่ีส าคญัอยู่ 6 ด้านได้แก่ หลักสูตร การ
จัดการเรียนการสอน ครู ส่ือการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน [11] ซ่ึงในบริบทการจัด
ประสบการณ์ในการเตรยีมความพร้อมการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานของนักศึกษาครู 
สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป จากการนิเทศการสอนพบว่านักศึกษาครูวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่ต้องเผชิญกับปัญหา
ในขณะออกไปปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยเฉพาะปัญหาที่นักศึกษาฝึกสอนไม่
สามารถถ่ายทอดความรู้ในเนื้อหาให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาดังกล่าวได้ ซ่ึงส่งผลให้การจัดการเรียนการสอนไม่มี
ประสิทธิภาพเท่าที่ควร ปัญหาจากการขาดสมรรถนะด้านการจัดการเรียนรู้ของนักศึกษาครูจึงส่งผลโดยตรงต่อ
ประสิทธิภาพในการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์ ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยดังที่ได้กล่าวมาแล้ว 
     ภารกิจส าคัญของผู้สอนในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ ก็คือท าหน้าที่เป็น "ครูของครู" ใน
การพัฒนานักศึกษาครูให้มีความรู้และความสามารถในการจดัการเรียนรู้ที่มีประสิทธภิาพ น าทักษะและความรู้ท่ี
จ าเป็นจากการจดัการเรียนการสอนไปปรับใช้ในสถานการณ์จริงได้ ในการผลิตบัณฑิตและการพัฒนาสมรรถนะของ
นักศึกษาครู สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไปได้ตั้งเป้าหมายให้นักศึกษามคีวามรู้ในเนื้อหาและมีสมรรถนะที่จ าเป็นส าหรับ
การจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้แก่ การรู้วิชาเฉพาะด้านวิทยาศาสตร์ การรู้วิธีการสอน 
(Pedagogical Content Knowledge) และการมีสมรรถนะด้านการจัดการเรียนรู้ (Teaching Competencies) ที่เหมาะสม 
ซ่ึงการทราบถึงข้อมูลเหล่าน้ีมีความส าคัญตอ่การก าหนดแนวทางในการจัดประสบการณ์ด้านทักษะและวิชาชีพ เพ่ือ
พัฒนานักศึกษาครูวิทยาศาสตร์ให้มสีมรรถนะทั้งด้านความรู้ และทักษะทางวิชาชีพอย่างเหมาะสม ดังนั้นกรอบการ
ประเมินสมรรถนะด้านการจัดการเรียนรู้และการรู้วิชาเฉพาะด้านของนักศึกษาครูที่สร้างข้ึนจากการวจิัยครัง้นี้จะ
สามารถน าไปใช้เป็นเครื่องมอืส าหรับประเมินสมรรถนะด้านการจัดการเรียนรู้และการรู้วิชาเฉพาะด้านเพ่ือใช้เป็น
ข้อมูลในการเตรียมความพร้อมส าหรับนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพใน
สถานศึกษาต่อไป 

     1. เพ่ือสร้างกรอบการประเมินสมรรถนะด้านการจัดการเรียนรู้ และการรู้วิชาเฉพาะด้านของนักศึกษาครู
วิทยาศาสตร์  
     2. เพ่ือสร้างแบบประเมินสมรรถนะด้านการจัดการเรียนรู้ และแบบทดสอบการรู้วิชาวิทยาศาสตร์ส าหรับนักศกึษา
ครูวิทยาศาสตร์ 
     3. เพ่ือหาดัชนีความสอดคล้องของกรอบการประเมินสมรรถนะด้านการจัดการเรียนรู้ของนักศึกษาครูวิทยาศาสตร์ 

วัตถุประสงค์ของงำนวิจัย 

กิตติกรรมประกำศ  
     โครงกำรวิจัยนี้ได้รับกำรสนับสนุนจำกสถำบันวิจัยและพัฒนำ มหำวิทยำลัยรำชภัฏบุรีรัมย์ 

สมมติฐำนกำรวิจัย 
     1. คะแนนการรู้วิชาเฉพาะด้านของนักศึกษาครูครูวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าคะแนนเกณฑ์ร้อยละ 
75 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
ประชำกร เป็นนักศึกษา สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป คณะคณะครุศาสตร์ 5 หมู่เรียน รวมทั้งหมด 209 คน 
กลุ่มตัวอย่ำง เป็นนักศึกษา สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป คณะคณะครุศาสตร์ 1 หมู่เรียน จ านวน 38 คน โดยใช้วิธีสุ่ม
อย่างง่าย (Simple random sampling) 

เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
      เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยเป็นเครื่องมือที่ผู้วิจัยออกแบบและสร้างข้ึน ซ่ึงประกอบด้วย  
      1. กรอบการประเมินสมรรถนะด้านการจัดการเรียนรู้ ซ่ึงก าหนดรายละเอียดของเกณฑ์การประเมินสมรรถนะด้าน
การจัดการเรียนรู้ 5 ด้าน คือ การวางแผนส าหรับการจัดเรียนรู้ (ก่อนการสอน) การจัดบรรยากาศในการเรียนรู้และ
การบริหารจัดการห้องเรียน กลยุทธ์กระตุ้นผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ ผลย้อนกลับและการประเมินผล 
ผู้เรียน และสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ (หลังสอน) 
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เอกสำรอ้ำงอิง 

เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย (ต่อ) 
2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีรายละเอียดดังนี้ 
      แบบทดสอบการรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เป็นข้อสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 43 ข้อและข้อสอบอัตนัยชนิดตอบสั้น (Short 
answer essay test) จ านวน 31 ข้อ รวมข้อสอบทั้งหมด 74 ข้อ 

กำรด ำเนินกำรวิจัย 
      กำรด ำเนินกำรวิจัยระยะที่ 1 การศึกษาแนวคิดเพ่ือการออกแบบกรอบแนวคิดในการประเมินสมรรถนะของครูวทิยาศาสตร์และการรู้วิชา
เฉพาะด้านวิทยาศาสตร์ โดยสังเคราะห์แนวคิดจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ และการสนทนากลุ่ม ใช้การ
วิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) เพ่ือยกร่างและออกแบบกรอบแนวคิด แนวทางการประเมิน เกณฑ์และตัวชี้วัดในการประเมินสมรรถนะของ
ครูวิทยาศาสตร์  และแบบทดสอบประเมินการรู้วิชาเฉพาะด้านวิทยาศาสตร์  
      กำรด ำเนินกำรวิจัยระยะที่ 2 การพัฒนากรอบการประเมินสมรรถนะของครู และการรู้วิชาเฉพาะด้าน ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ ตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงและความเหมาะสมของร่างกรอบการประเมินฯ ภายใต้การแนะน าโดยผู้เชี่ยวชาญ ด าเนิน
การศึกษาน าร่อง (Pilot study) โดยทดลองใช้กับนักศึกษาครูทีม่ิใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน แล้วปรับปรุงแล้วน ากรอบการประเมินฯ 
     กำรด ำเนินกำรวิจัยระยะที่ 3 การน ากรอบการประเมนิสมรรถนะด้านการจัดการเรียนรู้ของครูวทิยาศาสตร์และการรู้วิชาเฉพาะด้าน
วิทยาศาสตร์ ไปใช้ในการประเมินการทดลองสอนในสถานการณ์จริง และสร้างเครื่องมือประเมินการปฏิบัติการสอนตามแนวคิดของกรอบการ
ประเมินสมรรถนะด้านการจัดการเรียนรู้ของนักศึกษาครู และสร้างแบบทดสอบเพื่อประเมินการรู้กลุ่มวิชากลุ่มวิชาวิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร์
และเทคโนโลยี ตามกรอบแนวคิดที่ก าหนดไว้ตามกรอบการประเมินฯ  
     กำรด ำเนินกำรวิจัยระยะที่ 4 การประเมินและการปรับปรุงกรอบการประเมินสมรรถนะด้านสมรรถนะด้านการจัดการเรียนรู้ของนักศึกษา
ครูวิทยาศาสตร์และการรู้วชิาเฉพาะด้านวิทยาศาสตร์ หลังทดลองใช้ น าข้อมูลจากการประเมินผลการใช้กรอบการประเมินสมรรถนะของครู
วิทยาศาสตร์มาปรับปรุงแก้ไขรายละเอียดของกรอบการประเมินฯ และศึกษาเงื่อนไขในการพัฒนาซ่ึงใช้การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์
เนื้อหา (Content Analysis) และน าผลการประเมินคะแนนการรู้วิชาเฉพาะด้านวิทยาศาสตร์มาทดสอบสมมติฐานทางสถิติ 

ผลกำรวิจัย 
กำรวิเครำะห์ค่ำดัชนีควำมสอดคล้องของผู้ประเมินตำมองค์ประกอบในกำรประเมินสมรรถนะด้ำนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
      จากการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้ประเมินตามองค์ประกอบในการประเมินสมรรถนะด้านการจัดการเรียนรู้รายด้านโดยการ
ประเมินการฝึกทักษะการสอนแบบจุลภาคจากอาจารย์นิเทศก์การสอน 3 ท่าน พบว่าค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้ประเมิน (RAI) เป็นดังนี้     
ด้านการวางแผนส าหรับการจัดการเรียนรู้ (ก่อนการสอน) RAI = 0.985 ด้านการจัดบรรยากาศในการเรียนรู้และการบริหารจัดการห้องเรียน  
RAI = 1.000 ด้านกลยุทธ์กระตุ้นผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ที่มปีระสิทธภิาพ RAI = 0.980 ด้านผลย้อนกลับและการประเมินผลผู้เรียน  
RAI = 0.995 และด้านสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ (หลังการสอน) RAI =0.996 ตามล าดับ ค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้ประเมินตาม
องค์ประกอบในการประเมินสมรรถนะด้านการจัดการเรียนรู้รายด้านโดยการประเมินการฝึกทักษะการสอนแบบจุลภาคจากอาจารยน์ิเทศก์การ
สอน 3 ท่าน พบว่าค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้ประเมิน (RAI) อยู่ในระดับสูงทุกด้าน  (ค่า RAI อยู่ระหว่าง 0.949-1.00)  ซ่ึงค่าที่ค านวณได้มีค่า
เข้าใกล้ 1 แสดงให้เห็นว่าผู้ประเมินให้คะแนนด้านสมรรถนะด้านการจัดการเรียนรู้ได้สอดคล้องกันทุกตัวช้ีวัดตามเกณฑ์การประเมินสมรรถนะ
ด้านการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางของกรอบการประเมินฯที่สร้างข้ึน  

กำรวิเครำะห์ผลสัมฤทธิ์ด้ำนกำรรู้วิชำเฉพำะด้ำนของนักศึกษำครูวิทยำศำสตร์ 
     คะแนนการรู้วิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนด้วยการเตรียมการทดลองสอนแบบจุลภาค ซ่ึงเป็นกิจกรรมการเตรียมความพร้อมด้านการสอนใน
รายวิชาพฤติกรรมการสอนวิทยาศาสตร์ และรายวิชาปฏิบัติงานวิชาชีพครู 2 รวมเวลาการฝึกทักษะการสอนแบบจุลภาค ทั้งหมด 15 สัปดาห์ 
ผู้วิจัยใช้สถิติการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มเดียว (t-test one sample) เพ่ือทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนการรู้วิชาวิทยาศาสตร์หลัง
เรียนเมื่อเทียบกับเกณฑ์มาตรฐาน ผลการวิเคราะห์พบว่าคะแนนทดสอบหลังเรียนของผู้เรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 62.37 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 
77.96 และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างเกณฑ์กับคะแนนสอบของผู้เรียนหลังเรียนพบว่าคะแนนสอบของผู้เรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนั้นจึงสามารถสรุปได้ว่าคะแนนการรู้วิชาวิทยาศาสตร์ของนกัศกึษาครูวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อย
ละ 75 
ตำรำงท่ี 1 กำรทดสอบควำมแตกต่ำงของค่ำเฉล่ียของคะแนนกำรรู้วิชำวิทยำศำสตร์หลังเรียนของนักศึกษำครูวิชำวิทยำศำสตร์ 
เม่ือเทียบกับเกณฑ์มำตรฐำน 

สรุปและอภิปรำยผล 

กลุ่ม 
N 

คะแนน

เต็ม 
Mean S.D. 

% of 

Mean 
t 

หลังเรียน 38 80 62.37 6.343 77.96 2.30*  
* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t-table.05 =2.0262) 
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กำรพัฒนำกรอบกำรประเมินสมรรถนะด้ำนกำรจัดกำรเรียนรู้และ
กำรรู้วิชำเฉพำะด้ำนของนักศึกษำครูวิทยำศำสตร์  

     1. การวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้ประเมินตามองค์ประกอบในการประเมินสมรรถนะด้านการจัดการเรียนรู้ ค่าดัชนีความ
สอดคล้องของผู้ประเมินที่ได้มีค่าอยู่ระหว่าง 0.980-1.000 แสดงว่าผู้ประเมินสามารถให้คะแนนด้านสมรรถนะด้านการจัดการเรียนรู้ได้
สอดคล้องกันทุกตัวช้ีวัดตามเกณฑ์การประเมินสมรรถนะด้านการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางของกรอบการประเมินฯ ซ่ึงเป็นข้อมูลเชิงประจักษ์ที่
สามารถสรุปได้ว่าองค์ประกอบส าคัญของสมรรถนะด้านการจัดการเรียนรู้ ตัวชี้วัดและเกณฑ์ในการประเมินตามกรอบการประเมินฯ ที่ผู้วิจัย
สร้างข้ึนมีความเหมาะสมและมีความน่าเช่ือถือในระดับที่สูง จึงสามารถน าไปประเมินสมรรถนะด้านการจัดการเรียนรู้ของนักศึกษาครู หลักสูตร
ครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตร์ทั่วไปได้ 
     2. คะแนนสอบของผู้เรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนั้นจึงสามารถสรุปได้ว่าคะแนนการรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ของนักศึกษาครูหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 75 ซ่ึงเป็นผลมาจากการฝึกทักษะการสอนแบบจุลภาคตามกระบวนการท่ีก าหนดไว้
ในขั้นตอนการวิจัย ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านการรู้วิชาเฉพาะด้านของนักศึกษาครูวิทยาศาสตร์และสมรรถนะด้านการสอนของนักศกึษาครูจะ
เกิดการเปลี่ยนแปลงข้ึนภายใตก้ิจกรรมการวางแผนการสอน การฝึกปฏิบัติการสอน การทดลองสอนแบบจุลภาค และการสะท้อนแนวคิดที่ได้
จากการสอนเนื้อหาหนึ่งๆ ของนักศึกษาครูวิทยาศาสตร์  
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