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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวตัถุประสงค ์1. เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการใช้สื่อสังคม

เครือข่ายออนไลน์ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  2. เพื่อเปรียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยการ
จัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลน์ 3. เพื่อศึกษาประสิทธิผลทางการเรียน
ของผู้เรียนที่มตี่อการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านรว่มกับการใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลน์ และ 4.เพื่อศึกษา
ความคงทนในการการจดัการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลน ์
      กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย  คือ นักศึกษาสาขาวิชาเทคโนโลยีและคอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษา ปี 1 มหาวิทยาลัยราช
ภัฏบุรรีัมย์ จ านวน 30 คนและนักศึกษาสาขาวิชาเทคโนโลยสีารสนเทศและสื่อสารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ 
จ านวน 30 คน รวมกลุ่มตัวอย่าง 60คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling ) เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมลู ได้แก่   1.แผนการจัดการเรียนรู้พัฒนาการจดัการเรยีนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการใช้สื่อสังคม
เครือข่ายออนไลน ์ 2.สื่อสังคมเครอืข่ายออนไลน์ 3.แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ  ค่าร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมุติฐาน โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test – dependent samples) 
 ผลการวิจัยพบว่า  
               1. การพัฒนาการจัดการเรยีนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการใช้สื่อสังคมเครอืข่ายออนไลน์ มี
ประสิทธิภาพ 80.17/80.42  โดยมีค่าตามเกณฑ์ประสิทธิภาพที่ตั้งไว้ เท่ากับ 80/80 

         2. ผู้เรียนที่เรียนด้วยการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลนม์ีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
              3. ประสิทธิผลทางการเรียนของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการใช้สื่อ
สังคมเครือข่ายออนไลน์ มีค่าเท่ากับ 0.87 แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการใช้สื่ อ
สังคมเครือข่ายออนไลน์มีความก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ 87 
              4. ความคงทนในการการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลน์ 
เป็นไปตามเกณฑ์ร้อยละ 70 
 
ค าส าคัญ : ห้องเรียนกลับด้าน  สังคมเครือข่ายออนไลน์  นักศึกษาวิชาชีพครู 
 
 
 
 



 
Abstract 

   This research aimed to: 1. develop the instructional management via the Flipped classroom 
technique Integrated with the online-social network to meet the criterion efficiency of 80/80, 2. compare 
the learning achievement before and after the instructional management via the Flipped classroom 
technique Integrated with the online-social network, 3. study the learners’ learning effectiveness towards 
the instructional management via the Flipped classroom technique Integrated with the online-social 
network, and 4. study the learning retention in the instructional management via the Flipped classroom 
technique Integrated with the online-social network.  
 The research samples included 30 1st year students in the department of Innovation and 
Educational Information Technology in Buriram Rajabhat University and 30 1st year students in the 
department of Innovation and Educational Information Technology in Surin Rajabhat University, totally 60 
students, derived from the cluster random sampling. The instruments for collecting the data contained: 1. 
the learning management lesson plans in the instructional management via the Flipped classroom 
technique Integrated with the online-social network, 2. online-social network media, and 3. learning 
achievement test. The statistics for analyzing the data consisted of the percentage, mean, standard 
deviation, and the hypothesis testing by using the t-test of dependent samples.  
 The research findings revealed that: 
   1. The development result of the instructional management via the Flipped classroom 
technique Integrated with the online-social network could meet the criterion efficiency equaled 80/80.  
   2. The learners learning with the instructional management via the Flipped classroom 
technique Integrated with the online-social network had the learning achievement higher than before 
learning at the statistical significance level of .05. 
   3.  The learners’ learning effectiveness towards the instructional management via the 
Flipped classroom technique Integrated with the online-social network valued 0.87, indicated that the 
instructional management via the Flipped classroom technique Integrated with the online-social network 
implied the learning progress in 87%. 
   4. The learning retention in the instructional management via the Flipped classroom 
technique Integrated with the online-social network revealed as the criterion of 70%. 
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บทน า   
 การจัดการเรียนรู้ในปัจจุบันมีความเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมเป็นอย่างรวดเร็ว ทั้งนี้เกิดจากความเปลี่ยนแปลงของโลก
ในยุคปัจจุบัน ที่มีการ ที่ขับเคลื่อนเข้าสู่การจัดการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 แนวการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขปรับปรุง แก้ไข  พ.ศ. 2545 มาตรา 22 ก าหนดว่าการจัดการศึกษาต้องยึดหลกัการเน้นผู้เรยีน
เป็นส าคัญโดยให้ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้  ซึ่งในการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีต้องอาศัย
เทคโนโลยีสารสนเทศ (ICT) เข้ามาช่วยในการจัดการเรียนการสอนไม่ว่าจะเป็นการ สืบค้นข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต การสาธิต
วิธีการจาก VDO ใน Social network และสารสนเทศอ่ืนๆ ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนในยุคการเรียนในศตวรรษท่ี 21 จึง
นับได้ว่าผู้เรียนต้องเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง(Construction Knowlage) 
 การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนก็เช่นกัน จ าเป็นอย่างยิ่งที่ครูผู้สอนจ าเป็นที่ต้องใช้แนวทางในการจัดการเรียน
การสอนโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศมาช่วยในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งในการจัดการเรียนการสอนที่ผ่านมาครูหรืออาจารย์เองก็



พยายามในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนการสอน เช่น การใช้เว็บช่วยสอน (WBI) หรือการใช้คอมพิวเตอร์
ช่วยสอน (CAI) ซึ่งจากผลการวิจัยที่ผ่านมาพบว่าช่วยแก้ปัญหาผู้เรียน เพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้เป็นอย่างดี ซึ่ง ปัญหา
หนึ่งที่พบในการจัดการเรียนการสอน จากการที่ผู้วิจัยออกไปติดตามนิเทศนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ของนักศึกษา 
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ พบว่า การสะท้อนจากครูในโรงเรียน พบว่า ครู-อาจารย์ยังขาดความเข้าใจในการ
สร้างสื่อการสอน หรือ มีความสามารถในการสอนด้วยเทคโนโลยีสารสนเทศ แต่ขาดวิธีการสอนที่เหมาะสม รูปแบบในการ
สร้างเครื่องมือในการจัดการเรียนรู้ไม่มีประสิทธิภาพ ดังนั้นจึงควรมีแนวทางในการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมในการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ ที่จะเป็นแนวทางในการพัฒนาการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศร่วมกับสื่อได้อย่างเหมาะสม 

โดยการใช้สื่อการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบัน นิยมใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลน์ในการจัดการเรียนการสอน 
ตัวอย่างเช่น การใช้กลุ่มเฟสบุ๊ก (Facebook Group) เพื่อติดต่อกับผู้เรียนหรือการส่งงานผ่านกลุ่ม การสร้างกลุ่มผ่านระบบ
ไลน์ (Line) เพื่อใช้ในการติดต่อสื่อสารระหว่างผู้สอนและผู้เรียน ซึ่งเป็นช่องทางในการจัดการเรียนการสอนแบบใหม่ สอดรับ
กับการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน กล่าวคือ เป็นการให้ผู้เรียนศึกษาด้วยตนเองที่บ้านผ่านสื่อวิดิทัศน์ (VDO) 
แล้วให้ผู้เรียนมาเรียนรู้และขยายความคิดในช้ันเรียน (Flipped Classroom) เน้นการให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
(อนล สวนประดิษฐ์, 2558) จากผลการวิจัยพบว่า การใช้เทคนิคห้องเรียนกลับด้านจะส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
ผู้เรียนได้อย่างดี สอดคล้องกับการวิจัยของอนล  สวนประดิษฐ์และคณะ. (2557). ที่ได้ศึกษาการออกแบบและพัฒนา
สิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้บนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตโดยใช้เทคนิคห้องเรียนกลั บด้านของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษา ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ที่เรียนด้วยสิ่งแวดล้อม
ทางการเรียนรู้บนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต โดยใช้เทคนิคห้องเรียนกลับด้าน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภายหลังจากการเรียนด้วย
สิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้บนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต โดยใช้เทคนิคห้องเรียนกลับด้านสูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากนั้น วงศ์วันเฉลิม อุดมทวี (2556) ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถการคิด
เชิงบูรณาการ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 และ 2 ภูมิศาสตร์ทวีป
อเมริกาเหนือและใต้ โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) ร่วมกับเทคนิคห้องเรียน
กลับด้าน(Flipped classroom) ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 และ ดวงฤทัย สานะสิทธ์ (2556) ได้ท าการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปี ท่ี 3 โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน  โดยข้อมูลที่ได้กล่าวมาแล้วจะเห็นได้ว่า การใช้
รูปแบบห้องเรียนกลับด้านนั้นส่งผลต่อผู้เรียนให้มีผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้น 

ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจยัพบปัญหาในเรื่องของการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศท่ีมีความชัดเจนในการจัดการเรยีนการ
สอน เวลาที่สอนไมส่อดคล้องกับบริบทและภารกิจอ่ืนๆของทางมหาวิทยาลัย จึงไม่สามารถจัดการเรียนการสอนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพการจดัการเรียนการสอนจึงไม่ค่อยไดผ้ลสัมฤทธ์ิเท่าที่ควร ผู้เรยีนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนค่อนข้างต่ า เนื่องจาก
ไม่สามารถจัดการเรียนการสอนไดอ้ย่างเต็มที่ รวมไปถึงเทคนิควิธีการในการจัดการเรียนการสอนที่เปน็การจัดการเรยีนการ
สอนแบบเดมิ คือเน้นเรื่องการถา่ยทอดความรูไ้ปยังผู้เรียน ซึ่งวิธีการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับดา้น จะเป็นวิธีการในการ
แก้ปัญหาดังกลา่ว ดังนั้นผู้วิจัยจึงต้องการศึกษาการศึกษาร่วมกับวิธีการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านทีเ่น้นการให้ผูเ้รียนสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองและมาขยายความคิดที่โรงเรียน (มหาวิทยาลัย) ทัง้นี้เพื่อต้องการแก้ปัญหาผู้เรยีนรวมถึงการศึกษาเทคนิค
และวธิีการจดัการเรียนการสอนในรูปแบบห้องเรียนกลับด้านเพื่อพัฒนาผู้เรยีนและเป็นแนวทางการจดัการเรียนการสอนใน
รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน โดยนอกจากจะศึกษาเรื่องผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของผู้เรยีนแล้ว ผู้วิจยัยังต้องการศึกษา 
ประสิทธิผลในการจัดการเรยีนการสอน และ ความคงทนในการเรียนผ่านการจดัการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับการใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลน์ เพื่อให้ทราบถึงผลการใช้วธิีการสอนและการใช้สื่อว่า ประสทิธิผลที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน
ความคงทนในการเรียนด้วยแนวทางห้องเรียนกลับด้านและการใช้สือ่สังคมเครือข่ายออนไลน์ เป็นอยา่งไร โดยจะได้น าวิธีการ
และผลที่ได้มาเป็นรูปแบบท่ีอาจารย์ในคณะครุศาสตร์และครูในโรงเรียนท่ีมีบริบทไม่แตกต่างกันสามารถน าไปประยุกต์ในการ
จัดการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 
วัตถุประสงค ์



1. เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกบัการใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลน์ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80   

2. เพื่อเปรียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรยีนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ
การใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลน์  

3. เพื่อศึกษาประสิทธิผลทางการเรียนของผู้เรยีนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับดา้นร่วมกับการ
ใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลน์  

4.เพื่อศึกษาความคงทนในการการจัดการเรยีนการสอนแบบห้องเรยีนกลับด้านร่วมกับการใช้สื่อสังคมเครือข่าย
ออนไลน ์

 
ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เปน็นักศึกษาครู สาขาวิชาเทคโนโลยีและนวัตกรรมการศึกษา ช้ันปีท่ี 1 คณะครุ
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบรุีรัมย์ จ านวน 2 หมู่เรียนและนักศึกษาครู สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและสื่อสารการศึกษา 
ช้ันปีท่ี 1 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ จ านวน 2 หมู่เรียน จ านวนประชากรทั้งสิ้น 120คน 

กลุ่มตัวอย่างในการวิจยั   ผู้วิจัยท าการทดสอบคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของกลุม่ประชากรโดยใช้โคโมโกรอฟ-
สเมอรนอฟ (Kolmogorov-Smirnov test) ผลการทดสอบพบว่า ทุกหมู่เรียนมีค่าคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นโค้ง
ปกติ ผู้วิจัยจึงใช้สุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling )  โดยการจับฉลาก ได้นักศึกษาสาขาวิชาเทคโนโลยีและ
คอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษา ปี 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏบรุีรมัย์ จ านวน 30 คนและนักศึกษาสาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและ
สื่อสารการศึกษา มหาวิทยาลยัราชภัฏสุรินทร์ จ านวน 30 คน รวมกลุ่มตัวอย่าง 60 ส่วนนักศึกษาที่ไม่ไดเ้ป็นกลุ่มตัวอย่าง
ผู้วิจัยจะน าไปใช้เพื่อทดสอบประสทิธิภาพเครื่องมือวิจัยต่อไป 

ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นสว่นหน่ึงในรายวิชานวัตกรรมและเทคโนโลยสีารสนเทศทางการศึกษา เรื่องทฤษฎี
การเรยีนรู้ทางจิตวิทยาการศึกษาเบื้องต้น โดยแบ่งเป็น 4เนื้อหาได้แก ่
  1) หลักการทางนวัตกรรมและเทคโนโลยสีารสนเทศทางการศึกษา 

 2) การวิจัยเพื่อพัฒนานวัตกรรม 
 3) การผลิตสื่อการเรียนการสอนออนไลน ์
 4) การประเมินสื่อการสอน 
 
ขอบเขตด้านเวลา 
เวลาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 16 ช่ัวโมง ไม่รวมการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
ห้องเรียนกลับด้าน หมายถึง วิธีการจัดการเรยีนการสอนโดยใหผู้้เรียนเรียนจากการศึกษาวิดิทัศน์ที่บ้านแล้วกลับมา

ที่มหาวิทยาลัยเพื่อขยายความคิดและท าแบบฝึกหัดโดยมีวิธดี าเนินการห้องเรียนกลับด้าน ดังนี้  
 (1) การสร้างวิดิทัศน์ จากโปรแกรม ซอฟท์แวร์เรียกว่า screen casting software โดยมีองค์ประกอบ

ได้แก่ คอมพิวเตอร์ กล้องวิดีโอ (เว็บแคม) และไมโครโฟน 
 (2) มีการวางแผนในการถ่ายท า การตกแต่งแก้ไข แล้วจึงน าวีดิทัศนอ์อกเผยแพร่ให้นักศึกษาได้เข้าไป

ศึกษา  
 (3) น าวิดิทัศน์ขึ้นบนเว็บ YouTube หรืออาจต้อง burn DVD แจกนักศึกษาที่บ้านไม่มีอินเทอร์เน็ต  
 (4) วิดิทัศน์ที่ดีควรมีความยาวเพียง 10-15 นาที ข้ึนอยู่กับเนื้อหาและความยากง่ายของเนื้อหา 
สื่อสังคมเครือข่ายออนไลน์ หมายถึง สื่อท่ีใช้พูดคุยแลกเปลี่ยนและเรียนรูผ้่านระบบเครือข่าย ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้

ประกอบด้วย 1. Facebook Group 2. Youtube VDO และ 3. Line 



ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  หมายถึง คะแนนระหว่างกระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับการใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลน์และคะแนนหลังเรียนให้ได้บรรลุวัตถุประสงค์ในระดับเกณฑ์ขั้นต่ าที่ก าหนดไว้ตาม
เกณฑ์ 80/80 โดย 

             80 ตัวแรก คือ คะแนนเก็บระหวา่งเรียนโดยอาจจะเป็นการท าแบบฝึกหัด ท าข้อสอบ การสังเกต
พฤติกรรมแล้วได้ค่าเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

 80 ตัวหลัง คือ คะแนนหลังจากกระบวนการเรียน โดยท าการทดสอบหลังจากการ 
กระบวนการเรียน การสอนแล้ว โดยการใช้แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิเพื่อหาประสิทธิภาพไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

ประสิทธิผลทางการเรียน หมายถงึ ค่าแสดงความก้าวหน้าของการเรียนด้วยกระบวนการจัดการเรยีนการสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้านร่วมกบัการใช้สือ่สังคมเครือข่ายออนไลน ์

ความคงทนในการเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถในการจดจ าเนื้อหา รายวิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ
ทางการศึกษาที่ผ่านกระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลน์  
หลังจากการเรียนแล้ว 2 สัปดาห์ 

 
กรอบแนวคิดของการวิจัย 
จากเอกสารและงานวิจยัที่ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาค้นคว้าพอที่จะสรุปตั้งเป็นกรอบแนวคิดการวิจัยดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
การทบทวนวรรณกรรม 

 วิจารณ์ พานิช (2555) กล่าวถึง ห้องเรียนกลับดา้น (Flipped Classroom) ว่าเป็นการเรียนที่ครูจะเนน้ช่วยให้
ผู้เรยีนเข้าใจหลักการ ไม่ใช่ท่องจ า หัวใจคือครูเน้นท าหน้าท่ี ช่วยแนะน าการเรียนของเด็ก ไม่ใช่ท าหน้าที่ถ่ายทอดความรู้ ครู
เปลี่ยนจากบทบาทปฏิสมัพันธ์กับ ผู้เรียนท้ังช้ัน เป็นมีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรยีนเป็นรายคน  
 Bergmann and Sams (2012) กล่าวว่า ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) ว่าบทบาทของครูเปลี่ยนไป
จากเดิมอยา่งสิ้นเชิง คือไม่ใช่ผู้ถ่ายทอดความรู้ แต่ท าบทบาทไปในทาง เป็นติวเตอร์ ครเูปรยีบเสมือนโค้ช หรือเป็นผูจุ้ด
ประกายทางความคิด โดยการตั้งค าถามเพื่อกระตุ้นให้ผเ้รียนได้คดิ สร้างความสนุกสนานในการเรียน และเป็นผู้อ านวยความ
สะดวกในการเรียน  
 สุพิศ ฤทธิ์แก้ว (2556) ศึกษาการกลับทางห้องเรียนคณิตศาสตร์ร่วมกับการใช้ Classstartโดยให้นักศึกษาเป็นผูไ้ป
หาแสวงความรูจ้ากภายนอกห้องเรียนไม่ว่าจะเป็นห้องสมุด แหล่งเรยีนรู้  ต่าง ๆ หรือการใช้ Search engine เช่นGoogle 
Yahoo หรือ เว็บไซตต์่าง ๆ เช่น Youtube รวมถึง Facebook ที่เหมาะกับนักศึกษายคุปัจจุบัน หลังจากนั้นนักศึกษาจะได้
ประมวลผลการเรียนรู้ แล้ว น ามาใช้เป็นโจทย์ปัญหาในช้ันเรยีน เพราะฉะนั้นบรรยากาศในช้ันเรียนจะเป็นการน าเสนอความรู้ 
ด้วยตัวนกัศึกษาเอง ผ่านการระดมสมอง การร่วมกันแก้ปัญหาและการท าแบบฝึกหดั และใช้ classstartในการติดข่าวประกาศ 
เอกสารการสอน เนื้อหาวิชา แบบฝึกหัด คะแนนเก็บจาก ภายนอก บันทึกการเรียนรู้ และมีการบันทึกผ่าน Youtubeให้

ตัวแปรต้น 

การจัดการเรยีนการ
สอนแบบห้องเรียน
กลับด้านร่วมกับการใช้
สื่อสังคมเครือข่าย
ออนไลน ์

กระบวนการ (Process) 
วิธีการห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการใช้สื่อ
สังคมเครือข่ายออนไลน์เทคนิคห้องเรียนกลับ
ด้าน Bergman and Sams (2012)   

ตัวแปรตาม 

1.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
หลังการเรียน  
2.ประสิทธิผลทางการเรียน 
3. ความคงทนในการเรียน 



ผู้เรยีนไดเ้ข้ามาศึกษาทบทวนได้ ตลอดเวลา 
 อพัชชา  ช้างขวัญยืน และทิพรัตน ์ สิทธิวงศ์ (2559) ได้ท าการศึกษา การจัดการเรยีนการสอนแบบหอ้งเรียนกลับ
ด้านร่วมกับการเรยีนรู้แบบโครงงาน  รายวิชาคอมพิวเตอรส์ารสนเทศขั้นพ้ืนฐาน  ส าหรับนิสติปรญิญาตรี  ผลการวิจัยพบว่า 
1. การสร้างแผนการจดัการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการเรียนรู้แบบ โครงงาน รายวิชาคอมพิวเตอร์
สารสนเทศข้ันพ้ืนฐาน  โดยมีรายละเอียดที่ควรต้องค านึงในการสรา้งแผนการจัดการเรียน การสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับการเรียนรู้แบบโครงงาน  ประกอบด้วย ช่ือแผนการจัดการเรียนรู้,ช่ือหน่วยการ เรียนรู,้ช่ือเรื่องของแผนการจัดการ
เรียนรู,้ช้ันท่ีสอน,จ านวนคาบที่ใช้ในการสอน,สาระรายวิชา,วัตถุประสงค์,สาระของ เนื้อหา,กิจกรรมสื่อและอุปกรณ,์การวัดและ
การประเมินผล,Google Classroom,คู่มือการใช้งาน Google Classroom,แบบ วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน พร้อมเฉลย
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 2. ผลการประเมินคุณภาพของแผนการ สอนการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียน
กลับด้านร่วมกับการเรียนรู้แบบโครงงานโดยผูเ้ชี่ยวชาญอยู่ในระดับมาก 3.  ผลการหาประสิทธิผลของการสอนการจดัการ
เรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการเรยีนรู้แบบโครงงาน คือ  0.55 ผ่านตามเกณฑ์ที่ตั้งไว ้ 
 สิทธิชัย ไตรโยธี (2556) ได้พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมลัติมีเดยีกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง 
ปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมลัตมิีเดยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ให้มีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 2) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลบทเรียนคอมพิวเตอร ์ช่วยสอนมัลติมีเดยีก่อนเรียนและหลังการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง ปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศ ช้ันมัธยมศึกษา ปีท่ี 1 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนมัลติมีเดีย และ 4) ศึกษาความคงทนในการเรยีนรู้ของ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่เรียนด้วยบทเรยีน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนมัลติมีเดีย ผลการวิจัยพบว่า 1) บทเรียนคอมพิวเตอร ์ช่วยสอนมัลติมเีดีย ท่ีผู้วจิัยพัฒนาขึ้นมี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 84.30/83.80 2) ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร ์ช่วยสอนมัลติมีเดีย เท่ากับ 
0.7081 หมายความว่า ผู้เรยีนมีผลสัมฤทธ์ิเพิม่ขึ้นร้อยละ 70.81 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อบทเรยีน คอมพิวเตอร์ช่วยสอน
มัลตมิีเดยีที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยรวม เท่ากับ 4.16 อยู่ในระดับมาก 4) ความคงทนในการเรียนรู้หลังจากเรียนด้วย บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนมัลติมีเดียเมือ่เวลาผ่านไป 2 สัปดาห์ พบว่ามีความคงทนเป็นไปตามเกณฑ์ร้อยละ 70 
 วาสนา แสงศรี (2555) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาบทเรียนบนเว็บช่วยสอนแบบการเรียนรู้เป็นทีมเพื่อ
ส่งเสริมความสามคัคีส าหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาบทเรียนบนเว็บช่วยสอน
แบบการเรยีนรู้เป็นทีม 2) หาประสิทธิภาพบทเรยีนบนเว็บช่วยสอนแบบการเรียนรู้เป็นทีมตามเกณฑ์ 80/80 3) ประเมินผล
งานจากการเรยีนด้วยเว็บช่วยสอนแบบการเรยีนรู้เป็นทีม 4) เปรียบเทียบผลการเรียนของนักเรยีนก่อนเรียนและหลังเรียนจาก
เว็บช่วยสอนแบบการเรียนรู้เป็นทีม 5) ประเมินความสามัคคีของนักเรียนจากบทเรียนบนเว็บช่วยสอนแบบการเรยีนรู้เป็นทีม 
6) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนในการใช้บทเรียนบนเว็บช่วยสอนแบบการเรยีนรู้เป็นทีม ผลการวจิัยพบว่า 1) บทเรียนบน
เว็บช่วยสอนแบบการเรียนรู้เป็นทีมเพื่อส่งเสริมความสามัคคี ส าหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 
88.29/84.33 2) ผลงานจากการเรียนด้วยเว็บช่วยสอนแบบการเรียนรู้เป็นทีมเพื่อส่งเสริมความสามคัคีมีคะแนนรวมเฉลี่ยอยู่
ในระดับดี 3) ผลการเรียนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนจากเว็บช่วยสอนแบบการเรยีนรู้เป็นทีมเพื่อส่งเสริมความสามัคคีอย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 4) ความสามัคคีของนักเรียนต่อการเรียนด้วยเว็บช่วยสอนแบบการเรียนรู้เป็นทีมสาหรับ
นักเรียนประเมินตนเอง อยู่ในระดบัมากที่สุด ส่วนครูประเมินนักเรยีน อยู่ในระดับมากท่ีสุด 5) ความพงึพอใจของนักเรียนต่อ
การเรยีนด้วยเว็บช่วยสอนแบบการเรียนรู้เป็นทีมเพื่อส่งเสริมความสามัคคี อยู่ในระดับมาก 
 สุมาลี  ประโคทัง, ประสาท  อิศรปรีดา และ มนตรี  อนันตรักษ์ (2555) ได้ศึกษาการเปรยีบเทียบผลการเรยีนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่องสารชีวโมเลกลุ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  ระหว่างการจัดการเรยีนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD และแบบสืบ
เสาะหาความรู้ ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรยีนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี4เรื่องสารชีว
โมเลกุลด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD มีประสิทธิภาพเท่ากับ 78.30/71.28 และแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรูม้ี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 76.71/70.07 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 2) ดัชนีประสิทธิผล ของแผนการจัดการเรยีนรู้กลุม่สาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง สารชีวโมเลกุลด้วยกลุม่ร่วมมือแบบ STAD เท่ากับ 0.5897 คิดเป็นร้อยละ 
58.97 และแผนการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูเ้ท่ากับ 0.5814 คิดเป็นร้อยละ58.14 3) นักเรียนท่ีเรยีนด้วยกลุ่ม
ร่วมมือแบบSTAD มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรยีนสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้อยา่งมี นัยส าคัญทางสถิติที่



ระดับ.01 4)การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนด้วยกลุม่ร่วมมือแบบ STAD และแบบสืบเสาะหาความรู้มี ความพึง
พอใจในระดับปานกลาง 
 จารุวรรณ บุตรสุวรรณ์ (2553) ได้ท าการพัฒนาความรู้ทักษะวิชาชีพทางบัญชีของนักศึกษาระดับปรญิญาตรีปีที่ 3 
สาขาการบญัชีคณะวิทยาการจดัการ  มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม  โดยการเรยีนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ STAD ผลการศึกษา
ค้นคว้าพบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้การพัฒนาความรู้ทักษะ วิชาชีพทางบัญชีของนักศึกษาระดับปริญญาตรี
ปีท่ี 3 สาขาการบัญชีคณะวิทยาการจัดการ  มหาวิทยาลัยราชภฏัมหาสารคาม  โดยการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ STAD ที่มี
ประสิทธิภาพ 77.81/88.75 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจดัการเรียนรู้เท่ากับ 0.6742 หรือ
คิดเป็นร้อยละ 67.42 และนักศึกษาระดับปริญญาตรีปีที่ 3 สาขาการบัญชี คณะวิทยาการจัดการ  มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม  โดยการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ STAD มีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่
ระดับ .01 
 ดวงทิพย์ แซเล็ก (2557) ได้ศึกษาผลการเรยีนด้วยบทเรียนบนเว็บแบบผสมผสาน เรื่อง ระบบอินเทอร์เน็ตที่มตี่อ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน การคดิวิเคราะห์ และความคงทนในการเรียนรู ของนักศึกษาระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพช้ันสูง 
(ปวส.) ที่มีการรคูอมพิวเตอรต์า่งกัน โดยมีความมุ่งหมาย ผลการศึกษาพบว่า บทเรียนบนเว็บผสมผสานแบบ 50 : 50 ที่พัฒนา
มีประสิทธิภาพ 80.06/80.30 และมีดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.6766 นักศึกษาโดยรวมและจ าแนกตามการรคูอมพิวเตอร์ มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคดิวิเคราะห์โดยรวมและเป็นรายด้านเพิ่มขึ้นจากกอ่นเรียนและมีความคงทนในการเรียนรไูม
แตกต่างกัน และมีความพึงพอใจตอ่การเรียนด้วยบทเรียนบนเว็บแบบผสมผสานโดยรวมและรายดา้นในระดับมากถึงมากที่สุด 
 วิทยา  คณาวงษ์ (2554) ไดศ้ึกษาผลของการใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอนผ่านอินเทอร์เนต็ วิชาเคมีอินทรยี์เรื่อง 
สารประกอบไฮโดรคาร์บอน ที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู้ ของศึกษาช้ันปีท่ี 1 มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก จังหวัดจันทบุรี ผลการวิจยัพบว่า 1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนผ่านอินเทอร์เน็ตที่สร้างขึ้น
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 85/85 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาหลังเรยีนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนผ่าน
อินเทอร์เน็ตสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ .05 3) ความคงทนในการเรียนรู้ของนักศึกษาเป็นไปตามเกณฑ์
ร้อยละ 70 และ 4) นักศึกษามีความคิดเห็นวา่บทเรียนคอมพิวเตอรช่์วยสอนผ่านอินเทอร์เนต็มีความเหมาะสมในระดับมาก 
  อนุโรจน์ นันทิวัตถพงศ์ (2554) ได้ท าการเปรียบเทียบผลของวิธีสอน ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอรผ์่านเครือข่ายกับวิธี
สอนปกติที่มีต่อ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู้เรื่องอเิล็กทรอนิกส์เบื้องต้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปี ท่ี 3 โรงเรยีนเบตง “วีระราษฎร์ประสาน” จังหวัดยะลา ผลการวจิัยปรากฏว่า 1) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ทีส่อนด้วย
บทเรียนคอมพิวเตอร์ผา่นเครือข่าย สูงกว่าวิธี สอนปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ความคงทนในการเรียนรู้ วิธี
สอนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ผา่นเครือข่าย มีความคงทนในการเรยีนรู้ สูงกว่าวธีิสอนปกติอยา่งมีนัยส าคัญทางสถติิที่ .05และ 
3) ความพึงพอใจของนกัเรียนที่มตี่อวิธี สอนด้วยบทเรยีนคอมพิวเตอร์ผ่านเครือข่าย มีความพึงพอใจในระดับมาก  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วิธดี าเนินการวิจัย  
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษารว่มกับการจดัการเรียนการสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลน์ โดยใช้หลักการออกแบบขั้นตอนห้องเรียนกลับด้านและการใช้สื่อ
สังคมเครือข่ายออนไลน์ แสดงตามภาพประกอบที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบท่ี 1 กระบวนการห้องเรียนกลับทาง (Flipped Classroom process) Bergman and Sams (2012)   
 การใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลน์ ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์เครื่องมือที่สอดคล้องกับกระบวนการใช้ Flipped 
Classrrom น ามาสู่การใช้เครื่องมือในการจัดสื่อสังคมเครือข่ายออนไลน์ประกอบด้วย 1.  Facebook Group 2. Line 
Application และ 3.Youtube VDO 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบท่ี 2 รูปแบบการใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลน ์
 
 จากนั้นท าการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้วิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษาร่วมกับการจัดการ
เรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลน์  ตามรูปแบบที่ได้ก าหนดขึ้น และน าแผนการ
จัดการเรียนรู้และการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลน์ไปให้ผู้เช่ียวชาญ
ตรวจสอบค่าความสอดคล้องเชิงเนื้อหาและวัตถุประสงค์ โดยมีค่าความสอดคล้องเชิงเนื้อหาและวัตถุประสงค์ (IOC) ตั้งแต่ 
0.50 ขึ้นไป และผ่านการปรับปรุงแก้ไขโดยค าแนะน าจากผู้เช่ียวชาญแล้ว จากนั้นน าไปทดสอบค่าประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ได้
ตั้งไว้ คือ 80/80  
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา เรื่องทฤษฎีการ
เรียนรู้ทางจิตวิทยาการศึกษาเบื้องต้น โดยน าแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้น ไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบค่าความสอดคล้องเชิงเนื้อหา
และวัตถุประสงค์ (IOC) โดยมีค่าตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป จากนั้นปรับปรุงข้อสอบตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญและน าไปทดลองใช้

สื่อสังคมเครือข่าย
ออนไลน ์

ครูสร้างวิดิทัศน์โดย 
-วิเคราะห์ เนื้อหา 
-การประเมินผล 
-วัตถุประสงค์ 

วางแผนในการถ่ายท า การ
ตกแต่งแก้ไขวิดิทัศน์ 

น าวิดิทัศน์ขึ้นบน เครือข่าย
YouTube or burn DVD 

ผู้เรียนเข้าไปศึกษาผ่านสื่อ
เครือข่าย  

ผู้เรียนสรุปความเข้าใจ 
ด้วยตนเองที่บ้าน/นอกชั้น

เรียน 

กลับมาขยายความคิดใน
ห้องเรียน/ท าแบบฝกึในชั้น

เรียน 

-ท าแบบทดสอบ 
-ท ากิจกรรมอื่นเพิ่มเติม 

Youtube Line 

Facebook 
Group 



เพื่อหาค่าความยาก-ง่าย ของแบบทดสอบโดยให้มีค่าความยากง่าย (P) ตั้งแต่ 0.20 ถึง 0.80 ค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 
ขึ้นไปจากนั้นน ามาหาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน ได้ค่าความเชื่อมั่นทั่งฉบับอยู่ที่ 0.72 
 
การด าเนินการวิจัย 
 1. แนะน าขั้นตอนการท ากิจกรรมและบทบาทของผู้เรียนในการจัดการเรียนการสอนทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 
โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทีผ่่านการตรวจสอบคุณภาพปรับปรุงและแก้ไขแล้ว 
 2. ด าเนินสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้วิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษาร่วมกับการจัดการ
เรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลน์  ใช้เวลาสอน 16 ช่ัวโมง โดยผู้วิจัยเป็น
ผู้ด าเนินการสอนด้วยตนเอง เมื่อสิ้นสุดการสอนตามก าหนดแล้วจึงท าการทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับผู้เรียนกลุ่มตัวอย่าง 
โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา 
 3. น าผลคะแนนที่ได้จากการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ทฤษฎีการเรียนรู้ทางจิตวิทยา
การศึกษาเบื้องต้นโดยวิธีการทางสถิติด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 4. น าผลคะแนนท่ีได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มาหาค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : 
E.I) เพื่อดูภาพรวมของผู้เรียนที่เรียนด้วยการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลน์ 
 5. ทดสอบผู้เรียนหลังเรียนผ่านไปแล้ว 2 สัปดาห์เพื่อศึกษาความคงทน (Retention) ในการเรียนการสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลน์ 
 
ผลการวิจัย  
ผลการวิจัยพบว่า 
 1. พัฒนาการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลน์ มีประสิทธิภาพ 
80.17/80.42   
 2. ผู้เรียนที่เรียนด้วยการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกบัการใช้สือ่สังคมเครือข่ายออนไลนม์ีผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
             3. ประสิทธิผลทางการเรียนของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการใช้สื่อ
สังคมเครือข่ายออนไลน์ มีค่าเท่ากับ 0.87 แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการใช้สื่อ
สังคมเครือข่ายออนไลน์มีความก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ 87 
             4. ความคงทนในการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลน์ เป็นไป
ตามเกณฑ์ร้อยละ 70 
 
อภิปรายผล  
      การวิจัยเรื่องการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลน์ วิชา

นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ ของนักศึกษาวิชาชีพครู อภิปรายผลการวิจัยตามล าดับดังนี้ 
 1. พัฒนาการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลบัด้านร่วมกับการใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลน์ มปีระสิทธิภาพ 
80.17/80.42  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ 80/80  ผลที่เกิดขึ้นนั้นเนื่องจากผู้วิจัยได้น าเนินการตามรูปแบบท่ีได้ตั้งไว้ 
โดยเมื่อน าไปทดสอบกับกลุ่มทั้ง 3 กลุ่มได้แก่ 1) การทดลองแบบกลุ่มเดี่ยว (Individual Testing) 2) การทดลองกลุ่มเล็ก 
(Small Group Testing) และ 3) การทดลองกลุ่มภาคสนาม (Field Testing) ซึ่งในทุกกลุ่มที่ได้ทดสอบประสิทธิภาพของการ
จัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลน์มีการปรับปรุงและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 
ซึ่งช่วยให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดในกลุ่มภาคสนาม(Field Testing) สอดคล้องกับงานวิจัยของสิทธิชัย ไตรโยธี (2556) ได้
พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมัลติมีเดียกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศ ช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า 1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ ช่วยสอนมัลติมีเดีย ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 
84.30/83.80 นอกจากนั้น วาสนา แสงศรี (2555) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาบทเรียนบนเว็บช่วยสอนแบบการ



เรียนรู้เป็นทีมเพื่อส่งเสรมิความสามัคคีส าหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจัยพบว่า 1) บทเรียนบนเว็บช่วยสอนแบบ
การเรียนรู้เป็นทีมเพื่อส่งเสริมความสามัคคี ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 88.29/84.33 และ 
สุมาลี  ประโคทัง, ประสาท  อิศรปรีดา และ มนตรี  อนันตรักษ์ (2555) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่องสารชีวโมเลกุล ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4  ระหว่างการจัดการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD และแบบสืบเสาะหาความรู้ 
ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี4เรื่องสารชีวโมเลกุลด้วยกลุ่ม
ร่วมมือแบบ STAD มีประสิทธิภาพเท่ากับ 78.30/71.28 ซึ่งจะเห็นได้ว่าหากมีการพัฒนาเครื่องมือโดยการหาประสิทธิภาพจะ
ท าให้สื่อมีประสิทธิภาพการเรียนตามเกณฑ์ที่ได้ก าหนด 
 2. ผู้เรียนที่เรียนด้วยการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลน์มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลที่เกิดขึ้นน้ันเกิดจากการที่ใช้กระบวนการห้องเรียนกลบัด้านและ
การใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลน์ที่ผ่านมาพัฒนาโดยการหาประสิทธิภาพแล้วดังนั้นจึงท าให้เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่
สูงขึ้นสอดคล้องกับการวิจัยของ อนล  สวนประดิษฐ์และคณะ (2557) ที่ได้ศึกษาการออกแบบและพัฒนาสิ่งแวดล้อมทางการ
เรียนรู้บนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตโดยใช้เทคนิคห้องเรียนกลับด้านของนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษา ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ ที่เรียนด้วยสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้บนเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต โดยใช้เทคนิคห้องเรียนกลับด้าน ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภายหลังจากการเรียนด้วยสิ่งแวดลอ้ม
ทางการเรียนรู้บนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต โดยใช้เทคนิคห้องเรียนกลับด้านสูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 นอกจากนั้น สุพิศ ฤทธิ์แก้ว (2556) ได้ศึกษาการกลับทางห้องเรียนคณิตศาสตร์ร่วมกับการใช้ Classstart 
โดยให้นักศึกษาเป็นผู้ไปหาแสวงความรู้จากภายนอกห้องเรียนไม่ว่าจะเป็นห้องสมุด แหล่งเรียนรู้  ต่าง ๆ หรือการใช้ Search 
engine เช่นGoogle Yahoo หรือ เว็บไซต์ต่าง ๆ เช่น Youtube รวมถึง Facebook ที่เหมาะกับนักศึกษายุคปัจจุบัน หลังจาก
นั้นนักศึกษาจะได้ประมวลผลการเรียนรู้ แล้ว น ามาใช้เป็นโจทย์ปัญหาในช้ันเรียน เพราะฉะนั้นบรรยากาศในช้ันเรียนจะเป็น
การน าเสนอความรู้ ด้วยตัวนักศึกษาเอง ผ่านการระดมสมอง การร่วมกันแก้ปัญหาและการท าแบบฝึกหัด และใช้ classstart 
ในการติดข่าวประกาศ เอกสารการสอน เนื้อหาวิชา แบบฝึกหัด คะแนนเก็บจาก ภายนอก บันทึกการเรียนรู้ และมีการบันทึก
ผ่าน Youtube ให้ผู้เรียนได้เข้ามาศึกษาทบทวนได้ ตลอดเวลา และ Bergmann and Sams (2012) กล่าวว่า ห้องเรียนกลับ
ด้าน (Flipped Classroom) ว่าบทบาทของครูเปลี่ยนไปจากเดิมอย่างสิ้นเชิง คือไม่ใช่ผู้ถ่ายทอดความรู้ แต่ท าบทบาทไป
ในทาง เป็นติวเตอร์ ครูเปรียบเสมือนโค้ช หรือเป็นผู้จุดประกายทางความคิด โดยการตั้งค าถามเพื่อกระตุน้ให้ผู้เรยีนได้คิดสรา้ง 
ความสนุกสนานในการเรียน และเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการเรยีน 
 3. ประสิทธิผลทางการเรียนของผูเ้รียนที่มตี่อการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการใช้สื่อสังคม
เครือข่ายออนไลน ์มีค่าเท่ากับ 0.87 แสดงให้เห็นว่าการจดัการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการใช้สื่อสังคม
เครือข่ายออนไลน์มีความก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ 87 ผลที่เกิดขึน้นั้นเกิดจากการที่กิจกรรมการเรยีนการอสนแบบ
ห้องเรียนกลับด้านมีประสิทธิภาพในการเรียนเป็นอย่างมากจึงส่งผลให้ผู้เรียนเกิดประสิทธิผลทางการเรียน สอดคล้องกับ
งานวิจัยของสุมาลี  ประโคทัง, ประสาท  อิศรปรดีา และ มนตรี  อนันตรักษ์ (2555) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่องสารชีวโมเลกลุ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  ระหว่างการจัดการเรยีนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD และแบบสืบ
เสาะหาความรู้ ผลการวิจัยพบว่า ดัชนีประสิทธิผลของผูเ้รียนที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรยีนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่4 เรื่อง สารชีวโมเลกลุด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD เท่ากับ 0.5897 คิดเป็นร้อยละ 58.97 และ
แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เท่ากับ0.5814 คิดเป็นร้อยละ58.14 นอกจากน้ัน จารุวรรณ บุตรสุวรรณ์ (2553) 
ได้ท าการพัฒนาความรู้ทักษะวิชาชีพทางบัญชีของนักศึกษาระดับปริญญาตรีปีท่ี 3 สาขาการบัญชีคณะวิทยาการจดัการ  
มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ผลการวิจับพบว่า ดัชนีประสิทธิผลของการเรยีนด้วยแผนการจดัการเรียนรู้เท่ากับ 0.6742 
หรือคิดเป็นร้อยละ 67.42  
 4. ความคงทนในการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านรว่มกับการใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลน์ เป็นไป
ตามเกณฑ์ร้อยละ 70 ผลที่เกิดขึ้นนั้นเกิดจากการที่การออกแบบการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านและการใช้สื่อสังคม



เครือข่ายออนไลน์มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ส่งผลใหผู้้เรียนเกิดความคงทนในการเรียนรู้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ดวงทิพย ์แซเล็ก (2557) ได้ศึกษาผลการเรยีนด้วยบทเรียนบนเว็บแบบผสมผสาน เรื่อง ระบบอินเทอร์เน็ตที่มตี่อผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ และความคงทนในการเรียนร ูของนักศึกษาระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) ท่ีมีการ
รูคอมพิวเตอรต์า่งกัน โดยมีความมุ่งหมาย ผลการศึกษาพบว่า มีความคงทนในการเรียนรไูมแตกต่างกัน นอกจากน้ัน 
วิทยา  คณาวงษ ์(2554) ไดศ้ึกษาผลของการใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอนผ่านอินเทอร์เนต็ วิชาเคมีอินทรยี์เรื่อง สารประกอบ
ไฮโดรคาร์บอน ที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนและความคงทนในการเรยีนรู้ ของศึกษาช้ันปีท่ี 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ตะวันออก จังหวัดจันทบุรี  ผลการวิจัยพบว่าความคงทนในการเรียนรู้เป็นไปตามเกณฑร์้อยละ 70 และอนุโรจน์ นันทิวัตถพงศ์ 
(2554) ได้ท าการเปรียบเทียบผลของวิธีสอน ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ผ่านเครือข่ายกับวิธีสอนปกตทิี่มีต่อ ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนและความคงทนในการเรียนรูเ้รื่องอเิล็กทรอนิกส์เบื้องต้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 3 โรงเรียนเบตง “วีระราษฎร์
ประสาน” จังหวัดยะลา ผลการวิจยัปรากฏว่า ความคงทนในการเรยีนรู้ วิธีสอนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ผ่านเครือข่าย มี
ความคงทนในการเรียนรู้ สูงกว่าวธีิสอนปกติอยา่งมีนัยส าคัญทางสถติิที่ .05 ซึ่งจะเห็นได้ว่าหากมีการหาประสิทธิภาพ และ 
ประสิทธิผลของแผนการจัดการเรยีนรู้และนวัตกรรมจะส่งผลให้เกดิความคงทนในการเรียนรู้ได ้   
สรุปผลการวิจัย   
 1. พัฒนาการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลน์ มีประสิทธิภาพ 
80.17/80.42  ซึ่งผลที่ปรากฏเกิดจากการที่มีการน าแผนการจัดการเรียนรูร้่วมกับการใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลนไ์ปทดลอง
ใช้ถึง 3 กลุ่มเพื่อให้ได้ประสิทธิภาพของสื่อ  
 2. ผู้เรียนที่เรียนด้วยการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกบัการใช้สือ่สังคมเครือข่ายออนไลนม์ีผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งผลทีเ่ป็นเช่นนี้เกิดจากการที่สื่อมีประสทิธิภาพในการเรียนรู้จึง
เกิดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงขึ้น 
             3. ประสิทธิผลทางการเรียนของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกั บการใช้สื่อ
สังคมเครือข่ายออนไลน์ มีค่าเท่ากับ 0.87 แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการใช้สื่ อ
สังคมเครือข่ายออนไลน์มีความก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ 87 ซึ่งผลที่เป็นเช่นนี้เกิดจากการที่สื่อมีประสิทธิภาพในการเรียนรู้
จึงประสิทธิผลทีสู่งขึ้นสอดคล้องกับผลสัมฤทธ์ิที่สูงข้ึนตามล าดับ 
             4. ความคงทนในการจดัการเรียนการสอนแบบห้องเรยีนกลับด้านร่วมกับการใช้สื่อสังคมเครือข่ายออนไลน์ เป็นไป
ตามเกณฑ์ร้อยละ 70 ซึ่งจะเห็นไดว้่าหากมีการหาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของแผนการจัดการเรยีนรู้และนวัตกรรมจะ
ส่งผลใหเ้กิดความคงทนในการเรียนรู้ได้เป็นอย่างด ี
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