
เลขที�สญัญา ๓๓/๒๕๖๑ 

 

 

 
 

รายงานวจิัยฉบบัสมบูรณ 
การจัดการความรูขาวพื้นเมืองเพื่อพัฒนาเปนหลักสูตรทองถ่ินของสถานศึกษา 

ในพื้นท่ีจังหวัดบุรีรัมย 
Knowledge Management of Traditional Rice Varieties for 

Developing as Local Curriculum of Schools in Buriram Province 
 

 
 

     โดย 
กิ่งแกว ปะติตังโข และคณะ 

 
 
 
 

 
 

โครงการวิจัยนี้ไดรับทุนสนับสนุนจากสถาบันวิจัยและพัฒนา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย  

พ.ศ. 2561 
(ลิขสิทธิ์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย) 



เลขที�สญัญา ๓๓/๒๕๖๑ 

 

 

 

รายงานวจิัยฉบบัสมบูรณ 
เรื่อง 

การจัดการความรูขาวพื้นเมืองเพื่อพัฒนาเปนหลักสูตรทองถ่ินของสถานศึกษา 
ในพื้นท่ีจังหวัดบุรีรัมย 

Knowledge Management of Traditional Rice Varieties for 
Developing as Local Curriculum of Schools in Buriram Province 

 
 

 

โดย 
กิ่งแกว ปะติตังโข 

สมหมาย ปะติตังโข 
ครุปกรณ ละเอียดออน 

 
 
 

 

โครงการวิจัยนี้ไดรับทุนสนับสนุนจากสถาบันวิจัยและพัฒนา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย  

พ.ศ. 2561 
(ลิขสิทธิ์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย) 

 



33/2561 

 

หัวขอวิจัย  การจัดการความรูขาวพื้นเมืองเพื่อพฒันาเปนหลักสูตรทองถิน่ของ 
   สถานศึกษา ในพื้นที่จังหวัดบุรรีัมย 
ผูดําเนินการวิจัย  กิ่งแกว ปะติตังโข สมหมาย ปะติตังโข และครุปกรณ ละเอียดออน 
หนวยงาน  คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร คณะวิทยาศาสตร คณะครุศาสตร 
   มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรมัย 
ปวิจัยที่สมบูรณ   2561 
เลขที่สัญญา  33/2561 
 

บทคัดยอ 
 

 การวิจัยเรื่อง “การจัดการความรูขาวพื้นเมืองเพือ่พัฒนาเปนหลักสูตรทองถิ่นของสถานศึกษา 
ในพื้นที่จังหวัดบรุีรัมย” มีวัตถุประสงคเพื่อ (1) จัดการความรูเกี่ยวกบัการผลิตพันธุขาวพื้นเมืองใน
จังหวัดบุรรีัมย  (2) พัฒนาหลักสูตรขาวพื้นเมืองในสถานศึกษาของจังหวัดบุรรีัมย  การเก็บรวบรวม
ขอมูลในครัง้นี้ โดยการสัมภาษณเชิงลกึเปนรายบุคคล การประชุมกลุม และลงสํารวจพื้นทีจ่รงิ (Field 
Survey) ในแปลงนาของเกษตรกรผูปลูกขาวพื้นเมือง บานลิม่ทอง ตําบลหนองโบสถ อําเภอนางรอง 
จังหวัดบุรรีัมย ผลการวิจัยไดทราบขอมลูการปลกูขาวพื้นเมอืงของบานลิ่มทองที่ยังคงปลกูอยู ไดแก  
ขาวจิ๊บ ขาวมะลิแดง ไรซเบอรรี ่หอมนลิ และเหลอืงปลาซิว ซึ่งขาวแตละชนิดมีลักษณะสัณฐานวิทยา
ที่แตกตางกัน และไดความรูการปลูกขาวที่มกีารเตรียมเมล็ดที่สมบูรณ การเตรียมดิน การกําจัดวัชพืช 
การบํารุงตนขาว และการบรหิารจัดการน้ําเขาแปลงนา เปนภูมิปญญาทองถิน่ที่ปฏิบัติตอกันมา      
จึงนํามาพฒันาเปนหลักสูตรทองถิ่นเรื่อง การปลกูขาวพื้นเมอืง ม ี8 หนวยการเรียนรู คือ หนวยที่ 1 
ความสําคัญของขาว หนวยที่ 2 รูจักตนขาว หนวยที่ 3 การจําแนกประเภทและชนิดขาวพื้นเมือง 
หนวยที่ 4 วิธีทํานา หนวยที่ 5 การจัดการเพื่อปองกันศัตรูและวัชพืชในนาขาว หนวยที่ 6 การปลกูขาว
พื้นเมืองใหไดผลผลิตสูง หนวยที่ 7 การแปรรปูขาวพื้นเมอืง และหนวยที่ 8 พิธีกรรมเกี่ยวกับขาว  
 
 
 
 
 

 
คําสําคัญ : การจัดการความรู  ขาวพื้นเมือง  หลักสูตรทองถิน่ 



33/2561 

Research Title Knowledge Management of Traditional Rice Varieties for  
Developing as Local Curriculum of Schools in Buriram Province   

Researchers   Kingkaew Patitungkho, Sommai Patitungkho,  
Karupakon La-ead-on  

Organization  Humanities and Social Sciences Faculty, Faculty of Science,   
Faculty of Education, Buriram Rajabhat University  

Completion Year  2018  
Contract Number 34/2018 
 

ABSTRACT  
 
 The objectives of the research entitled “Knowledge Management of 
Traditional Rice Varieties for Developing as Local Curriculum of Schools in Buriram 
Province” were (1) to manage the knowledge of traditional rice varieties in Buriram 
province, and (2) to develop the local curriculum for schools in Buriram province. The 
data were collected from individual in-depth interviews, focus group discussion, and 
field survey in rice fields of traditional rice varieties farmers in Ban Limthong in Nong 
Bot sub-district, Nangrong district, Buriram province. The results revealed the current 
data of traditional rice varieties farming such as Jib rice, Red Jasmine rice, Riceberry 
rice (Oryza Sativa), Hom-nin rice (aromatic black rice), and Khao Leuang Plah Sew rice. 
Each type of rice had different morphology. The rice planting knowledge gained 
included preparing fertile seeds, preparing soil, weeding, nourishing rice plants, and 
managing water into the rice fields. The knowledge was local wisdom which was 
handed down from generation to generation. Therefore, the knowledge was 
developed into the local curriculum entitled “Traditional Rice Varieties Planting” with 
8 learning units as follows: 1) Importance of Rice, 2) Knowing about Rice Plants, 3) 
Classifying Types and Kinds of Traditional Rice Varieties, 4) Rice Farming, 5) 
Management in Protecting Rice Fields from Pests and Weeds, 6) Plating Traditional 
Rice Varieties to Have High Products, 7) Processing Traditional Rice Varieties, and 8) 
Rituals about Rice.                            
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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
1.1 ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555-2559) ไดใหความสําคัญ
กับการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติที่เปนพื้นฐานการผลิตภาคเกษตรใหเขมแข็งลามารถใช
ประโยชนไดอยางยั่งยืนเพื่อใหภาคเกษตรเปนฐานการผลิตอาหารและพลังงานที่มีความมั่นคงโดยการ
เพิ่มประสิทธิภาพและศักยภาพการผลิตภาคเกษตร สนับสนุนการวิจัยและพัฒนาพันธุพืชและขาวเปน
สินคาทางการเกษตรที่รัฐบาลทุกสมัยไดใหความสําคัญในการวางแผนการผลิต การเก็บเกี่ยวและ
การตลาด (ธีรพงษ มหาวีโร, 2555, 69) จะเห็นวาแนวทางในการพัฒนาภาคการเกษตรนั้นตองการที่
จะใหสามารถพึ่งตนเองไดในดานอาหารและเปนแหลงรายไดเสริมสรางรากฐานของครอบครัว
เกษตรกรและขณะเดียวกันเกษตรกรของไทยจะปลูกขาวทั่วทุกภาคจนถือวาเปนพืชเศรษฐกิจ อีกทั้งยงั
สงออกไปจําหนายยังตางประเทศไดอีกดวย 
 ขาวเปนสิ่งจําเปนในการดํารงชีวิตของมนุษยทุกยุคทุกสมัยไมวาจะเปนการนํามาบริโภคเปน
อาหารหลักหรือเปนพืชเศรษฐกิจที่สําคัญของประเทศไทย ดังจะเห็นไดตั้งแตสมัยรัชการที่ 5 ที่เริ่มมี
การปรับปรุงและพัฒนาสายพันธุขาวไทยอยางเปนระบบขึ้นมา เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการผลิตขาว
และสรางใหมีระเบียบแบบแผนมากขึ้น ดวยเหตุนี้จึงสงผลใหมีสายพันธุขาวเกิดขึ้นมากมายมีทั้งพันธุ
รับรอง พันธุแนะนํา และพันธุทั่วไป แตอยางไรก็ตามการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับพันธุขาวแตละสายพันธุ
กอนนํามาปลูก อาจเปนสิ่งที่ยากพอสมควร จึงทําใหเกษตรกรเลือกปลูกไมกี่สายพันธุหรือศึกษาสาย
พันธุที่ยังไมลึกซึ้งพอ (พัชรี สําโรงเย็น, 2557, 2)  
 พัฒนาการสายพันธุขาวไทยจะเห็นไดวามีทั้งเกิดข้ึนมาเองตามธรรมชาติและการปรับปรุงพนัธุ
ของเกษตรกรโดยการนําพันธุขาวหลายพันธุมาปลูกรวมกันในแปลงนาเดียวกันจนเกิดการผสมขาม
พันธุ กลายเปนสายพันธุใหมเรียกวาขาวพื้นเมืองหรือขาวพื้นบาน มีวิธีการพัฒนาพันธุที่อาศัยการ
สังเกตสภาพแวดลอม เชนพื้นที่  ดินน้ํา อากาศและเมื่อเกษตรพบพันธุขาวที่เจริญเติบโตดี มีลําตน
แข็งแรง ตานทานโรค มีเมล็ดงาม ใหผลผลิตสูง หุงแลวมีกลิ่นหอมถูกปากจะเก็บไวเปนเชื้อพันธุ 
ความรูเหลานี้ถือเปนภูมิปญญาของเกษตรกรที่สั่งสมมานาน ดังนั้นพันธุขาวพื้นเมืองจึงถูกตั้งชื่อตาม
ลักษณะของสีขาวเปลือกและตามดวยชื่อของเกษตรที่เปนเจาของ เชน พันธุเหลืองแมรําพึง พันธุ
เหลืองยายหนู พันธุขาวตาอู พันธุขาวแมวงษ เปนตน หรือตามดวยช่ือ เชน พันธุเหลืองออน พันธุขาว
ทดลอง พันธุขาวภูดาด เปนตน บางพันธุตั้งชื่อตามลักษณะพิเศษคุณภาพและผลผลิต เชน พันธุลนยุง 
พันธุเกวียนหัก บางก็ตั้งตามชื่อผลไมหรือดอกไม เชน พันธุจําปาซอน พันธุน้ําดอกไม พันธุขาวดอก
มะลิเปนตน อีกทั้งยังมีการตั้งชื่อพันธุตามแหลงที่มาหรือชื่อที่เปนมงคล (พัชรี  สําโรงเย็น, 2557, 7) 
 จังหวัดบุรรีัมยเปนจงัหวัดทีอ่ยูในเขตพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนอืตอนลาง ดานทิศใตของ
จังหวัดจะเปนภูเขา สวนตอนกลางจะเปนที่ราบลุมแมน้ํามลู แบงเขตการปกครอง 23 อําเภอ มีพื้นที่
ปลูกขาวนาปประมาณ 3,398,661 ไร เกษตรกรสวนใหญจะทํานาจํานวน 186,248 คนโดยปลูกขาว
หอมมะลปิระมาณรอยละ 90 รอยละ 4 จะปลกูขาวเหนียวสวนอีกรอยละ6 จะปลูกขาวเจาสายพันธุ
อื่น ผลผลิตตอไรขาวนาปประมาณ 488 กิโลกรมัตอไรผลผลติรวมประมาณ 1,460,646 ตัน 
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(สํานักงานเกษตรจังหวัดบรุีรัมย, 2557) และสายพันธุขาวทีป่ลูกสวนมากจะเปนขาวหอมมะลิสวนพันธุ
พื้นเมืองจะมีจํานวนนอยไมนิยมปลูกเพราะไมมีราคา และประกอบกับหนวยงานของรัฐไดจัดโครงการ
แลกเปลี่ยนพันธุขาวพื้นเมืองกบัขาวหอมมะลิ เกษตรกรจึงนาํมาแลกเปลี่ยนแลวไมสนใจสายพนัธุ
ดั้งเดิม ถาจะปลกูก็เพือ่ปลูกไวกินในครอบครัวและเพื่อการเลี้ยงนกหรอืไกในบาน สายพันธุพื้นเมืองที่
ยังคงมผีูปลูกอาทเิชน พันธุมะลิแดง พันธุขาวเหนียวแดง พนัธุสะเด็ด พันธุโพธ์ิทอง พันธุขาวจิ๊บ    
พันธุเลาแตก พันธุขี้ตม สายพันธุเหลานีจ้ะมีชื่อเรียกแตกตางกันตามลกัษณะที่พบเห็น (ชาติชาย  
ศรีษะนอก, สัมภาษณ 31 กรกฎาคม 2557) 
 เกษตรกรในจังหวัดบุรีรัมยแมจะมีรากฐานทางดานวัฒนธรรมและภูมิปญญาที่หลากหลาย    
มีความสนใจในการดําเนินชีวิตที่แตกตางกัน มีบางคนเทานั้นที่สนใจการอนุรักษและพัฒนาพันธุขาวใน
ทองถิ่น  แตดวยกระแสการพัฒนาประเทศ  กระแสทุน  กระแสการบริโภค  ทําใหปจจัยภายในชุมชน
ที่เขมแข็งถูกสิ้นคลอนเปนไปตามกระแสมากขึ้น  โดยเฉพาะคํานิยมของคนในชุมชนที่เปลี่ยนแปลงไป
ใหความสนใจขาวสายพันธุอื่นที่มีราคาดีเปนที่ตองการของตลาด  ทําใหมีแนวโนมที่จะเกิดความเสี่ยง
ตอการสูญหายของพันธุขาวพื้นเมืองในชุมชนมีมากขึ้น  ตั้งแตการสูญเสียพื้นที่ปลูกขาวการสูญเสีย
พันธุกรรมขาวไปจนถึงการลดลงของชาวนาเพราะลูกหลานไมอยากเปนชาวนาอีกตอไป 
 จากการสอบถามความคิดเห็นของกลุมเกษตรกรกลุมผูปลูกขาวพันธุพื้นเมือง พบวา   
มีความตองการใหมีการนําความรูตาง ๆ  เกี่ยวกับการผลิตพันธุขาวถายทอดไปสูรุนตอไปและมีการ
จัดการภูมิปญญาใหเปนรูปธรรมมากกวานี้  ควรจัดใหมีกระบวนการตอยอดความรูและใหมี
กระบวนการจัดการความรู เกี่ยวกับการผลิตพันธุขาวพื้นเมืองอาจจะอยูในรูปของหลักสูตรเชิง
ปฏิบัติการ  การเทียบโอนรายวิชาที่มีใบรับรอง  เพื่อเพิ่มคุณวุฒิใหกับกลุมสมาชิกที่สามารถสรางความ
ภาคภูมิใจของกลุมที่จะนําไปบอกกลาวแกลูกหลานได  โดยมีหองเรียนจากพื้นที่จริง  การเรียนรูจาก
ของจริงนอกจากนั้น  จากการสัมภาษณความคิดเห็นของเยาวชนในพื้นที่  พบวา  การปลูกขาวพันธุ
พื้นเมืองยังควรที่จะอนุรักษไว  เพราะเปนพันธุขาวที่แปลก  ไมเหมือนของคนอื่น  และเปนเอกลักษณ
ของชุมชน  สามารถที่จะพัฒนาชุมชนเปนแหลงเรียนรูผลิตขาวพันธุพื้นเมืองและพัฒนาเปนแหลง
สงเสริมการทองเที่ยวได 
 การจัดการความรูถือวา เปนเครื่องมือที่สําคัญเพื่อการทํางานใหบรรลุวัตถุประสงคตาม
เปาหมาย โดยความรูที่ไดนั้นนั้นไดมาจากหลากหลายชองทางทั้งจากภายในและภายนอกองคการ 
หากเกษตรกรในชุมชนมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกัน จะทําใหความรูเกิดขึ้นอยางเปนระบบ 
(ภัทรินทร เขมแข็ง, 2553, 3) ซึ่งในการสรางวิถีการเรียนรูและแหลงเรียนรูใหเข็มแข็งนั้นจะตอง
ทําการศึกษาวิจัย สํารวจพรอมทั้งศึกษาสรางองคความรูและใชความรูมีการเชื่อมโยงและแลกเปลี่ยน
ขอมูลกับแหลงเรียนรูและภูมิปญญาทองถิ่น สนับสนุนใหแหลงเรียนรูและชุมชนมีสวนรวมในการจดัทาํ
หลักสูตรเพื่อพัฒนาวิธีการเรียนรูในชุมชนและเปนแหลงวิทยาการในการแสวงหาความรู มีการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันจนกลายเปนวัฒนธรรมแหงการเรียนรู (สุวิมล  โพธ์ิกลิ่น, 2553, 88) และยัง
สอดคลองกับอุดมการณการจัดการศึกษามาตรฐานที่ 3 ของมาตรฐานการศึกษาของชาติวาดวยแนว
ทางการสรางเสริมสังคมแหงการเรียนรูหรือสังคมแหงความรูโดยการสรางวิถีการเรียนรูและแหลงการ
เรียนรูใหเขมแข็ง (ธีระ รุญเจริญ, 2548, 154) 
 ดังนั้นการถายทอดองคความรูการจัดการความรูเรื่องพันธุขาวพื้นเมืองเพื่อการนําไปสรางเปน
หลักสูตรและจัดหาวิธีดําเนินการเรียนรูที่เหมาะสมใหประชาชนในจังหวัดบุรีรัมยจึงเปนที่ดี อีกทั้งยั้ง
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ชวยทําใหเกษตรในพื้นที่มีความตื่นตัว และเกิดความสํานึกที่ดีในอนุรักษขาวพันธุพื้นเมือง เนื่องจากมี
ขอดีหลายอยาง เชน มีความตานทานโรค ตานทานตอแมลง ทนแลงและปรับตัวกับสภาพอากาศใน
พื้นที่ไดดี  สามารถที่จะนําคุณลักษณะที่ดีมาใชประโยชนในการปรับปรุงพันธุเพื่อพัฒนาขาวไทยใน
อนาคตได (ทรายแกว มีสิน, 2547, 3) หากเกษตรกร ผูนําชุมชนและนักวิชาการในพื้นที่จังหวัดบุรีรัมย
ไดรวมกันประมวลองคความรูเกี่ยวกับขาวพันธุพื้นเมืองแลว จะทําใหความรูมีความยั่งยืนและเกิดการ
เรียนรูตอๆกันไป ขั้นตอนตอไปจึงจําเปนตองนําองคความรูที่ไดนั้นไปสรางเปนหลักสูตรและจัดหา
กระบวนการเรียนรูที่เหมาะสมเกี่ยวกับขาวพื้นเมืองตอไป 
 

1.2 คําถามในการวิจัย 
 1.2.1 บริบทการปลกูขาวพื้นเมืองบานลิ่มทอง ตําบลหนองโบสถ อําเภอนางรอง จังหวัด
บุรรีัมยเปนอยางไร 
 1.2.2 ความรูเกี่ยวกับการผลิตพันธุขาวพื้นเมืองในจงัหวัดบรุรีัมยเปนอยางไร   
        1.2.2 หลักสูตรขาวพื้นเมืองในจังหวัดบุรรีัมยเปนอยางไร 
  
1.3 วัตถุประสงคของโครงการวิจัย 
 1.3.1 เพื่อจัดการความรูเกี่ยวกับการผลิตพันธุขาวพื้นเมอืงในจังหวัดบุรรีัมย   
 1.3.2 เพื่อพัฒนาหลกัสูตรขาวพื้นเมืองในสถานศึกษาของจังหวัดบุรรีัมย   
 
1.4 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 1.4.1 การเผยแพรในวารสาร 
  นําความรูที่ไดจากการวิจัยไปตีพมิพในระดบัชาติหรอืนําเสนอตอที่ประชุมทาง
วิชาการ  เพื่อใหเกิดการแพรหลาย 
 1.4.2 ประโยชนที่มีตอชุมชน 
  1) ทําใหเกษตรมีวิธีการในการผลิตพันธุขาวพื้นเมือง 
  2) ทําใหเกษตรกรไดมารวมกลุมกันเพื่อแลกเปลี่ยนความรูของสมาชิกในชุมชน 
  3) ทําใหทราบวาเกษตรกรในชุมชนมรีายรบัรายจายในการผลิตพันธุขาวเปนอยางไร 
 1.4.3 ประโยชนทางหนวยงานที่นําผลการวิจัยไปใช   
  1) สํานักงานเกษตรจังหวัด สํานกังานเกษตรอําเภอ องคการบริหารสวนตําบล 
เทศบาลในพื้นทีจ่ังหวัดบุรรีัมย 
  2) ธนาคารเกษตรและสหกรณ ธนาคารออมสิน 
  3) สํานักงานพฒันาชุมชนจังหวัดบุรรีัมย 
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1.6 นิยามศพัทเฉพาะ 
 การจัดการความรู หมายถึง กิจกรรมทีเ่กี่ยวกับการสรางความรู การรวบรวม  
การจัดเก็บการแบงปนความรู และใชความรูใหบรรลุความตองการขององคกร 
 หลักสูตรทองถิ่น หมายถึง ความรู หรือมวลประสบการณทีส่ถานศึกษาหรือหนวยงานและ
บุคคลในทองถิ่นจัดใหแกผูเรียนตามสภาพและความตองการของทองถิ่นนั้นๆ  
 ขาวพ้ืนเมือง หมายถึง ขาวที่เคยปลูกมาแตดั้งเดิม การตั้งชือ่พันธุจะตั้งตามสถานที่แหลงที่
พบหรือสถานที่เกบ็รวบรวมมา ตามลักษณะรปูพรรณสัณฐานที่พบ ตามจงัหวัด ตามชื่อคน ชื้อดอกไม 
ชื่อสัตว ช่ือสิ่งของ และชื่อทีบ่งบอกความหมาย เปนตน 

สัณฐานวิทยาของขาวพันธุพื้นเมือง หมายถึง ลักษณะรูปรางที่สงัเกตเห็นไดของขาวพันธุ
พื้นเมือง เชน ความสูงของลําตน การแตกกอ ทรงกอ สีของใบ สีของหูใบ ลักษณะใบธง ความยาวของ
คอรวง สีของเปลือกเมล็ด ขนาดของเมล็ด และน้ําหนกัของเมล็ดเปนตน โดยเทียบเคียงกับขอมูลใน
หนังสือฐานขอมลูเชื้อพันธุ : ขาว ป พ.ศ. 2544 และวิธีการศึกษาลักษณะพันธุขาวพื้นเมืองไทยของ
กรมสงเสริมวิชาการเกษตร พ.ศ. 2547 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 การศึกษาเรื่อง การจัดการความรูขาวพื้นเมอืงเพื่อพฒันาเปนหลักสูตรทองถิ่นของสถานศึกษา 
ในพื้นที่จังหวัดบรุีรัมย ผูศึกษาทบทวนวรรณกรรมและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อใชเปนพื้นฐานและ
แนวทางในการศึกษา โดยมีเนื้อหาตามหัวขอที่นําเสนอดังนี ้
     2.1 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการความรูและกระบวนการจัดการความรู 
     2.2 แนวคิดเกี่ยวกับหลักสูตร 
     2.3 หลักสูตรทองถิ่น 
     2.4 การผลิตขาว 
     2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
     2.6 กรอบแนวคิดการวจิัย 

 
2.1 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการความรูและกระบวนการจัดการความรู 
 2.1.1 ความหมายของการจัดการความรู 
 Wiig (1993 อางใน เจษฎา นกนอย, 2553) ไดใหความหมายการจัดการความรูวา คือ  
การจัดระบบความรูภายในองคกรและการจัดการสินทรัพยทางปญญาทีจ่ะชวยในการพฒันาผลการ
ดําเนินงานขององคกร 
 Sveiby (1997 อางใน พรรณี สวนเพลง, 2552) การจัดการความรูคือ ศิลปะในการสราง
คุณคาจากสินทรัพยทีจ่ับตองไมได 
 Choo (1998 อางในเจษฎา นกนอย, 2553) ไดใหความหมายของการจัดการความรู คือ   
การทําความเขาใจกับความรู การสรางความรูและการตัดสินใจ โดยตองมั่นใจวาองคประกอบของ
ขาวสารจะถูกเลอืกและนําเขาสูองคกร 
 Davenport and Prusak (1998) ไดใหความหมายการจัดการความรู คือ ความพยายาม 
อยางเปนระบบที่จะสราง รวบรวม เผยแพรและใชความรู 
 O’Dell and Grayson (1998 อางในเจษฎา นกนอย, 2553) ไดใหความหมายการจัดการ
ความรูวา คือ การไดมาซึ่งความรูที่ถูกตองเหมาะสม เพื่อบุคคลที่เหมาะสม ณ เวลาที่ถูกตอง เพื่อชวย
ใหบุคคลไดแลกเปลี่ยนและใชสารสนเทศรวมกันในการปฏิบตัิงาน โดยมุงมั่นทีจ่ะปรบัปรุงการ
ดําเนินงานขององคกร 
 Trapp (1999 อางใน พรธิดา วิเชียรปญญา, 2547, 29) กลาววา  การจัดการความรูเปน
กระบวนการทีป่ระกอบดวยงานตางๆ จํานวนมากซึ่งมกีารบริหารจัดการในลกัษณะบูรณาการเพื่อ
กอใหเกิดคุณประโยชนที่คาดหวังไวการจัดการความรูจงึเปนแนวคิดองคกรรวมถึงที่จะบรหิารจัดการ
ทรัพยากรทีเ่ปนความรูในองคกร 
 Kucza (2001 อางใน เจษฎา นกนอย, 2553) ไดใหความหมายการจัดการความรูวา คือ 
กิจกรรมที่เกี่ยวของกับการสรางความรู การจัดเกบ็และการแบงปนความรู ซึ่งรวมถงึการระบุ     
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สภาพปจจุบันการกําหนดความตองการและการปรบัปรุงกระบวนการทีส่งผลกระทบตอการจัดการ
ความรูใหดีข้ึนเพื่อบรรลุถงึความตองการขององคกร 
 พรธิดา วิเชียรปญญา (2547, 32 – 33) กลาววา  การจัดการความรู หมายถึง กระบวนการ
อยางเปนระบบเกี่ยวกับการประมวลขอมลู สารสนเทศ ความคิด การกระทํา ตลอดจนประสบการณ
ของบุคคลเพื่อสรางเปนความรูหรือนวัตกรรม และจัดเก็บในลักษณะของแหลงขอมูลที่บุคคลสามารถ 
เขาถึงไดโดยอาศัยชองทางตางๆ ที่องคกรจัดเตรียมไว เพื่อนาํความรูที่มีอยูไปประยุกตใช ในการ
ปฏิบัติงาน ซึ่งกอใหเกิดการแบงปน และถายโอนความรู ในที่สุดความรูที่มีอยูจะแพรกระจายและ
ไหลเวียนทั่วทัง้องคกรอยางสมดลุ เปนไปเพือ่เพิม่ความสามารถในการพฒันาผลผลิตและองคกร 
 วิจารณ พานิช (2547) ไดกลาวถึงความหมายของการจัดการความรู (Knowledge 
Management : KM) วา คือการนําเอาความรูมาจัดเกบ็อยางเปนระบบทัง้ในตําราและในจิตใจ 
สามารถนํามาเผยแพรหรือนํากลบัมาใชไดอยางรวดเร็ว เพื่อเปนประโยชนสูงสุดตอการพัฒนาองคกร
และพัฒนาชุมชนใหมีความเจริญกาวหนา โดยทั่วไปความรูที่จะสื่อไปถึงการจัดการความรูได 2 อยาง
วิจารณ (2547) คือ 
 1) ความรูแบบเดนชัด (Explicit Knowledge) คือ ความรูที่เห็นไดชัดเจนเปนรูปธรรม เปน
ความรูที่ไดมาจากการเรียนในหองเรียน การศกึษาคนควาดวยตนเอง ความรูที่อยูในตํารา เชน พวก
หลักวิชา หรอืทฤษฎีทั้งหลายอันไดจากการวเิคราะห สังเคราะห ผานกระบวนการพสิูจน 
กระบวนการวิจัยจึงเรียกวา ความรูเดนชัด 
 2) ความรูแบบทีฝ่งลึกอยูในตัวคน (Tacit Knowledge) คือ เปนสิง่ที่เห็นไมชัดเปนความรูที่
เกิดจากการฝกฝน การสืบตอจากบรรพบรุุษที่สบืตอมาและนํามาประยกุต การปฏบิัติงานจนเกิดทกัษะ
และกลายเปนความชํานาญ เชี่ยวชาญจงึเปนประสบการณติดตัวของแตละบุคคล เปนความรูทีเ่กิดจาก
วิจารณญาณปฏิภาณ ไหวพริบเปนเทคนิคเฉพาะตัวบุคคลการเรียนรูทีเ่กิดการประสบความสําเรจ็และ
สืบตอกันมาในปจจบุัน สวนมากจะเกิดขึ้นในชุมชน ชนบท ชุมชนที่มีความเชื่อถือในดานวัฒนธรรม
ประเพณีที่ยังคงอยู (วิจารณ, 2547) 
 พรรณี สวนเพลง (2552) อธิบายวา การจัดการความรู คือ การจัดการทางธรรมชาติที่มีความ
หลากหลาย ใหสามารถอยูดวยกัน ทํางานดวยกันอยางปกตสิุข โดยความรูเปนสิ่งที่เกิดข้ึนอยางมี
เหตผุล และสาเหตุนั้นเปนสิง่ทีเ่ปนธรรมชาติดวย ซึ่งสามารถพิสูจนดวยกระบวนการ 
 เจษฎา นกนอย (2553) กลาววา การจัดการความรูเปนกระบวนการอยางเปนระบบในการ
แสวงหาความรูการสรางความรูหรือนวัตกรรม และการจัดเก็บความรูอยางเหมาะสม เพื่อสามารถ
นําไปประยกุตใชในการปฏิบัตงิานอันจะกอใหเกิดการแบงปนและถายโอนความรู เพือ่ใหเกิดการ
เผยแพร กระจายและไหลเวียนความรูทั่วทัง้องคกร โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ เพิ่มประสิทธิภาพในการ
ทํางานขององคกร 
 กีรติ  ยศยิ่งยง  (2550, 44) ไดกลาวโดยสรุปวา การจัดการความเปนกระบวนการบริหาร
จัดการอยางเปนระบบ  รปูแบบใหมที่เนนการพัฒนากระบวนงานควบคูไปกับการพฒันาการเรียนรู 
ผานกระบวนการจําแนก  วิเคราะห  และจัดระเบียบความรู  เพื่อสรรหา  คัดเลือกจัดการ  และ
เผยแพรสารสนเทศที่ถูกตองเหมาะสมและเอื้ออํานวยใหเกิดการแบงปนความรูในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
 สํานึก  เอื้อจิระพงษพันธุ  (2553, 20) สรุปความหมายการจัดการความรูวา หมายถึง 
กระบวนการที่มีลักษณะเปนพลวัตที่เกี่ยวกับการจัดการขอมูลสารสนเทศความรู กิจกรรม ตลอดจน
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ประสบการณ ความเชื่อ คานิยม และความคิดสรางสรรคของบุคคลในองคการ เพื่อสรางเปนความรู
และความคิดใหมในลักษณะของนวัตกรรม 
 บดินทร วิจารณ (2550, 9) กลาววา ความรูที่เกิดขึ้นจากการเรียนรูในองคกรจําเปนตองมีการ
จัดการองคความรูอยางเปนระบบและสามารถตอยอดโครงการสรางนวัตกรรมใหมและเกิดการเรียนรู
สิ่งใหม ๆ อยางตอเนื่อง 
 จากที่กลาวมาสรุปไดวาการจัดการความรู หมายถึง กระบวนการในการจัดการองคความรูที่มี
อยูในองคกรความคูไปกับการเรียนรูโดยผานกระบวนการวิเคราะหและจัดระเบียบความรู คัดเลือก
อยางเหมาะสม และเอื้ออํานวยใหเกิดการแบงปนความรูขึ้นในองคกร 
 2.1.2 วัตถุประสงคและประโยชนของการจัดการความรู 
 เปาหมายหลักของการจัดการความรูคือ การใชประโยชนจากความรูมาเพิ่มประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลในการดําเนินงานขององคกร เพื่อสรางความไดเปรียบทางการแขงขันขององคการ การ
จัดการความรูมีความสําคัญอยางยิ่งไมวาจะเปนประเทศที่พฒันาแลวหรือกําลังพฒันาก็ตาม 
วัตถุประสงคทั่วไปของการจัดการความรูมี ดังนี ้
     1) เพื่อปรบัปรุงกระบวนการดําเนินงานทางธุรกิจที่เปนอยูในปจจบุัน 
     2) เพื่อการพฒันาผลิตภัณฑและบริการใหมๆ 
     3) เพื่อปรบัปรุงเทคนิค กระบวนการ โดยมจีุดมุงหมายเพื่อพัฒนาองคความรูและนํา
ความรูนั้นไปใชใหเกิดประโยชน 
 สมชาย นําประเสริฐชัย (2558, 17) กลาวถึงประโยชนของการจัดการความรูขึ้นอยูกบั
เปาหมายของการจัดการความรู เชน ประโยชนตอบุคคล กระบวนการ ผลิตภัณฑ และภาพรวมของ
องคกร ดังรายละเอียด คือ  

1) การจัดการความรูชวยใหการเรียนรูของบุคลากรดีข้ึน  
2) ใชระยะเวลาในการเรียนรูสั้นลง 
3) ชวยใหบุคลากรมีความรูความสามารถในงาน 
4) ทําใหสามารถปรับตัวเพื่อรองรบัตอสถานการณทีเ่ปลี่ยนแปลงไดเปนอยางด ี
5) ปญหาตางๆ ลดลง เนื่องจากบุคลากรมีความรูความสามารถในการทํางาน 
6) ทําใหเกิดความสุขและความพงึพอใจในการทํางาน 
7) ทําใหผูบรหิารสามารถนําความรูมาใชในการตัดสินใจและวางแผนในการทํางานได

อยางมีหลักการและเหตุผล 
8) เพิ่มคุณคาใหกบัผลิตภัณฑและบริการ 
9) สรางความสามารถในการสรางสรรคผลิตภัณฑและบริการใหมๆ 

 สวน Bacha (2000 อางถึงใน นฤมล พฤกษศิลป และพัชรา หาญเจริญกิจ, 2543, 65) 
กลาวถึงประโยชนของการจัดการความรูไว 8 ประการ ดังนี ้
     1) ปองกันความรูสญูหาย การจัดการความรูทําใหองคการสามารถรกัษาความเชี่ยวชาญ 
ความชํานาญ และความรูที่อาจสูญหายไปพรอมกับการเปลีย่นแปลงของบุคลากร เชน การเกษียณอายุ
ทํางาน หรอืการลาออกจากงาน เปนตน 
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     2) เพิ่มประสิทธิภาพในการตัดสินใจ โดยประเภท คุณภาพ และความสะดวกในการเขาถึง 
ความรู เปนปจจัยสําคัญของการเพิ่มประสิทธิภาพการตัดสนิใจ เนื่องจากผูมีหนาที่ตัดสินใจตอง
สามารถตัดสินใจไดอยางรวดเร็วและมีคุณภาพ 
     3) ความสามารถในการปรับตัวและมีความยืดหยุน  การทําใหผูปฏิบัติงานมีความเขาใจใน
งานและวัตถุประสงคของงาน โดยไมตองมีการควบคุม หรอืมีการแทรกแซงมากนกัจะทําให
ผูปฏิบัตงิานสามารถทํางานในหนาที่ตางๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ และเกิดการพฒันาจิตสํานึกในการ
ทํางาน 
     4) ความไดเปรียบในการแขงขัน การจัดการความรูชวยใหองคการมีความเขาใจลูกคา 
แนวโนมของการตลาดและการแขงขัน ทําใหสามารถลดชองวาและเพิ่มโอกาสในการแขงขันได 
     5) การพัฒนาทรัพยสิน  เปนการพฒันาความสามารถขององคการในการใชประโยชนจาก
ทรัพยสินทางปญญาที่มีอยู ไดแก สิทธบิัตร เครือ่งหมายการคา และลิขสิทธิ์ เปนตน 
     6) การยกระดับผลิตภัณฑ การนําการจัดการความรูมาใชเปนการเพิ่มประสทิธิภาพการ
ผลิต และการบริการ ซึ่งจะเปนการเพิม่คุณคาไดแกผลิตภัณฑนั้นๆ อีกดวย 
     7) การบรหิารลูกคา การศึกษาความสนใจและความตองการของลูกคาจะเปนการสราง
ความพึงพอใจและเพิ่มยอดขายและสรางรายไดใหแกองคการ 
     8) การลงทุนทางทรัพยากรบุคคล การเพิ่มความสามารถในการแขงขันผานการเรียนรู
รวมกัน การจัดการดานเอกสาร การจัดการกบัความรูที่ไมเปนทางการเปนการเพิ่มความสามารถใหแก
องคการในการจางและฝกฝนบุคลากร 
 2.1.3 กระบวนการจัดการความรู 
     สมชาย นําประเสริฐชัย (2558, 35-39) ไดกลาว กระบวนการจัดการความรู ประกอบดวย 

1. การกําหนดความรู (Knowledge Identification) เปนการกําหนดความรูทีม่ี  
ความรูที่ตองการ รปูแบบของความรู และแหลงของความรู การกําหนดความรูชวยใหบุคคลและองคกร
สามารถประเมินศักยภาพของตนเองไดจากความรูที่มีและความรูที่ตองการ ทั้งยงัเปนแนวทางสําหรับ
การวางแผนในการพฒันาและไดมาซึ่งความรูทั้งหลายดวย 

2. การแสวงหาความรูจากภายนอก (Knowledge Acquisition) เปนการแสวงหา
ความรูที่ตองการจากภายนอกองคกร วาความรูที่ตองการสามารถหาไดจากใคร หนวยงานใด หรอืจาก
แหลงความรูใด มีวิธีการใหไดมาซึง่ความรูทีจ่ะนําไปใชในการพัฒนาอยางไร เชน ความรูจาก
ผูเชี่ยวชาญภายนอก ความรูจากอินเทอรเน็ต ความรูจากฐานขอมูลตางๆ เปนตน 

3. การพัฒนา/การสราง/บรูณาการความรู (Knowledge 
Development/Integration) เปนการพฒันาความรู โดยนาํความรูที่ไดมาบริหารจัดการใหอยูใน
รูปแบบทีส่ามารถนําไปใชประโยชนไดตามความตองการ  ในการพัฒนาความรูจะมุงเนนที่การพฒันา
ทักษะความชํานาญใหม สินคาหรือบรกิารใหมๆ ตองการใหเกิดกระบวนการที่มปีระสิทธิภาพมากกวา
เดิม อันนําไปสูการเปลี่ยนแปลง ดังนั้นความรูตองสรางอยูตลอดเวลา 

4. การถายทอด/แบงปน/กระจาย/เผยแพร/แลกเปลี่ยนความรู (Knowledge  
Transfer/Sharing/Dissemination/Distribution) ในการถายทอดความรู แบงปน การกระจาย การ
เผยแพร เปนกระบวนการทีส่ําคัญชวยใหบุคคลหรือองคกรสามารถนําความรูที่แบงปนไปใชประโยชน
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ไดเพิ่มมากขึ้น และชวยทําใหไดรับความรูใหมเพิ่มเติมขึ้นมา กระบวนการนี้ครอบคลุมการถายทอด
ความรูระหวางบุคคล ระหวางกลุม และองคกร 
  5. การประยุกตใชความรูและนําความรูกลบัมาใชใหม (Knowledge 
Apply/Utilization/Reuse) การนําความรูกลบัมาใชใหมและนําไปประยุกตใชนั้น องคกรหรือบุคคล
จะตองมีการวางแผนและจัดการความรูที่ดี เพื่อใหเกิดประโยชนไดอยางเหมาะสม 
  6. การจัดเก็บ/รักษา/ปรับปรงุ/ตรวจสอบความรู (Knowledge 
Storage/Maintenance/Update/Verification) เปนการจดัเก็บ ดูแล ปรับปรงุ และตรวจสอบ
ความรูใหมีความถูกตองและทันสมัย กระบวนการนี้มีกระบวนการตรวจสอบความถูกตองทั้งกอนและ
ระหวางการจัดเกบ็ความรูดวย เปาหมายของการจัดเกบ็ความรูนั้น ทําเพือ่ใหสามารถนําความรูมา
แบงปนไดสะดวก รวมถึงความสามารถในการนําความรูกลับมาใชสรางประโยชนใหมๆ  ใหกับองคกรได 
 และกระบวนการจัดการความรู ยังมผีูเชี่ยวชาญหลายทานไดกลาวไว โดยแตละกระบวนการ 
มีรายละเอียดดังนี ้
     1. การบงชี้ความรู 
         Kucza (2001) ไดกลาววา  กระบวนการบงชี้ความรูเปนการระบุถงึความรูที่ตองการ 
ซึ่งประกอบดวย การระบุความตองการและการกําหนดความตองการ 
         ปทมาวรรณ สิงหศรี (2551) ไดกลาววา  การกระบวนการการบงชี้ความรูเปน
กระบวนการกําหนดสิง่ที่ตองการเรียนรู เพื่อพฒันาคนใหมีประสทิธิภาพในงานมากยิ่งขึ้น เพือ่ใหบรรลุ
ตามวิสัยทัศน นโยบาย ภารกิจ คานิยม และเปาหมายตางๆ ที่ไดวางไว หรือการบงชี้ความรูที่บุคลากร
จะตองทราบสําหรบัการนําไปปฏิบัติในภารกจิหลักขององคกร เพื่อนําไปสูการสรางและแสวงหา
ความรู ซึ่งองคกรจะตองมีวิธีการกําหนดใหไดวาบุคลากรในทุกระดบัภายในองคกรตองมีความรูและ
ทักษะในดานใดบางตามหนาที่และความรับผิดชอบที่ไดกําหนดไวโดยใหเกิดความเหมาะสมกบังาน 
         จึงสามารถสรปุไดวา กระบวนการบงชี้ความรู เปนการกําหนดความรูที่ตองการ และ
บงชี้ความรูทีจ่ะตองทราบสําหรบัการนําไปปฏิบัติในภารกิจหลักขององคกร เพือ่นําไปสูการสรางและ
แสวงหาความรู ซึง่จะตองกําหนดใหกบับุคลากรในทุกระดับ 
     2. การสรางและแสวงหาความรู 
        โกศล ดีศีลธรรม (2546) กลาวถึง ตัวอยางการแสวงหาและสรางความรู เอาไววา  
ตัวอยางที่เห็นไดเดนชัด คือ องคกรธุรกจิญีปุ่น ที่ใหความสําคัญตอการสรางนวัตกรรมระยะยาว ใน
การสรางความแข็งแกรงใหกับธรุกิจ โดยมุงเนนการพฒันาความรู โดยนัยที่มิไดแสดงออกในรปูของ
เอกสาร แตองคกรมักกระตุนใหบุคลากรสรางองคความรู เพือ่สรางกลยุทธใหสอดคลองกับวฒันธรรม
ขององคกร โดยสงเสริมใหมีการแลกเปลี่ยนความคิดและใชสารสนเทศทางความรู 
        บุญดี บุญกิจ และคณะ (2547) ไดกลาววาการสรางและการแสวงหาความรูเปนขั้นตอน
ในการดึงเอาความรูจากแหลงตางๆ ที่อาจอยูกระจัดกระจายมารวมไวเพื่อทําเนื้อหาใหเหมาะสม และ
ตรงกบัความตองการของผูใช สําหรบัความรูที่จําเปนตองมี แตยังไมมีนั้น องคกรอาจสรางความรู
ดังกลาวจากความรูเดมิที่มีอยูได หรือนําความรูจากภายนอกองคกรมาใช นอกจากนี้องคกรอาจจะตอง
พิจารณากําจัดความรูที่ไมจําเปน หรอืลาสมัยทิง้ไปเพื่อประหยัดทรพัยากรในการจัดการความรู
เหลานั้น ปจจัยสําคัญที่ทําใหขั้นตอนนีป้ระสบความสําเรจ็ คือ บรรยากาศ และวัฒนธรรมองคกร ที่
เอื้อใหบุคลากรกระตือรือรนในการแลกเปลี่ยนเรียนรูซึง่กันและกันเพื่อใชในการสรางความรูใหมๆ อยู
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ตลอดเวลา นอกจากนีร้ะบบสารสนเทศกม็ีสวนชวยใหบุคลากรสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรูจากกันได
รวดเร็วข้ึน และทําใหการเสาะแสวงหาความรูใหมๆ จากภายนอกไดรวดเร็วย่ิงขึ้น 
  พรธิดา วิเชียรปญญา (2547) ไดกลาววาการสราง และการแสวงหาความรูเปน
กระบวนการที่ใหความสําคัญตอการสรางนวัตกรรมระยะยาว เพื่อการสรางความแข็งแกรงใหกับธรุกิจ 
โดยมุงเนนการพฒันาความรูโดยนัยที่ไมไดแสดงออกในรปูของเอกสาร แตองคกรมักกระตุนใหบุคลากร
สราง ความรูเพื่อสราง กลยทุธใหสอดคลองกับวัฒนธรรมองคกร โดยสงเสริมใหมีการแลกเปลี่ยน
ความคิด และใชสารสนเทศทางความรู 
  จึงสามารถสรปุไดวาการสราง และการแสวงหาความรู เปนกระบวนการดึงความรู
จากแหลงตางๆ มารวบรวมไวเพื่อทําเนื้อหาใหเหมาะสม ตรงกับความรูและความตองการของ ผูใช ทั้ง
ความรูโดยนัย ที่มิไดแสดงออกในรปูของเอกสาร องคกรมกักระตุนใหบุคลากรสราง องคความรูหรือนํา
ความรูจากภายนอกองคกรมาใช 
     3. การจัดเก็บความรู 
  พรธิดา วิเชียรปญญา (2547) กลาววา การจัดเกบ็ความรูเปนการจัดเก็บความรูที่
สรางใหเปนหมวดหมู และเกบ็ลงในฐานขอมลู 
  สมนึก เอือ้จริะพงษพันธ (2553) ไดกลาวไววา การจัดเกบ็ความรู หมายถึง 
กระบวนการเผยแพร จัดเกบ็ความรูอยางเปนระบบ และเปนหมวดหมู เพื่อใหงายและสะดวกตอการ
สืบคน ตลอดจน การกระจายของความรู เพื่อการนําความรูมาใชใหมเปนไปอยางมีประสทิธิภาพ โดย
ความรูที่มีการจัดเก็บ จะตองทําการคัดกรองความรูทีเ่ปนประโยชน และมีคุณคาตอองคกร 
     4. การถายทอด/การกระจาย/การแบงปนความรู 
     ยุทธนา แซเตียว (2547) ไดกลาววา  การถายทอดความรูและการแบงปนความรู คือ 
กระบวนการทีท่ําใหความรูพฒันา มีการเผยแพรกระจายไปสูบุคลากรที่เปนเปาหมายใน กระบวนการ
ถายทอดความรูแตละอยางก็มเีปาหมายแตกตางกันไปใน 2 ลักษณะคือ เนนประสิทธิภาพ หรือใหการ
เผยแพรกระจายของความรูนั้นเปนไปอยางรวดเร็วที่สุด มีตนทุนต่ําที่สุด และเนนประสิทธิผลหรือให
การแพรกระจายขององคความรูนั้นเปนไปอยางครบถวน มกีารตกหลนนอยที่สุด 
  บดินทร วิจารณ (2547) ไดกลาววา  การแบงปน แลกเปลี่ยน เผยแพร กระจาย ถาย
โอน ความรูซึ่งมหีลายรปูแบบและหลายชองทางเชน การจัดงานสัมมนาแลกเปลี่ยนความรูซึ่งกันและ
กัน การสอนงานหรือในรปูแบบอื่นๆ ทีม่ีการพบปะแลกเปลีย่นเรียนรูซึ่งกันและกันหรือมีการถายโอน
ความรูในลักษณะเสมือน (Virtual) ผานระบบเครือขายคอมพิวเตอรหรือระบบ e-Learning เปนตน 
  จึงสามารถสรปุไดวา  การถายทอด กระจาย การแบงปนความรู เปนกระบวนการที่
ทําใหความรูมกีารเผยแพรไปสูบุคลากรที่เปนเปาหมาย ซึง่มชีองทางหลายรูปแบบในการแลกเปลี่ยน 
ความรูซึ่งกันและกัน เชน การพบปะพูดคุยหรือการใชเทคโนโลยีสารสนเทศขององคกรในการถายโอน
ความรู 
     5. การใชความรู 
  Davenport, De Long and Beers (1998) กลาววา การนําความรูไปใช ความรูที่
ถูกจัดเกบ็ไว จะไมไดประโยชน หากไมมีการนําไปใชใหแพรหลายเพื่อประโยชนในการเพิม่
ความสามารถและทักษะของบุคลากร การเพิม่ผลผลิตบริการ และสรางความประทับใจใหแกลูกคา
ขององคกรเพิม่ขึ้น 
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  ทิพวรรณ หลอสุวรรณรัตน (2548) ไดกลาววา การใชความรู หมายถึง องคกร
ประยุกตความรูเพือ่สรางความสามารถและนําไปปฏิบัติใหเกิดผล 
  จึงสามารถสรปุไดวา การใชความรูเปนกระบวนการนําความรูที่ถูกจัดเกบ็ไวไป
ประยุกตใชใหเกิดประโยชนในการสรางความสามารถ และทักษะของบุคลากร 
 2.1.4 แนวทางการจัดการความรู 
     ในการศึกษาวิจัยเรื่อง The Knowledge-Creating Company โดย Nonaka and 
Takeuchi, (1995) ไดอธิบายวาการสรางความรูเปนกระบวนการทางสังคม คือเกิดจากการปฏิสัมพันธ
กัน (Interaction) ระหวางความรูฝงลกึในตัวคน กับความรูชัดแจง และจากลักษณะความรู 4 ประเภท 
ไดแก ความรูที่เกิดจากใจ (Sympathized Knowledge) ความรูที่เกิดจากแนวความคิด 
(Conceptual knowledge) ความรูทีเ่กิดจากระบบคิด (Systemic knowledge) และความรูจากการ
ปฏิบัติ (Operational knowledge) ซึ่งมีการเปลี่ยนกลับ (Conversion) ของความรูทัง้สองประเภทนี้
อยางหมุนวนเปนเกลียวขยายใหญออกไปเรื่อยๆ อยางไมมีทีส่ิ้นสุดโดยสามารถเกิดข้ึนไดทั้งในระดับ
บุคคลในองคกรหรือระหวางองคกรตามวิธีของ เซคิ (SECI) โดยนําเสนอเปนแบบจําลองของรูปแบบ
ความรูที่พัฒนาตอมาเปนวิชาการจัดการความรู ดังภาพที่ 2.1 
 
จากความรูฝงลึก   ไป  ความรูชัดแจง 

จากความรูฝงลึก 
 

ไป 

(การพบกันและรูสึกรวมกัน) 
ความรูที่เกิดจากใจ 

(การนําประสบการณในตัวคน
มาแลกเปลี่ยนกัน) 

ความรูที่เกิดจากกรอบ
ความคิด 

 
ความรูชัดแจง 

 

(การเรียนรูของบุคคลจากการ
ปฏิบัติรวมกัน) 

ความรูจากการปฏิบัติ 

(การนําความรูชัดแจงมาโยงกัน 
อยางเปนระบบ) 

ความรูที่เกิดจากระบบคิด 
 
ภาพท่ี 2.1  องคประกอบของความรูทีส่รางหรือเกิดข้ึนในองคกร (Nonaka and Takeuchi, 1995) 
 
     ในการจัดการความรูของ Nonaka and Takeuchi (1995) เปนการปฏิสมัพันธระหวาง
ความรูในคนกับความรูชัดแจงนี้ มสีวนอยางยิง่ในการที่จะสรางองคความรูใหกบัองคกรเนือ่งจาก
องคกรไมสามารถที่จะสรางความรูดวยตนเองได ดังนั้น ความรูฝงลกึในตัวบุคลากร จึงเปนสวนสําคัญ
ยิ่งในการทีจ่ะสรางองคความรูใหกับองคกร โดยความรูระดบับุคคลจะขยายตัวหมุนวนเปนเกลียวเปด
กวาง โดยผาน 4 ขั้นตอน คือ 
     (1) การแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางวัน (Socialization – From Tacit to Tacit) เปนขั้นที่
เปดโอกาสใหแตละบุคคลมารับรูความรูสึกของกันและกัน โดยพบเจอกันในงานการประชุมการสัมมนา 
และเวทีชาวบาน เปนการรับรูถึงความสนใจและความรูสกึของผูอื่น ในข้ันตอนน้ียังไมมีการใชภาษาพูด
ในการสื่อสารระหวางกัน แตจะอาศัยการสังเกต เลียนแบบ หรือลงมือปฏิบัต ิ
     (2) การสกัดความรูออกจากตัวคน (Externalization – From Tacit to Explicit) เปน
การเปดโอกาสใหแตละคนไดพูดและแสดงออกถึงความรูที่อยูภายใตตัวเองออกมาความรูที่แจงชัด
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ออกมา แตละคนน้ันจะมีการแสดงวัตถุประสงคของการเปนสวนหนึ่งของกลุม ความรูแจงชัดที่นํา
ออกมาใหสามารถรบัรูรวมกันได  ในขั้นนี้ยังเปนเพียงความรูที่เปนชิ้นๆ แยกกันอยู ไมสงผลใหมีพลังที่
จะหมุนใหเกลียวความรูเคลื่อนตัวตอไป แตมีความสําคัญในการเปนรากฐานใหแกความรูที่จะสราง
ขึ้นมาใหม ดังนั้น การสงเสริมใหแตละคนไดพูด เขียน เลาเรือ่ง เกิดการสะทอนความคิดภายในตัวเอง
ออกมา และเปดโอกาสใหมปีฏิสัมพันธกบัคนอื่นๆ เพือ่การแลกเปลี่ยนเรียนรูในแบบสุนทรียสนทนา  
อยางสรางสรรค จึงเปนการอํานวยใหเกิดข้ันตอนน้ีไดอยางมีประสิทธิภาพ 
     (3) การควบคุมหรอืผนวกความรู (Combination – From Explicit to Explicit) เปนการ
รวมความรูชัดแจงจากแหลงตางๆ นํามาจัดระบบ เกิดเปนความรูใหม สามารถนําไปใชงานได ขั้นตอน
นี้ยังหมายความถึงการรวมความรูเดมิ ที่มีอยูกบัความรูและแนวคิดใหมๆ ที่เกิดขึ้นเพื่อนําความรูเกา – 
ใหมนี้มาตกผลกึ ใหเปนความรูทีจ่ะนําไปสูผลิตภัณฑหรือบรกิารใหมๆ  ในกระบวนการนีก้ารใหเหตผุล
ในสิ่งทีจ่ะทํา ซึง่เปนพื้นฐานของการตกลงรวมกันของกลุมจะเกิดขึ้นเพือ่นําใหกลุมเคลื่อนตัว นํา
ความคิด ความรูชัดแจงที่จัดระบบแลวนี้ไปสูการใชงานจริง นับไดวา เปนความพยายามรวมกันของ
กลุม 
    (4) การฝงหรือผนึกความรู (Internalization – From Explicit to Tacit) เปนการเกบ็ซมึ
ซับประสบการณไวภายในตน การที่บุคคลแตละคนในกลุมไดลงมือปฏิบัติตามความรูชัดแจง ใน
ขั้นตอนที่แลว สงผลใหเกิดการเรียนรู เปนการเรียนรูดวยการปฏิบัติ ทําใหความรูชัดแจงนั้นกลับ
กลายเปนความรูทีอ่ยูในตัวคนอีกครั้ง การใหผูที่นําความรูนัน้ไปปฏิบัติ ไดเลาสิ่งที่ตนไดทํา เปนการ
ชวยทําใหความรูที่อยูในตัวคนนั้นเขมขนยิ่งขึ้นและยงัชวยใหสามารถถายทอดความรูนั้นตอไปไดงายอกี
ดวย ในข้ันตอนน้ี บุคคลตองตระหนักถงึความรูภายในกลุมที่มีความเกี่ยวของกับตนเอง นั่นคือหา
ตัวเองใหพบในบริบทของกลุม ในขณะเดียวกับการไดนําความรูใหมในระดบับุคคลเขาไปสะสมเพิ่มใน
ฐานขอมูลภายในตนเอง ซึ่งเปนสิง่ทีม่ีคุณคามาก ซึ่งจากรปูแบบดังกลาวจงึเปนการสรางความรูทีม่ี
ปฏิสัมพันธกันระหวางความรูฝงลกึและความรูชัดแจง กรณีการสรางความรูเชนนี้เรียกวา “เกลียวแหง
ความรู” (Knowledge spiral) และมกีารขยายวงกวางออกไปเรื่อยๆ  
 Nanaka and Takeuchi (1995) มีความเห็นในเรื่องของความรูที่แตกตางจากวิธีคิดของ
นักวิชาการตะวันตก เพราะคนตะวันตํานั้นมักใหความสําคัญกับความรูในลักษณะของ “ความเปน
จริง” ไมสนใจพลวัต ของมนุษย และมิติความสัมพันธของความรู ในขณะที่นักวิชาการของญีปุ่นเห็นวา
ความรูนั้นมีพลวัต เพราะมันเกิดจากปฏสิัมพันธระหวางบุคคลตางๆ อีกทั้งความรูนั้นมันเกิด
ลักษณะเฉพาะตามบริบทที่มันเกิด หากไมมีบริบท ความรูนัน้เปนเพียงขอมลูขาวสาร ดังนั้นเขาจงึ
สรปุวา “ความรูเปนกระบวนการอันเปนพลวัตของมนุษยในการทีจ่ะใหเกตผุลกบัความเชื่อของตนเอง
ตอสิ่งทีเ่รียกวาความจรงิ” และจากขอมลูดังกลาว ชี้ใหเห็นวาการพัฒนาผลิตภัณฑของชุมชน การ
สรางสรรคผลิตภัณฑนั้นเกี่ยวของกับชุมชนทีม่ีปฏสิัมพันธของปจเจคบุคคลทีม่ีพื้นฐานทางดานจิตใจที่
แตกตางกัน รูปแบบทางจิตใจ ในขณะที่สมาชิกสวนหนึ่งดานการวิจัยและพัฒนาโดยมุงเนนการพัฒนา
ศักยภาพดานเทคโนโลยี แตพวกทีม่าจากสวนของการผลิตและตลาดนั้นจะมีความสนใจอกีอยาง จาก
ความแตกตางดานประสบการณ รูปแบบดานจิตใจ แรงจูงใจและความใสใจแสดงออกมาในรปูแบบ
ความรูที่ชัดแจง ดวยเหตุนี้ขบวนการขัดเกลาทางสงัคมควรเกี่ยวของกัน การแบงปนความรูฝงลึกจึง
เปนสวนที่จําเปนตองนํามาใชดวย นอกจากนั้นขบวนการขัดเกลาทางสังคม และกระบวนการเรียนรู
จากภายนอกยังมีความจําเปนสําหรบัการเชื่อมโยงความรูฝงลึกของปจเจคบุคคล และความรูชัดแจง
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เขาดวยกัน ซึ่งในบรบิทชุมชนของญี่ปุนนั้นทุกวันนี้นิยมใชวิธีการระดมสมองในการสรางเปนเครื่องมือ
ในการกําหนดเปาหมายขององคกร 
 วิจารณ พานิช  (2547) ไดเสนอแนวทางการจัดการความรูมดีังนี้ 
 1) การสรางความรูขึ้นใชเองจากการทํางานเพื่อหาลูทางใหมๆ  หรือหานวัตกรรมในการทํางาน 
ทําใหการทํางานหรือการประกอบกิจกรรมไดผลดีขึ้นหรอืกาวสูกระบวนทัศนใหมกระบวนการสราง
ความรูขึ้นใชเองนาจะมีทั้งทําโดยจงใจหรอืตั้งใจ กบัที่ทําโดยไมตั้งใจ แตเกิดผลเปนการสรางความรู 
และกระบวนการสรางความรูนี้นาจะประกอบดวยกจิกรรมยอยมากมาย ทําอยางตอเนื่องยาวนาน ควร
หาทางระลึกยอนกลับไปและรวบรวมขอมูลดงักลาวนํามาวิเคราะหทบทวนสงัเคราะหขึ้นแทนทาง
สําหรับจัดกระบวนการของประชาคมตอไป สําหรบัแลกเปลีย่นใหประชาคมไดนําไปเปนแนวทางและ
ปรับใช 
 2) การคนหาความรูจากภายนอกสําหรับนํามาใชประโยชน ดําเนินการอยางไรบางใน
สถานการณใดที่ทําใหมีการคนควาหาความรูจากภายนอกอยางขันแข็งมากกวาปกติ แหลงความรูที่ใช
มีที่ใดบาง แหลงใดทีจ่ัดไดวาเปนแหลงที่ดี ดีอยางไร วิธีการคนควาทําอยางไร บุคคลหรือสมาชิก
องคกร/เครือขายทีม่ีความสามารถพิเศษในการคนควาหาความรูจากภายนอกมลีักษณะอยางไร มีการ
เปรียบเทียบ คัดเลือกหรือผสมผสานระหวางความรูที่คนความาจากภายนอกกบัความรูทีส่รางขึ้นเอง 
จากการทํางานอยางไรบาง เปนตน 
 3) การตรวจสอบคัดเลอืกความรูคัดเอาความรูที่ไมแมนยําทิง้ไป เอาความรูที่ไมเหมาะสมตอ
การใชงานในบริบทของกลุมหรือองคกรทิ้งไปทําอยางไร มีความรูมากนอยแคไหนที่ถูกคัดออกโดย
กระบวนการนี ้
 4) การกําหนดความรูที่จําเปนสําหรับการใชงานมกีารกําหนดหรือไมถามกีารกําหนดโปรดระบุ
วามีความรูดานใดบาง กระบวนการกําหนดอยางไร ใชเกณฑอะไรมกีารปรบัปรุงขอกําหนดหรือไม ถา
มีทําบอยเทาใด บุคคลทีเ่ปนแกนนําในดานนี้มีใครบาง ทําไมจึงเปนคนที่ทําภารกิจนี้ไดดี เปนตน 
 5) การจัดหมวดหมูความรูและจัดเก็บใหอยูในลักษณะใหคนหางายและอยูในลักษณะที่ใชงาน
มีการทําบางหรือไม ทําอยางไร ใครเปนผูทํา มีการปรับปรุงบอยแคไหน กลไกทําใหเกิดการปรบัปรุง
คืออะไร 
 6) กระบวนการถายทอด แลกเปลี่ยนความรูภายในองคกร/เครือขาย ดําเนินการอยางไร เนน
ความรูแบบไหน (Tacit, Embedded, Explicit) มีวิธีการถายทอดความรูตางแบบอยาง แตกตางกัน
อยางไร ใช ICT ชวยอํานวยความสะดวกในการถายทอด/แลกเปลี่ยนความรูอยางไร 
 7) การยกระดับความรูโดยการตีความ จัดรปูแบบ (Pattern) หรือหมวดหมูภายใตบริบทของ
งานหรอืกิจกรรมทัง้ทีเ่ปนความรูฝงลึก ความรูแฝง และความรูทีเ่ปดเผยรวมทั้งการยกระดบัผานวงจร
เปลี่ยนความรูฝงลกึไปเปนความรูที่เปดเผย และเปลี่ยนไปเปนความรูฝงลกึในระดบัทีสู่งขึ้น 
 8) การดําเนินการหรือสรางเงื่อนไขเพื่อลดทอนการปกปดหรือเกบ็งําความรูมีการดําเนินการ
อยางไรบาง ดําเนินการแลวไดผลอยางไร ใครคือบุคคลหรือแกนนําสําคัญในการดําเนินการดังกลาว 
 9) กระบวนการสรางและใชจินตนาการและความคิดรเิริม่สรางสรรคองคกรหรือเครือขายมี
กระบวนการดังกลาวอยางไรบาง อธิบายหลกัการและวิธีการใหชัดเจนกระบวนการดงักลาวจะ
กอใหเกิดผลดีหรือผลเสียอยางไร 
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 10) บรรยากาศ วัฒนธรรมองคกร (Corporate Culture) องคกร/เครือขาย ไดสราง
บรรยากาศหรือวัฒนธรรมอยางไรบางทีเ่ชื่อวาชวยสงเสริมการจัดการความรู การดําเนินการดงักลาว
ทําอยางไรใครเปนบุคคล/แกนนําสําคัญ ผลของการดําเนินการแตละอยางเปนอยางไรบาง 
 11) การใชความรูมีการประยุกตใชความรูในกิจกรรมตางๆ อยางไรบาง ผลของการ
ประยุกตใชความรูเปนอยางไรบางทัง้ทีผ่ลงาน การเรียนรูภายในองคกร/เครือขาย การยกระดบัความรู
และผลตอคน สมาชิกขององคกร/เครือขาย 
 12) ชุมชนความรูมีการรวมกลุมกันเปนชุมชนแหงความรูอยางไรบาง การรเิริม่มาจากไหน มี
ความตอเนื่องหรือไม อยางไร ปฏิสัมพันธและกจิกรรมภายในชุมชนแหงความรูเปนอยางไร กิจกรรม
ชุมชนแหงความรูกอผลดานตางๆ อยางไรบาง 
 13) กระบวนการตรวจสอบ (วัด) สินทรัพยทางปญญา (Intellectual Asset) และทุนปญญา 
(Intellectual capital) มีการทําหรือไมทําบอยแคไหน 
 ในการคนควาอิสระครั้งนี้ ผูวจิัยปรับใชแนวคิดดังกลาวและไดนิยามความหมายของการ
จัดการความรูดานการผลิตขาวของเกษตรกรไววา  การสรางความรู  การแสวงหาความรู การปรบัใช
ความรูและการแลกเปลี่ยนความรู 
 
2.2 แนวคิดเกีย่วกับหลักสตูร 
 2.2.1 ความสําคัญของหลักสูตร 

สมนึก ธาตุทอง (2548, 5) อธิบายวาหลักสูตรมีความสําคัญตอการพัฒนาคนในสังคมใหมี
คุณลักษณะตามที่สังคมคาดหวัง หลักสูตรจึงเปนเครื่องมือที่จะทําใหการจัดการศึกษาบรรลุผลตาม
จุดประสงคที่กําหนดไว โดยมีสวนสําคัญในการสงเสริมความเจริญงอกงามของบุคคล สามารถปลูกฝง
พฤติกรรม คุณธรรมจริยธรรม วางรากฐานความคิดและทําใหผูเรียนเปนสมาชิกที่ดีของสังคม ทําให
ผูเรียนคนพบความสามารถ ความสนใจความถนัดที่แทจริงของตนเอง 

สุวรรณา รัตนธรรมเมธี (2554, 13) อธิบายไววาหลักสูตรมีความสําคัญตอการพัฒนาคุณภาพ
การจัดการศึกษาเพราะเปนกรอบกําหนดที่ใชปฏิบัติรวมกันในพัฒนาผูเรียนใหมีความรูความสามารถมี
คุณลักษณะที่พึงประสงค มีคานิยม คุณธรรม จริยธรรม บรรลุตามจุดหมายที่หลักสูตรกําหนดไว 

สมหมาย  สวางวัฒนารกัษ (246, 13) อธิบายไววา หลักสูตรมีความสําคัญตอการจัด
การศึกษาเปนอยางยิ่งเพราะหลักสูตรเปนตัวกําหนดจุดมุงหมาย เนื้อหาสาระ การจัดกจิกรรมการ
เรียนรู เพื่อใชเปนแนวทางในการจัดการศึกษาที่มีมาตรฐาน โดยมุงใหผูเรียนมีความรู ทักษะ เจตคติ
และคุณลักษณะอันพงึพึงประสงค 

2.2.2 การพัฒนาหลักสูตร 
การพัฒนาหลักสูตรมีคําศัพทอยูหลายคํา เชน Curriculum Development Curriculum 

improvement  Curriculum making  Curriculum construction  สวนมากจะนิยามใชคําวา 
Curriculum Development ซึ่งหมายถึงการปรับปรุง เปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับจุดมุงหมาย เนื้อหาวิชา 
วิธีการสอนหรืออาจเปลี่ยนแปลงเพียงบางสวนทําใหเกิดหลักสูตรใหมขึ้นที่ดีกวาเดิมหรือมีความ
สมบูรณมากข้ึน ซึ่งมีนักวิชาการหลายทานไดกลาวถึงแนวทางการพัฒนาหลักสูตร อาทิเชน 
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 ทาบา (Taba, 1962) กลาวถึงการพัฒนาหลักสูตรวาประกอบดวย 7 ขั้นตอน คือ  
1) กา ร สํ า ร วจ ความต อ ง ก า ร  2 )  ก า ร กํ าห นดจุ ดมุ ง ห ม าย  3 )  ก า ร เ ลื อ ก เ นื้ อ ห า                         

4) การจัดลําดับเนื้อหาวิชา 5) การเลือกประสบการณ 6) การจัดลําดับปะสบการณ 7) กําหนดสิ่งที่จะ
ประเมินและวิธีการประเมิน 

 ไทเลอร (Tyler, 1949) ไดนําเสนอรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรไววาประกอบดวย  
1) การศึกษาขอมูลพื้นฐานจากแหลงตาง ๆ 3 ฝายคือ ผูเรียน สังคมและนักวิชาการ 2) การกําหนด
จุดมุงหมายการศึกษา 3) การจัดประสบการณและประเมินผล 

เซยเลอร และคณะ (Sayor et al, 1981) กลาววาการพัฒนาหลักสูตรนั้นตองพิจารณา
หลายดานคือ 1) การกําหนดเปาหมายและวัตถุประสงค สวนใหญจะไดมาจากแรงผลักดันภายนอก 
เชนงานวิจัยปจจุบัน ความรูดานวิชาชีพ กลุมที่สนใจ และจากฐานหลักสูตร เชน สังคม ผูเรียน ความรู 
2) การออกแบบหลักสูตร ที่ตองพิจารณาใน 5 ดาน คือ การออกแบบที่เนนเนื้อหาวิชา การออกแบบที่
เนนความสามารถ การออกแบบที่เนนคุณลักษณะความเปนมนุษย การออกแบบเนนหนาที่และ
กิจกรรมสังคม การออกแบบที่เนนความตองการและกิจกรรมสังคม 3) การนําหลักสูตรไปใช 
ประกอบดวยวิธีการสอน อุปกรณการสอน แหลงความรู หนวยการสอน แผนการสอน 4) การประเมิน
หลักสูตรจะดูผลลัพธสุดทายของผูเรียนและแผนหลักสูตร เพื่อประกอบการตัดสินใจและการวางแผน
ระหวางผูบริหารดวยกัน 

ไวนสไตนและแฟนตินี (Weistein and Fantini, 1970) ไดกลาวถึงขั้นตอนการพัฒนา
หลักสูตรเชิงมนุษยนิยมวามีขั้นตอนดังนี้ 1) การกําหนดผูเรียนสนใจสอนเปนกลุมมากกวารายบุคคล  
2) สถานศึกษากําหนดความสนใจ/ความหวงใยของผูเรียน ไดแกความตองการ ความสนใจของผูเรียน 
3) การวินิจฉัยที่อดคลองกับหวงใยผูเรียน 4) การจัดลําดับความคิด ขอบเขตเนื้อหา 5) การเลือก
เนื้อหาที่มุงไปที่ประสบการณ ชีวิตผูเรียนสังคมที่ผูเรียนอาศัยอยูและเจตคติ ความรูสึกของผูเรียน 
ทักษะการเรียนรูไดแกทักษะพื้นฐานในการเรียนรู 7) วิธีดําเนินการสอน 8) ผลลัพธสุดทายที่ครูตอง
ประเมิน 
 
2.3 หลักสตูรทองถิ่น 
 2.3.1 ความหมายของหลักสูตรทองถิ่น 
 นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของหลกัสูตรทองถิน่ไวในทัศนะที่แตกตางกัน ดังนี ้
 กรมวิชาการ (2539 : 23) ไดใหความหมายหลกัสูตรระดับทองถิ่น คือ รายละเอียดเนื้อหา
สาระ แผนการสอน สื่อการสอน เอกสารความรู หนังสือเสรมิประสบการณที่จัดทําข้ึนเพื่อใหสอดคลอง
เฉพาะทองถิ่น 
 ใจทิพย เชื้อรัตนพงษ (2539 : 107) ไดใหความหมายไววา หลักสูตรระดบัทองถิ่น หมายถึง 
มวลประสบการณที่สถานศึกษาหรือหนวยงานและบุคคลในทองถิ่นจัดใหแกผูเรียนตามสภาพและ
ความตองการของทองถิ่นน้ันๆ 
 จากความหมายของหลักสูตรทองถิ่นดังกลาวสรุปไดวา หลกัสูตรทองถิ่นคือ มวลประสบการณ
ที่โรงเรียนจัดใหผูเรียนทัง้ในและนอกหองเรียนตามสภาพและความตองการนั้นๆ โดยอาศัยทองถิ่นเขา
มามีสวนรวมในการพฒันาหลักสูตร 
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 2.3.2 วิธีการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่น 
 สุมิตร คุณากร (2523 : 22) เสนอกระบวนการและวิธีในการพัฒนาหลกัสูตรทองถิ่น ดังนี้ 
  1. การจัดตั้งคณะกรรมการ 
  2. การจัดตั้งคณะอนกุรรมการ 
  3. การศึกษาและวิจัยเพื่อหาขอมูลในดานตอไปนี ้
   3.1 ขอมูลเกี่ยวกบัหลักสูตรในระดับชาต ิ
   3.2 ขอมูลเกี่ยวกบัสภาพปญหาและชุมชนในแตละเขตการศกึษา 
   3.3 ขอมูลเกี่ยวกบัขอบกพรองตางๆ ของประมวลการสอนทีไ่ดจัดทําขอ
มาแลวในอดีต 
   3.4 ขอมูลเกี่ยวกบัปญหาและขอจํากัดในการเรียนการสอนของแตละเขต
การศึกษา 
   3.5 กําหนดขอตกลงเบือ้งตน เกี่ยวกบัรายละเอียดในเรื่องแบบประมวลการ
สอนและเวลาในการดําเนินงาน 
   3.6 ประชุมเพือ่ดําเนินงาน 
 สงัด อุทรานันท (2532, 45) ไดเสนอวิธีการพฒันาหลักสูตรทองถิ่นไว 2 ลักษณะ คือ  
  1. การปรบัหลักสูตรกลางใหเขากับสภาพทองถิ่น 
  2. การสรางหลักสูตรยอยในระดบัทองถิ่นขึ้นมาเสริมหลักสตูรกลาง ซึ่งในการ
ดําเนินงานทั้ง 2 ลักษณะ สามารถดําเนินการอยางเปนลําดบัมีขั้นตอน ดังนี ้
      2.1 การจัดตัง้คณะกรรมการ 
      2.2 ศึกษาสภาพขอมูลพื้นฐาน 
      2.3 กําหนดจุดมุงหมายสําหรบัหลักสูตรทองถิ่น 
      2.4 พิจารณาความเหมาะสมของหลักสูตรกลางกบัสภาพของทองถิ่น 
      2.5 ดําเนินการเลือกเนื้อหาสาระของหลักสูตรกลางหรือจัดสรางรายวิชาขึ้นมา
ใหม 
      2.6 ดําเนินการใชหลักสูตร 
      2.7 ประเมินผลการใชหลักสูตร 
      2.8 ทําการปรับปรงุแกไข 
 สุชาติ วงศสุวรรณ (2535, 1 – 2) ไดกลาวถึงกระบวนการพฒันาหลักสูตร เพื่อใหสอดคลอง
กับความตองการของทองถิ่นอยางแทจริงในลักษณะดังตอไปนี้ 
  1. ปรับกจิกรรมการเรียนการสอน 
  2. ปรับรายละเอียดของเนื้อหา 
  3. ปรับปรงุสื่อการเรียนการสอนที่มอียู 
  4. จัดทําสื่อการเรียนการสอนขึ้นใหม 
  5. จัดทําเนื้อหา/รายวิชาเพิ่มเติมขึ้นใหม 
 ใจทิพย เชื้อรัตนพงษ (2539, 123-135) กลาวไววา  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรระดับ
ทองถิ่น มีกระบวนการหรือมีขั้นตอนสําคัญ ดังนี ้
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 1. การจัดตั้งคณะทํางานเพือ่พัฒนาหลกัสูตรระดบัทองถิ่น บุคคลสําคัญในการพฒันาหลักสูตร
ระดับทองถิ่นไดแก ครูหรือผูสอน ผูบริหารโรงเรียน ศึกษานิเทศก วิทยากรทองถิ่น นักวิชาการ 
 2. การศึกษาวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน เชน ไดแก  
  2.1 การศึกษาขอมูลเกี่ยวกับสภาพและความตองการของชุมชนหรือทองถิ่นน้ัน 
  2.2 สํารวจสภาพและความตองการของผูเรียน 
 3. การจัดหนวยการเรียนรูของหลักสูตรระดับทองถิ่น 
 4. นําหลักสูตรทองถิ่นไปใช 
 บรรพต สุวรรณประเสริฐ (2544, 15) ไดใหความหมาย การพัฒนาหลักสูตรไววา หมายถึง
การปรับปรงุหลักสูตรทีม่ีอยูแลวใหดีขึ้น หรือการจัดทําหลักสูตรขึ้นใหมโดยไมมหีลกัสูตรเดิมเปน
พื้นฐานอยูเลยและรวมถึงการผลิตเอกสารตางๆ สําหรับผูเรยีนดวยแนวทางในการจัดทําและพฒันา
หลักสูตรทองถิ่นมี 6 ข้ัน คือ 
     1. จัดทําระบบขอมูลพื้นฐาน ซึ่งดําเนินการโดย 
  1.1 ศึกษาสภาพปจจบุัน สภาพเศรษฐกิจและสังคมในทองถิน่ สภาพของโรงเรียน 
นักเรียน ผูปกครองและชุมชน 
  1.2 ศึกษาหลักสูตรแมบท คําอธิบายของหลักสูตรวาเปดโอกาสใหโรงเรียนมสีวนรวม
ในการพัฒนาหลกัสูตรอยางไร 
     2. กําหนดความตองการและความจําเปนของทองถิ่น คือ การนําขอมูลพื้นฐานมากําหนด
ความตองการจําเปน โดยจัดอันดับความสําคัญของสิ่งที่จะพฒันาหลักสูตร เชน ปญหาอาชีพ ปญหา
เศรษฐกจิ ปญหาสุขภาพอนามัย ปญหาสังคม เปนตน 
     3. กําหนดเปาหมายหรือจุดประสงคการเรียนรู ซึ่งโรงเรยีนสามารถกําหนดเพิ่มเตมิให
สอดคลองในสิง่ทีจ่ะเรียน 
     4. จัดทําคําอธิบายรายวิชาหรือเนือ้หาหรือกิจกรรมที่โรงเรียนกําหนดใหเรียน 
     5. จัดทําแผนการสอน คูมือครูและสือ่การสอน 
     6. การปรับปรงุและพัฒนา ไดแก การนําหลักสูตรที่ไดรบัการพฒันาแลวไปทดลองใช
ประเมินผลและปรับปรงุพฒันาใหเกิดความสมบูรณและเหมาะสมยิ่งขึ้น 
 นิคม ชมพูหลง (2545, 111-114) กลาววา ในการพัฒนาหลกัสูตรทองถิ่นในระดับโรงเรียน 
อาจดําเนินการตามกระบวนการและข้ันตอน ดังตอไปนี ้
 1. แตงตั้งคณะกรรมการพัฒนาหลกัสูตรทองถิ่น ซึ่งประกอบดวยบุคลากรที่เกี่ยวของ
หลายๆ ฝาย จํานวนประมาณ 5-7 คน อาจประกอบดวยผูบริหารโรงเรียน ครูผูสอน ศึกษานิเทศก 
นักวิชาการ ปราชญชาวบาน ผูแทนคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อเปนคณะกรรมการและ
ที่ปรกึษาคณะกรรมการบริหารหลักสูตร 
 2. ศึกษาหลักสูตรแมบทหรือหลกัสูตรแกนกลางใหเขาใจหลกัการ จุดหมายโครงสรางของ
รายวิชาที่จะพฒันาและศึกษาขอบกพรองของหลักสูตรแมบทในสวนที่ไมเอื้อหรือไมมเีนื้อหาที่
สอดคลองกบัสภาพความตองการของทองถิ่น 
 3. สํารวจขอมลูทั่วไปของทองถิ่น เชน ทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรทีม่นุษยสรางขึ้น 
ทรัพยากรมนุษยหรือภูมปิญญาทองถิ่น วิถีชีวิตของคนในทองถิ่น แนวโนมของการพฒันาสิง่ที่มี
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ผลกระทบตอการจัดการศึกษา ศักยภาพของโรงเรียนและความตองการของประชาชนในทองถิ่นแลว
รวบรวมขอมูลพื้นฐานในการพฒันาหลักสูตร 
 4. ศึกษาความตองการในการพฒันาหลักสูตรทองถิ่นจากผูบริหารสถานศึกษา ครูผูสอน 
นักเรียน ผูปกครอง และกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานของโรงเรียน โดยการสัมภาษณ หรือใช
แบบสอบถามแลวนํามาวิเคราะหเพือ่ติดสินใจเลือกเรื่องทีจ่ะพัฒนา 
 5. กําหนดเรือ่ง/กลุมประสบการณ/วิชา/ระดับชั้นทีจ่ะพฒันาเปนหลักสูตรทองถิ่นและ
ศึกษาขอมูลภาคสนามเกี่ยวกับเรื่องทีจ่ะพฒันาโดยละเอียดจากภูมิปญญาชาวบานหรือภูมิปญญา
ทองถิ่น 
 
2.4 การผลติขาว 
 สํานักงานพฒันาการวิจัยการเกษตร (2550) ไดกลาวถึงการผลิตขาวไวดังนี้ 
 2.4.1) การเตรียมดิน 
 การเตรียมดินสําหรับการทํานา ตองคํานึงถงึสภาพแวดลอม เชน น้ํา ภูมิอากาศ ลักษณะพื้นที่
ตลอดจนแบบวิธีการทํานา และเครือ่งการเตรียมดินที่แตกตางกัน การเตรียมดินแยกไดเปน 2 ข้ันตอน 
คือ 
  2.4.1.1) การไถดะและไถแปร การไถดะคือ การไถพลกิหนาดินครั้งแรกเพื่อกําจัด
คลุกเคลาฟาง วัชพืช ฯลฯ ลงไปในดิน 
  2.4.1.2) การคราดหรือใชลกุทุบ คือการกําจัดวัชพืช ตลอดจนการทําใหดินแตกตัว
และเปนเทอืกพรอมที่จะปกดําได ขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนทีท่ําตอจากขั้นตอนที่ 1 และขังน้ําไวระยะหนึ่ง 
เพื่อใหมีสภาพดินทีเ่หมาะสมในการคราด การใชลูกทุบหรือเครื่องไถพรวนจอบหมุน (Rotary)  
 2.4.2) การตกกลา 
 การเตรียมตนกลาใหไดตนที่แข็งแรง เมือ่นําไปปกดําก็จะไดขาวที่เจรญิเตบิโตไดรวดเร็วและมี
โอกาสใหผลผลิตสูง ตนกลาที่แขงแรงดีตองมกีารเจริญเติบโตและความสูงสม่ําเสมอทัง้แปลง มีกาบใบ
ที่สั้น มีรากมากที่สุดและขนาดของรากมีขนาดใหญที่สุด ไมมีโรคและแมลงทําลาย 
  2.4.2.1) การเตรียมเมล็ดพันธุ ตองเปนเมล็ดพันธุที่บรสิุทธิ์ ปราศจากสิง่ที่เจือปน มี
เปอรเซ็นตความงอกทีสู่ง (ไมต่ํากวา 80 เปอรเซ็นต) ปราศจากการทําลายของโรคและแมลง 
  2.4.2.2) การแชและหุมเมล็ดพันธุ นําเมล็ดขาวที่ไดเตรียมไวเพื่อบรรจุในภาชนะเชน 
ตะกราไมไผสาน กระสอบปานหรือถงุผา ไปแชน้ําสะอาดนานประมาณ 12-24 ช่ัวโมง จากนั้นนําเมล็ด
พันธุขึ้นมาวางบนพื้นที่น้ําไมขังและมกีารถายเทอากาศดีนํากระสอบปานชุบน้ําจนชุมมาหุมเมล็ดพันธุ
โดยรอบ รดน้ําทุกเชาและเย็นเพื่อรักษาความชุมช้ืนหุมเมลด็พันธุไวนานประมาณ 30-48 ชั่วโมง เมล็ด
ขาวจะงอกขนาด “ตุมตา” (มียอดและรากเล็กนอยโดยรากจะยาวกวายอด) พรอมที่จะนําไปหวานได 
 2.4.3) การใสปุย 
  2.4.3.1) การใสปุยแปลงกลาขาวในแปลงกลาขาวควรใชมูลสัตวหรือปุยคอกในอัตรา 
500 กรัม (น้ําหนักแหง) รวมกับปุย 16-16-8 อัตรา 10 กรัม ตอพื้นที่ 1 ตารางเมตร หวานรองพื้นกอน
หวานเมล็ดพันธุ 1 วัน หรืออาจแยกหวานปุย 16-16-8 ที่ 10-15 วัน หลังหวานเมล็ดก็ได แตในชวง 7 
วันกอนถอนกลาไมควรใหปุยไนโตรเจน 



19 
 

  2.4.3.2) การใสปุยแปลงปกดํา การใสปุยแปลงปกดําในครัง้แรกใสปุยสูตร 16-16-8 
อัตรา 25-35 กิโลกรัมตอไรในวันปกดําหรือกอนปกดํา 1 วัน แลวคราดกลับ (หรอืใสปุยหลังจากปกดํา 
15 วัน เมื่อตนขาวตั้งตัวไดแลว) หากไมมีปุย 16-16-8 ใหใชปุยแอมโมเนียมฟอสเฟตสูตรตางๆ เชน 
16-20-0, 18-22-0, 20-20-0 และ 18-46-0 แทนไดโดยใสอัตรา 30-35 กิโลกรัมตอไร รวมกับปุย
โพแทสเซียมคลอไรด (0-0-60) อัตรา 5-10 กิโลกรัมตอไร  การใสปุยแปลงปกดําในครั้งที่สองใสปุย 
ยูเรีย (46-0-0) ในอัตราสวนที่อัตรา 20 กิโลกรัมตอไร หรือปุยแอมโมเนียมซัลเฟต (21-0-0) อัตรา 40 
กิโลกรัม ตอไร ทีร่ะยะกําหนดชอดอกหรือ 30 วันกอนขาวออกดอก 
 2.4.4) การปฏิบัตกิอนการเกบ็เกี่ยว 
 ตรวจแปลงนาระยะขาวเริม่ออกรวง หากพบรวงโผลพนจากใบธงประมาร 80% ของแปลง
กําหนดเปนวันออกดอกและ 21 วันหลังวันออกดอกใหระบายน้ําออกจากแปลงนา 28-30 วันหลังวัน
ออกดอกกําหนดเปนวันเกบ็เกี่ยว 
 2.4.5) การเกบ็เกี่ยว 
 ระยะเวลาเกบ็เกี่ยวที่เหมาะสม คือ 28-30 วัน หลังขาวออกดอก การเก็บเกี่ยวในระยะนีท้ําให
ไดขาวที่มีคุณภาพการสีดี ถาเก็บเกี่ยวเร็วหรือชาเกินไปมผีลตอคุณภาพเมล็ดทําใหเมล็ดขาวน้ําหนัก
เบา การสะสมแปงไมเตม็ที่ ขาวมีความชื้นสูงถาลดความชื้นลาชา ทําใหขาวเสื่อมคุณภาพมจีุลินทรีย
เขาทําลาย คุณภาพการสีต่ําไดเตม็เมล็ดและตนขาวต่ํา เมลด็ยังเขียว ออน มีขาวหักและปน สูญเสีย
ผลผลิตขาว เพราะขาวแหงกรอบ รวงหลนในนา นก หนู และแมลง เขาทําลาย เปนตน 
 2.4.6) การเกบ็รกัษา 
 เปาหมายหลักของการเก็บรักษาขาว คือ ใหมีการสูญเสียของขาวในขณะเก็บรกัษานอยที่สุด 
ทั้งดานปริมาณและคุณภาพ ในดานปรมิาณ มีการสูญเสียน้ําหนัก เนื่องจาก นก หนู แมลงในโรงเก็บ
และการหายใจของเมล็ด สวนดานคุณภาพ เชน เกิดขาวเมลด็เหลือง เกิดกลิ่นเหม็นอับ และมสีิ่ง
สกปรกเจือปนมาก การเกบ็รกัษาขาวโดยทั่วไป ควรเก็บรักษาไวในสภาพหรือโรงเก็บทีม่ีความชื้น
สัมพัทธ หรืออุณหภูมิของอากาศตํ่า (ในที่แหงและเย็น) 
 
2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

ประสิทธิ์ ซองขันปอน (2545) วิจัยพบวา องคประกอบของหลักสูตรประกอบดวย หลักการ 
จุดหมาย โครงสราง คําอธิบายรายวิชา ขอบขายเนื้อหา เวลาเรียน แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน สื่อการเรียนการสอน การวัดผลและประเมินผล และผลการนําหลักสูตรไปใชพบวา นักเรียน
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 

เทพนารินทร ประพันธพฒัน (2554, 106-107) วิจัยพบวา การพัฒนาหลักสูตรฝก
ประสบการณงานอุตสาหกรรมมีวิธีดําเนินการ 4 ขั้นตอน คือ การวิเคราะหความตองการจําเปน  
การออกแบบและพฒันาหลักสูตร การทดลองใชหลักสูตรและการประเมินผลหลกัสูตร  

สุรางค ธูปบูชากร (2553, 133-134) วิจัยพบวา การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมประกอบดวย 4 
ขั้นตอน คือ 1) การยกรางโครงสรางหลักสูตร 2) การหาคุณภาพหลักสูตร 3) การทดลองใชหลักสูตร  
4) การหาประสิทธิภาพหลักสูตร องคประกอบของหลักสูตรประกอบดวย หลักการและเหตุผล 
จุดประสงคของหลักสูตร โครงสรางเนื้อหา กิจกรรมฝกอบรม สื่อประกอบการฝกอบรม การวัดและ
ประเมินผล และพบวา ผูเขาอบรมมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
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อมรศรี แสงสองฟา (2553, 175) วิจัยพบวา การสรางหลักสูตรมี 4 ขั้นตอน คือ 1) การศึกษา
บริบทและเนื้อหาที่เกี่ยวของ 2) การออกแบบและการสรางหลักสูตรฝกอบรม 3) การทดลองใชและหา
ประสิทธิภาพ 4) การประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตร และหลักสูตรฝกอบรมที่สรางขึ้นมี
ประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑและผลการทดลองใชหลักสูตร และพบวา ผูเขาอบรมมีความรูความ
เขาใจทักษะหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 

กิตติพจน งามฉวี และคณะ (2548, 72-73) วิจัยพบวา ความหลากหลายของพันธุขาว
พื้นเมืองในอําเภอบางบาลในอดีตมี 35 ชื่อพันธุ แตปลูกกันเพียง 13 ชื่อพันธุ ไดแกขาวมะลิ ปนแกว 
ขาวลําไย ชมทุง มะลิเตี้ย พมาแหกคุก ขาวพิจิตร ขาวหลวง ขาวตาบุญ จําปาเป พวงเบาและขาวเมล็ด
เล็ก สวนแนวทางในการอนุรักษนั้นไดดําเนินการตามแนวทางดังนี้คือ ศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยา 
ศึกษาลายพิมพดีเอ็นเอ การจัดทําฐานขอมูลขาวพื้นเมือง การจัดทําบทเรียนวิทยาศาสตร และการ
รวมมือกันระหวางวิทยากรผูวิจัยและชาวนาในการดําเนินการอนุรักษ 

เสถียร ฉันทะ (2554, 288-289) วิจัยพบวา ขาวพื้นเมืองที่ชาวนาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ปลูกกันนั้นมีระบบนิเวศพื้นที่ปลูก 2 แบบคือ ปลูกในพื้นที่นาโคก นาดอนซึ่งเปนพื้นที่ราบสูง มีความ
อุดมสมบูรณต่ํา เก็บกักน้ําไดนอย พันธุขาวที่ใชปลูกจะเปนขาวเบา เติบโตเร็วและมีอายุการเก็บเกี่ยว
สั้นเชน ขาวปองแอว ปลาซิว นางนวล สันปาตอง หอมไฮ ฮางแดง สวนพันธุที่ปลูกในพื้นที่ติดกับแมน้ํา 
และดินมีความอุดมสมบูรณจะเปนขาวพันธุหนัก มีอายุการเก็บเกี่ยวนาวนาน เชน ขาวก่ํา เหนียวลอย 
เจาลอย ข้ีตม นอกจากนั้นยังพบวา ชาวนาใชประโยชนจากขาวเพื่อการบริโภค การประกอบพิธีกรรม 
ทําสมุนไพรและยารักษาโรค เพื่อแลกเปลี่ยนพันธุ เพื่อเลี้ยงสัตว และเพื่อขายเพิ่มรายไดแกครอบครัว 

สุพรรณี ชัยพิพัฒน (2551, 99-101) วิจัยพบวา การจัดการอนุรักษพันธุขาวพื้นเมืองนิยมใช
ขาวเหนียวที่เปนพันธุด้ังเดิม เชน พันธุซิวเกลี้ยง หางปลาไหล จะมีความออนนุม โดยเริ่มจากการตั้ง
คณะกรรมการกลุม การคัดเลือกพันธุ การเก็บรักษาพันธุ การเตรียมพื้นที่ปลูก การดูแลรักษาและผล
จากการอนุรักษพันธุขาวพื้นเมืองทําใหสมาชิกมีเศรษฐกิจดีขึ้น มีการรวมหุน เกิดความสามัคคีและ
ความเสียสละของสมาชิก 

ประภา เหลาสมบูรณ (2553) วิจัยพบวา พันธุขาวพื้นเมืองที่เกษตรกรรายยอยปลูกมี 8 สาย
พันธุคือ   ขาวดอกมะลิ 105 เหลืองประทิว 123 เหลืองชุมพล ขาวตาแหง นางพญา มาบุญครอง 
เหลืองออน และเหลืองทุเรียน และกอนที่จะนํามาปลูกไดตรวจสอบความชื้น ความบริสุทธิ์ อัตราการ
งอก สิ่งเจือปน เพื่อใหไดพันธุดี 
 ราตรี สิทธิพงษ และชาลี ตระกูล ทําการศึกษาการจัดการความรูของเกษตรกรที่ทําการปลูก
หมอน เลี้ยงไหม ตําบลหินดาต อําเภอปางศิลาทอง จังหวัดกําแพงเพชร มีวัตถุประสงคเพื่อจัดการ
ความรูของเกษตรกรในการปลูกหมอน เลี้ยงไหม และเพื่อถอดบทเรียนรูการปลกูหมอน เลี้ยงไหมได 
21 รุนตอป ประชากร คือ กลุมเกษตรกรผูปลูกหมอนเลี้ยงไหม ตําบลหินดาต อําเภอปางศิลาทอง 
จังหวัดกําแพงเพชร จํานวน 10 ราย รวบรวมขอมลูโดยการสัมภาษณ และการสนทนากลุม วิเคราะห
ขอมูลโดยการสงัเคราะหเนื้อหา ผลการศึกษาพบวา  การจัดการความรู มี 4 ขั้นตอน 1) การสราง
ความรู ความรูเรื่องการปลูกหมอน เลี้ยงไหม ได 21 รุนตอป มีการสรางความรูโดยการถายทอดความรู
จากผูเลี้ยงไหมได 21 รุนตอป ไปสูเกษตรกรรายอื่น ๆ โดยการแลกเปลี่ยนเรียนรูภายในกลุมผูเลี้ยง
ไหม และการแบงปนความรูใหกับเกษตรกร รายอื่น ๆ ซึง่การเลี้ยงไหมใหได 21 รุนตอป เปนการเลี้ยง
ไหมไลรุน หรือการเลี้ยงไหมใหไดเดือนละ 2 รุน มีปจจัยสําคัญคือ การจัดสวนหมอนใหมเีพียงพอตอ



21 
 

การเลี้ยงไหมไลรุนได โดยมีการแบงสวนหมอนออกเปน 4 แปลง เพื่อใหมีใบหมอนหมุนเวียนเลี้ยงไหม
ไดตลอดทั้งป และตองมีการวางแผนในการเตรียมฟกตัวออนใหทันทีจ่ะเลี้ยงไหมรุนตอไป 2) การเก็บ
รวบรวมความรู ความรูที่จัดเก็บ คือ วิธีการปลูกหมอนและการเลี้ยงไหมใหได 21 รุนตอป จากผูเลี้ยง
ไหมได 21 รุนตอป โดยจัดทําเปนหนงัสอืเลมเล็ก 3) การกระจายความรูโดยการพูดคุยแลกเปลี่ยน
ความรูกับผูเลี้ยงไหมรายอื่นในหมูบานและการไปเปนวิทยากรใหกบักลุมเกษตรกรรายอื่นๆ 4) การนํา
ความรูไปใช ผูปลกูหมอน เลี้ยงไหมรายอื่นๆ ในหมูบานนําความรูที่ไดรบัมาแลวนําไปปฏิบัติจน
สามารถปลกูหมอนเลี้ยงไหมได 21 รุน ตอป  
 
2.6 กรอบแนวคิดการวิจัย 
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บทท่ี 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 งานวิจัยเรื่อง การจัดการความรูขาวพื้นเมอืงเพื่อพฒันาเปนหลักสูตรทองถิ่นของสถานศึกษา 
ในพื้นที่จังหวัดบรุีรัมย เปนการวิจัยเชิงประยุกต (Applied research) ในการเกบ็รวบรวมขอมลูและ
เรียบเรียงดวยวิธีพรรณนาวิเคราะห (Descriptive Analysis) และเพื่อใหเกิดความชัดเจนและมีความ
ถูกตองในการดําเนินงาน คณะผูวิจัยจึงขอกลาวถึงคําถามการวิจัย ประชากรและกลุมตัวอยาง 
เครื่องมือที่ใชในการศกึษา การเกบ็รวบรวมขอมลู และการวเิคราะหขอมูล ดังรายละเอียดการนําเสนอ 
ดังนี้ 
  
3.1 คําถามการวิจัยขอที่ 1 บริบทการปลกูขาวพื้นเมืองบานลิ่มทอง ตําบลหนองโบสถ 
อําเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมยเปนอยางไร 
 ในการดําเนินการวิจัยเพื่อใหไดขอมลูมาใชในการตอบคําถามวิจัยขอที่ 1 ซึ่งเปนการศกึษาโดย
การเกบ็รวบรวมขอมูลดวยวิธีการตางๆ และแหลงขอมูลดงันี้ 

1. การสมัภาษณเชิงลึก (In-depth Interview technique) โดยการสมัภาษณ (Interview 
guide) เก็บรวบรวมขอมูลบรบิทชุมชน สภาพการปลูกขาวพื้นเมือง ประวัติการปลูกขาวพื้นเมือง   
ชนิดของขาวพื้นเมืองทีป่ลกู จากผูนําชุมชนและเกษตรกร 

2. สํารวจพื้นที่จริง (Field Survey) ในแปลงนาของเกษตรกรผูปลูกขาวพื้นเมือง  
บานลิ่มทอง ตําบลหนองโบสถ อําเภอนางรอง จังหวัดบุรรีัมย 

3. การวิเคราะหขอมลู 
     ในการดําเนินงานวิจัยเพื่อใหไดขอมลูมาใชในการตอบคําถามวิจัยขอที่ 1 ซึ่งเปนการวิจัย

เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) จึงใชขอมูลการเรียบเรียงขอมลูที่ไดจากการสัมภาษณเชิงลึก 

(In-depth Interview technique) และสํารวจพื้นทีจ่ริง (Field Survey) ดวยวิธีการพรรณนา

วิเคราะหเนื้อหา (Descriptive Analysis) จากขอมลูที่ไดจากทั้งสองวิธีขางตน 

3.2 คําถามการวิจัยขอที่ 2 ความรูเกี่ยวกบัการผลติพนัธุขาวพืน้เมืองในจังหวัดบุรีรัมย

เปนอยางไร   

 1. เครื่องมอืที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 
     เพื่อใหไดขอมูลไปใชในการตอบคําถามวิจัยดงักลาวขางตนไดอยางครบถวน คณะผูวิจัยจงึ
ไดกําหนดเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ   
     1.1 การสนทนากลุม (Focus group discussion) กับกาํนัน ผูใหญบาน อสม. เกษตรกรผู
ปลูกขาวพื้นเมือง และตัวแทนเกษตรกร เพื่อถอดองคความรูเกี่ยวกบัขั้นตอนและวิธีการปลกูขาว
พื้นเมืองของเกษตรกร และเก็บขอมูลเกี่ยวกับประเพณีและความเชื่อเกี่ยวกับขาว 
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 ในการดําเนินการวิจัยเพื่อใหไดขอมลูมาใชในการตอบคําถามวิจัยขอที่ 2 ซึ่งเปนวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) จึงนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหและเขียนพรรณนาวิเคราะหเนือ้ความ 
(Descriptive Analysis) 
 
3.3 คําถามการวิจัยขอที ่3 หลักสตูรขาวพื้นเมอืงในจังหวัดบรุีรัมยเปนอยางไร 
 1. กลุมทดลองที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อตอบคําถามการวิจัยขอที่ 3 ไดแก นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหนองทองลิ่ม ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2561 โดยการเลือกแบบ
เจาะจง จํานวน 30 คน 
 2. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
     2.1 เครื่องมือที่ใชในการดําเนินการวิจัยครั้งนี้ มี 2 ชนิด ดังนี้ 
         2.1.1 หลักสูตรขาวพื้นเมอืง สําหรบันักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 
         2.1.2 แบบประเมินโครงรางหลกัสูตรทองถิ่นรายวิชา ขาวพื้นเมือง สําหรบันักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 6 
     2.2 การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย มขีั้นตอนดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ศึกษาบริบทและสภาพความตองการของชุมชนในเรือ่ง ที่ตั้งของโรงเรียน 
การปลูกขาวพื้นเมือง ศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และความตองการของชุมชน 
  ขั้นที่ 2 ออกแบบหลักสูตรที่สอดคลองกับบรบิทและความตองการของชุมชน โดยมี
วิธีการดังนี้ 

1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับการพฒันาหลักสูตร หลักสูตรการศึกษา   
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 คูมือการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษา คูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระ
การเรียนรู  เพื่อนํามาเปนแนวทางในการออกแบบหลักสูตร ที่สอดคลองความตองการของชุมชน  

2. นําขอมูลที่ไดจากการศึกษาบรบิทและสภาพความตองการของชุมชนมาเปน
ขอมูลประกอบในการออกแบบหลกัสูตร 

3. ออกแบบหลักสูตร  
  ขั้นที่ 3 สรางองคความรูเกี่ยวกบัขาวพื้นเมือง โดยมีวิธีการดงันี้ 

1. การสนทนากลุม ผูใหญบาน อสม. เกษตรกรผูปลกูขาวพื้นเมือง  
2. ศึกษาเอกสาร ตําราเกี่ยวกับขาวพื้นเมอืง 

ขั้นที่ 4 กําหนดองคประกอบของหนวยการเรียนขาวพันธุพื้นเมือง โดยดําเนินการ 
ดังนี้ 

1. กําหนดเนื้อหา โดยนําผลมาจากการสนทนากลุม 
2. ศึกษาเอกสารทีเ่กี่ยวของขาวพันธุพื้นเมอืง 
3. กําหนดองคประกอบของหนวยการเรียน แบงออกเปน 2 สวน ดังนี้ 
 3.1 เอกสารสําหรบัผูสอน ซึ่งประกอบไปดวย  

       3.1.1 สาระสําคัญ 
       3.1.2 จุดประสงคการเรียนรู 
       3.1.3 สาระการเรียนรู 
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       3.1.4 กิจกรรมและกระบวนการเรียนรู 
       3.1.5 ข้ันเรียนรู/กิจกรรม 
       3.1.6 ขั้นสรุป  
       3.1.7 สื่อ/แหลงการเรียนรู 
       3.1.8 การวัดและประเมินผล  
   3.10 ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 
      3.2 เอกสารสําหรับนักเรียน ประกอบดวย 
   3.2.1 ใบความรู 
   3.2.2 ใบงาน 
   3.2.3 แบบทดสอบ 
  ขั้นที่ 5 หาคุณภาพและประสิทธิภาพของหลักสูตร  คณะผูวจิัยดําเนินการดังนี ้

1. นําหลักสูตรทองถิ่นการปลูกขาวพื้นเมือง 8 ชุด ไดแก หนวยการเรียนรูที่ 1 
เรื่อง ความสําคัญของขาว หนวยการเรียนรูที ่2 รูจักตนขาว หนวยการเรียนรูที ่3 เรื่อง การจําแนก
ประเภทและชนิดขาวพื้นเมอืง หนวยการเรียนรูที ่4 เรื่อง วิธีการทํานา หนวยการเรียนรูที ่5         
การจัดการเพื่อปองกันศัตรูและวัชพืชในนาขาว หนวยการเรยีนรูที ่6 เรื่อง การปลูกขาวพื้นเมืองให
ไดผลผลิตสูง หนวยการเรียนรูที่ 7 เรื่อง การแปรรูปขาวพื้นเมือง หนวยการเรียนรูที ่8 เรือ่ง พิธีกรรม
เกี่ยวกับขาว ใหผูเชี่ยวชาย 3 ทาน (ดังรายนามในภาคผนวก ฉ) ประกอบดวย ผูเชี่ยวชาญดานการ
พัฒนาหลักสูตร ดานเนื้อหา และดานการวัดผลและประเมินผล เพื่อตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา
ความเหมาะสมของภาษา เวลาและกจิกรรม    การเรียนการสอน แลวปรบัปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

2. นําหลักสูตรทองถิ่นทั้ง 8 ชุด ไปทดลองใชกับกลุมนกัเรียนทีไ่มใชกลุมตัวอยาง 
เพื่อดูความเหมาะสมของเวลา และกิจกรรมการเรียนการสอน แลวนํามาแกไขปรับปรงุขอที่บกพรอง 

3. นําแบบประเมินโครงรางหลักสูตรทองถิ่น 8 ชุด ใหผูเชี่ยวชาญตรวจเพื่อหาคา
ดัชนีความเหมาะสม และคาดัชนีความสอดคลอง (IOC ) ของโครงรางหลกัสูตร จํานวน 3 ทาน 
ประกอบดวยผูเชี่ยวชาญทางดานหลักสูตรและการสอน ผูเชีย่วชาญทางดานการเกษตร  

4. การปรับปรงุโครงรางหลักสูตรทองถิ่น เรือ่ง การปลกูขาวพื้นเมือง 
 ขั้นที่ 6 การประเมินหลักสูตร 
     จากการใชหลักสูตรการปลูกขาวพื้นเมอืงมีแบบสอบถามความพึงพอใจของ
ผูปกครองนกัเรียน นักเรียน และวิทยากรทองถิ่นตอการจัดการเรียนรูตามหลักสูตร การปลกูขาว
พื้นเมือง 
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บทท่ี 4 
ผลการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง “ การจัดการความรูขาวพื้นเมืองเพื่อพฒันาเปนหลักสูตรทองถิ่นของ

สถานศึกษา ในพื้นที่จังหวัดบุรรีัมย” คณะผูวิจัยนําเสนอผลการวิจัยตามคําถามการวิจัย ดังนี ้

4.1 ผลการวิจัย เพื่อตอบคําถามการวิจัยขอที่ 1 บริบทการปลูกขาวพนัธุพืน้เมือง 
บานลิ่มทอง ตําบลหนองโบสถ  อําเภอนางรอง จังหวัดบุรรีัมยเปนอยางไร 
 ประวัติการปลูกขาวพื้นเมือง 
     บานลิ่มทองมีขาวพื้นเมอืงที่ยงัมีการปลูกอยู ไดแก ขาวตาแหง ขาวเหลอืงปลาซิว ขาวจิ๊บ  
ขาวมะลิแดง ขาวหอมนิล ขาวไรซเบอรรี ขาวที่เคยปลูกแตตอนนี้สูญหายไป ไดแก ขาวบมเมา  
ขาวสมัน  และในปจจุบันขาวที่มกีารแปรรปูและมีตลาดรองรับคือ ขาวจิ๊บ 
 ขาวจิ๊บเปนพันธุขาวพื้นเมืองเฉพาะถิ่น ที่ปลูกกันมานานเมือ่ 50 ปที่ผานมา ม ี
คุณสมบัติที่แตกตางจากขาวทั่วไปคือ เมล็ดขาวสุกนุมรวน มกีลิ่นหอม ไมนุมแฉะเหมือนขาวหอม 
มะลิ หงุขึ้นหมอ รับประทานอรอย อิ่มนานกวาขาวหอมมะลิ เริม่ตนจากกลุมเกษตรกรทํานาชุมชน 
บานลิ่มทอง ตําบลหนองโบสถ อําเภอนางรอง จังหวัดบุรรีัมย มีความสนใจทีจ่ะพฒันาการทํานาให 
ไดผลผลิตสูง เนื่องจากเมล็ดพันธุขาวที่ปลูกกันมานานมีขาวชนิดอื่นปลอมปนไมบรสิุทธิ์ สงผลให 
ผลผลิตต่ําและไมไดคุณภาพ จึงตองการคัดพันธุขาวจิ๊บใหบรสิุทธิ์ เนื่องจากขาวจิ๊บเปนพันธุขาว 
พื้นเมืองที่มปีลกูเฉพาะบานลิม่ทองไมมีแหลงเมล็ดพันธุอีกทัง้ยังเปนการอนุรกัษพันธุกรรมขาวพื้นเมอืง 
ใหคงอยูในพื้นที่ดัง้เดิม เกษตรกรชุมชนบานลิม่ทอง จึงรวมตัวกันเปนกลุมเกษตรกร นางสนทิ  
ทิพยนางรองและสมาชิกกลุมจงึวางแผนการดําเนินงานขอความอนุเคราะหนักวิชาการเกษตรจาก 
ศูนยวิจัยขาวนครราชสีมาเพือ่บรรยายความรูเรือ่งการคัดพนัธุขาว พรอมทั้งฝกปฏิบัตเิก็บพันธุขาวจิ๊บ 
ไว เกษตรกรมีวางแผนการบรหิารจัดการทํางานเปนกลุม โดยใชแปลงของนางสนทิ ทิพยนางรองเปน 
แปลงเรียนรูคัดเลือกพันธุขาว จากนั้นเมื่อสมาชิกมีเมล็ดพันธุที่บรสิุทธิ์และเรียนรูวิธีการคัดพันธุขาว 
แลวจึงนําเมล็ดพันธุไปปลูกคัดพันธุในแปลงของตนเองตอไป กลุมเกษตรกรเริ่มตนเก็บรวงขาวจิ๊บ 
จํานวน 171 รวง ในฤดูเก็บเกี่ยว ป พ.ศ. 2551  นําปลูกคัดเลือกในแปลงเกษตรกรในป พ.ศ. 2552   
และบันทกึลกัษณะทางสรรีะวิทยาของพันธุขาว ปลูกแบบรวง/แถว วิธีการดูแลรักษาและการคัดเลือก 
ปฏิบัติตามหลักการคัดเลือกพันธุขาวของกรมการขาว กลุมจะคัดเลือกพันธุขาวจิ๊บที่มลีักษณะลําตน 
ออนเพราะตนขาวจะลมไปในทิศทางเดียวกันคลายกับเสนผม ทําใหเกบ็เกี่ยวงาย อายุการเก็บเกี่ยวเร็ว 
กวาขาวหอมมะลิประมาณ 1 สัปดาห  ขาวเปลือกมลีักษณะเมล็ดเลก็ เรียว ยาว เปลอืกเมล็ดสีฟางเขม  
ปลายเมล็ดแหลมงอคลายปากนก เยื่อหุมเมล็ดมสีีแดง เมลด็ขาวสารสีขาว 
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 ขาวพ้ืนเมืองของบานลิ่มทอง  
บานลิ่มทองมีขาวพื้นเมืองที่ยังปลกูอยูในปจจบุัน ไดแก  

1. ขาวจิ๊บ  
2. ขาวมะลิแดง 
3. ไรซเบอรรี ่
4. หอมนลิ 
5. เหลืองปลาซิว 

 
 รายชื่อผูปลูกขาวพ้ืนเมือง บานลิ่มทอง ตําบลหนองโบสถ อําเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย 

ตารางท่ี 4.1 ชนิด รายชื่อผูปลูก และจํานวนไร 

ลําดับ
ที่ 

ชื่อ-สกุล ที่อยู ชนิดขาวท่ีปลูก จํานวน  
(ไร) 

1 นางสนิท ทิพยนางรอง 82/1 หมู 4 บานลิ่มทอง  
ตําบลหนองโบสถ อําเภอนางรอง 
จังหวัดบุรรีัมย 

จิ๊บ 
มะลิแดง 
ไรซเบอรรี่  

14 
8 
10 

2 นางจริยา พระงาม 124 หมู 4 บานลิ่มทอง ตําบลหนอง
โบสถ อําเภอนางรอง จังหวัดบุรรีัมย 

ไรซเบอรรี ่
หอมมะลิ 105 

6 
11 

3 นายแวง ทวีชาติ 44 หมู 4 บานลิ่มทอง ตําบลหนอง
โบสถ อําเภอนางรอง จังหวัดบุรรีัมย 

หอมมะลิ 105 3 

4 นายไพรัตน แสงรมัย 97 หมู 4  บานลิ่มทอง ตําบลหนอง
โบสถ อําเภอนางรอง จังหวัดบุรรีัมย 

มะลิแดง 2 ไร 
2 งาน 

5 นางสายมาน ชูเชิดเชื้อ 54 หมู 4 บานลิ่มทอง ตําบลหนอง
โบสถ อําเภอนางรอง จังหวัดบุรรีัมย 

หอมมะลิ 105 8 

6 นายสมควร ขําวงศ 12 หมู 4  บานลิ่มทอง ตําบลหนอง
โบสถ อําเภอนางรอง จังหวัดบุรรีัมย 

หอมมะลิ 105 4 

7 นายบุญแสน แกวกลู หมู 4  บานลิ่มทอง ตําบลหนองโบสถ 
อําเภอนางรอง จงัหวัดบรุีรมัย 

หอมมะลิ 105 9 

8 นางวรรณศรี เนตรกลู หมู 4 บานลิ่มทอง ตําบลหนองโบสถ 
อําเภอนางรอง จงัหวัดบรุีรมัย 

หอมมะลิ 105 7 

9 นายทนง ขําวงศ หมู 4 บานลิ่มทอง ตําบลหนองโบสถ 
อําเภอนางรอง จงัหวัดบรุีรมัย 

หอมมะลิ 105 4 

10 นายวิน กรงกระโทก หมู 4 บานลิ่มทอง ตําบลหนองโบสถ 
อําเภอนางรอง จงัหวัดบรุีรมัย 

หอมมะลิ 105 5 
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ลักษณะทางกายภาพของขาวพื้นเมือง 

 
ภาพที่ 4.1 ขาวมะลิแดง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                ภาพที่ 4.2 ขาวจิ๊บ 
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ภาพที่ 4.3 ขาวเหลอืงปลาซิว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.4 ขาวไรซเบอรรี ่
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ภาพที่ 4.5 ขาวหอมนิล 

 
 
 ลักษณะเมล็ดของขาวพันธุพื้นเมืองบานลิ่มทอง 
 
     

 

 

ภาพที่ 4.6 ขาวมะลิแดง 
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ภาพที่ 4.7 ขาวจิ๊บ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.8 ขาวเหลอืงปลาซิว 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.9 ขาวไรซเบอรรี ่
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ภาพที่ 4.10 ขาวหอมนิล 
 

ตารางท่ี 4.2 ช่ือและชนิดของพันธุขาวพื้นเมืองในบานลิ่มทอง ตําบลหนองโบสถ อําเภอนางรอง
จังหวัดบุรรีัมย   
 
ลําดับที่ ชื่อพันธุ ประเภท ชนิดขาว ระบบนิเวศที่ปลูก 

1 จิ๊บ ขาวเจา ขาวกลาง ที่นา/น้ํานอย 

2 มะลิแดง ขาวเจา ขาวกลาง ที่นา/น้ํานอย 

3 ไรซเบอรรี ่ ขาวเจา ขาวเบา ที่นา/น้ํานอย 

4 หอมนลิ ขาวเจา ขาวเบา ที่นา/นาดอน 

5 เหลืองปลาซิว ขาวเจา ขาวเบา ที่นา/น้ํามาก 
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ลักษณะของพันธุขาวพ้ืนเมืองและภูมิปญญาในการปลูกของชาวนาบานลิ่มทอง  
ตําบลหนองโบสถ อําเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย 
 

ตารางท่ี 4.3 ลักษณะของพันธุขาวและภูมิปญญาในการปลกูบานลิม่ทอง 
 

พันธุขาว ลักษณะของพันธุขาว กวาง-ยาว  
(ม.ม.) ขาวเปลือก 

   สีเมล็ดขาวสาร ภูมิปญญา 
ดานการปลูกและการ
ดูแลรักษา 

1. จิ๊บ ลําตนมีสีน้ําตาลออน 
แตกกอดี และมีระยะ
การแตกกอยาวนาน ชู
รวงดี  

 2.55-9.90 ม.ม. 
  สีฟาง ไมมีหาง 

 

 น้ําตาลแดงกลาง  ปลูกขึ้นงายในนาดินดาน 
ปลูกกอน 15 พฤษภาคม 
เก็บเกี่ยวปลายเดือน
พฤศจิกายน ถึง ตน
ธันวาคม 

2. มะลิแดง ลําตนแข็ง สูงตามน้ํา  
เมล็ดเรียว เล็ก  

0.38 2.66-10.38 
ม.ม.สีฟาง ไมมีหาง 

 น้ําตาลแดงยาว ป           ปลูกที่เนิน น้ําไมขังก็ได 
ทนแลง ทนตอโรค ทน
หญา เก็บเกี่ยวหลังมะลิ 
105    ปลูกเดือน
พฤษภาคม  เก็บเกี่ยว
ปลายเดือนธันวาคม 

3. ไรซเบอรรี่      ลําตนไมสูงมากนัก 
ลําตนสีดํา  

รวงขาวสีดํา 
แตกกอดี 

2.18-9.34 ม.ม. 
น้ําตาลดํา 
ไมมีหาง 

 

มวงดํายาว ไมทนตอแมลง 
เกี่ยวกอนขาวมะลิ105 

4. หอมนิล ลําตนไมสูง 
รวงสีนํ้าตาลเขม 

2.10-10.85 
น้ําตาลดํา 
ไมมีหาง 

 

มวงแดงยาว ทนตอโรค  
แตกกอดี 
เกี่ยวกอนมะลิ 105 

5. เหลืองปลาซิว   ลําตนตั้งแข็งแรงดี 
ยืดตามนํ้า 

2.70-10.05 
ฟางสลับน้ําตาล  

 

ขาวยาว 
 

เก็บเกี่ยวเดือนพฤศจิกายน  
ไมทนตอโรค 

 
 ลักษณะสัณฐานวิทยาของขาวพันธุพื้นเมืองบานลิ่มทอง ตําบลหนองโบสถ อําเภอนารอง  
   จังหวัดบุรีรัมย 

 ลักษณะรปูรางทีส่ังเกตเห็นไดของขาวพันธุพื้นเมือง เชน ความสูงของลําตน       

การแตกกอ ทรงกอ สีของใบ สีของหูใบ ลกัษณะใบธง ความยาวของคอรวง สีของเปลือกเมล็ด    

ขนาดของเมล็ด และน้ําหนักของเมล็ด เปนตน โดยเทียบเคยีงกับขอมลูในหนังสือฐานขอมลูเชื้อพันธุ : 

ขาว ป พ.ศ. 2544 และวิธีการศึกษาลักษณะพันธุขาวพื้นเมอืงไทยของกรมสงเสริมวิชาการเกษตร พ.ศ. 

2547 โดยสามารถนําเสนอตามตารางที่ 4.4-4.7 
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4.2 ผลการวิจัย เพื่อตอบคําถามการวิจัยขอที่ 2 ความรูเกี่ยวกับการผลติพันธุขาว
พื้นเมืองในจังหวัดบรุีรัมยเปนอยางไร   
       จากการลงพื้นทีป่ระชุมกลุมเกษตรกรผูปลูกขาวพื้นเมอืง บานลิม่ทอง ตําบลหนองโบสถ อําเภอ
นางรอง จังหวัดบุรรีัมย ไดขอมูลการปลูกขาวพื้นเมือง ดังนี ้

1. กระบวนการเรียนรูการปลูกขาวพ้ืนเมือง 
การปลูกขาวพ้ืนเมือง 

     1.1 พันธุขาวพ้ืนเมืองของบานลิ่มทอง 
       บานลิ่มทองมีขาวพื้นเมืองที่ยังมีการปลูกอยู ไดแก ขาวจิ๊บ ขาวมะลิแดง       
ขาวหอมนิล ขาวเหลืองปลาซิว ขาวไรซเบอรรี ่
       ขาวที่เคยปลูกแตตอนนีสู้ญหายไปหลากหลายสายพันธุ สาเหตุที่ขาวพื้นเมือง
หายไป คือ ตนทุนในการทํานาสูง จงึหันไปปลกูขาวพันธุดี (หอมมะลิ 105) เนื่องจากตลาดรบัซื้อและ
ขายไดเร็ว การเกบ็เกี่ยวดวยเครือ่งทําใหขาวคางอยูในรถเกี่ยวแลวไปปนกันกบัชนิดอื่น เมื่อนําไปขาย 
ณ โรงสีขาวจะถูกตรวจสภาพวามีขาวแดงหรือดําปนดังนั้นจงึทําใหขาวที่นําไปขายไดราคาต่ํากวาที่
ประกาศไวหนาโรงสีขาว 

1.1 การเตรียมเมล็ดพันธุ 
          เลือกเมล็ดพันธุขาวที่เกบ็จากแปลงนา เมล็ดสมบรูณ ไมเปนโรค ไมมีวัชพืช
เจือปน สวนใหญจะเก็บเมล็ดพันธุในที่โปรงอากาศถายเทสะดวก 

1.2 การเตรียมดินปลูกขาวพ้ืนเมือง 
2.3.1 การเตรยีมดินกอนปลูก  
     กอนการปลูกขาวเกษตรกรตองหาปุยมาบํารงุดิน อาจเปน ปุยขี้ไก ปุยขี้หมู  

ปุยขี้วัวข้ีควาย ปุยหมัก ปุยใบไม มาเทผสมลงในดินกอน จะทําใหดินรวนมีแรธาตุตางๆ ที่พืชตองการ 
   ปอเทอืง เปนพืชตระกลูถั่ว ตนทุนการปลกูต่ํา เกษตรกรปลกูไวเพื่อเปนปุย
พืชสด ปรบัปรุงคุณภาพดิน และลดตนทุนการซื้อปุย การปลูกปอเทอืงจะปลูกกอนทํานาชาวนาบาง
รายปลูกเดือนมีนาคม-พฤษภาคม โดยใชอัตรา 8-10 กิโลกรมัตอไร 
   ถั่วเขียว และถั่วพุมสามารถเพิ่มไนโตรเจนใหขาวไดดึงไปใช ทําใหขาวงอก
งาม และใหผลผลิตดี โดยใชอัตรา 8-10 กิโลกรัมตอไร 

2.3.2 การเตรยีมดินสําหรับนาหวาน 
           2.3.2.1 การไถกลบตอซัง บางรายจะทําการไถกลบตอซงัหลังจากเกี่ยวขาว 
เสร็จแลวและน้ําแหง เพื่อเปนการหมักตอซังเปนปุย (ประมาณเดือน พฤศจิกายน-ธันวาคม) และรักษา 
หนาดิน และปราบวัชพืช บางรายไถตอซงัเดือนเมษายน-พฤษภาคม  
  2.3.2.2 การไถกลบหญา เปนการไถครั้งทีส่อง โดยไถทิ้งไว 2 อาทิตย  
จากนั้นหวานขาวพันธุจึงไถครั้งที่สามเรียกไถปน คือ หวานขาวเปลือกเสรจ็แลวปนดินเพื่อกลบเมล็ด 
ขาวไมใหนกหนูมากิน และเมือ่ขาวงอกตนขาวจะแทงรากลงดิน สวนดินที่กลบก็จะปกปดรากขาวไว 
เพื่อการยืนลําตนที่แขง็แรง 
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 2.4  การเตรียมดินสําหรับนาดํา 
      มีการไถกลบตอซังเหมือนนาหวาน ครั้งทีส่องไถดะแปลงนาเริม่ในเดือน 
พฤษภาคม ถึง ปลายเดือนมิถุนายน ในเดือนสงิหาคมจะไถแปรและทําเทือก เมื่อเกษตรกรไถแปรและ 
ทําเทือกเสรจ็ จะเริ่มดําเนินการปกดํา โดยมรีะยะหางระหวางตนและระหวางแถวประมาณ 25-30  
เซนติเมตร    
  2.5 การปลูกขาวพื้นเมืองโดยวิธีหวานเมล็ดขาวเปลือก 
 สาเหตุที่ชาวนาหันมาทํานาหวาน เนื่องมาจากการดํานาทําใหมีตนทุนสูง  
ประหยัดเวลา ตองการทํานาใหแลวเสร็จอยางรวดเร็ว เพื่อความสะดวกสบาย บางคนจะไดเอา 
เวลาไปทําอยางอื่น 
 การเปลี่ยนแปลงจากนาดํามาเปนนาหวานเกิดผลดี คือ ประหยัดคาแรงงานกวา 
การจางดํานา มีความสะดวกรวดเร็ว มีเวลาไปทํางานอยางอืน่มากขึ้น ผลกระทบคือ ศัตรูพืชมาก 
ขึ้น แหลงอาหารจากธรรมชาติลดนอยลง เชน กุง หอย ปู ปลา กบ เขียดเหลอืนอย เนื่องจากนาหวาน 
กําจัดหญาไดยาก ไมมีชองวางในการถอนหญาจึงทําใหชาวบานหันไปใชยาฆาหญา ทําใหเกิดสารเคม ี
ตกคางมากขึ้น  

2.6  การปลูกขาวพื้นเมืองโดยวิธีการดําตนกลา 
เกษตรกรทําแปลงกลาปลายเดือนเมษายนถึงประมาณเดอืนมิถุนายน  

ตองระมัดระวังเรือ่งน้ํา ถาน้ํานอยหรือไมเพียงพอตองสบูน้ําจากสระมาใชในการเพาะกลา โดยทําการ
ไถดะ ไถแปร และทําเทือก แลวหวานเมล็ดพันธุขาวที่มีการงอกมาแลว (ในอัตรา 2 กิโลกรัมตอพื้นที่
ปกดํา 1 ไร) ดวยการแชเมล็ดขาวไวในน้ําเปนเวลาหนึ่งคืนและบมตออีก 1-2 วัน (ตนกลาจะเริ่มงอก
โผลพนเปลือกเมล็ดออกมาเล็กนอย) หลังจากตนกลางอกในแปลง ตองเพิม่น้ําในแปลงกลา เพื่อลด
ปญหาวัชพืช และเมื่อกลาอายุ 25-30 วัน สามารถนําไปปกดําในแปลงนาทีเ่ตรียมไวได      

5. การดูแลรักษา 

     5.1 การกําจัดวัชพชื 

   หลงัจากหวานหรือดํานาไดระยะหนึ่ง ชาวนาตองดูแลเรื่องวัชพืชไมใหมา
แยงอาหารตนขาวหรือทําลายกัดกินตนขาว 
       ครั้งที่ 1 ถอนวัชพืชเมื่อขาวได 20 วัน และยังมีวัชพืชข้ึนอีก 
   ครั้งที่ 2 ถอนวัชพืชเมื่อขาวได 40 วัน และตัดขาวปน 
   ครั้งที่ 3 ถอนวัชพืชเมื่อขาวได 50 วัน 
   ครั้งที่ 4 ถอนวัชพืชเมื่อขาวได 75 วัน 
 5.2 การใสปุย 

           5.2.1 การใสปุยอินทรียบํารุงดิน 
                           ครั้งที่ 1 ทําการฉีดพนน้ําหมกัชีวภาพเพื่อบํารุงดินและยอยสลายตอซัง

ขาว โดยใชน้ําหมัก 5 ลิตร/น้ํา 100 ลิตร หรือ 1 สวน 20 จากนั้นทําการไถกลบตอซังขาวไปพรอมกบั
การหวานเมล็ดพันธุปุยพืชสด อัตรา 5 กิโลกรมั/ไร ภายหลงัจากการเกบ็เกี่ยวผลผลิต การไถกลบัตอซงั
และฟางขาวจะไดปุยในนาขาว 200 กิโลกรัม/ไร 
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 ครั้งที่ 2 ภายหลังจากพืชสดจริงเตบิโตเตม็ทีป่ระมาณ 130 – 160 วัน 
ทําการไถกลบพืช การไถกลบพืชสดจะไดปุยพืชสดในนาขาว 100 กิโลกรัม/ไร 

 ครั้งที่ 3 ทําการหวานปุยคอกหมัก 100 กิโลกรัม/ไร พรอมกบัการไถ
กลบพืชสด แลวปลอยใหยอยสลาย 1-2 สัปดาห กอนการทาํนา 
 5.2.2 การใสปุยอินทรียบํารุงตนขาว 

 ครั้งที ่1 ขาวอายุ 15 - 30 วัน เปนชวงเติบโตทางตนตองใสปุยมาก
หนอย ใสปุยหมักอัตรา 15 - 20 กิโลกรมั/ไร ใสปุยน้ําหมกัชีวภาพ ในอัตรา ไมควรเกิน 5 ลิตร/ไร 

 ครั้งที่ 2 ขาวอายุ 45-50 วัน  ขาวเริ่มจะสรางชอดอก แตยังไมตั้งทอง 
และยังคงมีการเจริญเติบโตทางตนสูงอยู   ใสปุยหมักอัตรา 10 กิโลกรมั/ไร 

 การปองกันเชื้อราและโรคตางๆ ควรเริม่ที่อายุ 45 วัน เปนตนไป     
ใชสมุนไพรในพื้นทีบ่รเิวณบาน เชน ฝกคูน บอระเพ็ด เมล็ดสะเดา นํามาหมัก วิธีน้ีเปนวิธีปองกันและ
กําจัดหนอนใบขาวที่ไดผลคอนขางเปนที่นาพอใจ ที่เห็นไดชัดคือหนอน ไมดื้อยาเหมือนการใชสารเคมี 
หรือใชสารสกัดธรรมชาติ เชน บิวเวอเรีย ไตรโครเดอรมา เปนตน 

 ครั้งที ่3 ขาวอายุ 65-70 วัน ขาวเริ่มตั้งทองแลวเปนชวงสรางรวง 
ชวงนี้รวงจะยาวหรือไม สมบรูณหรือเปลา อยูทีก่ารจัดการ หนอนกอทําลายขาวดูสภาพตนขาวเอาวา
ขาวเปนอยางไร ถาเขียวพอดีแลวก็ไมตองใสเพิ่ม แตถาจะใส อัตราประมาณ 10-15 กิโลกรัม/ไร 
 5.3 การจัดการนํ้า 
      การทํานาของเกษตรกรตองรอน้ําฝน ราวๆ เดือนมีนาคมฝนจะตก ตอมาในเดือน
เมษายน ซึ่งใกลวันสงกรานตฝนจะตกอีกครัง้ ในเดือนพฤษภาคมฝนจะทิง้ชวง 15-30 วัน หลงัจากนั้น
เดือนกันยายน ฝนจะแลงแลวสลับปตอไปในเดือนกันยายนฝนจะตก 
   5.3.1 การบริหารนํ้าเขานาขาว 
   ชาวนามีการบรหิารน้ําเขานาขาว ดังนี้ 
          5.3.1.1 ครั้งที่ 1 เมื่อตนขาวมีอายุ 10 วัน ประมาณเดอืน มิถุนายน 
ใหมีน้ําในนาขาว ความสูงของน้ํา 15-20 เซนติเมตร 
          5.3.1.2 ครั้งที่ 2 ประมาณเดือนสิงหาคม ใหมีน้ําในนาขาว ความสูง
ของน้ํา 15-25 เซนติเมตร 
          5.3.1.3 ครั้งที่ 3 ประมาณเดือนกันยายน ใหมีน้ําในนาขาว ความสูง
ของน้ํา 15-25 เซนติเมตร 
          5.3.1.4 ครั้งที่ 4 ชวงขาวออกดอก ควรมีน้ําในนาขาวความสูง 25-30 
เซนติเมตร 
          5.3.1.5 ระบายน้ําออกกอนเกี่ยวขาว 5-7 วัน เนื่องจากขาวไมตองการ
น้ําแลว เกษตรกรจะไดเดินเกี่ยวขาวดวยความสะดวก 

5.4 การเก็บเกี่ยว 
         เมื่อตนขาวออกรวง ดอกขาวจะบานและมกีารผสมเกสร หลงัจากหนึ่ง
อาทิตย ดอกขาวจะเริ่มเปนถุงแปงเหลวสีขาวจนเต็มพื้นที่ของดอก เมือ่ถึงอาทิตยที่สองแปงเหลวน้ันจะ
เปนแปงคอนขางแข็ง เราสามารถแกะออกดูได และในอาทติยที่สามแปงแข็งตัวมากยิง่ขึ้น เมล็ดจะแก
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พรอมเก็บเกี่ยวไดภายในอาทิตยที่สี่ และเมล็ดขาวจะแกพรอมเกบ็เกีย่วหลงัจากไดออกรวงแลว
ประมาณ 25-30 วัน 
 5.5 การแปรรูปขาวพ้ืนเมือง 

ชาวนา ณ บานลิ่มทอง ตําบลหนองโบสถ อําเภอนางรอง จังหวัดบุรรีัมย สวนใหญนําขาว
พื้นเมืองมาแปรรปู โดยสเีปนขาวกลองจําหนาย ขาวกลองงอก น้ําขาวกลองงอก ขาวแตน และบริโภค
ในครัวเรือน            
 
4.3 ผลการวิจัย เพื่อตอบคําถามการวิจัยขอที่ 3 หลักสูตรขาวพื้นเมืองในจังหวัดบรุีรัมย 
เปนอยางไร 
 4.3.1 จากการถอดความรูไดพัฒนาหลักสูตรทองถิ่น เรื่อง การปลูกขาวพันธุพื้นเมือง 
ซึ่งเปนหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นโดยใชผลการศึกษาบริบทชุมชน ความตองการของชุมชน การศกึษาจาก 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของมาพัฒนาเปนหลกัสูตร โดยมีหลกัการ จุดมุงหมาย โครงสรางหลกัสูตร  
เวลาเรียน แนวการจัดการเรียนรู สื่อ/แหลงการเรียนรู การวดัและการประเมินผล และศึกษาขอมลู 
เกี่ยวกับการปลูกขาวพื้นเมืองจากเกษตรกรและปราชญชาวบาน จึงไดจัดทําหนวยการเรียนรู 8 หนวย  
8 แผนการสอน ใชเวลาในการจัดการเรียนรู 16 ช่ัวโมง โดยมีรายละเอียดดังนี ้
     4.3.1.1 หลักการ  
           1) ตามความมาตรา 27 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ได
กําหนดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อความเปนไทย ความเปนพลเมอืงที่ดีของชาติ การ
ดํารงชีวิต การประกอบอาชีพตลอดจนการศึกษาตอ และใหสถานศึกษาขั้นพื้นฐานจัดทําสาระของ
หลักสูตรตามวัตถุประสงคทีก่ําหนดในสวนที่เกี่ยวกบัสภาพปญหาในชุมชนและสงัคม ภูมิปญญา
ทองถิ่น คุณลักษณะที่พงึประสงคเพือ่เปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ  
ซึ่งหมายถึง สถานศึกษาตองจัดการศึกษาใหมีความสอดคลองกับความตองการของชุมชนทองถิ่นและ
ผูเรียนเปนสําคัญ เพื่อนํามาสูการแกปญหาและความตองการของสังคม และนําภูมิปญญาทองถิ่น 
เขามาเปนสวนหนึง่ของการจัดการศึกษาดวย หลักสูตรทองถิ่นฉบับนี ้พัฒนาขึ้นจากการสํารวจสภาพ
ปญหาและความตองการของทองถิ่น ในจังหวัดบรุีรมัย ในเขตชุมชนบานลิ่มทอง ตําบลหนองโบสถ 
อําเภอนางรอง จังหวัดบรุีรมัย รวมถึงศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของมาเปนขอมลูในการพฒันา
หลักสูตรทองถิ่น เพื่อถายทอดภูมิปญญาชาวบาน เรือ่งการปลูกขาวพันธุพื้นเมือง จงัหวัดบรุรีัมย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนบานหนองทองลิ่ม สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษา
บุรรีัมย เขต 3 ในกระบวนการของการพัฒนาหลักสูตร ไดคํานึงถึงความตองการของชุมชนทองถิ่น 
บริบทของสังคมไทยในทองถิ่นเปนหลัก โดยการนําเอาภูมิปญญาชาวบาน ในทองถิ่น และนักวิชาการ
ในทองถิ่น มาเปนสื่อการเรียนรูและเนื้อหาในการจัดการเรียนการสอน โดยการมสีวนรวมของปราชญ
ชาวบานที่มีความรู ความสามารถ ในเรื่องของการปลกูขาว และภูมิปญญาชาวบาน ในเรื่องของ 
การปลูกขาวพื้นเมืองในชุมชนบานลิ่มทอง ตําบลหนองโบสถ อําเภอนางรอง จังหวัดบุรรีัมย ดังนั้น 
การนําหลักสูตรทองถิ่นมาใชในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน โดยใหผูที่มีความรู ความชํานาญ 
หรือปราชญชาวบานในทองถิ่นไดเขามามสีวนรวมในการถายทอดความรู ซึ่งเปนกระบวนการสงเสริม 
และถายทอดภูมิปญญาชาวบานใหเปนไปตามความตองการของทองถิ่นพรอมกันนั้นยังเปนการแกไข



41 

 

ปญหาการละเลยภูมิปญญาทองถิ่นของเด็กๆ และเยาวชน อีกทั้งยังเปนการสงเสริมการรบัประทาน
ขาวพันธุพื้นเมืองซึง่มีคุณคายิ่งทางโภชนาการอยางยิง่ ของชุมชนทองถิ่นและประเทศชาติ   
เพื่อตอบสนองตอเปาหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่ให
ทองถิ่น ไดมีโอกาสในการจัดการศกึษาเพื่อใหมีความสอดคลองและเหมาะสมกับสภาพปญหา 
ของทองถิ่น และสภาพความตองการได   
     4.3.1.2 จุดมุงหมาย  
         หลักสูตรทองถิ่นฉบบันี ้มุงจัดการศกึษาใหผูเรียนมีความรูและคุณลักษณะ ดังนี ้ 

         1) เพื่อตอบสนองความตองการของชุมชนทองถิ่นที่ตองการอนุรักษพันธุขาวพื้นเมอืง
และเพือ่สงเสรมิการปลกูขาวพันธุพื้นเมือง ซึ่งประกอบไปดวยคุณคาทางโภชนาการสูง ไดแก ขาวจิ๊บ 
ขาวเหลืองปลาซิว ขาวมะลิแดง ขาวหอมนลิและขาวไรซเบอรรี่ มาบรรจุไวในหลักสูตรการจัด 
การเรียนรูของสถานศึกษา  

         2) เพื่อใหผูเรียนไดตระหนกัถึงความสําคัญ ยอมรบัภูมิปญญาทองถิ่นของตนเอง
ตลอดจนเกิดเจตคติที่ด ีมีความรัก ความภาคภูมิใจ และรูคณุคาในภูมิปญญาทองถิ่นของตน  

            3) ชุมชนเห็นความสําคัญและใหความรวมมือในการจัดการศึกษา สนับสนุนใหมีการ
นําภูมิปญญาทองถิ่น ปราชญชาวบาน และนักวิชาการในทองถิ่นเขามามสีวนรวมในการจัดกจิกรรม
การเรียนรู เพื่อตอบสนองความตองการของทองถิ่นและประเทศชาติ รวมถึงเปนการอนรุักษพันธุขาว
พื้นเมือง และภูมิปญญาทองถิ่นที่ถายทอดมาจากบรรพบุรุษตอไป 

      4.3.1.3 โครงสรางหลักสูตร  
            1) เนื้อหา  

        เนื้อหาสาระที่กําหนดไวในหลักสูตรทองถิ่นฉบับนี ้ประกอบดวยเนื้อหา เรื่อง การปลูก
ขาวพันธุพื้นเมือง สําหรบันักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนบานหนองทองลิ่ม สํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศกึษาบุรรีัมย เขต 3 ตําบลหนองโบสถ อําเภอนางรอง จังหวัดบุรรีัมย ซึ่งนํามา
กําหนดเปนหนวยการเรียนรูหนึ่งในรายวิชาพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลย ี
โดยการนําภูมิปญญาชาวบาน ปราชญชาวบานและนักวิชาการในทองถิ่น เขามามีสวนรวมใน
กระบวนการจัดการเรียนรู   

 2) หนวยการเรียนรู  
         หนวยการเรียนรูในหลกัสูตรทองถิ่น เรื่อง การปลูกขาวพันธุพื้นเมือง เปนหลักสูตร
รายวิชาพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลย ีกําหนดเวลาเรียนทัง้หมด 16 
ชั่วโมง ซึ่งประกอบดวยหนวยการเรียนและมาตรฐานการเรยีนรู ประกอบดวย 8 หนวยการเรียนรู คือ  

         (1) หนวยที่ 1 ความสําคัญของขาว จํานวน 2 ชั่วโมง 
      (2) หนวยที่ 2 รูจกัตนขาว จํานวน 2 ชั่วโมง  
         (3) หนวยที่ 3 การจําแนกประเภทและชนิดขาวพื้นเมอืง จํานวน 2 ชั่วโมง  
         (4) หนวยที่ 4 วิธีทํานา จํานวน 2 ชั่วโมง  
             (5) หนวยที่ 5 การจัดการเพื่อปองกันศัตรูและวัชพืชในนาขาว จํานวน 2 ชั่วโมง 
         (6) หนวยที่ 6 การปลกูขาวพื้นเมืองใหไดผลผลิตสูง จาํนวน 2 ชั่วโมง  
         (7) หนวยที่ 7 การแปรรูปขาวพื้นเมือง จํานวน 2 ชั่วโมง  
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         (8) หนวยที่ 8 พิธีกรรมเกี่ยวกับขาว จํานวน 2 ชั่วโมง  
     4.3.1.4 เวลาเรียน  

หลักสูตรทองถิ่นฉบับนี ้ใชเวลาในการเรียนการสอนในภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2561 
 โดยใชเวลาในการทดลองใชหลักสูตร เปนเวลา 8 สัปดาหๆ ละ 2 ชั่วโมง รวมจํานวน 16 ชั่วโมง  
     4.3.1.5 แนวการจัดการเรียนรู  

      กิจกรรมการจัดการเรียนรู แตละหนวย ประกอบดวย  
          1) ข้ันนํา เปนการเราความสนใจและนําเขาสูบทเรียน โดยบอกใหทราบถึง

วัตถุประสงคและเนื้อหาการจัดการเรียนรูในแตละหนวย โดยมีภูมิปญญาทองถิ่น ปราชญชาวบาน 
และนักวิชาการในทองถิ่น เขามารวมในกระบวนการจัดการเรียนรูดวย ตามแผนการจัดการเรียนรู 
ที่กําหนดไว โดยมีการทบทวนความรูเดิม เพื่อใหผูเรียนไดเชื่อมโยงความรูเดิมกบัความรูใหมได 

     2) ขั้นสอน เปนการเรียนรูทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัต ิตามแผนการจัดการเรียนรู 
รวมทั้งการใชกิจกรรมทีห่ลากหลายเพื่อสรางความสนใจในการเรียนรู เชน การวิเคราะหสถานการณ 
การแบงกลุมการทํางาน ทักษะการปฏิบัติกิจกรรมที่ไดรับมอบหมาย และการนําเสนอความคิดเห็น
และผลงาน 

     3) ขั้นสรปุเปนการสรปุเนือ้หาการเรียนรูในแตละหนวยการเรียน และทําการ-
ประเมินผลเมื่อเรียนจบแตละหนวย โดยขั้นตอนสุดทายผูเรยีนไดมีโอกาสในการรวมทํากิจกรรม 
ในการปลูกขาวพื้นเมอืงทกุขั้นตอน เพื่อเปนการแสดงถึงการมีสวนรวมในกจิกรรมของชุมชนทองถิ่น 
ของตนเองอยางแทจรงิตามจุดมุงหมายของหลกัสูตรที่กําหนดไว รวมถึงการแสดงความคิดเห็นที่มีตอ
ผลการทดลองใชหลักสูตรทองถิ่น เรื่อง การปลูกขาวพันธุพืน้เมือง ซึง่เปนสวนหนึ่งของการวัดและ 
การประเมินผลของการทดลองใชหลกัสูตรทองถิ่นในครั้งนี้ดวย 
      4.3.1.6 สื่อ/แหลงการเรียนรู 

 สื่อ/แหลงการเรียนรู ประกอบดวย  
          1) เอกสารประกอบการเรียนรู  
          2) ภาพวีดีทัศน  
     3) สื่อจากของจรงิ, รูปภาพ, การนําเสนอภาพนิ่ง (Power Point)  
     4) แหลงเรียนรูในชุมชนทองถิ่น  
     5) ใบความรู  
     6) ใบงาน  
     7) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  

         4.3.1.7 การวัดและการประเมินผล 
     การวัดและการประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน และการประเมินผลการใชหลักสูตร

ทองถิ่น เรือ่ง การปลกูขาวพันธุพื้นเมือง เปนการวัดและประเมินผลหลงัการทดลองใชหลักสูตร 
ดังตอไปนี ้ 

     1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามหลักสูตรทองถิ่น เรื่อง การปลูกขาวพันธุพื้นเมือง โดย
วัดจากการทําแบบทดสอบการเรยีนรูกอนเรียนและหลงัเรียน การรวมทํากจิกรรมกลุม และใบงานที่
มอบหมาย  
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  2) ความคิดเห็นตอหลักสูตรทองถิ่น เกี่ยวกับการทดลองใชหลักสูตรทองถิ่น  
เพื่อถายทอดภูมปิญญาชาวบาน เรื่อง การปลูกขาวพันธุพื้นเมือง ซึ่งประกอบดวย   

      (1) ความคิดเห็นของนักเรียน  
     (2) ความคิดเห็นของครูผูสอน  
     (3) ความคิดเห็นของผูบรหิารสถานศึกษาโรงเรียนบานหนองทองลิม่  
     (4) ความคิดเห็นของปราชญชาวบานและนักวิชาการในทองถิ่น  

              ความคิดเห็นตอหลักสูตรทองถิ่นเกี่ยวกบัผลการทดลองใชหลักสูตรทองถิ่น      
เพื่อถายทอดภูมปิญญาชาวบาน เรื่อง การปลูกขาวพันธุพื้นเมือง เปนการประเมินความคิดเห็น
หลงัจากผูสอนทําการทดลองการใชแผนการจัดการเรียนรูประกอบการใชหลักสูตรแลว และเปนการ
ตรวจสอบวาการนําหลกัสูตรทองถิ่นเรื่อง การปลูกขาวพันธุพื้นเมือง ไปใชไดผลมากนอยเพียงใด     
โดยพิจารณาจากแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอการเรียนการสอนตามหลักสูตรทองถิ่น    
   3) เกณฑการวัดผลและประเมินผล 
       (1) นักเรียนทีเ่รียนจบหลกัสูตรทองถิ่น เรื่อง การปลูกขาวพันธุพื้นเมือง  
กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลงัเรียนผานเกณฑ 
รอยละ 80  
       (2) ทักษะการปฏบิัติงานของนกัเรียนโดยเกณฑการใหคะแนนทักษะการ
ปฏิบัติงาน 
     



33 
 

   
 

 

 

 

ตารางที� 4.4 ลกัษณะสณัฐานวทิยาของทรงกอและสขีองแผ่นใบ กาบใบ ลิ�นใบ หใูบ สขีอ้ สปีลอ้งขา้วพื�นเมอืง 
  

 

  

ลาํดบั 

 

พนัธุ์ 

 ลกัษณะที�ศึกษา 

ความสูง

ของต้น

กล้า 

(ซ.ม.) 

การมีขน

บนแผน่

ใบ 

สีของ

แผน่ใบ 

สีของ

กาบใบ 

มมุของ

ยอด

แผน่ใบ 

สีของ

ลิ�นใบ 

รปูร่าง

ของลิ�น

ใบ 

ความ

ยาว 

เยื�อกนั 

นํ�าฝน 

สีของหใูบ สีของข้อ

ต่อใบ 

สีของ

ปล้อง 

ทรงกอ 

1 จิ�บ 64.54 มบีา้ง เขยีว เขยีว ตั �งตรง ขาว ม ี2 ยอด 1.52 เขยีวอ่อน เขยีวอ่อน เขยีว กอตั �ง 

2 มะลแิดง 63.52 มขีน เขยีว เขยีว ตั �งตรง ขาว ม ี2 ยอด 2.34 เขยีวอ่อน เขยีวอ่อน เหลอืงอ่อน กอตั �ง 

3 ไรซ์เบอรร์ ี 78.46 เกลี�ยง เขยีว เขยีว ตั �งตรง มว่ง ม ี2 ยอด 2.06 มว่ง เขยีวอ่อน เหลอืงอ่อน กอตั �ง 

4 หอมนิล 69.9 เกลี�ยง เขยีว เขยีว ตั �งตรง มว่ง ม ี2 ยอด 1.5 สเีขยีวอ่อน

มว่งที�ปลาย 

เขยีวอ่อน เขยีว กอแผ ่

5 เหลอืงปลาซวิ 104.48 มบีา้ง เขยีวจาง เขยีว ตั �งตรง ขาว ม ี2 ยอด 2.26 เขยีวอ่อน เขยีวอ่อน เขยีว กอแบะ 
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ตารางที� 4.5 ลกัษณะสณัฐานวทิยาของใบธง ความยาวของลาํตน้ จาํนวนหน่อ ลกัษณะกอ สขีองปลอ้ง การชรูวง หางขา้ว การแตกระแง ้ของขา้วพื�นเมอืง  

 
 

ลาํดบั 

 

พนัธุ์ 

ลกัษณะที�ศึกษา 

จาํนวน

ของวนั

ออกดอก 

มมุของใบ

ธง 

ความ

ยาวของ

ลาํต้น 

จาํนวน

หน่อ 

มมุหรือ

ลกัษณะ

กอ 

สีของ

ปล้อง 

การชูรวง หางข้าว สีของ 

หางข้าว 

สีของยอด

เมลด็ 

การแตก

ระแง้ 

1 จิ�บ 137 ตั �งตรง 141.5 8.4 ตั �งตรง เขยีว ชรูวงดมีาก ไมม่ ี ไมม่ ี ขาว มบีา้ง 

2 มะลแิดง 120 เอน 121.7 6.6 ตั �งตรง เขยีว ชรูวงดมีาก ไมม่ ี ไมม่ ี ขาว แตกมาก 

3 ไรซ์เบอรร์ ี 107 ตั �งตรง 80.5 7.6 ตั �งตรง เหลอืงอ่อน ชรูวงด ี ไมม่ ี ไมม่ ี มว่งที�ปลาย ไมแ่ตก 

4 หอมนิล 161 ตั �งตรง 116.4 15.8 เอน

เลก็น้อย 

มว่ง ชรูวงดมีาก ไมม่ ี ไมม่ ี มว่ง แตกมาก 

5 เหลอืงปลาซวิ 150 เอน 184.4 12 ตั �งตรง เหลอืงอ่อน ชรูวงดมีาก ไมม่ ี ไมม่ ี ฟาง มบีา้ง 
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ตารางที� 4.6 ลกัษณะสณัฐานวทิยาความแขง็ของลาํตน้ ลกัษณะรวง กา้นรวง ใบ เมลด็ ใบใตใ้บธงขา้วพื�นเมอืง  
 

 

 

ลาํดบั 

 

พนัธุ์ 

ลกัษณะที�ศึกษา 

ความแขง็ของ

ลาํต้น 

ลกัษณะ

รวง 

ก้านรวง ความยาว

รวง 

(มิลลิกรมั) 

นํ�าหนัก

รวง 

(กรมั) 

การแก่ของ

ใบ 

การติดเมลด็ การร่วงของ 

เมลด็ 

การแห้งของใบใต้

ใบธง 

1 จิ�บ แขง็มาก กระจาย ตั �งตรง 25.74 4.98 ใบแกช่า้ ตดิเมลด็มากกวา่ 

90 % 

รว่งงา่ย แหง้ชา้ 

2 มะลแิดง แขง็ปานกลาง ปานกลาง อ่อน 31.1 4.92 เรว็ ตดิปานกลาง รว่งงา่ย แหง้เรว็ 

3 ไรซ์เบอรร์ ี แขง็มาก ปานกลาง ตั �งตรง 27.8 3.15 ใบแกช่า้ ตดิปานกลาง รว่งน้อย แหง้ชา้ 

4 หอมนิล แขง็มาก จบักนัแน่น ตั �งตรง 28.6 3.27 ใบแกช่า้ ตดิปานกลาง รว่งงา่ยมาก แหง้ชา้ 

   5 เหลอืงปลาซวิ คอ่นขา้งแขง็ ปานกลาง ตั �งตรง 29.28 6.53 ปานกลาง ตดิปานกลาง รว่งน้อย แหง้ปานกลาง 
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ตารางที� 4.7 ลกัษณะสณัฐานวทิยาของเปลอืกเมลด็ของขา้วพื�นเมอืง  

 

 

ลาํดบั 

 

พนัธุ ์

 

 

ลกัษณะที�ศึกษา 

การนวด สีของ 

เปลือก 

เมลด็ 

ขนของ

เปลือกเมลด็ 

นํ�าหนักของ

ข้าวเปลือก 

(กรมั) 

ความยาวของ

เมลด็

ข้าวเปลือก 

(มิลลิเมตร) 

ความกว้าง

ของเมลด็

ข้าวเปลือก 

(มิลลิเมตร) 

สีของข้าว

กล้อง 

รปูร่างของ

ข้าวกล้อง 

1 จิ�บ  ง่าย นํ�าตาล ขนยาว 2.44 8.84 2.50 แดง เรยีว  

2 มะลแิดง ง่าย ฟาง ขนสั �น 2.92 10.44 2.71 แดง เรยีว 

3 ไรซเ์บอรร์ ี ง่าย นํ�าดาล ขนยาว 2.33 10.87 2.47 ม่วงดาํ เรยีว  

4 หอมนิล ง่าย นํ�าตาลเขม้ ขนสั �น 2.35 10.85 2.10 ม่วงแดง เรยีว 

6 เหลอืงปลาซวิ ง่าย เหลอืง ขนสั �น 3.02 9.94 2.80 ขาว เรยีว  
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บทท่ี 5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 การวิจัย “การจัดการความรูขาวพื้นเมืองเพื่อพฒันาเปนหลกัสูตรทองถิ่นของสถานศึกษา    

ในพื้นที่จังหวัดบรุีรัมย” เปนรายงานวิจัยเพื่อพฒันาหลักสูตรทองถิ่นใหสถานศึกษาไดนําไปใชสอนเปน

รายเพิ่มเติม ในการลดเวลาเรียนเพิม่เวลารู ซึ่งคณะผูวิจัยขอนําเสนอประเด็นหลักสําคัญ ประกอบดวย 

สรปุผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ โดยมรีายละเอียดดังนี้ 

5.1 สรปุผล  
 5.1.1 ขาวพ้ืนเมืองของบานลิ่มทอง  
   ในปจจบุันบานลิ่มทองยงัปลูกขาวพื้นเมอืง ไดแก ขาวจิ๊บ ขาวมะลิแดง ไรซเบอรรี ่
หอมนลิ เหลืองปลาซิว แตละชนิดมีลกัษณะดังนี ้

   5.1.1.1 ขาวจิ๊บ ลําตนมีสีน้ําตาลออน แตกกอดี และมีระยะการแตกกอยาวนาน ชูรวงดี 
ขาวเปลือกมีเมล็ดกวาง 2.55 มิลลิเมตร ยาว 9.90 มิลลเิมตร สีฟาง ไมมีหาง ขาวสารมีสี น้ําตาลแดง 
ปลูกงายในนาดินดาน ขาวจิ๊บ ปลูกกอน 15 พฤษภาคม เก็บเกี่ยวปลายเดือนพฤศจกิายนถึงตน
ธันวาคม 

   5.1.1.2 ขาวมะลิแดง ลําตนแข็ง สูงตามน้ํา เมล็ดเรียวเล็ก ขาวเปลือกมีเมล็ดกวาง 2.66 
มิลลิเมตร ยาว 10.38 มิลลเิมตร สีฟางไมมีหาง ขาวสารมสีนี้ําตาลแดงยาว ปลูกที่เนิน น้ําไมขังก็ได      
ทนแลง ทนตอโรค ทนตอหญา เกบ็เกี่ยวหลงัมะลิ 105 ปลูกพฤษภาคม เก็บเกี่ยวเดือนปลายเดือน
ธันวาคม 

   5.1.1.3 ขาวไรซเบอรี ่ลําตนไมสงูมากนัก ลําตนดํา รวงขาวสีดํา แตกกอด ีขาวเปลือกมี
เมล็ดกวาง 2.32 มิลลเิมตร ยาว 10.57 มิลลเิมตร สีน้ําตาลดํา ไมมีหาง ขาวสารมสีีมวงดํายาว ทนตอ
โรค เกี่ยวกอนขาวมะลิ 105          

   5.1.1.4 ขาวหอมนิล ลําตนไมสูง รวงสีน้ําตาลเขม ขาวเปลอืกมีเมล็ดกวาง 2.23 มิลลิเมตร  
 ยาว 10.61 มิลลเิมตร นํ้าตาลดํา ไมมีหาง ขาวสารมีสีมวงแดงยาว ทนตอโรค แตกกอด ีเกี่ยวกอน 
 มะลิ 105 

  5.1.1.5 ขาวเหลืองปลาซิว ลําตนตั้งแข็งแรง ยืดตามน้ํา ขาวเปลือกมเีมล็ดกวาง 2.70 
มิลลิเมตร ยาว 10.05 มิลลเิมตร สีฟางสลับน้ําตาล ไมมีหาง ขาวสารสีขาวยาว ไมทนตอโรค 
  5.1.2 การปลูกขาวพื้นเมืองของบานลิ่มทอง ตําบลหนองโบสถ อําเภอนางรอง จังหวัด
บุรีรัมย พื้นที่นี้ยังคงมีการปลูกไดแก ขาวจิ๊บ ขาวมะลิแดง ขาวหอมนิล ขาวเหลืองปลาซิว ขาวไรซ
เบอรรี ่ซึ่งมีองคความรู ดังนี ้

5.1.2.1 การเตรียมเมล็ดพันธุ จะเลือกเมล็ดพันธุขาวที่เก็บจากแปลงนา เมล็ดสมบรูณ  
ไมเปนโรค ไมมีวัชพืชเจือปน สวนใหญจะเก็บเมล็ดพันธุในทีโ่ปรงอากาศถายเทสะดวก 

5.1.2.2 การเตรียมดินปลูกขาวพื้นเมือง กอนการปลกูขาวเกษตรกรตองหาปุยมาบํารุง
ดิน อาจเปน ปุยขี้ไก ปุยขี้หมู ปุยขี้วัวข้ีควาย ปุยหมัก ปุยใบไม มาเทผสมลงในดินกอน จะทําใหดินรวน
มีแรธาตุตางๆ ที่พืชตองการ นอกจากนั้นยังใชปุยพืชสดไดแก ปอเทอืง ถั่วเขียวในการบํารุงดิน 
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 5.1.2.3 การเตรียมดินสําหรบันาหวานมีการไถกลบตอซงั บางรายจะทําการไถกลบตอซัง
หลงัจากเกี่ยวขาวเสร็จแลว เพื่อเปนการหมกัตอซงัเปนปุย และรกัษาหนาดิน และปราบวัชพืช  
 5.1.2.4 การไถกลบหญาเปนการไถครั้งที่สอง จากนั้นหวานขาวพันธุจึงไถครั้งที่สามปน
ดินเพื่อกลบเมล็ดขาวไว 
 5.1.2.5 การเตรียมดินสําหรบันาดํา มีการไถกลบตอซังเหมอืนนาหวาน ครั้งที่สองไถดะ 
แลวไถแปรและทําเทอืก จึงจะทําการปกดําตนขาว  
 5.1.2.6 การกําจัดวัชพืช หลังจากหวานหรอืดํานาไดระยะหนึ่ง ชาวนาตองดูแลเรื่อง 
วัชพืชไมใหมาแยงอาหารตนขาวหรือทําลายกัดกินตนขาว ดวยวิธีการถอนหญา 
     5.1.2.7 การใสปุยอินทรียบํารงุดิน ไดแก ทําการฉีดพนน้ําหมักชีวภาพเพื่อบํารุงดินและ
ยอยสลายตอซังขาว มีการไถกลบพืชเพื่อเปนปุยในนาขาว และการหวานปุยคอกหมกั  

5.1.2.8 การใสปุยอินทรียบํารงุตนขาว ไดแก เริ่มแรกใสปุยหมักอัตรา 15 - 20 กิโลกรัม/
ไร ใสปุยน้ําหมักชีวภาพ ในอัตรา ไมควรเกิน 5 ลิตร/ไร  ขาวอายุ 45-50 วัน  ขาวเริ่มจะสรางชอดอก 
แตยังไมตั้งทอง และยังคงมีการเจรญิเติบโตทางตนสูงอยู   ใสปุยหมักอัตรา 10 กิโลกรัม/ไร          
การปองกันเชื้อราและโรคตางๆ ควรเริม่ที่อายุ 45 วัน เปนตนไป  ใชสมุนไพรในพื้นที่บริเวณบาน เชน 
ฝกคูน บอระเพ็ด เมล็ดสะเดา นํามาหมัก วิธีนี้เปนวิธีปองกนัและกําจัดหนอนใบขาวที่ไดผลคอนขาง
เปนที่นาพอใจ ที่เห็นไดชัดคือหนอน ไมดื้อยาเหมือนการใชสารเคมี หรอืใชสารสกัดธรรมชาติ เชน   
บิวเวอเรีย ไตรโครเดอรมา เปนตน และเมื่อขาวอายุ 65-70 วัน ขาวเริ่มตั้งทองแลวเปนชวงสรางรวง 
ชวงนี้รวงจะยาวหรือไม สมบรูณหรือเปลา อยูทีก่ารจัดการ หนอนกอทําลายขาวดูสภาพตนขาวเอาวา
ขาวเปนอยางไร ถาเขียวพอดีแลวก็ไมตองใสเพิ่ม แตถาจะใส อัตราประมาณ 10-15 กิโลกรัม/ไร 
 5.1.2.9 การบริหารนํ้าเขานาขาว ตองดําเนินการดังน้ี 
   ครั้งที่ 1 เมื่อตนขาวมีอายุ 10 วัน ประมาณเดือน มิถุนายน ใหมีน้ําในนาขาว  
ความสูงของน้ํา 15-20 เซนติเมตร 
  ครั้งที่ 2 ประมาณเดือนสิงหาคม ใหมีน้ําในนาขาว ความสูงของน้ํา 15-25 เซนติเมตร 
  ครั้งที่ 3 ประมาณเดือนกันยายน ใหมีน้ําในนาขาว ความสูงของน้ํา 15-25 
เซนติเมตร 
  ครั้งที่ 4 ชวงขาวออกดอก ควรมีน้ําในนาขาวความสูง 25-30 เซนติเมตร 
  ครั้งที่ 5 ระบายน้ําออกกอนเกี่ยวขาว 5-7 วัน เนื่องจากขาวไมตองการน้ําแลว 
เกษตรกรจะไดเดินเกี่ยวขาวดวยความสะดวก 
  5.1.2.10 การเกบ็เกี่ยว หลังจากขาวออกรวง ประมาณ 25-30 วัน แปงในพื้นที่ของ
ดอกขาวแข็ง เมล็ดขาวมีสเีหลืองสามารถเกบ็เกี่ยวได 
 5.1.3 หลักสูตรทองถ่ิน เรื่อง การปลูกขาวพื้นเมือง มี 8 หนวยการเรียนรู คือ หนวยที่ 1 
ความสําคัญของขาว จํานวน 2 ชั่วโมง หนวยที่ 2 รูจักตนขาว จํานวน 2 ชั่วโมง หนวยที่ 3 การจําแนก
ประเภทและชนิดขาวพื้นเมอืง จํานวน 2 ชั่วโมง หนวยที่ 4 วิธีทํานา จํานวน 2 ชั่วโมง หนวยที่ 5  
การจัดการเพื่อปองกันศัตรูและวัชพืชในนาขาว จํานวน 2 ชั่วโมง หนวยที่ 6 การปลูกขาวพื้นเมอืงให
ไดผลผลิตสูง จํานวน 2 ชั่วโมง หนวยที่ 7 การแปรรูปขาวพืน้เมือง จํานวน 2 ชั่วโมง และหนวยที่ 8 
พิธีกรรมเกี่ยวกบัขาว จํานวน 2 ชั่วโมง มีผลการประเมิน จากผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน ไดพิจารณา 
ความสอดคลองขององคประกอบตางๆ ในหลักสูตรพบวา หลักการ จุดมุงหมาย โครงสรางหลกัสูตร  
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เวลาเรียน แนวการจัดการเรียนรู สื่อ/แหลงเรียนรู การวัดผลและการประเมินผล มีความสอดคลอง
เหมาะสมที่สามารถนําไปใชในการสอนได โดยมีการปรับขอสอบกอนเรียนและหลังเรียนตามคําแนะนํา
ของผูเชี่ยวชาญ  
 
5.2 อภปิราย  
 5.2.1 บานลิ่มทองมีขาวพื้นเมืองที่ยังปลูกอยูในปจจุบัน ไดแก ขาวจิ๊บ ขาวมะลิแดง  
ไรซเบอรรี ่หอมนิล เหลอืงปลาซิว เนื่องจากชาวนาทราบวาเปนขาวที่มีสารอาหารที่มปีระโยชนตอ
สุขภาพ ซึ่งสอดคลองกับผลงานวิจัยของ เสถียร ฉันทะ (2554, 288-289) ที่คนพบวา ขาวพื้นเมืองที่
ชาวนาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือปลูกกันนั้นเปนยารักษาโรค และสามารถขายเพื่อเพิ่มรายไดแก
ครอบครัว  
 5.2.2 หลักสูตรทองถิ่น เรือ่ง การปลูกขาวพื้นเมือง  
 หลักสูตรทองถิ่นนี ้ม ี8 หนวยการเรียนรู คือ หนวยที่ 1 ความสําคัญของขาว หนวยที่ 2  
รูจักตนขาว หนวยที่ 3 การจําแนกประเภทและชนิดขาวพื้นเมือง หนวยที่ 4 วิธีทํานา หนวยที่ 5  
การจัดการเพื่อปองกันศัตรูและวัชพืชในนาขาว หนวยที่ 6 การปลูกขาวพื้นเมืองใหไดผลผลิตสูง  
หนวยที่ 7 การแปรรูปขาวพื้นเมือง และหนวยที่ 8 พิธีกรรมเกี่ยวกับขาว และมผีลการประเมิน  
จากทีผู่เชี่ยวชาญ 3 ทาน ไดพิจารณาความสอดคลองขององคประกอบตางๆ ในหลกัสูตรพบวา  
มีหลกัการ จุดมุงหมาย โครงสรางหลกัสูตร เวลาเรียน แนวการจัดการเรียนรู สื่อ/แหลงเรียนรู  
การวัดผลและการประเมินผล มีความสอดคลองเหมาะสมทีส่ามารถนําไปใชในการสอนได ซึ่ง 
สอดคลองกบัประสทิธิ์ ซองขันปอน (2545) ไดสรุปองคประกอบของหลักสูตรตองประกอบดวย  
หลักการ จุดหมาย โครงสราง คําอธิบายรายวิชา ขอบขายเนื้อหา เวลาเรียน แนวทางการจัดกจิกรรม 
การเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอน การวัดผลและประเมินผล และหลักสูตรเปนไปตามความ 
ตองการของทองถิ่น เนื่องจากกอนที่จะสรางหลักสูตรไดศึกษาสภาพแวดลอมและความตองการของ 
ชุมชนกอน ซึ่งสอดคลองกับหลักการในการพฒันาหลักสูตรของ บรรพต สุวรรณประเสริฐ (2544 : 15)  
และนิคม ชมพูหลง (2545 ก : 111-114) กลาววา การพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นในระดับโรงเรียนควร 
ศึกษาสภาพของสงัคมในทองถิ่น ศึกษาความตองการ ความจําเปนของทองถิ่น โดยการเก็บขอมูล 
ภาคสนามจากภูมปิญญาชาวบานและภูมิปญญาทองถิ่น 
 
5.3 ขอเสนอแนะ 
 5.3.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
     5.3.1.1 การนําหลกัสูตรทองถิ่น เรื่อง การปลูกขาวพื้นเมือง ไปใช ควรจัดเตรียมแปลง
ทดลองในโรงเรียนหรือแปลงที่ใกลสถานทีส่อนใหมากทีสุ่ด เพื่อความสะดวกในการบรหิารจัดการ
แปลงนา และการดูแล บํารงุ รักษา 
 5.3.1.2 การสอน เรื่อง การปลูกขาวพื้นเมือง ควรสอนชวงฤดูของการทํานา คือ เริ่มสอน
ในเดือนพฤษภาคม จนถึงเดือนทีม่ีการเกบ็เกี่ยว 
 5.3.1.3 ควรนําปราชญชาวบานที่มีความรูเกี่ยวกับขาวพื้นเมอืงมาสอนรวมในบาง 
คาบเรียน จะชวยใหเด็กเกิดความสนใจและไดประสบการณเพิ่มมากยิ่งขึ้น 
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 5.3.1.4 ควรทําขอตกลงรวมกันระหวางชาวบานกบัโรงเรียนในการชวยสอนการปลูกขาว
พื้นเมือง โดยชาวบานเปนวิทยากรเสรมิขั้นตอนการลงแปลงสาธิต 
 5.3.1.5 เมื่อทําการสอน เรื่อง การแปรรูปขาวพื้นเมอืง ควรจัดกิจกรรมและนิทรรศการ
การแปรรปูใหเด็กและผูปกครองรวมปฏิบัติจริง เพื่อใหเด็กไดเรียนรูและเกิดทักษะในการแปรรูป 
 5.3.2 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
     5.3.2.1 ควรศึกษาและจัดทําหลักสูตรทองถิ่น เรื่อง ปุยชีวภาพสําหรบัการผลิตขาวอินทรีย 
     5.3.2.2 ควรศึกษาแนวทางการแปรรปูผลิตภัณฑขาวพื้นเมือง เพื่อเพิ่มรายไดใหแก
เกษตรกรและรองรบัเมอืงการทองเที่ยวและกีฬา 
     5.3.2.3 ควรศึกษาแนวทางการผลิตเมล็ดพันธุขาวพื้นเมอืงเพื่อการอนรุักษและการใช 
ประโยชนอยางยั่งยืน 
     5.3.2.4 ควรศึกษาแนวทางการปรับแตงพันธุขาวพื้นเมือง เพื่อตอบสนองตลาดในประเทศ
ตะวันออกกลาง 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
เกษตรกรผูใหขอมูล การปลูกขาว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รายช่ือผูใหขอมูลขาวพื้นเมือง 
 

1. นางสนิท ทิพยนางรอง 
2. นายสมควร ขําวงศ 
3. นางจริยา พระงาม 
4. นางแวง ทวีชาติ 
5. นายทะนง ขําวงศ 
6. นางสายมาน ชูเชิดเชื้อ 
7. นางสํารอง วัชพืช 
8. นางวรรณศรี เนตรกลู 
9. นายไพรัตน แสงรมัย 
10. นายวีระฉัตย ทองคํา 
11. นางสาวญานี อินกกพื้น 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

สีของเมล็ดขาวเปลือก 
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ภาคผนวก ค 

สีของเมล็ดขาวสาร 
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ภาคผนวก ง 
ภาพกิจกรรมถอดองคความรู 
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ภาพท่ี 1 ผศ.ครปุกรณ ละเอียดออนดําเนินการถอดความรูการปลูกขาวพื้นเมือง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2 ชาวนาผูเขารวมถอดความรูการปลูกขาวพื้นเมือง 
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ภาพท่ี 3 ผูใหญบานและชาวนาใหความรวมมือในการถอดความรู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4 ชาวนารวมแรงรวมใจในการใหความรู 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
รายช่ือผูเช่ียวชาญประเมินหลักสูตร 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รายช่ือผูเช่ียวชาญประเมินหลักสูตร 
 

1. รศ.ประยงค ธรรมสุภา   ผูเชี่ยวชาญทางการเกษตร 
2. อาจารย ดร.เบญจพร วรรณปูถัมถ ผูเชี่ยวชาญสาขาหลักสูตรและการสอน 
3. อาจารยโกวิทย ไกยสิทธิ ์  ผูเชี่ยวชาญสาขาหลักสูตรและการสอน 
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คํานํา 

   
  พระราชบัญญัตกิารศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ไดกําหนดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เพื่อความเปนไทย ความเปนพลเมืองที่ดีของชาต ิ 
การดํารงชีวิต การประกอบอาชีพตลอดจนการศึกษาตอ และใหสถานศึกษาขั้นพื้นฐานจัดทําสาระ 
ของหลักสูตรตามวัตถุประสงคที่กําหนด ในสวนที่เกี่ยวกบัสภาพปญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปญญา
ทองถิ่น ดังนั้นคณะผูจัดทําหลักสูตรทองถิ่น จงึไดจัดทําการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่น เพื่อถายทอด 
ภูมิปญญาชาวบาน เรื่อง การปลูกขาวพันธุพื้นเมือง อําเภอนางรอง จังหวัดบุรรีัมย ในระดบั 
ชั้นประถมศึกษาปที ่6  
  หลักสูตรทองถิ่นฉบับนี ้พัฒนาข้ึนจากการสํารวจสภาพปญหาและความตองการของทองถิ่น 
ในอําเภอนางรอง จังหวัดบรุีรัมย  ในเขตชุมชนบานลิ่มทอง ตําบลหนองโบสถ อําเภอนางรอง จังหวัด
บุรรีัมย รวมถึงศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของมาเปนขอมูลในการพัฒนาหลกัสูตรทองถิ่น 
เพื่อถายทอดภูมปิญญาชาวบาน เรื่องการปลูกขาวพันธุพื้นเมือง อําเภอนางรอง จังหวัดบุรรีัมย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนบานหนองทองลิ่ม อําเภอนางรอง จังหวัดบุรรีัมย สํานักงาน 
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบรุีรัมย เขต 3  
 คณะผูจัดทําหลกัสูตรทองถิ่น ขอขอบพระคุณ ผูอํานวยการโรงเรียน และคณะครู บาน
หนองทองลิ่ม ขอบใจนักเรียนในโรงเรียนบานหนองทองลิ่ม ทุกคนที่ใหความรวมมือในกจิกรรมตาง ๆ 
ตลอดจนเกษตรกรและปราชญชาวบานทุก ๆ คน ที่ใหความรวมมือเปนอยางดี มา ณ โอกาสนี ้

 

                                                             คณะผูจัดทํา 
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สารบัญ 

 หนา 
คํานํา 1 
สารบัญ 2 
หลักการ 3 
จุดมุงหมาย 4 
โครงสรางหลักสูตร 4 
แผนการจัดการเรียนรูที ่1 เรื่อง ความสําคัญของขาว 7 
แผนการจัดการเรียนรูที ่2 เรื่อง รูจักตนขาว 19 
แผนการจัดการเรียนรูที ่3 เรื่อง การจําแนกประเภทและชนดิขาวพื้นเมือง 40 
แผนการจัดการเรียนรูที ่4 เรื่อง วิธีการทํานา 50 
แผนการจัดการเรียนรูที ่5 เรือ่ง การจัดการศัตรูพืชและการปองกันกําจัดในนาขาว 60 
แผนการจัดการเรียนรูที ่6 เรือ่ง การปลกูขาวพื้นเมืองใหไดผลผลิตสูง 80 
แผนการจัดการเรียนรูที ่7 เรื่อง การแปรรูปขาวพื้นเมือง 91 
แผนการจัดการเรียนรูที ่8 เรื่อง พิธีกรรมเกี่ยวกับขาว 99 
บรรณานุกรม 113 
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หลักสูตรทองถ่ิน 
 

 การพัฒนาหลักสูตรทองถิ่น เพื่อถายทอดภูมิปญญาชาวบาน เรื่อง การปลูกขาวพันธุ
พื้นเมือง ตําบลหนองโบสถ อําเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
  
1. หลักการ  
 ตามความมาตรา 27 พระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาต ิพ.ศ. 2542 ไดกําหนดหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน เพื่อความเปนไทย ความเปนพลเมืองที่ดีของชาติ การดํารงชีวิต  
การประกอบอาชีพตลอดจนการศึกษาตอ และใหสถานศึกษาขั้นพื้นฐานจัดทําสาระของหลักสูตร 
ตามวัตถุประสงคที่กําหนดในสวนทีเ่กี่ยวกับสภาพปญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปญญาทองถิ่น 
คุณลักษณะที่พึงประสงคเพื่อเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ  
ซึ่งหมายถึง สถานศึกษาตองจัดการศึกษาใหมีความสอดคลองกับความตองการของชุมชนทองถิ่นและ
ผูเรียนเปนสําคัญ เพื่อนํามาสูการแกปญหาและความตองการของสังคม และนําภูมิปญญาทองถิ่น 
เขามาเปนสวนหนึง่ของการจัดการศึกษาดวย หลักสูตรทองถิ่นฉบับนี ้พัฒนาขึ้นจากการสํารวจสภาพ
ปญหาและความตองการของทองถิ่น ในจังหวัดบรุีรมัย ในเขตชุมชนบานลิ่มทอง ตําบลหนองโบสถ 
อําเภอนางรอง จังหวัดบรุีรมัย รวมถึงศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของมาเปนขอมลูในการพฒันา
หลักสูตรทองถิ่น เพื่อถายทอดภูมิปญญาชาวบาน เรือ่งการปลูกขาวพันธุพื้นเมือง ตําบลหนองโบสถ 
อําเภอนางรอง จงัหวัดบรุีรมัย ระดับชั้นประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนบานหนองทองลิม่ สํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศกึษาบุรรีัมย เขต 3 ในกระบวนการของการพฒันาหลักสูตร ไดคํานึงถึงความ
ตองการของชุมชนทองถิ่น บริบทของสังคมไทยในทองถิ่นเปนหลัก โดยการนําเอาภูมิปญญาชาวบาน 
ในทองถิ่น และนักวิชาการในทองถิ่น มาเปนสื่อการเรียนรูและเนื้อหาในการจัดการเรียนการสอน โดย
การมสีวนรวมของปราชญชาวบานทีม่ีความรู ความสามารถ  ในเรื่องของการปลูกขาว และภูมิปญญา
ชาวบาน ในเรื่องของการปลูกขาวพื้นเมืองในชุมชนบานลิ่มทอง ตําบลหนองโบสถ อําเภอนางรอง 
จังหวัดบุรรีัมย ดังนั้น การนําหลกัสูตรทองถิ่นมาใชในการจดัการเรียนการสอนในโรงเรียน โดยใหผูทีม่ี
ความรู ความชํานาญ หรือปราชญชาวบานในทองถิ่นไดเขามามีสวนรวมในการถายทอดความรู ซึ่ง
เปนกระบวนการสงเสรมิ และถายทอดภูมปิญญาชาวบานใหเปนไปตามความตองการของทองถิ่น
พรอมกันนั้นยังเปนการแกไขปญหาการละเลยภูมปิญญาทองถิ่นของเด็กๆ และเยาวชน อีกทัง้ยังเปน
การสงเสรมิการรับประทานขาวพันธุพื้นเมืองซึง่มีคุณคายิ่งทางโภชนาการ ของชุมชนทองถิ่น และ
ประเทศชาติ  เพื่อตอบสนองตอเปาหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ที่ใหทองถิ่น ไดมีโอกาสในการจัดการศึกษาเพื่อใหมีความสอดคลองและเหมาะสมกบัสภาพ
ปญหาของทองถิ่น และสภาพความตองการได   
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2. จุดมุงหมาย  
 หลักสูตรทองถิ่นฉบับนี ้มุงจัดการศึกษาใหผูเรียนมีความรู ดังนี้  

2.1 เพื่อตอบสนองความตองการของชุมชนทองถิ่นที่ตองการอนุรกัษพันธุขาวพื้นเมืองและ 
เพื่อสงเสรมิการปลูกขาวพันธุพื้นเมือง ซึ่งประกอบไปดวยคุณคาทางโภชนาการสูง ไดแก ขาวจิ๊บ  
ขาวเหลืองปลาซิว ขาวมะลิแดง ขาวหอมนลิ และขาวไรซเบอรรี่ มาบรรจุไวในหลักสูตร 
ของสถานศึกษา  

2.2 เพื่อใหผูเรียนไดตระหนกัถึงความสําคัญ ยอมรับภมูิปญญาทองถิ่นของตนเองตลอดจนเกิด
เจตคติที่ด ีมีความรัก ความภาคภูมิใจ และรูคุณคาในภูมิปญญาทองถิ่นของตน  

2.3 ชุมชนเห็นความสําคัญและใหความรวมมอืในการจัดการศึกษา สนบัสนุนใหมีการนํา 
ภูมิปญญาทองถิ่น ปราชญชาวบาน และนักวิชาการในทองถิน่เขามามีสวนรวมในการจัดกจิกรรม 
การเรียนรู เพื่อตอบสนองความตองการของทองถิ่นและประเทศชาติ รวมถึงเปนการอนรุักษพันธุขาว
พื้นเมือง และภูมิปญญาทองถิ่นที่ถายทอดมาจากบรรพบุรุษตอไป 

  
3. โครงสรางหลักสูตร  

3.1 เน้ือหา  
  เนื้อหาสาระทีก่ําหนดไวในหลกัสูตรทองถิ่นฉบับนี ้ประกอบดวยเนื้อหา เรือ่ง การปลกูขาว
พันธุพื้นเมือง สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนบานหนองทองลิ่ม สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาบรุีรมัย เขต 3 ตําบลหนองโบสถ อําเภอนางรอง จังหวัดบรุีรัมย ซึ่งนํามา
กําหนดเปนหนวยการเรียนรูหนึ่งในรายวิชาเพิ่มเติม กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลย ี
โดยการนําภูมิปญญาชาวบาน ปราชญชาวบานและนักวิชาการในทองถิ่น เขามามีสวนรวมใน
กระบวนการจัดการเรียนรู   

3.2 หนวยการเรียนรู  
 หนวยการเรียนรูในหลักสูตรทองถิ่น เรื่อง การปลกูขาวพันธุพื้นเมือง เปนหลกัสูตรรายวิชา
เพิ่มเตมิ กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลย ีกําหนดเวลาเรียนทั้งหมด 16 ชั่วโมง  
ซึ่งประกอบดวยหนวยการเรียน ดังนี ้ 
  3.2.1 สาระการเรียน ประกอบดวย 8 หนวยการเรียนรู คือ 
   1) หนวยที่ 1 ความสําคัญของขาว จํานวน 2 ชั่วโมง   

 2) หนวยที่ 2 รูจักตนขาวในทองถิ่น จํานวน 2 ชั่วโมง  
 3) หนวยที่ 3 การจําแนกประเภทและชนิดขาวพื้นเมือง จํานวน 2 ชั่วโมง  
 4) หนวยที่ 4 วิธีทํานา จํานวน 2 ชั่วโมง   
 5 หนวยที่ 5 การจัดการเพื่อปองกันศัตรูและวัชพืชในนาขาว จํานวน 2 ชั่วโมง 
 6) หนวยที่ 6 การปลกูขาวพื้นเมืองใหไดผลผลิตสูง จํานวน 2 ชั่วโมง  
 7) หนวยที่ 7 การแปรรูปขาวพื้นเมือง จํานวน 2 ชั่วโมง  
 8) หนวยที่ 8 พิธีกรรมเกี่ยวกับขาว จํานวน 2 ชั่วโมง  
3.3 เวลาเรียน  

หลักสูตรทองถิ่นฉบับนี ้ใชเวลาในการเรียนการสอนในภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2561 
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 โดยใชเวลาในการทดลองใชหลักสูตร เปนเวลา 8 สัปดาห ๆ ละ 2 ชั่วโมง รวมจํานวน 16 ชั่วโมง  
 3.4 แนวการจัดการเรียนรู  

      กิจกรรมการจัดการเรียนรู แตละหนวย ประกอบดวย  
      3.4.1 ขั้นนํา เปนการเราความสนใจและนําเขาสูบทเรียน โดยบอกใหทราบถึง

วัตถุประสงคและเนื้อหาการจัดการเรียนรูในแตละหนวย โดยมีภูมิปญญาทองถิ่น ปราชญชาวบาน 
และนักวิชาการในทองถิ่น เขามารวมในกระบวนการจัดการเรียนรูดวย ตามแผนการจัดการเรียนรู 
ที่กําหนดไว โดยมีการทบทวนความรูเดิม เพื่อใหผูเรียนไดเชื่อมโยงความรูเดิมกบัความรูใหมได 

 3.4.2 ขั้นสอน เปนการเรียนรูทัง้ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัต ิตามแผนการจัดการเรียนรู 
รวมทั้งการใชกิจกรรมทีห่ลากหลายเพื่อสรางความสนใจในการเรียนรู เชน การวิเคราะหสถานการณ 
การแบงกลุมการทํางาน ทักษะการปฏิบัติกิจกรรมที่ไดรับมอบหมาย และการนําเสนอความคิดเห็น
และผลงาน 

 3.4.3 ขั้นสรุปเปนการสรุปเนื้อหาการเรียนรูในแตละหนวยการเรียน และทําการ-
ประเมินผลเมื่อเรียนจบแตละหนวย โดยขั้นตอนสุดทายผูเรยีนไดมีโอกาสในการรวมทํากิจกรรม 
ในการปลูกขาวพื้นเมอืงทกุขั้นตอน เพื่อเปนการแสดงถึงการมีสวนรวมในกจิกรรมของชุมชนทองถิ่น 
ของตนเองอยางแทจรงิตามจุดมุงหมายของหลกัสูตรที่กําหนดไว รวมถึงการแสดงความคิดเห็นที่มีตอ
ผลการทดลองใชหลักสูตรทองถิ่น เรื่อง การปลูกขาวพันธุพืน้เมือง ซึง่เปนสวนหนึ่งของการวัดและ 
การประเมินผลของการทดลองใชหลกัสูตรทองถิ่นในครั้งนี้ดวย 
 3.5 สื่อ/แหลงการเรียนรู 

 สื่อ/แหลงการเรียนรู ประกอบดวย  
      3.5.1 เอกสารประกอบการเรียนรู  
      3.5.2 ภาพวีดีทัศน  
 3.5.3 สื่อจากของจริง, รูปภาพ, การนําเสนอภาพนิง่ (Power Point)  
 3.5.4 แหลงเรียนรูในชุมชนทองถิ่น  
 3.5.5 ใบความรู  
 3.5.6 ใบงาน  
 3.5.7 แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน  

 3.6 การวัดและการประเมินผล 
   การวัดและการประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน และการประเมินผลการใชหลักสูตร

ทองถิ่น เรือ่ง การปลกูขาวพันธุพื้นเมือง เปนการวัดและประเมินผลหลงัการทดลองใชหลักสูตร 
ดังตอไปนี ้ 

 3.6.1 ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนตามหลกัสูตรทองถิ่น เรื่อง การปลูกขาวพันธุพื้นเมือง 
โดยวัดจากการทําแบบทดสอบการเรียนรูกอนเรียนและหลังเรียน การรวมทํากจิกรรมกลุม และใบงาน
ที่มอบหมาย  

 3.6.2 ความคิดเห็นตอหลกัสูตรทองถิ่น เกี่ยวกับการทดลองใชหลักสูตรทองถิ่น  
เพื่อถายทอดภูมปิญญาชาวบาน เรื่อง การปลูกขาวพันธุพื้นเมือง ซึ่งประกอบดวย   

  1) ความคิดเห็นของนักเรียน  
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 2) ความคิดเห็นของครผููสอน  
 3) ความคิดเห็นของผูบรหิารสถานศึกษาโรงเรียนบานหนองทองลิ่ม  
 4) ความคิดเห็นของปราชญชาวบานและนักวิชาการในทองถ่ิน  

ความคิดเห็นตอหลักสูตรทองถิ่นเกี่ยวกับผลการทดลองใชหลักสูตรทองถิ่น เพื่อถายทอด 
ภูมิปญญาชาวบาน เรื่อง การปลูกขาวพันธุพื้นเมือง เปนการประเมินความคิดเห็นหลังจากผูสอนทํา 
การทดลองการใชแผนการจัดการเรียนรูประกอบการใชหลักสูตรแลว และเปนการตรวจสอบวาการนํา
หลักสูตรทองถิ่นเรื่อง การปลกูขาวพันธุพื้นเมือง ไปใชไดผลมากนอยเพียงใด โดยพิจารณาจาก
แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอการเรียนการสอนตามหลักสูตรทองถิ่น    
  3.6.3 เกณฑการวัดผลและประเมินผล 
   1) นักเรียนทีเ่รียนจบหลักสูตรทองถิ่น เรือ่ง การปลกูขาวพันธุพื้นเมือง  
กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลงัเรียนผานเกณฑ 
รอยละ 80  
   2) ทักษะการปฏิบัติงานของนกัเรียนโดยเกณฑการใหคะแนนทักษะการปฏิบัติงาน
ของนักเรียน ดังนี ้
   ดีมาก  ให 5 คะแนน  
   ดี  ให 4 คะแนน 
   ปานกลาง ให 3 คะแนน 
   พอใช  ให 2 คะแนน 
   ปรับปรงุ  ให 1 คะแนน 
  เกณฑในการประเมินทักษะการปฏิบัตงิานของนักเรียน ดังนี ้
 คาเฉลี่ย  4.50 - 5.00 หมายถึง  นักเรียนมีการปฏิบัติงาน  ในระดบัมากทีสุ่ด 
 คาเฉลี่ย  3.50 - 4.49 หมายถึง  นักเรียนมีการปฏิบัติงาน  ในระดบัมาก 
 คาเฉลี่ย  2.50 - 3.49 หมายถึง  นักเรียนมีการปฏิบัติงาน  ในระดบัปานกลาง 
 คาเฉลี่ย  1.50 - 2.49 หมายถึง  นักเรียนมีการปฏิบัติงาน  ในระดบันอย 
 คาเฉลี่ย  1.00 - 1.49 หมายถึง  นักเรียนมีการปฏิบัติงาน  ในระดบันอยทีสุ่ด   
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แผนการจัดการเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี                                   ชั้นประถมศึกษาปที ่6  
หนวยการเรียนรูที ่1 ความสําคัญของขาว                                                   จํานวน 2 ชั่วโมง                                                          
แผนการจัดการเรียนรูที ่1 เรื่อง ความสําคัญของขาว                      จํานวน 2 ชั่วโมง                                             
ผูสอน...................................................................................................................................................... 
สอนวันที่ ............................เดือน.........................................................ป พ.ศ. ..................................... 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
1. สาระสาํคัญ  

ขาวเปนอาหารหลักของคนไทยและคนเอเชีย คนไทยมีความสัมพันธกบัขาวอยางใกลชิด  
มีพื้นที่ปลูกขาวประมาณ 64 ลานไร ซึ่งมากกวาพืชชนิดอื่น จึงอาจกลาวไดวา ขาวเปนพืชเศรษฐกจิ 
ที่สําคัญของประเทศในการสงออกและการแปรรปูเปนอาหาร 

 
2. จุดประสงคการเรียนรู  
 2.1 มีความรู มีความเขาใจเกี่ยวกบัความสําคัญของขาว 

2.2 สามารถอธิบายความสําคัญของขาวได 
 

3. สาระการเรียนรู  
 3.1 ความสําคัญของขาวในดานเศรษฐกจิ 
 3.2 ความสําคัญของขาวในดานอาหารเพือ่บริโภค 
 3.3 ความสําคัญของขาวในดานเปนยา 
      
4. กิจกรรมและกระบวนการเรียนรู  

4.1 ขั้นนํา   
 4.1.1 แจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ 
 4.1.2 นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง ความสําคัญของขาว จํานวน 10 ขอ 
 4.1.3 ครูเปดวีดีโอใน You tube เกี่ยวกับความสําคัญของขาวไทย 
  (ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=Nacj9SwNzhc)  
 4.2 ขั้นเรียนรู/กิจกรรม  
 4.2.1 แบงกลุมนักเรียน กลุมละ 6 คน จํานวน 5 กลุม โดยใหผูเรียนแบงกลุมกันเองตาม
ความตองการ แลวสงตัวแทนมารบัใบงานที่ 1 ชวยกันระดมความคิดเกี่ยวกับความสําคัญของขาวไทย 
จากวีดีโอที่ชมไปแลว พรอมแสดงความคิดเห็น  
  4.2.2 นักเรียนออกมานําเสนอผลงานของนักเรียนทุกกลุม โดยครูเพิ่มเติมความรูในขณะนั้น  
 4.2.3 แตละกลุมออกมารับใบความรูเรื่อง ความสําคัญของขาวไทยในดานเศรษฐกิจ อาหาร
เพื่อบริโภค และในดานเปนยา (พืชสมุนไพร)   
 4.2.4 แตละกลุมรวมกันศึกษาใบความรูแลวอภิปรายภายในกลุม พรอมทัง้สรุปเปนองค
ความรูโดยเขียนแผนผังความคิดลงในกระดาษปรุฟ นํามาตดิกระดาน 
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4.3 ขั้นสรุป  
 4.3.1 นักเรียนและครูรวมกันสรุปองคความรูเรื่องความสําคัญของขาวตามผลงาน 
ที่แตละกลุมทํา 

 4.3.2 นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง ความสําคัญของขาว จํานวน 10 ขอ 
    

5. สื่อ/แหลงการเรียนรู  
5.1 แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง ความสําคัญของขาว จํานวน 10 ขอ  
5.2 คอมพิวเตอรพกพา และจอทีว ี
5.3 ใบงานที่ 1 
5.4 ใบความรู เรื่อง ความสําคัญของขาวไทยในดานเศรษฐกจิ อาหารเพื่อบริโภค และในดาน

ยา (สมุนไพร)         
5.5 กระดาษปรุฟ 
5.6 แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง ความสําคัญของขาวความสําคัญของขาว จํานวน 10 ขอ 
 

6. การวัดผลและการประเมินผล 
6.1 สิ่งที่วัดและประเมินผล  

6.1.1 ความรูความเขาใจ  
6.1.2 ทักษะกระบวนการทํางานกลุม  
6.1.3 เจตคติที่ดีตอการปฏิบัติงาน  

6.2 เครื่องมอืการวัดและประเมินผล  
6.2.1 แบบสังเกตพฤติกรรม 
6.2.2 แบบทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน  

6.3 วิธีการวัดและประเมินผล  
6.3.1 สัมภาษณ ซักถาม  
6.3.2 สังเกตพฤติกรรม  

- ความสนใจในการเรียน  
- ความรวมมือในการทํากจิกรรมกลุม  
- ความรับผิดชอบตอกลุม/ตนเอง  
- การอภิปราย การแสดงความคิดเห็น และการตอบคําถาม  
- การนําเสนอผลงาน  

6.3.3 ตรวจงาน/ตรวจแบบทดสอบ  
6.4 เกณฑการประเมิน  

ระดับดีมาก ปฏิบัติกจิกรรมไดคะแนน 80 % ขึ้นไป  
ระดับด ีปฏิบัติกิจกรรมไดคะแนน 50-79 %  
ระดับตองปรับปรงุ ปฏิบัติกจิกรรมไดคะแนน ต่ํากวา 50 % 
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ขอเสนอแนะของผูบริหารสถานศึกษา 
............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

  
      ลงชื่อ 
                ( ................................................ )                           
             ผูอํานวยการโรงเรียน.............................. 
     .............../................/....................... 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10 

 

 
ผลการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

 ปญหา / อุปสรรค 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 แนวทางแกไข 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

 

     ลงชื่อ        ผูสอน 
                          ( ........................................... ) 

                                   .............../................/....................... 
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 ภาคผนวก 
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ใบงานที่ 1 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนชวยกันสรปุองคความรูเกี่ยวกบัความสาํคัญของขาวไทย จากวีดีโอที่ไดชมไปแลว 
และแสดงความคิดเห็นของนกัเรียนเกี่ยวกบัความสําคัญของขาว 
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ใบความรูที่ 1 เรื่อง ความสําคัญของขาวไทยในดานเศรษฐกิจ 
อาหารเพื่อบริโภค และในดานเปนยา (พืชสมุนไพร) 

 

ขาวกับเศรษฐกิจ 
        ขาวเปนพืชที่สําคัญที่สุดของประเทศไทยมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ระดับครอบครัวคนไทยสวนใหญ
อาศัยรายไดจากขาวมาเปนคาใชจายตางๆ ในครัวเรือน ครอบครัวใดไดขาวมาก ถือวามีฐานะทางเศรษฐกิจที่
มั่นคง รัฐอาศัยรายไดหลกัจากการสงออกขาวมาใชจายในการพัฒนาประเทศดานตางๆ ซึ่งบางครั้งก็ใชขาว
แลกกับสินคาอื่นๆ โดยตรงจากประเทศอื่นๆ 
ขาวกับเศรษฐกิจของไทย 
        การผลิตขาวในประเทศไทย เปนสวนสําคัญของเศรษฐกิจไทย ประเทศไทยมีการปลูกขาวมาชานานมี
ที่ดินปลกูขาวมากทีสุ่ดเปนอันดับทีห่าของโลกและเปนผูสงออกขาวอันดับหนึ่งของโลก ขาวสารพันธุทีป่ลกู
มากที่สุดในประเทศคือ ขาวหอมมะลิ ซึง่เปนขาวประเภททีม่ีคุณภาพสูง ขาวหอมมะลิใหผลผลิตนอยกวา
ขาวประเภทอื่นอยางมาก แตโดยปกติแลวสามารถขายไดราคามากกวาสองเทาของขาวสายพันธุอื่นใน
ตลาดโลก ขาวเปนรายไดทีส่ําคัญของประเทศมาตั้งแตสมัยอยุธยา และยังคงเปนสินคาทางเกษตรที่ทํารายได
เปนอยางมากใหแกประเทศชาติมาจนถึงปจจุบัน 
 
 
 
 
ขาวกับสังคม การเมือง 
        สังคมไทยตั้งอยูบนพื้นฐานของขาวและสิง่ทีเ่กี่ยวเนื่องกับขาว เชน ในอดีตการกําหนดโครงสรางและ
หนาที่เกี่ยวกับการปกครองตองอาศัยเรื่องราวของขาวและนาเปนเกณฑ ปจจุบันแมวาลักษณะดังกลาวจะ
เปลี่ยนแปลงไปแลว แตขาวก็ยังคงมีความสําคัญ โดยเฉพาะยิ่งทางการเมืองการปกครองจะเห็นไดวา ขาวได
กลายเปนพืชเงื่อนไขทางการเมอืงทีเ่ปนดัชนีวัดความมั่นคงของรัฐบาลไดเปนอยางด ี
 

ขาวกับวัฒนธรรม 
        ขาวเปนบอเกิดและเปนเสาคํ้าวัฒนธรรมใหเกิดขึ้น ต้ังอยูและวิวัฒนาการสบืมา ปจจบุันสามารถกลาว
ไดวา เรื่องราวที่เกี่ยวกับขาว และการทํานาเปนเรื่องราวที่ผกูพันกับวิถีชีวิตคนไทยมานานกวาเรื่องราวดาน
อื่นๆ จนกลายเปนพื้นฐานสําคญัในการสรางสรรคแบบแผนพฤติกรรมตาง ๆ ของคนไทย 
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  ขาวนอกจากจะใชบริโภคเปนอาหารหลักประจําวันของประชาชนแลวยังใชทําเปนอาหาร
หวานชนิดตาง ๆ เชน ขนมไทย อาทิเชน ลอดชอง ปลากริมไขเตา ขนมตาล ขนมกลวย เปนตน
นอกจากนั้นยงัใชทําเปนแปงขาวเหนียว แปงขาวเจา และทาํเสนกวยเตี๋ยวอกีดวย โดยเฉพาะขาว
เหนียวใชทําเปนของหวานมากกวาขาวเจา ในโรงงานอุตสาหกรรมที่ผลิตแอลกอฮอลก็ไดเอาขาว
เหนียวไปหงุแลวผสมกับน้ําตาลและเชื้อยีสตเพื่อทําใหเกิดการหมกั โดยมีจุดประสงคใหยีสตเปลี่ยน
แปงเปนแอลกอฮอลสําหรบัใชผลิตวิสกี้และอื่น ๆ นอกจากนี้ สวนตาง ๆ ของขาวก็มีประโยชน
มากมาย เชน รําขาว ใชเปนอาหารสัตว นํ้ามันรําขาว ทําลิปสติก ทําแวกซ ยาหมอง โลชั่นทาผิว 
ฟางขาว ใชทําปุย ปลูกเห็ด ทําของเลน ของใช กระดาษ แกลบหรือขีเ้ถา สามารถทําเปนถานกมั
มันตหรอืถานดูดกลิ่น นํามาผสมเปนยาขัดรถ ผสมทําเครื่องปนดินเผา เมล็ดขาวนํามาทําเปน
เครื่องประดับ น้ําขาวใชเปนยาบรรเทาอาการรอน กระหายนํ้า อาเจียนเปนเลือด ตาแดง เลือด
กําเดา อหิวาตกโรค อาหารไมยอยและแกพิษ ขาวจึงเปนพืชที่มีประโยชนและมีคุณคากับมนุษย ไม
วาจะใชเปนอาหารหลัก ทําขนม ยารักษาโรค ปุย ของใช เครื่องประดบั ของเลน ฯลฯ จึงถือไดวา 
ขาวเปนพืชที่มีคุณคาทางโภชนาการสูง ประกอบดวย คารโบไฮเดรต ไปรตีน ไขมันและวิตามินบรีวม 
วิตามินอี ซึ่งมีความสําคัญสําหรับการดํารงชีวิตของมนุษยคูกับโลกมานบัแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
 
 
 

ขาวเพ่ือบริโภคและเปนยา     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพผลิตภัณฑที่มาจากขาว 
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แบบทดสอบกอนเรียน 

คําชี้แจง จงเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1. พืชเศรษฐกิจทีท่ํารายไดใหแกประเทศไทยในอันดบัตนๆ คือ 
 ก.  พริก      ข.  มะเขือ 
 ค.  ขาว       ง.  ไผ 
2. ขาวสามารถแปรรูปเปนอะไรไดบาง 
 ก.  ขนม และแปงทําขนม    ข.  เสนกวยเตี๋ยว และเสนหมี่  
 ค.  เสนขนมจีน     ง.  ถูกทุกขอ 
3. ขอใดคือ องคประกอบที่มีในขาว 
 ก.  คารโบไฮเดรต     ข.  โปรตีน 
 ค.  วิตามิน     ง.  ถูกทุกขอ 
4. วิตามินตางๆ อยูที่สวนใดของขาว 
 ก.  เยื่อหุมเมล็ด     ข.  แกลบ 
 ค.  รํา      ง.  ปลายขาว 
5. สารสมีวงในขาว คืออะไร 
 ก.  แอนโทไซยานิน    ข.  ไซโตไดนิน 
 ค.  แทนนิน     ง.  นิโคติน 
6. ขอใดเปนปจจัยทีท่ําใหขาวไทยติดอันดับโลก   
 ก. มีจํานวนมาก     ข. ตลาดตองการ    
 ค. ราคาถูก       ง. คุณภาพสูง   
7. ขอใดไมใชผลิตภัณฑที่ทํามาจากขาวไทย   
 ก.  ถุงมือที่ใชในวงการแพทย     ข. ขนมหวาน เครื่องสําอาง   
 ค.  นํ้ามันรําขาว ปุย ยา       ง. อาหารสัตว แอลกอฮอล   
8. “พิธีแรกนาขวัญ” เกี่ยวของกบัขอใด   
 ก.  ขนมไทย       ข.  เครื่องเทศ   
 ค.  ขาว       ง.  อาหารไทย   
9. “กระดูกสันหลังของชาติ” หมายถึง บุคคลใด   
 ก.  ทหาร      ข.  ชาวนา   
 ค.  ตํารวจ      ง.  ครู 
10. “ 5  มิถุนายน ของทุกป” เปนวันสําคัญ ตามขอใด   
 ก.  วันพืชมงคล     ข.  วันชาติไทย  
 ค.  วันแรงงานแหงชาติ    ง.  วันขาวและชาวนาแหงชาติ   
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1.  ค  2.  ง  3.  ง  4.  ก  5.  ก 

 6.  ง  7.  ก  8.  ค  9.  ข  10.  ง 
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แบบทดสอบหลังเรียน 

คําชี้แจง จงเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1. ขอใดเปนพืชเศรษฐกจิทีท่ํารายไดใหแกประเทศไทยในอนัดับตนๆ คือ 
 ก.  ขาวขาวหอมมะล ิ    ข.  ยางพารา 
 ค.  ทุเรียน ลําไย     ง.  มันสําปะหลัง 
2. ชาวนาเปรียบเสมือนกับสิ่งใด 
 ก.  นักกีฬาทีมชาติไทย    ข. นักวิชาการศึกษา  
 ค.  กระดูสันหลังของชาติ    ง.  ถูกทุกขอ 
3. ขอใดไมพบสารอาหารในขาว 
 ก. วิตามินซี วิตามินดี     ข. ไขมัน  วิตามินบีรวม 
 ค.  คารโบไฮเดรต โปรตีน    ง.  ถูกทั้งขอ ข และ ค   
4. ขอใดตอไปนี้ไมพบวามี ไฟเบอร 
 ก.  เยื่อหุมเมล็ด      ข. เมล็ดขาวสารที่สีขัดขาว   
 ค.  เปลือกขาว     ง.  ปลายขาว 
5.  “ในน้ํามีปลา ในนามีขาว” อยูในยุคสมัยใด 
 ก.  กรุงรัตนโกสินทร    ข.  กรุงศรีอยุธยา 
 ค.  กรุงธนบุร ี     ง.  กรุงสุโขทัย 
6.  พระมหากษัตริยพระองคใดที่นําขาวมาทดลองปลกูในพระราชวัง   
 ก.  รัชกาลที่ 1     ข.  รัชกาลที่ 5 
 ค.  รัชกาลที่ 9      ง.  รัชกาลที่ 10 
7. ขอใดเปนผลิตภัณฑที่ทํามาจากขาวไทย   
 ก.  อาหารสัตว แอลกอฮอล     ข.  ขนมหวาน เครื่องสําอาง   
 ค.  นํ้ามันรําขาว ปุย ยา       ง.  ถูกทั้ง ก ข และ ค  
8.  ขอใดเปน “วันขาวและชาวนาแหงชาติ”   
 ก.  26  มิถุนายน ของทุกป    ข.  5  มิถุนายน ของทุกป 
 ค.  17 มกราคม ของทุกป    ง.  16 มกราคม ของทุกป  
9. ขอใดเปนปจจัยทีท่ําใหขาวไทยติดอันดับโลกอยางตอเนื่อง   
 ก.  มีคุณภาพสูง     ข.  มีราคาแพง    
 ค.  มีรสชาติอรอย      ง.  มีราคาถูก   
10.  ขอใดคือ พิธีกรรมทีเ่กี่ยวกบัขาว  
 ก.  พิธีปราบดาภิเษก      ข.  พิธีอภิเษกสมรส   
 ค.  พิธีพระบรมราชาภิเษก    ง.  พิธีพืชมงคลจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ   
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1.  ก  2.  ค  3.  ก  4.  ข  5.  ง 

 6.  ค  7.  ง  8.  ข  9.  ก  10.  ง 
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 แผนการจัดการเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี                                   ชั้นประถมศึกษาปที ่6  
หนวยการเรียนรูที ่2 รูจักตนขาว                                                             จํานวน 2 ชั่วโมง  
แผนการจัดการเรียนรูที ่2 เรื่อง รูจักตนขาว                                             เวลาเรียน 2 ชั่วโมง 
ผูสอน...................................................................................................................................................... 
สอนวันที่ ............................เดือน.........................................................ป พ.ศ. ..................................... 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
1. สาระสาํคัญ  

ขาวเปนพืชใบเลี้ยงเดี่ยว เปนพืชวงศหญา มลีักษณะทางพฤกษศาสตร แบงออกได 2 ระยะ คือ
ระยะการเจรญิเตบิโตทางลําตน สังเกตไดจากความสูงลําตน และจํานวนใบ และระยะการเจรญิเตบิโต
ทางการขยายพันธุ สงัเกตไดจากจํานวนเมล็ดขาว ขนาดรวงขาว เปนตน 

 
2. จุดประสงคการเรียนรู  

2.1 มีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับลักษณะทางพฤกษศาสตรของตนขาว  
2.2 บอกสวนประกอบลักษณะทางพฤกษศาสตรของตนขาวได  

 
3. สาระการเรียนรู  
 3.1 ลักษณะที่เกี่ยวกับการเจรญิเตบิโตของลําตน ไดแก ราก  ลําตน  และใบ 
 3.2 ลักษณะที่เกี่ยวกบัการเจริญเติบโตทางการขยายพันธุ ไดแก รวงขาว  ดอกขาว และเมล็ด
ขาว 

  
4. กิจกรรมและกระบวนการเรียนรู  

4.1 ขั้นนํา  
 4.1.1 ครูสนทนากบันักเรียนเกี่ยวกับความสําคัญของขาว และประโยชนของขาวที่
รับประทานทั้งขาวเจา และขาวเหนียวทีม่ีอยูในชุมชนทองถิน่ของเรา หรือทั่วไปโดยมีการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นระหวางครผููสอนกับนกัเรียนเกี่ยวกบัขาวตางๆ ตามความคิดเห็นของนักเรียน   
 4.1.2 แจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ 
 4.1.3 นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง รูจักตนขาว จํานวน 10 ขอ  
 4.2 ขั้นเรียนรู/กิจกรรม  
 4.2.1 แบงกลุมนักเรียน กลุมละ 6 คน จํานวน 5 กลุม โดยใหผูเรียนแบงกลุมกันเองตาม
ความตองการ 
 4.2.2 แตละกลุมสงตัวแทนออกมารับใบความรูที่ 1 เรื่อง ขาว แลวรวมกันศึกษาใบความรู 
เรื่อง ขาว จากนั้นทํากิจกรรมใบงานที่ 1.1 เรื่อง ขาว 
 4.2.3 ครูแจกใบความรูที่ 2 เรื่อง ลักษณะทางพฤกษศาสตรของตนขาว ใหนักเรียนศึกษา 
เสร็จแลวใหทําใบงานที่ 1.2 เรื่อง ลักษณะทางพฤกษศาสตรของตนขาว จากนั้นใหสงแทนออกมา
นําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนจนครบทุกกลุม 
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 4.2.4 นักเรียนแตละกลุมจบัฉลากหัวขอเรื่องที่จะตองนําเสนอในใบความรูที่ 3 ไดแก  
รวงขาว ดอกขาว และเมล็ดขาว   
  4.2.5 แตละกลุมสงตัวแทนมารบัใบความรูที่ 3 เรื่อง ลกัษณะที่เกี่ยวกบัการเจริญเติบโต
ทางการขยายพันธุ และกระดาษปรุฟ กลุมละ 2 แผน ใหนักเรียนศึกษาในใบความรู เสร็จใหแตละ
กลุมเขียนสรุปองคความรูลงในกระดาษปรุฟ  แลวนํามาติดที่กระดานทุกกลุม 

4.3 ขั้นสรุป  
 4.3.1 นักเรียนรวมกันอภิปรายและสรปุเนือ้หาสาระกันเองถึงเรือ่งทีเ่ลอืกมาแลว โดยครู

คอยเพิ่มเตมิและชี้แนะเปนบางครัง้เทาที่จําเปน  
 4.3.2 ครูผูสอนขยายความรูเพิ่มเติมใหกับนกัเรียน เกี่ยวกับตนขาวในชุมชนทองถิ่นของ

ตนเองที่คัดเลือกไว เพื่อใชเปนเนื้อหาในกจิกรรมการเรียนรูในช่ัวโมงตอไป  
 4.3.3 นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง รูจักตนขาว จาํนวน 10 ขอ   
5. สื่อ/แหลงการเรียนรู  

5.1 แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง รูจกัตนขาว จํานวน 10 ขอ   
5.2 ใบความรูที่ 1 เรื่อง ขาว  
5.3 ใบความรูที่ 2 เรื่อง ลกัษณะทางพฤกษศาสตรของตนขาว 
5.4 ใบความรูที่ 3 เรื่อง เรื่อง ลักษณะทีเ่กี่ยวกับการเจริญเตบิโตทางการขยายพันธุ 
5.5 แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง รูจกัตนขาว จํานวน 10 ขอ   
5.6 แปลงปลูกขาวของเกษตรกร 

6. การวัดและประเมินผล 
6.1 สิ่งที่วัดและประเมินผล  
 6.1.1 ความเขาใจ  
 6.1.2 ทักษะกระบวนการทํางานกลุม  
 6.1.3 เจตคติที่ดีตอการปฏิบัติงาน  
6.2 เครื่องมอืการวัดและประเมินผล  
 6.2.1 แบบสังเกตพฤติกรรม 
 6.2.2 แบบทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน  
6.3 วิธีการวัดและประเมินผล  
 6.3.1 สัมภาษณ ซักถาม  
 6.3.2 สังเกตพฤติกรรม  

- ความสนใจในการเรียน  
- ความรวมมือในการทํากจิกรรมกลุม  
- ความรับผิดชอบตอกลุม/ตนเอง  
- การอภิปราย การแสดงความคิดเห็น และการตอบคําถาม  
- การนาเสนอผลงาน  

6.3.3 สอบถามความเขาใจ  
6.3.4 ตรวจงาน/ตรวจแบบทดสอบ  
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6.4 เกณฑการประเมิน  
ระดับดีมาก ปฏิบัติกจิกรรมไดคะแนน 80 % ขึ้นไป  
ระดับด ีปฏิบัติกิจกรรมไดคะแนน 50-79 %  
ระดับตองปรับปรงุ ปฏิบัติกจิกรรมไดคะแนน ต่ํากวา 50 %  

 
 
ขอเสนอแนะของผูบริหารสถานศึกษา 
............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

  
      ลงชื่อ 
                ( ................................................ )                           
             ผูอํานวยการโรงเรียน.............................. 
     .............../................/....................... 
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ผลการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

 ปญหา / อุปสรรค 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 แนวทางแกไข 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

 

     ลงชื่อ        ผูสอน 
                          ( ........................................... ) 

                                   .............../................/....................... 
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 ภาคผนวก 
 
 
 
 
 



24 

 

ใบความรูที่ 1  เรื่อง ข าว  

 ขาวที่เราบริโภคเปนอาหาร เปนพืชซึง่อยูในตระกูลหญา คนไทยรูจักขาวและการปลกูขาวมาตั้งแต
โบราณ ขาวมีบทบาทตอการดํารงชีพและวัฒนธรรมของคนไทย ทั้งเปนอาหาร สังคม และเศรษฐกิจประเทศไทย 
มีการคาขายขาวกับตางประเทศมาต้ังแตอยุธยา และนบัตั้งแตสงครามโลกครั้งที่สองไดสิ้นสุดลงจนถึงปจจุบัน 
และประเทศไทยไดสงขาวไปขายตางประเทศมากเปนที่หนึง่ของโลก โดยเฉพาะพันธุขาวขาวดอกมะลิ 105 หรือ
ขาวหอมมะล ิ
 ขาวเปนพืชอาหารหลักของคนไทยและคนเอเชีย ประเทศตางๆ ในโลกตางรูจักขาวแมบางประเทศ 
จะไมไดบริโภคขาวเปนอาหารหลัก ดังนั้นขาวเปนพืชสําคัญสําหรับคนไทยมากที่สุด นอกจากนี้พื้นที่เพาะปลูก
ขาวก็มีมากกวาพืชชนิดอื่นๆ อาจกลาวไดวาขาวเปนพืชเศรษฐกิจทีส่ําคัญ เปนพืชที่เกี่ยวกบัความมั่งของประเทศ
มาตลอดจนถึงปจจบุัน 
 จากการวเิคราะหทางเคมี ไดพบวา ขาวเปนธัญพืชที่มีคุณคาทางโภชนาการสูง ประกอบดวยแปง 
โปรตีน ไขมัน กากเสนใยอาหาร วิตามินบีรวม แตไมมีวิตามนิเอ วิตามินซี และวิตามินดี นอกจากนี้ยังไดพบวา 
ในเมล็ดขาวกลองทีง่อกซึ่งมอีายุไมเกิน 36 ชั่วโมง มีสารกาบา (GABA) หรือกรดแกมมาอะมิโนบิวทิริก (Gamma 
Amino-butyric Acid) และวิตามินอี ชวยใหผูบริโภคคลายจากความเครียดและนอนหลบัด ี
 ขาวเปนที่นับถือของคนไทยมาตั้งแตโบราณ เพราะเชื่อวาขาวเปนแมโพสพ เปนเทพธิดาผูใหพันธุขาว 
และขาวที่เปนธัญญาหารของมนุษย ดังนั้นขาวจึงมีความสําคัญตอชีวิตคนไทย โดยตํานานเลาวา แมโพสพเปน
เทวีแหงขาว อยูที่ตนขาว วันหนึ่งคนไดแสดงความไมเห็นบญุคุณของแมโพสพ แมโพสพจงึไดออกจากตนขาว 
ไปปาหิมพานต ทําใหคนขาดแคลนอาหารอดอยาก จงึไดมีการขอรองใหแมโพสพกลบัมา แมโพสพไมไดกลับมา
แตใหเมล็ดพันธุขาวมาปลูก และแมโพสพกจ็ะมาดูแลตนขาวเพื่อใหไดผลผลิตดี คนไทยจึงไดมกีารบูชา 
แมโพสพหลังจากการปลูกขาวตั้งแตนั้นมา 
 กระทรวงเกษตรและสหกรณไดเห็นความสําคัญของขาวตามที่กลาวมา ดังนั้นในปพุทธศักราช 2552 
กระทรวงเกษตรและสหกรณจึงไดกําหนดให วันที่ 5 มิถุนายน ของทุกปเปน วันขาวและชาวนาแหงป 
   
(แหลงที่มา : ประพาส  วีระแพทย , 2555 , 4-5) 

ตนขาวในทุงนา ตนขาวออกรวงในทุงนา 
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ใบงานที่ 1.1 เรื่อง ขาว 

ชื่อกลุม……………………………...................………………กลุมที…่…….......…… ชั้น………..............…….  

คําชี้แจง   ใหนักเรียนเขียนสรุปเปนองคความรูเรื่องขาวที่ไดรับจากใบความรู เปนรปูแบบแผนผัง
ความคิด (Mind Mapping) 
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ชื่อกลุม………………….....................……………… 

สมาชิกในกลุม 

1. ……………............................................................……………………………………………. ประธาน  

2. ……………......................................................……………………………………………. รองประธาน  

3. …………………………………......................................................………………………. สมาชิก  

4. ……………………………………….......................................................…..……………. สมาชิก  

5. …………………………………………......................................................………………. สมาชิก  

6. …………………………………………………......................................................………. เลขานุการ  
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ใบความรูที่ 2 เรื่อง ลักษณะทางพฤกษศาสตรของตนขาว 
 

 

 

ภาพระยะการเจริญเติบโตของตนขาว 

 เมื่อเอาเมล็ดขาวไปเพาะใหงอก โดยแชน้ํานาน 1-2 ช่ัวโมง แลวเอามาหุมไวในภาชนะที่มีความชื้นสูง 
และวางไวในหองหรือที่ๆ มีอุณหภูมิประมาณ 25-30 องศาเซลเซียส เมล็ดขาวก็จะงอกใหเห็นภายใน 48 ช่ัวโมง 
โดยมีปุยสีขาวเกิดขึ้นที่ฐานของเมล็ด ซึ่งเปนดานที่ติดกบักานดอก ตอไปก็จะมีรากและยอดออนโผลออกมา  
เมื่อเอาเมล็ดทีง่อกเหลานี้ไปปลูกในดินเปยก สวนที่เปนรากก็จะเจริญเตบิโตลงไปในดิน สวนทีเ่ปนยอดออนกจ็ะ
สูงขึ้นเหนือผิวดิน และเจริญเติบโตเปนตนและใบ ตนขาวเลก็ๆ ที่มีอายุไมเกิน 30 วัน เหลานี้ เรียกวาตนกลา  
มีสีเขียว หลังจากนั้นตนขาวก็จะมีการเจริญเติบโตมีหนอและจํานวนใบมากขึ้น ในที่สุดก็ตั้งทองออกรวงให 
เมล็ดขาว ที่เรียกวา ขาวเปลือก   (ประพาส  วีระแพทย , 2555 , 18) 
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 ลักษณะทางพฤกษศาสตรของตนขาวแบงออกไดตามระยะการเจริญเติบโตของตนขาว ซึ่งไดแก 
การเจรญิเตบิโตทางลําตน และการเจรญิเตบิโตทางการขยายพันธุ 
1. ลักษณะที่เกี่ยวกับการเจริญเติบโตทางลําตน ไดแก ราก ลําตน ใบ 
 1.1 ราก เปนสวนที่อยูใตผิวดิน ใชยึดดินเพื่อไมใหตนลม แตบางครัง้ก็มี รากพิเศษ 
(adventitious  roots) เกิดขึ้นที่ขอซึง่อยูเหนือผิวดิน ตนขาวไมมีรากแกว แตมีรากฝอยทีจ่ะมรีาก 
ขนออน ตนขาวใชรากสําหรบัดูดเอาธาตุอาหารและน้ําจากดิน แรธาตุอาหารตางๆ และน้ําจะถูกสงไป
ที่ใบทางทอน้ําทออาหาร รากของตนขาวจะไมลงลึกไปในดินแตจะอยูใกลผิวดิน 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 1.2 ลําตน เปนสวนทีป่ระกอบดวย ราก ขอ และปลอง สวนโคนของตนก็จะมีราก ในระยะที่
ตนขาวยังไมออกรวงเราก็ไมสามารถมองเห็นลําตนของตนขาว ที่มองเห็นนี้ก็เปนกาบใบและใบเทานั้น 
แตในระยะออกรวงลําตนจะยืดตัวสงูขึ้นอยางรวดเร็วทําใหเรามองเห็นลําตนของขาวตนสงู แตเราจะ
มองเห็นลําตนไดยากในตนขาวตนเตี้ยเมื่อเอาตนขาวมาผาซกีตามความสูงของตน ก็จะมองเห็น
ลักษณะภายในของลําตนเปนโพรงตรงกลางเหมือนไมไผและออกเปนปลอง (internodes) โดยมีขอ 
(nodes) กั้นระหวางปลอง ความยาวของปลองก็แตกตางกนั ปลองที่โคนตนจะสั้น ปลองตรงกลางตน 
จะยาวกวาปลองที่อยูดานบนและดานลาง จํานวนขอของลําตนจะเทากับจํานวนใบปกตจิะมปีระมาณ 
15-25 ปลอง แตกตางกันตามความไวตอแสงของพันธุขาว พันธุขาวที่ไวตอชวงแสงจะม ี
ประมาณ 15 ปลองเหมือนกันทุกพันธุ สวนพันธุขาวที่ไวตอชวงแสงจะมีมากกวา 15 ปลอง ขาวข้ึน 
น้ําซึ่งมีความไวชวงแสงและมีอายหุนัก ภายในสภาพน้ําลึกบางครั้งจะมีถึง 30 ปลอง และปลองของ
ขาวขึ้นนํ้าและขาวน้ําลึกจะมีความยาวมากกวาปลองขาวนาสวน แตละขอจะมีตาหนึ่งตาสําหรับแตก
ออกมาเปนหนอโดยอยูสลบักันไปคนละดานของลําตนจากขอหนึ่งไปอีกขอหนึง่ สีของขอก็จะแตกตาง 
กันหรอืเหมือนกันตามพันธุขาว การเกิดหนอของตนขาวเรียกวา การแตกกอ 
 ตนขาวเริ่มแตกกอเมื่อมีใบ 5-6 ใบ หรือมีอายปุระมาณ 30 วัน และเริ่มแตกกอจากตาที่ขอ 
ตรงโคนของใบทีส่าม หนอที่แตกออกมาจากตนแมเรียกวา หนอปฐมภูมิ (primary tiller) และหนอ 
ที่แตกออกมาจากหนอปฐมภูมิเรียกวา หนอทุติยภูมิ (secondary tiller) ตนแมแตละตนสามารถ 
แตกกอไดประมาณ 3-10 หนอ รวงและเมล็ดทีเ่กิดจากตนแมจะมีน้ําหนักดีกวารวงและเมล็ดจากหนอ 
ปฐมภูมิ ทํานองเดียวกันรวงและเมล็ดจากหนอปฐมภูมิกจ็ะมีน้ําหนักดีกวารวงและเมล็ดจากหนอ 
ทุติยภูมิ 
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ภาพสวนตางๆ ของลําตน 

 

 

 

ภาพขอและลําตนของขาวตนสงูที่มองเห็นไดงายในระยะออกรวง 

ภาพสวนตางๆ ของลําตน 

(ที่มา : ประพาส  วีระแพทย , 2555 , 20)  



30 

 

  

ภาพแสดงลกัษณะทางพฤกษศาสตรของขาว 

ภาพสวนตางๆ ของใบ ภาพการแตกหนอของตนขาว 

ราก 

หนอปฐมภูมิ 

ตนแม 

(ที่มา : ประพาส  วีระแพทย , 2555 , 21)  

(ที่มา : https://www.google.co.th/search?biw=1366&bih)  
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 1.3 ใบ เปนแผนใบที่อยูติดกับลําตน ใบประกอบดวย กาบใบ (leaf sheath) และ แผนใบ 
(leaf blade) กาบใบและแผนใบเชื่อมติดกันดวย ขอตอของใบ (collar) โคนของกาบใบติดอยูที่ขอ
ของลําตนและหอหุมลําตนไวแตละขอมเีพียงหนึ่งกาบใบเทานั้น แผนใบเปนสวนที่อยูเหนือขอตอของ
ใบ เปนแผนแบนบางๆ มีกานใบและเสนใบขนานกับความยาวของใบ เพราะขาวเปนพืชใบเลี้ยงเดี่ยว
ในแตละพันธุจะมรีูปรางขนาดและสีของใบตลอดถึงการทํามมุของใบกบัลําตนไมเหมือนกัน นอกจากนี้
แผนใบอาจมีขนหรือไมมีขน แผนใบที่ไมมีขนจะเปนผิวเรียบและที่เมล็ดก็ไมมีขนดวย ใบขาวใบ
สุดทายที่ติดอยูกับรวงขาว เรียกวา ใบธง (flag leaf) ตนขาวมีใบไวสังเคราะหแสงในเวลากลางวัน 
เพื่อเปลี่ยนแรธาตุอาหารและคารบอนไดออกไซดใหเปนแปง และตนขาวมีใบไวหายใจในเวลา
กลางคืน เพือ่ดูดเอาออกซเิจนจากอากาศเขาไปยอยแปงใหเปนพลงังานสําหรับใชในการเจริญเติบโต
ของตนและสรางเมล็ด ขอตอของใบ ซึง่เปนสวนทีเ่ชื่อมติดกนัระหวางกาบใบและแผนใบ จะมีเยื่อกัน
น้ําฝน (ligules) และเขี้ยวกันแมลง (auricles) ติดอยู เยื่อกันน้ําฝนมีลกัษณะเปนแผนบางๆ ปลาย
แหลมติดอยูดานในของขอตอของใบและประกบติดอยูกบัลําตน เมื่อมีอายุมากขึ้น ตนหญาอื่นๆ ไมมี
เขี้ยวกันแมลงแตมีขนยาวออกมาจากขอตอใบเทานั้น 

  

ภาพดานขางแสดงเยื่อกันน้ําฝน เขี้ยวกันแมลง 
และขอตอของแมลง 

ภาพดานบนแสดงเยือ่กันน้ําฝน เขี้ยวกันแมลง 
และขอตอของแมลง 

(ที่มา : ประพาส  วีระแพทย , 2555 , 21)  
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ใบความรูที่ 3  เรื่อง ลักษณะท่ีเก่ียวกับการเจริญเติบโตทางการขยายพันธุ 
 

   ลักษณะที่เกี่ยวกับการเจริญเติบโตทางการขยายพันธุ ไดแก รวงขาว ดอกขาว และเมล็ดขาว 
 1. รวงขาว หมายถึง ชอดอกของขาว ซึ่งเกิดขึ้นที่ขอบนสุดของปลองอันสุดทายของตนขาว และขออัน
บนสุดของปลองอันสุดทายนี้ เรียกวา ฐานของรวงขาว (panicle base) หรอืฐานของชอดอก ระยะหาง
ระหวางฐานของรวงกับขอตอของใบธง เรียกวา คอรวง (panicle neck) ความยาวของคอรวงจะแตกตางกัน
หรือเทากันก็ขึ้นอยูกับพันธุขาว 
 รวงขาวประกอบดวยกานอันใหญตอจากฐานของรวงขึ้นไปซึง่ เรียกวา กานรวง (panicle axis) 
กานรวงจะมีขอ แตละขอของกานรวงจะแตกแขนงออกไป เรียกวา แขนงท่ีหน่ึง (primary branch) แตละ
ขอของแขนงที่หนึง่กจ็ะแตกแขนงออกไป เรียกวา แขนงที่สอง (secondary branch) กานของดอกขาวจะติด
อยูที่ขอของแขนงทีส่อง แขนงตางๆ เรียกวา ระแง (panicle branches) ถามีแขนงถี่ก็ เรียกวา ระแงถี ่
พันธุขาวที่มีระแงถี่กจ็ะมีดอกขาวหรือเมล็ดขาวมากกวาพันธุขาวที่มีระแงหาง และจะใหผลผลิตสูงกวาดวย 
 

ภาพสวนตางๆ ของรวงขาว 

ภาพรองสาแหรกเปนสันยาวบนเปลือก

นอกใหญแผนนอกจากปลายสูโคน 
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ภาพดอกขาวและการบนของดอกขาว ภาพสวนตางๆ ของดอกขาว 

 2. ดอกขาว หมายถึง สวนที่มเีกสรตัวผู (stamen) เกสรตัวเมีย (stigma) และรังไข (ovary) ดอกขาว
ประกอบดวย เปลือกนอกใหญสองแผนประสานกันที่ดานโคนของเปลือกและประกบกันที่ขอบของเปลือกตั้งแต
โคนถึงปลาย เพื่อหอหุมเกสรตัวผู เกสรตัวเมีย และรงัไขไวภายใน เปลือกนอกใหญแผนนอก เรียกวา 
เลมมา (lemma) สวนเปลือกนอกใหญแผนในซึ่งมีขนาดเล็กกวา เรียกวา พาเลีย (palea) เปลือกนอกใหญแผน
นอกมีสันเปนทางยาวตามความยาวของเปลือกดานละหนึ่งสนัซึ่ง เรียกวา รองสาแหรก ที่ปลายสุดของเปลือก
นอกใหญทั้งสองแผน เรียกวา กน หรือเอปคลูส (apicules) ซึ่งจะมีสเีหมือนกบัสีของเปลอืกนอกใหญ 
แตขาวบางพันธุอาจมีกนเปนสีเขม เชน สมีวง และเรียกกนที่มีสเีขมนี้วา กนจุด ที่กนของเปลือกนอกใหญแผน
นอกของขาวบางพันธุจะมหีนามแหลมยื่นออกมาเรียกวา หาง หรือ ออน (awn) ความยาวของหางและสีของหาง
จะแตกตางกันตามพันธุขาว ลักษณะหางยาวเปนสิง่ที่ไมตองการที่ฐานของเปลือกนอกใหญทัง้สองแผน 
จะประสานอยูบนขอของกานดอกโดยขอบของเปลือกนอกใหญแผนนอกประกบอยูบนขอบของเปลือกนอก 
ใหญแผนใน และมีเปลอืกนอกเลก็อีกสองแผนรองรบัอยูที่ฐานดานนอกของเปลอืกนอกใหญทัง้สองแผนแบบ
แผนตอแผน ซึง่เรียกวา เปลือกนอกเล็ก หรือ สเตอราย เลมมา (sterile lemma) บางครั้งกเ็รียกวา กลีบรอง
ดอก เปลือกนอกเล็กมักจะมีสจีางกวา สีของเปลือกนอกใหญ กานของดอกขาวจะติดอยูที่ขอของแขนงทีส่องของ
รวงขาว 
 เกสรตัวผูประกอบดวย กระเปาะ เกสรตัวผูเปนสีเหลอืง (anther) ซึ่งภายในมีละอองเกสรตัวผูขนาดเล็ก
จํานวนมาก กระเปาะติดอยูบนกานยาวเชื่อมติดอยูกับฐานของดอก เรียกวา กานเกสรตัวผู (filament) 
แตละดอกจะมีกระเปาะ เกสรตัวผู 6 อัน สวนเกสรตัวเมียซึง่เปนที่รองรบัละอองเกสรตัวผู มีลักษณะคลายหาง
กระรอกขนาดเล็กจํานวน 2 อัน แตละอันมีกานติดอยูกับรังไข  
 ดอกขาวเปนดอกสมบูรณเพศ เพราะมีเกสรตัวผูและเกสรตัวเมียอยูภายในดอกเดียวกัน ดังนั้นการผสม 
เกสรสวนใหญจะเปนการผสมภายในดอกเดียวกัน ซึง่เรียกวา การผสมตัวเองอยางไรก็ตามก็มกีารผสมเกสร 
แบบการผสมขามตนไดเหมือนกัน แตเกิดขึ้นไดนอยมากประมาณ 0.5-5.0 เปอรเซ็นต เทานั้น ปกติดอกขาว 
จะบานประมาณ 7-8 นาฬิกาในตอนเชาซึ่งขึ้นอยูกบัอุณหภมูิ และความเขมของแสงแดด ถาอุณหภูมิไมสูง 
มากดอกขาวก็จะบาน ดอกขาวจะบานจากปลายรวงลงมาสูโคนรวง 
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(ที่มา : ประพาส  วีระแพทย , 2555 , 26 -27 

 3. เมล็ดขาว หมายถึง ดอกขาวที่ไดมีการผสมเกสรแลว และภายในที่ถูกหอหุมไวดวยเปลือกนอก
ใหญ แผนนอกและเปลือกนอกใหญแผนในของดอกนั้น เกิดเปนแปงซึ่งเรียกวา เอ็นโดสเปรม (endosperm) 
และคัพภะ หรือ เอมบริโอ (embryo) คัพภะอยูที่ปลายของเมล็ดดานที่ติดกับกานของเมล็ด เอ็นโดสเปรม 
เปนสวนที่เราบริโภคเปนอาหาร คัพภะเปนสวนทีม่ีชีวิต ซึ่งจะงอกเปนตนและรากเมื่อเอาไปเพาะ หลังจาก 
การผสมเกสรเลก็นอย ละอองเกสรตัวผูกจ็ะงอกลงไปตามกานของเกสรตัวเมีย เพื่อนําเอานิวเคลียสซึง่ม ี
เชื้อตัวผูลงไปผสมกับไขและนิวเคลียสอื่นๆ ในรังไข เช้ือตัวผูที่ไดผสมกับไขกจ็ะเจรญิเตบิโตเปนคัพภะ สวน 
เชื้อตัวผูที่ไดรวมตัวกับนิวเคลียสอื่นๆ กจ็ะเจรญิเตบิโตเปนแปง หรือ เอ็นโดสเปรม การผสมระหวางเชื้อตัวผู
กับไขและเชื้อตัวผูกับนิวเคลียสอื่นๆ ในรังไข จะเกิดพรอมๆ กัน จึงเรียกวา ดับเบิ้ลเฟอรติไลเซชั่น (double 
fertilization) หลงัจากวันที่มีการผสมเกสรประมาณ 28-30 วัน เมล็ดขาวจะแกพรอมเก็บเกี่ยวได และเมล็ด
ขาวที่ไดเรียกวา ขาวเปลือก (paddy) เมื่อแกะเปลือกนอกใหญทัง้สองแผนของขาวเปลือกออก ก็จะได เมล็ด
ขาวกลอง (brown rice) และเปลือกขาวที่แกะออกมาแลว เรียกวา แกลบ เมล็ดขาวกลองมักจะมสีีน้ําตาล
ออนๆ และเมื่อผาตัดเมล็ดขาวออกตามความยาวของเมล็ด ก็จะพบวา เมล็ดขาวกลองถูกหอหุมไวดวยผิวเยื่อ
บางๆ 3 ชนิด 
 

ภาพ สวนตางๆ ของเมล็ดขาว 

 ขาวมีวิตามินบีรวมและไขมันอยูที่ชั้นอะลโูรนเลเยอรและคัพภะ ซึ่งถูกขัดสีออกไปเปนรําขาวใน 
เวลาที่ทําการสีขาวเปนขาวสาร ดังนั้น ขาวกลองและผลิตภัณฑขาวกลองจึงมีคุณคาทางโภชนาการสงู
กวาขาวสาร เมล็ดขาวไมมี วิตามินเอ วิตามินดี และวิตามินซี 
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ใบงานที่ 1.2 เรื่อง ลักษณะทางพฤกษศาสตรของตนขาว 

ชื่อกลุม……………………………...................………………กลุมที…่…….......…… ชั้น………..............…….  

คําชี้แจง   ใหนักเรียนวาดภาพระบายสีบอกองคประกอบของตนขาว ไดแก ลําตน ใบ ราก ดอกขาว
รวงขาว และเมล็ดขาว 
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แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง รูจักตนขาว 

คําชี้แจง จงเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว 

1. การเจริญเติบโตของขาวมีกี่ชนิด 
 ก.  1 ชนิด     ข.  2 ชนิด 
 ค.  3 ชนิด     ง.  4 ชนิด 
2. ขอใดเปนลักษณะของการเจริญเติบโตทางลําตน 
 ก.  ราก      ข.  ลําตน 
 ค.  ใบ      ง.  ถูกทุกขอ 
3. ตนกลาของขาวมีสีอะไร 
 ก.  ขาว      ข.  เขียว 
 ค.  เหลือง      ง.  นํ้าตาล 
4. ใบขาวประกอบดวยอะไรบาง 
 ก.  กาบใบ และแผนใบ    ข.  ปลอง และกาบใบ 
 ค.  ปลอง และแผนใบ    ง.  ตัวใบ และขอ 
5. ขาวจัดเปนพืชกลุมใด 
 ก.  พืชใบเลี้ยงคู     ข.  พืชใบเลี้ยงเดี่ยว 
 ค.  พืชใบเลี้ยงผสม      ง.  พืชสมุนไพร 
6. ขาวมีคุณคาทางโภชนาการสูงขอใดไมม ี
 ก.  วิตามินบีรวม     ข.  วิตามิน เอ ซี ดี 
 ค.  โปรตีน      ง.  ไขมัน 
7. ดอกขาวที่ไดรับการผสมเกสรแลว คือขอใด 
 ก.  เมล็ดขาว     ข.  รวงขาว 
 ค.  ดอกขาว      ง.  ตนขาว 
8. ขอใดคือ ดอกขาว 
 ก. รวงขาว      ข. ตนขาวที่ตั้งทอง   
 ค.  เมล็ดขาว     ง.  เกสรตัวผู เกสรตัวเมีย รังไข 
9. ขอใดเปนลักษณะทีเ่กี่ยวกบัการเจริญเติบโตทางการขยายพันธุของตนขาว 
 ก. รวงขาว      ข. ดอกขาว   
 ค.  เมล็ดขาว     ง.  ถูกทุกขอ 
10. ขอใดคือ ใบขาวใบสุดทายที่ติดอยูกับรวงขาว 
 ก. ใบธง       ข. กาบใบ 
 ค.  เยื่อกันน้ําฝน     ง.  ขอตอของใบ   
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน เร่ือง รูจักตนขาว 

 1.  ข  2.  ง  3.  ค  4.  ก  5.  ข 

 6.  ข  7.  ก  8.  ง  9.  ง  10.  ก 
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แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง รูจักตนขาว 

คําชี้แจง จงเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว 

1. ขอใดตอไปนี้ไมใชพันธุขาว 
 ก.  มะลิ 105     ข.  มะลิ กข 45 
 ค.  มะลิแดง     ง.  มะลิซอน 
2. เมื่อแกะเปลือกนอกใหญออกทัง้สองแผนของเมล็ดขาวจะไดอะไร 
 ก.  เปลือกขาว     ข.  เมล็ดขาวกลอง 
 ค.  ตนขาวออน     ง.  จมูกขาว 
3. เอมบริโอ (embryo) หมายถึงขอใด 
 ก.  คัพภะ      ข.  รังไข 
 ค.  ขาวเปลือก     ง.  เอ็นโดสเปรม 
4. ชวงเวลาระยะใดที่ตนขาวตั้งทอง 
 ก.  มีรากและยอดออนโผล    ข.  มีอายุประมาณ 30 วัน 
 ค.  มีหนอและจํานวนใบมากขึ้น   ง.  มีปุยสีขาวเกิดข้ึนทีฐ่านของเมล็ด 
5. การเกิดหนอของตนขาว เรียกวาอะไร 
 ก.  เยื่อกันน้ําฝน     ข.  การแตกกอ 
 ค.  เขี้ยวกันแมลง      ง.  การงอกของเมล็ดขาว 
6. ขอใดคือหนอที่แตกออกมาจากหนอปฐมภูม ิ
 ก.  หนอปฐมภูม ิ     ข.  รากแกว 
 ค.  รากฝอย      ง.  หนอทุติยภูม ิ
7. อุณหภูมิใดทีเหมาะสมกบัการงอกของเมล็ด 
 ก.  25-30 องศาเซลเซียส     ข.  55-65 องศาเซลเซียส 
 ค.  65-75 องศาเซลเซียส     ง.  99 องศาเซลเซียส ข้ึนไป 
8. ขอใดเปนลักษณะของตนขาว 
 ก. พืชใบเลี้ยงคู ลําตนมีแขนง    ข. พืชใบเลี้ยงเดี่ยว ลําตนมีปลองและขอ 
 ค.  พืชใบเลี้ยงคู ดอกสมบรูณเพศ   ง.  พืชยืนตน มีขนาดใหญ ผลกลมโตยาว 
9. ขอใดเปนสวนประกอบของเปลือกนอกใหญแผนนอก และเปลือกนอกใหญแผนใน 
 ก. ดอกขาว       ข. เมล็ดขาว 
 ค. รวงขาว     ง.  ลําตนขาว 
10. สารอาหารในขอใดที่พบในขาวกลองทุกชนิด 
 ก. วิตามินซี     ข. วิตามินเอ 
 ค.  วิตามินดี     ง.  วิตามินบีรวมและโปรตีน 
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เฉลย 

แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง รูจักตนขาว 

 1.  ง  2.  ข  3.  ก  4.  ค  5.  ข 

 6.  ง  7.  ก  8.  ข  9.  ก  10.  ง 
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แผนการจัดการเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี                                   ชั้นประถมศึกษาปที ่6  
หนวยการเรียนรูที ่3 การจําแนกประเภทและชนิดขาวพื้นเมอืง                          จํานวน 2 ช่ัวโมง                            
แผนการจัดการเรียนรูที ่3 เรื่อง การจําแนกประเภทและชนดิขาวพื้นเมือง             จํานวน 2 ชั่วโมง                                             
ผูสอน...................................................................................................................................................... 
สอนวันที่ ............................เดือน.........................................................ป พ.ศ. ..................................... 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
1. สาระสาํคัญ  

ขาวพื้นเมืองเปนขาวที่มีความทนตอสภาพความแหงแลง เกษตรกรมกีารปลกูเพื่อการบริโภคใน
ครัวเรือนและมีความเชื่อวาสามารถเปนยาบํารุงรางกายได ซึ่งมหีลากหลายชนิด เชน ขาวจิ๊บ ขาว
หอมนลิ ขาวเหลอืงปลาซิว ขาวมะลิแดง และขาวไรซเบอรร ีเปนตน 

 
2. จุดประสงคการเรียนรู  
 2.1 มีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับประเภทหรือชนิดของขาวพื้นเมือง 

2.2 สามารถอธิบายลักษณะของขาวพื้นเมืองแตละชนิดได 
2.3 สามารถแยกประเภทและชนิดของขาวพื้นเมือไดอยางถกูตอง 
 

3. สาระการเรียนรู  
 3.1 ประเภทของขาวพื้นเมอืง ดังนี ้
  3.1.1 ขาวเจา ไดแก ขาวจิ๊บ ขาวเหลืองปลาซิว ขาวหอมนิล ขาวมะลิแดง และขาวไรซ-
เบอรร ี
  3.1.2 ขาวเหนียว ไดแก ขาวเหนียวแดง ขาวเหนียวก่ํา ขาวเหนียวเลาแตก ขาวเหนียว 
ปดตานก เปนตน  
   
4. กิจกรรมและกระบวนการเรียนรู  

4.1 ขั้นนํา   
 4.1.1 แจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ 
 4.1.2 นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง การจําแนกประเภทและชนิดขาวพื้นเมือง 
จํานวน 10 ขอ  
 4.2 ขั้นเรียนรู/กิจกรรม  
 4.2.1 แบงกลุมนักเรียน กลุมละ 6 คน จํานวน 5 กลุม โดยใหผูเรียนแบงกลุมกันเองตาม
ความตองการ 
  4.2.2 แตละกลุมสงตัวแทนออกมารับถุงพลาสติกบรรจุตัวอยางขาวเปลอืกเจา และ
ขาวเปลือกเหนียวอยางละ 4 ชนิด ไดแก ขาวจิ๊บ ขาวเหลืองปลาซิว ขาวมะลิแดง ขาวหอมนิล ขาว
ไรซเบอรรี และขาวเหนียวแดง ขาวเหนียวก่ํา ขาวเหนียวเลาแตก ขาวเหนียวปดตานก ขาวเหนียวแดง  
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 4.2.3 ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาดูตัวอยางเมล็ดขาวตางๆ โดยครูผูสอนหรือวิทยากร 
ภูมิปญญาทองถิ่นใหความรูเกี่ยวกบัประเภทและชนิดของขาวพื้นเมืองตางๆ     
 4.2.4 นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายเกี่ยวกบัการจําแนกประเภทและชนิดขาวพื้นเมือง 
แลวสรปุองคความรูลงในกระดาษปรุฟที่ครูแจกให 
  4.2.5 แตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอผลการอภิปรายภายในกลุมตนเองจนครบ 
ทุกกลุม โดยครูใหคําแนะนํา เสรมิความรูเพิ่มเตมิ 

4.3 ขั้นสรุป  
 4.3.1 นักเรียนแตละกลุมรบัใบงานที ่1 ทําสงคร ู   
 4.3.2 นักเรียนและครูรวมกันสรุปองคความรูเรื่องการจําแนกประเภทและชนิดของขาว

พื้นเมือง  
 4.3.3 นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง การจําแนกประเภทและชนิดของขาว

พื้นเมือง จํานวน 10 ขอ 
   
5. สื่อ/แหลงการเรียนรู  

5.1 แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง การจําแนกประเภทและชนิดของขาวพื้นเมือง จํานวน 10 ขอ
 5.2 กระดาษปรุฟ  

5.3 ถุงพลาสติกบรรจุตัวอยางขาวเปลือก   
5.4 ใบงานที่ 1  
5.5 แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง การจําแนกประเภทและชนิดของขาวพื้นเมือง จํานวน 10 ขอ 

6. การวัดผลและการประเมินผล 
6.1 สิ่งที่วัดและประเมินผล  

6.1.1 ความรูความเขาใจ  
6.1.2 ทักษะกระบวนการทํางานกลุม  
6.1.3 เจตคติที่ดีตอการปฏิบัติงาน  

6.2 เครื่องมอืการวัดและประเมินผล  
6.2.1 แบบสังเกตพฤติกรรม 
6.2.2 แบบทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน  

6.3 วิธีการวัดและประเมินผล  
6.3.1 สัมภาษณ ซักถาม  
6.3.2 สังเกตพฤติกรรม  

- ความสนใจในการเรียน  
- ความรวมมือในการทํากจิกรรมกลุม  
- ความรับผิดชอบตอกลุม/ตนเอง  
- การอภิปราย การแสดงความคิดเห็น และการตอบคําถาม  
- การนําเสนอผลงาน  

6.3.3 ตรวจงาน/ตรวจแบบทดสอบ 
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6.4 เกณฑการประเมิน  

ระดับดีมาก ปฏิบัติกจิกรรมไดคะแนน 80 % ขึ้นไป  
ระดับด ีปฏิบัติกิจกรรมไดคะแนน 50-79 %  
ระดับตองปรับปรงุ ปฏิบัติกจิกรรมไดคะแนน ต่ํากวา 50 %  

 
 
ขอเสนอแนะของผูบริหารสถานศึกษา 
............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

  
      ลงชื่อ 
                ( ................................................ )                           
             ผูอํานวยการโรงเรียน.............................. 
     .............../................/....................... 
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ผลการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

 ปญหา / อุปสรรค 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 แนวทางแกไข 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

 

     ลงชื่อ        ผูสอน 
                          ( ........................................... ) 

                                   .............../................/....................... 
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 ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



45 

 

ใบงานที่ 1 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนจําแนกลกัษณะของขาวพื้นเมือง 

พันธุขาว สีเปลือก ความยาวของเมล็ด 
(มิลลิเมตร) 

ความกวางของเมล็ด 
(มิลลิเมตร) 

สีขาว 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

 

ชื่อกลุม............................................................................................. 

สมาชิกกลุม  

 1.……………………………………………………………………………… 

 2……………………………………………………………………………… 

 3.……………………………………………………………………………… 

 4……………………………………………………………………………… 

 5.……………………………………………………………………………… 

 6……………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบกอนเรียน 

คําชี้แจง จงเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1. ขอใดตอไปนี้เปนชื่อขาวพื้นเมือง 
 ก.  จิ๊บ      ข.  กข 49 
 ค.  กข 15      ง.  กข 6 
2. ขอใดตอไปนี้เปนขาวเหนียว 
 ก.  ขาวตายาก่ํา     ข.  ขาวปะกาอําปล 
 ค.  ขาวไรซเบอรรี ่     ง.  ขาวมะลิแดง 
3. ขอใดเปนลักษณะสีขาวสารของขาวจิ๊บ 
 ก.  เหลือง      ข.  เขียว 
 ค.  ขาว      ง.  แดง 
4. ขอใดเปนขาวเจา 
 ก.  เหลืองปลาซิว     ข.  ขาวก่ํา 
 ค.  ขาวเหนียวแดง     ง.  ขาวเลาแตก 
5. ขาวปดตานก เปนขาวประเภทใด 
 ก.  ขาวนาสวน     ข.  ขาวเจา 
 ค.  ขาวสาร     ง.  ขาวเหนียว 
6. ขอใดจําแนกประเภทของขาวไดถูกตอง 
 ก.  หอมนิล  มะลิแดง จิ๊บ    ข. ปดตานก  ไรซเบอรรี ่มะลิ 105  
 ค.  ตายา มะล ิ105 เลาแตก   ง.  เลาแตก  ก่ํา จิ๊บ 
7.  ขาวสารเหนียวมีลกัษณะอยางไร  
 ก.  ขาวอมเหลือง       ข.  ขาวขุน   
 ค.  ชมพูออน       ง.  ขาวใส   
8.  ขาวเปลือกก่ํามลีักษณะสีตามขอใด 
 ก.  สีเหลือง       ข.  สีน้ําตาล   
 ค.  สีแดง       ง.  สีดํา 
9.  ขาวหอมนิล  ขาวจิ๊บ ขาวเหลืองปลาซิว คือขอใด 
 ก.  ขาวพื้นเมือง     ข.  ขาวเวียดนาม   
 ค.  ขาวอินเดีย      ง.  ขาวญี่ปุน 
10.  ขาวพื้นเมืองที่มีชื่อเสียงติดอันดับของโลก คือขอใด 
 ก.  ขาวเหนียวลืมผัว    ข.  ขาวหอมนิล  
 ค.  ขาวหอมมะลิ 105     ง.  ขาวเหนียวแดง 
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1.  ก  2.  ก  3.  ง  4.  ก  5.  ง 

 6.  ก  7.  ข  8.  ง  9.  ก  10.  ค 
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แบบทดสอบหลังเรียน 

คําชี้แจง จงเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1. ขอใดตอไปนี้เปนชื่อขาวพื้นเมือง 
 ก.  ขาวหอมนิล     ข.  กข 49 
 ค.  กข 15      ง.  กข 6 
2. ขาวเหลืองปลาซิว ขาวหอมนิล ขาวมะลิแดง ขาวจิบ๊ จําแนกประเภทตามขอใด 
 ก.  ขาวเหนียว     ข.  ขาวเจา 
 ค.  ขาวญึ่ปุน     ง.  ขาวตาก 
3. ขอใดเปนลักษณะสีของขาวสารเหนียว 
 ก.  เหลืองใส     ข.  ขาวดํา 
 ค.  ขาวใส      ง.  ขาวขุน 
4. ขอใดเปนขาวเจาทุกขอ 
 ก.  ขาวตายา ขาวเหนียวแดง ขาวกข 15  ข.  ขาวก่ํา ขาวจิ๊บ ขาวไรซเบอรรี ่
 ค.  ขาวหอมนิล ขาวมะลิแดง ขาวเหลอืงปลาซิว ง.  ขาวเลาแตก ขาวสตวง ขาวเบา 
5. ขอใดกลาวไมถูกตอง 
 ก.  ขาวสารเจามะลิแดงมีลกัษณะสีแดง  ข.  ขาวสารเจามลีักษณะสีขาวใส 
 ค.  ขาวสารเหนียวก่ํามลีักษณะสีดํา   ง.  ขาวสารเหนียวมลีักษณะสีขาวใส 
6. ขอใดจําแนกประเภทของขาวไมไดถูกตอง 
 ก.  ปะกาอําปล มะลิแดง มะลิ 105   ข.  เหลืองปลาซิว ไรซเบอรรี ่มะลิ 105  
 ค.  เหลืองปลาซิว มะลิแดง เลาแตก   ง.  เลาแตก  ก่ํา จิ๊บ ปดตานก 
7.  ขาวสารมะลิแดงมลีักษณะสีของเมล็ดขาวอยางไร  
 ก.  ขาวขุน       ข.  แดง   
 ค.  ขาวเหลือง     ง.  ขาวใส   
8.  ขาวในขอใดไมเขาพวก 
 ก.  ขาวหอมนิล       ข.  ขาวมะลิแดง   
 ค.  ขาวเลาแตก      ง.  ขาวไรเบอรี ่
9.  ขอใดเปนพันธุขาวพื้นเมืองของชุมชนบานลิ่มทอง 
 ก.  ก่ํา มะลิแดง หอมนิล เหลอืงปลาซิว จิบ๊    ข.  กข 45  
 ค.  กข 15       ง.  กข 6 
10.  พื้นที่ใดเหมาะแกการปลูกขาวพันธุพื้นเมือง 
 ก.  ที่ราบบริเวณลําคลอง    ข.  ที่ราบลุมมีน้ําขัง 
 ค.  ที่ราบเชิงเขา     ง.  ทุกขอที่กลาวมา 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1.  ก  2.  ข  3.  ง  4.  ค  5.  ง 

 6.  ค  7.  ก  8.  ค  9.  ก  10.  ง 
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แผนการจัดการเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี                                   ชั้นประถมศึกษาปที ่6  
หนวยการเรียนรูที ่4 วิธีการทํานา                             จํานวน 2 ชั่วโมง                                                          
แผนการจัดการเรียนรูที ่4 เรื่อง วิธีการทํานา         จํานวน 2 ชั่วโมง                                             
ผูสอน...................................................................................................................................................... 
สอนวันที่ ............................เดือน.........................................................ป พ.ศ. ..................................... 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
1. สาระสาํคัญ  

การปลูกขาวหรือการทํานา มีอยูหลายวิธี แตละวิธีไดรับการปรับปรงุและมีวิวัฒนาการจน
เหมาะสมกับสภาพแวดลอม ซึง่ในประเทศไทยแบงออกไดเปน 4 วิธี ดังนี้  

1.1 การปลกูขาวนาไร หมายถึง การปลกูขาวบนที่ดอนแบบหยอดเมล็ดพันธุ ในพื้นที่ดินที่ไมมี
น้ําขัง 

1.2 การปลกูขาวนาดํา เปนการปลกูขาวนาสวนแบบปกดําตนขาวลงไปในดินในพื้นที่นาลุมที่มี
น้ําขัง 

1.3 การปลกูขาวนาหวาน เปนการปลูกขาวโดยเอาเมล็ดพันธุขาวหวานลงไปในพื้นที่นาที่ได
เตรียมไวและการปลูกขาวแบบนาขั้นบันได เปนการปลูกขาวในพื้นที่ลาดชั้นบนภูเขา ซึ่งอาจเปนพื้นที่
มีความสูง 

1.4 การทํานาโยน เปนวิธีโยนตนกลาในแปลงนาเปนการประหยัดตนพันธุขาวและประหยัด
แรงงาน  

 
2. จุดประสงคการเรียนรู 
 2.1 มีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับวิธีทํานา 

2.2 สามารถอธิบายขอแตกตางของวิธีทํานาไดอยางถูกตอง 
2.3 บอกวิธีและขั้นตอนการทํานาไดอยางถูกตอง 
 

3. สาระการเรียนรู  
 3.1 การปลูกขาวหรอืการทํานา มี 4 วิธี ดังนี้ 

 3.1.1 การหยอด เปนการหยอดเมล็ดพันธุขาวลงในหลุมดินดอน ไมมีน้ําขังในที่ปลูก  
สวนใหญจะเปนการปลูกขาวไร  

 3.1.2 การปลกูขาวนาสวนแบบปกดําตนขาวลงไปในดินในพืน้ที่นาลุมที่มีน้ําขัง 
 3.1.3 การปลกูขาวนาหวาน เปนการปลูกขาวโดยเอาเมล็ดพนัธุขาวหวานลงไปในพื้นที่นา 

ที่ไดเตรียมไว 
 3.14 การทํานาโยน เปนวิธีโยนตนกลาในแปลงนาเปนการประหยัดตนพันธุขาวและ

ประหยัดแรงงาน  
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4. กิจกรรมและกระบวนการเรียนรู  
4.1 ขั้นนํา   

 4.1.1 แจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ 
 4.1.2 นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง วิธีการทํานา จํานวน 10 ขอ  
 4.2 ขั้นเรียนรู/กิจกรรม  
 4.2.1 แบงกลุมนักเรียน กลุมละ 6 คน จํานวน 5 กลุม โดยใหผูเรียนแบงกลุมกันเองตาม
ความตองการ 
  4.2.2 ครูแจกใบงานที ่1 ใหนักเรียนทุกกลุม แลวแนะนําอธบิายขั้นตอนตางๆ ใหนักเรียน 
ทราบ โดยไปสัมภาษณเกษตรกร ผูปกครองนักเรียนในชุมชนบานลิ่มทอง ในเวลา 1 ชั่วโมง โดยครู
เปนผูพาไป 
 4.2.3 ใหนักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอผลงานการสมัภาษณเกษตรกรหนาช้ันเรียน 
ทุกกลุม โดยครูเพิ่มเตมิความรูใหนกัเรียนเมือ่จบแตละกลุม 
 4.2.4 ครูเพิ่มเตมิความรูขั้นตอนของการปลูกขาวที่ใหผลผลติสูงใหนกัเรียน   

4.3 ขั้นสรุป  
 4.3.1 นักเรียนและครูรวมกันสรุปองคความรูเรื่อง วิธีการทํานา 
 4.3.2 นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง วิธีการทํานา จํานวน 10 ขอ 
     

5. สื่อ/แหลงการเรียนรู  
5.1 แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง วิธีการทํานา จํานวน 10 ขอ  
5.2 ใบงานที่ 1 
5.3 แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง วิธีการทํานา จํานวน 10 ขอ 
 

6. การวัดผลและการประเมินผล 
6.1 สิ่งที่วัดและประเมินผล  

6.1.1 ความรูความเขาใจ  
6.1.2 ทักษะกระบวนการทํางานกลุม  
6.1.3 เจตคติที่ดีตอการปฏิบัติงาน  

6.2 เครื่องมอืการวัดและประเมินผล  
6.2.1 แบบสังเกตพฤติกรรม 
6.2.2 แบบทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน  

6.3 วิธีการวัดและประเมินผล  
6.3.1 สัมภาษณ ซักถาม  
6.3.2 สังเกตพฤติกรรม  

- ความสนใจในการเรียน  
- ความรวมมือในการทํากจิกรรมกลุม  
- ความรับผิดชอบตอกลุม/ตนเอง  
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- การอภิปราย การแสดงความคิดเห็น และการตอบคําถาม  
- การนําเสนอผลงาน  

6.3.3 ตรวจงาน/ตรวจแบบทดสอบ 
  

6.4 เกณฑการประเมิน  
ระดับดีมาก ปฏิบัติกจิกรรมไดคะแนน 80 % ขึ้นไป  
ระดับด ีปฏิบัติกิจกรรมไดคะแนน 50-79 %  
ระดับตองปรับปรงุ ปฏิบัติกจิกรรมไดคะแนน ต่ํากวา 50 %  

 
 
ขอเสนอแนะของผูบริหารสถานศึกษา 
............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

  
      ลงชื่อ 
                ( ................................................ )                           
             ผูอํานวยการโรงเรียน.............................. 
     .............../................/....................... 
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ผลการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

 ปญหา / อุปสรรค 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 แนวทางแกไข 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

 

     ลงชื่อ        ผูสอน 
                          ( ........................................... ) 

                                   .............../................/....................... 
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 ภาคผนวก 
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ใบงานที่ 1 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนไปสัมภาษณเกษตรกรในชุมชนบานลิ่มทอง แลวบันทึกขอมลู บอกขอแตกตาง 
ของวิธีการทํานาแตละวิธี 
 

วิธี ขอดี ขอเสีย 
นาหยอด   

  
  
  

นาปกดํา   
  
  
  

นาหวาน   
  
  
  

นาโยน   
  
  
  

 

ชื่อกลุม............................................................................................. 

สมาชิกกลุม  

 1.……………………………………………………………………………… 

 2……………………………………………………………………………… 

 3.……………………………………………………………………………… 

 4……………………………………………………………………………… 

 5.……………………………………………………………………………… 

 6…………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบกอนเรียน 

คําชี้แจง จงเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1.  การปลูกขาวมีกี่วิธี 
 ก.  1 วิธี      ข.  2 วิธี 
 ค.  3 วิธี       ง.  4 วิธี 
2. การทํานาปเริ่มลงมือประมาณเดือนอะไร 
 ก.  พ.ค. – ก.ค.     ข.  ก.ค. – ก.ย. 
 ค.  ส.ค. – พ.ย.     ง.  ต.ค. – ธ.ค. 
3.  การหยอดเปนวิธีการปลูกขาวแบบใด 
 ก.  นาที่อยูพื้นที่สงู     ข.  นาที่มีน้ําขัง 
 ค.  นาที่มีดินเรียบ     ง.  นาที่มีน้ําแฉะ 
4.  ปจจุบันเกษตรกรสวนใหญปลกูขาวแบบใด 
 ก.  การหยอด     ข.  การหวาน 
 ค.  การปกดํา     ง.  การโยน 
5.  การทํานาวิธีใดลงทุนนอยทีสุ่ด 
 ก.  การหยอด     ข.  การปกดํา 
 ค.  การหวาน     ง.  การโยน 
6.  ขอใดเปนวิธีการทํานาโดยการปกดํา 
 ก.  นําตนกลาไปปลูกแบบปกลงไปในดินที่เตรียมไว        
 ข.  นําตนกลาไปโยนในพื้นที่ดินทีเ่ตรียมไว 
 ค.  นําเมล็ดขาวไปหยอดลงในพื้นที่ดินที่เตรียมไว    
 ง.  นําเมล็ดขาวที่เตรียมไวไปหวานลงในพื้นที่ดินที่เตรียมไว     
7.  การปลูกขาวนาดํา หมายถึง ขอใด    
 ก.  การนําเมล็ดพันธุไปหวานลงบนดิน     
 ข.  การนําเมล็ดพันธุไปหยอดลงบนดิน   
 ค.  การปลูกขาวนาสวนแบบปกดําตนขาวลงในดินที่มีน้ําขัง      
 ง.  การปลูกขาวโดยเอาเมล็ดพันธุขาวหวานลงในดินทีมีน้ําขัง   
8.  ดินชนิดใดเหมาะสมกบัการปลูกขาวมากทีสุ่ด   
 ก.  ดินรวน       ข.  ดินเหนียว   
 ค.  ดินทราย      ง.  ดินหินดาน   
9.  การทํานาวิธีใดไดผลลิตมากที่สุด   
 ก.  วิธีการหยอด     ข.  วิธีหวาน   
 ค.  วิธีโยน       ง.  วิธีปกดํา 
10.  การเตรียมดินเพื่อปลูกขาวทําไดโดยวิธีการใดบาง   
 ก.  การไถดะ     ข.  การไถแปร  
 ค.  การคราด      ง.  ใชทั้ง 3 วิธี 
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1.  ง  2.  ก  3.  ก  4.  ข  5.  ง 

 6.  ก  7.  ค  8.  ข  9.  ง  10.  ง 
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แบบทดสอบหลังเรียน 

คําชี้แจง จงอธิบายการปลูกขาวพื้นเมือง 4 วิธี อยางละเอียด 

1. การปลูกดวยวิธีการปกดํา 

2. การปลูกดวยวิธีการหวานเมล็ด 

3. การปลูกดวยวิธีการหยอดเมล็ด 

4. การปลูกดวยวิธีการโยนตนกลา 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1 การปลกูขาวนาไร หมายถึง การปลกูขาวบนที่ดอนแบบหยอดเมล็ดพันธุ ในพื้น
ที่ดินที่ไมมีน้ําขัง 

1.2 การปลกูขาวนาดํา เปนการปลกูขาวนาสวนแบบปกดําตนขาวลงไปในดินในพื้นที่
นาลุมทีม่ีน้ําขัง 

1.3 การปลกูขาวนาหวาน เปนการปลูกขาวโดยเอาเมล็ดพันธุขาวหวานลงไปในพื้นที่นา
ที่ไดเตรียมไวและการปลูกขาวแบบนาขั้นบันได เปนการปลกูขาวในพื้นที่ลาดช้ันบนภูเขา ซึ่ง
อาจเปนพื้นทีม่ีความสูง 

1.4 การทํานาโยน เปนวิธีโยนตนกลาในแปลงนาเปนการประหยัดตนพันธุขาวและ
ประหยัดแรงงาน  
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แผนการจัดการเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี                                   ชั้นประถมศึกษาปที ่6  
หนวยการเรียนรูที ่5 การจัดการศัตรูพืชและการปองกันกําจดัในนาขาว                จํานวน 2 ชั่วโมง                                                          
แผนการจัดการเรียนรูที ่5 เรือ่ง การจัดการศัตรูพืชและการปองกันกําจัดในนาขาว   จํานวน 2 ชั่วโมง                                             
ผูสอน...................................................................................................................................................... 
สอนวันที่ ............................เดือน.........................................................ป พ.ศ. ..................................... 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
1. สาระสาํคัญ  

การจัดการเพื่อปองกันศัตรูขาวและวัชพืชในนาขาวเปนกระบวนการทีม่ีความสําคัญตอผลผลิต
ขาว เพราะในสภาพธรรมชาติของแปลงนาขาว จะมีทัง้ศัตรพูืชคอยรบกวนตนขาวอยูเสมอ เชน เพลี้ย
ไฟ เพลี้ยกระโดด เพลี้ยจกัจั่น ปูนา นก หอยเชอรี่ หญาแดง หญานกชมพู หญากกสามเหลี่ยม และ
หญาหนวดปลาดุก เปนตน 

 
2. จุดประสงคการเรียนรู  
 2.1 มีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการเพื่อปองกันศัตรูและวัชพืชในนาขาว 

2.2 สามารถอธิบายวิธีการปองกันกําจัดศัตรพูืชในนาขาวได  
2.3 สามารถนําไปใชในการประกอบอาชีพการทํานาได 
 

3. สาระการเรียนรู  
 การจัดการเพื่อปองกันศัตรูและวัชพืชในนาขาว ดังนี้ 
 3.1 แมลงศัตรูพืช 
 3.1 สัตวศัตรูขาว 
 3.3 วัชพืช 
    
4. กิจกรรมและกระบวนการเรียนรู  

4.1 ขั้นนํา   
 4.1.1 แจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ 
 4.1.2 นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง การจัดการศตัรูพืชและการปองกันกําจัด 
ในนาขาว   จํานวน 10 ขอ    
 4.2 ขั้นเรียนรู/กิจกรรม  
 4.2.1 แบงกลุมนักเรียน กลุมละ 6 คน จํานวน 5 กลุม โดยใหผูเรียนแบงกลุมกันเองตาม
ความตองการ แลวใหนักเรียนสบืคนขอมูลการปองกันศัตรูพชืและวัชพืชในนาขาว จากเกษตรกรหรือ
ผูรูในชุมชน  
  4.2.2 ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาใบความรูที่ 1 เรื่อง แมลงศัตรูพืช ใบความรูที่ 2 เรื่อง 
สัตวศัตรูขาว และ ใบความรูที่ 3 เรื่อง วัชพืชในนาขาว แลวใหสรุปองคความรูตามใบงานที่ 1 ครูแจก
กระดาษปรุปเพิ่มเติมกลุมละ 3 แผน 
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 4.2.3 แตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอผลการอภิปรายภายในกลุมตนเองจนครบ 
ทุกกลุม โดยครูใหคําแนะนํา และเสริมความรูเพิม่เติม 

4.3 ขั้นสรุป  
 4.3.1 นักเรียนและครูรวมกันสรุปองคความรู เรื่อง การจัดการศัตรูพืชและการปองกันกําจัด

ในนาขาว     
4.3.2 นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง การจัดการศตัรูพืช และการปองกันกําจัดในนา

ขาว  จํานวน 10 ขอ 
 4.3.3 ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 2 โดยสืบคนขอมลูการปองกันศัตรูพืชและวัชพืชในนาขาว 
จากเกษตรกรหรือผูรูในชุมชนโดยบันทึกลงในตารางนํามาสงในช่ัวโมงถัดไป 
  
5. สื่อ/แหลงการเรียนรู  

5.1 แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง การจัดการศัตรพูืชและการปองกันกําจัดในนาขาว     
 จํานวน 10 ขอ 
 5.2 กระดาษปรุป  
 5.2 ใบความรูที่ 1 เรื่อง แมลงศัตรพูืช ใบความรูที่ 2 เรื่อง สตัวศัตรูขาว และ ใบความรูที่ 3 
เรื่อง วัชพืชในนาขาว 

5.3 ใบงานที่ 1 และใบงานที่ 2 
5.4 แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง การจัดการเพื่อปองกนัศัตรแูละวัชพืชในนาขาว  

จํานวน 10 ขอ 
 

6. การวัดผลและการประเมินผล 
6.1 สิ่งที่วัดและประเมินผล  

6.1.1 ความรูความเขาใจ  
6.1.2 ทักษะกระบวนการทํางานกลุม  
6.1.3 เจตคติที่ดีตอการปฏิบัติงาน  

6.2 เครื่องมอืการวัดและประเมินผล  
6.2.1 แบบสังเกตพฤติกรรม 
6.2.2 แบบทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน  

6.3 วิธีการวัดและประเมินผล  
6.3.1 สัมภาษณ ซักถาม  
6.3.2 สังเกตพฤติกรรม  

- ความสนใจในการเรียน  
- ความรวมมือในการทํากจิกรรมกลุม  
- ความรับผิดชอบตอกลุม/ตนเอง  
- การอภิปราย การแสดงความคิดเห็น และการตอบคําถาม  
- การนําเสนอผลงาน  
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6.3.3 ตรวจงาน/ตรวจแบบทดสอบ  
6.4 เกณฑการประเมิน  

ระดับดีมาก ปฏิบัติกจิกรรมไดคะแนน 80 % ขึ้นไป  
ระดับด ีปฏิบัติกิจกรรมไดคะแนน 50-79 %  
ระดับตองปรับปรงุ ปฏิบัติกจิกรรมไดคะแนน ต่ํากวา 50 %  

 
 
ขอเสนอแนะของผูบริหารสถานศึกษา 
............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

  
      ลงชื่อ 
                ( ................................................ )                           
             ผูอํานวยการโรงเรียน.............................. 
     .............../................/....................... 
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ผลการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

 ปญหา / อุปสรรค 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 แนวทางแกไข 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

 

     ลงชื่อ        ผูสอน 
                          ( ........................................... ) 

                                   .............../................/....................... 
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 ภาคผนวก 
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ใบความรูที่ 1 เรื่อง แมลงศตัรูขาว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 แมลงศัตรูขาวมหีลายชนิด ที่สําคัญและพบเห็นบอยๆ ไดแก เพลี้ยไฟ เพลี้ยกระโดดสีน้ําตาล  
เพลี้ยจักจั่นสเีขียว เพลี้ยจักจั่นปกลายหยกั หนอนกอขาว แมลงสิง และหนอนกระทูคอรวง เปนตน 
 1. เพลี้ยไฟ เพลี้ยไฟ เปนแมลงขนาดเลก็ ลําตัวยาวประมาณ 1 มิลลเิมตร ตัวออนมีสเีหลือง ตัวเต็ม
วัยมีสีน้ําตาลปนเหลือง เคลื่อนไหวรวดเร็ว เพศเมียจะวางไขเปนฟองเดี่ยวๆ บริเวณใบออน ดอก กานชอ
ดอก และผลออน ระยะไข 4 - 7 วัน ตัวออนวัยที่หนึ่งมีสีขาวใส สวนตัวออนระยะทีส่องสเีหลืองเขม  
เพลี้ยไฟจะระบาดทําลายรุนแรงในฤดูรอนหรือสภาพอากาศรอนแหงแลง โดยเฉพาะในระหวางเดือนมีนาคม 
-พฤษภาคม แตอยางไรก็ตามในสภาพบานเรา การขยายพันธุหรือการระบาดของเพลี้ยไฟมีไดตลอดป  
เพลี้ยไฟทั้งตัวออนและตัวเต็มวัยทําลายพืชโดยการดูดนํ้าเลีย้ง โดยเฉพาะสวนออนหรือสวนเจริญ เชน ตา 
ใบออน ดอก เปนตน สวนของพืชที่ถูกเพลี้ยไฟทําลาย สงัเกตไดงายๆ คือ จะมีอาการหงกิงอ เปนคลื่น มสีี
ขาวซีด หรือถามีการทําลายรุนแรงสวนนั้นๆ จะเปนรอยดางสีน้ําตาล เหี่ยวแหง 
 การปองกันกําจัด มีดังนี้ 
   1.1 ระบายน้ําเขาแปลงนาใหทวมยอดของตนขาวนาน 1-2 วัน 
   1.2 สุมไฟไวดานเหนือลมของแปลงขาว แลวโรยผงกํามะถันลงบน 
กองไฟ ควันที่เกิดข้ึนจะเปนพิษตอเพลี้ยไฟ 
   1.3 ใชสารเคมีกําจัดแมลง หรือสารสกัดจากพืชฉีดพนใบขาว 
 2. เพลี้ยกระโดดสีนํ้าตาล  เพลี้ยกระโดดสีน้ําตาล เปนแมลงศัตรูขาวพวกปากดูด ชอบอาศัยอยู
บริเวณโคนตนขาวและดูดน้ําเลี้ยงจากบรเิวณน้ัน ตัวเมียจะวางไขบริเวณเสนกลางใบหรือกาบใบขาว ไขของ
เพลี้ยกระโดดสีน้ําตาลมีสีขาว ลักษณะเปนกลุม เรียงเปนแถวในแนวต้ังฉากกับกาบใบคลายหวีกลวย ทําให
กาบใบเปนรอยช้ําสีน้ําตาล มองเห็นไดชัด ตัวเมีย 1 ตัว สามารถวางไขไดถึง 200 ฟอง ระยะไขใชเวลา 7 
วัน จึงฟกเปนตัวออน ตัวออน หลังจากฟกออกจากไขจะอาศัยอยูบริเวณโคนตนขาว ซึ่งเปนบริเวณที่มี
ความชื้นสูง ตัวออนมีสีขาว มีการลอกคราบ 5 ครั้ง ใชเวลาประมาณ 16 วัน และจะเปลี่ยนเปนสีน้ําตาลใน
ระยะตัวเต็มวัย ตัวเต็มวัย มีสีน้ําตาลหรือน้ําตาลปนเทา ขนาดลําตัวยาวประมาณ 3 มม. กวาง 1 มม.  
ตัวเต็มวัยมีรูปราง ทัง้ชนิดปกยาวและชนิดปกสั้น มีนสิัยชอบเลนไฟในเวลากลางคืน การแพรกระจาย  
และฤดูกาลระบาด พบระบาดทั่วไปในประเทศไทย พบมากโดยเฉพาะในภาคกลาง เชน จงัหวัดนครปฐม 
ปทุมธานี ฉะเชิงเทรา สมุทรปราการ สมุทรสาคร พระนครศรีอยุธยา ชัยนาท สุพรรณบุรี อางทอง และ
กรุงเทพมหานคร การระบาดอาจเกิดขึ้นไดทั้งนาปและนาปรัง พืชอาหาร เชน ขาวปา หญาตางๆ 

การปองกันและกําจัด 
 1. ควรงดการปลูกขาวนาปรงั และปลกูพืชอื่นทดแทน เพือ่เปนการตัดวงจรชีวิตของเพลี้ยกระโดด 
สีน้ําตาล 

2. ควรปลูกขาวพันธุที่มีความตานทาน  
3. ถาพบเพลี้ยกระโดดสีน้ําตาลระบาดในขณะที่ขาวยังเล็กอยู ใหไขนํ้าทวมยอดขาว จะชวยทําลายไข

ของเพลี้ยกระโดดสีน้ําตาลได ถาพบระบาดในระยะขาวแตกกอเต็มที่แลว ใหระบายน้ําออกจากนาใหหมด  
จะเปนการเปลี่ยนแปลงสภาพนิเวศน ทําใหไมเหมาะสมในการเจริญเติบโตและขยายพันธุของเพลี้ยกระโดด 
สีน้ําตาลได 
 4. ควรใชสารเคมีในจุดที่มีการระบาดเทานั้น  
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 3. เพลี้ยจักจั่นสีเขียว เปนแมลงจําพวกปากดูด ที่พบทําลายขาวในประเทศไทยมี 2 ชนิด 
คือ Nephotettix virescens(Distant) และ Nephotettix nigropictus (Stal) ตัวเต็มวัยของแมลง 
ทั้ง 2 ชนิด มีสีเขียวออนและอาจมีแตมดําบนหัวหรือปก ขนาดลําตัวยาวไมแตกตางกัน ตางกันตรง 
ที่ N. nigropictus (Stal) มีขีดดําพาดตามความยาวของขอบหนาผากระหวางตาทัง้ 2 ขาง  
แต N. virescens (Distant) ไมมี ตัวเต็มวัยไมมีชนิดปกสั้น เคลื่อนยายรวดเร็วเมื่อถูกรบกวน สามารถ 
บินไดเปนระยะทางไกลหลายกิโลเมตร  ชอบบินมาเลนไฟตอนกลางคืน โดยเฉพาะชวงฤดูฝนตั้งแตเดอืน
มิถุนายน ถึง ตุลาคม เพศเมียวางไขในกาบใบขาว วางไขเปนกลุม 8-16 ฟอง ไขวางใหมๆ มีสีขาวหรือ 
สีเหลืองออน ตอมากลายเปนสีน้ําตาลและมจีุดสีแดง ระยะไขนาน 5-8 วัน ตัวออนมีสีเหลืองหรือสีเขียว
ออน  ตัวออนมี 5 ระยะ  ระยะตัวออนนาน 14 วัน และตัวเต็มวัยมีอายุ 10 วัน 
 ลักษณะการทําลาย เพลี้ยจกัจั่นสีเขียวอพยพเขาแปลงขาวทันทีหลังจากเปนตนกลาและมีปริมาณ
มากที่สุดในชวงการเจรญิเตบิโตทางลําตนและใบ ตัวออนและตัวเต็มวัยดูดกินน้ําเลี้ยงจากใบและลําตนขาว 
ทําใหขาวชะงักการเจริญเติบโตและอาจแหงตายไดถามีปรมิาณมากและเปนแมลงพาหะนําโรคใบสสีม 
(yellow orange leaf virus) มาสูขาว  ทําใหตนขาวแคระแกร็น ใบเหลือง ขาวออกรวงไมสม่ําเสมอ 
เมล็ดลีบ โดยปรกตอิาศัยอยูสวนบนของตนขาวในตอนเขา และยายลงมาดานลางของตนขาวในตอน
บาย  ตัวเต็มวัยและตัวออนจะแพรกระจายออกไปไมอยูรวมกันเปนกลุม  โดยทั่วไปจึงไมพบจํานวน
ประชากรมากถึงระดบัทําใหขาวแหงตายได  ฤดูกาลปลูกขาวครั้งหนึ่งเพลี้ยจักจั่นสามารถดํารงชีวิตได  
3-4 ชั่วอายุ ตัวเต็มวัยสามารถดักจับไดจากกบัดักแสงไฟ มักพบ ระบาดในฤดูฝนทีส่ภาพตนขาวเจรญิด ี
 การปองกันกําจัด  
        1. ใชแสงไฟลอแมลงและทําลายเมื่อมีการระบาดรุนแรง 
        2. ปลูกขาวพรอมๆ กัน และปลอยพื้นนาวางไวระยะหนึ่ง เพื่อตัดวงจรชีวิตของแมลง 
    3. ปลูกดวยพันธุขาวที่ตานทาน  
        4 .ใชสารเคมีกําจัดแมลงหรือสารสกัดจากพืชเมื่อมีโรคใบสสีมระบาด 
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เพลี้ยไฟ 
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 นอกจากโรคและแมลงศัตรูขาว ประเทศไทยก็ยงัมี ปูนา หอยเชอรี่ หนูนา และ นก เขามากัดกิน 
ตนและเมล็ดขาวอีกดวย ซึ่งเรียกศัตรูขาวเหลานี้วา สัตวศัตรขูาว 
 
 
 
 
 
 
  
 นกกระติ๊ด (spoted munia) ช่ือวิทยาศาสตร Lochura punctulata วงศ : Passeridae อันดับ 
: Passeriformes ช่ือสามัญอื่น : – วงจรชีวิตและระยะทําลายพืช ตัวเต็มวัย  
ความสําคัญและลักษณะการทําลาย พบทั่วประเทศ เปนศตัรูสําคัญของขาว ลงกินขาวพรอมกันเปนฝงู
ตั้งแตระยะขาวเปนน้ํานม ไปจนถึงเกบ็เกี่ยว โดยเจาะขบเปลือกกินเฉพาะน้ํานมหรอืเมล็ดขาวออน 
ขณะเดียวกันทําใหคอรวงขาวหกังาย นกชนิดนี้นิยมใชปลอยในงานบุญ จงึมีปริมาณมาก พืชอาหาร ขาว 
ขาวปา ขาวฟาง  
 การปองกันและกําจัด ควรใชหลายวิธีรวมกัน  
 1. กําจัดแหลงอาศัยของนกกระติ๊ด เชน พุมไมหรอืตนไมใหญ ใกลทีป่ลูกขาว  
 2. ทําลายรังนก ไข เพื่อลดจํานวนนกลง  
 3. การไลโดยคน ในชวงที่นกจะลงกินขาว ถามีแรงงานมากพอ จะไดผลดี  
 4. ใชตาขายคลุมทั้งแปลงถาเปนแปลงศึกษาเกี่ยวกบัเรื่องพนัธุขาวหรือใชวัสดุสะทอนแสงแขวน 
ทั่วแปลง เพื่อทําใหนกตกใจ 
 ปูนา (ricefield crab) ชื่อวิทยาศาสตร Esanthelphusa spp. , Sayamia spp. วงศ : 
Parathelphusidae อันดับ : Decapoda ช่ือสามญัอื่น :- วงจรชีวิตและระยะทําลายพืช ตัวออน  
ตัวเต็มวัย  
 ความสําคัญและลักษณะการทําลาย เปนปูน้ําจืด ทั่วประเทศพบ 10 ชนิด เปนศัตรูสําคัญในนา
ขาว กัดทําลายขาวในระยะตนกลา โดยกัดกินเฉพาะสวนที่ออนและอวบน้ํา ไดตลอดทัง้วัน ยกเวนชวง 
มีแดดจัด พืชอาหาร ขาว ซากพืชและซากสัตวในน้ํา  
 การปองกันและกําจัด ควรใชหลายวิธีรวมกัน  
        1. ดักจับแลวทําลายหรือใชเปนอาหารหรือเหยื่อดักหนู โดยใชลอบดักทางน้ําไหล หรือขุดหลุมฝงไห
หรือปป ใสกะปหรอืเศษปลาเพือ่ลอปูลงไห  
       2. ใชตนกลาขาวที่แข็งแรงอายุประมาณ 30 วัน มาปลูกแทน  
       3. ระบายน้ําออกทันทเีมื่อกลาขาวต้ังตัวได  
       4. ถาระบาดมากใชสารฆาปู ตามคําแนะนํา 
 

นกกระตืด๊ ปูนา หอยเชอรี่ 
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 หอยเชอรี ่มีลักษณะเหมือนหอยโขงแตตัวโตกวา จากการดดูวยตาเปลาสามารถแบงหอยเชอรี่ 
ได 2 พวก คือ พวกที่มีเปลอืกสีเหลืองปนน้ําตาล เนื้อและหนวดสีเหลืองและพวกมีเปลือกสเีขียวเขมปนดํา
และมสีีดําจาง ๆ พาดตามความยาว เนื้อและหนวดสีน้ําตาลออน หอยเชอรี่เจรญิเติบโตและขยายพันธุได
อยางรวดเร็ว ลูกหอยอายุเพียง 2-3 เดือน จะจับคูผสมพันธุไดตลอดเวลา หลังจากผสมพันธุได 1-2 วัน ตัวเมีย
จะวางไขในเวลากลางคืน โดยคลานไปวางไขตามที่แหงเหนอืน้ํา เชน ตามกิ่งไม ตนหญารมิน้ํา โคนตนไม 
ริมน้ําขาง ๆ คันนา และตามตนขาวในนา ไขมีสีชมพูเกาะตดิกันเปนกลุมยาว 2-3 นิ้ว แตละกลุมประกอบดวย
ไขเปนฟองเลก็ๆ เรียงตัวเปนระเบียบสวยงามประมาณ 388-3,000 ฟอง ไขจะฝกออกเปนตัวหอยภายใน  
7-12 วัน หลังวางไข 
 ลักษณะการทําลาย  หอยเชอรีก่ินพืชที่มลีักษณะนุมไดเกือบทุกชนิด เชนสาหราย ผักบุง ผักกระเฉด 
แหน ตัวกลาขาว ซากพืชน้ํา และซากสัตวทีเ่นาเปอยในน้ํา โดยเฉพาะตนขาวในระยะกลาและที่ปกดําใหมๆ 
ไปจนถึงระยะแตกกอหอยเชอรีจ่ะชอบกินตนขาวในระยะกลาที่มีอายุประมาณ 10 วัน มากที่สุด โดยเริม่กิน
สวนโคนตนที่อยูใตนํ้าเหนือจากพื้นดิน 1-11/2 นิ้ว จากนั้นกินสวนใบทีล่อยน้ําจนหมดใชเวลากินทัง้ตนทั้งใบ
นานประมาณ 1-2 นาที 
 การปองกันและกําจัด 

1. วิธีกล เปนวิธีที่ใชไดผลดีทีสุ่ด ประหยัด ปลอดภัย และไมมีผลกระทบตอสิง่แวดลอม 
    1.1 การจัดเกบ็ทําลาย เมื่อพบตัวหอยและไขใหเกบ็ทําลายทันท ี
    1.2 การดักและกั้นตามทางน้ําผาน ใหใชสิง่กีดขวางตาขายเฝอก ภาชนะดักปลา ดักจบัหอยเชอรี ่

 ลูกหอยที่ฟกใหม ๆ สามารถลอยน้ําได ควรใชตาขายถี่ ๆ กั้นขณะสูบน้ําเขานาขาว หรือกั้นบริเวณทางน้ําไหล 
              1.3 การใชไมหลกัปกในนาขาวเปนการลอใหหอยมาวางไขโดยใชหลักปกในที่ลุมหรือทางทีห่อย
ผาน เมื่อหอยเขามาวางไขตามหลกัที่ปกไวทําใหงายตอการเก็บไขหอยไปทําลาย 
              1.4 การใชเหยื่อลอ พืชทุกชนิดใชเปนเหยื่อลอหอยเชอรี่ได หอยจะเขามากินและหลบซอนตัว 
พืชที่หอยชอบกิน เชน ใบผัก ใบมันเทศ ใบมันสําปะหลัง ใบมะละกอ หรือพืชอื่นๆ ที่มียางขาวคลายน้ํานม 

2. โดยชีววิธ ี
    2.1 ใชศัตรูธรรมชาติชวยกันกําจัด นกกระยาง นกกระปดู นกอีลุม นกปากหาง และสัตวปา 

บางชนิด ซึ่งสัตวเหลานี้นอกจากจะชวยทําลายหอยเชอรี ่
 3. การใชสารเคมี  

    3.1 สารคอปเปอรซลัเฟต (จุนส)ี ชนิดผงสีฟาเปนสารที่ใชปองกันและกําจัดหอยเชอรี่ได 
ราคาถูกและไมเปนอันตรายตอสิง่แวดลอม  

 3.2 สารเคมีนิโคลซาไมด 20 % อีซ ี(ไบลูไซด) อัตรา 160 ซี.ซี./ไร ผสมกันน้ําแลวฉีดพนในนา 
    3.3 สารเคมเีมทลิดีไฮด ชื่อการคา แองโกลสลกั เปนเหยือ่พษิสําเรจ็รปูใชหวานในนาขาว  
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 หนูทองขาว (roof rat, ship rat) ช่ือวิทยาศาสตร Rattus rattus (Lineaus) วงศ : Muridae 
อันดับยอย : Myomorpha อันดับ : Rodentia ช่ือสามญัอืน่ : หนูทองขาวบาน, หนูหลงัคา, หนูเรือ วงจร
ชีวิตและระยะทําลายพืช อายุ 4 สปัดาหเปนตนไป หางยาวกวาความยาวหัว+ ลําตัว ปนปายไดคลองแคลว 
ขนดานทองสีขาวหรือสีครีม ตาโตและใบหูใหญ อาศัยบนตนไม ปาหญา หรือใตเพดานของอาคาร ถาขุดรูลง
ในดิน ไมมีกองขุยดินที่ปากร ู 
 ความสําคัญและลักษณะการทําลาย พบทั่วประเทศ เปนศตัรูของพืชเศรษฐกิจ และยังเปนพาหะ หรือ
รังโรคติดตอสูคนและสัตวเลี้ยง เชน กาฬโรค สครับทัยฟส มวิรีนไทฟส ฯลฯ กัดแทะทําลายขาวและพืชไร
ตั้งแตระยะปลูก ไปจนถึงระยะเก็บเกี่ยว สําหรับไมยืนตนอื่น ๆ จะกัดแทะเปลือกลําตนหรือกิ่ง และ 
สวนผล พืชอาหารขาว ขาวโพด ถ่ัวตาง ๆ ลําไย มะพราว โกโก ปาลมน้ํามัน มะคาเดเมียนัท  
 การปองกันและกําจัด  
 1. ดักจับ ยิงดวยหนังสติ๊กหรอืปน  
 2. ถาระบาดมากใชสารกําจัดหนูตามคําแนะนํา สําหรบัไมผล ควรวางเหยื่อพิษบรเิวณคาบกิ่ง หรือผูก
เหยื่อพิษกบัลวดแลวผูกติดกบักิ่งไม โดยสวนเหยื่อพิษตั้งชูข้ึน 
 3. ใชสารกําจัดหนูตามคําแนะนํา 
 
 
 
 

หนูนา 
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ใบความรูที่ 3 เรื่อง วัชพืช 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ที่มา : https://www.google.co.th/search?biw=1366&bih=662&ei) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 วัชพืชในนาขาว หมายถึง พืชอื่น ๆ ทุกชนิดที่เกิดขึ้นเองในนาและเปนพืชที่เราไมตองการ มีวัชพืช
หลายชนิดในนาขาวของประเทศไทย การปลูกขาวแบบนาหวานขาวแหงและนาขาวไร จะมีวัชพืชมากกวา 
การปลูกขาวนาดําและขาวนาหวานน้ําตม วัชพืชมีทั้งพืชใบกวาง พืชใบแคบ กกและวัชพืช ชนิดของ 
วัชพืชที่พบในพื้นที่นา จะแตกตางกันหรือเหมือนกันตามสภาพพื้นที่ ๆ ปลกูขาว ดังนี้ 
 1. วัชพืชในนาที่เปนที่ดอนและขาวไร วัชพืชที่พบมากไดแก หญาแดง หญานกสีชมพู หญาแพรก 
หญาขจรจบดอกเลก็ หญาปากควาย แหวหมู ผักเบี้ยหิน 
     1.1 หญาแดง พบมากในนาหวานขาวแหง เมล็ดจะไมงอกใตน้ํา จะงอกพรอมๆ กับเมล็ดขาวที่
หวาน มีอายุปเดียว 
    1.2 หญานกสีชมพู พบมากในสภาพดินแหงและมีความชืน้พอที่เมล็ดจะงอกได มักจะงอก
พรอมๆ กับเมล็ดขาวทีห่วานหรอืหยอด มีอายปุเดียว 
    1.3 หญาแพรก พบมากในสภาพดินแหงและชื้น เมล็ดจะงอกพรอม ๆ กบัเมล็ดขาว สามารถ
ขยายพันธุไดดวยไหลและลําตน มีอายุขามป 
 
 
 

หญาแพรก     หญาแดง 

     หญานกสีชมพู 
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(ที่มา : ประพาส วีระแพทย, 2555, 92-100)  

  
     1.4 หญาขจรจบดอกเล็ก เมล็ดไมงอกใตน้ํา มีอายุปเดียว 
     1.5 หญาปากควาย เจรญิเตบิโตไดดีในดินช้ืน มีอายุปเดยีว 
     1.6 แหวหมู เปนกก ขยายพันธุดวยไหลและหัวมีอายุขามป 
     1.7 ผักเบ้ียหิน เมล็ดงอกและเจริญเติบโตไดดีในสภาพดินแหง มีอายุปเดียว เปนวัชพืชใบกวาง 
 2. วัชพืชในนาที่เปนที่ลุมปานกลางและขาวนาสวน วัชพืชในนาที่เปนทีลุ่มปานกลางและขาวนาสวน 
วัชพืชที่พบมากไดแก ขาเขียด หนวดปลาดุก กกสามเหลี่ยม เทียนนา หญาขาวนก หญาดอกขาว กกทราย 
กกขนาก ผักปอดนา และสาหรายไฟ 
     2.1 ขาเขยีด เมล็ดงอกไดในพื้นที่ชื้นและน้ําขัง พบมากในดินที่มีความอุดมสมบรูณสงู เปนวัชพืช
ใบกวาง และมีอายปุเดียว 
     2.2 หญาหนวดปลาดุก เมล็ดไมงอกใตน้ํา เมื่องอกแลวเจริญเติบโตไดทั้งในที่แหงและที่น้ําขัง  
เปนกก และมีอายปุเดียว 

หญาหนวดปลาดุก ขาเขียด 

       2.3 กกสามเหลี่ยม  ขยายพันธุไดดวยไหล  
หัว พบมากในพื้นที่ช้ืนและที่น้ําขัง นาราง เปนกก  
มีอายุขามป 
 2.4 เทียนนา เมล็ดไมงอกใตน้ํา เจริญเติบโตไดดี
ในน้ําขัง 

เทียนนา 

ผักเบี้ยหิน 

กกสามเหลี่ยม 
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 หญาขาวนก 

 

2.5 หญาขาวนก เมล็ดงอกใตน้ําได เจริญเติบโต 
ไดดี ในสภาพน้ําขัง มีอายุปเดียว 
2.6 หญาดอกขาว เมล็ดไมงอกใตน้ํา เจริญเติบโต  
ไดดี ในสภาพน้ําขัง มีอายุปเดียว 
2.7 กกทราย เมล็ดไมงอกใตน้ํา พบมากในนาหวาน
น้ําตม เจรญิเตบิโตไดดีนํ้าที่ขัง มีอายุปเดียว 
2.8 ผักปอดนา พบมากในพื้นที่น้ําขัง มีอายุปเดียว 
2.9 กกขนาก เมล็ดไมงอกใตน้ํา เจริญเติบโตไดดีใน
ที่น้ําขัง มีอายุปเดียว 
  
 
 หญาดอกขาว 

ผักปอดนา กกทราย 

 3. วัชพืชในนาที่เปนที่ลุมมากและขาวขึ้นนํ้า มีวัชพืชหลายชนิดในนาลุมปานกลาง แตเมื่อมี
ระดับน้ําสูงมากขึ้นกวา 1 เมตร วัชพืชหลายชนิดตายไป เพราะไมทนน้ําลึก วัชพืชที่ทนน้ําลกึ ไดแก 
โสนคางคก และสาหรายตางๆ  
 3.1 โสนคางคก ทนนํ้าลึก 80-150 เซนติเมตร มีอายุปเดียว 
ชอบขึ้นตามริมตลิ่งหรือในนาหวาน 
 3.2 โสนหางไก  โดยทั่วไปมักขึ้นไดเองตามริมคันนา  
หรือในนาทีป่ลอยทิ้งรางไว เพราะเปนพืชที่ชอบน้ําชื้นแฉะ  

โสนคางคก 

โสนหางไก 
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ใบงานที่ 1 

 4. วัชพืชอ่ืนๆ เชน แพงพวยนา หญาชันกาด เซงใบมน ถั่วลิสงนา ผักโขมไรหนาม หญางวงชาง 
หญาหางหมาจิง้จอก แหวทรงกระเทียม เปนตน  

แพงพวยนา ผักแวน 

หญาชันกาด 

เซงใบมน 

ถั่งลิสงนา 

หญางวงชาง 

แหวทรงกระเทียม 

หญาหางหมาจิ้งจอก 
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ใบงานที่ 1 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนสรปุองคความรูที่ไดจากใบความรูที่ 1 ที่ 2 และ ที่ 3 โดยเปนรูปแบบแผนผงั
ความคิด วาดภาพประกอบ ระบายสีใหสวยงาม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สมาชิกกลุม 
1. ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
6. ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 ใบงานที่ 2 

 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนสืบคนขอมลูการปองกันศัตรพูืชและวชัพืชในนาขาว จากเกษตรกรหรือผูรูใน
ชุมชนโดยบันทึกลงในตารางตอไปนี ้
 ชื่อผูใหขอมูล  1. ……………………………………………………………………อายุ................................ 
ที่อยู....................................................................................................................................................... 
2. ……………………………………………………………………………………………………….อายุ............................... 
ที่อยู....................................................................................................................................................... 

รายการ วิธีการปองกัน 
แมลงศัตรูขาว 
 
 
 
 
 

 

สัตวศัตรูขาว 
 
 
 
 
 

 

วัชพืชในนาขาว 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
สมาชิกกลุม 
1. ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
6. ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบกอนเรียน 

คําชี้แจง จงเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1. ขอใดไมใชศัตรูขาว  
 ก.  เพลี้ยกระโดด     ข.  เพลี้ยจักจั่น 
 ค.  เพลี้ยไฟ     ง.  แหนแดง 
2. ขอใดคือ วัชพืช   
 ก.  นก      ข.  ปูนา 
 ค.  หญานก     ง.  แหนแดง 
3. ขอใด คือ แมลงศัตรูขาว 
 ก.  ปูนา      ข.  เพลี้ยกระโดด 
 ค.  หอยเชอรี ่     ง.  หนวดปลาดุก 
4. วิธีการกําจัดวัชพืชที่เปนอันตรายและยงัใชอยูในปจจุบัน คือ    
 ก.  การใชยาฆาหญา    ข.  การเผาวัชพืช 
 ค.  การไถกลบ      ง.  การขังน้ําใหทวมหญา 
5. วิธีการที่ดีและปลอดภัยในการกําจัดปูนา คือ    
 ก.  จับตัวปูนามาทําลาย    ข.  ปลอยน้ําออกใหแหง 
 ค.  ปลอยปลาที่กินสัตวลงไป   ง.  ปลอยทิง้ไวเฉยๆ 
6. ขอใดเปนศัตรูขาวในนาที่กําจัดไดยากทีสุ่ด   
 ก.  กกสามเหลี่ยม      ข.  หอยเชอรี ่
 ค.  เพลี้ยกระโดด     ง.  นกกระติ๊ด 
7. ขอใดเปนวิธีการทางธรรมชาติที่กําจัดศัตรูขาว   
 ก.  วิธีการจัดเก็บทําลาย    ข.  ปลอยใหตายไปเอง   
 ค.  นกบางชนิดที่กินหอยเชอรี ่   ง.  ใชสารเคมีฆาทุกครั้ง  
8. ขอใดตอไปนี้เปนศัตรูขาวที่ไมเขาพวก   
 ก.  เพลี้ยไฟ     ข.  หนูนา   
 ค.  ปูนา นก     ง.  หอยเชอรี ่
9. ขอใด คือ ความหมายของวัชพืชในนาขาว   
 ก.  หญาที่ขึ้นในนาทุกชนิด    ข.  พืชที่ไมตองการขึ้นในนาขาว 
 ค.  สัตวทุกชนิดที่อาศัยในนาขาว    ง.  ตนขาวทุกชนิดที่ไมไดปลูก 
10. วัชพืช ในขอใดอยูในนาขาวที่เปนที่นาลุม   
 ก.  โสนคางคก โสนหางไก    ข.  กกขนาก สาหรายไฟ   
 ค.  หญาขาวนก เทียนนา     ง.  หญาหนวดปลาดุก ขาเขียด 
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1.  ง  2.  ค  3.  ข  4.  ก  5.  ก 

 6.  ง  7.  ค  8.  ก  9.  ข  10.  ข 
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แบบทดสอบหลังเรียน 

คําชี้แจง จงเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1. ขอใดเปนสัตวศัตรูขาวทุกชนิด   
 ก.  ปลิง ปลาหมอ     ข.  นก กกสามเหลี่ยม  
 ค.  หอยเชอรี่ ปูนา     ง.  ปลาดุก กกขนาก 
2. วัชพืชในขอใดที่มีอายุขามป  
 ก.  ขาเขียด     ข.  กกสามเหลี่ยม 
 ค.  เทียนนา     ง.  ผักปอดนา 
3. ขอใดเปนแมลงศัตรูขาว 
 ก.  แมงดานา เพลี้ยไฟ    ข.  เพลี้ยจักจั่น แมลงเตาทอง 
 ค.  หนอนกระทูกลา ปลิง    ง.  เพลี้ยกระโดดสีน้ําตาล เพลี้ยไฟ 
4. ขอใดไมใชวัชพืชในนาที่เปนที่ลุมปานกลางและขาวนาสวน   
 ก.  ขาเขียด กกสามเหลี่ยม    ข.  หญาดอกขาว กกทราย   
 ค.  หนวดปลาดุก เทียนนา    ง.  ผักเบี้ยหิน หญาแพรก 
5.  เราควรทําอยางไรไมใหวัชพืชข้ึนในแปลงนาขาว 
 ก.  การเตรียมดินที่ดี ไถดะ ไถแปรและคราด  ข.  ไถกลบตอซังหลงัเกบ็เกี่ยวขาว  
 ค.  ใชแรงงานคนหรือเครื่องทุนแรงกําจัดวัชพืช ง.  ใชทั้ง 3 ขอที่กลาวมา   
6. พืชชนิดใดไมงอกใตน้ํา 
 ก.  หญาหนวดปลาดุก    ข.  กกสามเหลี่ยม 
 ค.  หญาแดง     ง.  หญาจขรจบดอกเล็ก 
7.   หญาในขอใดมีอายุปเดียว 
 ก.  กกสามเหลี่ยม     ข.  แหวหมู 
 ค.  หญานกสีชมพ ู     ง.  หญาแพรก    
8.  สิ่งใดตอไปนี้เกษตรกรไมควรปฏิบัต ิ
 ก.  ไถกลบหลังเก็บเกี่ยวขาว   ข.  เผาหญาหรือตอซังหลงัเก็บเกี่ยว 
 ค.  ปลูกพืชตระกลูถั่ว    ง.  เก็บเกี่ยวซังขาวนํามาขาย 
9. วัชพืชสงผลเสียหายอยางไรบาง 
 ก.  แยงอาหารขาว     ข. ทําใหการระบายน้ําเขา-ออก ลําบากขึ้น 
 ค.  เสียเวลาและเพิม่คาใชจายในการกําจัด  ง. ถูกทุกขอ   
10.  การใชสารเคมีกําจัดศัตรูขาวสงผลเสียอยางไร 
 ก.  มีสารตกคางในนาขาว    ข.  ดินเสื่อมสภาพ 
 ค.  มลพิษในอากาศ    ง.  ถูกทุกขอ   
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี                                   ชั้นประถมศึกษาปที ่6  
หนวยการเรียนรูที ่6 การปลูกขาวพื้นเมอืงใหไดผลผลิตสงู                                จํานวน 2 ชั่วโมง                         
แผนการจัดการเรียนรูที ่6 เรือ่ง การปลกูขาวพื้นเมืองใหไดผลผลิตสูง                   จํานวน 2 ชั่วโมง                                             
ผูสอน...................................................................................................................................................... 
สอนวันที่ ............................เดือน.........................................................ป พ.ศ. ..................................... 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
1. สาระสาํคัญ  

การปลูกขาวพื้นเมืองเพื่อใหไดผลผลิตสูงเปนสวนหนึง่ที่เกี่ยวของกับสิง่แวดลอมและการปฏบิัติ
ของผูปลูก ไดแก อุณหภูมิ การเตรียมดิน การดูแลน้ําและการใหปุย เพื่อเพิ่มความอุดมสมบูรณของ
ดิน 

 
2. จุดประสงคการเรียนรู  
 2.1 มีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการปลูกขาวพื้นเมืองใหไดผลผลิตสูงได 

2.2 สามารถอธิบายวิธีการปลูกขาวพื้นเมืองใหไดผลผลิตสูงได  
2.3 สามารถอธิบายปจจัยที่มผีลตอการปลกูขาวพื้นเมืองใหไดผลผลิตสูงได 
 

3. สาระการเรียนรู  
 การปลูกขาวพื้นเมือง เพือ่ใหไดผลผลิตสูงตองมีการปฏิบัติพืน้ฐาน ดังนี้ 
 3.1 การเลอืกพันธุขาวสําหรับปลกู 
 3.1 การเตรียมดิน 
 3.3 การปลกูในระยะเวลาทีเ่หมาะสม 
 3.4 การรักษาระดับน้ํา 
 3.5 การใสปุย 
   
4. กิจกรรมและกระบวนการเรียนรู  

4.1 ขั้นนํา   
 4.1.1 แจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ 
 4.1.2 นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง การปลูกขาวพื้นเมืองใหไดผลผลิตสูง 
จํานวน 10 ขอ   
 4.2 ขั้นเรียนรู/กิจกรรม  
 4.2.1 แบงกลุมนักเรียน กลุมละ 6 คน จํานวน 5 กลุม โดยใหผูเรียนแบงกลุมกันเองตาม
ความตองการ 
  4.2.2 ครูอธิบายเรื่อง การปลกูขาวพื้นเมืองใหไดผลผลิตสูง มีปจจัยที่ตองคํานึงถึง ไดแก 
การเลือกพันธุขาวสําหรบัปลูก การเตรียมดิน การปลูกในระยะเวลาทีเ่หมาะสม การรักษาระดบัน้ํา
และการใสปุย   
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 4.2.3 ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาใบความรู เรื่อง การปลกูขาวพื้นเมืองใหไดผลผลิตสงู 
และทําใบงานที่ 1 (ทําเปนการบาน)    
 4.2.4 นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายเกี่ยวกบัการปลกูขาวพื้นเมืองใหไดผลผลิตสงู 
 4.2.5 แตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอผลการอภิปรายภายในกลุมตนเองจนครบ 
ทุกกลุม โดยครูใหคําแนะนํา เสรมิความรูเพิ่มเตมิ 

4.3 ขั้นสรุป  
 4.3.1 นักเรียนและครูรวมกันสรุปองคความรู เรื่อง การปลูกขาวพื้นเมืองใหไดผลผลิตสูง 

และพานักเรียนไปชมแปลงนาขาวของเกษตรกรบรเิวรใกลๆ โรงเรียน โดยมีวิทยากรภูมิปญญาทองถิ่น
เปนผูบรรยายประกอบ (ใชเวลา 30 นาที) 

 4.3.2 นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง การปลูกขาวพื้นเมืองใหไดผลผลิตสูง จํานวน 
10 ขอ 
   
5. สื่อ/แหลงการเรียนรู  

5.1 แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง การปลูกขาวพื้นเมืองใหไดผลผลิตสูง จํานวน 10 ขอ  
 5.2 ใบความรู เรื่อง การปลูกขาวพื้นเมืองใหไดผลผลิตสงู     

5.3 ใบงานที่ 1  
5.4 แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง การปลูกขาวพื้นเมืองใหไดผลผลิตสูง จํานวน 10 ขอ 
5.5 แปลงปลูกขาวของเกษตรกร 

6. การวัดผลและการประเมินผล 
6.1 สิ่งที่วัดและประเมินผล  

6.1.1 ความรูความเขาใจ  
6.1.2 ทักษะกระบวนการ  

6.2 เครื่องมอืการวัดและประเมินผล  
6.2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมทํางานกลุม  
6.1.3 เจตคติที่ดีตอการปฏิบัติงาน  
6.2.2 แบบทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน  

6.3 วิธีการวัดและประเมินผล  
6.3.1 สัมภาษณ ซักถาม  
6.3.2 สังเกตพฤติกรรม  

- ความสนใจในการเรียน  
- ความรวมมือในการทํากจิกรรมกลุม  
- ความรับผิดชอบตอกลุม/ตนเอง  
- การอภิปราย การแสดงความคิดเห็น และการตอบคําถาม  
- การนําเสนอผลงาน  

6.3.3 ตรวจงาน/ตรวจแบบทดสอบ 
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6.4 เกณฑการประเมิน  

ระดับดีมาก ปฏิบัติกจิกรรมไดคะแนน 80 % ขึ้นไป  
ระดับด ีปฏิบัติกิจกรรมไดคะแนน 50-79 %  
ระดับตองปรับปรงุ ปฏิบัติกจิกรรมไดคะแนน ต่ํากวา 50 %  

 
 
ขอเสนอแนะของผูบริหารสถานศึกษา 
............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

  
      ลงชื่อ 
                ( ................................................ )                           
             ผูอํานวยการโรงเรียน.............................. 
     .............../................/....................... 
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ผลการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

 ปญหา / อุปสรรค 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 แนวทางแกไข 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

 

     ลงชื่อ        ผูสอน 
                          ( ........................................... ) 

                                   .............../................/....................... 
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 ภาคผนวก 
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ใบความรู เรือ่ง การปลูกขาวพืน้เมอืงใหไดผลผลิตสูง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 

 
 

 
                                                           (แหลงที่มา : ประพาส  วีระแพทย, 2555 , 63-64) 

 การปลูกขาวเพ่ือใหไดผลผลิตสูงจึงตองมีการปฏิบัติอยางเปนพื้นฐาน ดังนี้ 
 1. การเลอืกพันธุสําหรบัปลูก ควรเลือกพันธุขาวที่เหมาะสมกับฤดูที่จะปลูก สภาพและคุณสมบัติของดิน 
น้ํา ปญหาโรคและแมลงศัตรูขาว และคุณภาพเมล็ดที่ตรงกบัความตองการของผูบริโภค ถามีปญหาเรื่องโรคและ
แมลงศัตรูขาว ตลอดถึงคุณสมบัติของดินไมเหมาะสม เชน ดินเค็มหรือดินเปรี้ยว ก็ใหเลือกใชพันธุที่มีความ
ตานทานตอโรคและแมลงชนิดน้ันๆ พันธุที่ดีจะตองเปนพันธุที่ผูปลูกและผูบริโภคตองการ 
 2. การเตรียมดิน จะตองมีการไถดะ ไถแปร และคราด เพื่อยอยดินใหวัชพืชหลุดออกมาจากดิน และปรับ
พื้นที่นาใหเรียบเสมอ เกบ็วัชพืชออกจากนาใหหมด การเตรยีมดินดีและมรีะดับพื้นนาเรียบเสมอจะชวยลด
คาใชจายในเรื่องการใชน้ํา และการกําจัดวัชพืช ทําใหตนขาวต้ังตัวไดอยางรวดเร็ว แข็งแรงและสม่ําเสมอ การไถ
จะตองไถใหลึกพอที่รากขาวจะลงลกึไปดูดน้ําและแรธาตุอาหารจากดินได 
 3. การปลกูขาวในระยะเวลาที่เหมาะสม การปลูกขาวเร็วหรอืชาเกินไปอาจทําใหผลผลิตลดลงได เปนตน
วาใชพันธุขาวที่มีความไวตอชวงแสงปลูกในฤดูนาป โดยปลกูตั้งแตเดือนพฤษภาคมทั้งๆ ที่พันธุขาวนั้นจะออกรวง
ในกลางเดือนพฤศจิกายน ทําใหตนขาวตองอยูในนานานกวาจําเปน เปนโอกาสใหโรคและแมลงเขาทําลายตนขาว 
เดือนที่เหมาะสมสําหรับการปลกูพันธุขาวที่ไวตอชวงแสง ซึ่งจะออกดอกในกลางเดือนพฤศจกิายน คือ  
เดือนกรกฎาคมถึงสงิหาคม เพราะตนขาวจะไดมเีวลาการเจริญเตบิโตจนถึงออกรวงประมาณ 90-120 วัน ซึ่งเปน
เวลาทีจ่ําเปนสําหรบัตนขาวที่จะใหผลผลิตสงู  
 4. การรักษาระดับน้ํา ตนขาว เปนพืชที่ตองการน้ํามากกวาพืชอื่นๆ ในระยะตั้งทองถึงออกรวงเปน
ระยะเวลา 30 วัน ในระยะนี้ตนขาวมีลักษณะกลมและที่ยอดมีใบธง ตนขาวตองการน้ําและขาดน้ําไมไดในระยะ
ตั้งทองไปจนถึงอาทิตยทีส่ามหลังจากวันออกรวง เพราะฉะนั้นจะตองมีน้ําตลอดเวลา  
 5. การใสปุย ปุยเปนอาหารของตนขาว เพื่อใชสําหรับการเจริญเตบิโตและใหผลผลิตโดยเฉพาะในดินนา
ที่มีความอุดมสมบรูณของดินต่ํา มีอินทรียวัตถุต่ําดวย จึงตองใสทัง้ปุยเคมีและปุยอินทรีย ตนขาวตองการแรธาตุ
อาหารหลกั ไดแก ไนโตรเจน (N) ฟอสฟอรสั (P) โปแตสเซยีม (K) ซึ่งมอียูในปุยเคมสีูตรตางๆ ตามลําดับ เชน 
16-20-0  16-16-8  18-12-6  และ 46-0-0 ปุยที่ใสครัง้แรกกอนปลูกหรือปกดํา เรียกวา ปุยรองพื้น และปุยที่ใส
ครั้งตอไป หลังจากปลูกหรอืปกดําแลว เรียกวา ปุยแตงหนา แตก็ยังไมเพียงพอ เพราะตนขาวยังตองการ
อินทรียวัตถุ และจลุินทรียตางๆ จากปุยอินทรียอีกดวย เชน ปุยหมักจากฟางขาว และมูลสัตว 
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ใบงานที่ 1  

คําชี้แจง ใหนักเรียนคนหาขอมูลการปลกูขาวพื้นเมืองใหไดผลผลิตสูงในชุมชนของตนเอง 

ขั้นตอน วิธีดําเนินการ 
การคัดเลือกพันธุ  

 
 
 

การเตรียมดิน  
 
 
 

การปลูก  
 
 
 

การรกัษาระดับน้ํา  
 
 
 

การใสปุย  
 
 
 

การกําจัดวัชพืช  

รายชื่อสมาชิกกลุม 

1. …………………………………………………………………………………. 
2. …………………………………………………………………………………. 
3. …………………………………………………………………………………. 
4. …………………………………………………………………………………. 
5. …………………………………………………………………………………. 
6. …………………………………………………………………………………. 
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 แบบทดสอบกอนเรียน 

คําชี้แจง จงเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1. ขอใดเรียงลําดับขั้นตอนในการปลูกขาวไดอยางถูกตอง 
 ก.  การเตรียมดิน หวานขาว ดูน้ํา การใหปุย เก็บเกี่ยว      
 ข.  หวานขาว การเตรียมดิน การใหปุย ดูแลน้ํา เก็บเกี่ยว 
 ค.  ดูแลน้ํา การใหปุย การเตรียมดิน หวานขาว เก็บเกี่ยว      
        ง.  เก็บเกี่ยว    
2.  ถานักเรียนมีที่นาเปนที่ดอน จะเลือกพันธุขาวชนิดใด  
 ก.  ขาวหนัก     ข.  ขาวเบา 
 ค.  ขาวพื้นเมือง     ง.  ขาวพันธุสงเสริม 
3. ขอใดตอไปนี้เปนพันธุขาวพื้นเมืองทั้งหมด  
 ก.  ขาวตายา ขาวสตวง ขาวเจาะจาบ  ข.  ขาวตายา ขาวหลวงประทาน ขาวไรเบอ รรี ่
 ค.  ขาวสตวง ขาวมะลิแดง ขาวทับทิมชุมแพ  ง.  ขาวซุกรวง ขาวรูจจําเปยะ  กข 15 
4.  ดินที่เหมาะสมกบัการทํานาควรเปนเชนใด 
 ก.  ดินรวนซุย     ข.  ดินเหนียว 
 ค.  ดินทราย        ง. หินปนทราย 
5.  ขอใดไมใช องคประกอบของการปลกูขาวใหไดผลผลิตสงู 
 ก.  การคัดเลือกพันธุ    ข.  การเตรียมดิน 
 ค.  การเผาตอซัง     ง.  การใสปุย 
6.  ขอใดเปนชวงเวลาที่เหมาะสมในการปลูกขาว  
 ก.  มีนาคม       ข.  เมษายน 
 ค.  พฤศจิกายน     ง.  พฤษภาคม 
7.  ขอใดเปนการเตรียมดินเพาะปลูกขาว 
 ก.  การไถดะ       ข.  การไถแปร   
 ค.  การคราด       ง.  ถูกทุกขอ   
8.  การคัดเลือกเมล็ดพันธุขาวที่สมบูรณ คือขอใด 
 ก.  เมล็ดพันธุทีล่อยน้ํา      ข.  เมล็ดพันธุที่จมน้ํา   
 ค.  เมล็ดพันธุที่มีแมลงเจาะ     ง.  เมล็ดพันธุทีล่ีบ 
9.  แรธาตุอาหารที่ทําใหขาวเจรญิเตบิโต คือขอใด 
 ก.  ไนโตรเจน     ข.  ฟอสฟอรสั   
 ค.  โปแตสเซียม      ง.  ทุกขอ 
10.  ดินขอใดเปนปจจัยทําใหผลผลิตขาวต่ําลง 
 ก.  ดินเค็ม     ข.  ดินเปรี้ยวจัด  
 ค.  ขอ ก และ ข      ง.  ดินทุกชนิด 
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1.  ก  2.  ข  3.  ก  4.  ข  5.  ค 

 6.  ง  7.  ง  8.  ข  9.  ง  10.  ค 
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แบบทดสอบหลังเรียน 

คําชี้แจง จงเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1.  ดินขอใดเปนปจจัยทําใหผลผลิตขาวต่ําลง 
 ก.  ดินเค็ม     ข.  ดินเปรี้ยวจัด  
 ค.  ขอ ก และ ข      ง.  ดินทุกชนิด 
2.  การคัดเลือกเมล็ดพันธุขาวที่สมบูรณ คือขอใด 
 ก.  เมล็ดพันธุทีล่อยน้ํา      ข.  เมล็ดพันธุที่จมน้ํา   
 ค.  เมล็ดพันธุที่มีแมลงเจาะ     ง.  เมล็ดพันธุทีล่ีบ 
3.  ขอใดเปนชวงเวลาที่เหมาะสมในการปลูกขาว  
 ก.  มีนาคม       ข.  เมษายน 
 ค.  พฤศจิกายน     ง.  พฤษภาคม 
4.  แรธาตุอาหารที่ทําใหขาวเจรญิเตบิโต คือขอใด 
 ก.  ไนโตรเจน     ข.  ฟอสฟอรสั   
 ค.  โปแตสเซียม      ง.  ทุกขอ 
5.  ขอใดเปนการเตรียมดินเพาะปลูกขาว 
 ก.  การไถดะ       ข.  การไถแปร   
 ค.  การคราด       ง.  ถูกทุกขอ   
6. ขอใดเรียงลําดับขั้นตอนในการปลูกขาวไดอยางถูกตอง 
 ก.  การเตรียมดิน หวานขาว ดูน้ํา การใหปุย เก็บเกี่ยว      
 ข.  หวานขาว การเตรียมดิน การใหปุย ดูแลน้ํา เก็บเกี่ยว 
 ค.  ดูแลน้ํา การใหปุย การเตรียมดิน หวานขาว เก็บเกี่ยว      
 ง.  เก็บเกี่ยว 
7.  ขอใดไมใช องคประกอบของการปลกูขาวใหไดผลผลิตสงู 
 ก.  การคัดเลือกพันธุ    ข.  การเตรียมดิน 
 ค.  การเผาตอซัง     ง.  การใสปุย    
8.  ถานักเรียนมีที่นาเปนที่ดอน จะเลือกพันธุขาวชนิดใด  
 ก.  ขาวหนัก     ข.  ขาวเบา 
 ค.  ขาวพื้นเมือง     ง.  ขาวพันธุสงเสริม 
9. ขอใดตอไปนี้เปนพันธุขาวพื้นเมืองทั้งหมด  
 ก.  ขาวตายา ขาวสตวง ขาวเจาะจาบ  ข.  ขาวตายา ขาวหลวงประทาน ขาวไรเบอรรี ่
 ค.  ขาวสตวง ขาวมะลิแดง ขาวทับทิมชุมแพ  ง.  ขาวซุกรวง ขาวรูจจําเปยะ  กข 15 
10.  ดินที่เหมาะสมกบัการทํานาควรเปนเชนใด 
 ก.  ดินรวนซุย     ข.  ดินเหนียว 
 ค.  ดินทราย        ง. หินปนทราย 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1.  ง  2.  ข  3.  ค  4.  ง  5.  ง 

 6.  ก  7.  ค  8.  ข  9.  ง  10.  ง 
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แผนการจัดการเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี                                   ชั้นประถมศึกษาปที ่6  
หนวยการเรียนรูที ่7 การแปรรปูขาวพื้นเมือง                                              จํานวน 2 ชั่วโมง                                                          
แผนการจัดการเรียนรูที ่7 เรื่อง การแปรรูปขาวพื้นเมือง                     จํานวน 2 ชั่วโมง                                             
ผูสอน...................................................................................................................................................... 
สอนวันที่ ............................เดือน.........................................................ป พ.ศ. ..................................... 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
1. สาระสาํคัญ  

ขาวนอกจากจะใชสําหรับการหงุขาวตม เพื่อการบริโภคประจําวันแลว ก็ไดมีการแปรรปู 
ขาวกลอง ขาวสาร ฟางขาว ตอซัง และแกลบ เปนผลิตภัณฑตางๆ เพื่อเพิ่มมูลคา และราคา 
ใหสูงขึ้นกวาเดิม เชน เสนกวยเตี๋ยว ขนมครก ขนมฝกบัว และเครื่องดืม่ เปนตน 

 
2. จุดประสงคการเรียนรู  
 2.1 มีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการแปรรปูขาวพื้นเมอืง 

2.2 สามารถอธิบายข้ันตอนการแปรรปูขาวพื้นเมืองไดถูกตอง 
2.3 สามารถทดลองทําการแปรรูปขาวพื้นเมือไดถูกตอง 
 

3. สาระการเรียนรู  
 การแปรรปูขาวพื้นเมืองสามารถทําไดหลายรปูแบบ ดังนี ้
 3.1 การทําขนมครก  
 3.2 การทําขนมจีน 
 3.3 การทําขนมดอกจอก 
 3.4 การทําขนมฝกบัว 
 3.5 การทําเครือ่งดื่ม (น้ําขาวกลองงอกจากขาวจิ๊บ)  
   
4. กิจกรรมและกระบวนการเรียนรู  

4.1 ขั้นนํา   
 4.1.1 แจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ 
 4.1.2 นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง การแปรรปูขาวพื้นเมือง จํานวน 10 ขอ  
 4.2 ขั้นเรียนรู/กิจกรรม  
 4.2.1 แบงกลุมนักเรียน กลุมละ 6 คน จํานวน 5 กลุม โดยใหผูเรียนแบงกลุมกันเองตาม
ความตองการ 
  4.2.2 ครูเชิญวิทยากรภูมปิญญาทองถิ่น และนักวิชาการในทองถิ่น มาใหความรูความเขาใจ 
เรื่อง การแปรรปูขาวพื้นเมือง บรรยายองคความรูและขั้นตอนการทําขนมครก การทําขนมจีน การทํา
ขนมดอกจอก การทําขนมฝกบัว และน้ําขาวกลองงอกจากขาวจิ๊บ จากนั้นครูแจกใบงานที่ 1         
 4.2.3 วิทยากรภูมิปญญาทองถิ่น และนักวิชาการทองถิ่นเขาประจําฐานฝก แบงออกเปน  
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5 ฐานฝก ไดแก ฐานการทําขนมครก การทําขนมจีน การทาํขนมดอกจอก การทําขนมฝกบัว และ
น้ําขาวกลองงอกจากขาวจิบ๊      
 4.2.4 ครูใหนักเรียนจบัฉลาก เพื่อเขาฐานฝก จากนั้นนักเรียนแตละกลุมเขาประจําฐานฝก 
เพื่อเรียนรูและฝกปฏบิัติ พรอมทั้งบันทึกขั้นตอนตามใบงานที่ 1    
 4.2.5 แตละกลุมออกมาเสนอนําผลงาน โดยครูคอยเพิ่มเติมความรู  

4.3 ขั้นสรุป  
 4.3.1 นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายสรุปองคความรู เรื่อง การแปรรปูขาวพื้นเมือง 
 4.3.2 นักเรียนทําแบบทดสอบหลังการแปรรปูขาวพื้นเมือง จํานวน 10 ขอ 
   

5. สื่อ/แหลงการเรียนรู  
5.1 แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง การแปรรปูขาวพื้นเมอืง จาํนวน 10 ขอ  
5.2 ใบงานที่ 1 
5.3 วิทยากรทองถิ่น และนกัวิชาการในทองถิ่น  
5.4 แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง การแปรรปูขาวพื้นเมอืง จาํนวน 10 ขอ 

6. การวัดผลและการประเมินผล 
6.1 สิ่งที่วัดและประเมินผล  

6.1.1 ความรูความเขาใจ  
6.1.2 ทักษะกระบวนการทํางานกลุม  
6.1.3 เจตคติที่ดีตอการปฏิบัติงาน  

6.2 เครื่องมอืการวัดและประเมินผล  
6.2.1 แบบสังเกตพฤติกรรม 
6.2.2 แบบทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน  

6.3 วิธีการวัดและประเมินผล  
6.3.1 สัมภาษณ ซักถาม  
6.3.2 สังเกตพฤติกรรม  

- ความสนใจในการเรียน  
- ความรวมมือในการทํากจิกรรมกลุม  
- ความรับผิดชอบตอกลุม/ตนเอง  
- การอภิปราย การแสดงความคิดเห็น และการตอบคําถาม  
- การนําเสนอผลงาน  

6.3.3 ตรวจงาน/ตรวจแบบทดสอบ  
6.4 เกณฑการประเมิน  

ระดับดีมาก ปฏิบัติกจิกรรมไดคะแนน 80 % ขึ้นไป  
ระดับด ีปฏิบัติกิจกรรมไดคะแนน 50-79 %  
ระดับตองปรับปรงุ ปฏิบัติกจิกรรมไดคะแนน ต่ํากวา 50 %  

 



93 

 

ขอเสนอแนะของผูบริหารสถานศึกษา 
............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

  
      ลงชื่อ 
                ( ................................................ )                           
             ผูอํานวยการโรงเรียน.............................. 
     .............../................/....................... 
 
ผลการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

 ปญหา / อุปสรรค 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 แนวทางแกไข 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

     ลงชื่อ        ผูสอน 
                          ( ........................................... ) 

                                   .............../................/....................... 
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 ภาคผนวก 
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ใบงานที่ 1 

คําชี้แจง ใหนักเรียนบันทึกขั้นตอนการแปรรปูขาวพื้นเมอืง โดยบันทึกลงในตาราง 

ฐานที่.............................ชื่อ............................................................................................................ 

สวนประกอบ วิธีการ 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ชื่อกลุม......................................................................................... 
สมาชิก 
 

 

 

 

1. ............................................................................................................................................... 
2. ............................................................................................................................................... 
3. ............................................................................................................................................... 
4. ............................................................................................................................................... 
5. .............................................................................................................................................. 

6. ............................................................................................................................................... 
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แบบทดสอบกอนเรียน 

คําชี้แจง จงเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  ขาวพื้นเมือง ในขอใดนํามาทําทําขนมจีน  
 ก.  สันปาตอง       ข.  กข 6   
 ค.  เลาแตก         ง.  ขาวจิ๊บ 
2.  ขนมดอกจอกทําจากขาวอะไร   
 ก.  กข 6        ข.  สันปาตอง   
 ค.  ปองแอว       ง.  สตวง และตายา   
3.  ขาวชนิดใดตอไปนี้นํามาทําขาวหลามได 
 ก.  กข 6       ข.  สันปาตอง     
 ค.  เลาแตก       ง.  ทั้ง 3 ขอ  
4.  เสนกวยเตี๋ยวทํามาจากขาวอะไรไดบาง   
 ก.  มะลิแดง และไรซเบอรรี่     ข.  กข 6 และ มะลิ 105 
 ค.  เลาแตก และ กข 6      ง.  ตายา และ กข 6   
5.  ขาวแตนทํามาจากขาวอะไร   
 ก.  ขาวสันปาตอง      ข.  ขาวมะลิ 105   
 ค.  ขาวมะลิแดง       ง.  ขาวไรซเบอรรี่   
6.  ขอใดเปนผลิตภัณฑทีท่ํามาจากรําขาว   
 ก.  ขนมครก         ข.  นํ้ามันนวด   
 ค.  ขนมฝกบัว       ง.  แปงทาตัว   
7.  ขอใดเปนผลิตภัณฑทีท่ําทาจากแกลบ   
 ก.  ขนมฝกบัว       ข.  เสนกวยเตี๋ยว   
 ค.  ถานหุงขาว       ง.  ขนมจีน   
8.  ข้ันตอนใดที่สําคัญที่ในการทําขนมครก     
 ก.  โมขาว       ข.  เตรียมอุปกรณ   
 ค.  ใสน้ําตาล       ง.  เตรียมเลือกขาว   
9.  ขอใดเปนขั้นตอนสุดทายของการทําขนมดอกจอก   
 ก.  เตรียมอปุกรณ      ข.  การโมแปง   
 ค.  การผสม        ง.  การทอด   
10.  ถานักเรียนตองการทําน้ําขาวกลองงอกควรปฏิบัติตามขอใดบาง   
 ก.  นําขาวไปแชใหงอกกอน     ข.  นํามาแชน้ําแลวบด กรองน้ํา 
 ค.  แลวน้ําไปตม แลวเติมสวนผสม         ง.  ถูกทุกขอ     
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1.  ก  2.  ง  3.  ง  4.  ก  5.  ก 

 6.  ข  7.  ค  8.  ก  9.  ง  10.  ง 
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แบบทดสอบหลังเรียน 

คําชี้แจง ใหนักเรียนเขียนสวนประกอบ และขั้นตอนของการแปรรูปขาวพื้นเมืองตอไปนี้  

(ขอละ 5 คะแนน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 การทําขนมครก  

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 
 
 ขนมฝกบัว 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

... 
ชื่อ.........................................................................................................เลขที่................. 
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แผนการจัดการเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี                                   ชั้นประถมศึกษาปที ่6  
หนวยการเรียนรูที ่8 พิธีกรรมเกี่ยวกบัขาว                                                  จํานวน 2 ชั่วโมง                                                          
แผนการจัดการเรียนรูที ่8 เรื่อง พิธีกรรมเกี่ยวกับขาว                      จํานวน 2 ชั่วโมง                              
ผูสอน...................................................................................................................................................... 
สอนวันที่ ............................เดือน.........................................................ป พ.ศ. ..................................... 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
1. สาระสาํคัญ  
 พิธีกรรมเกี่ยวกบัการทํานามีมาตัง้แตสมัยโบราณกาล ทีป่ฏิบัติสืบทอดกันมา มีหลากหลาย 
พิธีกรรม เชน พิธีกรรมเพื่อการเพาะปลูก พิธีกรรมเพื่อการบาํรุงรกัษา พิธีกรรมเพื่อการเฉลิมฉลอง 

 
2. จุดประสงคการเรียนรู  
 2.1 มีความรู ความเขาใจพิธีกรรมเกี่ยวกบัขาว 

2.2 สามารถอธิบายพิธีกรรมเกี่ยวกบัการปลูกขาวได  
 

3. สาระการเรียนรู  
 3.1 พิธีกรรมเพื่อเสี่ยงทาย 
     3.1.1 พิธีสืบชะตาเมือง  
     3.1.2 พิธีไหววิญญาณ 
     3.1.3 พิธีฟอนผมีด 
 3.2 พิธีเพื่อการเพาะปลูก 
     3.2.1 พิธีเลี้ยงผีตาแฮก 
     3.2.2 พิธีแรกนาดํา 
     3.2.3 พิธีเชิญแมโพสพ  
 3.3 พิธีเพื่อการบํารุงรักษา 
     3.3.1 พิธีไหวเจาที ่
     3.3.2 พิธีรับขวัญแมโพสพ 
     3.3.3 พิธีสงขาวบิณฑ 
 3.4 พิธีกรรมเพื่อการเฉลิมฉลอง 
     3.4.1 พิธีทําบุญคูณลาน 
     3.4.2 พิธีสูขวัญขาว 
     3.4.3 พิธีบุญขาวจี่ 
4. กิจกรรมและกระบวนการเรียนรู  

4.1 ขั้นนํา   
 4.1.1 แจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ 
 4.1.2 นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง พิธีกรรมเกี่ยวกับขาว จํานวน 10 ขอ  
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 4.2 ขั้นเรียนรู/กิจกรรม  
 4.2.1 แบงกลุมนักเรียน กลุมละ 7-8 คน จํานวน 4 กลุม ใหนักเรียนนัง่ตามกลุม เลือก
ประธานกลุม เลขากลุม แตละกลุมสงตัวแทนมาฉลากใบความรูจากครู  
  4.2.2 ครูเชิญวิทยากรภูมปิญญาทองถิ่น และนักวิชาการในทองถิ่น มาใหความรูความเขาใจ 
เรื่อง พิธีกรรมเกี่ยวกับขาว เปดโอกาสใหนกัเรียนซักถามวิทยากรภูมิปญญาทองถิ่น   
 4.2.3 ครูแจกใบความรูที่ 1 เรื่อง พิธีกรรมเพื่อเสี่ยงทาย ใบความรูที่ 2 เรื่อง พิธีกรรม 
การเพาะปลูก ใบความรูที่ 3 เรื่อง พิธีเพือ่บํารงุรกัษา ใบความรูที่ 4 เรื่อง พิธีกรรมเพื่อการเฉลิมฉลอง 
และกระดาษปรุปกลุมละ 1 แผน ใหกับนักเรียนแตละกลุมทีจ่ับฉลากได จากนั้นนักเรียนแตละกลุม
ศึกษาใบความรูของตนเอง เสรจ็แลวเขียนสรปุองคความรูที่ไดรับลงในกระดาษปรุป          
 4.2.4 แตละกลุมออกมาเสนอนําผลงาน โดยครูคอยเพิ่มเติมความรู  

4.3 ขั้นสรุป  
 4.3.1 นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายสรุปองคความรู เรื่อง พิธีกรรมเกี่ยวกบัขาวอีกครั้ง 
 4.3.2 นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง พิธีกรรมเกี่ยวกับขาว จํานวน 10 ขอ 
   

5. สื่อ/แหลงการเรียนรู  
5.1 แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง พิธีกรรมเกี่ยวกับขาว จํานวน 10 ขอ  
5.2 วิทยากรทองถิ่น และนกัวิชาการในทองถิ่น 

 5.3 ใบความรูที่ 1 เรื่อง พิธีกรรมเพื่อเสี่ยงทาย  
 5.4 ใบความรูที่ 2 เรื่อง พิธีกรรมการเพาะปลูก  
 5.5 ใบความรูที่ 3 เรื่อง พิธีเพือ่บํารุงรกัษา  
 5.6 ใบความรูที่ 4 เรื่อง พิธีกรรมเพื่อการเฉลิมฉลอง 
 5.7 กระดาษปรุป  

5.8 แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง พิธีกรรมเกี่ยวกับขาว จํานวน 10 ขอ 
6. การวัดผลและการประเมินผล 

6.1 สิ่งที่วัดและประเมินผล  
6.1.1 ความรูความเขาใจ  
6.1.2 ทักษะกระบวนการทํางานกลุม  
6.1.3 เจตคติที่ดีตอการปฏิบัติงาน  

6.2 เครื่องมอืการวัดและประเมินผล  
6.2.1 แบบสังเกตพฤติกรรม 
6.2.2 แบบทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน  

6.3 วิธีการวัดและประเมินผล  
6.3.1 สัมภาษณ ซักถาม  
6.3.2 สังเกตพฤติกรรม  

- ความสนใจในการเรียน  
- ความรวมมือในการทํากจิกรรมกลุม  
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- ความรับผิดชอบตอกลุม/ตนเอง  
- การอภิปราย การแสดงความคิดเห็น และการตอบคําถาม  
- การนําเสนอผลงาน  

6.3.3 ตรวจงาน/ตรวจแบบทดสอบ  
6.4 เกณฑการประเมิน  

ระดับดีมาก ปฏิบัติกจิกรรมไดคะแนน 80 % ขึ้นไป  
ระดับด ีปฏิบัติกิจกรรมไดคะแนน 50-79 %  
ระดับตองปรับปรงุ ปฏิบัติกจิกรรมไดคะแนน ต่ํากวา 50 %  

 
ขอเสนอแนะของผูบริหารสถานศึกษา 
............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

  
      ลงชื่อ 
                ( ................................................ )                           
             ผูอํานวยการโรงเรียน.............................. 
     .............../................/....................... 
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ผลการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

 ปญหา / อุปสรรค 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 แนวทางแกไข 
............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

     ลงชื่อ        ผูสอน 
                          ( ........................................... ) 

                                   .............../................/....................... 
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 ภาคผนวก 
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ใบงานที่ 1 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนสบืคนขอมูลพิธีกรรมการทํานาจากเกษตรกรหรือผูรูในชุมชน แลวบันทึก 
ลงในตาราง 
 

การทํานา พิธีกรรม วัสดุ/อุปกรณ 
เริ่มปลูกขาว 

 

 

 

  

ชวงขาวเจริญเติบโต 

 

 

 

  

เก็บเกี่ยวขาว 

 

 

 

  

 
ชื่อกลุม.......................................................................................................................................... 
สมาชิก 
 

 

 

 

 

 

 

1. ............................................................................................................................................... 
2. ............................................................................................................................................... 
3. ............................................................................................................................................... 
4. ............................................................................................................................................... 
5. .............................................................................................................................................. 

6. ............................................................................................................................................... 
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ใบความรูที่ 1 เรื่อง พิธกีรรมเพือ่เสี่ยงทาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 พิธีกรรมเกี่ยวกบัการทํานามีมาตัง้แตสมัยโบราณกาล ทีป่ฏิบัติสืบทอดกันมามีหลากหลาย 
พิธีกรรม เชน พิธีกรรมเพื่อการเพาะปลูก พิธีกรรมเพื่อการบาํรุงรกัษา พิธีกรรมเพื่อการเฉลิมฉลอง ดังนี้  
 1.  พิธีกรรมเพื่อเสี่ยงทาย บวงสรวง ออนวอน หมายถึง พิธีกรรมที่มเีปาหมายหรือวัตถุประสงค
ในการออนวอนบูชา บวงสรวงเจาตางๆ หรือสิง่ศักดิ์สทิธิ์ตางๆ หรอืบรรพบุรุษใหคุมครองปองกัน
ภยันตรายแกชีวิตและทรัพยสิน ใหมีความอุดมสมบูรณ พิธีกรรมประเภทนีจ้ัดขึ้นกอนการเพาะปลูกหรือ
ชวงเพาะปลูก เชน พิธีสืบชะตาเมือง พิธีฟอนผีมด พิธีไหววิญญาณ เปนตน (ทีม่า : เอี่ยม  ทองดี.  2537, 
45)        
     1.1 พิธีสืบชะตาเมือง เปนประเพณีที่นิยมถือปฏิบัติกันของชาวไทยทางภาคเหนือ แตปจจบุัน 
ความเชื่อและศรัทธาเริ่มกวางมากขึ้น ในภาคอื่นๆ หรือแมแตในหมูคนกรงุฯ เพื่อความเปนสริิมงคลแก
บานเมืองและตัวบุคคล จึงมี การสืบชะตาบาน สบืชะตาเมือง และสบืชะตาคน ที่จะตองถือปฏิบัติกันทุกป 
การทําบญุเมืองนั้น เพื่อสรางความรมเย็นเปนสุขในแกชาวบาน ชาวเมือง เปนการสรางความสามัคคีพรอม
เพรียงใหเกิดข้ึนในหมูชาวเมอืง เนื่องจากในสมัยโบราณกลาวกันวา การสืบชะตาเมืองมกัจะจัดขึ้นในสอง
กรณ ีคือ กรณีแรก จัดในยามที่บานเมืองเดือดรอน ขาวยากหมากแพง หรือเกิดศึกสงครามมทีั้งการสบื
ชะตาเมือง สบืชะตาเจาเมอืง ทําบญุบูชา เซนไหว เทพาอารกัษ รวมถึงสิ่งศกัดิ์สิทธิ์ตางๆ กรณีทีส่อง จัดใน
ยามที่บานเมืองสงบสุข เพื่อใหเกิดความเปนมงคลแกบานเมอืง ใหเสรมิบารมีใหรุงเรืองยิ่งขึ้นไปมักจะจัด
กันในเดือนเกา  (ที่มา : http://webboard.guru.sanook.com/forum/?topic=3823803)  
     1.2 พิธีฟอนผีมด ประเพณีฟอนผีมด-ผีเมง็นิยมทํากันในชวงเดือน 5 เหนือ (เดือน 3 ของภาค
กลาง) หรือประมาณเดือนกุมภาพันธไปจนยางเขาฤดูฝน ซึง่เปนชวงที่ชาวบานเกี่ยวขาวเสรจ็แลวและยัง
วาง เหมาะทีญ่าติพี่นองจะมารวมตัวพบปะกันเพื่อชวยกันจดัเตรียมงาน และถือโอกาสสังสรรคเปนงาน
รวมญาติของคนในสายตระกลูไปดวย เครื่องเซนกจ็ะมหีัวหมูตม ไกตมทั้งตัว เหลา ขาวตอก ดอกไม ธูป
เทียน ขนม ผลไม เชน กลวย ออย มะพราว ฯลฯ  
     1.3 พิธีไหววิญญาณ การเลี้ยงผี หมายถึง การจัดอาหารคาวหวานไปเซนสังเวย ดวงวิญญาณ
ผูตาย ณ หิ้งผปีูยาหรือหอผีชาวลานนาถือวา เมื่อปู ยา ตา ยาย ตายไปวิญญาณจะวนเวียนมารกัษา
ลูกหลาน ดังนั้นภายในบานของชาวลานนา จงึจัดทํา"หิ้งผีปูยา" ไวทุกบาน โดยจัดตั้งไวที่สูง นิยมจัดตั้งไว
บนหัวนอนของบาน สูงจากพื้นกระดานราว ๒ เมตร หิ้งผปีูยานี้ถือวาเปนของสูง เด็กๆจะไปเลนไมได ผู
อาวุโส หรอืพอแมเทานั้นทีจ่ะเกี่ยวของกบัหิ้งปูยาได นอกจากนี้ชาวชนบทลานนาบางแหง เช่ือวา ปูยาตา
ยายที่ตายไปแลวหลายคนและ เปนญาติพี่นองสายเลอืดเดียวกัน นาจะอยูรวมกันได จึงคิดสราง "หอผี" ข้ึน 
เพื่อใหผีอยูรวมกัน   (ท่ีมา : http://www.prapayneethai.com)   
 

 

ภาพพิธีสืบชะตาเมือง 
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ใบความรูที่ 2 เรื่อง พิธกีรรมการเพาะปลกู 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2. พิธีเพ่ือการเพาะปลูก หมายถึงพิธีกรรมที่มเีปาหมายหรอืวัตถุประสงคเพือ่การเพาะปลูกขาว 
ซึ่งทําในชวงการเพาะปลกูเปนการขออนุญาต บวงสรวง บนบาน บอกกลาวฝากฝง สิง่ทีเ่กี่ยวของกบัขาว
แกสิ่งศักดิส์ิทธิ์ ขอใหการเพาะปลกูขาวในปนั้นๆ ดําเนินไปดวยดี เพื่อแสดงความออนนอมตอขาวและ 
สิ่งทีเ่กี่ยวของ มีพิธีกรรมชนิดตางๆ เชน พิธีเลี้ยงผีตาแฮก พิธีแรกดํานา พิธีเชิญแมโพสพ เปนตน 
(ที่มา : เอี่ยม  ทองดี.  2537, 48)     
 2.1 พิธีเลี้ยงผีตาแฮก คือ พิธีเลี้ยงผปีระจําทองไรทองนา ถอืกันวาเปนผีที่ปกปกรักษาพืชสวนไร
นา และทําใหขาวกลา เจรญิงอกงาม อุดมสมบูรณ การทํานาจะไดผลดี จึงมกีารเซนไหวผีตาแฮกทุกป ป
ละ ๒ ครั้ง คือ กอนลงมือปกดํา และหลงัการเก็บเกี่ยว ฉะนัน้ในที่นาของแตละคนจะมีทีท่ี่ใหผีตาแฮกอยู 
ซึ่งบางคนอาจปลูกกระทอมหลงัเล็ก ๆ บางคนจะปกเสาเปนสัญลักษณวาที่ตรงนี้คือ ที่อยูของผีตาแฮก 
หรือบางแหงจะทํารั้วถ่ี ๆ ลอมบริเวณใดบรเิวณหนึ่งไว ซึ่งชาวบานจะทราบดีถึงที่อยูของ 
ผีตาแฮกนี้    (ที่มา : http://www.prapayneethai.com)   
 2.2 พิธีแรกนาดํา  นับวาเปนพิธีทีม่ีความเกาแกสืบตอมาตั้งแตโบราณเพือ่เสรมิสรางขวัญและ
กําลังใจใหกบัเกษตรกรของชาติ อีกทั้งยงัเปนการระลึกถึงความสําคัญของเกษตรกรทีม่ีตอเศรษฐกิจไทย 
ซึ่งวันแรกนาขวัญเปนวันที่ใหกําลงัใจในการเริ่มทํานาของชาวเมืองจากทุกทิศ ชาวนครจะมาประชุมกันที่
ดอนนาแรก เพื่อชมพิธบีํารุงขวัญในการทํานาปนั้น ๆ และจะไดเก็บเมล็ดขาวที่หวานถือวาเปนสิริมงคล
มาก เหมาะแกการนําไปหวานลงในที่นาของตน เพื่อเก็บไวเปนสริิมงคลแกการทํามาหากินตอไป   
(ท่ีมา : http://event.sanook.com/day/ploughing/ )   
 2.3 พิธีเชิญแมโพสพ  เปนพิธีที่ชาวนาอัญเชิญขวัญขาวหรอืแมโพสพข้ึนไวบนยุงหลังเก็บเกี่ยว
แลว  เมื่อจะหวานขาวอีกครั้งก็ตองอัญเชิญแมโพสพลงนาอกีครั้ง  โดยเอาขาวขวัญที่เกบ็ไวมารวม
กับขาวปลกู  เตรียมดินบริเวณมมุคันนาในวันดี แลวหวานเมล็ดขาวเพื่อเอาฤกษเอาชัย และทําการบอก
กลาวดวยถอยคําดีๆ  ขอใหแมโพสพอยาตกใจ  ฝากแมโพสพไวกับแมธรณี  พระภูมิและผีตาง ๆ  
ในทุงนา  (ที่มา : https://library.stou.ac.th/odi/rice/P3-2.html )  
 

ภาพพิธีเชิญแมโพสพ 

ภาพพิธีแรกนาดํา 
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ใบความรูที่ 3 เรื่อง พิธีเพือ่บํารงุรกัษา 

 

    

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3.  พิธีเพ่ือการบํารุงรักษา หมายถึงพิธีกรรมที่มเีปาหมายหรือวัตถุประสงคเพื่อบํารุงรักษาขาว 
ปลอดภัยจากสัตวตางๆ และเพือ่ความออนนอมตอขาว พิธีกรรมประเภทนีจ้ัดขึ้นในชวงการเพาะปลูก 
จนกระทั่งเกบ็เกี่ยว เชน พิธีไหวเจาที ่หรือ พิธีไลเพลี้ย หนอน แมลง พิธีรับขวัญแมโพสพ เปนตน   
 3.1 พิธีไหวเจาที่ หรือ พิธีไลเพลี้ย หนอน แมลง เปนการปองกันและการปราบศัตรูขาวแบบ
พื้นบาน จึงทําพิธีเซนไหวเจาที่ไรนา เกิดจากความเชื่อทีส่ืบทอดมาจากบรรพบุรุษทีเ่ชื่อกันวา มีเจาที่
รักษาไรนา บาน และลูกหลานของตน โดยพิธีไหวเจาทีจ่ะไหวทุกครัง้หลังจากเกี่ยวขาวเสรจ็ ชาวบาน
เชื่อวาถาเซนไหวเจาที่แลว ขาวในนาก็ไมตองดูแลมาก หมูสตัวแมลงตาง ๆ ไมมเีบียดเบียน นาที่ทําก็
ไดผลเตม็ที่เตม็เม็ดเต็มหนวย  
 3.2 พิธีรับขวัญแมโพสพ  เปนประเพณีรบัขวัญขาวจากกลางนา ขาวพันธุพื้นเมืองโดยทั่วไป 
จะเริ่มตั้งทองประมาณตนเดือน 11 ชาวนาจะสรางศาลเพียงตาช่ัวคราวข้ึน ใสเครื่องสงัเวยรับขวัญ 
แมโพสพ ภาคใตเรียกวา พิธีคดขาว ภาคกลางบางถิ่น เรียกวา สงขาวบิณฑ เพื่อรบัขวัญแมโพสพทีเ่ริม่
ตั้งทอง และเตือนสิ่งศักดิส์ิทธิ์ใหชวยดูแล เครือ่งเซนแมโพสพ มีขาว ปลา ถ่ัวงา กลวย ออย ขนม 
ผลไมรสเปรี้ยว แปง กระจก เสื้อผา หว ี
 3.3 พิธีสงขาวบิณฑ  เปนประเพณีเกาแกที่ทํากันอยูแหงเดยีวที่หมูบานจักรสหี อําเภอเมือง
สิงหบรุี นิยมทําในชวงวันสงกรานตระหวางวันที่ 13-15 เมษายน ของทุกป ชาวบานจะนัดกันทําพิธี
โดยการนําขาวเหนียวหรือขาวเหนียวแดงมาหงุหรือนึ่งพอสกุนํามาใสใบตองพบัเปนรูปกรวย นําไป
ถวายหลวงพอพระนอนจักรสหี ที่วัดพระนอนจักรสหี ดวยการนําพานใสกรวยขาวเหนียวที่เตรียมวาง
ไวดานหนาองคพระนอนเพื่อทําพิธีถวายขาวเหนียว เมื่อเห็นวาเวลาผานไปพอสมควรจะทําพิธีลาขาว 
ทุกคนจะตรงไปที่พานขาวของตน แบงขาวเหนียวในกรวยใสกระทง แลวนําไปวางไวที่หนาองคพระ
นอนพอเปนสงัเขป จากนั้นชาวบานจะแยกกันนั่งเปนวงๆ ละ 6-7 คน แบงกันรับประทานขาวที่เหลือ 
ซึ่งถือวาเปนขาวบิณฑของหลวงพอพระนอนจักรสหี  (ที่มา : เอี่ยม  ทองดี.  2537, 50-51)     
 

ภาพพิธีไหวเจาที่ ภาพพิธีรับขวัญแมโพสพ 

พิธีขาวบิณฑ 
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                               ใบความรูที่ 4 เรื่อง พิธกีรรมเพื่อการเฉลิมฉลอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4.  พิธีกรรมเพื่อการเฉลมิฉลอง หมายถึง พิธีที่มีเปาหมายและวัตถุประสงคเพื่อเปนการเฉลิม
ฉลองผลผลิตที่ได ถือโอกาสเลี้ยงอาหารเพื่อนบาน และแกบนหรือเซนสังเวยเทพอารักษสิ่งศักดิส์ิทธิ์
ตางๆ ที่ใหการคุมครองปกปกรักษาคน สัตว พืชพรรณธัญญาหารใหไดผลดี ตอบแทนความเมตตากรุณา 
และหากมีการกระทําลวงเกินในสิ่งเหลานี้ทั้งกาย วา และทางใจ (ที่มา : เอี่ยม  ทองดี.  2537, 53-55)     
     4.1 พิธีทําบุญคูณลาน เปนพิธีการสูขวัญขาวของชาวอีสาน คําวา "คูณ"หมายถึง เพิ่ม หรอืทํา
ใหมากขึ้น สวนคําวา "ลาน"คือ สถานที่กวางๆ สําหรับนวดขาว ซึ่งการนําขาวที่นวดแลวกองขึ้นใหสูง 
เรียกวา "คูณลาน" ประเพณบีุญคูณลานจัดขึ้นในเดือนยี่ตามปฏิทินอีสานของทุกป ทําใหเรียกอีกอยาง
หนึ่งวางาน "บญุเดือนยี่" ซึง่การทําบญุคูณลานของแตละพื้นที่จะไมพรอมกันข้ึนอยูกับการเก็บเกี่ยวขาว 
วันที่จะขนขาวขึ้นเลา (ฉางขาว) จะเปนวันทําบญุคูณลานและทําที่นา และหลงัจากสูขวัญขาวเสร็จก็จะ
เปนการขนขาวข้ึนยุง กอนขนขึ้นยุงเจาของจะตองไปเก็บเอาใบคูณและใบยอเสียบไวที่เสายุงขาว ทุกเสา 
ซึ่งถือเปนเคล็ดวาขอใหค้ําคูณยอ ๆ ยิ่ง ๆ ขึ้นไป และเชิญขวัญขาวและแมโพสพขึ้นไปยังเลา 
 (ที่มา : http://www.finearts.go.th/nakhonphanomlibrary)  
     4.2 พิธีสูขวัญขาว เปนพิธีกรรมในการเรียกขวัญขาวหลงัจากการเก็บเกี่ยว เพื่อเปนการขอ
ขมาและขอบคุณแมโพสพหรอืเทพีแหงขาว และยังเปนพิธีทีเ่ชื่อกันวาจะทําใหขาวไมหายและหมดไปจาก
ยุงฉางเร็วอีกดวย  ถือเปนการเรียกขวัญขาวที่ตกหลนในขณะนวดขาว  วันที่ทําพิธีโดยปกติถือเอาวันที่
ขนขาวขึ้นยุงเสรจ็แลว พิธีสูขวัญขาวจะทําในลานนวดขาว ในการทําพิธีจะจัดเตรียมพานบายศรี 1 ชุด  
ไกตม 1 คู เหลา 2 ไห ขาวตอกดอกไม 2 ชุด ขาวเหนียว 1 กระติบ หมาก พลู เมี่ยง บหุรี่ 1 ชุด โดย
เจาของนาอาจเปนผูกลาวคําสงัเวยดวยตนเอง หรือใหผูเชี่ยวชาญทางพิธีกรรม (ปูจารย)  
(ที่มา : https://sites.google.com/site/2845goodrices/phithikrrm-thi-keiywkhxng/phithi-su-
khway-khaw ) 
     4.3 พิธีบุญขาวจ่ี  บุญขาวจี่ทําในราวกลางหรอืปลายเดอืนสาม คือ ภายหลังการทําบุญ 
ขาวจี่ คือขาวเหนี่ยวนึ่งใหสุกแลวนํามาปนเปนกอนโตประมาณเทาไขเปดขนาดใหญ หรือผลมะตูมขนาด
กลาง ทาเกลอืเคลาใหทั่วและนวดใหเหนียว แลวเสียบไมยาง ทาดวยไขจนทั่วปนขาว จึงเอายางไฟใหสกุ
อีกครั้งหนึ่ง  
      มูลเหตุทีท่ําบุญขาวจี่ในเดือนสาม คงจะเนื่องจากเปนเวลาทีช่าวนาหมดภาระในการทํานา ชาวนา
ไดขาวขึ้นยุงใหม จึงอยากรวมกันทําบุญขาวจี่ถวายพระสงฆ การทําบญุขาวจี่มเีรื่องเลาวาในกาลครัง้หนึง่ 
นางปุณณทาสีไดทําขนมแปงจี่ถวายแดสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจาและพระอานนท เถระ ครั้นถวายแลว
นางคิดวาพระองคคงไมเสวยและอาจเอาทิง้ใหสุนัขหรือกากนิ เพราะอาหารที่นางถวายไมประณีตนา
รับประทานเมือ่พระพุทธเจาทรงทราบภาวะนของนางปุณณทาสี จึงรับสั่งใหพระอานนทปูสาดอาสนะ 
แลวทรงประทับนัง่ฉัน ณ ที่นางถวายนั้นเปนผลใหนางเกิดปติยินดีเปนอยางยิง่ และเมื่อนางไดฟงพระ
ธรรมเทศนาที่พระพุทธเจาทรงแสดงกบ็รรลุโสดาปตติผล ดวยอานิสงสที่ถวายขนมแปงจี่ ชาวอีสานทราบ
อานิสงสของการทานดังกลาว จงึพากันทําขาวจี่ถวายทานแตพระสงฆ 
สืบตอมา  (ที่มา : https://www.gotoknow.org/posts/261178 )    
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 แบบทดสอบกอนเรียน 

คําชี้แจง จงเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1.  ขอใดคือ พิธีกรรมเพื่อเสี่ยงทาย 
 ก.  พิธีฟอนผีมด       ข.  พิธีเลี้ยงผีตาแฮก 
 ค.  พิธีแรกนาดํา        ง.  พิธีเชิญแมโพสพ 
2.  ขอใดคือ พิธีกรรมของขั้นเพาะปลกู 
 ก.  พิธีเลี้ยงผีตาแฮก       ข.  พิธีเซนไหววิญญาณ 
 ค.  พิธีฟอนผีมด       ง.  ถูกทั้ง ก และ ข 
3.  ขอใดคือ พิธีเพื่อการบํารงุรักษา 
 ก.  พิธีสืบชะตาเมือง      ข.  พิธีไหวเจาที่ 
 ค.  พิธีทําบุญคูณลาน    ง.  พิธีบุญขาวจี ่
4.  ขอใดคือ พิธีกรรมเพื่อการเฉลิมฉลอง  
 ก.  พิธีสูขวัญขาว     ข.  พิธีสงขาวบิณฑ 
 ค.  พิธีรับขวัญแมโพสพ    ง.  พิธีเลี้ยงผีตาแฮก 
5.  ขอใดไมใชพิธีกรรมที่เกี่ยวกบัขาว 
 ก.  พิธีบวชนาค       ข.  พิธีเลี้ยงผีตา  
 ค.  พิธีสืบชะตาเมือง      ง.  พิธีไหวเจาที ่
6.  “พิธีจรดพระนงัคัลแรกนาขวัญ” คือพิธีในขอใด 
 ก.  พิธีไหวเจาที่       ข.  พิธีแรกนาดํา   
 ค.  พิธีสูขวัญขาว       ง.  พิธีเชิญแมโพสพ   
7.  “ข้ันตอนการขนขาวขึ้นยุงฉาง” ตรงกบัพิธีในขอใด   
 ก.  พิธีเชิญแมโพสพ      ข.  พิธีสงขาวบิณฑ  
 ค.  พิธีไหวเจาที่         ง.  พิธีทําบุญคูณลาน  
8.  “ การปกปกรักษาพืชสวน ไรนา” เกษตรกรจะทําอยางไร   
 ก.  เชิญเจาที่       ข.  ขับไลผี   
 ค.  เลี้ยงผปีระจําไรนา      ง.  รับขวัญแมโพสพ 
9.  “บุญขาวจี่” มักประกอบทําพิธีในเดือนใด       
 ก.  เดือนสาม       ข.  เดือนหา  
 ค.  เดือนเจ็ด        ง.  เดือนเกา 
10.  ขอใดเปนพิธีกรรม เพื่อการเสี่ยงทาย   
 ก.  สืบชะตาเมอืง       ข.  ฟอนผีมด    
 ค.  ไหววิญญาณ       ง.  ถูกทั้งทุกขอ   
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน 
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แบบทดสอบหลังเรียน 

คําชี้แจง จงเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1.  “พิธีกรรมเพื่อการเฉลิมฉลอง” ขอใดไมใช 
 ก.  พิธีทําบุญคูณลาน    ข.  พิธีสูขวัญขาว 
 ค.  พิธีรับขวัญแมโพสพ    ง.  พิธีทําบุญขาวจี ่
2.  การไหวเจาที่ มีความเชื่อวาอยางไร 
 ก.  ชาวนาไมตองดูแลมาก ทําใหไดผลเต็มที ่       
 ข.  กอนขนขาวข้ึนยุงตองไปรับใบคูณมา 
 ค.  การนําขาวเหนียวแดงมาหุง     
 ง.  อันเชิญพระแมโพสพไปไวในยุง 
3.  “พิธีจรดพระนงัคัลแรกนาขวัญ” คือพิธีในขอใด 
 ก.  พิธีไหวเจาที่       ข.  พิธีแรกนาดํา   
 ค.  พิธีสูขวัญขาว       ง.  พิธีเชิญแมโพสพ   
4.  “ข้ันตอนการขนขาวขึ้นยุงฉาง” ตรงกบัพิธีในขอใด   
 ก.  พิธีเชิญแมโพสพ      ข.  พิธีสงขาวบิณฑ  
 ค.  พิธีไหวเจาที่         ง.  พิธีทําบุญคูณลาน  
5.  “ การปกปกรักษาพืชสวน ไรนา” เกษตรกรจะทําอยางไร   
 ก.  เชิญเจาที่       ข.  ขับไลผี   
 ค.  เลี้ยงผปีระจําไรนา      ง.  รับขวัญแมโพสพ 
6.  “บุญขาวจี่” มักประกอบทําพิธีในเดือนใด       
 ก.  เดือนสาม       ข.  เดือนหา  
 ค.  เดือนเจ็ด        ง.  เดือนเกา 
7.  ขอใดเปนพิธีกรรม เพื่อการเสี่ยงทาย   
 ก.  สืบชะตาเมอืง       ข.  ฟอนผีมด    
 ค.  ไหววิญญาณ   ง.  ถูกทั้งทุกขอ   
8.  ชาวนามีความเชื่อวาใครเปนผูดูแลขาว 
 ก.  แมโพสพ       ข.  นางปุณณฑาสี    
 ค.  พระสาลบีุตร        ง.  ถูกทั้งทุกขอ 
 9.  สัตวอะไรที่นํามาประกอบพระราชพิธีมงคลจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ 
 ก.  พระกระบือ       ข.  พระโค    
 ค.  พระคชสาร        ง.  ถูกทั้งทุกขอ 
 10.  นักเรียนคิดวา “พิธีกรรมเกี่ยวกับขาว” ทําเพือ่อะไร 
 ก.  ทําแลวขาวเจริญเติบโตดี     ข.  เพื่ออนุรักษวัฒนธรรม    
 ค.  ความร่ํารวย มั่งคั่ง    ง.  สืบสานความเชื่อของบรรพบรุุษ 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
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แบบประเมินความสอดคลองของหลักสูตรระดับทองถ่ิน  เรื่อง การปลูกขาวพันธุพื้นเมือง 
อําเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 สําหรับผูเชี่ยวชาญ 

คําชี้แจง  1. โปรดตรวจสอบหลกัสูตรระดบัทองถิ่น เรื่อง การปลูกขาวพันธุพื้นเมือง ตอไปนี้วาตรงกับ
วัตถุประสงคที่กําหนดหรือไม 
 2.  โปรดเขียนเครื่องหมาย   ตรงกับชองความคิดเห็นของทาน 
           1  หมายถึง  ตรงหรือสอดคลองกับสิ่งที่ตองการ 
           0  หมายถึง  ไมแนใจ 
           -1 หมายถึง  ไมตรงหรอืไมสอดคลอง 

 
 

ความคิดเห็น 
1 0 -1 

1 หลักการ    
2 จุดมุงหมาย    
3 โครงสรางหลักสูตร    
 3.1 เนื้อหา    
     3.1.1 ขอความชัดเจนเขาใจงาย    
     3.1.2 สอดคลองกบัผลการเรยีนรู    
     3.1.3 เหมาะสมกับวัยของนกัเรียน    
 3.2 หนวยการเรียนรู    
     3.2.1 สาระการเรยีน    
     3.2.2 ผลการเรียนรู    
 3.3 เวลาเรียน    
 3.4 แนวการจัดการเรียนรู    
     3.4.1 มีความชัดเจนเขาใจงาย    
     3.4.2 สอดคลองกบัผลการเรยีนรู    
     3.4.3 เหมาะสมกับวัยของนกัเรียน    
     3.4.4 เหมาะสมกับเวลาเรียน    
     3.4.5 ผูเรียนมสีวนรวมในการจัดกจิกรรม    
     3.5.6 ตอบสนองตอการเรียนรู    
 3.5 สื่อ/แหลงการเรียนรู    
     3.5.1 สอดคลองกบัสาระการเรียนรู    
     3.5.2 เราความสนใจของผูเรียน     
     3.5.3 ผูเรียนมสีวนรวมในการใชสื่อ    
     3.5.4 ตอบสนองตอการเรียนรู 
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ความคิดเห็น 
1 0 -1 

 3.6 การวัดผลและประเมินผล    
     3.6.1 สอดคลองกบัสาระการเรียนรู    
     3.6.2 สอดคลองกบัผลการเรยีนรู    
     3.6.3 วัดผลและประเมินผลในสิง่ทีร่ะบุไวได    
     3.6.4 เครื่องมือที่ใชเหมาะสมกับวัยนักเรียน    

 
 
ความคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิม่เติม 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 
       ลงชื่อ ..............................................ผูประเมิน 
      (........................................) 
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ผลการประเมินความสอดคลองของหลักสูตรระดับทองถ่ิน  เรื่อง การปลูกขาวพันธุพื้นเมือง 
ตําบลหนองโบสถ อําเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  
สําหรับผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน 
      

รายการประเมิน 
คนที่ 

รวม เฉลี่ย สรุป 
1 2 3 

1 หลักการ 1 1 1 3 1.00 ใชได 
2 จุดมุงหมาย 1 0 1 2 0.66 ใชได 
3 โครงสรางหลักสูตร 1 1 1 3 1.00 ใชได 

 3.1 เนื้อหา       
     3.1.1 ขอความชัดเจนเขาใจงาย 1 1 1 3 1.00 ใชได 
     3.1.2 สอดคลองกบัผลการเรยีนรู 1 1 0 2 0.66 ใชได 
     3.1.3 เหมาะสมกับวัยของนกัเรียน 1 1 1 3 1.00 ใชได 
 3.2 หนวยการเรียนรู       
     3.2.1 สาระการเรยีน 1 1 1 3 1.00 ใชได 
     3.2.2 ผลการเรียนรู 1 1 1 3 1.00 ใชได 
 3.3 เวลาเรียน 1 1 1 3 1.00 ใชได 
 3.4 แนวการจัดการเรียนรู       
     3.4.1 มีความชัดเจนเขาใจงาย 1 1 1 3 1.00 ใชได 
     3.4.2 สอดคลองกบัผลการเรยีนรู 1 1 1 3 1.00 ใชได 
     3.4.3 เหมาะสมกับวัยของนกัเรียน 1 1 1 3 1.00 ใชได 
     3.4.4 เหมาะสมกับเวลาเรียน 1 1 1 3 1.00 ใชได 
     3.4.5 ผูเรียนมสีวนรวมในการจัด 

            กิจกรรม 
1 1 1 3 1.00 ใชได 

     3.5.6 ตอบสนองตอการเรียนรู 1 1 1 3 1.00 ใชได 
 3.5 สื่อ/แหลงการเรียนรู       
     3.5.1 สอดคลองกบัสาระการเรียนรู 1 1 1 3 1.00 ใชได 
     3.5.2 เราความสนใจของผูเรียน  1 1 1 3 1.00 ใชได 
     3.5.3 ผูเรียนมสีวนรวมในการใชสื่อ 1 1 1 3 1.00 ใชได 
     3.5.4 ตอบสนองตอการเรียนรู 1 1 1 3 1.00 ใชได 
 3.6 การวัดผลและประเมินผล       
     3.6.1 สอดคลองกบัสาระการเรียนรู 1 1 1 3 1.00 ใชได 
     3.6.2 สอดคลองกบัผลการเรยีนรู 1 1 0 2 0.66 ใชได 
     3.6.3 วัดผลและประเมินผลในสิง่ที ่

            ระบุไวได 
1 1 1 3 1.00 ใชได 
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รายการประเมิน 
คนที่ 

รวม เฉลี่ย สรุป 
1 2 3 

     3.6.4 เครื่องมือที่ใชเหมาะสมกับ 
            วัยนักเรียน 

1 1 1 3 1.00 ใชได 

 รวม 24 23 22 69 21.66 ใชได 
 เฉลี่ย 1 0.95 0.91 2.97 0.90 ใชได 
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ภาคผนวก ช 
แบบประเมินความสอดคลองของหลักสูตร 
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