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บทคัดยอ 
 

 การวิจัยเรื่อง “การเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนบานลิม่ทองเพื่อการอนรุักษพันธุขาว
พื้นเมืองจงัหวัดบรุีรมัย” มีวัตถุประสงคเพื่อ (1) ศึกษาสภาพความเขมแข็งของชุมชนเพือ่การอนุรักษ
พันธุขาวพื้นเมืองจงัหวัดบรุรีัมย (2) ศึกษาแนวทางการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนเพื่อการ
อนุรักษพันธุขาวพื้นเมืองจงัหวัดบรุีรมัย ประชากรและกลุมตัวอยาง ไดแก เกษตรกรผูปลูกขาวอินทรีย
บานลิ่มทอง หมู 4 ตําบลหนองโบสถ อําเภอนางรอง จังหวัดบุรีรมัย การเก็บรวบรวมขอมลูในครั้งนี้ 
เปนการสมัภาษณแบบเจาะลกึผูนําชุมชน ชาวบาน และการสนทนากลุม ผลการวิจัย 1) สภาพของ
หมูบานลิ่มทอง ในเบื้องตนมกีารรวมกลุม ไดแก เปนศูนยสาธิตเพื่อการเกษตร กลุมขาวรังแตน และ
กลุมเกษตรทฤษฏีใหม 2) แนวทางการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนบานลิม่ทอง คือ การไปศึกษา
ดูงาน ณ พุทธสถานศีรษะอโศก ตําบลกระแชง อําเภอกันทรลักษ จงัหวัดศรสีะเกษ ชาวบานไดนํา
ความรูการทําปุยอินทรีย 1 เทพ 8 เซียน มาปฏิบัติใชในครัวเรือนของตนเอง และถายทอดใหชาวบาน
ที่สนใจทําตาม จากศักยภาพของกลุมที่มทีุนเดิม คือ มีเครื่องสีขาวขนาดเล็ก มีอาคารสถานที่ขนาด
ใหญ และขนาดกลางสามารถทํากิจกรรมเกี่ยวกับการแพ็กขาวเพื่อการจําหนายได มีเครื่องแพก็ขาว
สุญญากาศ มีพัดลมเปา มีกลุมคนที่มสีนใจและความตั้งใจทาํเกษตรอินทรีย จึงทําใหเกิดความเขมแข็ง
จนเกิดการสรางกลุมใหมชื่อ กลุมเกษตรอินทรียขาวปลอดสารบานลิม่ทอง มีสมาชิก 17 คนมีการ
จัดตั้งประธานกลุม รองประธาน ฝายการเงิน ฝายการผลิต และฝายการตลาด ในการดําเนินงานของ
กลุมมีกติกาควบคุม สมาชิกตองทําตามกติกา ขาวที่ปลูกเพือ่เปนผลผลิตของกลุม ไดแก ขาวจิ๊บ      
ขาวหอมนิล ขาวไรซเบอรรี ขาวเหลืองปลาซิว ขาวมะลิแดง  
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ABSTRACT  
 The objectives of the research entitled “Building up Strength of Ban Limthong 
Community for Traditional Rice Varieties Conservation in Buriram Province” were (1) 
to investigate the strength conditions of the community for conserving traditional rice 
varieties in Buriram province, and (2) to find approaches for building up the strength 
of the community for conserving traditional rice varieties in Buriram province. The 
population and sample group included Ban Limthong organic rice farmers from village 
number 4 in Nong Bot sub-district, Nangrong district, Buriram province. The data were 
collected by using in-depth interviews with community leaders, villagers and focus a 
group discussion. The results can be summarized as follows: 1) the conditions of Ban 
Limthong in the beginning, there were group formations such as a formation as an 
agricultural demonstration center, rice cracker group, and new theory farming group, 
2) the approaches for strengthening the community included going on a study trip to 
Sisa Asoka Buddhist Center in Krachaeng sub-district, Kantharalak district, Sisaket 
province. The villagers used knowledge of making organic fertilizers (1:8) in their 
households and transferred the knowledge to other interested villagers. From the 
group’s potential of having small rice mill machine and large and medium size 
buildings, rice packaging activities for selling can be done here. They also have a 
vacuum rice packing machine and industrial fans. Since there were interested people 
who paid attention to organic agriculture, the strength was built and the new group 
was formed. The group was called Ban Limthong Chemical Free and Organic Rice 
Farming Group with 17 members. The president and the vice president of the group 
as well as financial department, production department, and marketing department 
were established. There were rules and regulations for the group operation which the 
members must follow. Rice planted for group products included Jib rice, Hom-nin rice 
(aromatic black rice), Riceberry rice (Oryza Sativa), Khao Leuang Plah Sew rice, and Red 
Jasmine rice.                                       
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ตําบลกระแชง อําเภอกันทลักษ จงัหวัดศรสีะเกษ ที่ใหความอนุเคราะหใหเขาศึกษาดูงาน และความรู
แกกลุมเกษตรกรบานลิม่ทอง ตําบลหนองโบสถ อําเภอเมือง จังหวัดบรุีรมัย และคณะผูวิจัย 
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ใชประโยชนไดอยางด ี
 อาจารยธงชนะ พรหมมิ ศูนยกสิกรรมไรสาร อําเภอเมือง จงัหวัดอุบลราชธานี ที่ใหความ
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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติไทย ฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555-2559) ไดกําหนด
ยุทธศาสตรการพัฒนาประเทศภายใตหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั
ภูมิพลอดุลยเดชฯ  โดยมุงเนนการพัฒนาเศรษฐกิจภายในประเทศ สงเสริมระบบประชาธิปไตย      
การใชภูมิปญญา ความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  สงเสริมความคิดสรางสรรค เพื่อพัฒนาคนสู
สังคมคุณภาพ  สรางภูมิคุมกันตั้งแตระดับบุคคล ครอบครัวและชุมชนสูการพึ่งพาตนเอง  ตลอดจน
การปรับตัวตามโครงสรางการคาและการลงทุนใหสอดคลองกับความตองการของตลาดภายในและ
ตางประเทศ สงเสริมการผลิตที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม  และการเชื่อมโยงกับประเทศในภูมิภาค     
เพื่อการพึ่งพาซึ่งกันและกัน (สรุปสาระสําคัญของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 11  
ในป พ.ศ. 2555-2559, 2554, 7) 

ภาคเกษตรกรรม เปนภาคที่มีความสําคัญตอการพัฒนาประเทศเปนอยางยิ่ง เนื่องจาก
เกษตรกรสวนใหญทํานาขาวเปนอาชีพหลักถึงรอยละ 70 ของประชากรทั้งประเทศ  และเปนพืช
เศรษฐกิจที่สําคัญของประชาคมโลกเกือบ 3,000 ลานคน การปลูกขาวของไทยมีวิธีการปลูกขาวทั้ง
แบบนาปและแบบนาปรัง รวมทั้งสิ้น 67,109,000 ไร โดยเฉพาะภาคตะวันออกเฉียงเหนือเปนภาคที่มี
การเพาะปลูกมากที่สุดในพื้นที่ทั้งสิ้น 879,985 ไร (ขอมูลป พ.ศ. 2550) (เสถียร ฉันทะ, 2554)       
ซึ่งนายชัยฤทธ์ิ ดํารงเกียรติ  อธิบดีกรมการขาว ไดกลาวถึงยุทธศาสตรการผลิตและการกระจายเมล็ด
พันธุขาว พ.ศ. 2555-2559 เพื่อการพัฒนาพันธุและกระจายเมล็ดพันธุขาวใหเกษตรกรอยางเพียงพอ
และทั่วถึง (เอกสารประกอบการประชุม สมัชชาวิชาการ ความมั่นคงทางอาหาร : 2555 วันที่ 16-17 
พฤษภาคม 2555 ณ อาคารวชิรานุสรณ คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร) ปจจุบันกรมการขาว
ไดรับรองพันธุขาวกวา 60 พันธุ อาทิเชนขาวนาสวนชลประทาน กข/กข 25 สุพรรณบุรี 60 พิษณุโลก 
60-2  ขาวนาสวนนาปภาคเหนือ เหลืองใหญ 148 เหนียวสันปาตอง  เหนียวเหมยหนอง 62 สวนขาว
นาปในอีสาน มี ขาวดอกมะลิ 105 ขาวปากหมอ 148 ชุมแพ 60 นํ้าสะกุย 19 เหนียวอุบล 1  เหนียว
หางยี 71 และที่เหมาะกับนาปภาคกลาง เชน เการวง 88 ขาวตาแหง 17 ประทุมธานี 60  พิษณุโลก 
60-2 นางมล เอส 4 เหลืองประทิว 123 (สุรพล  ทองมีคา, 2554) 
 จากการศึกษาการจัดการขาวไทย พบวาการสงเสริมเกษตรกรปลูกขาวนั้นไทยสามารถสงขาว
ออกจําหนายไดเปนอันดับหนึ่งของโลก แตในป 2556  การสงออกลดลงอยางเห็นไดชัด ซึ่ง ร.ต.ท. 
เจริญ เหลาธรรมทัศน นายกสมาคมผูสงออกขาวไทย กลาวถึงผลผลิตขาวที่ลดลงรอยละ 6.4 หรือ
สงออก 6.6 ลานตัน ทําใหการสงออกลดลงเปนอันดับสามของโลกติดตอกัน 2 ป รองจากอินเดีย      
ที่มีการสงออก 10.5 ลานตัน และเวียดนาม สงออก 7.2 ลานตัน (เจริญ เหลาธรรมทัศน, 2557) 
สาเหตุของการสงออกลดลงวิเคราะหจากสภาพแวดลอมพบวามีจุดแข็ง จุดออน โอกาส และอุปสรรค 
(นิติภูมิ เนาวรัตน, 2557) ดังนี้ 1) จุดแข็งมีสภาพภูมิอากาศที่เหมาะสม มีพันธุขาวที่หลากหลาย       
มีตลาดรองรับ มีชื่อเสียงเปนที่ยอมรับในตลาดโลก มีกําลังการผลิตเพียงพอตอความมั่นคงทางอาหาร         
2) จุดออน มีตนทุนการผลิตตอหนวยสูงกวาคูแขง พึ่งพาปจจัยการผลิตจากตางประเทศ เชน ปุยเคมี 



2 
 

ขาดอํานาจในการตอรองในตลาด กระบวนการผลิตยังเปนแบบแยกสวนขาดจากกัน 3) โอกาส         
มีรัฐบาลใหการสนับสนุนในดานความรู งบประมาณ แหลงตลาด และการประกันราคาขาว ประชากร
โลกมีจํานวนเพิ่มขึ้น มีความสนใจบริโภคขาวมากขึ้น 4) อุปสรรค ขอกีดกันทางการคาระหวางประเทศ
ที่สรางขอจํากัดในขาวไทย ความแปรปรวนของสภาพภูมิอากาศเพิ่มมากขึ้น พวกพายุ นํ้าทวม ภัยแลง 
ปญหาและอุปสรรคที่กลาวมาแลวนั้น 
 จากจุดแข็ง จุดออน โอกาส และอปุสรรคทีก่ลาวมาขางตน  พบวาจากผลผลิตที่ลดลงไมจูงใจ
ในการเพาะปลูกในครั้งตอไป ประกอบกับกรมการขาวมีการพัฒนาพันธุขาวที่ใหผลผลิตสูงและปลูกได
ทั้งป  เกษตรกรจึงหันมาเพาะปลูกขาวดังกลาว และปรับเปลี่ยนแปลงวิธีการเพาะปลูกดวยการพึ่งพา
สารเคมีมากขึ้น  เนื่องจากไดผลดี แตในระยะยาว  เกิดผลเสยีในการทําลายความอุดมสมบรูณของแร
ธาตุในดิน  เปนเหตุใหพันธุขาวพื้นเมืองบางชนิดไมไดรับความสนใจในการเพาะปลูก เนื่องจากผลผลิต
นอย เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของระบบนเิวศ  สภาพแวดลอมทีเ่ปลี่ยนไป (เสถียร ฉันทะ, 2554, 3) 
แตมีขอสังเกตวาพันธุขาวพื้นเมืองหลายชนิดใหคุณทางโภชนาการสงู โดยเฉพาะเมื่อเทียบกับขาวทั่วไป 
คือขาวพื้นบานมีสาร“แอนติออกซิแดนท” อยูจํานวนมาก และเปนประโยชนเพื่อการขจัดอนุมลูอสิระ
ออกจากรางกาย นอกจากนี้ขาวพื้นบาน ยังมีสารทองแดง สงักะสเีบตาแคโรทีน วิตามินอี เมื่อมีการ
บริโภคสารอาหารเหลานี้ จะสามารถชวยลดอัตราการเกิดโรคมะเรง็ ลดอัตราเสี่ยงตอการเปนโรค
หลอดเลอืดและหัวใจ โรคความจําเสื่อม โรคไขขออักเสบ และชวยชะลอความชราได (สํานักงาน
กองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ, 2551)  

จากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับบริบทขาว พบวาเปนวัฒนธรรมและวถิี
ชีวิตของคนไทย ที่มิไดหวังผลกําไรสูงสุด แตหวังสรางอาชีพที่พออยูพอกิน พอประมาณ มีคุณภาพชีวิต
ที่ดี เพื่อการสรางชุมชนเขมแข็ง พึ่งพาตนเองได  สําหรับการอนุรักษพันธุขาวพื้นเมือง  ถือเปน
วัฒนธรรมดั้งเดิมที่ใหอยูคูทองถิ่นตามสภาพภูมิอากาศที่เหมาะสมกับพันธุขาวเมือง โดยการรวบรวม
ขอมูลลักษณะเดนและเอกลักษณของพันธุขาวพื้นเมืองแตละประเภทไวเปนวัฒนธรรมขาวจังหวัด
บุรีรัมย และพัฒนาภูมิปญญาสูสังคมคุณภาพ การเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน มีองคประกอบ 7 
ประการคือ 1) การมีผูนําที่ดี 2) การบริหารจัดการที่ดี สรางชุมชนเขมแข็ง 3) สมาชิกมีสวนรวม       
4) มีกระบวนการเรียนรูอยางตอเนื่อง 5) พัฒนาศักยภาพทางดานสมรรถนะและทักษะ เพื่อการพึ่งพา
ตนเอง 6) มีระบบการจัดการความรู ทั้งการจัดเก็บและการนํามาใชขององคความรูที่ดี 7) มีการสราง
เครือขายความรวมมือทั้งในและนอกชุมชนใหเกิดการพัฒนาในทุกบริบท (ครรชิต พุทธโกษา, 2554) 
การเสริมสรางความเขมแข็งจะทําใหชุมชนสามารถพึ่งตนเอง 5 ดานคือ ดานทรัพยากร เทคโนโลยี 
สังคม จิตใจ และเศรษฐกิจ 

จากการลงพื้นที่บานลิ่มทองพบวามีการรวมกลุมกันปลูกขาวพื้นเมืองถึง 19 ครัวเรือน       
โดยผลิตเพื่อบริโภคและจําหนายทั่วไป ไดแก ขาวจิ๊บ ขาวหอมนิล ขาวมะลิแดง ขาวตาเจริญ              
ขาวขาวพระเทพ  มีระบบการบริหารจัดการขายขาวพันธุพื้นเมือง จนนําไปสูการเกิดศูนยนวัตกรรม
การเรียนรูเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา บานลิ่มทอง ทําใหเกษตรกรและกลุมเกิดการอนุรักษและ      
มีรายไดจากขาวพื้นเมือง นอกจากนี้ยังมีบริษัทไทยคมมาใหการสนับสนุนทั้งงบประมาณ อุปกรณ 
เครื่องมือ และยังจัดใหศูนยวิจัยขาวนครราชสีมามาใหองคความรู ในเรื่องการคัดพันธุขาวและ        
การขยายพันธุขาวใหกับกลุมเกษตรกรชุมชนบานลิ่มทอง แตสิ่งที่พบเกษตรกรของกลุมผูปลูกขาว
พื้นเมืองขาดการมีสวนรวมของชุมชน เนื่องจากยังขาดองคความรูดานการจัดการตลาด เนื่องจากไมมี
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แหลงจําหนายที่ชัดเจน นอกจากยังคนในชุมชนยังขาดทักษะกระบวนผลิตที่นาสนใจ เชน การบรรจุ
ภัณฑ การแปรรูปขาวที่มีความหลากหลาย ทําใหสมาชิกไมเพิ่มขึ้น และประการสําคัญคือ สมาชิกขาด
แรงจูงใจในการผลิตขาวพันธุพื้นเมือง เนื่องจากมีภาวะความเสี่ยงในการบริหารจัดการกลุมที่ยังไมมี
ประสิทธิภาพ 
 จากความหมายที่ไดกลาวมาขางตน คณะผูวิจัยพิจารณาเหน็ถึงความสําคัญในการคนหา   
การเสรมิสรางความเขมแข็งของชุมชนเพือ่การอนุรักษพันธุขาวพื้นเมืองของกลุมเกษตรกรบานลิ่มทอง 
ผานการคิดวิเคราะห สงัเคราะห วิธีการแกไขปญหา ผานกระบวนวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 
(PAR) ซึ่งเปนเครื่องมือทีจ่ะนําไปสูการพัฒนาระบบและกลไกการสรางความเขมแข็งตอไป 
 

1.2 คําถามในการวิจัย 
1.2.1 สภาพของหมูบานลิ่มทองในการเสรมิสรางความเขมแขง็ของชุมชนเพื่อการอนุรักษพันธุ

ขาวพื้นเมืองจังหวัดบุรรีัมย เปนอยางไร 
1.2.2 ชุมชนบานลิ่มทองมพีัฒนาการการทําการเกษตรเปนอยางไร 

 1.2.3 สภาพการบริหารจัดการกลุมเกษตรอินทรียบานลิม่ทองเปนอยางไร 
 1.2.4 แนวทางการเสรมิสรางความเขมแข็งของชุมชนเพื่อการอนุรกัษพันธุขาวพื้นเมืองจังหวัด
บุรรีัมย เปนอยางไร 

 
1.3 วัตถุประสงคในการวิจัย 

1.3.1 เพื่อศึกษาสภาพความเขมแข็งของชุมชนเพื่อการอนรุกัษพันธุขาวพื้นเมืองจังหวัด
บุรรีัมย  

1.3.2 เพื่อศึกษาแนวทางการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนเพื่อการอนุรักษ 
พันธุขาวพื้นเมืองจงัหวัดบรุรีัมย  

 
1.4 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1.4.1 ไดขอมูลสภาพแวดลอมการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนเพื่อการอนรุักษพันธุขาว

พื้นเมืองจงัหวัดบรุีรมัย  

 1.4.2 ไดแนวทางการเสริมสรางชุมชนเขมแข็งในการอนุรกัษพันธุขาวพื้นบานจังหวัดบรุรีัมย 

 1.4.3 ไดเครือขายความรวมมือระหวางเกษตรกรผูปลูกขาวพันธุพื้นเมือง หนวยงานราชการ 

และผูนําชุมชน  

 1.4.4 ไดแนวทางการเสริมสรางชุมชนเขมแข็งของชุมชน  
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1.5 นิยามศัพทเฉพาะ 
 การเสริมสรางความเขมแข็ง หมายถึง การรวมตัวของคนในชุมชนในการพึ่งตนเอง รวมทํา
กิจกรรมเพื่อใหเกิดการพฒันา และแกไขปญหาของชุมชนในดานเศรษฐกิจ สังคม การเมอืง วัฒนธรรม 
การศึกษา และดานอื่นๆ โดยกระทําอยางตอเนื่อง จนเกิดการรวมกลุม 
 ชุมชนบานลิ่มทอง หมายถึง ชาวบานทีมีอาชีพทางการเกษตรในพื้นที่บานลิ่มทอง ตําบล
หนองโบสถ อําเภอเมือง จังหวัดบุรรีัมย 
 ขาวพ้ืนเมือง หมายถึง ขาวที่ปลูกมาแตดั้งเดิม มีชื่อเรียกแตกตางกัน เชน เรียกตามชื่อคนที่
พบ ช่ือดอกไม ชื่อตามภาชนะที่ใส ช่ือตามลักษณะของเมล็ด ตามลักษณะของรวง เปนตน  
 การอนุรักษพันธุขาวพ้ืนเมือง หมายถึง การเกบ็รวบรวมรกัษาขาวพันธุพื้นเมืองใหคงไว    
การปลูกรักษา หรอืมีการพัฒนาการปลูกแทน 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 การวิจัยเรื่อง การเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนบานลิ่มทองเพื่อการอนุรกัษพันธุขาว
พื้นเมืองจงัหวัดบรุีรมัย 
 2.1 แนวคิดการมีสวนรวมของประชาชน 
 2.2 แนวคิดเกี่ยวกับความเขมแข็งของชุมชน 
 2.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 2.4 กรอบแนวคิดของการวจิัย 
 
2.1 แนวคิดการมีสวนรวมของประชาชน 
 แนวคิดการมีสวนรวมของประชาชน (people’s participation) ไดเขามามีบทบาทสําคัญใน
การพัฒนาชนบท ต้ังแตแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 5 ที่มุงเนนคนเปนสําคัญ
มากกวาการเติบโตทางเศรษฐกิจ โดยไดพยายามเปลี่ยนแปลงแนวทางการพฒันาจากระดบับนลงลาง  
จากลางขึ้นบน ในกระบวนการพัฒนาการมสีวนรวมของนั้น มีนักวิชาการไดอธิบายการมีสวนรวมของ
ชุมชนไวดังนี้ 
 สมเดช สทิธิพงศพิทยา (2544, 3) กลาววา การมสีวนรวมของประชาชนเปนความตองการ
และเปนสทิธิข้ันพื้นฐานของมนุษย ซึ่งจําเปนตอการนําไปสูเปาหมาย บุคคลทุกคนมเีสรีภาพในการเขา
รวมหรือไมเขารวมตามความสมัครใจของตนเองเปนสําคัญ ดังนั้นการมสีวนรวมของประชาชนในงาน
พัฒนาชนบทยอมจะมีระดับของการมสีวนรวมที่แตกตางกันตามความสมัครใจและเหตผุลของแตละ
บุคคลที่เขาไปมีสวนรวมในโครงการพฒันา ซึ่งจําแนกไดเปน 6 ดับ ไดแก  

1. การไมมสีวนรวม หมายถงึ บุคคลนั้นไมมสีวนรวมเลย 
2. การมสีวนรวมนอยมาก เปนลักษณะทีเ่ขารวมโดยไมไดสมัครใจ แตหวังคาจาง หรือ รางวัล 

อื่นๆ ตอบแทน 
3. การมสีวนรวมนอย เปนการรับทราบการดําเนินงานในโครงการตางๆ และใหความรวมมือ

บางในบางกรณ ี
4. การมสีวนรวมปานกลาง เปนการมสีวนรวมในการแสดงความคิดเห็นหรือแสดงปญหา 

และความตองการตางๆ ตอบุคคลหรือทีป่ระชุมซึ่งเกี่ยวของกับการดําเนินงานพฒันาในลกัษณะตาง ๆ  
5. การมสีวนรวมมาก เปนการเขารวมในโครงการพฒันา รวมดาํเนินงาน และการประเมินผล

งานโครงการพฒันา 
6. การมสีวนรวมในอุดมคติ ซึ่งเปนการมสีวนรวมที่ยากมากในทางปฏิบัติ จะยึดหลักที่วาเสียง

ของประชาชนเปนขอยุต ิ
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 2.1.1 ความหมายของการมีสวนรวม 
     Huntingtion and Dominguez (1975) ใหความหมายของการมสีวนรวม คือ 
เปนกจิกรรมของประชาชนที่ตองการมอีิทธิพลตอการกําหนดนโยบายสาธารณะ โดยทีก่ารกระทําหรอื
ความพยายามนั้นเปนไปไดทัง้ที่ถูกตองและไมถกูตองตามกฎหมาย ใชกําลังหรือไมใชกําลัง สําเรจ็หรือ
ลมเหลว สมัครใจหรือไมสมัครใจ 
     Milbrath and Goel (1977) กลาววา เปนกิจกรรมของประชาชน แตละบุคคลที่มีทัง้  
การยอมรับสนับสนุนตอการกําหนดนโยบายสาธารณะ เชน การเสียภาษี การเกณฑทหาร และ     
การสรางอทิธิพลผลกัดันใหมกีารเปลี่ยนแปลงหรือแกไขนโยบายสาธารณะตามที่ตนตองการ เชน   
การประทวง การกอจลาจล 
     พาลาภ สิงหเสนี และคณะ  (2545, 8) ไดใหความหมายการมสีวนรวมของประชาชน 
หมายถึง การที่ประชาชนพัฒนาขีดความสามารถของตนในการจัดการควบคุมการใชและการกระจาย
ทรัพยากรธรรมชาติ ตลอดจนปจจัยการผลิตที่มอียูในสงัคม เพื่อใหเกิดประโยชนตอการดํารงชีพทาง
เศรษฐกจิและสังคม 
     ชลัส จงสบืพันธ (2546, 314) นอกจากความหมายการมสีวนรวมทางการเมืองแลว       
ยังมีคําอธิบายการมีสวนรวมของประชาชนในแงมุมตางๆ อกีดังนี ้
       1. การมีสวนรวม คือ การมีสวนชวยเหลือโดยสมัครใจของประชาชนตอโครงการใด
โครงการหนึง่ของโครงการสาธารณะตางๆ ที่คาดวาจะสงผลตอการพฒันาชาติ แตไมไดหวังจะให
ประชาชนเปลี่ยนแปลงโครงการหรือวจิารณเนือ้หาของโครงการ 
       2. การมีสวนรวมในความหมายที่กวาง หมายถึง การใหประชาชนในชนบทรูสึกตื่นตัว
เพื่อทีจ่ะทราบถึงการรับความชวยเหลือและตอบสนองตอโครงการพัฒนาขณะเดียวกันก็สนบัสนุน
ความคิดริเริ่มของคนในทองถิ่น 
       3. การมีสวนรวมในการพฒันาชนบท คือ การใหประชาชนเขามาเกี่ยวของใน
กระบวนการตัดสินใจ กระบวนการดําเนินการ และรวมรับผลประโยชนจากโครงการพฒันา นอกจากนี้
ยังเกี่ยวของกับความพยายามทีจ่ะประเมินผลโครงการนั้นๆ ดวย 
       4. การมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนานั้นหมายถึง การที่ประชาชนไดเขารวม
อยางแข็งขันในกระบวนการตัดสินใจตางๆ ในเรื่องทีจ่ะมผีลกระทบตอเขา 
       5. การมีสวนรวมในชุมชน หมายถึง การทีป่ระชาชนจะมีทั้ง สทิธิ และหนาทีท่ี่จะเขารวม
ในการแกปญหาของตน มีความรับผิดชอบมากขึ้นที่จะสํารวจตรวจสอบความจําเปนในเรื่องตาง ๆ  
การระดมทรัพยากรทองถิ่นและเสนอแนวทางแกไขใหมๆ เชนเดียวกับการกอตั้งและดํารงรกัษาองคกร
ตางๆ ในทองถิ่น 
       6. การมีสวนรวม หมายถึง การที่ประชาชนไดใชคุณสมบัติสวนตัวในดานความรู 
ความสามารถและทรพัยากรที่มีอยู เขาไปรวมคิดตัดสินใจในขั้นตอนตาง ๆ ของกิจกรรมหนึง่ ๆ ดวย
ตนเองหรือองคกรที่ประชาชนจัดตั้งขึ้นอยางมีเสรีภาพและเสมอภาค 
       7. การมีสวนรวมนั้นจะตองเปนกระบวนการดําเนินการอยางขางขัน ซึ่งหมายถึงวา 
บุคคลหรือกลุมที่มีสวนรวมนั้นไดเปนผูมีความริเริ่มและไดมุงใชความพยายามตลอดจนเปนตัวของ
ตัวเองทีจ่ะดําเนินการตามความรเิริม่นั้น 
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       8. การมีสวนรวม คือ การที่ไดมีการจัดการที่จะใชความพยายามทีจ่ะเพิ่มความสามารถที่
จะควบคุมทรัพยากรและระเบียบในสถาบันตางๆ ในสภาพสงัคมนั้นๆ ทั้งนี้ โดยกลุมที่ดําเนินการ และ
ความเคลื่อนไหวทีจ่ะดําเนินการนี้ไมถูกควบคุมโดยทรัพยากรและระเบียบตางๆ 
 2.1.2 ลักษณะและกระบวนการของการมีสวนรวมของประชาชน 
 ปาริชาติ วลัยเสถียร, พระมหาสุทิตย อบอุน สหทัยา วิเศษ, จันทนา เบญจทรัพย และ      
ชลกาญจน ฮาซันนารี (2543, 143) ไดกลาวไววา ในทางปฏิบัติของกระบวนการมสีวนรวมของ
ประชาชนในการดําเนินกิจกรรมการพัฒนา ประชาชนอาจไมไดเขามาสวนรวมในทุกขั้นตอน เพราะ   
มีขอจํากัดหลายประการ ดังนั้น การตัดสินใจ (decision making) จึงเปนสวนสําคญัที่นักพฒันา
จะตองเปดโอกาสใหประชาชนไดกระทําการตัดสินใจในกจิกรรมการพฒันาตางๆ ซึ่งจะถือวาเปนการมี
สวนรวมอยางแทจริง เพราะประชาชนเปนฝายกําหนดความตองการในการแกไขปญหาของชุมชนดวย
ตัวเอง โดยการมีสวนรวมของประชาชนอาจมลีักษณะดังนี ้
     1. การมีสวนรวมในการศึกษาชุมชน ซึ่งจะเปนการกระตุนใหประชาชนไดรวมกันเรียนรู
สภาพของชุมชน การดําเนินชีวิต ทรัพยากรและสิง่แวดลอม เพื่อใชเปนขอมลูเบื้องตนในการรวมกัน
คนหาปญหา สาเหตุของปญหาตลอดจนความสําคัญของปญหา 
     2. การมีสวนรวมในการวางแผน 
     3. การมีสวนรวมการดําเนินการพฒันา 
     4. การมีสวนรวมรับผลประโยชนจากการพฒันา 
     5. การมีสวนรวมในการติดตามและประเมินผล 
 นอกจากนี้ อภิญญา กังสนารักษ (2544, 14-15) ไดนําเสนอขั้นตอนการมสีวนรวมของชุมชน
วา ชุมชนตองมีสวนรวมใน 4 ขั้นตอน คือ 
     1. การมีสวนรวมในการรเิริ่มโครงการ รวมคนหาปญหาและสาเหตุของปญหาภายในชุมชน 
รวมตัดสินใจกําหนดความตองการและรวมลําดับความสําคัญของความตองการ 
     2. การมีสวนรวมในขั้นการวางแผน กําหนดวัตถุประสงค วิธีการ แนวทางการดําเนินงาน 
รวมถึงทรัพยากรและแหลงวิทยากรที่จะใชในโครงการ 
     3. การมีสวนรวมในขั้นตอนการดําเนินโครงการ ทําประโยชนใหแกโครงการโดยรวม
ชวยเหลือดานทุนทรัพย วัสดุอปุกรณ และแรงงาน 
     4. การมีสวนรวมในการประเมินผลโครงการ เพื่อใหรูวาผลจากการดําเนินงานบรรลุ
วัตถุประสงคที่กําหนดไวหรือไม โดยสามารถกําหนดการประเมินผลเปนระยะตอเนื่องหรอืประเมินผล
รวมทั้งโครงการในครัง้เดียวก็ได 
 สวน อคิน รพีพัฒน (2547, 49) ไดแบงขั้นตอนการมสีวนรวมออกเปน 4 ข้ันตอน คือ 
     1. การกําหนดปญหา สาเหตุของปญหา ตลอดจนแนวทางแกไข 
     2. การตัดสินใจเลือกแนวทาง และวางแผนพฒันา แกไขปญหา 
     3. การปฏิบัติงานในกิจกรรมการพฒันาตามแผน 
     4. การประเมินผลงานกิจกรรมการพัฒนา 
 โดยผูทีเ่ขามามีบทบาทหรือมสีวนรวมในการพัฒนา สามารถแยกออกได 3 ประเภท คือ 
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     1. ประชาชนในชุมชน จากสภาพความเปนจริงในปจจุบนัที่วา “ชุมชนหรือหมูบาน” ไมได
มีความสามัคคีเปนอันหนึง่อันเดียวกันหรอืคนทั้งหมูบานเหมอืนกันหมด คนบางคนอาจจะมสีวนรวมใน
กิจกรรมนัน้ได แตในบางกิจกรรมอาจรวมไมได แตถาเปาหมายของการพัฒนาชนบทแนวใหมคือ  
คนยากจนแลว เราตองใหโอกาสชาวชนบทยากจนเขามสีวนรวมมากทีสุ่ดเปนกลุมแรก 
     2. ผูนําทองถิ่น การที่ชาวชนบทยากจนจะเขารวมในการพัฒนาชนบททั้งหมดนั้นเปนไปได
ยาก จําเปนตองมี “ผูนํา” ซึ่งเปนตัวแทนพวกเขาเขาไปทําหนาที่บางอยางบางประการแทนโดยเฉพาะ
อยางยิ่งในเรื่องของการตัดสินใจ 
     3. เจาหนาที่ของรัฐ ในประเทศที่กําลงัพฒันาทั้งหลาย เจาหนาที่ของรัฐมักจะเปนผูมี
บทบาทอยางมากในกระบวนการพัฒนาทัง้ในแงของการตัดสินใจ การดําเนินงานผลประโยชน และ 
การประเมินผล ทั้งนีเ้ปนไปตามโครงสรางทางการเมอืงการปกครองทีร่วมศูนย แตเมื่อรัฐเปลี่ยนแนว
ทางการพัฒนาชนบทใหม เนนการมีสวนรวมของชุมชนมากขึ้น บทบาทของเจาหนาที่ของรัฐจะตอง
ปรับเปลี่ยนไปจากในฐานะ “ผูกระทํา” เปน “ผูใหคําแนะนาํ” และชวยใหชาวชนบทยากจนไดเขาใจ
ในสภาพตัวเองอยางแทจริง 
    ดังนั้นกลาวไดวาการมีสวนรวมเปนกระบวนการที่ประชาชนเขามามีสวนเกี่ยวของในทุก
ขั้นตอนของการพฒันา ไมวาจะเปนการวางแผน การดําเนินการการจัดการตามแผน การกํากบัติดตาม 
การประเมินผล และการรับประโยชนจากการพัฒนาโดยถือวาการพัฒนานั้นเปนของประชาชน 
ลักษณะทีส่ําคัญของการมสีวนรวม คือ (1) การมีสวนรวมของชุมชนในการตัดสินใจ (2) การมีสวนรวม
ของชุมชนในการดําเนินการ (3) การมีสวนรวมของชุมชนในผลประโยชน โดยที่การมสีวนรวมของ
ประชาชนนั้นจะชวยสรางความโปรงใสและเพิม่คุณภาพการตัดสินใจของภาครัฐใหมากขึ้นดวย 
 
2.2 แนวคิดเกีย่วกับความเขมแข็งของชุมชน 
 จากการศกึษาความเขมแข็งของชุมชน มีแนวคิดที่ตองทําความเขาใจเกี่ยวกับความหมายของ
ความเขมแข็งของชุมชน ลักษณะของความเขมแข็งของชุมชน องคประกอบความเขมแข็งของชุมชน 
ปจจัยที่ทําใหเกิดความเขมแข็งของชุมชนและการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนตามลําดบั ดังนี ้
 2.2.1 ความหมายของความเขมแข็งของชุมชน 
 ความเขมแข็งของชุมชน คือ เปนการรวมตัวของประชาชนในชุมชนตางๆ ทั้งที่อยูในเมืองหรือ
ชนบท มีการเรียนรู การจัดการ การแกปญหารวมกัน และการรวมมอืชวยเหลือกัน ดวยความเอื้อ-
อาทรตอกัน เพื่อบรรลุวัตถุประสงคและเกิดประโยชนสุขรวมกัน โดยมีนักการศึกษาไดใหแนวคิด
เกี่ยวกับความหมายของความเขมแข็งของชุมชน ดังนี ้
 พีรสุต ศรีธวัช ณ อยุธยา (2541, 21) กลาววา ความเขมแข็งของชุมชน หมายถึง การรวมตัว
ของคน และองคกรตางๆ ในชุมชนที่มปีระชาชนและชุมชนเปนแกนนําโดยไมคํานึงถึงการจัดตัง้วา 
จัดตั้งจากภาครัฐ ภาคเอกชน หรือภาคประชาชนก็ตาม เพื่อรวมกันดําเนินและจัดการกจิกรรมอัน
กอใหเกิดการพัฒนาและแกไขปญหาของชุมชน ในดานเศรษฐกิจ สงัคม การเมือง วัฒนธรรม 
การศึกษา และดานอื่นๆ อาจเปนกิจกรรมทีผ่ลิตใหมหรอืผลติซ้ํา หากแตเปนกิจกรรมทีเ่กิดข้ึนอยาง
ตอเนื่องและจัดเปนประจํา 
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 อคิน รพีพัฒน (2542, 3) กลาววา ความเขมแข็งของชุมชน หมายถึง ความเอื้ออาทร     
ความเอื้อเฟอเผื่อแผ ความเสียสละทีม่ีตอกันระหวางคนในชุมชน ซึ่งเปรียบเสมือนเปนฐานที่แข็งหรือ
เปนภูมิปญญาระดับชุมชน สําหรบัการตอตานปจจัยตางๆ ทีม่าจากนอกชุมชน 
 เสรี พงศพิศ (2542 : 5) กลาววา ความเขมแข็งของชุมชน หมายถึง การที่ชุมชนมีศักยภาพใน
การพึ่งตนเอง สามารถบรหิารจัดการตนเอง จัดการทรัพยากร มีความรักทองถิ่นเคารพในวัฒนธรรม 
ภูมิปญญา มีการรวมกลุมเปนเครอืขาย พออยูพอกิน มีชีวิตอยูอยางมีศักดิ์ศรีและสมดลุกับธรรมชาติ 
 ชาติชาย ณ เชียงใหม (2542, 3) กลาววา ความเขมแข็งของชุมชน หมายถึง กลุมคนในชุมชน
ตองมีความสามารถทีจ่ะเรียนรู สามารถปรบัตัว แกปญหา สรางสรรคสิ่งตางๆ ไดอยางตอเนือ่ง      
โดยรัฐบาลเปนผูคอยสนับสนุน สรางความสัมพันธแบบหุนสวน แลกเปลี่ยนผลประโยชนดวยความ 
เปนธรรมของประชาชน รัฐกับชุมชนจะตองอยูในลักษณะทีม่ีความสัมพันธแบบเกือ้กลูซึ่งกันและกัน 
 2.2.2 ลักษณะของความเขมแข็งของชุมชน 
 ชุมชนมีความเขมแข็งจะชวยพัฒนาชีวิตความเปนอยูของคนในชุมชนดี ไมมีปญหาใดๆ 
หรือถามปีญหาสมาชิกของชุมชนพรอมทีจ่ะชวยกันจัดการปญหาและรวมกันพัฒนาชุมชน ภายใตการ
สนับสนุนของผูนําองคกร ซึ่งลักษณะของความเขมแข็งของชุมชนนั้นมีนักวิชาการ ไดใหแนวคิดไว ดังนี้ 
 สัญญา สัญญาวิวัฒน (2541, 13-19) ไดกลาววา ชุมชนเขมแข็งนั้น มีลักษณะ 4 ประการ 
ดังนี้ 
     1. เปนชุมชนแหงการเรียนรู คนในชุมชนมีการตื่นตัวตลอดเวลาไวตอการรับรู ความเปนไป
ของโลกทั้งดานเศรษฐกจิ สังคม การเมือง รวมทั้งการเพิ่มพนูความรูที่จําเปนทางดานอาชีพ การเมือง 
การปกครอง อยางสม่ําเสมอ ดวยการเรียนรูจากการปฏิบัตริวมกัน ซึ่งกอใหเกิดปญญาทีจ่ะสามารถ
แกไขปญหาตางๆ ของชุมชนไดอยางยั่งยืน 
     2. เปนชุมชนที่รูจักการจัดการตัวเอง ซึ่งประกอบไปดวยกิจกรรมสําคัญ 4 ประการ คือ  
การวางแผน การจัดกระบวนการขององคกรภายในชุมชน การลงมือดําเนินการตามแผน และ 
การประเมินผลเพื่อรกัษาความมั่นคง หรอืความเขมแข็งและสรางความกาวหนาใหกบัชุมชน 
     3. เปนชุมชนที่มีจิตวิญญาณ คือ เปนชุมชนทีส่มาชิกมจีิตสํานึก มีจิตวิญญาณ มีความ
ผูกพัน เสียสละเพื่อชุมชน ซึ่งอาจหมายถึง ความภักดี ความรัก ความหวงแหน ความรูสึกเปนเจาของ
ชุมชน โดยมีสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจรวมกันในชุมชน 
     4. เปนชุมชนที่มีสันติภาพ คือ เปนชุมชนทีส่มาชิกมีความรูเปนเจาของชุมชน มีความ
ผูกพัน เสียสละเพื่อชุมชน มีที่ยึดเหนี่ยวจิตใจรวมกัน เปนชมุชนที่มีความสงบสุข คนในชุมชนมีจิตใจที่
เยือกเย็น มีคุณภาพ และมีคุณธรรม 
 เฉลียว บุรีภักดี (2545, 76) กลาววา ลักษณะของชุมชนที่เขมแข็ง มีดังนี ้
     1. สมาชิกชุมชนมีความเชื่อมั่นในศักยภาพของตนและชมุชนที่จะแกไขปญหาและพฒันา
ชีวิตความเปนอยูของตนเอง 
     2. สมาชิกชุมชนมีจิตสํานึกพึง่ตนเอง เอื้ออาทร รกัและหวงใยซึ่งกันและกัน อีกทัง้ที่พรอม
จะรวมกันจัดการกบัปญหาของตนและชุมชน 
     3. สมาชิกชุมชนเลือกกําหนดผูนําชุมชน ผูนําการเปลี่ยนแปลงและผูแทนชุมชนที่
หลากหลายดวยตนเองอยางตอเนื่อง 



10 

 

     4. มีกระบวนการชุมชนทีม่ีความเคลือ่นไหวอยางตอเนื่องจากเปนวิถีของชุมชนซึ่ง
ขับเคลื่อนโดยผูนําองคกรชุมชนในลกัษณะเปดกวาง โปรงใสและมีการแสดงความรับผิดชอบที่สามารถ
ตรวจสอบไดสําหรบัสมาชิกทั้งมวล 
     5. สมาชิกทุกคนมีสวนรวมในการประเมินสถานการณของชุมชน กําหนดวิสัยทัศนรวมคิด 
รวมตัดสินใจ ดําเนินงานติดตามและประเมินผลการแกไขปญหาและการพัฒนาของชุมชน           
ผานกระบวนการของชุมชน 
     6. สมาชิกชุมชนเกิดการเรียนรูผานการเขารวมในกระบวนการของชุมชน 
     7. มีแผนของชุมชนที่ประกอบดวย การพัฒนาทกุๆ ดานของชุมชนที่มุงการพึง่ตนเอง   
เอื้อประโยชนตอสมาชิกชุมชนทุกๆ คน และหวังผลการพฒันาที่ยั่งยืน 
     8. การพึ่งความชวยเหลือจากภายนอก เปนการพึ่งเพื่อใหชุมชนสามารถพึ่งตนเองไดใน
ที่สุด ไมใชการพึ่งพาตลอดไป 
     9. มีเครือขายความรวมมือกบัภาคีการพฒันา อาจเปนหมูบาน/ชุมชนอื่นๆ ภาคราชการ 
องคกรเอกชน นักธุรกจิ นักวิชาการและอื่นๆ ในลักษณะการมีความสมัพันธที่เทาเทียม 
 จากแนวคิดลักษณะความเขมแข็งของชุมชน สรุปไดดังนี้  
 ชุมชนมีสภาพรวมเปนปกแผน สมาชิกของชุมชนมีการพึ่งพาอาศัยและรวมมือในกิจกรรม
ตางๆ และสามารถพึง่พาตนเองได โดยมีปจจัยพื้นฐานการดาํรงชีพเพือ่ครอบครัวและชุมชนของตนเอง 
สามารถควบคุมและจัดการกบัปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นไดดวยตนเอง โดยอาศัยความรู และภูมปิญญาใน
ทองถิ่น เปนหลกั 
 2.2.3 องคประกอบความเขมแข็งของชุมชน 
 องคประกอบทีส่ําคัญของความเขมแขง็ของชุมชน มีนักวิชาการไดสรุปประเด็น ไวดังนี้ 
 เจิมศักดิ์ ปนทอง (2541, 4) กลาววา ชุมชนเขมแข็งมีองคประกอบ 3 สวน คือ กลุมหรือ 
ชุมชน ปญหารวม และผูนํา โดยมีกระบวนการนําไปสูความเขมแข็งคือ การถายทอดผานกิจกรรม  
การเรียนรูในชุมชน ซึ่งความสําคัญอยูทีก่ารมกีิจกรรมทีส่ามารถแกปญหาทีเ่กิดข้ึนได 
 คณะกรรมการนโยบายสงัคมแหงชาติ (2542, 3) กลาววา ชุมชนที่มีความเขมแข็งมี
องคประกอบดังนี ้
     1. มีบุคลากรทีห่ลากหลายรวมตัวกันอยางเปนทางการหรือไมเปนทางการ 
     2. มีเปาหมายรวมกันและยึดโยงเกาะเกี่ยวดวยผลประโยชนสาธารณะและสมาชิก 
     3. มีจิตสํานึกของการพึ่งตนเอง รักและเอื้ออาทรตอกัน และมีความรกัทองถิ่น รักชุมชน 
     4. มีอิสระในการรวมคิด รวมตัดสินใจ รวมทํา รวมรบัผิดชอบ 
     5. การระดมใชทรัพยากรในชุมชนอยางเต็มที่และประสทิธิภาพ 
     6. เรียนรูเชื่อมโยงกันเปนเครือขายเปนแนวราบและติดตอสื่อสารกันหลายรูปแบบ 
     7. มีการจัดทํากจิกรรมที่เปนสาธารณะชุมชนอยางตอเนือ่ง 
     8. มีการจัดการบรหิารงานกลุม ที่หลากหลายและมเีครือขายที่ดี 
     9. มีการเสริมสรางผูนําการเปลี่ยนแปลงทีห่ลากหลายของชุมชน สืบทอดกันตลอดไป 
 ธีรพงษ แกวหาวงษ (2544, 49-84) ไดเสนอองคประกอบของชุมชนเขมแข็งเพื่อใชในการ
นําไปสูการปฏิบัติ ดังนี ้
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     1. อุดมการณและวิสัยทัศนรวม จะเปนเครื่องมือทีส่ําคัญชวยยึดเหนี่ยวคนในชุมชนและ
ความเปนชุมชน โดยเฉพาะวิสัยทัศนในการพฒันาไปสูเปาหมายคุณภาพชีวิตที่ดี หรือคานิยมสุขภาพที่
ดี จะเปนแรงจูงใจที่ทําใหทุกคนเกิดสํานึกและรวมในกิจกรรมพัฒนา อีกทัง้การเชื่อมั่นในศักยภาพของ
คนในชุมชน การมีความเอื้อเฟอเผื่อแผทั้งตนเอง ผูอื่นและสิง่แวดลอม จะทําใหเกิดความสุขในการ
กระทําเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู และเกิดอํานาจทีเ่ปนอํานาจสาธารณะของทุกคนและเปนของชุมชน 
     2. การจัดการองคกรและการบริหารจัดการ มีการจัดองคกรที่กอใหเกิดกิจกรรมและ 
ความรวมมือ การบรหิารจัดการทรพัยากรที่ดี และมีกระบวนการวางแผนมีประสทิธิภาพ เกิดการมี
สวนรวมจากชุมชนหรอืจากทุกฝายที่เกี่ยวของ 
     3. การมีกิจกรรมที่ตอเนื่องเปนกระบวนการเรียนรู และถายทอดประสบการณแกอนุชน
หรือคนรุนถัดไปในการรับชวงตอภาระงานของชุมชน เปนภาพของความมีชีวิตชีวาของชุมชนและแสดง
ถึงการขยายกจิกรรมหรือเครือขายสมาชิก รวมทั้งสามารถใหเขารวมอยางหลากหลายมากขึ้น ทั้ง
กิจกรรม กลุมคน และองคกร 
     4. ทุน มีทุนในเชิงกายภาพ คือ มีทรัพยากรบุคคลที่มีคุณภาพ โดยเฉพาะผูนําดานตาง ๆ 
ที่มีอยูและมีความหลากหลายในชุมชน หรอืมีทุนที่เปนตัวเงนิ วัสดุอุปกรณ สถานที่ สิ่งแวดลอม     
ทางธรรมชาติ และทุนทางวัฒนธรรม อันเปนภูมิปญญาพื้นบานที่เปนประสบการณ การเรียนรูสูวิถี 
การปฏิบัติ และรอยรัดผูคนในชุมชนใหอยูรวมกันอยางสันตสิุข  และมีคุณภาพชีวิตที่ดี 
     5. เครือขายความรวมมือหรือทุนเพื่อน จะทําใหมีความหลากหลายทัง้กิจกรรมและองคกร
หรือกลุมคนที่เขารวมพัฒนา กอใหเกิดอํานาจตอรองและการพัฒนากจิกรรมสาธารณะรวมกันภายใต
กิจกรรมสาธารณะมากขึ้น มีการประมวลความคิด การตัดสนิใจ และกําหนดกฎเกณฑการพฒันา
รวมกัน เพื่อประสานประโยชนตอชุมชน สงเสรมิใหชุมชนเปนชุมชนแหงการเรียนรู  
    6. สิทธิและอํานาจตอรองทางการเมือง เปนอํานาจสาธารณะที่กอใหเกิดสิทธิตามมา เชน 
สิทธิในการจัดการทรพัยากรทองถิ่น สทิธิในการกําหนดยุทธศาสตร และการกระจายผลประโยชน
ทางการพัฒนาอยางเปนธรรมแกทุกคนในชุมชน และเปนกลไกในการควบคุมกลไกตลาด การเงิน 
กฎหมาย การปกปองคุมครองสิทธิประโยชนของประชาชน 
     7. เกิดการยอมรับจากสงัคมภายนอก แสดงถงึสถานภาพหรือศกัยภาพของชุมชนจนเปนที่
ยอมรบัจากภายนอกและเปนแรงผลักดันใหชุมชนเกิดความเชื่อมั่นในขีดความสามารถและศักยภาพ
ของชุมชนมากขึ้น กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงและถายทอดเทคโนโลยซีึ่งกันและกันเปนเครือขายทาง
สังคมหรือการพฒันาในระดบัมหภาคมากขึ้น 
 จากการศกึษาแนวคิดของ อนุชาติ พวงสําลี และอรทัย อาจอ่ํา (2541, 239) เกี่ยวกับชุมชนที่
มีความเขมแข็งควรมลีักษณะทีส่ําคัญ ดังนี ้
 1. มีวัฒนธรรมมาผสมผสานในการทํากจิกรรม เพื่อเปนเครือ่งยืดเหนี่ยวใหชุมชนอยูรวมกันได 
 2. มีกระบวนการเรียนรู 
 3. มีการรวมกลุม 
 4. มีผูนําที่ไดรบัการยอมรบัจากสมาชิกในชุมชน 
 5. ไดรับการยอมรบั นับถือจากภายนอกชุมชน 
 6. มีการจัดกิจกรรมอยูตอเนื่อง 
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 กรมพฒันาชุมชน, กองอาสาสมัครและผูนําชุมชน (2542, 8) ไดกลาวถึง องคประกอบของ
ชุมชนที่เขมแข็ง ดังนี ้
 1. วัฒนธรรมชุมชน ผูกผันแนนแฟนกับวิถีชีวิตของคนในชุมชน 
 2. จารีตประเพณี กฎ เปนลักษณะเฉพาะของชุมชนทีห่ลอหลอมประสบการณของตนใน
ชุมชนรุนหนึ่งไปสูรุนหนึ่ง การสรางจิตสํานกึการอาศัยรวมกนั ดําเนินชีวิตไปตามระบบคุณคาและ
ความคิดความเชื่อของชุมชน 
 3. ภูมิปญญาทองถิ่น เปนการเรียนรูที่ชุมชนไดสั่งสมมา ไดแก การแพทยพื้นบาน 
ศิลปหัตถกรรม และการดูแลทรัพยากรธรรมชาต ิ
 4. ระบบความสัมพันธแนนแฟน แบบเครือญาติ มีความเอื้อเฟอเผื่อแผกัน ยึดโยงชุมชนให
เขมแข็ง 
 5. ทรัพยากรบุคคล คือ กลุมผูนําชาวบาน พระ ผูอาวุโส ผูทาํการเกษตร ปราชญชาวบาน  
ดําเนินกิจกรรมสาธารณะใหเกิดประโยชนแกชุมชนและสามารถพึ่งพาตนเองได 
 6. บริหารจัดการทรัพยากร โดยมีสวนรวมในทุกสวนของกจิกรรม 
 7. มีความเปนธรรมในสงัคม 
 อมรฤทธ์ิ เอมะปาน (2543, 29) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุมชนที่เขมแข็งดังนี ้
 1. มีการรวมตัวกันของบุคลากรที่หลากหลายทางเปนทางการหรือไมเปนทางการ 
 2. สมาชิกมีเปาหมายรวมกันและยึดเหนี่ยวในผลประโยชนสาธารณะรวมกัน 
 3. มีจิตสํานึกของการพึ่งตนเอง รกั และเอือ้อาทรตอกัน ตลอดจนมีความรกัทองถิ่นและชุมชน 
 4. มีอิสระในการรวมคิด รวมทํา รวมรับผิดชอบ 
 5. มีการใชทรัพยากรในชุมชนอยางมีประสทิธิภาพ 
 6. สามารถติดตอสือ่สารกันอยางหลากหลายรูปแบบและมีการเรียนรูตอกันเปนเครือขาย 
 7. มีการจัดการบริการกลุมทีห่ลากหลายและมีเครือขายที่ด ี
 8. มีการจัดกิจกรรมทีเ่ปนสาธารณะของชุมชนอยางตอเนื่อง 
 9. มีการสงเสรมิการสรางผูนําการเปลี่ยนแปลงทีห่ลากหลายของชุมชนสืบทอดกันตอไป 
 2.2.4 ปจจัยที่ทําใหเกิดความเขมแข็งของชุมชน 
 ในการดําเนินงานใดๆ ก็ตามสิง่สําคัญที่ขาดไมได คือ ปจจัย เพราะปจจัยเปนสวนหนึ่งของ 
การวางแผนและการบริหารจัดการทัง้หลาย ปจจัยทีส่งผลใหชุมชนเกิดความเขมแข็งเปนองคประกอบ
สําคัญทีส่งเสริมใหชุมชนเกิดการเรียนรูและดําเนินงานในองคกร ซึ่งมีนกัวิชาการไดสรปุประเด็น ไว
ดังนี้ 
 กาญจนา แกวเทพ (2540, 30) กลาวถึง  ปจจัยทีส่รางความเขมแข็งขององคกรทางสังคม 
หรือองคกรชุมชนที่มีสวนคลายคลึงกัน ดังนี ้
     1. การสรางจิตสํานกึใหเกิดข้ึนกับองคกรชุมชน 
     2. การเปดเวทีการสื่อสารระหวางสมาชิก มีการประชุมอยางสม่ําเสมอ 
     3. มีสมาชิกจํานวนมากและเพิม่จํานวนขึ้น สมาชิกและผูนําองคกรตางมีความรู
ความสามารถ มีความคิดริเริ่มสรางสรรค มีทกัษะในการทํางานรวมกัน มีคุณธรรมโอบออมอารี รวมทัง้
มีความรักทองถิ่น 
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     4. การทํางานรวมกันและกระบวนการทํางานตองชัดเจน มีความแบงงานกันทํา และ
สมาชิกทีเ่ปนชาวบานมีความเขาใจในการทํางานของกลุม องคกรมีความพยายามในการเพิ่มศักยภาพ
ในการคิดคนหากิจกรรมเพื่อพฒันางาน 
     5. การสรางปรมิาณและคุณภาพของกจิกรรม เปนการเสริมสรางระบบสวัสดิการของ
ชุมชน เพื่อลดบทบาทขององคกรภายนอก 
     6. ปริมาณและคุณภาพของทุน ไมวาจะเปนสิ่งของหรือสภาพแวดลอม องคกรชุมชน      
มีความสามารถในการเพิ่มปริมาณและคุณภาพของทุน และสภาพแวดลอม ตลอดจนมีการใชทุน
ดังกลาวใหมีอายุยืนยาวคงทนตามเงื่อนไขทีเ่หมาะสม 
     7. ทุนเพื่อนและเครือขายองคกรชุมชน มีความจําเปนอยางยิ่งทีจ่ะตองมีเพือ่นสมาชิกและ
เครือขายที่กวางขวาง หรือพลังในการเจรจาตอรองกบัภายนอก 
 เทียบ เหลาสุวรรณ (2541, 9-10) กลาวถึง ปจจัยหลายอยางที่กอใหเกิดความเขมแข็งของ
ชุมชน ดังนี้ 
     1. การเรียนรูแบบมีสวนรวม การมสีวนรวมนับเปนหัวใจสําคัญขององคกรชุมชนและ   
เปนตัวแปรสําคัญประการหนึ่ง ที่นําไปสูความสําเรจ็ของกลุมองคกร เพื่อชวยเหลือตนเองของชาวบาน 
เพราะการมสีวนรวมจะเปนหลักประกันไดวา ความตองการที่แทจริงของคนจะไดรบัการตอบสนอง  
และทีส่ําคัญสามารถมั่นใจไดวา ผูเขารวมทกุคนจะไดรบัผลประโยชนจากกลุมตัวอยางยุติธรรมและ
เสมอภาคกัน การมสีวนรวม หมายถึง การเขารวมในกิจกรรมของทุกฝายทีเ่กี่ยวของ เชน รวมคิด  
รวมตัดสินใจ รวมวางแผน รวมปฏิบัติการ และรวมรับผลประโยชนที่เกิดขึ้น ซึ่งในกระบวนการ
ดังกลาวจะกอใหเกิดการเรียนรูในการปญหารวมกัน 
     2. มีการดําเนินเปนกิจกรรมผานองคกรและองคเครือขาย คําวา กิจกรรม หมายถึง 
กิจกรรมที่เปนธุรกจิและกิจกรรมที่ไมใชธุรกจิ ในกรณีองคกรชุมชนที่ดําเนินธุรกจิผานองคกรและ
องคกรเครือขาย แทนการดําเนินธุรกจิเปนรายบุคคลยอมเปนหลักประกันการพึ่งตนเองไดประการหนึง่ 
เพราะองคกร คือ ที่มาของอํานาจ เชน อํานาจทางความรู ซึง่เกิดจากการแลกเปลี่ยนการเรียนรูรวมกัน
ทุกๆ ดาน อํานาจทางเศรษฐกจิและการเงิน เกิดจากการทีอ่งคกรสนับสนุนใหมกีารระดมทุนภายใน 
ใหมีการรวมกันซื้อรวมกันขาย ยอมมีอํานาจตอรองกบัภายนอกมากขึ้น เมื่อองคกรไดมีการวมมือกบั
องคกรอื่นๆ ในรูปแบบเครือขาย ไมวาจะเปนเครือขายผูนํา เครือขายกจิกรรมหรอืเครอืขายการเรียนรู 
ก็จะทําใหองคกรมีอํานาจตอรองเพิ่มมากขึ้น ซึ่งจะนําไปสูการพึ่งตนเองไดในทีสุ่ด 
     3. องคกรมีการดําเนินกจิกรรมหรอืธุรกจิแบบครบวงจร องคกรชุมชนหลายองคกรที่
ประกอบธุรกิจไมสามารถพึ่งตนเองได เพราะดําเนินธุรกิจไมครบวงจร เชน ขาดแคลนเงินทุนตองอาศัย
เงินทุนภายนอก นอกจากจะมีความยุงยากในการกูยมื ยังมดีอกเบี้ยสูง การผลิตกเ็ชนเดียวกัน แตไมมี
ตลาดจําหนาย ผลผลิตบางอยางตองนํามาจากแหลงอื่นทีห่างไกลทําใหเสียหาย หรือผลิตผลไดแตไมมี
วัสดุอุปกรณในการแปรรูป จะเห็นไดวา การประกอบกจิกรรมหรอืธุรกจิไมครบวงจรไมสามารถ
พึ่งตนเองได 
     สรุปปจจัยที่ทําใหเกิดความเขมแข็งของชุมชน นั้น ตองพฒันาแบบองครวมโดยพัฒนา
ชุมชน และสิ่งแวดลอมอยางตอเนื่อง ทัง้นี้การพัฒนาองคกรตองกระทําโดยคนในชุมชนซึ่งเปนผูที่มี
ความรูสึก มปีญหา มีความตองการในการแกปญหารวมกัน รวมทั้งมีความรัก ความเอื้ออาทรจริงใจตอ
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กันภายใตภูมิปญญา ศิลปวฒันธรรมทองถิ่น และความตองการที่แทจรงิของชุมชน จึงจะทําใหชุมชนมี
ความเขมแข็งอยางยั่งยืน 
 2.2.5 การเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน 
 การเสรมิสรางความเขมแข็งของชุมชน คือ การอาศัยอยูบนพื้นฐานของกระบวนการมสีวน
รวมของประชาชนโดยในแตละชุมชนจะมีการพัฒนาไปสูความเขมแข็งของชุมชนในดานตาง ๆ เชน 
ทางดานเศรษฐกิจ ทางดานการเมืองการปกครอง ทางดานสงัคมและวัฒนธรรม และทางดาน
สิ่งแวดลอม ดวยการกระตุนและสรางกระบวนการทํางานแบบมสีวนรวม รวมทั้งการสราง
สภาพแวดลอมใหชุมชนรวมกันคิดรวมกันทําและมีการเรียนรูเพื่อชวยเหลอืซึ่งกันและกันอันจะนําไปสู
การพัฒนา ที่ยัง่ยืนในระยะยาว ทั้งนี้มีเงื่อนไขหลักที่ดําเนินการเสรมิสรางความเขมแข็งของชุมชน    
ซึ่งไดมีนักวิชาการ ไดกลาวถึงการเสรมิสรางความเขมแข็งของชุมชน ดังนี้ 
 สมพันธ เตชะอธิก และคณะ (2540, 32-35) กลาววา การที่จะสรางความเขมแข็งใหชุมชน
หรือองคกรชุมชน ประกอบดวยเงือ่นไข 14 ประการ คือ 
     1. โครงสรางพื้นฐานทีเ่อื้อตอความเปนประชาสงัคม อันประกอบดวยการมีกลุมองคกร
จํานวนคน สถานที่ การพบปะ ประเด็นพูดคุย ความใกลชิดและการสื่อสารวาทัง้หมดนี้มีมากนอย
เพียงไร 
     2. กระบวนการตัดสินใจและการเรียนรูของชุมชน วามีสวนรวมในการแลกเปลี่ยนและหา
ขอสรปุในการแกไขปญหาอยางไร 
     3. ภาวะผูนําวามีจํานวนมากนอยเพียงใด มีการกระจายตัวหรือไม ผูนํามีความสัมพันธกบั
สมาชิกหรือไม มีคุณสมบัติในการติดตามปญหา มีการเรียนรู มีความเปนกลางและมองกวางไกลหรอืไม 
     4. กระบวนทัศนเกี่ยวกบัการพัฒนาแบบมสีวนรวม มีการใหความสําคัญกับการดึงคน     
มีการพฒันาศักยภาพสมาชิก มีการเนนกลุมวามีอํานาจและพลังในการเปลี่ยนแปลง และมีความ
รับผิดชอบรวมกัน 
     5. ความสัมพันธระหวางคนในชุมชนกับสถาบันตางๆ เชน วัด โรงเรียน หนวยงานราชการ
ตางๆ 
     6. ความเปนชุมชนและการหาทางออกรวมกันโดยศึกษาประวัติศาสตรจากคําบอกเลา 
การทํากจิกรรมรวมกัน การดึงเอาคนที่ยังไมสนใจมาเขารวมพัฒนา 
     7. บาทบาทของผูหญิงในการเปนผูนําวาจะเขาไปมสีวนรวมในกิจกรรมการพฒันา 
     8. การใหความสําคัญกับองคกรการบรหิารสวนตําบลในฐานะเปนศูนยกลางของการ
เสริมสรางความเขมแข็ง ทั้งนีเ้พราะมีทรัพยากรจํานวนมาก ทั้งในเรื่องคน ทุน วัสดุอุปกรณและอํานาจ
หนาที ่
     9. การมองเห็นคุณคาและมรดกทางวัฒนธรรมทีม่ีทั้งความเหมือนกันและแตกตางกัน    
ในแตละพื้นที่และนํามาใชประยุกตเพื่อเสรมิสรางความเขมแข็งใหกับชุมชนตอจากรากฐานเดิมทาง
วัฒนธรรม 
     10. การบริหารจัดการและกฎระเบียบทีเ่อื้ออํานวยและที่เปนปญหาอุปสรรคในการทํางาน 
การบริหารบุคคล กลุม โครงสราง การบญัชี การเงิน การตรวจสอบ การบันทึกการประชุม  
การวางแผนแบบมสีวนรวม ลวนเปนเรื่องที่ตองพัฒนาเพิ่มเติมภายใตสภาวะความรูความสามารถของ
ชุมชนโดยประยุกตเขากับหลกัวิชาสากล 
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     11. การระดมทุนภายในและภายนอกชุมชนการเสนอแนวคิดหรือหลักการที่ดีแตขาด
ทรัพยากรและทุนในการดําเนินงาน ทําใหไมสามารถเกิดกิจกรรมการแกไขปญหาที่เปนจริงในชุมชนได 
ดังนั้น ชุมชนจึงตองพึง่ตนเองทางเศรษฐกจิในการระดมทุนภายในกอน เมื่อขาดแคลนจึงหาแหลง
สนับสนุนจากภายนอกโดยดํารงศกัดิ์ศรีและความอิสระในการทํางานของชุมชน 
     12. นโยบายและกลไกลรัฐที่มีอทิธิพลตอชุมชนและพยายามจัดตั้งองคกรใหเปนระบบยอย 
เพื่อขยายนโยบายจากศูนยกลางสรางเปนกลไกของภาครัฐ ลักษณะดังกลาวเอื้ออํานวยเปนอปุสรรค
ตอการเสรมิสรางความเขมแข็ง 
     13. การจัดการกบัความขัดแยงภายในและภายนอกชุมชน มีกระบวนการทัง้แบบดัง้เดิม 
โดยใชวัฒนธรรมชุมชนและสันติวิธีอยางไรบาง จึงทําใหลดความขัดแยงและหันมาเสริมสรางความ
เขมแข็งแกชุมชนรวมกัน 
     14. กระบวนการทํางานพัฒนาชุมชน ชุมชนมีกระบวนการหรือเครื่องมือในการทํางาน
อยางไรบาง จึงทําใหมีกจิกรรมพัฒนาประสบความสําเรจ็ ซึง่เครื่องมือที่สําคัญในที่นี้คือ กระบวนการ
วางแผนแบบมีสวนรวมของคนทุกคนทกุกลุมในตําบล 
 สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (2545, 5) กลาวถึง   
การเสรมิสรางความเขมแข็งของชุมชน ดังตอไปนี ้
     1. การที่ชุมชนทองถิ่นมีระบบคุณคา อุดมการณ ความเชื่อที่วางอยูบนพื้นฐานของ      
การเคารพตอธรรมชาติและมกีารเอื้อเฟอตอกัน 
     2. ภูมิปญญาทองถิ่นและการเรียนรูที่ชุมชนสรางสรรคและสัง่สมมา 
     3. ผูนําทางปญญาของชุมชนที่มบีทบาทในการเสริมสรางความเขมแข็ง 
     4. โครงสรางความสัมพันธทางสงัคมในแนวราบที่เอือ้ตอการชวยเหลือเกื้อกลู 
     5. สถาบันชุมชน คือ กฎ จารีต ประเพณี จิตสํานึกรวมและองคกรชุมชนที่ควบคุมใหชุมชน
ดําเนินไปตามระบบคุณคาและความคิด 
     6. ความหลากหลายทางวัฒนธรรมในภาคประชาสังคมทีเ่ขามาหนุนเสริม 
 สมพันธ เตชะอธิก และคณะ (2540, 78-79) กลาวถึง การพัฒนากลุมองคกรชุมชนใหมี  
ความเขมแข็งไดอยางตอเนื่อง จะตองดําเนินงานขององคกรตามแนวและกิจกรรม ทั้งดานการเมือง 
เศรษฐกจิ สังคม วัฒนธรรม และสิง่แวดลอม ใหควบคูกันไปทั้ง 4 ดาน ดังนี้ 
     1. ดานเศรษฐกิจ ตองเสรมิสรางกจิกรรมเพื่อลดรายจาย การเพิ่มรายไดการแปรรูป
ผลผลิตเพิ่มพูนมลูคา และการทํากิจกรรมชุมชนที่ชุมชนมีอํานาจ เชน ปมน้ํามัน รานคา การขายผา
พื้นเมือง การแปรรปูขาว เปนตน 
     2. ดานการเมืองการปกครอง องคกรชุมชนตองอาศัยสรางอํานาจขึ้นมาเพื่อตอรองใน  
การใชทรัพยากร จากภาครฐัและภายนอกได ตองศึกษาเรียนรูกลไกตลาดและรองรบักับภาคธุรกจิได 
รวมทั้งไดผลักดันใหมีกฎหมายคุมครองการรวมตัวกันเปนองคกรชุมชนไมตองอยูภายใตกฎระเบียบ
ของรัฐ  แตไดรับการสนบัสนุนงบประมาณทรัพยากรบุคคล วิชาการ ขอมูล และเทคโนโลยีตาง ๆ 
     3. ดานสังคมและวัฒนธรรม ตองสรางการรวมกลุมที่จะนําเอาวัฒนธรรมประเพณี          
การชวยเหลือเกื้อกลูกันมาเกาะเกี่ยวกับการรวมตัวใหเหนียวแนนยิ่งขึ้น  
     4. ดานการบริหารจัดการ ตองมกีารเรียนรู กําหนดเปาหมายและวัตถุประสงคการจัด
องคกรการแบงบทบาทหนาที่และการจัดทําแผนปฏิบัตงิานรวมกัน 
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 สรปุได ดังนี้ การสรางความเขมแข็งใหกบัชุมชน ในขณะนี้ที่มีการกลาวถึงกันมาก คือ แนวคิด
ประชาสงัคมตําบล โดยมี องคการบริหารสวนตําบลเปนศูนยกลางและมกีลุมองคกร ของชาวบาน
หนวยงานทั้งของรัฐและเอกชน เขาไปรวมมือ การรวมพลังใจ พลังความคิด พลงักายเพื่อรวมกัน
สรางสรรคและแกปญหาตางๆ ในชุมชนระดับตําบล 
 2.2.6 แนวคิดการเสริมสรางความเขมแข็งของประชาคมระดับตําบล 
 สมพันธ เตชะอธิก และคณะ (2540) เสนอแนวทางพฒันาความเขมแข็งขององคกรชาวบาน 
ดังนี้ 
  1. การพัฒนาความเขมแข็งขององคกรชาวบาน โดยภาครัฐและเอกชน มีจุดเนนที่สิทธิ
และอํานาจขององคกรชาวบานในการจัดการปญหาตางๆ 2 ประการ ดังนี้ ประการแรก  นโยบายของ
รัฐและกฎหมาย ตองใหสทิธิและอํานาจแกองคกรชาวบานมากขึ้น มีระบบของการสนบัสนุน
งบประมาณ วิชาการ และการพฒันาสมบัติสาธารณะตางๆ ใหแกองคกรชาวบาน ประการทีส่อง    
การกําหนดแผนงบประมาณและโครงการจากหนวยงานของรัฐและเอกชนตางๆ ควรเปลี่ยนแปลงมา
เปนการวางแผนงบประมาณและโครงการ โดยองคกรชาวบานรวมกับเจาหนาทีร่ัฐและเอกชน โดยให
ผูนําชาวบานมีสทิธิและอํานาจในการดูแลงบประมาณ ดําเนนิงานการติดตาม เพือ่แกปญหาตาง ๆ  
ของชุมชน 
  2. การพัฒนาความเขมแข็งขององคกรชาวบานทีร่ิเริ่มขึ้นใหม มี 5 ประการแรก  ดังนี้ 
ประการแรก  การศึกษาเรียนรูปญหาชาวบานแบบมสีวนรวม  คือ  ชุมชนเขารวมทําการศึกษาปญหา
รวบรวมจัดหมวดหมูปญหาตางๆ ข้ันตอนน้ีจะทําใหรูปญหาและกลุมเปาหมายที่ชัดเจน ชาวบานเกิด
เขาใจกันเองมากขึ้นจนเกิดศรัทธา และเปนแรงบันดาลใจในการเริ่มตนแกปญหาตนเองและรวมกลุม
ชวยเหลือกันเองกอน ประการทีส่อง  การเรียนรูและคิดคนกิจกรรมแกปญหาเปดโอกาสใหมีการอบรม
ศึกษาดูงาน ในรูปแบบการเรียนรูจากพื้นที่ และชาวบานทีม่ปีระสบการณการแกปญหามากอน  
ประการทีส่าม การวางแผนกจิกรรมแกปญหาวาจะมีการจัดไรนาของตัวเองยางไร ประการที่สี่      
การรวมกลุมปฏิบัตริวมกันเพื่อใหเกิดการชวยเหลือกันและกนั ทั้งทางความคิดและเทคนิคตาง ๆ
ตลอดจนชวยกันแกปญหาที่เกิดขึ้น  ประการที่หา  การติดตามแกปญหาและพัฒนาองคกร เจาหนาที่
จากภายนอกและผูนําชาวบานมีการติดตามสมาชิกองคกรอยางสม่ําเสมอเพื่อชวยเหลือและพัฒนาให
เกิดความเขมแข็งมากขึ้น 
  3. การพัฒนาความเขมแข็งองคกรชาวบานที่มีอยูแลวและกาํลังดําเนินกิจกรรมพฒันามี 3 
ประการ ดังนี้ ประการแรก การพัฒนาผูนําองคกรชาวบานตองมีการจําแนกแยกแยะความรู
ความสามารถของผูนํา และเสริมสรางใหเขมแข็งขึ้นหรือจะเพิ่มทักษะความสามารถดานอื่นเพื่อเติม 
โดยทั่วไปการพฒันาผูนํามักทําแบบรวมๆ และไมมีแผนหรือแนวทางที่ชัดเจน รวมทั้งไมใหความสําคัญ
กับการพัฒนาผูนํารายบุคคล ผลจงึปรากฏวาองคกรชาวบานออนแอลง และเมื่อผูนําหลกัที่มอีายุมาก
ขึ้น หรือหมดแรงเสียสละก็มกัขาดการสืบทอดกลายเปนภาวะขาดแคลนผูนําโดยปริยาย              
การแกปญหาและสรางความเขมแข็งขององคกร ตองใหมผีูนําหลายประเภทหลายบทบาทชวยกันทํา 
และเสรมิสรางผูนํารุนใหมสืบตอบทบาทผูนําองคกรตอไป  ประการทีส่อง  การเพิ่มพูนความรู
ประสบการณแนวความคิด กระบวนการแกปญหา  การทํางานเปนทมีการวางแผนจากชาวบาน    
การวิเคราะห การบรหิารจัดการ การถายทอดความคิดสูประชาชนเนนการพัฒนาความคิดของ
กรรมการ และสมาชิกดวยการประชุม การอบรมศึกษาดูงานองคกรชาวบานแบบลงไปเรียนรูอยาง
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ลึกซึง้ และใชวิทยากรเชี่ยวชาญชวยจัดฝกอบรมเปนครั้งคราว ประการที่สาม  เจาหนาทีร่ัฐและเอกชน 
ซึ่งเปนบุคคลภายนอกที่เขาไปทํางานกบัองคกรชาวบานที่มอียูแลวและดําเนินกิจกรรมอยู ควรนําเอา
องคประกอบขององคกรชาวบานเปนตัวช้ีวัดในการทบทวนและปรับตัวขององคกรชาวบาน ซึง่จะทําให
อุดมการณรวม เปาหมาย  วัตถุประสงค การพฒันาผูนํา การสรางการมสีวนรวมของสมาชิก การทํา
กิจกรรมตรงกลุมเปาหมายและพื้นที่มากขึ้น จะทําใหองคกรชาวบานแกปญหาไดมากขึ้น 
 
2.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 ปราณี จินาบญุ (2554, บทคัดยอ) ทําการศึกษาแนวทางการเสริมสรางความเขมแข็งของ
พัฒนาการ: ศึกษากรณีการขบัเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นที่ศูนยชวยเหลือทางวิชาการ
พัฒนาชุมชนเขตที่ 8 มีวัตถุประสงคเพือ่ศึกษา (1) ปจจัยที่มผีลตอการเสริมสรางความเขมแข็งของ
พัฒนากรในพื้นที่ศูนยชวยเหลือทางวิชาการพัฒนาชุมชน เขตที่ 8 (2) ปญหาและอุปสรรคในการ
เสริมสรางความเขมแข็งของพฒันากรในพื้นที่ศูนยชวยเหลือทางวิชาการพัฒนาชุมชน เขตที่ 8        
(3)  แนวทางพัฒนาประสทิธิภาพการปฏิบัติงานของพัฒนากรในพื้นที่ศูนยชวยเหลือทางวิชาการ
พัฒนาชุมชน เขตที่ 8 ประชากรที่ใชในการศึกษาไดแก  พัฒนากรทีป่ฏิบัติงานในพื้นที่ศูนยชวยเหลือ
ทางวิชาการพัฒนาชุมชน เขตที่ 8 จังหวัดชุมพร ระนอง สรุาษฎรธานีและนครศรีธรรมราช จํานวน 
902 คน โดยใชแบบสอบถามในการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางจํานวน 277 คน โดยการสุม
ตัวอยางหลายข้ันตอน และใชแบบสมัภาษณเก็บรวบรวมขอมูลจากผูบรหิารศูนยชวยเหลือทางวิชาการ
พัฒนาชุมชนเขต 8 จํานวน 4 คน สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก  ความถี่ รอยละ  คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน การทดสอบที การวเิคราะหความแปรปรวนและการวิเคราะหการถดถอยเชิงพห ุ
 ผลการวิจัยพบวา  (1)  ปจจัยทีม่ีผลตอการเสรมิสรางความเขมแข็งของพัฒนากรในพื้นที่ศูนย
ชวยเหลือทางวิชาการพฒันาชุมชนเรียงตามความสามารถในการพยากรณ ไดแก  ปจจัยดานความรู
ความสามารถในการปฏิบัติงาน ความมีมนุษยสัมพันธ บรรยากาศภายในองคกร การเปนผูนําทางดาน
วิชาการ การเปนผูประสานงาน การเปนผูรวมปฏิบัติงาน และการเปนผูสงเสริมและเผยแพรทักษะ
ตามลําดับ (2) ปญหาและอปุสรรคในการเสรมิสรางความเขมแข็งของพฒันากรเรียงตามความคิดเห็น
ของผูบรหิารและพัฒนากรจากมากไปหานอย ไดแก ปญหาและอุปสรรคดานงบประมาณเกี่ยวกับ  
การขับเคลื่อนจํากัด การเตรียมการ การจัดกจิกรมเพื่อใหขบัเคลือ่นในหมูบาน การขยายผลหมูบาน
เศรษฐกจิพอเพียง การเพิ่มทักษะ การทบทวนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตามลําดบั  (3)  แนวทาง
พัฒนาประสิทธิภาพเกี่ยวกับการขบัเคลือ่น การเตรียมการอยางรอบคอบ การจัดกจิกรรมเพื่อให
ขับเคลื่อนในหมูบานอยางตอเนื่อง การขยายผลหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงใหมีขอบขายกวางมากขึ้น 
การเพิม่ทักษะการทํางานของพฒันากร การทบทวนผลการดําเนินงานของหมูบานเศรษฐกจิพอเพียง 
 พิริยา  เล็กพลอย (2557, บทคัดยอ) ศึกษาแนวทางการเสรมิสรางความเขมแข็งทางธุรกจิ
ใหแกเกษตรกรผูปลูกยางพารา อําเภอดานซาย จังหวัดเลย เพื่อศึกษาการบรหิารจัดการของเกษตรกร
ศึกษาสภาพแวดลอมทางธุรกจิของเกษตรกรและศกึษาแนวทางการเสริมสรางความเขมแข็งทางธุรกจิ
ใหแกเกษตรผูปลกูยางพาราในอําเภอดานซาย จงัหวัดเลย ผูวิจัยไดทําการวิจัยจากประชากร จํานวน 
70 ราย ผลการวจิัยพบวา  ความสามารถในการบริหารจัดการโดยรวมอยูในระดับปานกลาง  โดยที่
ความสามารถดานการผลิตโดยรวมอยูในระดบัปานกลาง ปจจัยทีม่ีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ การนําเทคโนโลยี
ที่ทันสมัยมาประยุกตใชปจจัยที่มีคาเฉลี่ยนอยสุด คือ ความรูในดานการผลิตความสามารถดาน



18 

 

การตลาดโดยรวมอยูในระดับปานกลาง ปจจัยทีม่ีคาเฉลี่ยนอยสุด คือ ความรูในดานการผลิต
ความสามารถดานการตลาดโดยรวมอยูในระดบัปานกลาง ปจจัยทีม่ีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ คุณภาพของ
ผลผลิต  ปจจัยทีม่ีคาเฉลี่ยนอยสุด คือใหราคาที่เหมาะสมความสามารถดานการเงิน โดยรวมอยูใน
ระดับนอย ปจจัยที่มีคาเฉลี่ยสงูสุด คือ เงินทุนหมุนเวียนในกิจการปจจัยทีม่ีคาเฉลี่ยนอยสุด คือ     
การจัดทําบัญชีความสามารถดานบุคลากร โดยรวมอยูในระดับปานกลาง ปจจัยที่มีคาเฉลี่ยสงูสุด คือ 
ความรับผิดชอบในหนาที่ กจิการปจจัยทีม่ีคาเฉลี่ยนอยสุด คือ ทักษะความสามารถในการทํางาน  
สภาพแวดลอมทางธุรกจิ ที่มผีลตอการดําเนินกิจการมีความสําคัญโดยรวมอยูในระดบัปานกลาง โดยที่
ปจจัยทางเศรษฐกจิ โดยรวมอยูในระดับมากปจจัยที่มีคาเฉลี่ยสงูสุดคือภาวะเศรษฐกิจตกต่ําของ
ประเทศไทยปจจัยที่มีคาเฉลี่ยนอยสุดคือการขยายตัวของเศรษฐกิจของอําเภอดานซาย ปจจัยทาง
การเมืองโดยรวมอยูในระดับมาก ปจจัยที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดคือความมั่นคงทางการเมืองปจจัยที่มีคาเฉลี่ย
นอยสุดคือความสัมพันธตอหนวยงานราชการปจจัยทางสังคมโดยรวมอยูในระดับนอยปจจัยทีม่ี
คาเฉลี่ยสงูสุดคือ การรวมกลุมของชุมชนอยูปจจัยทางสงัคมโดยรวมอยูในระดับนอยปจจัยที่มีคาเฉลี่ย
สูงสุดคือการรวมกลุมของชุมชนอยูปจจัยทางสงัคมโดยรวมอยูในระดับนอยปจจัยทีม่ีคาเฉลี่ยสูงสุดคือ
การรวมกลุมของชุมชนอยูปจจัยที่มีคาเฉลี่ยนอยสุดคือภาษาที่ใชในการสื่อสารปจจัยทางภูมิศาสตร 
โดยรวมอยูในระดับปานกลางปจจัยทีม่ีคาเฉลี่ยสูงสุดคือระบบไฟฟาและประปาของอําเภอดานซายใน
ปจจัยที่มีคาเฉลี่ยนอยสุดคือทรัพยากรธรรมชาติของทองที ่ขอเสนอแนะในการบรหิารจัดการดาน  
การผลิตควรมกีารแนะนําเทคโนโลยีที่ทันสมัยมีการฝกอบรมใหความรูเพื่อเพิ่มทกัษะดานการประกอบ
อาชีพและเปนการพัฒนาธุรกิจ 
 สมใจ ศรเีนตร (2555, บทคัดยอ) ทําการศึกษาเกี่ยวกับการเสริมสรางความเขมแข็งของ
วิสาหกจิชุมชน ของจังหวัดประจวบครีีขันธ มีวัตถุประสงคเพื่อการศึกษาศักยภาพ ปญหา และ 
ความตองการของกลุมวิสาหกิจชุมชนตลอดจนความคิดเห็นเกี่ยวกับการเสริมสรางความเขมแข็งของ
กลุมวิสาหกจิชุมชนของจงัหวัดประจวบคีรีขันธ ใหไดรับการตอยอดดานความรูและภูมปิญญาพัฒนา
วิสาหกจิชุมชนโดยมีกลุมตัวอยางคือ กลุมวิสาหกิจจํานวน 251 แหง โดยใชวิธีการสุมอยางงาย 
(Simple Random Sampling) จากจํานวนกลุมตัวอยางวสิาหกิจชุมชน และหนวยตัวอยางทีจ่ะเปน
ผูตอบแบบสอบถาม ไดแก หัวหนากลุมวสิาหกจิชุมชน หรือตัวแทน จํานวน 251 คน ในจังหวัด
ประจวบคีรีขันธ  ผลการวิจัยพบวา การสรางความเขมแข็งของวิสาหกจิชุมชน ของจังหวัด
ประจวบคีรีขันธ ข้ึนอยูกับปจจัยพื้นฐานของสมาชิกวิสาหกจิชุมชนที่มีอายุในชวง 41-50 ป มีความ
พรอมในการพฒันามากทีสุ่ด สวนความรูความเขาใจในหลักการวิสาหกิจชุมชน คิดเปนรอยละ 34.1  
ที่มีผลตอการตัดสินใจในการเขารวมในการดําเนินงานไดงายขึ้น สวนการพัฒนาความเขมแข็งของกลุม
วิสาหกจิชุมชนใหเกิดความยั่งยืนนั้น พบวา ตองสงเสรมิการเพิ่มมลูคาผลผลิตและเพิม่รายไดกบัชุมชน 
ชวยสงเสริมการลดรายจายของครอบครัวและใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของโครงการพัฒนาตาม
พระราชดําริ มีการสรางภูมิคุมกันที่ดีในตัว เชน ไมมีการกูหรือสรางหนี้สิน ยึดหลักความเปนธรรมชาติ 
และการอยูรวมกบัธรรมชาติ ตลอดจนสรางความสมดุลของธรรมชาติใหไดและเมื่อมีการนําหลักการ
เศรษฐกจิพอเพียงมาใชคูกับหลักความเพียรกจ็ะสามารถสรางตนสรางครอบครัวไดเปนอยางดี และ
กลุมวิสาหกจิชุมชนมีความรูเขาใจดานการพัฒนาและการเรยีนรูในวิถีชีวิตของการพึ่งพาตนเองได 
 โกมินทร กุลเวชกิจ (2558, บทคัดยอ) รูปแบบการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนดาน
เศรษฐกจิโดยยึดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของบานดอนดู ต.ปาสงัข อ.จตุรพักตรพิมาน จ.รอยเอ็ด   
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ผลการศึกษาพบวา  สรปุผลขอมลูสภาพปจจุบัน ปญหาและความตองการในการเสรมิสรางความ
เขมแข็งของชุมชนดานเศรษฐกิจโดยยึดปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงบานดอนดู ต.ปาสงัข             
อ.จตุรพักตรพิมาน จ.รอยเอ็ด ไดดังนี้ บานดอนดู หมูที่ 8 ต.ปาสังข อ.จตุรพกัตรพมิาน จ.รอยเอ็ด   
ในปจจบุันมี จํานวน 26 ครัวเรือน มผีูใหญบานคนแรกชื่อ นายสี บุชาย และคนปจจุบันคือ นายคําพา 
บัวทุม สภาพทั่วไปของหมูบาน ลักษณะที่ตัง้และอาณาเขตของบานดอนดู ต้ังอยูทางทิศตะวันอกเฉียง
ใตของอําเภอจตรุพักตรพิมาน ระยะทางหางจากที่วาการอําเภอประมาณ 17 มีเนื้อที่ประมาณ 105 ไร 
เปนพื้นทีท่ํากิน 85 ไร ที่อยูอาศัย 20 ไร จํานวนประชากรทัง้หมด 126 คน แยกเปนชาย 75 คน และ
หญิง 51 คน สภาพเศรษฐกจิ อาชีพหลกั คือ ทํานาและรบัจาง อาชีพเสริม คือ ปลูกผัก รบัจางทั่วไป 
จักสาน ปญหาที่พบและไมสามารถแกไขได คือ 1) ขาดความรูในการประกอบอาชีพและขาดการ
สนับสนุนอาชีพเสรมิจากหนวยงานภาครัฐ 2) ขาดการฝกอบรมอาชีพเสริม  3) มีภัยแลงทุกป ทําให
ขาดน้ําเพื่อทําการเกษตรในหนาแลง 3) ขาดทุนหมุนเวียน และอื่นๆ อกีมากมาย ทีเ่ปนปญหาอยูทุก
วันนี้ 
 สวนความตองการของชุมชนในการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนดานเศรษฐกจิโดยยึด
ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง พบวา ชาวบานตองการความรูเกี่ยวกบัการประกอบอาชีพเพือ่นําไปฝก
ปฏิบัติในการลดรายจาย เชน การทําเกษตรหมุนเวียนพืชไร การหารายไดเสริม การเรียนรูจากหมูบาน
พัฒนาตัวอยาง การเรียนรูแนวทางการดําเนินชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงลดรายจาย        
เพิ่มรายได และการออม โดยมีความตองการในกจิกรรมเพื่อเสริมสรางความเขมแข็งของชุมนดาน
เศรษฐกจิโดยยึดปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง ดังนี้ การทัศนศึกษาดูงานจากชุมชนตนแบบ การเลี้ยง
ไกพันธุพื้นเมือง การเลี้ยงเปดการเลี้ยงวัว การปลูกผักปลอดสารพิษ การเพาะเห็นนางฟา การเลี้ยงสุกร 
การเลี้ยงปลาดุก และการเลี้ยงกบ 
 การสรางรูปแบบการเสรมิความเขมแข็งของชุมชนดานเศรษฐกิจโดยยึดปรัชญาของเศรษฐกจิ
พอเพียงบานดอนดู ต.ปาสังข อ.จตุรพักตรพิมาน จ.รอยเอ็ด  พบวา  มีโครงการที่ชุมชนจะนําไปปฏิบัติ
เพื่อพฒันาชีวิตความเปนอยูใหดีขึ้น ดังนี้ 1) การทัศนศึกษาดูงานจากชุมชนตนแบบ  2) การเลี้ยงกบ  
3) การเลี้ยงปลาดุก  4) การปลูกผักปลอดสารพิษ  5) การเพาะเห็น  6) การเลี้ยงเปด และ   
7) การเลี้ยงไกพันธุพื้นเมือง 
 สรปุผลการทดลองใชและประเมินผลรปูแบบการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนดาน
เศรษฐกจิโดยยึดปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงบานดอนดู ต.ปาสงัข อ.จตุรพักตรพิมาน จ.รอยเอ็ด 
พบวา  กอนและหลังการดําเนินงานตามรปูแบบการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนดานเศรษฐกิจ
โดยยึดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงบานดอนดู ทุกตัวแปรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ซึ่งสรปุไดวา  รูปแบบการเสรมิสรางความเขมแข็งของชุมชนดานเศรษฐกจิโดยยึดปรัชญา
ของเศรษฐกจิพอเพียงบานดอนดู โดยรวมและรายตัวแปร ดีข้ึนกวาเดิม ในดานรายไดครัวเรือน 
รายจายครัวเรือน จํานวนพืชเพือ่การยงัชีพจํานวนสัตวเพื่อการยังชีพ จํานวนเห็นเพื่อการยงัชีพ และ
จํานวนสินคาอุปโภคบริโภคที่ซื้อจากรานคา 
 กําธร อุดชา (2554, 62-68) ศึกษารูปแบบและปจจัยการเสริมสรางความเขมแข็งของ
ผูดอยโอกาสดวยภูมิปญญาทองถิ่น เพื่อการพฒันาที่ยั่งยืน: ศึกษากรณีเทศบาลตําบลโนนสะอาด 
จังหวัดหนองบัวลําภู สรปุผลการวิจัย ผูที่เขารวมโครงการเสริมสรางรายไดแกผูดอยโอกาสดวย      
ภูมิปญญาทองถิ่น มีขั้นตอนและกระบวนการ คือ ขั้นเตรียมการ ไดแก เตรียมจัดประชุมแลกเปลี่ยน



20 

 

เรียนรู ตามโครงการเสริมสรางรายไดแกผูดอยโอกาสฯ โดยการ 1) เชิญวิทยากรจากโรงพยาบาล
อําเภอศรีบญุเรือง มาบรรยายใหความรูในดานสุขภาพอนามยั 2) เชิญ คุณกษมา สองเมือง          
เปนวิทยากรที่มีความรูในเรื่องการสงเสริมอาชีพ โดยมุงเนนการเสรมิอาชีพการทําดอกไมจันทนจาก
วัสดุธรรมชาติตามฤดูกาล เชน จากเปลือกขาวโพด เปนตน 3) จัดแบงกลุมยอยเพื่อฝกปฏิบัติจริงใน
การจัดทําดอกไมจันทน โดยใหวิทยากรผูชวยเปนผูกํากับดูแล 4) เมื่อฝกปฏบิัติ/หัดทําดอกไมจันทน
แลว จัดแบงกลุมประมาณ 3 กลุมๆ ละ 8 คน เพื่อสรางเหตกุารณจําลองเกี่ยวกับการบรหิารจัดการ 
เมื่อผลผลิตเสรจ็สิ้น โดยใหแตละกลุมบรหิารจัดการกันเอง อาทิ การคัดเลือกประธานกลุม กรรมการ
กลุม เลขานุการกลุม เหรัญญิกกลุม ฝายการเงิน ฝายการตลาด โดยใหวิทยากรคอยเปนผูชวยกํากบั
ดูแล พรอมใหคําแนะนะ 5) ใหแตละกลุมสงตัวแทนอกมาอธิบายข้ันตอน และวิธีการบรหิารจัดการ
กลุมของตนเองใหคนอื่นฟง 6) เปดโอกาสใหผูเขารวมทกุคนไดซักถามปญหา อุปสรรคในการบรหิาร
จัดการถึงกรณี จะบรหิารอยางไรใหเกิดรายไดที่เขมแข็งและยั่งยืน ทั้งนี้ เปนการการแลกเปลี่ยนเรียนรู
ระหวางกัน ซึ่งเปนการพัฒนาไปสูการสรางเครือขายความเขมแข็งของผูดอยโอกาสในทองถิ่น ตอไป 
และนําไปสูการพฒันากระบวนการจัดความรู การสรางรายไดดวยภูมิปญญาทองถิ่น เปนการบงชี้ถึง
องคความรูที่ทองถิ่นมี ทําใหสามารถคนหาวาทองถิ่นมีความรูอะไรบาง  มีรปูแบบอยางไร  ใครมีความ
เหมาะสมที่จะเปนผูถายทอดองคความรูนี้ตอผูดอยโอกาส ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้เปนการมุงเนน รปูแบบ
การเสรมิสรางความเขมแข็งของผูดอยโอกาสดวยภูมิปญญาทองถิ่นเพือ่การพัฒนาที่ยัง่ยืน โดยหา
อาชีพเสริมแกกลุมผูดอยโอกาส ซึง่จากการสํารวจความคิดเห็นและสํารวจความตองการของตลาด 
ปรากฏวา  อาชีพที่สามารถสรางรายไดใหแกผูดอยโอกาส ไดยาวนานและตลอดไป คือ การทํา
ดอกไมจันทนที่ผลผลิตจากวัสดุธรรมชาติภายในทองถิ่น ซึ่งปจจุบันมผีูคิดคนการประดิษฐดอกไมจันทน
จากเปลือกขาวโพด ไดแก คุณกษมา สองเมือง อายุ 32 ป อาชีพ ทํานา  ขั้นการปฏิบัต ิไดแก        
จัดประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูภายใตโครงการเสรมิสรางรายไดแกผูดอยโอกาสดวยภูมิปญญาทองถิ่น  
ผลการสังเคราะหกิจกรรมตามแบบสัมภาษณภาพรวมปรากฏดังนี้ เทศบาลตําบลโนนสะอาด กบั
แนวทางการพฒันาความรูดานภูมิปญญาทองถิ่น   ผูรวมอบรมสวนใหญ ตองการใหเทศบาลฯ สํารวจ
ขอมูลพื้นฐานในดานตางๆ ใหเปนปจจบุัน เชน พื้นฐานดานครอบครัว พื้นฐานดานรายได – รายจาย
ของผูดอยโอกาสความตองการของผูดอย โอกาส โดยผานกระบวนการประชาคมหมูบาน/ชุมชน 
เพื่อใหเทศบาลไดนําปญหา ความตองการ จัดทําแผนพัฒนาเทศบาลฯ และบรรจลุงในโครงการ/
กิจกรรมของเทศบาล และตองการใหดําเนินการในปงบประมาณถัดไป ตองการใหเทศบาลฯ จัดใหมี
โครงการศึกษาดูงานเกี่ยวกับการเสรมิสรางรายไดจากหนวยงาน/สวนราชการอื่น เพื่อนําสิ่งที่ไดไป
ศึกษาดูงานมาปรบัใชในพื้นที่ตอไป  จากการอบรมโครงการดังกลาวฯ เมื่อนํามาวิเคราะหและ
สังเคราะหปรากฏวา ผูดอยโอกาสยังมีความตองการขั้นพื้นฐานที่สูงมาก เชน ความตองการดานปจจัย
สี่ ตองการความเปนอยูที่ดีขึ้นกวาปจจุบัน โดยใหหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชนเขามาชวยเหลือยาง
เปนรปูธรรมมากยิ่งขึ้น ยกตัวอยางเชน  ตองการใหสงเสริมอาชีพเสริมแกผูดอยโอกาสอยางจริงจังและ
ตอเนื่องโดยใหเทศบาลตระหนักถึงความสําคัญเปนอันดับแรกในการทีจ่ะพฒันาคุณภาพชีวิตของคนใน
ชุมชน ทั้งนี้ ตองการใหมุงเนนผูดอยโอกาสเปนอันดับแรกอกีทั้งตองการใหเทศบาลจัดสรรงบประมาณ
สําหรับโครงการ /กิจกรรมโดยเฉพาะใหเทศบาลจัดหาแหลงตลาดที่ชัดเจนและมั่นคงหรือาจให
เทศบาลเปนแหลงศูนยรวมในเรื่องการบริหารจัดการ โดยเริม่แรกคอยเปนพีเ่ลี้ยงแกกลุมผูดอยโอกาส
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ในการบริหารจัดการ เชน การบรหิารคน การบรหิารงบประมาณ โดยจัดเปนองคกรภายใตการควบคุม
ของเทศบาล 
 เทศบาลไดเลง็เห็นวาโครงการ/กจิกรรม ที่สามารถสรางรายได ใหแกผูดอยโอกาส คือ      
การนําเอาทรัพยากรธรรมชาติที่มอียูในพื้นที่ เชน การนําเปลือกขาวโพดประดิษฐเปนดอกไมจันทน 
จําหนายภายในพื้นที่ตําบลโนนสะอาด และพื้นที่ใกลเคียง โดยจัดทําเปนศูนยกลางการเรียนรูเพื่อเปน
การยกระดับการพฒันากระบวนการเรียนรูในชุมชนใหเกิดพลัง นํามาสูความยัง่ยืนของการจัดการ
เรียนรูระดบัทองถิ่น อีกทั้งมีการดงึความรูทีอ่ยูในทองถิ่นมาถายทอดไปสูคนรุนใหมในชุมชน ดังนั้น 
การจัดตัง้ศูนยการเรียนรูชุมชนภายในเทศบาลตําบลโนนสะอาด อําเภอศรีบุญเรอืง จงึเปนแหลงเรียนรู
ที่เหมาะสมเปนสถานที่ถายทอดองคความรูและเปนตนทุนสาํคัญในการพฒันาแกปญหาดวยตนเอง  
อันจะนําไปสูการสรางความเขมแข็งแกผูดอยโอกาสในชุมชนไดอยางยั่งยืน “ชุมชนโนนสะอาด”      
ในอําเภอศรีบญุเรือง จงัหวัดหนองบัวลําภู เปนชุมชนที่มีศูนยการเรียนรูชุมชนทีเ่ขมแข็งทีเ่กิดข้ึนจาก
วิถีชีวิตของชาวบานแตยังไมเปนระบบเทาที่ควร ตอมาเกิดความเปลี่ยนเมือ่สํานักงานเทศบาลตําบล
โนนสะอาดและสํานกังานพฒันาชุมชนอําเภอศรบีุญเรือง จังหวัดหนองบัวลําภู ไดรวมกันใหความรูผาน
การจัดเวทีประชาคมของหมูบาน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสนบัสนุนประชาชนทั่วไปโดยเฉพาะกลุม
ผูดอยโอกาสทางสงัคม เชน ผูพิการ ผูสูงอายุ และผูปวยเอดส โดยเทศบาลตําบลโนนสะอาดไดมุงเนน
ใหประชาชนดําเนินชีวิตตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง ชุมชนโนนสะอาด มีกจิกรรมภายใน
เกิดข้ึนจํานวนมากและประสบผลสําเร็จเปนอยางดี โดยเฉพาะการรูจักนําทรัพยากรธรรมชาติในพื้น
ที่มาใชโดยกลุมชาวบานไดรวมกันวางแผนประยกุตเอาจากทรัพยากรทีม่ีอยูในพื้นที่ เพือ่ใหชาวบานได
เรียนรูกระบวนการของเศรษฐกิจพอเพียงและสามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางสมดุล ศูนยเรียนรูชุมชน
โนนสะอาด จงึไดกอตั้งและพฒันาขึ้นตามลําดับ โดยมีคณะกรรมการบรหิารศูนยเรียนรูชุมชน       
รวมทั้งสิ้น 20 คน 
 และเพือ่เปนความเสมอภาคทางสังคมแกผูดอยโอกาสโดยเฉพาะกลุมผูปวยเอดส จํานวน 24 
คน เทศบาลตําบลโนนสะอาด จงึไดใหความสําคัญในการทีจ่ะสรางรายไดที่ยัง่ยืนแกผูดอยโอกาสเนน 
รูปแบบการเสรมิสรางความเขมแข็งของผูดอยโอกาสดวยภูมิปญญาทองถิ่นเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน   
โดยหาอาชีพเสรมิแกกลุมผูดอยโอกาส ดังนั้น จึงไดเกิด “โครงการเสรมิสรางรายไดแกผูดอยโอกาส
ผูปวยเอดส ดวยภูมิปญญาทองถิ่น เทศบาลโนนสะอาด อําเภอศรีบุญเรือง จังหวัดหนองบัวลําภู 
ประจําปงบประมาณ 2554” ข้ึน โดยมีวัตถุประสงคเพือ่สรางความรูแกผูปวยเอดส ซึ่งเปน
ผูดอยโอกาสทางสงัคมในชุมชน และผูเกี่ยวของจากระดับฐานราก สรางความเขมแข็งแกผูดอยโอกาส
ดวยภูมิปญญาทองถิ่นเพื่อการพฒันาที่ยัง่ยืน และสรางรายไดแกผูปวยเอดสและผูดอยโอกาสอื่นๆ ดวย
ภูมิปญญาทองถิ่น 
 ปจจัยการเสริมสรางความเขมแข็งของผูดอยโอกาสดวยภูมิปญญาทองถิ่นเพื่อการพฒันาที่
ยั่งยืน จากการศึกษาวิเคราะห พบวา  ปจจัยการเสรมิสรางความเขมแข็งของผูดอยโอกาสดวยภูมิ
ปญญาทองถิ่นเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยชุมชนจะตองรูจักพึ่งตนเอง การที่ชุมชนจะยั่งยืนไดที่ตองมา
จากการพึ่งตนเอง โดยนําองคความรูและความชํานาญจากภูมิปญญาที่มีในชุมชนนํามาฟนฟูและ
พัฒนาความรูดานภูมิปญญาทองถิ่น สนบัสนุนศูนยกลางการเรียนรูของชุมชนโดยการใหกลุมคนที่มี
ความรูดานตางๆ นําเอาประสบการณความรู และความเชี่ยวชาญ ที่เปนองคความรูเดิมมาพฒันา 
ปรับปรงุและเปลี่ยนแปลง ใหเกิดประโยชนมากยิ่งขึ้น ปจจัยในการเสรมิสรางความเขมแข็งของชุมชน
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จะยั่งยืนไดก็โดยการรวมกลุมกันในรปูแบบการจัดตั้งคณะทาํงานโดยคนในชุมชน ซึ่งหนวยงานที่
เกี่ยวของทัง้ภาครัฐและเอกชน โดยเฉพาะองคกรปกครองสวนทองถิ่นจะตองชวยสงเสริมซึง่สามารถ
กระทําไดหลายรูปแบบ เชน การเชญินักวิชาการที่มีความชํานาญการความรูเชี่ยวชาญเฉพาะดาน 
ตลอดจนผูนําทองถิ่นรวมเปนคณะทํางานฯ โดยรวมกับหนวยราชการ สถาบันการศึกษา ดําเนิน-
การศึกษารวมกันอยางจริงจัง แลวนําผลการศึกษามาสังเคราะหจัดทําเปนความเห็นและขอเสนอแนะ 
 การเพิม่ประสิทธิภาพของชุมชนใหเขมแข็งควรใชกระบวนการสรางเครือขายองคกรชุมชน ให
เกิดการขบัเคลื่อนเครือขายในพื้นที่ การจัดใหมีศูนยการเรียนรูในชุมชนที่มีมาตรฐานและมี
ความสามารถในการใหคําปรึกษา ถายทอดความรูและใหขอมูลตางๆ ที่ควรทราบแกประชาชนใหมาก
ยิ่งขึ้น สงเสรมิศูนยการเรียนรูในชุมชนหรือแหลงขอมลูของชุมชนใหมีความเขมแข็ง ซึ่งจะตองเปน
แหลงรวบรวมขอมลูพื้นฐานของชุมชน เพื่อการเรียนรูและการพัฒนาชุมชนใหเขมแข็งมากยิง่ขึ้น    
การพัฒนาศักยภาพนี้กอใหเกิดการปฏิสมัพันธระหวางกัน เพื่อเปนการสรางสมรรถนะขององคกรและ
ผูเกี่ยวของใหมปีระสิทธิภาพและมีความเขมแข็งเกิดข้ึนในชุมชนน่ันเอง 
 มุงระดมความคิดผานเวทีชาวบาน ซึ่งการประชุมระดมความคิดถือเปนกจิกรรมที่สรางโอกาส
ใหเกิดการมสีวนรวม และเปนจุดเริ่มตนของการเกิดกจิกรรมสาธารณะรวมกัน ดังนั้น เทคนิคและ
กระบวนการในการสรางการมสีวนรวมของประชาชนทุกระดับ จึงเปนเรื่องที่สําคัญอันจะกอใหเกิด
ความรักความสามัคคีและเกิดความรวมมือในการประกอบกจิกรรมตางๆ ในชุมชนมากข้ึน รวมทั้งการ
วางระบบการติดตอและการสือ่สารอยางตอเนื่องและทั่วถึง  
 ปจจัยการเสริมสรางความเขมแข็งของผูดอยโอกาสดวยภูมิปญญาทองถิ่น เพื่อการพัฒนาที่
ยั่งยืน โดยชุมชนรูจักพึง่ตนเอง และการเพิ่มประสิทธิภาพของชุมชนใหเขมแข็งที่ใชกระบวนการสราง
เครือขายองคกรชุมชน ใหเกิดการขับเคลื่อนเครือขายในพื้นที่ การจัดใหมีศูนยการเรียนรูในชุมชนที่มี
มาตรฐานและมีความสามารถในการใหคําปรึกษา ถายทอดความรูและใหขอมูลตางๆ ที่ควรทราบแก
ประชาชนใหมากยิง่ขึ้น สงเสริมศูนยการเรียนรูในชุมชนหรือแหลงขอมูลของชุมชนใหมีความเขมแข็ง 
โดยกลุมผูปวยเอดส ในเทศบาลตําบลโนนสะอาด อําเภอศรบีุญเรือง จังหวัดหนองบัวลําภู ซึ่งเดิมนั้น
ปจจุบันไดรบัการชวยเหลอืจากหนวยงานเทศบาลในรูปแบบของการจายเงินเบี้ยยังชีพ รายละ 500 
บาทตอเดอืน ซึ่งถือเปนรายไดหลักและรายไดประจําทางเดยีวที่กลุมผูปวยเอดสไดรบัความชวยเหลือ 
สําหรับรายไดอื่นสวนใหญมาจากการทําไรทํานาที่ตองรอฤดูกาล จึงจะสามารถทําไรนาได ผลกระทบที่
กลุมผูปวยเอดสไดรบัคือรายรับไมเพียงพอกบัรายจาย เมื่อกลุมผูดอยโอกาสทีเ่ขารวมโครงการ 
“โครงการเสริมสรางรายไดแกผูดอยโอกาสผูปวยเอดส ดวยภูมิปญญาทองถิ่น เทศบาลตําบลโนน
สะอาด อําเภอศรบีุญเรือง จังหวัดหนองบัวลําภู ประจําปงบประมาณ 2554” พบวา  ผูเขารวม
โครงการมรีายไดเพียงพอกับรายจาย จากเดิมที่มรีายไดหลกัที่ไดจากการประกอบอาชีพเกษตรกรรม
และเงินเบีย้ยังชีพจากกองสวัสดกิารสังคมสํานักงานเทศบาลตําบลโนนสะอาด ปจจบุันกลุมมีความ
เขมแข็ง สามารถพึงตนเองไดทําใหไมเปนภาระของครอบครวัในการดูแล ตลอดจนรายไดเพิม่ขึ้น
สามารถชวยแบงเบาภาระคาใชจายของครอบครัว อีกทัง้การรวมกลุมของกลุมผูดอยโอกาสผูปวยเอดส
ทําใหผูปวยเอดสรูสึกวาตนเองมีคุณคาไมเปนภาระของครอบครัว ตลอดจนการแลกเปลี่ยนเรียนรู
ประสบการณและทัศนคติที่มีตอการทําใหเกิดเครือขายตางๆ ที่มีการเกื้อหนุนในการสรางเครือขาย
การคา 
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 รูปแบบการพัฒนาเครือขายความรูดานภูมปิญญาทองถิ่นของผูดอยโอกาสจากผูนําทองถิ่นใน
ตําบลโนนสะอาด อําเภอศรบีุญเรอืง จงัหวัดหนองบัวลําภู มีการบริหารงานตามนโยบายขององคกร
ปกครองสวนทองถิ่น นโยบายของอําเภอจงัหวัด และรัฐบาล ตามที่กฎหมายกําหนดอํานาจหนาที่ 
แนวความคิดเกี่ยวกับการสรางเครือขายการพฒันาความรูดานภูมิปญญาทองถิ่นของผูดอยโอกาส      
มีโครงสรางภายในเครือขายและระหวางเครือขาย รูปแบบความสัมพันธผานการรวบรวมและวิเคราะห
ขอมูลระหวางเทศบาล/องคการบรหิารสวนตําบลในเขตอําเภอศรีบุญเรืองผานการติดตอสื่อสาร 
แลกเปลี่ยนขอมูลเพื่อเชื่อมตอ การแลกเปลี่ยนทรพัยากรดานตางๆ การเปดโอกาสรับรูมุมมองรวมกัน 
ซึ่งกอใหเกิดกระบวนการเรียนรูตามความคิดของผูนําทองถิน่เพื่อนําไปสูเครอืขายการพฒันาความรู
ดานภูมิปญญาทองถิ่น 
 เนื่องจากเขตพื้นที่เทศบาลตําบลโนนสะอาด อําเภอศรีบญุเรอืง จังหวัดหนองบัวลําภู 
ประชาชนในพื้นที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมรอยละ 90 ดังนั้น ทรัพยากรในพื้นที่ทีส่ามารถนํามาตอ
ยอดหรือเพิ่มศกัยภาพความเปนอยูของประชาชนก็คือเศษวัสดุจากทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่
ประเภทไมจกัสาน อาทเิชน การนําไมไผมาสานทํากระติบ๊ขาว การทําไมกวาดทางมะพราว เปนตน  
 สาเหตุที่ใชเศษวัสดุเปลือกขาวโพดมาทําเปนดอกไมจันทน เทศบาลไดทําการวิเคราะหตลาด
แลวเห็นไดวาสินคาประเภทนีส้ามารถทีจ่ะขายไดตลอดเวลา เนื่องจากอัตราการเสียชีวิตของคนใน
ปจจุบันนั้นสูง และดอกไมจันทนก็เปนสิ่งจําเปนในงานพิธีซึ่งคนไทย ไมเฉพาะพื้นที่ศึกษาแตทั่ว
ประเทศก็นําดอกไมจันทนมาประกอบพิธีทั้งสิ้น ในการสงดอกไมจันทนขายนั้น เบื้องตนเทศบาลได
ติดตอกับวัดตางๆ ในพื้นที่ใหชวยประชาสมัพันธแกประชาชนทั่วไปไดทราบและชวยกันอุดหนุนสินคา 
โดยจัดเปนรานคาชุมชนขายสินคาที่มาจากการผลิตของคนในชุมชน มีรูปแบบการบรหิารจัดการ
ภายในรานชุมชนเปนแบบสหกรณมีการรวมทุนโดยการขายหุน และแบงผลตอบแทนแกสมาชิก 
สําหรับราคาที่ขายสินคาในรานคาชุมชนราคาสินคาเนนคุณภาพ ผลิตจากคนในชุมชน ราคาถูกกวา
ทองตลาดเลก็นอยทัง้นี้เพือ่เปนการดงึลูกคา 
 นอกจากประชาชนจะมีรายไดเสริมแลว ผลลพัธที่ประชาชนไดรับโดยไมรูตัว อาทเิชน การเกิด
ความสัมพันธที่ดี ความรักสามัคคีภายในชุมชน และประชาชนเริ่มรักในถ่ินฐานไมคิดที่จะออกไปทํามา
หากินที่อื่น เกิดการมีสวนรวมของคนในชุมชน ประชาชนไดระดมความคิดเปนกิจกรรมทีส่รางโอกาส 
และเปนจุดเริ่มตนของการเกิดกจิกรรมสาธารณะ 
 เทศบาลไดเลง็เห็นโอกาสในการพัฒนาผลิตภัณฑในอนาคต จึงไดทําการวิเคราะหการติดตอ
และการสื่อสารตางๆ การประชาสัมพันธ เชน กระบวนการมีสวนรวม กระบวนการเรียนรูเปนอยาง
มาก เนื่องจากเปนชองทางที่กอใหเกิดการเผยแพรขอมูลขาวสาร ชองทางการใหความรูความเขาใจ
ของชุมชน ดังนั้นเทศบาลจงึไดจัดให วิทยุชุมชน หอกระจายขาวชุมชน เพื่อจะไดเปนตัวเชื่อมระหวาง
ภาครัฐและประชาชนในพื้นที่ อนึ่ง เมือ่วิเคราะหแลวเห็นไดวา สื่อชุมชนนี้สามารถทีจ่ะเขาถึงคนใน
ชุมชนมากที่สุด 
 นอกจากนี้ยงัวิเคราะหภูมิปญญาทองถิ่นอื่นๆ เนือ่งจากเห็นวาภูมิปญญาทองถิ่นนั้นเปนพื้น
ฐานความรูความสามารถของคนที่มีอยูแลวในตัวเองอ ดังนัน้ เมื่อวิเคราะหถึงภูมิปญญาทองถิ่นจึงเห็น
ไดวามีมากมายหลายแขนง ซึ่งสวนใหญแลวภูมิปญญาทองถิน่มักสบืทอดบอกกลาวกันเปนการภายใน 
เชน สูตรทําอาหาร สูตรการจักสาน หรือตํารบัตําราตางๆ ทาํใหไมเปนที่รบัรูกัน โดยทั่วไปเพื่อเปน 
การสรางและหาโอกาสในการพฒันาผลิตภัณฑ เทศบาลจึงมุงศึกษาองคความรูจากภูมิปญญาทองถิ่น
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จากตัวบุคคลและนํามาเผยแพร ในรูปของการแลกเปลี่ยนเรยีนรู หรือการเผยแพรโดยการทําเปน
เอกสารสื่อการเรียนรู เปนตน  
 
2.4 กรอบแนวคดิในการวิจัย 
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บทท่ี 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 งานวิจัยเรื่อง การเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนบานลิ่มทองเพื่อการอนุรักษพันธุขาว
พื้นเมืองจังหวัดบุรีรัมย เปนงานวิจัยเชิงประยุกต (Applied research) ทําการเก็บรวบรวมขอมูล 
เชิงคุณภาพ (Qualitative data) โดยมีวิธีดําเนินการวิจัยตามลําดับ ดังนี้ 
 3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง  
 3.2 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
 3.3 การวิเคราะหขอมูล 
 
3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 3.1.1 ประชากร ไดแก เกษตรกรผูปลูกขาวอินทรียบานลิ่มทอง หมู 4 ตําบลหนองโบสถ 
อําเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย จํานวน 2 กลุม กลุมที่ 1 มีสมาชิก 9 คน ไดแก นายสวาท บุญกองชาติ 
นายสมัน บุญกองชาติ นางปวีณา ผลเลไลย นางสุกัญญา อังกาบเพชร นายบุญธรรม บุญประสาท  
นางพะเยา วิเศษพันธ นายอภิชัย บุญกองชาติ นางสนิท ทิพยนางรอง นายสเตะ วุฒิเกรียงไกร 
กลุมที่ 2 มีสมาชิก 14 คน ไดแก นายสมควร ขําวงศ นางจรยิา พระงาม นางวรรณศรี เนตรกูล     
นางสํารอง วัชพืช นางหงัน จันเทศ นายถาวร บุญกองชาติ นายทนง ขําวงศ นายไพรัตน แสงรัมย   
นางพัศดี กิจศรสีุข นายบุญแสน แกวกลู นายเสนอ บุญกองชาติ นายแวง ทวีชาติ นายหลง ชูเชิดเชื้อ  
นายวิน กรงกระโทก 
 3.1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก กลุมที่ 2 มีสมาชิก 14 คน ไดแก นายสมควร ขําวงศ นางจริยา 
พระงาม นางวรรณศรี เนตรกลู นางสํารอง วัชพืช นางหงัน จันทรเทศ นายถาวร บุญกองชาติ      
นายทนง ขําวงศ นายไพรัตน แสงรัมย นางพัศดี กจิศรสีุข นายบุญแสน แกวกลู นายเสนอ บญุกอง
ชาติ นายแวง ทวีชาติ นายหลง ชูเชิดเชื้อ นายวิน กรงกระโทก โดยการเลือกแบบเจาะจงและสมาชิก
ใหความสนใจและตองการพฒันาเปนกลุมเกษตรอินทรียทีเ่ขมแข็ง เพื่อกาวตอไปสูกลุมวิสาหกจิชุมชน
ตอไป 
 
3.2 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการศึกษาครั้งนี้มีการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้  
 3.3.1 การสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth interview) โดยการสัมภาษณผูนําชุมชน  
เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับบริบทชุมชน และปญหาที่เกิดข้ึน 
 3.2.2 การสนทนากลุม (Focused group) เพื่อระดมความคิดเห็นของกลุม (Group think) 
เพื่อใหไดขอมูลพัฒนาการของการปลูกขาวและการทําเกษตรของกลุมเกษตรกร ศึกษาการรวมกลุม 
การบริหารจัดการกลุม ตลอดจนปญหาของการดําเนินการกลุม 
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3.3 การวิเคราะหขอมูล 
 งานวิจัยนี้เปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ในการวิเคราะหขอมูล
คณะผูวิจัยดําเนินการ ดังนี ้
 3.3.1 ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณเปนรายบุคคล (Depth interview) และการสัมภาษณ
เปนกลุม คณะผูวิจัยนําขอมูลจากการจดบันทึกนํามาวิเคราะหเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) 
โดยจําแนกและนําเสนอตามวัตถุประสงคของการวจิัย 

  3.3.2 ขอมูลที่ไดจากการสนทนากลุม (Focused group) คณะผูวิจัยทําการจดบันทึก แลว
นํามาวิเคราะหจัดเปนหมวดหมูตามหลักการ และเขียนเชิงพรรณนาตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว 
 3.3.3 การวิเคราะหขอมูลเพื่อหาแนวทางการเสรมิสรางความเขมแขงของชุมชนเพื่อการ
อนุรักษพันธุขาวพื้นเมืองจงัหวัดบรุีรมัย น้ัน คณะผูวิจัยใชวิธีการปฏิบัตกิารจัดเวทีชุมชนแลกเปลี่ยน
เรียนรู  ซึ่งมีกลุมเกษตรอินทรีย กลุมตัวแทนชุมชน กลุมสมาชิกองคการบรหิารสวนตําบล (อบต.) ผูนํา
หมูบาน  และภาคีรวม  เพื่อระดมความคิดเห็นจากการอภปิรายกลุม โดยใชการกําหนดประเด็นปญหา
การสรางความเขมแข็งในการอนรุักษพันธุขาวพื้นเมอืงจาก  “SWOT  Analysis”   ซึ่งการจัดเวที
ชุมชนนี้ จะทําใหไดขอมูลที่เกิดจากกระบวนการแบบมสีวนรวมของชุมชน  ตามความตองการของคน
ในชุมชน  เพื่อนําขอมูลมาวิเคราะหรวมกัน  นําไปสูการจัดทําแนวทางการเสริมสรางความเขมแขงของ
ชุมชนเพื่อการอนุรักษพันธุขาวพื้นเมอืงจังหวัดบุรรีัมย เพื่อแกไขปญหาการอนรุักษพันธุขาวพื้นเมือง
ตอไป 
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บทท่ี 4 
ผลการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง “การเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนบานลิม่ทองเพื่อการอนรุักษพันธุขาว

พื้นเมืองจงัหวัดบรุีรมัย” คณะผูวิจัยนําเสนอผลการวจิัยตามคําถามการวิจัย ดังนี ้

 
4.1 ผลการวิจัย เพื่อตอบคําถามการวิจัยขอที่ 1 สภาพของหมูบานลิม่ทองในการเสริมสราง
ความเขมแข็งของชุมชนเพื่อการอนรุักษพันธุขาวพื้นเมอืงจงัหวัดบุรรีัมย เปนอยางไร 
  ขอมูลจากการสัมภาษณ นายสมควร  คําวงศ (อดีตผูใหญบาน) หรือ ผูใหญเปยก  
บานลิ่มทอง บานเลขที่ 12 หมู 4 บานลิ่มทอง อําเภอนางรอง จังหวัดบุรรีัมย เมือ่วันที่ 21 พฤศจิกายน 

พ.ศ. 2560 ไดขอมูลดังนี ้

 1. พัฒนาการของกลุมชุมชนบานลิ่มทอง 

 จากการเก็บรวบรวมขอมูล พบวา ชุมชนบานลิ่มทองมีกระบวนการเรียนรูและพัฒนาตนเอง

มาอยางตอเนื่อง จนไดเกิดการรวมกลุมของคนในชุมชนทั้งดานการปลูกขาว การเกษตร การแปรรูป

ผลผลิตทางการเกษตร สิ่งที่สรางความชื่อเสียงและไดรับการยอมรับจากหนวยงานทั้งภาครัฐและ

ภาคเอกชน ก็คือ ระบบการบริหารจัดการน้ําชุมชนตนแบบ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

 1.1 ศูนยสาธิตเพื่อการเกษตร ไดรับงบประมาณสนับสนุนจากโครงการประชารัฐ ให

เกษตรกรไดมีการนําขาวที่ทําการเพาะปลูกภายในชุมชนมาสูการแปรรูป เพื่อเปนการสรางมูลคาเพิ่ม

ผลผลิตทางการเกษตร แตปจจุบันชุมชนยังไมไดมีรูปแบบการบริหารจัดการกลุมที่ชัดเจน จึงทําใหมี

การทําบาง หยุดบาง จากการบอกเลาของนายสมควร ไดเลาวา “โครงการดังกลาวไดรับการสนับสนุน

จากโครงกรประชารัฐ จํานวน 400,000 บาท เพื่อใหเกษตรกรรวมตัวกันแปรรูปขาว แตปจจุบันก็ไมมี

ใครไปทํา หากมีการทําจริง ๆ จัง ๆ สวนตัวผมคิดวาสามารถดําเนินการได แตติดปญหาอยูที่คนใน

ชุมชนไมสามารถดําเนินการอยางตอเนื่อง” จากขอมูลดังกลาวชี้ใหเห็นวาชุมชนบานลิ่มทองยังขาด

ทักษะองคความรูในการบริหารจัดการกลุม การสรางความรูความเขาใจการจัดระบบการทาํงานรวมกนั 

จึงทําใหการขับเคลื่อนการทํางานรวมกันยังไมเกิดประสิทธิภาพอยางเต็มที 

 1.2 กลุมขาวรังแตน (ขาวแตน) มีการรวมกลุมของคนในชุมชนที่ซึ่งเปนการนําขาวมา

แปรรูปใหเปนขนม ซึ่งเปนอีกชองทางหนึ่งที่เพิ่มมูลคาเพิ่มใหกับขาว ซึ่งเปนการสืบทอดภูมิปญญาจาก

บรรพบุรุษ มาประยุกต แปรรูปขาวใหมาเปนขนมขาวแตน (รังแตน) เพื่อเปนการสรางงานสรางรายได

อีกชองทางของคนในชุมชน จากการบอกเลาของ นายสมควร คําวงศ ไดเลาวา “ปจจุบันกลุมขาวแตน

ก็มีการทําอยูบาง ก็ทําเรื่อย ตามจํานวนที่ลูกคาสั่ง ไมไดทําขายประจํามากหนัก ก็มีกลุมคนที่ทําหลัก 

ๆ ประมาณ 12 คน”  
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 1.3 กลุมเกษตรทฤษฏีใหม พบวา กลุมดังกลาวมีกลุมคนที่ดําเนินการอยูเกือบทั้ง

ชุมชนเนื่องจากชุมชนบานลิ่มทองมีแหลงน้ําลอมรอบทั้งหมูบานจึงเหมาะแกการทําการเพาะปลูก    

ซึ่งชุมชนไดผานการฝกอบรม ศึกษาดูงานจากศูนยเรียนรูปราชญชาวบาน อบรมจากสํานักงานเกษตร

อําเภอนารอง เรียนรูเพิ่มเติบดวยตนเอง จนสามารถทําใหเกษตรกรบางคน นําความรูที่ไดมาทําการ

เพาะปลูกจนกลายเปนพื้นที่ตนแบบของคนในชุมชน จํานวน 4 ครัวเรือน ไดแก  

  1) นางสนิท ทิพยนางรอง (นานอย) ทําการเพาะปลูกเกษตรอินทรีย     

เกษตรผสมผสาน และการปลูกขาวอินทรียที่มุงเนนการดูแลสิ่งแวดลอม ลดปญหาการใชสารเคมีสราง

ความหลากหลายของระบบนิเวศ มีจํานวนสมาชิกกลุม คือ 19 คน สวนตัวนางสนิท ทิพยนางรอง    

(นานอย) ทําขาวพื้นเมือง จํานวน 18 ไร 

  2) นายสมควร ขําวงศ  ทําการปลูกเกษตรผสมสานที่มีแหลงน้ําลอมรอบ   

มีการเลี้ยงปลา  เลี้ยงวัว ปลูกกลวย ฝรั่ง มะพราว เลี้ยงหมู จึงเปนการลดภาวะความเสี่ยงดานการ

เพาะปลูก นอกจากนี้นายสมควรยังไดมีการปลูกไผ เพื่อสรางรายไดนอกฤดูกาลเก็บเกี่ยวอีกดวย  

  3) นายไพรัช แสงรัมย 97 หมู 4 บานลิ่มทอง อายุ 51 ป (นาเมา) ทําการ

เพาะปลูกเกษตรผสมผสานเชนเดียวกันนายสมควร ขําวงศ ไดผานการอบรม ศึกษาดูงาน แลวนํามา

ประยุกตใชในพื้นที่ตนเอง ปจจุบันสามารถเลี้ยงดูและพึ่งพาตนเองได  

  4) นายหลง ชูเชิดเชื้อ ทําการเพาะปลูกเกษตรผสมผสานที่ปลูกทุกอยางที่

เกื้อกูลตอระบบนิเวศ ซึ่งนายหลงก็เปนอีกหนึ่งคนที่ใชพื้นที่ของตนเอง  ไดมีการปลูกตนไมนานาชนิด 

เชน ตนสัก กลวย มะพราว ฝรั่ง มะนาว นอกจากนี้ยังไดมีการเลี้ยงปลา ไก เปด วัว หมู เพื่อเปน    

การสรางความหมุนเวียนของอาหารซึ่งกันและกัน นับไดวาเปนการลดปญหาการพึ่งพาจากภายนอก    

เนนการสรางภูมิคุมกันทางความคิด การปฏิบัติที่สอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมไทยและ

สังคมโลก 

จาก 4 กลุมคนที่ไดดําเนินการเปนตนแบบ ทําใหเกษตรกรในชุมชนหลายคนเกิดความสนใจ 

เรียนรู จนไดนําความรูที่ไดมาใชในพื้นที่ตนเอง มีเกษตรกรที่ดําเนินการเกษตรทฤษฏีใหม จํานวน 10 

ครัวเรือน  

แตในขณะเดียวกันก็มีเกษตรกรจํานวนมากที่ไดรับการอบรม ศึกษาดูงาน แตไมสามารถนํา

ความรูมาประยุกตใชใหเกิดประโยชนเนื่องจากมองไมเห็นคุณคา ชอบความสุขสบาย ขาดความรูความ

เขาใจอยางลึกซึ้ง ขาดการเรียนรูอยางตอเนื่อง สามารถจําแนกกลุมดังกลาวไดดังนี้ 

 1. กลุมไมนําความรูมาดําเนินการ พบวา สาเหตุเกิดจากกลุมคนดังกลาวมองไมเห็น

คุณคา และอางเหตุผลวาไมมีเวลาในการทํา เปนกลุมที่มองวาการทําการเกษตรไดผลชา ไมทันตอ

คาใชจาย จากการบอกเลาของนายสมควร ขําวงศ  เลาวา ชาวบานบางคนไปอบรมศึกษา ดูงานมา    

ก็ไมทําตอ เพราะคิดวา ทําแลวไดผลชา ไมเขาใจวาทําแลวไดอะไร พูดงาย ก็คือ ปลูกวันนี้กินพรุงนี้  

ซึ่งผมมองวามันลําบากถาคิดเชนน้ี” สอดคลองกับชาวบานไดใหขอมูลตรงกันวา “การทําการเกษตร
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แบบนายสมควร ขําวงศ เปนอาชีพที่เหมาะกับคนที่เกษียณแลว มีเงินทุนเริ่มตนมาก แตสําหรับดิฉัน

คิดวา ปลูกตนไม ทําเกษตรเผื่อจะโต ตองใชเวลานานแตในขณะเดียวกันเราตองมีภาระคาใชจายใน

ชีวิตประจําวัน เชน คาเลาเรียน คารถ ตาง ๆ มากมาย จึงคิดวาการทําเกษตรแบบนายสมควร        

ไมเหมาะกับคนที่มีภาระ เนื่องจากเวลาลูกขอเงินเปนกอน แตพอแมขายไดที่ละ 200-300 บาท ไมทัน

กับคาใชจายที่เกิดขึ้น เกษตรทฤษฏีใหมจึงเหมาะกับคนที่มีอายุ เกษียณ ตองการความสุข ไมมีภาระ

การเลี้ยงดูลูก พูดงาย เหมาะกับอาชีพคนแก” จากขอมูลดังกลาวชี้ใหเห็นวา เกษตรกรยังไมเขาใจและ

มองไมเห็นความสําเร็จของการทําการเกษตรทฤษฏี เพราะการทําเกษตรทฤษฏีใหม ใหเริ่มตนทีละ

นอย ๆ คอยเปนคอยไป ไมใชดําเนินการครั้งเดียวใหเปนรูปธรรมได ฉะนั้นจําเปนอยางยิ่งที่จะตอง

คนหาองคความรูถายทอด แลกเปลี่ยน ปรับกระบวนการคิด ใหเกษตรกรมองเห็นคุณคาตอ          

การพึ่งตนเองในอนาคต 

 2. ทําแลวแตไมสําเร็จ พบวา กลุมคนดังกลาวขาดองคความรูในการดูแลรักษา เชน ปุย 

ดิน และการเพาะปลูกตนไมไมเหมาะสมกับระบบนิเวศในพื้นที่ไรนา จึงทําใหตนไมบางชนิดพอปลูก

แลวไม โต หรือ ตาย นอกจากนี้เกษตรกรกลุมดังกลาวหลังไดรับความรูจากการศึกษาดูงาน           

การฝกอบรม นําความรูที่ไดมาปรับใชในพื้นที่ตนเอง พอดําเนินการไปไดสักระยะพอมีปญหาเชน เพลีย้

กัดกินมะนาว มีเชื้อรา รากเนา เปนตน พอไมสามารถแกไขปญหาไดก็ทําใหเกษตรหยุดทํา หรือไม

ดําเนินการตอ และที่สําคัญหนวยงานที่อบรมใหความรูขาดการติดตามประเมินผล ชวยเหลือเกษตรใน

ลักษณะเปนพี่เลี้ยง คอยใหคําปรึกษาแนะนําทุกขั้นตอนจนทําใหเกษตรกรสามารถพึ่งตนเองไดในที่สุด 

 3. กลุมที่ดําเนินการสําเร็จ พบวา เกษตรกรดังกลาวมีการเรียนรูอยางตอเนื่องติดปญหาก็

จะพยายามคนหาแนวทางแกไขปญหาดวยตนเอง มีการลองผิดลองถูก มีเปาหมายการทําเกษตรทฤษฏี

ใหมที่ชัดเจน คือ สูการพึ่งตนเอง ลดรายจาย เพิ่มรายได รอคอยความสําเร็จ มีความอดทนตอปญหา

อุปสรรคที่เกิดขึ้น จากการบอกเลาของนายสมควร ไดเลาวา “ไมมีใครหรอกที่ทําอะไรแลวสําเร็จ

ภายในวันเดียว หนวยงานที่เขาใหความรู ก็แคบอกกลาว แตเรามีหนาที่นําความรูจากการบอกกลาวมา

ทําตอ ไมใชรอคอยความชวยเหลือจากใครจนทําใหเราออนแอ” จากความพูดดังกลาวชี้ใหเห็นถึง

กระบวนการเปลี่ยนแปลงองคความรูของเกษตรกรที่ในอดีตเปนผูรอรับ เปลี่ยนเปนผูขับเคลื่อน      

ลุกขึ้นมาจัดการปญหาที่เกิดขึ้นดวยตนเอง องคความรูของเกษตรกรที่ดําเนินการประสบความสําเร็จ 

จึงจําเปนอยางยิ่งที่จําเปนตองถอดบทเรียนความสําเร็จ ทั้งปญหาอุปสรรค วิธีการแกไขปญหา 

ความรูสึก ความอดทน การเรียนรู เพื่อนําองคความรูดังกลาวถายทอดตอกลุมเกษตรกรที่สนใจตอไป   

 2. หนวยงานที่สนับสนุนชุมชนบานลิ่มทอง 

  1. ป พ.ศ. 2527 ศูนยซีเบิรด (ศูนยพัฒนาชนบทผสมผสาน) มาสนับสนุนเงิน และ 

ตั้งธนาคารหมูบาน มีเงินจํานวน 900,000 บาท ทําใหรูจักการออม และเปนแหลงเงินกูของหมูบาน 
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  2. ป พ.ศ. 2550 หนวยงานสถาบันสารสนเทศทรัพยากรน้ําและการเกษตร มาใหการ

สนับสนุนงบประมาณ ไดขุดสระแกมลิง ไดแก คลอง 80 พรรษา คลองไสไก  ทําใหชุมชนมีน้ําใชใน 

การปลูกพืชและทํานา 

  3. ป พ.ศ. 2552 สํานักงานเกษตรอําเภอนารอง ไดนําวิทยากรจํานวน 13 ราย มาให

ความรู แจกพันธุพืช และสอนการทําสารชีวภาพ ทําใหเกษตรกรไดรับความรูนํามาปฏิบัติในครัวเรือน 

สามารถทําน้ํามักชีวภาพใชเอง 

  4. ป พ.ศ. 2552 มีสํานักงานประมงอําเภอนางรอง จัดวิทยากรจํานวน 13 ราย    

มาใหการอบรม และนําพันธุพรอมอาหารปลานิล ปลาตะเพียน มาแจกเกษตรกรเพื่อเลี้ยง  

ทําใหชาวบานไดบริโภคปลาในครัวเรือน 

  5. ป พ.ศ. 2552 สํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอนางรอง มาอบรมโดยใหความรู

เกี่ยวกับสินคา OTOP ทําใหเกิดกลุมกลวยฉาบ และกลุมปลาสม 

  6. ป พ.ศ. 2552 วิทยาลัยการอาชีพนารอง  เขามาใหความรูดานการแนะนํา      

การปลูกผักหวาน การพาไปศึกษาดูงาน ที่จังหวัดสระบุรี ไดความรูมาพัฒนาชุมชนและสวนของ

ครัวเรือน 

  7. ป พ.ศ. 2559 มีโครงการประชารัฐ มาใหเงินจํานวน 500,000 บาท และ        

มาปรับปรุงเครื่องสูบน้ําใหใชงานได เพื่อทําแปลงสาธิตการเกษตรบานลิ่มทอง และมีโครงการธุรกิจ

บริการอุปกรณเครื่องครัว ยอดเงินจํานวน 200,000 บาท 

 3. ปญหาที่เกิดขึ้นในปจจุบัน 

 การบริหารจัดการกลุมพบวา ชุมชนบานลิ่มทอง มีกลุมเปนจํานวนมาก แตยังขาดโครงสราง

การบริหารจัดการกลุมที่ชัดเจน เชน การคัดเลือกผูนํา การมีสวนรวมของสมาชิก การทํากิจกรรม

รวมกัน การจัดการการเงินและบัญชี การปนผลกลุม จึงทําใหมีความขัดแยงในการทํางานรวมกัน    

จนทําใหมีกลุมคนที่สรางกลุมขึ้นมาโดยใชความสนิทสนมคุนเคยในการทํางานรวมกันเปนหลัก  

 การตลาดกลุมพบวายังขาดตลาดที่หลากหลาย สวนใหญเนนการขายในระดับชุมชน เครือขาย

กลุมคนที่มีความสนิทสนมกัน ยังขาดการสรางตลาดในระดับอําเภอ และระดับจังหวัด 

 
4.2 ผลการวิจัย เพื่อตอบคําถามการวิจัยขอที่ 2 ชุมชนบานลิ่มทองมีพฒันาการการทํา
การเกษตรเปนอยางไร 
 จากการจัดเวทีสนทนากลุมยอยรวมกับ ผูนําชุมชน ปราชญชาวบาน ผูอาวุโส ประชาชนทั่วไป 

ในวันที่ 29 พฤศจิกายน พ.ศ. 2560 เกี่ยวกับพัฒนาการของการทําเกษตรกร การเพาะปลูกขาวชุมชน

บานลิ่มทอง ตําบลหนองโบสถ อําเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย โดยแบงออกเปน 3 ยุค ไดแก  

ยุคกอตั้งชุมชนกับการเพาะปลูกพืชผลทางการเกษตร (พ.ศ. 2527-2539) ยุคเปลี่ยนแปลงเพาะปลูก

พืชผลทางการเกษตร (พ.ศ. 2540-2552) และยุคทําเกษตรแบบพึ่งพาตนเอง (พ.ศ. 2552-ปจจุบัน) 
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นอกจากนี้ยังไดรวมกันวาดแผนที่ทรัพยากรในการเพาะปลูกขาวอินทรียของชุมชน เพื่อเปนการ

วิเคราะหทิศทางการขับเคลื่อนในอนาคตซึ่งมีรายละเอียดดังนี ้

 1) ยุคกอตั้งชุมชนกับการเพาะปลูกพืชผลทางการเกษตร (พ.ศ. 2527-2539) 

 ชุมชนบานลิ่มทองไดมีการแยกออกมาจากชุมชนบานหนองทองลิ่ม เนื่องจากไดมีประชาชน

อาศัยอยูเปนจํานวนมาก จนมีการตั้งเปนชุมชนบาน “ลิ่มทอง” ในป พ.ศ. 2527 ที่มาของชื่อหมูบาน 

คือ การเรียกชื่อใหสอดคลองกันกับหมูบานเดิม คือ บานหนองทองลิ่ม พอแยกมาเปนหมูบานใหม  

ผูอาวุโส ผูนําชุมชน จึงไดมีแนวคิดใหเรียกชื่อวา “บานลิ่มทอง” มีพื้นที่บานเรือน จํานวน 500 ไร  

มีพื้นที่สาธารณะ แหลงน้ํา จํานวน 300 ไร และมีพื้นที่ทํานา ทําไร ทําสวน จํานวน 1,000 ไร  

รวมพื้นที่ทั้งหมดของชุมชนบานลิ่มทอง จํานวน 1,800 ไร ลักษณะพื้นที่สวนใหญเปนที่ราบลุม  

ดินเปนดินรวน อาชีพของประชาชนสวนใหญไดแก การทํานา ทําไร มีการเพาะปลูกในพื้นที่ตนเอง  

มีการใชปุยคอกในการบํารุงสภาพดินเปนหลัก เนื่องจากในยุคเริ่มตนชุมชนยังไมมีการนําปุยเคมีมาใช

มากนัก การทําเกษตรในยุคนี้เปนการพึ่งพาอาศัยธรรมชาติ เนนการเพาะปลูกเพื่ออุปโภค บริโภค

ภายในครัวเรือน เหลือมีการแบงปนกันภายในชุมชน สิ่งที่สะทอนใหเห็นถึงความโดดเดนของชุมชนใน

ยุคน้ี คือ การพึ่งพาอาศัยกัน ชวยเหลือแบงปนในกิจกรรมสวนรวม เชน การทําบุญบาน  

การทําบุญกฐิน การทําบุญเขาพรรษา ออกพรรษา ประชาชนจะมีการชวยเหลือขาวปลาอาหาร 

จัดเตรียมงานชวยกัน รวมแรงรวมใจกันดวยความสามัคคี เชน ชวยกันลงแรงในการทํานาทําไร  

สรางบาน ประกอบอาชีพอื่น ๆ ที่ตองอาศัยแรงงานจํานวนมาก และการชวยเหลือกันในสวนของ

กิจกรรมทางสังคม เชน การทําบุญ งานบวช งานแตง งานศพ ก็ยังเปนวัฒนธรรมประเพณีอันดีงาม

ของชุมชนบานลิ่มทองที่สืบทอดกันมาจนถึงทุกวันนี้ ในป  

 พ.ศ. 2527 ไดมีแตงตั้งผูใหญบานคนแรกของบานลิ่มทอง คือ โดยมีผูใหญบานคนแรก คือ 

นายเริง วัชพืช มีหมูบานใกลเคียง ดังนี้ ทิศเหนือติดกับบานสระขาม ทิศใตติดกับบานโคกพลวง  

ทิศตะวันออกติดกับบานชุมแสง ทิศตะวันตกจรดบานหนองทองลิ่มอยูหางจากอําเภอนางรองระยะทาง 

15 กิโลเมตร ระยะหางจากจังหวัดบุรีรัมย 66 กิโลเมตรชุมชนบานลิ่มทองในยุคกอตั้งชุมชนประชาชน

สวนใหญหลังจากทําภารกิจในชวงเชาเสร็จ ผูชายจะไปทําไร ทํานา ทําสวน เพื่อเตรียมพรอมตอ    

การเพาะปลูกในฤดูกาลปตอไป หากมีเวลาวางก็จะไปหาอาหารไรและนา ไดแก  

มันเทศ หนอไมปา พืชผักผลไมตามฤดูกาล ถือไดวาเปนชุมชนที่พึ่งพิงกับธรรมชาติ 

 ในป พ.ศ. 2530 เกษตรกรชุมชนลิม่ทองไดมกีารปรบัเปลี่ยนการเพาะปลูกจากเดิมใชปุยคอก 

เศษใบไม เปลี่ยนเปนการใชปุยเคมีมาใชในการทําการเกษตร เชน ทํานา ทําไร ทําสวน เปนตน     

จากการบอกเลาของนายไพรัช แสงรัมย ไดใหขอมลูวา “การนําปุยเคมีมาใชในแรก ๆ ผลผลิตที่ได

เพิ่มขึ้นอยางเห็นชัดเจนมาก จนทําใหชาวบานมองเห็นวา ปุยเคมีมีความสําคัญอยางยิ่งตอการ

เพาะปลูก สงผลตอตนทุนการผลิตเพิ่มขึ้นดวยเชนกัน แตสิง่ที่เห็นความแตกตางจากการทําเกษตร

แบบเดมิก็คือ สภาพดินแข็ง ดินไมรวนซุยเหมอืนในอดีตที่ใชปุยคอก ดินเสือ่มคุณภาพขึ้น แตเกษตรกร
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ก็ไมคอยสนใจก็ใสกันมาเรื่อย ๆ จนถึงปจจุบัน” จากคําบอกเลาเปนการสะทอนใหเห็นถงึการ

เปลี่ยนแปลงวิถีการเพาะปลูกจากการใชปุยคอกจากมลูสัตว เปลี่ยนมาเปนการใชปุยเคมี นอกจากนี้ใน

อดีตการมีโรคพืชไมปรากฏใหเห็นมาหนัก เนื่องจากวิวัฒนาการของศัตรพูืชมีไมมาก จากการบอกเลา

ของ นายแวงทวีชาติ ผูอาวุโสในชุมชนไดใหขอมูลวา “ภูมิปญญาดานการกําจัดแมลง คือ การใชใบ

สะเดานําไปปกไวตามมุมไรนา จะทําใหพวกเพลี้ย แมลงหนหีมด แตไมรูหรอกวาใบสะเดามีสรรพคุณ

อะไร เพียงเห็นพอแม ตาทวด บอกตอกันมาจนไดทํามาเรือ่ยๆ” ซึ่งภูมปิญญาของผูคนในอดีตมีการ

เชื่อมโยงสอดคลองกบัหลักการทางวิทยาศาสตรอยางเห็นไดชัด เนื่องจากใบสะเดามีรสขม จะทําให

แมลง หนอนไมชอบ ปจจบุันไดมีการนําใบสะเดามาเปนสารชีวภาพผสมกับสวนอื่น ๆ ที่มลีักษณะ  

ขม เผ็ด เมา ฉุน มาหมกัรวมกันไลแมลง 

 นอกจากนี้ยังมีความเชื่อเกี่ยวกับการทํานาที่ไดรับการสืบทอด คือ ทุกวันออกใหมเดือน 3 ขึ้น 

3 ค่ํา ชาวบานจะนําปุยคอกมาใส พรอมกับใสเกลือลงไปในที่นา เพื่อเปนการบอกกลาวเพื่อขออนุญาต

เก็บเกี่ยวผลผลิต เมื่อเก็บเกี่ยวไดขาวแลวจะประกอบพิธีนวดขาว เนื่องจากการนวดขาวนั้นจะเอารวง

ขาวฟาดลงกับพื้นหรือใชวัวหรือควายมาเหยียบรวง จึงตองบอกกลาวขอขมาพระแมโพสพ  

การนําปุยคอก เกลือไปใสจึงเปนการชี้ใหเห็นการปรับปรุงสภาพดินใหอุดมสมบูรณหลังจากที่ไดมี 

การปลูกพืชดินก็จะถูกดูดสารอาหารไปบํารุงตนขาว การที่ภูมิปญญาบรรพบุรุษเปนการบงชี้ใหเหน็การ

เคารพนับถือตอธรรมชาติ มีความเชื่อวาพระแมโพสพมีบุญคุณที่หลอเลี้ยงใหผูคนมีขาวไดอุปโภค

บริโภค 

 ในป พ.ศ. 2532 ศูนยพัฒนาชนบทผสมผสาน (CBIRD) ไดเขามาสงเสริมสนับสนุนให

เกษตรกรชุมชนบานลิ่มทองไดทําการเกษตร เชน เลี้ยงหมู ปลา ใหยืมทุนทําการเกษตร  

จางแรงงานคนในชุมชนขุดสระน้ํา โดยใหคาจางเปนไขไก เปนขาวสาร ปลาสวาย เพื่อเปนการให

ประชาชนมองเห็นคุณคาแตทรัพยากรและการสรางพื้นที่แหลงอาหารใหเกิดขึ้นภายในชุมชน  

 ประชาชนบานลิ่มทองมีภาวะหนี้สินเพิ่มขึ้น จึงอยากจะใหความรูและชวนคิด ชวนคุยให

ประชาชนไดมองเห็นความสําคัญของพึ่งพาตนเอง โดยมีการจัดตั้งกองทุนขาวเริ่มตน 33 ถัง เพื่อให

ประชาชนในหมูบานไดกูยืมไปกินภายในครัวเรือน ซึ่งมีหลักเกณฑ คือ ใหยืม 3 ถัง ตองคืนดอกเบี้ย 1 

ถัง รวมเปน 4 ถัง จากจุดเริ่มตน 33 ถัง ไดกลายเปน 1,000 ถัง นอกจากนี้ทางศูนยพัฒนาชนบท

ผสมผสาน (CBIRD) ใหทุนกับชาวบาน จํานวน 1,500 บาท เพื่อเปนกองทุนในการพึ่งพาตนเอง จนได

นํามาตอยอดเปนรานคาชุมชนในปจจุบัน  

 การทํานาของชุมชนบานลิ่มทองในยุคเริ่มตนมีการปลูกขาวพันธุพื้นเมือง ไดแก ขาวกะหมัน

ดอกแฟง ขาวเบื่อน้ํา ขาวขาวดกแหง ขาวจิ๊บ ขาวกระโทก ขาวขาปอ ขาวพญาชม ขาวมะลิหางงอน 

ขาวมา ขาไรใบ ขาวขาวเศรษฐี ขาวสอย เปนตน ผลผลิตที่ไดก็นําไปขายที่โรงสีบานจะบวก โดยมี   

การบรรทุกใสเกวียน ขายในราคากระสอบละ 150 บาท นอกจากการนําไปจําหนายแลวชาวบานก็

นําไปแปรรูปขาว ไดแก ทําขนมจีน ทําหมี่ สาโท เหลาปา ขนมตาล ขนมฟกบัว และขนมครก เปนตน  
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ซึ่งการดํารงชีวิตของประชาชนสวนใหญยังใหความสําคัญกับธรรมชาติอยู แมจะมีการใชปุยเคมีบาง 

คนในชุมชนอาศัยความหลากหลายและความสมบูรณของระบบนิเวศและทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมเปนปจจัยหลักในการดํารงชีวิตแบบพอเพียง  เวลาเจ็บปวยก็ใชสมุนไพรจากปา และแพทย

แผนไทยในการรักษาเปนสังคมแบบเอื้ออาทร แบงปนชวยเหลือซึ่งกันและกัน เนนการผลิตเพื่อบริโภค

เปนสวนใหญ จึงเปนผลทําใหชุมชนบานลิ่มทองในยุคกอตั้งมีทรัพยากรที่อุดมสมบูรณ 

 2) ยุคเปลี่ยนแปลงเพาะปลูกพืชผลทางการเกษตร (พ.ศ. 2540-2550) 

ในป พ.ศ. 2540 เปนยุคแหงการเปลี่ยนแปลงอยางเห็นไดชัด เนื่องจากมีวิถีการเปลี่ยนแปลง

การทํานา ทําไร ทําสวนอยางเห็นไดชัด มีการนํารถไถนาเดินตามมาใชแทนแรงงานควาย เริ่มมีการใช

สารเคมี ยาฆาแมลง ยาฆาหญามาใชในการทําการเกษตรเพิ่มมากขึ้น  สงผลกระทบตอสภาพแวดลอม

แหลงอาหารทางธรรมชาติลดลงไดแก กุง หอย ปู ปลา กบ เขียด อึ่งอาง ตั๊กแตน เปนตน เนื่องจาก

ไดรับผลกระทบจากสารเคมีตามหัวไรปลายนา นอกจากนี้สภาพดินที่เคยอุดมสมบูรณกลับแข็งกระดาง 

ดินเค็ม พืชไมเจริญเติบโต สารเคมีปนเปอนในน้ําสําหรับอุปโภคบริโภค สงผลกระทบตอสุขภาพของ

เกษตรกรมากขึ้น จากการบอกเลาของคนในชุมชน พบวา ในชวงการฉีดพนสารเคมี ประชาชนที่อยูใน

บริเวณใกลเคียงเกิดโรคภูมิแพ เปนไขหวัด เปนตน  

การประกอบอาชีพของคนสวนใหญในชวงเวลาดังกลาว ทํานา ทําไร ไดแก ปลูกออย ปลูกมัน 

ขาวโพด อาชีพรองไดแก เลี้ยงสัตว รับจางในภาคเกษตรในชุมชน และเปนลูกจางในโรงงาน

อุตสาหกรรม  ทําใหการทํานา ทําไร ไมคอยไดผล  ชุมชนไดมีการทดลอง ปรับปรุง เรียนรูและ     

สรุปบทเรียนหาประสบการณจากการปฏิบัติจริงในดานอาชีพ เชน การทําไรปอ การทําไรแบบใช

เทคโนโลยี ซึ่งตองใชตนทุนสูง ราคาผลผลิตไมแนนอนและขาดแคลนแหงน้ําในการเพาะปลูก รวมทั้ง

ขาดแคลนแหลงเงินทุนของชุมชน ทําใหเศรษฐกิจของชุมชนออนแอและตองพึ่งพาภายนอกมากขึ้น จน

ทําใหหลายครัวเรือนปญหาดานหนี้สินเพิ่มมากขึ้น นอกจากนี้ยังมีเครื่องอํานวยความสะดวกไมวาจะ

เปนพัดลม ตูเย็น ทีวี หมอหุงขาวไฟฟา ฯลฯ เงินจึงมีบทบาทมากขึ้น เพราะเครื่องอํานวยความสะดวก

ทั้งหลายตองใชเงินซื้อมา และเปนความเจริญทางวัตถุ ที่มีผลตอดานจิตใจ ประกอบกับความเปน

ชุมชนที่มีขนาดใหญขึ้นสงผลตอการปรับเปลี่ยนวิถีการเพาะปลูกเริ่มเปลี่ยนแปลงไป มีการทําลาย

ทรัพยากรปาไม โดยการตัด โคน ถาง บุกรุก เพื่อบุกเบิกพื้นที่ทําการเกษตรมากขึ้นประกอบกับมี

หนวยงานทางราชการมาสงเสริมสนับสนุน ไดแก สํานักงานเกษตรอําเภอนางรอง กรมพัฒนาที่ดิน 

ธนาคารเกษตรและสหกรณการเกษตร ไดเขามาใหความรูในการลด ละ เลิก การใชสารเคมี ใหกูยืมเงิน

ในดอกเบี้ยที่ถูก จนทําใหเกษตรบางคนไดเปนลูกคาธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร 

(ธกส.) การเปลี่ยนแปลงที่เห็นไดชัด คือ การปลูกขาวพันธุพื้นเมืองไดสูญหายออกไปจากชุมชน 

เนื่องจากไดมีการสงเสริมใหมีการปลูกขาวตามความตองการของตลาด จึงสงผลกระทบตอขาวพันธุ

พื้ น เมือ งอยาง เห็นได ชัด เหลือ เพี ยง  ขา วจิ๊ บ  ขาวเหลืองปลาซิ ว ขาวมะลิแดง เปนตน                  

การทําเกษตรกรรม เนนการเพาะปลูกเพื่อการขาย จึงกอใหเกิดภาวะหนี้ตามมา เนื่องจากประชาชน       
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ขาดความรูความเขาใจในการผลิต เชน ออย มันสําปะหลัง ยางพารา เปนตน ซึ่งเปนพืชเศรษฐกิจ 

จําเปนอยางยิ่งที่ประชาชนตองมีความรูในการดูแลรักษาอยางถูกตอง ประกอบกับมีเกษตรกรปลูกเปน

จํานวนมากทําใหราคาผลิตผลลดลง ในที่สุดประชาชนก็เปนหนี้สินเนื่องจากไปกู เงินมาทําการ

เพาะปลูก  เอาหลักฐานที่ดินไปจํานองกับนายทุน จนหลายคนเริ่มอพยพเขาไปเปนขายแรงงานตางถิ่น 

การทํางานกอสราง ขับแท็กซี่  หาบของขาย รับจางทั่วไป หรือไปรับจางตางจังหวัด เปนตน           

บางครอบครัวทิ้งสามีภรรยาทิ้งไรนา ทิ้งลูกหลานใหอยูกับตายาย บางครอบครัวไปทํางานตางประเทศ 

บางคนประสบผลสําเร็จ ไดเงินมากมายร่ํารวย แตบางครอบครัวก็เสียไรนา จนกลายเปนปญหาของ

ชุมชนในที่สุด 

 3) ยุคทําเกษตรแบบพึ่งพาตนเอง (2551 - ปจจุบัน) 

 จากที่ชุมชนไดมีการปรับเปลี่ยนการทํานา ทําไร ทําสวน โดยการนําสารเคมี ยาฆาหญา มาใช

ในการเพาะปลูกมากขึ้น จนไดสงผลกระทบตอระบบนิเวศตามหัวไรปลายนา จนไดมีสถาบัน

สารสนเทศทรัพยากรน้ําและการเกษตร (สสนก) เขามาสงเสริมการทําเกษตรทฤษฏีใหม เพื่อให

เกษตรกรไดเห็นความสําคัญกับการพึ่งพาตนเองใชศาสตรพระราชาในการพัฒนาตนเอง ซึ่งเกษตร

ทฤษฏีใหมเปนระบบเกษตรกรรมที่เนนการแกไขปญหาภัยแลงที่ทําใหเกิดการขาดแคลนน้ํา และไมมี

ความมั่นคงทางดานอาหารของเกษตรกรโดยแบงเปน 3 ข้ัน คือ 

 ขั้นที่ 1 เนนเรื่องการจัดการน้ําเพื่อสรางผลผลิตและอาหารใหเพียงพอตอการบริโภค

ในครอบครัว ทั้งพืชและสัตว เชน พืชสวนครัว ไมยืนตน พืชไร ปศุสัตว และเลี้ยงปลา เพื่อเปนรายได

เสริมและการลดคาใชจาย มีการจัดสรรที่ดินเพื่อการใชประโยชนในเนื้อที่ขนาด 10-15 ไร คือ 30 : 30 

: 30 : 10  

  30 % ของพื้นที่ใหมีการขุดสระเพื่อเกบ็น้ําไวใชในฤดูแลง และการ

เพาะเลี้ยงสัตวน้ําได 

  30 % ของพื้นที่ใชเพาะปลูกพืชผักสวนครัว ปลูกไมยืนตนเพิ่มรายไดเสริม

ใหกับครอบครัว 

  30 % ของพื้นที่ในการทํานาหรือการปลูกขาวเพื่อบริโภคในครอบครัว 

  10 % ของพื้นที่ใชเปนบริเวณในการปลูกบานและสิ่งกอสรางเพื่อที่อยูอาศัย 

 ขั้นที่ 2 เปนการรวมกลุมของเกษตรกรในการผลิต การตลาด การจัดสวัสดิการ 

การศึกษา การรวมกับองคกรภายนอก เพื่อขยายกิจการของกลุม 

  ขั้นที่ 3 การรวมมือกับแหลงเงินทุนและพลังงานตั้งบริการโรงสี รานคาสหกรณ 

ชวยกันลงทุน พัฒนาคุณภาพชีวิต เปนการสรางงานและสรางอาชีพเสริมใหกับเกษตรกร (ศรีไพร  

บุญสังข, 2546, 20) จากหลักการดังกลาวขางตน จึงทําใหสถาบันสารสนเทศทรัพยากรน้ําและ

การเกษตร บริษัทโคคา โคลา และสํานักงานเกษตรอําเภอนางรอง ไดมุงเนนการสงเสริมการเกษตรให

ชุมชนบานลิ่มทองไดเห็นคุณคาตอการพึ่งตนเองใน  
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  พ.ศ. 2551 ไดมีการขุดคลอง 80 พรรษา และโครงการแกมลิงของโคคา โคลา      

มาชวยในการสรางสระในการเก็บกักน้ําเพื่อการเกษตร โดยใหทั้งงบประมาณ การสงเสริมความรูใน

การศึกษาดูงาน การใหอุปกรณทางการเกษตร เชน ทอ PVC ปมน้ํา ทอน้ําหยด เปนตน นอกจากนี้ยัง

ไดมีสํานักงานเกษตรอําเภอนางรอง ไดเขามาใหความรูในการลด ละ เลิกการใชสารเคมี โดยมุงเนน

การปลูกพืชหมุนเวียน ปุยหมัก ปุยชีวภาพ ในการปรับปรุงสภาพดินใหเหมาะแกการเพาะปลูกซึ่ง 

ทิพวรรณ สิทธิรังสรรค (2542, 2-3) มีนักวิชาการดานปฐพีวิทยาไดใหอธิบายวา การปลูกพืชที่ที่ลด

ตนทุนตองเนนการเลียนแบบธรรมชาติ ซึ่งมีองคประกอบ 3 สวน ไดแก ดิน พืช และแมลง คือ      

การปรับปรุงดินใหมีคุณภาพ การใชระบบการปลูกพืชหลายชนิดและการอนุรักษแมลงที่มีประโยชน 

โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

        1. การปรับปรุงดินใหมีความอุดมสมบูรณ โดยการใชปุยอินทรียการคลุมดินและ      

การปลูกพืชหมุนเวียน 

         2. การใชระบบการปลูกพืชหลากหลายชนิด โดยการปลูกพืชหมุนเวียน ปลูกพืชแซม 

เพื่อจําลองธรรมชาติมาไวในไรนา ชวยปองกันการระบาดของโรคแมลง 

 3. การอนุรักษแมลงที่มีประโยชน โดยการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืช เพราะสารเคมี

ทําลายแมลงศัตรูพืช ทําลายตัวห้ําและตัวเบียนที่เปนตัวทําใหเกิดสมดุลของแมลงตามธรรมชาติ ฉะนั้น

หัวใจของการทําเกษตรธรรมชาติอยูที่ดินดี เนื่องจากพืชเจริญเติบโตขึ้นมาจากดิน อาศัยดินที่เกาะยึด

ของรากพืช ไดรับธาตุอาหารที่จําเปนตอการเจริญเติบโตของพืชจากดิน และนอกจากนี้ ดินยังมี

จุลินทรียที่เปนประโยชนตอการเจริญเติบโตของพืชดวย ดังนั้นจึงตองมีการปรับปรุงดินใหมีความอุดม

สมบูรณ มีคุณสมบัติทางเคมี ชีวภาพ และกายภาพดี ซึ่งจะสงเสริมใหพืชเจริญเติบโตดี มีความแข็งแรง 

สามารถตานทานศัตรูพืชไดดีและไดผลผลิตดีตามไปดวย จากองคความรูดังกลาวจึงเปนการชี้ใหเห็นวา 

การที่มีหนวยงานมาอบรมใหความรู ตลอดจนการไปศึกษาดูงาน เพื่อเปนการปรับเปลี่ยนแนวคิดและ

ใหเกิดความรูความเขาใจเกี่ยวกับการทําเกษตรทฤษฏีใหม ไดแก ไปศึกษาดูงานที่ เขาหินซอน        

ศูนยกสิกรรมไรสารพิษ ชุมชนอินแปลง เขาวัง และ Cooing Farm เพื่อใหเกษตรกรไดเกิด          

การแลกเปลี่ยนรูจากประสบการณผูที่ดําเนินการตามหลักเกษตรทฤษฏีใหม หลังจากทุกคนไดไปศกึษา

ดูงานตามสถานที่ตาง ๆ แลวจึงไดนําแนวคิดมาทําในพื้นที่ตนเอง  เชน ปลูกกลวย ขุดสระเลี้ยงปลา 

ปลูกตนไม ทําปุยชีวภาพ เปนตน วิถีชีวิตของคนในชุมชนบานลิ่มทองเริ่มกลับมาสูการพึ่งพาตนเองอีก

ครั้งเนนการปรับเปลี่ยนวิถีการเพาะปลูกจากการใชสารเคมีก็มาใชปุยชีวภาพ ปุยคอก ปุยหมัก 

ผสมผสานมากขึ้น  โดยมีการปลูกไมยืนตน พืช ผัก แบงออกเปน 3 ระดับ คือ 1) พืชระยะสั้นเปนพืชที่

ปลูกกินในระดับครัวเรือน เชน ถั่ว พริก ขา ตะไคร มะเขือเทศ เปนตน  2) พืชระยะปานกลางมี  

ความคงทนในระดับหนึ่ง ไดแก สมุนไพร มะนาว กลวย เปนตน 3) พืชที่มีอายุยาวนาน เชน มะขาม 

มะมวง ขนุน มะพราว เปนตน ซึ่งการทําการเกษตรแบบพึ่งพาตนเอง  เปนจุดเริ่มตนที่ทําใหคนใน

ชุมชนเกิดการพึ่งพาตนเองภายใตกระแสยุคโลกาภิวัตน ตลอดจนการลดรายจาย เพิ่มรายไดเนน    
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การปลูก เพื่อเลี้ยงชีพ เหลือแบงปน และนําผลผลิตไปขายตามทองตลาดหรือตามชุมชนโดยเฉพาะการ

ปลูกพืชผักสวนครัวหลายชนิด เชน กลวย ขาว พริก ขา ตะไคร มะเขือ มะพราว ฝรั่ง เปนตน

นอกจากนี้คนในชุมชนยังไดมีการขุดสระเลี้ยงปลา เพื่อเปนการลดคาใชจายในครัวเรือน อาหารการกิน

ก็จะนําแลกเปลี่ยนกันและขายภายในชุมชน  

จากการสัมภาษณเจาะลึก นายสมควร ขําวงศอายุ 61 ป อาชีพ เกษตรผสมผสานภายใน

ครัวเรือน ไดใหขอมูลวา “หลังจากมีหนวยงานเขามาสงเสริมใหทําเกษตรทฤษฏีใหม คือ ใน พ.ศ. 

2552 เริ่มปลูกตนไมในป พ.ศ. 2553 เชน กลวย มะพราว ฝรั่ง ขนุน เปนตน ขุดสระเลี้ยงปลา

ประมาณ 3,000 ตัว ในพื้นที่ 2 ไรปจจุบันปลูกไผ กลวย ฝรั่งเพิ่มขึ้นอีก แตเงินทุนยังไมเพียงพอ      

การปลูกตนไมและเลี้ยงปลาทํากับครอบครัว เริ่มแรกภรรยาไมชอบเรื่องการปลูกตนไม ขุดสระเลี้ยง

ปลาแบบนี้ และไมชอบที่จะใหไปขุดสระทําแบบนี้เนื่องจากเปลืองพื้นที่การทํานา  เพราะเห็นวาการทํา

การเกษตรแบบนี้ไมใชเรื่องงายที่ใครๆ ก็ทําได ปจจุบันภรรยามีแนวคิดที่เปลี่ยนไป และชวยเหลือ 

สนับสนุน เพราะเห็นความตั้งใจและทําอยางจริงจัง ไดขายปลากลวยมะพราว ฝรั่ง มะนาว พันธุไม    

มีรายไดเพิ่มขึ้น สุขภาพรางกายตอนนี้ แข็งแรงมีความสุขมากไมเจ็บปวย” ปจจุบันชุมชนบานลิ่มทอง

ไดเกิดกลุมเกษตรกรกรที่ไดทําเกษตรทฤษฏีใหม ซึ่งแบงได 3 กลุม คือ  

 3.1 กลุมเข็มแข็ง คือ กลุมมีการเพาะปลูกทําการเกษตรแบบผสมผสาน เกษตรทฤษฏีใหม

ตั้งแต 5 ปขึ้นไป ไดแก 

  1. นายสมควร ขําวงศ 

  2. นางหงัน จันทรเทศ 

  3. นางสายมาน ชูเชิดเชื้อ 

  4. นายสเตะ วุฒิเกรียงไกร 

  5. นายไพรัตน แสงรัมย 

  6. นายแวง ทวีชาติ 

  7. นางสนิท ทิพยนางรอง 

 3.2 กลุมปานกลาง คือ กลุมที่มีการเพาะปลูกทําการเกษตรแบบผสมผสาน เกษตรทฤษฏีใหม

ตั้งแต 3-4 ป ไดแก 

  1. นายสําราญ บุญกองชาติ 

  2. นางพัศดี กลิ่นสีสุข 

  3. นายหยก ทองดํา 

  4. นางปาด กั้งกระโทก 

  5. นางประสิทธ ปรีชาพูด 

 3.3 กลุมเริ่มตน คือ กลุมที่มีการเพาะปลูกทําการเกษตรแบบผสมผสาน เกษตรทฤษฏีใหม

ตั้งแต 1-3 ป ไดแก 
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  1. นางพเยา วิเศษพันธุ 

  2. นางสุตา พยายาม 

  3. นางวรรณศรี เนตรกูล 

  4. นางจรัญ คนชุม 

  5. นายธนุพล อังกาบเพ็ชร 

  6. นางทอย รังพงษ 

  7. นางสุภาพ แกวกูล 

 ดังนั้นปจจุบันชุมชนบานลิ่มทองไดมีการปรับเปลี่ยนวิถีการเพาะปลูกเนนการเกษตร        

เพื่อ   การพึ่งตนเองและวิถีการดําเนินชีวิตของเกษตรกรที่เอื้ออํานวยตอการฟนฟู การดํารงรักษาไวซึ่ง

ความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศ สภาพแวดลอมของหัวไรปลายนา สรางระบบความเกื้อกูล สมดุลตอ

ธรรมชาติเกิดการเรียนรูปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไปสูคําวา “เศรษฐกิจพอเพียง” และความมั่นคงทาง

อธิปไตยทางอาหาร การทําเกษตรกรรมพึ่งตนเองจึงเปนการลดภาวะปจจัยเสี่ยงที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 

โดยีคํานึงถึงผลกระทบดานสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอม มุงใหเกิดการเกื้อหนุน สรางความ

สมบูรณและความสมดุลของระบบนิเวศในหัวไรปลายนา  ใหเห็นคุณคาของดิน น้ํา ตนไม และ       

ภูมิปญญาดั้งเดิมของบรรพบุรุษที่สอนใหคนในชุมชนเคารพตอพระแมธรณี พระแมคงคา พระแมโพสพ 

ไมใหทําลายสภาพดิน น้ํา  ใสสารเคมีในพื้นที่ไรนา ใหความสําคัญกับการผลิตที่ตอบสนองความจําเปน

พื้นฐานของครัวเรือน สรางเศรษฐกิจพอเพียงอันกอใหเกิดการพึ่งตนเองในสภาวะการเปลี่ยนแปลง

สังคมไทยและสังคมโลกในอนาคตนายไพรัช แสงรัมยเกษตรกรผูทําเกษตรทฤษฏีใหมไดกลาววา    

“การทําเกษตรแบบพึ่งตนเอง ในการเริ่มตนแรก ๆ ก็คือ เกิดจากการปรับเปลี่ยนวิถีคิด แสวงหา

ความรู พอเราไดไปเรียนรู เราก็อยากจะนํามาทําในพื้นที่ตนเอง อยากทดลอง พอมาทดลองแรก ๆ 

อาจจะไมเห็นผล แตในระยะยาวก็เห็นผล ปจจุบันผมเลี้ยงปลา ปลูกมะพราว มะนาว   เลี้ยงสัตวให

ผสมผสานหมุนเวียนกัน      เพื่อเปนแหลงอาหาร ลดความฟุมเฟอย ลดรายจาย เพิ่มรายได  สูวิถีการ

พอมีพอกิน พอใช สรางคุณคาใหกับดิน ปลูกตนไม ผักตาง ๆ ใหเกิดการหมุนเวียนพึ่งพาอาศัยกัน 

ปจจุบันผมก็มีความสุขที่ไดอยูกับสภาพแวดลอมธรรมชาติ มีแหลงอาหารที่เพียงพอ ไมซื้อทุกอยาง  

แตเราปลูกทุกอยาง” จะเห็นไดวาการทําเกษตรแบบพึ่งตนเอง หากเกษตรกรเกิดการเรียนรู

ปรับเปลี่ยนนําความรูมาทดลอง ลงมือปฏิบัติ ทําที่ละเล็ก ละนอย คอยเปนคอยไป ก็จะกลายเปน

เกษตรที่มีแหลงอาหารที่สมบูรณภายในครัวเรือนและที่สําคัญการปลูกที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมเปน

ปจจัยที่สําคัญทั้งรัฐบาล หนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน กําลังใหความสําคัญกับการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมการเพาะปลูกของเกษตรกรไทยในปจจุบันและอนาคต 
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4.3 ผลการวิจัย เพื่อตอบคําถามการวิจัยขอที่ 3 สภาพการบริหารจัดการกลุมเกษตร
อินทรยีบานลิ่มทองเปนอยางไร 
 การบริหารจัดการกลุมขาวอินทรยีบานลิ่มทอง 
 ไดมีการเริ่มกอตั้งกลุมในป พ.ศ. 2552 ซึ่งไดรับการสนับสนุนจากสํานักงานเกษตรอําเภอ 

ไดมาสงเสริมใหเกษตรกรไดปลูกเมล็ดพันธุขาว  และทําการสงเสริมการปลูกขาวอินทรีย นอกจากนี้ยัง

ไดมีหนวยงานศูนยวิจัยพันธุขาวจังหวัดนครราชสีมา ไดมาสนับสนุนสงเสริมทั้งดานพันธุขาว ความรู

ดานการเพาะปลูก ตลอดจนงบประมาณในการศึกษาดูงานจากพื้นที่ตนแบบ  

 ในชวงแรก ๆ มีการเริ่มกอตั้งกลุมจากบุคคลที่สนใจ จํานวน 10 คน โดยมีทางมูลนิธิไทยคม

ไดมาใหการสนับสนุนการกอตั้งเปนโรงสีขาวชุมชน จํานวน 500,000 บาท เพื่อใหประชาชนไดมี    

การนําขาวที่ปลูกมาแปรรูปและสงขายใหกับทางมูลนิธิไทยคมเปนประจําทุกป นอกจากนี้ยังไดมี    

การพาไปศึกษาดูงานในพื้นตาง ๆ เพื่อเปนการใหเกษตรกรไดเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเครือขาย 

ตลอดจนไดเกิดการปรับเปลี่ยนแนวคิดในการทําเกษตรอินทรียที่มุงเนนการปรับสภาพดินโดยการใช

อินทรียวัตถุ ลด ละ เลิกการใชสารเคมีในหัวไรปลายนา จากการใหขอมูลของนางสนิท ทิพยนางรองได

เลาวา "ในยุคแรก ๆ ก็มีทางเกษตรอําเภอ มูลนิธิไทยคมมาสงเสริมใหชาวบานปลูกเมล็ดพันธุ เริ่มตนก็

ทําเพื่อกิน เหลือก็ขาย พอดําเนินการไดสักพัก เขาเห็นชาวบานสามารถดําเนินการได ก็ไดมี         

การสงเสริมสนับสนุนมาอยางตอเนื่อง มีการลงทุนทําโรงสีขาวชุมชน เพื่อแปรรูปขาว สงขายใหกับ

มูลนิธิไทยคม การสั่งมาแตละครั้งก็จะจํานวนมาก ทางกลุมก็ไดซื้อจากสมาชิกในราคาที่สูงกวา

ทองตลาด แลวนํามาสี บรรจุใสถุงแลวจัดสงใหกับทางมูลนิธิไทยคม" จากคําพูดดังกลาวเปน         

การชี้ใหเห็นวาชุมชนบานลิ่มทองไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชนมาอยาง

ตอเนื่อง แตปจจุบันผลการจาการสนทนาพูดคุยกับสมาชิก พบวา ทางกลุมผูปลูกขาวอินทรียยังไม

สามารถขยายกลุมได เนื่องจากยังขาดความรูความเขาใจ และยังไมเห็นถึงความสําคัญ จากการบอก

เลาของนายแวง ทวีชาติ ไดกลาววา "การทําขาวอินทรียดี แตมันไดผลชา บางทีเราเห็นคนขาง ๆ 

แปลงนาตัวเองขาวงาม ก็เลยอดไมได ผมเลยเอาปุยเคมีไปใสหนึ่งถัง พอมีเจาหนาที่มาตรวจแปลงบอก

วาไมผานเกณฑมาตรฐานอินทรีย เพราะมีสารเคมีปนเปอนอยู นายแวงถามตังเอง วารูไหม ก็รู        

แตอดทําไมได แตดวยความเคยชิน และการทําอินทรียมันไดผลชา ไมทันใจคนในสังคมปจจุบันที่ตอง

ใชเงินจํานวนมากทั้งภาวะหนี้สิน และสงเสียลูกเรียน จึงทําใหบางคนหันกลับมาทําเคมีเชนเดิม"      

จากคําพูดดังกลาวเปนการสะทอนใหเห็นวา การปรับเปลี่ยนวิธีคิดของเกษตรกรเปนปจจัยสําคัญ  

อยางยิ่ง เนื่องจากการที่จะปรับพฤติกรรมของเกษตรกรที่เคยชินกับการเพาะปลูกจากเคมี มาใช

อินทรีย  เปนเรื่องสําคัญ และที่สําคัญไปกวานั้นควรมีตลาดรองรับการซื้อขาวอินทรีย จากการบอกเลา

ของนายไพรัช แสงรัมย ไดเลาวา "ผมทําอินทรีย ไมใชสารเคมี แตเวลานําไปขายก็ไปขายตามโรงสี

ทั่วไป ไมมีตลาดรองรับที่ชัดเจน จึงทําใหไมสามารถขยายกลุมได เพราะจะชวนคนขางเคียงหรือเพื่อน

บานมาทําตาม เขาก็บอกวา ขนาดเราทําอินทรียยังตองไปขายในราคาที่ทําแบบเคมีทั่วไป ที่สําคัญ
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ผลผลิตลดลงอีก  ในชวงแรก ๆ จึงทําใหหลายคนในชุมชนมองไมเห็นความสําคัญของการทําขาว

อินทรีย ถามวาทําแบบนี้ดีขึ้นไหม ดีข้ึนขาวจะหอมนุม ตนทุนการผลิตลดลงอยางเห็นไดชัด" จากขอมูล

ดังกลาวเปนการชี้ใหเห็นถึงการหาตลาดเฉพาะขาวอินทรียใหกับกลุมผูปลูกขาว ที่สําคัญตองมีการจด

บันทึกตนทุนการผลิต และรายรับรายจาย ผลผลิตที่เกิดข้ึน เพื่อนําไปสูการเปรียบเทียบใหคนทั่วไปได

ทราบถึงการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ผลที่ดีที่ตามมาจากการปลูกขาวอินทรีย ซึ่งปจจุบันกลุมผูผลิตขาว

อินทรียกําลังเผชิญกับปญหาดานการตลาด การบริหารจัดการกลุมที่เขมแข็ง และการขยายกลุมที่

ชัดเจน มีรายละเอียดดังนี้ 

 1. ปญหาดานการตลาด  พบวา การผลิตขาวอินทรียไมมีตลาดรองรับที่ชัดเจน เพราะปจจุบัน

มีสมาชิก จํานวน 13 ครัวเรือน ไดมีการปรับเปลี่ยนการเพาะปลูกจากเคมีมาเปนอินทรียระยะเวลา   

3-5 ป เปนที่เรียบรอยแลว และสมาชิกบางคนก็มีใบรับรองจากกรมการขาววาผานการตรวจมาตรฐาน

เกษตรอินทรีย และสมาชิกบางคนก็ไดใบรับรอง GAP (Good Agricultural Practices) การปฏิบัติ

ทางการเกษตรที่ดี แตยังไมมีหนวยงานที่เกี่ยวของมาสงเสริม หรือมาใหความรูเกี่ยวกับการนําผลผลิต

ไปขายในตลาดเฉพาะอินทรีย มีเพียงการติดตอจากกลุมเครือขายปราชญชาวบาน แตสั่งแตละครั้งก็

ไมไดสั่งเปนจํานวนมาก ทางสมาชิกจึงตองการแสวงหาตลาดเฉพาะ เพื่อเปนการสรางแรงจูงใจใหกับ

สมาชิกอีกดวย 

 2. การบริหารจัดการกลุมที่เขมแข็ง พบวา ปจจุบันยังไมมีการรวมกลุมที่ชัดเจน แมวาจะมี 

การสงเสริมใหเกษตรกรเกิดการรวมกลุม แตการรวมกลุมขาวอินทรียบานลิ่มทอง ยังมีปญหาการ

บริหารจัดการกลุมหลายอยาง เชน ปญหาการขาดการมีสวนรวมของสมาชิกสวนใหญเปนการบริหาร

จัดการเพียงคนเดียว มีการจัดโครงการการทํางานเปนกลุม แตไมมีการประชุม ระดมสมอง          

การตรวจสอบการเงินและบัญชี จากการบอกเลาของสมาชิกเลาวา “การบริหารจัดการกลุมไมมีจริง

หรอก มีเพียงการจัดโครงสรางกลุม และมีการดําเนินการทั้งดานการเงิน การขาย และเงินทุกอยางอยู

ที่คนเดียว ชาวบานสวนใหญไมไดเขาไปมีสวนรวม เวลามีขาวมาขายก็จะสั่งซื้อกับชาวบาน แลวก็จาง

ชาวบานไปบรรจุชวย สีขาวชวย แลวก็ถายรูปสงใหกับหนวยงาน หรือเครือขาย โดยใชคําวา “ชาวบาน

ลิ่มทองบรรจุขาวขาย พรอมเพียงกัน” ซึ่งสงใหเขาก็เชื่อ ก็เลย งง วา มันเปนการบริหารจัดการกลุม

อยางไร และคนในชุมชนก็ไมอยากจะไปยุงกลัวผิดใจกัน ไมอยากจะเลา” จากคําพูดดังกลาวเปนการ

ชี้ใหเห็นวา การบริหารจัดการกลุมขาวอินทรียเปนเพียงการสรางกลุมขึ้นมาเพื่อขอการสนับสนุนจาก

หนวยงานที่เกี่ยวของ แตขาดการมีสวนรวมและการสรางกิจกรรมรวมกัน ตลอดจนการตรวจสอบ

ถวงดุลดานการเงิน การปนผลประโยชน จึงทําใหเกิดปญหาซ้ําซอนจนปจจุบันกลายเปนปญหา    

ความขัดแยงของคนในชุมชนบานลิ่มทอง   

 3. การขยายกลุมที่ชัดเจนพบวา ยังไมมีการขยายกลุม มีเพียงการตั้งกลุมขึ้นมาใหมเพียง

เทานั้น สวนใหญเปนการทดลองทํา หรือ ทําเพื่อกินภายในครัวเรือน แตยังไมมีการทําขายอยางจริงจัง 

เนื่องจากมีปญหาดานสภาพแวดลอมบริเวณใกลเคียงยังใชเคมี จากการบอกเลาของ นางสํารอง วัชพืช 
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ไดเลาวา “นาของดิฉันทําอินทรีย แตพื้นที่นาขาง ๆ กัน รอบ ๆ กัน ยังใชเคมีอยู การใชน้ําก็มี        

การปนเปอนอยู การฉีดพนในแตละครั้งก็มีลมพัดเขาในที่นาเรา เพราะเราไมมีการปลูกพืชกันชนไว 

เคยชวนเขา บอกวาเขาใหปรับเปลี่ยนมาใชอินทรีย เขาก็บอกวา ขนาดเราทําอินทรีย เรายังตองนําขาว

ไปขายที่โรงสีเดียวกับเขา แลวทําไมเขาตองทําเหมือนเรา และที่สําคัญผลผลิตเขาดีดวย” จากคําพูด

ดังกลาวเปนการชี้ใหเห็นวาประชาชนยังขาดความรูความเขาใจในการจัดการแปลงขาวอินทรีย      

อยางชัดเจน จึงกลายเปนขอจํากัดในการขับเคลื่อนการดําเนินการกลุม ตลอดจนการขยายกลุมให

ประชาชนในหมูบานเห็นคุณคาและความสําคัญของการผลิตขาวอินทรีย 

 

 รายชื่อสมาชิกกลุมขาวอินทรียบานลิ่มทอง 

 

ที่ ชื่อ-นามสกุล จํานวนไร ผลผลิตท่ีได ใบรับรองมาตรฐาน 
1 นายสมควร ขําวงศ  4 4,000 ก.ก. - 
2 นางจริยา พระงาม 17 1,320 ก.ก. - 
3 นางวรรณศรี เนตรกลู 7 2,600 ก.ก. - 
4 นางสํารอง วัชพืช 18 1,440 ก.ก. - 
5 นางหงัน จันทรเทศ 4 2,100 ก.ก. - 
6 นางปวีณา ผลเลไลย 5 2,300 ก.ก. - 
7 นายทนง ขําวงศ 4 2,200 ก.ก. - 
8 นายไพรัตน แสงรมัย 4 ไร 2 งาน 2,400 ก.ก. - 
9 นายบุญแสน แกวกลู 10 4,300 ก.ก. - 
10 นายเสนอ บญุกองชาติ 4 2,200 ก.ก. GAP 
11 นายแวง ทวีชาติ 3 1,200 ก.ก. - 
12 นางสายมาน ชูเชิดเชื้อ  8 4,200 ก.ก. - 
13 นายวิน กรงกระโทก 5 2,200 ก.ก. - 
14 นางสนิท ทิพยนางรอง 25 6,800 ก.ก. GAP 

15 นายวีระฉัตย ทองคํา 4 17,00 ก.ก. - 

16 นางพะเยา วิเศษพันธ 5 1,500 ก.ก. - 

17 นางวีรัตน  กิจสีสุข 4 1,500 ก.ก. - 
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ปฏิทินการปลูกขาวอินทรียในรอบป 

 1. ไถแปร พบวา เดือน เมษายน เกษตรกรบานลิ่มทองผลิตขาวอินทรียจะไถแปร เนื่องจาก

ชวงเวลาดังกลาวจะมีฝนตกลงมาบางทําใหพื้นดินมีน้ําและมีความชื้น ชาวบานจึงไดมีการพรวนดิน 

ปรับสภาพดิน เพื่อเตรียมความพรอมในการเพาะปลูก 

 2. หวาน พรอมใหปุยน้ําหมักชีวภาพ พบวา เดือนพฤษภาคม-มิถุนายน เกษตรกรบานลิ่มทอง

ผลิตขาวอินทรียจะหวานขาว พรอมทั้งใสปุยอินทรีย ชีวภาพ เชน ปุยคอก มูลหมู มูลไก ปุยหมัก     

น้ําหมักชีวภาพ เปนตน พรอมกับการหวานขาว เพื่อใหปุยไปบํารุงดินใหมีความอุดมสมบูรณ  

 3. กําจัดวัชพืช พบวา เดือนสิงหาคม – กันยายน กลุมผูผลิตขาวอินทรียก็จะมีการกําจัดวัชพืช 

ไดแกการฉีดพนน้ําหมักไลแมลงจากสารชีวภาพ การถอนหญา การตรวจแปลง เพื่อดูขาวที่มีการปะปน

ในไรนา  

 4. เก็บเกี่ยวผลผลิตพบวา เดือน พฤศจิกายน –ธันวาคม กลุมเกษตรกรก็จะทําการเก็บเกี่ยว

ผลผลิตขาวอินทรียในแปลงแตละคน ซึ่งกอนที่จะทําการเก็บเกี่ยวก็จะทําการลางรถเกี่ยวขาวใหสะอาด 

เพื่อไมใหมีเมล็ดพันธุขาวอื่นมาปะปน 

 5. ขายผลผลิตพบวา เดือน ธันวาคม ทางกลุมขาวอินทรียก็จะมีการนําผลผลิตไปขาย บางคน

ก็ขายใหกับโรงสีขาวชุมชนเพื่อที่จะนําไปแปรรูป บางคนก็นําผลผลิตไปขายตามโรงสีขาวทั่วไป 

 

ตารางท่ี 4.1 ปฏิทินการผลิตขาวอินทรียชุมชนบานลิ่มทอง 

กิจกรรม ชวงเดือน 
ม.ค กพ. มี.ค. เม.ษ. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

1.ไถแปร             
2. หวาน พรอม
ใหปุยน้ําหมัก
ชีวภาพ 

            

3. กําจัดวัชพืช             
4. เก็บเกี่ยว
ผลผลิต 

            

5. ขายผลผลิต             
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ขอเสนอแนะตอการพัฒนากลุมผูปลูกขาวอินทรีย 

 การไปฝกอบรม และการศึกษาดูงานจากพื้นที่ตนแบบ เพื่อใหชาวบานไดเกิดการแลกเปลี่ยน

เรียนรูแนวคิดรวมกัน ตลอดจนการสอบถามขอมูลตาง ๆ ที่เกี่ยวกับปญหาอุปสรรคหรือสิ่งที่ตองการ

พัฒนาตอยอด มีรายละเอียดดังนี้  

 1. การบริหารจัดการกลุมที่มีประสิทธิภาพ 

 2. การตลาดขาวอินทรีย 

 3. การแปรรูปขาวที่หลากหลาย 

 4. การสรางความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร 

 

4.4 ผลการวิจัย เพื่อตอบคําถามการวิจัยขอที่ 4 แนวทางการเสริมสรางความเขมแข็งของ

ชุมชนเพื่อการอนุรักษพันธุขาวพื้นเมืองจังหวัดบุรีรัมย เปนอยางไร 

 จากการประชุมกลุมเกษตรอินทรียขาวพื้นเมืองบานลิ่มทอง ตําบลหนองโบสถ อําเภอนารอง 

จังหวัดบุรีรัมย ไดขอสรุปสิ่งแรกที่จะเสริมสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน คือ 

 4.4.1 การศึกษาดูงาน ณ พุทธสถานศีรษะอโศก ตําบลกระแชง อําเภอกันทรลักษ  

จังหวัดศรีสะเกษ เพื่อนําความรูกลับมาใชในการเกษตรอินทรียและพัฒนากลุมตอไป 
 สาเหตุของการเลือกสถานที่พุทธสถานศีรษะอโศก คือ องคความรูจากพุทธสถานศีรษะอโศก 
ตําบลกระแชง อําเภอกันทรลักษ จังหวัดศรีสะเกษ เปนชุมชนที่ใชวิถีชีวิตแบบเรียบงาย ที่ยึดมั่นใน
หลักคําสอนขององคพระสัมมาสัมพุทธเจา ไมรับประทานเนื้อสัตว รับประทานแตมังสวิรัติ ซึ่งความ
โดดเดนของพุทธสถานศีรษะอโศก มีรายละเอียดดังนี้ 
  1) ดานจิตใจ เปนจิตใจที่มีธรรม แบงปนเพื่อนรวมโลก มีการอยูอาศัยแบบสันโดษ      
ไมฟุมเฟอย ซึ่งเปนตัวกําหนดแบบแผนในการดําเนินชีวิต มีกฎกติกาการอยูรวมกัน คือ (1) สมาชิก
ชุมชนตองถือศีล 5 ละอบายมุข เปนอยางต่ํา และ ทานอาหารมังสวิรัติ ไมเกินวันละ 2 มื้อ (2) หามมี
เครื่องใชไฟฟาสวนตัวในชุมชน เชน หมอหุงขาวไฟฟา ตูเย็น โทรทัศน เครื่องซักผา เตารีด เครื่องปน
ผลไมตาง ๆ เปนตน (3) หามเลี้ยงสัตว หรือ นําสัตวเลี้ยงใด ๆ เขามาในหมูบาน (4) หามทําธุรกิจ    
เพื่อการสวนตัวในหมูบาน  
(5) หามนําเดรัจฉานวิชาเขามาในหมูบาน เชน เครื่องราง ของขลัง การทรงเจาเขาผี หมอดู ไสยศาสตร
ตาง ๆ เปนตน  
  2) แบบแผนการผลิต เปนการผลิตที่เนนการบริโภคภายในครัวเรือน เนนการปลูกที่

หลากหลาย เหลือแบงปน โดยเนนการผลิตแบบกสิกรรมไรสารพิษ ที่มองทุกอยางที่เกิดความเกื้อกลูซึง่

กันและกัน การทํากสิกรรมไรสารพิษจึงมองทุกอยาง คือ เพื่อนรวมโลกไมมีศัตรู แตทุกอยางจะมี    

การพึ่งพาอาศัยกัน และสามารถนํามาผลิตเปนปุยหมักไดทุกชนิด จึงทําใหเกิดระบบความสมดุลของ

ธรรมชาติ  
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  3) การพึ่งพาตนเองทางเศรษฐกิจ ชุมชนศีรษะอโศกมีการใหความรูแกบุคคลที่สนใจ

ที่จะเนนการพึ่งพาตนเอง เนื่องจากชุมชนศีรษะอโศกมีระบบการผลิตตั้งแตสรางความเขาใจของระบบ

พืชทุกชนิด    การปรับสภาพดิน ผลิตปุยใชเอง การเก็บเกี่ยว การแปรรูป และการจําหนายผลิตภัณฑ

ที่เกิดจากการเพาะปลูกภายในชุมชน และนําเงินที่ไดจากการขายเขามาบริหารจัดการในรูปแบบบุญ

นิยมทุกคนจะผลิตเพื่อสวนรวม  

4) การอบรมและถายทอดความรูแกประชาชนทั่วไป พุทธสถานศีรษะอโศกเปนแหง
ใหความรูการเกษตรที่ดี เนื่องจากชาวอโศกทั้งหมดรับประทานมังสวิรัติเปนอาหาร ไมรับประทาน
เนื้อสัตว จึงทําใหชาวอโศกตองผลิตพืชผักที่สะอาดปลอดภัยไรสารพิษ ซึ่งเนนการฝกอบรมให
เกษตรกรเขาใจการนําทุกอยางที่อยูรอบตัว หรือ ที่เรียกวาขยะนํามากลับมาใชใหม จึงไดมีการอบรม
ใหความรูเกี่ยวกับการทํากสิกรรมไรสารพิษ การผลิตปุยคุณภาพสูง ใหกับประชาชนที่สนใจ หลักสูตร 
2 คืน 3 วัน เปนหลักสูตรที่ทําใหเกษตรกรไดเกิดการเรียนรูและปรับเปลี่ยนแนวคิด คือ 1 เทพ 8 เซียน 
ไดแก (1) 1 เทพ คือ การทําจุลินทรียปา (IMO) (2) การทําปุยหมักจากอินทรียวัตถุ (OM) (3) น้ําหมัก
ปลา (A.M. 2) (เซียน 2) (4) นํ้าหมักแม (จากยอดของผัก) (A.M. 3) (เซียน 3) (5) การทําน้ําหมักจาว
ปลวก (เซียน 4) (6) น้ําหมักพอ : ใชผลไมสุก (เซียน 5) (7) น้ําหมักนมขนหวาน (เซียน 6)              
(8) แบคทีเรียสังเคราะหแสง (เซียน 7) (9) จาวเจง (เซียน 8) 

4.4.2 สรุปบทเรียนที่ไดจากการศึกษาดูงาน 
ซึ่งหลักสูตรทั้งหมดเปนการใหความรูและฝกปฏิบัติใหเกษตรกรไดเกิดการเรียนรูและ 

นําไปสูการประยุกตใชในการเพาะปลูกพืชผักอยางแทจริง 
 จากการศกึษาดูงานนั้นชาวบานไดความรูเกี่ยวกับการนําจุลนิทรียมาใชใหเกิดประโยชน
ในการทําเกษตรและขาวอินทรีย มี 1 เทพ 8 เซียน (8 สูตร) โดยมีรายละเอียด ดังนี ้

1) การทํา IMO (1 เทพ) 
      1 เทพ คือ IMO (indigenous microorganisms, IMO) มีประโยชนใน        
การปรับปรุงดิน ชวยยอยสลายอินทรียวัตถุ ใหแรธาตุแกพืช ชวยดูดน้ําและแรธาตุ ชวยปองกันโรคพืช 
เปนจุลินทรียจากดินปาที่สมบูรณและแข็งแรงที่สุด ประเทศไทยมีขอไดเปรียบในความหลากหลาย
เนื่องจากมีจุลินทรียมากกวา 20,000 ชนิด  
      1 เทพ หรือ IMO เปนการเอาจุลินทรียมาทั้งปาเพื่อใชประโยชน 
      สวนประกอบ 1) รําออน 2) กากน้ําตาล และ 3) น้ําหมักตัวใดตัวหนึ่ง 
      วิธีทํา เลือกที่ที่มีใบไมรวงหลนทับถมกันหนาๆ เปดใบไมออกใหเห็นแตหนาดิน
ขนาดพื้นที่ 2x2 เมตร  
      1. เลือกบริเวณที่มีตนไผ มีแดดสองเล็กนอยจะดีที่สุด ใชจอบขุดลึกประมาณ 5 
cm (เพราะจุลินทรียจะอยูหนาดิน) ใชหนาดิน 1 ถัง รํา 1 กระสอบ (รํา 1 ถัง เทากันกับดิน)  
    ดิน :  รําออน 
    1   :    1 
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      2. คลุกดินและรําใหเขากัน ดินทุบใหละเอียดคลุกใหเขากัน จากนั้นนําสวนผสม
ระหวางกากน้ําตาล 2 kg นํ้าหมัก 1 ลิตร และน้ํา 100 ลิตร นําไปรดกองดินผสมรําใหไดความชื่น 60 
% (กําดินแลวแตกแสดงวาน้ําไมพอ) บีบแลวนํ้าไหลออกเยิ้มแสดงวาน้ําเกินใหเติมดินหรือรําออนเพิ่ม  
      กองเปนรูปภูเขาแลวเอารําโรยจากบนสู ฐานและโรยรอบๆ เผื่อลอหรือ           
ดึงจุลินทรียรอบทิศทางเขามา ใชบัวรดน้ํารดพอเปยก โดยน้ําผสมรํานี้จะหอมดึงดูดจุลินทรีย คุมดวย
ใบไมรดน้ําแลวใชผาคลุมหรือกระสอบคลุมไว รอ 3 วัน จะรอนอุณหภูมิประมาณ 62.5 0C จุลินทรียจะ
กินรอบๆ ขางในจะเขาไปไมถึงเพราะขาด O2 ดังนั้น เมื่อครบ 3 วันจึงตองกลับกอง 
      จะมีราพวกที่มองเห็น เชน ไมโครไรซา [Microrhiza (สีขาว)] และยังมีพวกที่มอง
ไมเห็นอีกประมาณ 20,000 ชนิด ครบ 3 วันจะเห็นขาวทั้งกอง คุกใหเขากันใหมในชวงวันที่ 4 จะเห็น
ไอน้ํา แสดงวาจุลินทรียเริ่มทํางานแลว โดยจุลินทรียจะลงมากินอาหาร แบงเซลล เจริญเติบโต ซึ่งเรา
จะตองปรับเปนกองเตี้ยสูงประมาณไมเกิน 1 คืบ   ใชพลาสติกคลุมปลอยไวอีก 4 วัน จะเห็นเชื้อขาว
โพนเต็มกอง รวมเวลาทั้งสิ้น 7 วัน นําไปใชได แตถาเปนบริเวณที่มีภูมิอากาศหนาวจะใชเวานานกวานี้ 
เชน ที่ประเทศจีน ในกอง IMO น้ีบางที่จะพบจุลินทรียสีแดง นั้นคือจุลินทรียสังเคราะหแสง (A.M.7)  
  ใน IMO จะพบ 1) Microrhiza, 2) เกล็ดสีเงินๆ คือ Actinomycetes    3) สีแดง 
คือ จุลินทรียสังเคราะหแสงจะชวยใหขาวแตกกอดี  
  2) การผลิต OM (เซียน 1) 
  โดยเริ่มจากการนํา IMO     OM (ปุยหมัก) 
   ดิน : รํา   1 แกลบดิบ  = 1 คิว 
    1  : 1    2 รํา  = 1 คิว 
      3 มูลสัตว = 1 คิว 
      4 ใบไม  = 1 คิว 
      5 แกลบดํา = 1 คิว 
      6 IMO  = 1 kg 
      7 น้ํา  = 200 ลิตร 
      8 กากน้ําตาล = 4 kg 
      9 อาหารกระตุนจุลินทรีย = 200 mL 
  วิธีทําเหมือนกับการทํา IMO ครบ 3 วันกลับกอง แผเปนกองเตี้ยใชพลาสติกคุม
ปลอยไว 4 วัน ใชงานได เก็บใสกระสอบอยาใหถูกฝนเพราะจะทําใหเนา (แหงๆ เก็บไวไดเปนป)  
  3) นํ้าหมักปลา (A.M. 2) (เซียน 2) 
         วิธีทํา : นําปลา 2 kg + กากน้ําตาล 1 kg + เกลือ 200 g (2 ขีด) คลุกใหเขากัน ใช
กระดาษปดทิง้ไว 15 วัน เติมน้ํา 10 ลิตร ทิง้ไวอีก 3 เดือน จึงนํามาใช 
         วิธีใช : นําน้ําหมักปลามากรองแลวผสมน้ํา 400 mL กับสารอาหาร 
(micronutrient) 100 mL 
         เซียน 2 นี้ถาไมใชปลาก็ใชกากถั่วเหลืองแทนได 
          น้ําหมักปลาสามารถเพิ่มอัตราการงอกของเมล็ดขาวและเพิม่ความแข็งแรงใหกบัตน
ขาวไดดี  
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         เมื่อทดสอบกับทอนมันสําปะหลงัพบวา ทอนมันที่แชในน้ําหมักสูตร 2 นี้ ทําใหทอน
มันสรางรากสะสมอาหารมากมายซึ่งตอไปจะกลายเปนหัวมนั สวนทอนมันที่แชในน้ําหมกัชีวภาพ
สวนมากจะเปนรากฝอย 
  4) นํ้าหมักแม (จากยอดของผัก) (A.M. 3) (เซียน 3)  
         หลักการทั่วไป 1. น้ําหมักเพือ่การเกษตรยิง่ใชเร็วยิ่งด ี
    2. น้ําหมักเพือ่ดื่มยิ่งนานยิง่ด ี
         สวนประกอบ : หนอกลวยสูงไมเกินศอก ใบยังไมกางออก (ยังเปนใบดาบ) ใหตัด
ระดับดินผักบุง ผักขมและยอดผักตางๆ  
         วิธีทํา : หั่นสวนผสมตางๆ รวมกันใหได 3 kg เติมกากน้ําตาล 1 kg และเกลือ 2 ขีด 
คลุกใหเขากันทิ้งไว 15 วัน แลวจึงเติมน้ํา 10 ลิตร ปลอยทิ้งไวตอไปอีก 3 เดือน จึงกรองเอานํ้ามาใช
ฉีดผักกินใบทั้งหลาย ในอัตราสวน 50-100 mL ตอน้ํา 20 ลิตร ฉีดพนทุกๆ 7 วัน  
         น้ําหมักแม 400 mL + สารอาหารจลุินทรีย 100 mL  
  5) การทําน้ําหมักจาวปลวก (เซียน 4) 
         หารังปลวกหรอืจาวปลวกที่มีความสมบูรณทีสุ่ดใชรังปลวกราง  
         วิธีทํา ใชขาวสุก 2 kg ผสมกับจาวปลวก 1 kg คลุกใหเขากันใชเวลาประมาณ 30 
นาที สําเรจ็แลวใสถังปดใหสนทิ ปลอยไว 15 วัน เมื่อได 1-2 วัน จะพบรา Microrhiza มีลักษณะ
ขาวๆ ฟูๆ ถาเกิน 7 วันจะมสีีแตกตางกันไปขึ้นอยูกับชนิดของรา เชน ไรโซปส (Rhizopus) จะมสีีดํา 
สวนแอสเปอรกลิลสั (Aspergillus) จะมสีีดําปนน้ําตาล ถาเปนสเีขียวคือ ราไตรโคเดอรมา  
         เมื่อใชงานใหเติมน้ํา 10 ลิตร (เมื่อครบ 15 วัน) จะไดกลิ่นแอลกอฮอล (แสดงวา       
มียีสต) นํามารดหญา ฝางและใบไมจะชวยยอยได 
        ถาสภาวะ 3 อยางนี้เหมาะจะไดเห็ดปลวก คือ อุณหภูมิ ความชื้น และอาหารในดิน  
IMO, OM ผสมจาวปลวกใชหมดิน  
             1. กรณีมี นาขาว ออย มันสําปะหลงั ขาวโพด ตองเตรียม OM ใหไดมาก ๆ คือ 
2-4 ตนตอไร เปดกระสอบใชรถไถเทกลบ  
             2. กรณีไมผล ตองขุดใหกวางประมาณ 1x1x1 เมตร หาเศษอินทรียใสลงไปหนา
ที่ละคืบ โรย IMO+OM เปนหัวเชื้อระหวางชั้น ทําสลบักันไปจนเตม็หลุม ถาเยียบแลวยุบก็ใสอีกจน
เต็ม จากนั้นเติมสวนผสมของน้ํา 100 mL + กากน้ําตาล 2 kg + EM 1 ลิตร เทราดลงไปปลอยทิ้งไว 
2 เดือนจึงปลูก 
         ถาปลูกตนไมไปแลวใหขุดหลุมรอบตนไมแลวดําเนินการเชนเดียวกับขางตน และ 
ในแตละปใหขุดรอบตนไมหางจากจุดเดิมออกมา 30 cm  
         ถาปลูกผักใหขุดหลุมขนาด ก x ล x ย เทากับ 1 m x 30 cm x 10 m ใสผักตบ   
ขี้เลื่อย และอื่นๆ ใหเตม็ แลวโรย IMO+OM + น้ําหมัก ใหชุมแลวใชดินกลบ รดน้ําทิ้งไว 1 เดือนจึง
ปลูกได  
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  6) นํ้าหมักพอ : ใชผลไมสุก (เซียน 5) 
         สวนประกอบ : พวกผลไมสุกทัง้หลาย เชน กลวยสกุ มะละกอสกุ ฝกทอง มะเขือ
เทศ สม  
         วิธีทํา : น้ําสวนผสมทั้งหมดเทรวมกัน 3 kg เติมกากน้าํตาล 1 kg และเกลอื 2 ขีด 
(เกลือชวยใหเกิดปฏิกิริยาเร็ว) ทิง้ไว 15 วัน ไมเติมน้ํา (หมักแหง) เพือ่ใหเกิดออสโมซีส เมื่อครบ 15 
วันแลวจึงเตมิน้ํา 10 ลิตร หมักตอไปอีก 3 เดือน  
      เซียน 5 : ใชน้ําผลไมอยางเดียว 
      วิธีใช : นําน้ําหมักพอมา 50-100 mL ผสมน้ํา 20 ลิตร ฉีดพนหลงัเกสรรวงแลว 
10 วัน  
  7) นํ้าหมักนมขนหวาน (เซียน 6) 
         ใชนมขนหวานหมดอายุ (จะไดไมตองซื้อ)  
         วิธีทํา : ใชนมขนหวาน 6 กระปอง ผสมน้ําตาลทรายแดง 1 kg เติมน้ํา 40 ลิตร เติม
นมเปรี้ยว 1 ขวด (ขวดขนาดเล็กหรอืใหญก็ได) คนผสมกันเทใสถังขาวใชกระดาษปด หมักไว 3 เดือน 
         นมผงเลี้ยงทารก 
         วิธีทํา : นํานมผงมา 600-750 g ละลายน้ําเย็นแลวเตมิน้ําตาลทราย 2 kg เติมนม
เปรี้ยว 1 ขวด ทิ้งไว 3 เดือน  
     นมพรอมดื่ม 
         วิธีทํา : นํานมพรอมดืม่ UHT ผสมน้ําตาลทรายแดง 2 kg เติมนมเปรี้ยว 1 ขวด
ใหญ น้ํา 40 ลิตร หมักไว 3 เดือน  
         วิธีใช : นําน้ําหมักนมมา 50-100 mL ผสมน้ํา 20 ลิตร ฉีดพนใหทั่วใบพืช  
         ประโยชน : เรงความกรอบ ความหวานของผกั 
  8) แบคทีเรียสังเคราะหแสง (เซียน 7) 
         จะทําหนาที่เปลี่ยน H2S ไปเปนแรธาตุที่พืชใชประโยชนได คือ S2 ดังสมการ  
 
 
 
 
 
 
          วิธีทํา : นําไข 1 ฟอง ผสมน้ํา 10 ลิตร เทใสขวดปดฝาทิ้งไว 10 วัน ที่มีแดดรําไร  
  9) จาวเจง (เซียน 8)  
         เปนแคปซูล 
 
 
 
 

CO2   +  H2S C6H12O6 + S2  +  H2O

Rhodobacter Green



47 
 

4.5 รูปแบบการสรางความเขมแข็งในการอนุรักษพันธุขาวพื้นเมือง 
 4.5.1 ศักยภาพของกลุมบานลิ่มทอง  
 จากการลงพื้นทีป่ระชุมกลุมเกษตรกรผูปลูกขาวอินทรีย ทําใหทราบจุดแข็งและจุดออน
ของชุมชนบานลิ่มทอง ดังนี ้
     จุดแข็ง : มีดังนี ้

1. เครื่องสีขาวขนาดเล็กสามารถทําการสีขาวใหกบัสมาชิกในหมูบานได 
2. อาคารสถานทีเ่ปนขนาดใหญ และขนาดกลางสามารถทํากจิกรรมเกี่ยวกบัการแพ็กขาว

เพื่อการจําหนายได 
3. เครื่องแพก็ขาวสุญญากาศ 
4. พัดลมเปา ซึ่งใชในกระบวนการสีขาวทําใหแยกเศษละอองหรือสิง่เจือปนออกจากขาว 
5. คนที่มีสนใจและความตั้งใจทําเกษตรอินทรีย 14 คน โดยมี 2 คน ที่ผาน GAP ไดแก 

นางสนิท ทิพยฺนางรอง และนางสาวปวีณา ผลเลไลย กลุมกาํลังจะขอประมาณ 13 คน ขาวที่จะปลูก
ไดแก ขาวจิ๊บ ขาวหอมนิล ขาวไรซเบอรรี ขาวเหลืองปลาซิว ขาวมะลิแดง 

6. หนวยงานที่มีศักยภาพมาสนับสนุน ไดแก เกษตรอําเภอ และศูนยวิจัยขาวนครราชสีมา 
(อําเภอพิมาย) 

7. กองทุนหมูบาน (กทบ) มีเงินจํานวน 200,000 บาท 
8. ที่เกบ็ขาว (ฉาง) 
9. ผลผลิต คือ มีขาวหอมมะลิ ขาวมะลิแดง ขาวจิ๊บ เหลืองปลาซิว  

 4.5.2 การสรางกลุมขาวพันธุพื้นเมือง 
     (1) ชุมชนบานลิ่มทองมีการจัดตั้งกลุมใหมมีสมาชิก 17 คน ดังแผนภูมินี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



48 
 

 
คณะกรรมการกลุม “ขาวปลอดสารบานลิ่มทอง”  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  (2) มีกติกากลุม ดังนี ้

1. สมาชิกตองขายขาวใหกลุมเทานั้น 
2. ตองเขารวมกิจกรรมกลุมอยางสม่ําเสมอ 
3. การปนผลเงินใหแกสมาชิก 

 3.1 สมาชิกหาตลาดได ใหคิดคาสวนตางใหแกสมาชิก 
 3.2 มีปนผลรายไดกลุมปละ 1 ครั้ง คิดเปน 10% ของรายไดทั้งหมด 

ประธาน 
นางจริยา พระงาม 

         รองประธาน  
นายสมควร ขําวงศ 

การเงิน 
นางสาวญาณี อินกกพ้ืน 

การตลาด/การผลติ 
นายวีรฉัตร ทองคํา นางสาวญาณี อินกกพ้ืน 
นางสนิท ทิพยนางรอง 

นางวรรณศรี เนตรกูล นางสํารอง วัชพืช นางหงัน จันทรเทศ นายถาวร บุญกองชาต ิ นายทนง ขําวงศ 

นายไพรัตน แสงรัมย นางพัศดี กิจศรีสุข นายบุญแสน แกวกูล นายเสนอ บุญกองชาติ 

นายแวง ทวีชาต ิ นายวิน กรงกระโทก นายวีระฉัตย ทองคํา นายหลง ชูเชิดเชื้อ 
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 3.3 คาตอบแทนการแพ็กขาวอยูในดุลพินจิของคณะกรรมการกลุม โดยยึด
ตามเสียงโหวดเกินครึง่ของสมาชิกที่มาประชุม 

 4. บทลงโทษ 
      4.1 เตือน 
   4.2 ปรับ 
   4.3 ไลออก 
 5. การประชุมกลุม กําหนดเดือนละครั้ง 
 6. หากสมาชิกเอาเงินของกลุมไปใชตองถูกลงโทษตัดออกจากสมาชิกกลุม 
 7. การระดมทุนไดไมเกิน 500 บาท 
 8. คาสมาชิก 100 บาท 
 9. กรอกใบสมัครสมาชิกแรกเขา 
 10. หามใชสารกําจัดวัชพืช แตใชปุยเคมีไดไมเกิน 5 กิโลกรมัตอไร 

 (3) มีเงินกองทุน 200,000 บาท  
 (4) มีผลิตภัณฑ 
 (5) มีโลโก 
 
 4.5.3 รูปแบบการปลูกขาวพ้ืนเมืองของกลุม 
  

ขาวท่ีปลูก จํานวนไร ผูปลูก 
ขาวหอมมะลิ 105 3 ไร นายแวง ทวีชาติ 
ขาวหอมมะลิ 105 11 ไร นางจริยา พระงาม 

(ผูใหญบาน) 
ขาวไรซเบอรร ี 6 ไร นางจริยา พระงาม 

(ผูใหญบาน) 
ขาวหอมมะลิ 105 4 ไร 2 งาน นายไพรัตน แสงรมัย 

ขาวมะลิแดง 2 ไร นายไพรัตน แสงรมัย 
มะลินลิสรุินทร 1 ไร นายไพรัตน แสงรมัย 

ขาวหอมมะลิ 105 4 ไร นายสมควร ขําวงศ 
มะลินลิสรุินทร 2 ไร นายสมควร ขําวงศ 

ขาวหอมมะลิ 105 9 ไร นายบุญแสน แกวกลู 
ขาวหอมมะล ิ105 4 ไร นางสายมาน ชูเชิดเชื้อ 

มะลินลิสรุินทร 2 ไร นางสายมาน ชูเชิดเชื้อ 
ขาวเหลืองปลาซิว 2 ไร นางสายมาน ชูเชิดเชื้อ 
ขาวหอมมะล ิ105 7 ไร นางวรรณศรี เนตรกลู 
ขาวหอมมะล ิ105 4 ไร นายทนง ขําวงศ 
ขาวหอมมะลิ 105 5 ไร นายวิน กรงกระโทก 
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ขาวท่ีปลูก จํานวนไร ผูปลูก 
ขาวกรึม 1 ไร นายวีระฉัตย ทองคํา  
ขาวจิ๊บ 14 ไร นางสนิท ทิพยนางรอง  

ขาวมะลิแดง 8 ไร นางสนิท ทิพยนางรอง 
ขาวไรซเบอรร ี 10 ไร นางสนิท ทิพยนางรอง 
ขาวหอมนิล 2 ไร นางสนิท ทิพยนางรอง 

ขาวหอมมะลิ 105 4 ไร นางหงัน จันทรเทศ 
ขาวเหลืองปลาซิว 10 ไร นางสํารอง นิเวชกูล 
ขาวหอมมะลิ 105 3 ไร นางหัน กิจสสีุข 
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บทท่ี 5 
สรุปผล และขอเสนอแนะ 

 
การวิจัย “การเสรมิสรางความเขมแขง็ของชุมชนบานลิ่มทองเพื่อการอนรุักษ 

พันธุขาวพื้นเมืองจงัหวัดบรุรีัมย” เปนรายงานวิจัยเพือ่ศึกษาสภาพและหาแนวทางการเสริมสราง 
ความเขมแข็งของชุมชนบานลิ่มทอง ซึ่งคณะผูวิจัยขอนําเสนอประเด็นหลักสําคัญ ประกอบดวย 
สรปุผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ โดยมรีายละเอียดดังนี้ 
 
5.1 สรปุผล  
 5.1.1 สภาพของหมูบานลิ่มทองมีพัฒนาการ ดังนี้ 
 5.1.1.1. พัฒนาการของกลุมชุมชนบานลิ่มทอง 

         ชุมชนบานลิ่มทองมีกระบวนการเรียนรูและพัฒนาตนเองมาอยางตอเนื่อง จนไดเกิด

การรวมกลุมของคนในชุมชนทั้งดานการปลูกขาว การเกษตร การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร สิ่งที่

สรางความชื่อเสียงและไดรับการยอมรับจากหนวยงานทั้งภาครัฐและภาคเอกชน ก็คือ ระบบการ

บริหารจัดการน้ําชุมชนตนแบบ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

 1) ศูนยสาธิตเพื่อการเกษตร ไดรับงบประมาณสนับสนุนจากโครงการประชารัฐ    

ใหเกษตรกรไดมีการนําขาวที่ทําการเพาะปลูกภายในชุมชนมาสูการแปรรูป เพื่อเปนการสราง

มูลคาเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร แตปจจุบันชุมชนยังไมไดมีรูปแบบการบริหารจัดการกลุมที่ชัดเจน  

จึงทําใหมีการทําบาง หยุดบาง 

 2) กลุมขาวรังแตน มีการรวมกลุมของคนในชุมชนที่ซึ่งเปนการนําขาวมาแปรรูปให

เปนขนม ซึ่งเปนอีกชองทางหนึ่งที่เพิ่มมูลคาเพิ่มใหกับขาว กลุมคนที่ทําหลัก ๆ ประมาณ 12 คน 

 3) กลุมเกษตรทฤษฏีใหม พบวา มีกลุมเกษตรกรไดผานการฝกอบรม ศึกษาดูงาน

จากศูนยเรียนรูปราชญชาวบาน อบรมจากสํานักงานเกษตรอําเภอนารอง เรียนรูเพิ่มเติบดวยตนเอง 

จนสามารถทําใหเกษตรกรบางคน นําความรูที่ไดมาทําการเพาะปลูกจนกลายเปนพื้นที่ตนแบบของคน

ในชุมชน ไดแก นางสนิท ทิพยนางรอง (นานอย) ทําการเพาะปลูกเกษตรอินทรีย ทําขาวพื้นเมือง  

นายสมควร ขําวงศ  ทําการปลูกเกษตรผสมสานที่มีแหลงน้ําลอมรอบ มีการเลี้ยงปลา  เลี้ยงวัว     

ปลูกกลวย ฝรั่ง มะพราว เลี้ยงหมู นายไพรัช แสงรัมย ทําการเพาะปลูกเกษตรผสมผสาน นายหลง    

ชูเชิดเชื้อ ทําการเพาะปลูกเกษตรผสมผสานที่ปลูกทุกอยางที่เกื้อกูลตอระบบนิเวศ  
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5.1.2 หนวยงานที่สนับสนุนชุมชนบานลิ่มทอง 

     5.1.2.1 ศูนยซีเบิรด (ศูนยพัฒนาชนบทผสมผสาน) มาสนับสนุนเงิน และตั้งธนาคาร

หมูบาน       

     5.1.2.2 หนวยงานสถาบันสารสนเทศทรัพยากรน้ําและการเกษตร มาใหการสนับสนุน

งบประมาณ ไดขุดสระแกมลิง ไดแก คลอง 80 พรรษา คลองไสไก ทําใหชุมชนมีน้ําใชในการปลูกพืช

และทํานา 

     5.1.2.3 สํานักงานเกษตรอําเภอนารอง ไดนําวิทยากร มาใหความรู แจกพันธุพืช และ 

สอนการทําสารชีวภาพ ทําใหเกษตรกรไดรับความรูนํามาปฏิบัติในครัวเรือน สามารถทําน้ํามักชีวภาพ

ใชเอง 

     5.1.2.4 สํานักงานประมงอําเภอนางรอง จัดวิทยากรมาใหการอบรม และนําพันธุพรอม

อาหารปลานิล ปลาตะเพียน มาแจกเกษตรกรเพื่อเลี้ยง ทําใหชาวบานไดบริโภคปลาในครัวเรือน 

     5.1.2.5 สํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอนางรอง มาอบรมโดยใหความรูเกี่ยวกับสินคา 

OTOP ทําใหเกิดกลุมกลวยฉาบ และกลุมปลาสม 

     5.1.2.6 วิทยาลัยการอาชีพนารอง  เขามาใหความรูดานการแนะนําการปลูกผักหวาน  

การพาไปศึกษาดูงาน ที่จังหวัดสระบุรี ไดความรูมาพัฒนาชุมชนและสวนของครัวเรือน 

     5.1.2.7 โครงการประชารัฐ มาใหเงินจํานวน 500,000 บาท และมาปรับปรุงเครื่องสูบน้ํา

ใหใชงานได เพื่อทําแปลงสาธิตการเกษตรบานลิ่มทอง และมีโครงการธุรกิจบริการอุปกรณเครื่องครัว 

ยอดเงินจํานวน 200,000 บาท 

 5.1.3 ปญหาที่เกิดขึ้นในปจจุบันของชุมชนบานลิ่มทอง จากการศึกษาพบปญหาเกี่ยวกับ

การบริหารจัดการ กลุมพบวา ชุมชนบานลิ่มทอง มีกลุมเปนจํานวนมาก แตยังขาดโครงสราง  

การบริหารจัดการกลุมที่ชัดเจน เชน การคัดเลือกผูนํา การมีสวนรวมของสมาชิก การทํากิจกรรม

รวมกัน การจัดการการเงินและบัญชี การปนผลกลุม จึงทําใหมีความขัดแยงในการทํางานรวมกัน  

จนทําใหมีกลุมคนที่สรางกลุมขึ้นมาโดยใชความสนิทสนมคุนเคยในการทํางานรวมกันเปนหลัก ปญหา

การตลาด กลุมพบวา ยังขาดตลาดที่หลากหลาย สวนใหญเนนการขายในระดับชุมชน เครือขายกลุม

คนที่มีความสนิทสนมกัน ยังขาดการสรางตลาดในระดับอําเภอ และระดับจังหวัด 

 5.1.4 ชุมชนบานลิ่มทองมีพัฒนาการเกี่ยวกับการทําเกษตร โดยแบงออกเปน 3 ยุค ไดแก  
     5.1.4.1 ยุคกอตั้งชุมชนกับการเพาะปลูกพืชผลทางการเกษตร (พ.ศ. 2527-2539)  

ชุมชนบานลิ่มทองไดมีการแยกออกมาจากชุมชนบานหนองทองลิ่ม เนื่องจากมีประชาชนอาศัยอยูเปน

จํานวนมาก จนมีการตั้งเปนชุมชนบาน “ลิ่มทอง” มพีื้นที่บานเรือน จํานวน 500 ไร มีพื้นที่สาธารณะ 

แหลงน้ํา จํานวน 300 ไร และมีพื้นทีท่ํานา ทําไร ทําสวน จาํนวน 1,000 ไร รวมพื้นที่ทั้งหมดของ

ชุมชนบานลิ่มทอง จํานวน 1,800 ไร ลักษณะพื้นที่สวนใหญเปนทีร่าบลุม ดินเปนดินรวน อาชีพของ

ประชาชนสวนใหญไดแก การทํานา ทําไร มีการเพาะปลูกในพื้นที่ตนเอง มีการใชปุยคอกในการบํารงุ
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สภาพดินเปนหลกั เนื่องจากในยุคเริ่มตนชุมชนยังไมมีการนาํปุยเคมีมาใชมากนกั การทําเกษตรในยุคน้ี

เปนการพึ่งพาอาศัยธรรมชาติ เนนการเพาะปลูกเพื่ออปุโภค บริโภคภายในครัวเรือน เหลือมีการ

แบงปนกันภายในชุมชน ทิศเหนอืติดกับบานสระขาม ทิศใตติดกับบานโคกพลวง ทิศตะวันออกติดกับ

บานชุมแสง ทิศตะวันตกจรดบานหนองทองลิม่ ประชาชนสวนใหญหลังจากทําภารกจิในชวงเชาเสรจ็ 

ผูชายจะไปทําไร ทํานา ทําสวน เริม่เปลี่ยนเปนการใชปุยเคมีมาใชในการทําการเกษตรบาง และ 

มีภูมิปญญาดานการกําจัดแมลง คือ การใชใบสะเดานําไปปกไวตามมุมไรนา จะทําใหพวกเพลี้ย  

แมลงหนีหมด  

 ในป พ.ศ. 2532 ศูนยพัฒนาชนบทผสมผสาน (CBIRD) ไดเขามาสงเสริมสนับสนุนให

เกษตรกรชุมชนบานลิ่มทองไดทําการเกษตร เชน เลี้ยงหมู ปลา ใหยืมทุนทําการเกษตร จางแรงงานคน

ในชุมชนขุดสระน้ํา โดยใหคาจางเปนไขไก เปนขาวสาร ปลาสวาย เพื่อเปนการใหประชาชนมองเห็น

คุณคาแตทรัพยากรและการสรางพื้นที่แหลงอาหารใหเกิดขึ้นภายในชุมชน  

 ประชาชนบานลิ่มทองมีภาวะหนี้สินเพิ่มขึ้น จึงอยากจะใหความรูและชวนคิด ชวนคุยให

ประชาชนไดมองเห็นความสําคัญของพึ่งพาตนเอง โดยมีการจัดตั้งกองทุนขาวเริ่มตน 33 ถัง เพื่อให

ประชาชนในหมูบานไดกูยืมไปกินภายในครัวเรือน 

 การทํานาของชุมชนบานลิ่มทองในยุคเริ่มตนมีการปลูกขาวพันธุพื้นเมือง ไดแก ขาวกะหมัน

ดอกแฟง ขาวเบื่อน้ํา ขาวขาวดกแหง ขาวจิ๊บ ขาวกระโทก ขาวขาปอ ขาวพญาชม ขาวมะลิหางงอน 

ขาวมา ขาไรใบ ขาวขาวเศรษฐี ขาวสอย เปนตน ผลผลิตที่ไดก็นําไปขายที่โรงสีบานจะบวก โดยมี   

การบรรทุกใสเกวียน ขายในราคากระสอบละ 150 บาท นอกจากการนําไปจําหนายแลวชาวบานก็

นําไปแปรรูปขาว ไดแก ทําขนมจีน ทําหมี่ สาโท เหลาปา ขนมตาล ขนมฟกบัว และขนมครก เปนตน      

ซึ่งการดํารงชีวิตของประชาชนสวนใหญยังใหความสําคัญกับธรรมชาติอยู แมจะมีการใชปุยเคมีบาง  

คนในชุมชนอาศัยความหลากหลายและความสมบูรณของระบบนิเวศและทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมเปนปจจัยหลักในการดํารงชีวิตแบบพอเพียง  เวลาเจ็บปวยก็ใชสมุนไพรจากปา และแพทย

แผนไทยในการรักษาเปนสังคมแบบเอื้ออาทร แบงปนชวยเหลือซึ่งกันและกัน เนนการผลิตเพื่อบริโภค

เปนสวนใหญ จึงเปนผลทําใหชุมชนบานลิ่มทองในยุคกอตั้งมีทรัพยากรที่อุดมสมบูรณ 

 5.1.4.2 ยุคเปลี่ยนแปลงเพาะปลกูพืชผลทางการเกษตร (พ.ศ. 2540-2550) 

    ในป พ.ศ. 2540 เปนยุคแหงการเปลี่ยนแปลงอยางเห็นไดชัด เนื่องจากมีวิถีการ

เปลี่ยนแปลงการทํานา ทําไร ทําสวนอยางเห็นไดชัด มีการนํารถไถนาเดินตามมาใชแทนแรงงานควาย 

เริ่มมีการใชสารเคมี ยาฆาแมลง ยาฆาหญามาใชในการทําการเกษตรเพิ่มมากขึ้น  สงผลกระทบตอ

สภาพแวดลอมแหลงอาหารทางธรรมชาติลดลง สภาพดินที่เคยอุดมสมบูรณกลับแข็งกระดาง ดินเค็ม 

พืชไมเจริญเติบโต สารเคมีปนเปอนในนํ้าสําหรับอุปโภคบริโภค สงผลกระทบตอสุขภาพของเกษตรกร

มากขึ้น การประกอบอาชีพของคนสวนใหญในชวงเวลาดังกลาว ทํานา ทําไร ไดแก ปลูกออย ปลูกมัน
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สําปะหลัง ขาวโพด อาชีพรองไดแก เลี้ยงสัตว รับจางในภาคเกษตรในชุมชน และเปนลูกจางในโรงงาน

อุตสาหกรรม   

 มีหนวยงานทางราชการมาสงเสริมสนับสนุน ไดแก สํานักงานเกษตรอําเภอนางรอง     

กรมพัฒนาที่ดิน ธนาคารเกษตรและสหกรณการเกษตร ไดเขามาใหความรูในการลด ละ เลิก การใช

สารเคมี ใหกูยืมเงินในดอกเบี้ยที่ถูก จนทําใหเกษตรบางคนไดเปนลูกคาธนาคารเพื่อการเกษตรและ

สหกรณการเกษตร (ธกส.) การเปลี่ยนแปลงที่เห็นไดชัด คือ การปลูกขาวพันธุพื้นเมืองไดสูญหาย

ออกไปจากชุมชน เนื่องจากไดมีการสงเสริมใหมีการปลูกขาวตามความตองการของตลาด จึงสงผล

กระทบตอขาวพันธุพื้นเมืองอยางเห็นไดชัด เหลือเพียง ขาวจิ๊บ ขาวเหลืองปลาซิว ขาวมะลิแดง     

เปนตน  การทําเกษตรกรรม เนนการเพาะปลูกเพื่อการขาย จึงกอใหเกิดภาวะหนี้ตามมา เนื่องจาก

ประชาชนขาดความรูความเขาใจในการผลิต ในที่สุดประชาชนก็เปนหนี้สินเนื่องจากไปกูเงินมาทําการ

เพาะปลูก จนหลายคนเริ่มอพยพเขาไปเปนขายแรงงานตางถิ่น การทํางานกอสราง ขับแท็กซี่ หาบของ

ขาย รับจางทั่วไป หรือไปรับจางตางจังหวัด บางคนประสบผลสําเร็จ ไดเงินมากมายร่ํารวย            

แตบางครอบครัวก็เสียไรนา จนกลายเปนปญหาของชุมชนในที่สุด 

 5.1.4.3 ยุคทําเกษตรแบบพึ่งพาตนเอง (2551 - ปจจบุัน) 

     จากที่ชุมชนไดมีการปรับเปลี่ยนการทํานา ทําไร ทําสวน โดยการนําสารเคมี ยาฆาหญา 

มาใชในการเพาะปลูกมากขึ้น จนไดสงผลกระทบตอระบบนิเวศตามหัวไรปลายนา จนไดมีสถาบัน

สารสนเทศทรัพยากรน้ําและการเกษตร เขามาสงเสริมการทําเกษตรทฤษฏีใหม เพื่อใหเกษตรกรได

เห็นความสําคัญกับการพึ่งพาตนเองใชศาสตรพระราชาในการพัฒนาตนเอง ซึ่งเกษตรทฤษฏีใหมเปน

ระบบเกษตรกรรมที่เนนการแกไขปญหาภัยแลงที่ทําใหเกิดการขาดแคลนน้ํา และไมมีความมั่นคง

ทางดานอาหารของเกษตรกรโดยแบงเปน 3 ข้ัน คือ 

 ขั้นที่ 1 เนนเรื่องการจัดการน้ําเพื่อสรางผลผลิตและอาหารใหเพียงพอตอการบริโภค

ในครอบครัว ทั้งพืชและสัตว  

 ขั้นที่ 2 เปนการรวมกลุมของเกษตรกรในการผลิต การตลาด การจัดสวัสดิการ 

การศึกษา การรวมกับองคกรภายนอก เพื่อขยายกิจการของกลุม 

  ขั้นที่ 3 การรวมมือกับแหลงเงินทุนและพลังงานตั้งบริการโรงสี รานคาสหกรณ 

ชวยกันลงทุน พัฒนาคุณภาพชีวิต เปนการสรางงานและสรางอาชีพเสริมใหกับเกษตรกร  

  พ.ศ. 2551 ไดมีการขุดคลอง 80 พรรษา และโครงการแกมลิงของโคคา โคลา  

มาชวยในการสรางสระในการเก็บกักน้ําเพื่อการเกษตร โดยใหทั้งงบประมาณ การสงเสริมความรูใน

การศึกษาดูงาน การใหอุปกรณทางการเกษตร เชน ทอ PVC ปมน้ํา ทอน้ําหยด เปนตน นอกจากนี้ยัง

ไดมีสํานักงานเกษตรอําเภอนางรอง ไดเขามาใหความรูในการลด ละ เลิกการใชสารเคมี โดยมุงเนน

การปลูกพืชหมุนเวียน ปุยหมัก ปุยชีวภาพ ในการปรับปรุงสภาพดินใหเหมาะแกการเพาะปลูก  
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 5.1.5 การบริหารจัดการกลุมขาวอินทรียบานลิ่มทอง 
 ในป พ.ศ. 2552 ไดรับการสนับสนุนจากสํานักงานเกษตรอําเภอ ไดมาสงเสริมใหเกษตรกรได

ปลูกเมล็ดพันธุขาว  และทําการสงเสริมการปลูกขาวอินทรีย นอกจากนี้ยังไดมีหนวยงานศูนยวิจัยพันธุ

ขาวจังหวัดนครราชสีมา ไดมาสนับสนุนสงเสริมทั้งดานพันธุขาว ความรูดานการเพาะปลูก ตลอดจน

งบประมาณในการศึกษาดูงานจากพื้นที่ตนแบบ ในชวงแรก ๆ มีการเริ่มกอตั้งกลุมจากบุคคลที่สนใจ 

จํานวน 10 คน โดยมีทางมูลนิธิไทยคมไดมาใหการสนับสนุนการกอตั้งเปนโรงสีขาวชุมชน เพื่อให

ประชาชนไดมีการนําขาวที่ปลูกมาแปรรูปและสงขายใหกับทางมูลนิธิไทยคมเปนประจําทุกป  

แตปจจุบันผลการจาการสนทนาพูดคุยกับสมาชิก พบวา ทางกลุมผูปลูกขาวอินทรียยังไมสามารถขยาย

กลุมได เนื่องจากยังขาดความรูความเขาใจ และยังไมเห็นถึงความสําคัญของการทําขาวอินทรีย 

เนื่องจากหลายคนทําแลวก็ตองขายในโรงสีทั่วไปในราคาเดียวกัน ไมมีตลาดรองรับที่ชัดเจน จึงทําใหไม

สามารถขยายกลุมได ในปจจุบันกลุมผูผลิตขาวอินทรียกําลังเผชิญกับปญหาดานตางๆ คือ (1) ปญหา

ดานการตลาด  พบวา การผลิตขาวอินทรียไมมีตลาดรองรับที่ชัดเจน เพราะปจจุบันมีสมาชิก จํานวน 

13 ครัวเรือน ไดมีการปรับเปลี่ยนการเพาะปลูกจากเคมีมาเปนอินทรียระยะเวลา 3-5 ป เปนที่

เรียบรอยแลว และสมาชิกบางคนก็มีใบรับรองจากกรมการขาววาผานการตรวจมาตรฐานเกษตร

อินทรีย และสมาชิกบางคนก็ไดใบรับรอง GAP (Good Agricultural Practices) การปฏิบัติทาง

การเกษตรที่ดี แตยังไมมีหนวยงานที่เกี่ยวของมาสงเสริม หรือมาใหความรูเกี่ยวกับการนําผลผลิตไป

ขายในตลาดเฉพาะ (2) การบริหารจัดการกลุมที่เขมแข็ง พบวา ปจจุบันยังไมมีการรวมกลุมที่ชัดเจน 

แมวาจะมีการสงเสริมใหเกษตรกรเกิดการรวมกลุม แตการรวมกลุมขาวอินทรียบานลิ่มทอง ยงัมปีญหา

การบริหารจัดการกลุมหลายอยาง เชน ปญหาการขาดการมีสวนรวมของสมาชิกสวนใหญเปน 

การบริหารจัดการเพียงคนเดียว มีการจัดโครงการการทํางานเปนกลุม แตไมมีการประชุม ระดมสมอง 

การตรวจสอบการเงินและบัญชี (3) การขยายกลุมที่ชัดเจนพบวา ยังไมมีการขยายกลุม มีเพียงการตั้ง

กลุมขึ้นมาใหมเพียงเทานั้น สวนใหญเปนการทดลองทํา หรือ ทําเพื่อกินภายในครัวเรือน แตยังไมมี 

การทําขายอยางจริงจัง เนื่องจากมีปญหาดานสภาพแวดลอมบริเวณใกลเคียงยังใชเคมี ในปจจุบันมี

สมาชิกกลุม 17 คน 

 5.1.6 แนวทางการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนเพื่อการอนุรักษพันธุขาวพื้นเมือง

จังหวัดบุรีรัมย โดยการจัดใหกลุมเกษตรอินทรียขาวพื้นเมืองบานลิ่มทอง ตําบลหนองโบสถ      

อําเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย ไดไปศึกษาดูงาน ณ พุทธสถานศีรษะอโศก ตําบลกระแชง อําเภอกันทร

ลักษ จังหวัดศรีสะเกษ เพื่อนําความรูกลับมาใชในการเกษตรอินทรียและพัฒนากลุม สาเหตุของการ

เลือกสถานที่พุทธสถานศีรษะอโศก คือ องคความรูจากพุทธสถานศีรษะอโศก ตําบลกระแชง  

อําเภอกันทรลักษ จังหวัดศรีสะเกษ เปนชุมชนที่ใชวิถีชีวิตแบบเรียบงาย ที่ยึดมั่นในหลักคําสอนของ

องคพระสัมมาสัมพุทธเจา ไมรับประทานเนื้อสัตว รับประทานแตมังสวิรัติ ซึ่งความโดดเดนของพุทธ

สถานศีรษะอโศก คือ (1) ดานจิตใจ เปนจิตใจที่มีธรรม แบงปนเพื่อนรวมโลก มีการอยูอาศัย       
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แบบสันโดษ ไมฟุมเฟอย (2) แบบแผนการผลิต เปนการผลิตที่เนนการบริโภคภายในครัวเรือน       

เนนการปลูกที่หลากหลาย เหลือแบงปน (3) การพึ่งพาตนเองทางเศรษฐกิจ ชุมชนศีรษะอโศกมีการให

ความรูแกบุคคลที่สนใจที่จะเนนการพึ่งพาตนเอง เนื่องจากชุมชนศีรษะอโศกมีระบบการผลิตตั้งแต

สรางความเขาใจของระบบพืชทุกชนิด (4) การอบรมและถายทอดความรูแกประชาชนทั่วไป        

พุทธสถานศีรษะอโศกเปนแหงใหความรูการเกษตรที่ดี เนื่องจากชาวอโศกทั้งหมดรับประทานมังสวิรัติ

เปนอาหาร ไมรับประทานเนื้อสัตว จึงทําใหชาวอโศกตองผลิตพืชผักที่สะอาดปลอดภัยไรสารพิษ ซึ่ง

เนนการฝกอบรมใหเกษตรกรเขาใจการนําทุกอยางที่อยูรอบตัว หรือ ที่เรียกวาขยะนํามากลับมาใชใหม 

จึงไดมีการอบรมใหความรูเกี่ยวกับการทํากสิกรรมไรสารพิษ การผลิตปุยคุณภาพสูง ใหกับประชาชนที่

สนใจ หลักสูตร 2 คืน 3 วัน เปนหลักสูตรที่ทําใหเกษตรกรไดเกิดการเรียนรูและปรับเปลี่ยนแนวคิด 

คือ 1 เทพ 8 เซียน ไดแก (1) 1 เทพ คือ การทําจุลินทรียปา (IMO) (2) การทําปุยหมักจากอินทรียวัตถุ 

(OM) (3) น้ําหมักปลา (A.M. 2) (เซียน 2) (4) น้ําหมักแม (จากยอดของผัก) (A.M. 3) (เซียน 3)  

(5) การทําน้ําหมักจาวปลวก (เซียน 4) (6) นํ้าหมักพอ : ใชผลไมสุก (เซียน 5) (7) น้ําหมักนมขนหวาน 

(เซียน 6) (8) แบคทีเรียสังเคราะหแสง (เซียน 7) (9) จาวเจง (เซียน 8) 

 5.1.7 รูปแบบการสรางความเขมแข็งในการอนุรักษพันธุขาวพ้ืนเมือง 
     5.1.7.1 ศักยภาพของกลุมบานลิ่มทอง เกษตรกรผูปลูกขาวอินทรียบานลิ่มทองมีจุดแข็ง 
คือ มีเครื่องสีขาวขนาดเล็กสามารถทําการสีขาวใหกับสมาชิกในหมูบานได มีอาคารสถานที่เปนขนาด
ใหญ และขนาดกลางสามารถทํากิจกรรมเกี่ยวกับการแพ็กขาวเพื่อการจําหนายได มีเครื่องแพ็กขาว
สุญญากาศ มีพัดลมเปา ซึ่งใชในกระบวนการสีขาวทําใหแยกเศษละอองหรือสิ่งเจือปนออกจากขาว  
มีกลุมคนที่มีสนใจและความตั้งใจทําเกษตรอินทรีย 14 คน โดยมี 2 คน ที่ผาน GAP ไดแก นางสนิท 
ทิพยนางรอง และนายเสนอ   บุญกองชาติ กลุมกําลังจะขอประมาณ 13 คน ขาวที่ปลูกไดแก ขาวจิ๊บ 
ขาวหอมนิล ขาวไรซเบอรรี ขาวเหลืองปลาซิว ขาวมะลิแดง มีหนวยงานที่มีศักยภาพมาสนับสนุน 
ไดแก เกษตรอําเภอ และศูนยวิจัยขาวนครราชสีมา (อําเภอพิมาย) มีกองทุนหมูบาน จํานวน 200,000 
บาท มียุงฉางเก็บขาว มีผลผลิต คือ มีขาวหอมมะลิ ขาวมะลิแดง ขาวจิ๊บ เหลืองปลาซิว ขาวหอมนิล 
และขาวไรซเบอรรี 
 5.1.7.2 การสรางกลุมขาวพันธุพื้นเมอืง ชุมชนบานลิม่ทองมกีารจัดตัง้กลุมใหมมีสมาชิก 17 
คน  มีการจัดตั้งประธานกลุม รองประธาน ฝายการเงิน ฝายการผลิต และฝายการตลาด  
ในการดําเนินงานของกลุมมกีติกาควบคุม สมาชิกตองทําตามกติกา ถาฝนกติกามบีทลงโทษ  
ในแตละเดือนมกีารประชุมเดือนละครัง้ เก็บคาสมาชิก 100  บาท มีการระดมทุนไมเกิน 500 บาท  
มีผลิตภัณฑที่มีโลโกของกลุม 
 5.1.7.3 รูปแบบการปลกูขาวพื้นเมืองของกลุมคือ สมาชิกทาํการผลิตขาวหอมมะลิ 105  
ขาวไรซเบอรรี ขาวมะลิแดง มะลินลิสุรินทร ขาวเหลืองปลาซิว ขาวกรึม ขาวจิ๊บ หอมนลิ 
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5.2 ขอเสนอแนะ 
 5.2.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
  ผลการวิจัยที่พบควรนําไปประยุกตใชดังนี ้
  5.2.1.1 การจัดดําเนินงานของกลุมควรมีการประชุมทบทวนและซักซอมความเขาใจ
ในวัตถุประสงคของการจัดตั้งกลุม 
  5.2.1.2 ควรจัดเตรียมสถานทีห่รือหองตาง ๆ เพื่อดําเนินงานกอนที่จะไดผลผลิตจาก
ขาว เพื่อเปนสัดสวนและสะดวกในการดําเนินงาน 
  5.2.2.3 ควรจัดกิจกรรมที่เสริมสรางความรักและความสามคัคีของกลุม เพื่อรองรบั
การขยายตัวของกลุม  
  5.2.2.4 เมื่อดําเนินงานเปนระยะเวลา 6 เดือนผานไป ควรมกีารประเมินผลงาน 
รายงานและประชาสัมพันธใหชุมชนไดรับทราบ เพือ่ใหชุมชนเกิดความสนใจและเขารวมในกจิกรรม 
 5.2.2 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
  จากการศกึษาพบวาควรทําวิจัยตอในเรื่องดังตอไปนี ้
  5.2.2.1 ควรทําการวิจัยการพัฒนาผลิตภัณฑขาวพันธุพื้นเมอืงเพื่อยกระดับเปนสินคา
ทางวัฒนธรรมสูการทองเที่ยวเชิงกีฬา 
  5.2.2.2 ควรศึกษาเสนทางการตลาดของขาวพันธุพื้นเมืองสูอาเซียน 
  5.2.2.3 ควรศึกษาชุดการเรียนรูการผลิตขาวอินทรียตนแบบ 
 
   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
รายช่ือผูใหสัมภาษณ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รายช่ือผูใหสัมภาษณ 
 
 1. นายสมควร ขําวงศ (อดีตผูใหญบาน) บานเลขที่ 12 หมู 4 บานลิม่ทอง ตําบลหนองโบสถ 
อําเภอนางรอง จงัหวัดบรุีรมัย โทร. 
 2. นางจริยา พระงาม (ผูใหญบาน) บานเลขที่ 124 หมู 4 บานลิ่มทอง ตําบลหนองโบสถ 
อําเภอนางรอง จงัหวัดบรุีรมัย โทร. 0929067554 
 3. นางหัน จันทรเทศ (ผูชวยผูใหญบาน) อายุ 54 ป บานเลขที่ 70 หมู 4 บานลิ่มทอง ตําบล
หนองโบสถ อําเภอนางรอง จังหวัดบรุีรัมย โทร. 0929067554 
 4. นายไพรัตน แสงรัมย อายุ 51 ป บานเลขที่ 97 หมู 4 บานลิ่มทอง ตําบลหนองโบสถ 
อําเภอนางรอง จงัหวัดบรุีรมัย โทร. 
 5. นายแวง ทวีชาติ อายุ 69 ป บานเลขที่ 44 หมู 4 บานลิ่มทอง ตําบลหนองโบสถ อําเภอ
นางรอง จังหวัดบุรรีัมย 
 6. นางปสุตา พยายาม อายุ 45 ป บานเลขที่ 43/65 อําเภอนางรอง จังหวัดบุรรีัมย 
 7. นางพยุดา ทองคํา อายุ 46 ป บานเลขที่ 159 หมู 4 บานลิ่มทอง ตําบลหนองโบสถ อําเภอ
นางรอง จังหวัดบุรรีัมย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
รายช่ือผูเขารวมประชุมกลุม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รายช่ือผูเขารวมประชุมกลุม 
เรื่อง แนวทางการเสริมสรางความเขมแข็ง 

 
 1. นายสมควร ขําวงศ (อดีตผูใหญบาน) 
 2. นางจริยา พระงาม (ผูใหญบาน) 
 3. นายไพรัตน แสงรัมย  
 4. นายแวง ทวีชาติ  
 5. นายวิน กรงกระโทก 
 6. นางเฉลา ทองคํา  
 7. นายวีระฉัตย ทองคํา 
 8. นางสาวญานี อินกกพื้น 
 9. นายบุญแสน แกวกูล 
 10. นายทนงค ขําวงศ 
 11. นางวรรณศรี เนตรกูล 
 12. นางสนิท ทิพยนางรอง 
 
 
 



 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

ภาพกิจกรรมการไปศึกษาดูงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 ฟงบรรยายที่ พุทธสถานศรีษะอโศก ตําบลกระแชง อําเภอกันทรลกัษ จังหวัดศรสีะเกษ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2 ศึกษาดูงานผลิตภัณฑจากน้ําหมัก 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3 กลุมเกษตรอินทรียบานลิ่มทองฟงการบรรยาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4 ฟงการบรรยายเกษตรปลอดสารจากทานอาจารยบุญรุง สีดํา 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5 การตรวจสภาพดินจากเครื่องมือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 6 การปฏิบัติทําปุยหมัก OM 
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บรรณานุกรม 
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บรรณานุกรม 
 

กรมพฒันาชุมชน, กองอาสาสมัครและผูนําทองถิ่น. (2542). ยุทธศาสตรการพัฒนาอาสาสมัคร 
และองคกรชุมชน.ใน  เอกสารประกอบการสัมมนาองคการเครือขายงานพฒันาชุมชน 

 (หนา 12-28). กรุงเทพมหานคร : กองอาสาสมัครและผูนําทองถิ่น กรมพัฒนาชุมชน. 
กาญจนา แกวเทพ.  (2540).  องคกรชุมชน กลไกเพื่อแกปญหาและพัฒนาสังคม. ขอนแกน : 
 สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยขอนแกน.  
กําธร อุดชา.  (2554).  รูปแบบและปจจัยการเสริมสรางความเขมแข็งของผูดอยโอกาสดวย 
 ภูมิปญญาทองถิ่น เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน : ศึกษากรณีเทศบาลตําบลโนนสะอาด  
 จังหวัดหนองบัวลําภ.ู วิทยานิพนธ รป.ม. (การปกครองทองถิ่น). ขอนแกน :  
 มหาวิทยาลัยขอนแกน. 
โกมินทร กุลเวชกิจ.  (2558).  รูปแบบการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนดานเศรษฐกิจโดยยึด
 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของบานดอนดู ต.ปาสังข อ.จตรุพักตรพิมาน จ.รอยเอ็ด.  
 วิทยานิพนธ ปร.ด. (ยุทธศาสตรการพัฒนาภูมิภาค).  มหาสารคาม : มหาวิทยาลัย
 มหาสารคาม. 
ครรชิต พุทธโกษา. (2554). คูมือการสรางตนแบบชุมชนแหงการเรียนรู. กรุงเทพฯ : สํานักงาน 
 คณะกรรมการวิจัยแหงชาติ. 

 เจริญ เหลาธรรมทัศน.  (2557).  ยอดสงออกขาวไทยรวงอันดับ 3 ของโลกติดตอกัน 2 ป. เดลินิวส
 ออนไลน, ลงวันที่ 5 กุมภาพันธ 2557. 
เจิมศักดิ์ ปนทอง.  (2541).  การมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนา. กรุงเทพฯ :  
 คณะเศรษฐศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 
เฉลียว บุรีภักดี.  (2545).  หลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตการจัดการและการประเมินโครงการชุด 
 วิชาการวิจัยชุมชน. กรุงเทพฯ : เอส อาร พริ้นติ้งแมสโปรดกัส. 
ชลัส จงสืบพันธ. (2546). การมีสวนรวมของประชาชนในการบริหารทองถ่ิน. ใน  
 การบริหารงานทองถิ่น. (หนา 309-350). นนทบุรี : สํานักพมิพ
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธริาช. 
ทิพวรรณ สทิธิรังสรรค. (2542). ปุยหมัก ดินหมัก และปุยนํ้าชีวภาพ เพื่อการปรับปรุงดินโดยวิธี 
 เกษตรธรรมชาติ. กรงุเทพฯ : โอเดียนสโตร. 
นิติภูมิ เนาวรัตน.  (2557).  จํานําขาว การตอสูทางชนชั้นในไทย. ไทยรัฐออนไลนวันจันทรที่ 28 
 กรกฎาคม พ.ศ. 2557. 
ปราณี จินาบญุ.  (2554).  แนวทางการเสริมสรางความเขมแข็งของพัฒนาการ: ศึกษากรณี 
 การขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นที่ศูนยชวยเหลือทางวิชาการพัฒนาชุมชน
 เขตที่ 8. วิทยานิพนธ บธ.ม. (บรหิารรัฐกจิ).  นนทบรุ ี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.  
ปาริชาติ วลัยเสถียร, พระมหาสุทิตย อบอุน, สหัทยา วิเศษ, จันทนา เบญจทรัพย และ 
 ชลกาญจน ฮาซันนารี. (2543). กระบวนการและเทคนิคการทํางานของนักพัฒนา. 
 กรุงเทพมหานคร : สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย. 



60 

 

พาลาภ สิงหเสนี, ถวิลวดี บุรีกลุ, อรวรรณ เกตุเจรญิ, หญิงทิพิชา โปษยานนท, ศศิธร แจมถาวร, 
 ศุทธฤทัย เชิญขวัญมา และคนอื่นๆ. (2545). การมีสวนรวมเพ่ือคุณภาพชีวิตของชุมชนและ 
 การพัฒนาที่ยั่งยืน : กรณีศึกษาการแกปญหาสารพิษในนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด. 
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพอักษรโสภณ. 
พิริยา  เล็กพลอย.  (2557).  แนวทางการเสริมสรางความเขมแข็งทางธุรกิจใหแกเกษตรกรผูปลูก
 ยางพารา อําเภอดานซาย จังหวัดเลย.  วิทยานิพนธ บธ.ม. (บรหิารธุรกิจ).  เชียงใหม : 
 มหาวิทยาลัยแมโจ.    
พีรสุต ศรีธวัช ณ อยุธยา. (2541). องคประกอบเชิงระบบและปจจัยที่มีผลตอความเขมแข็งของ 
 ชุมชน. วิทยานิพนธ วท.ม. (การพัฒนาทรัพยากรมนุษย). กรุงเทพฯ : 

สถาบันบัณฑิตพัฒนบรหิารศาสตร. 
 สมใจ ศรีเนตร.  (2555).  การเสริมสรางความเขมแข็งของวิสาหกิจชุมชน ของจังหวัด 

 ประจวบคีรีขันธ. นครปฐม : มหาวิทยาลัยราชมงคลรัตนโกสินทร.   
สมเดช สทิธิพงศพิทยา.  (2544).  การมีสวนรวมของขาวชนบทผูยากจนในโครงการพัฒนาชนบท.   
 นนทบุรี : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช. 
สมพันธ เตชะอธิก และคณะ.  (2540).  การพัฒนาความเขมแข็งขององคการชาวบาน. ขอนแกน :  
 เจริญวิทยการพิมพ.  
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ.  (2551).  มหัศจรรยพันธุขาวพ้ืนบานคุณคาทาง 
 โภชนาการของสายพันธุขาวทองถิ่น.  กรุงเทพฯ : มหกรรมสมุนไพรแหงชาติครั้งที่ 5  
 ขาวไทยชีวิตไทยชีวิตโลกระหวางวันที่ 3-7 กันยายน 2551 ณ อิมแพค เมืองทองธานี. 

 สุรพล  ทองมีคา.  (2554, มกราคม – มิถุนายน).  “ชาวนากับการสูญหายของพันธุขาวพื้นเมือง,” 
 วารสารวิชาการขาว. 5 (1) : 31.  
เสถียร ฉันทะ.  (2554).  ความหลากหลายพันธุขาวพ้ืนเมืองและการอนุรักษของชุมชนในภาค 
 ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย.  ดุษฎีนิพนธ ปร.ด. (ความหลากหลายทางชีวภาพ). 
 มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
อมรฤทธ์ิ เอมะปาน. (2543). กลยุทธการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน. กรุงเทพมหานคร :  
 โรงพมิพบพิธการพมิพ. 
อคิน รพีพัฒน. (2547). การมีสวนรวมของประชาชนในงานพัฒนา. กรุงเทพมหานคร :  
 ศูนยการศึกษานโยบายสาธารณสุข. 
อนุชาติ พวงสําลี และอรทัย อาจอ่ํา. (2541). การพัฒนาเครื่องชี้วัดคุณภาพาชีวิตและสังคมไทย.  
 (พิมพครัง้ที่ 2). กรุงเทพมหานคร : สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย. 
อภิญญา กังสนารักษ. (2544).  รูปแบบการบริหารแบบมีสวนรวมในองคกรท่ีมีประสิทธิผล. 
 ระดับคระของสถาบันอุดมศึกษา. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
Milbrath, L. W., & Goel, M. L. (1977).  Political participation ; How and why do  
 people get involved in politics. (2nd ed.). Chicago : Rand McNally. 
Huntington, S. P., & Dominguez, J. I. (1975). “Political development”. In F. I. 
 Greenstein & N. W. Polsby (Eds.), Handbook of political sciences.  (pp. 1-114). 
 Boston : Addison Wesley. 


