
แผนบริหารการสอนประจําบทท่ี 9 
 

บทที่ 9 การเลี้ยงปลาและสัตวทะเลสวยงาม 

 

เนื้อหา  

 1. การเตรียมความพรอมสําหรับการเลี้ยงปลาสวยงามทะเล 

 2. อุปกรณท่ีจําเปนเบื้องตนของการเลี้ยงตูปลาทะเล 

 3. ข้ันตอนในการติดตั้งระบบตูทะเล 

4. ชนิดของปลาทะเลสวยงามท่ีนิยมเลี้ยง 

5. สัตวทะเลชนิดอ่ืน ๆ 

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

เม่ือศึกษาบทท่ี 9 แลวนักศึกษาสามารถ 

1. บอกข้ันตอนการเตรียมความพรอมสําหรับการเลี้ยงปลาสวยงามทะเลได 

 2. บอกอุปกรณท่ีจําเปนเบื้องตนของการเลี้ยงปลาทะเลได 

 3. อธิบายข้ันตอนในการติดตั้งระบบตูทะเลได 

4. บอกชนิดของปลาทะเลสวยงามท่ีนิยมเลี้ยงไดอยางนอย 5 ชนิด 

5. บอกชนิดสัตวทะเลสวยงามชนิดอ่ืน ๆ ท่ีเลี้ยงรวมกับปลาสวยงามไดอยางนอย 4 ชนิด 

จํานวนคาบท่ีเรียน       4  คาบเรียน 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

 1. ฟงคําบรรยายประกอบการใช PowerPoint เก่ียวกับเนื้อหาท่ีเรียน 

 2. ผูสอนและผูเรียนรวมกันอธิปราย 

 3. ผูสอนและผูเรียนชวยกันสรุปประเด็นท่ีสําคัญ 

 4. ศึกษาเอกสารประกอบการสอน 

 5. ตอบคําถามทายบท 
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ส่ือการเรียนการสอน  

 1. สื่อ PowerPoint ประกอบดวยคอมพิวเตอรแบบพกพา พรอมดวยเครื่องฉายภาพ 

 2. เอกสารประกอบการสอนและหนังสืออานประกอบ 

การวัดผลและการประเมินผล 

 1. สังเกตการณมีสวนรวมในกิจกรรมและการแสดงความคิดเห็น 

 2. สังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักศึกษา และบันทึกการทํากิจกรรม การตอบคําถาม การ

ใหความสนใจในขณะอภปิรายและซักถาม 

 3. ตรวจการทําแบบฝกหัดทายบทเรียน และเก็บคะแนน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



179 

บทท่ี 9 

18การเลี้ยงปลาและสัตวทะเลสวยงาม 
 

การเลี้ยงปลาและสัตวทะเลในประเทศไทย กําลังไดรับความนิยมข้ึนเรื่อย ๆ เนื่องจากมี

ข้ันตอนการเลี้ยงท่ีงายข้ึน นอกจากนั้นยังมีชนิดของสัตวทะเลหลายชนิด ท้ังปลาและกุง ใหเลือกเลี้ยง 

และราคา ไมแพงเนื่องจากมีการเพาะเลี้ยงไดในปริมาณท่ีมากข้ึน ตลอดจนมีการเตรียมน้ําทะเลข้ึนมา

ใชเองท่ีเรียกวาน้ําทะเลเทียม มาใชแทนน้ําทะเลจริง ๆ ไมตองสั่งซ้ือน้ําทะเล ซ่ึงสามารถลดภาระของ

ผูเลี้ยงไดเปนอยางดี จุดเดนของสัตวทะเลบางชนิดไดแก สีสันและลักษณะลําตัวท่ีแตกตางจากปลา

สวยงามน้ําจืด ตลอดจนพฤติกรรมการวายน้ํา และการอยูอาศัยรวมกับสิ่งมีชีวิตชนิดอ่ืน ๆ ใตน้ํา 

ปจจุบันสัตวทะเลท่ีสามารถนํามาเลี้ยงในตูกระจกเพ่ือความสวยงาม ไดแก ปลาทะเลท่ัวไป เชน    

ปลาตระกูลแดมเซล ปลาตระกูลดอทตี้แบค ปลาไฟรฟช ปลาการตูน ปลาตระกูลโกบี้ และปลาตระกูล

แทงค ซ่ึงสวนมากจะมีสีสันสดใสสวยงาม รูปรางลักษณะตลอดจนการดํารงชีวิตมีความนาสนใจ 

นอกจากนั้นยังมีสัตวทะเลกลุมอ่ืน ๆ ไดแก กุงตัวตลก กุงพยาบาล ดอกไมทะเล ปลิงทะเล เมนทะเล 

หอยมือเสือ หอยนมสาว ปูดอกไมทะเล ปูกระดุม ปูปะการัง ดาวทะเล รวมท้ังปะการังชนิดตาง เปน

ตน แตอยางไรก็ตามการเลี้ยงปลาและสัตวทะเลในตูกระจก โอกาสรอดชีวิตมีนอย ดวยเหตุผลหลาย

ประการ เชน ปลาท่ีจับมามีสุขภาพไมแข็งแรง คุณภาพน้ําไมเหมาะสม และประการสําคัญคือ เรายัง

ไมสามารถท่ีจะสรางสภาพแวดลอมภายในตูปลาใหเหมือนกับในทะเลได แตถามีความจําเปนท่ีจะตอง

เลี้ยงปลาทะเลในตู สิ่งท่ีตองทําใหดีคือการดูแลรักษาสภาพแวดลอมภายใน ตูปลาใหมีความเหมาะสม

ท่ีสุด 

การเตรียมความพรอมสําหรับการเลี้ยงสัตวทะเล 

สําหรับการเลี้ยงปลาทะเลสวยงาม อุปกรณท่ีใชสําหรับการเลี้ยงมักมีความซับซอนกวาการ

เลี้ยงปลาน้ําจืดมาก เนื่องจากประกอบกับดวยเง่ือนไขทางธรรมชาติหลาย ๆ ประการ ผูเลี้ยงควร

ศึกษาหลักการและเหตุผลสําหรับการใช ตัดสินใจเลือกซ้ืออุปกรณและสิ่งท่ีจําเปนและใชประโยชน

อยางถูกวิธี ลดการสิ้นเปลืองโดยใชเหตุ ตัวอยางของตูเลี้ยงปลาทะเล แสดงไวในภาพท่ี 9.1  

สหภพ ดอกแกว และพงษเชฐษ พิชิตกุล (2559) ไดแนะวิธีการเตรียมความพรอมกอนการ

เลี้ยงปลาทะเลไวหลายประการ ไดแก การเลือกซ้ือตูปลาและการจัดวางตู ระบบกรองน้ํา ระบบสอง

สวาง และอุปกรณเสริมอ่ืน ๆ เชน โปรตีนสกิมเมอร เปนตน ซ่ึงนอกจากนั้น กอนการเลี้ยงปลาทะเล

ควรท่ีจะตองศึกษาขอมูลตาง ๆ เหลานี้ประกอบดวย 
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ภาพท่ี 9.1 ตูเลี้ยงปลาทะเลท่ีพิพิธภัณฑสัตวน้ํา อาวคุงกระเบน จังหวัดจันทบุรี 

1. การเลือกซ้ือปลา 

 ปลาทะเลสวยงามมีหลายชนิด เชน ชนิดท่ีมีสีออน หรือสีฉูดฉาด ตัวเล็กชอบวายกันเปน

ฝูง หรือตัวโตท่ีชอบอยูเดี่ยวๆ ซ่ึงชนิดของปลาท่ีจะเลี้ยงข้ึนอยูกับความชอบของบุคคล แตสําหรับผู

เริ่มเลี้ยงควรเลือกเลี้ยงปลาท่ีเลี้ยงงาย เม่ือมีประสบการณและความพรอมในดานสถานท่ี เงินทุน หรือ

ความพรอมในดานอ่ืนๆท่ีสําคัญแลว จึงคอยเปลี่ยนมาเลี้ยงปลาท่ีมีขนาดใหญ หรือปลาท่ีเลี้ยงยาก

ตอไป และเม่ือเลือกชนิดของปลาไดแลวในการเลือกซ้ือปลาท่ีรานขายปลา ควรซ้ือจากรานท่ีการ

คัดเลือกปลาคุณภาพดี มีการดูแลรักษาคุณภาพปลา เลือกจากรานท่ียินดีใหความรูใหคําปรึกษา

เก่ียวกับเรื่องการเลี้ยงปลาไดอยางปลอดภัย เลือกซ้ือจากรานท่ีเต็มใจใหบริการชวยแกปญหาในการ

เลี้ยง และควรเลือกซ้ือปลาท่ีมีราคาสมเหตุสมผล คุมกับคุณภาพ คําแนะนํา และบริการตางๆ ตูปลาท่ี

นิยมใชเลี้ยงปลาในปจจุบันเปนตูปลา   ท่ีประกอบดวยกระจกลวนชนิดท่ีไมใชกรอบโดยใชซิลิโคน

เชื่อมตอ ตูปลาประเภทนี้มีความโปรงใสสวยงาม และมีความแข็งแรงดี ตูปลาท่ีเปนกรอบโลหะไมเปน

ท่ีนิยมและไมควรใช เนื่องจากกรอบโลหะเกิดสนิมจากน้ําทะเลไดงาย อายุการใชงานไมนานและไม

สวยงาม ตูปลาท่ีจะใชเลี้ยงปลาทะเลไมควรมีขนาดเล็ก ควรมีขนาดใหญปริมาณของน้ํายิ่งมากเทาใด

ยิ่งดีลักษณะตูกระจกท่ีใชเลี้ยงปลานั้นสําหรับมือใหมควรเลือกใชขนาด 50-75 แกลลอน เพราะหากตู

เล็กกวานี้การควบคุมคุณภาพน้ําจะทําไดยากเม่ือมีสารพิษเกิดข้ึนเพียงเล็กนอยก็สามารถทําใหปลา

ตายได และตูปลาท่ีดีควรมีฝาปดเพ่ือปองกันปลากระโดดออกจากตู  

 รูปแบบของการจัดตูปลา การจัดตูปลาทะเลท่ีนิยมกันในปจจุบัน มี 2 แบบคือ  
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 1. ตูปลาธรรมดา เปนตูปลาท่ีตกแตงดวยวัสดุธรรมดาสวนมากจะไมมีชีวิต เชน ซาก

ปะการัง เศษหิน ดิน ทราย เปลือกหอยและจะมีสิ่งมีชีวิตอยูชนิดเดียวคือปลา ตูปลาชนิดนี้การดูแล

รักษาจะงาย โอกาสการเกิดโรคจะนอยกวาตูปะการัง และเปนตูปลาท่ีมีความสวยงามธรรมดา ตนทุน

การจัดตูปลาไมสูงมากนัก 

 2. ตูปะการัง จะมีสิ่งมีชีวิตชนิดอ่ืนอาศัยอยูดวย เชน ปะการังท่ียังมีชีวิต กอนหินท่ีมี

สิ่งมีชีวิตชนิดอ่ืนอาศัยอยู หรือสิ่งมีชีวิตชนิดอ่ืนไดแก กุง หอย ปู ดาวทะเล ฟองน้ํา เพรียง เปนตน   

ตูปลาชนิดนี้เหมาะสําหรับบุคคลท่ีมีทุนทรัพย และชอบความตื่นเตน แปลกใหมชอบความ

เปลี่ยนแปลงอยูเสมอ เพราะตูชนิดนี้จะมีสิ่งมีชีวิตหลายชนิดจึงทําใหเกิดความเปลี่ยนแปลงอยู

ตลอดเวลา แตตูปลาชนิดนี้จะเกิดโรคและสิ่งรบกวนไดงายและตองใชงบประมาณคอนขางสูงตองการ

ความดูแลเอาใจใสอยางใกลชิด  

2. น้ําและคุณภาพน้ํา 

 การเลี้ยงปลาทะเลจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองใชน้ําเค็ม โดยเฉพาะน้ําทะเลจากธรรมชาติจะดี

ท่ีสุด แตหากไมสามารถหาน้ําทะเลจากธรรมชาติได ก็จําเปนตองสรางน้ําทะเลเองโดยการเติมเกลือ

ทะเลลงในน้ําเปลา  จากนั้นคนใหเกลือละลาย ซ่ึงเกลือชนิดนี้สามารถหาซ้ือไดตามรานขายสัตวน้ํา

ท่ัวไป หรือสวนจตุจักร ในกรณีท่ีสามารถหาน้ําทะเลธรรมชาติได ควรเปนน้ําทะเลท่ีใสสะอาด 

ปราศจากสารเคมีและสารพิษตาง ๆ กอนนํามาใชตองกรองดวยวัสดุตาง ๆ เชน กรวด ทรายหยาบ 

ทรายละเอียด สวนความเค็มของน้ําทะเลท่ีใชเลี้ยงปลาทะเลโดยท่ัวไปอยูระหวาง 30-35 พีพีที    

(สวนในพันสวน) สวนระดับอุณหภูมิท่ีเหมาะสมนั้นควรอยูในชวง 24-28 องศาเซลเซียส และระดับ

ความเปนกรดเปนดาง (pH) ของน้ําทะเลควรอยูระหวาง 7.8-8.2 และสิ่งสําคัญท่ีขาดไมไดในการเลี้ยง

ปลาทะเลในตูกระจก คือปริมาณออกซิเจนท่ีละลายในน้ําซ่ึงไมควรต่ํากวา 5 มิลลิกรัมตอลิตร 

 

 
(ก) เครื่องมือวัดความค็ม 

 
(ข) น้ํายาทดสอบคุณภาพน้ําแบบงายและรวดเร็ว 

 

ภาพท่ี 9.2 อุปกรณและน้ํายาตรวจวัดคุณภาพน้ํา 
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3. ระบบกรองน้ํา 

 ระบบกรองน้ําสําหรับตูปลาเทาท่ีทราบมีมานานกวา 50 ปแลวในอดีตกรองน้ําตูปลาท่ี

รูจักกันมากท่ีสุดคือ กลองกรอง ท่ีทําดวยพลาสติกใสท้ังใบ มีตะแกรง และทอภายในประกอบดวยทอ

ลมเขาและทอลมออก ซ่ึงทอลมออกเปนทอท่ีใหญกวาทอลมเขา ซ่ึงมีขนาดเทากับสายลมสวนทอลม

ออกจะมีขนาดใหญกวากลองกรองท่ีฝรั่งเรียกวา " อควอเรียมฟวเตอร " ชนิดนี้ คือการดันน้ําออกจาก

กลองกรองดวยแรงลมท่ีฟองอากาศจะไหลดันนําเอาน้ําข้ึนจากทอ ท่ีเชื่อมติดกับตะแกรงอยูดาน

หลังสุดของตัวกลองกรอง และสวนบนของตะแกรงท่ีเชื่อมติดกับทอดําน้ํานี้จะใสใยแกว และกรวด

หยาบ เพ่ือเปนวัสดุจับตะกอน ในน้ําท่ีเคลื่อนผานระบบกรอง ทําใหน้ําท่ีถูกดันผานทางทอเปนน้ําท่ี

ไดรับการบําบัดดวยการกรองผานวัสดุดังกลาว วัสดุกรองนี้จะเปนท่ีเกาะของจุลินทรียบางชนิด ซ่ึงจะ

มีมากข้ึนเปนทวีคูณ สวนใหญจะเปนจุลินทรียท่ีสามารถยอยสลายตะกอนและมูลสัตวน้ํา ท่ีถูกดึงเขา

มาสูระบบกรองดังกลาว ทําใหน้ําท่ีผานกระบวนการกรองไดรับการบําบัดใหเปนน้ําท่ีดีข้ึนอีกระดับ

หนึ่ง และบางยี่หอยังไดมีการนํากระบอกขนาดเล็กบรรจุถานคารบอนใสไวปลายทอดันน้ําออก โดย

อางวาชวยกําจัดแอมโมเนีย ซ่ึงในความเปนจริงคงไมไดผลเทาไรนักเม่ือเปรียบเทียบกับปริมาณน้ําในตู

ปลา ในเวลาตอมาจึงไดมีการทํากรองน้ําตูปลาท่ีมีรูปรางเปนกลองรูปยาวดานตั้งเปนรูปเขามุมตูปลา

เรียกวา "คอนเนอรฟวเตอร" ซ่ึงเปนระบบท่ีสมบูรณยิ่งข้ึน แตมีขอเสียคือสวนประกอบดานลางและ

ดานบนจะหลุดงายทําใหระบบการทํางานบกพรอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 9.3 ระบบกรองน้ําถูกจัดไวใตตูปลาทะเล 

ท่ีมา :  Strohmeyer (2559) 
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 กองบรรณาธิการ (2557) กลาววา ระบบกรองน้ําท่ัวไปท่ีนิยมนํามาใชในการเลี้ยง

ปลาทะเล ไดแก 

 1. ระบบกรองน้ําภายในตูปลา เปนระบบท่ีตองใชเปนหลัก เพราะมีผลเก่ียวกับการ

เปลี่ยน แปลงคุณสมบัติของน้ําบางประการภายในตู ระบบกรองน้ําภายในตูท่ีใชจะเปนแบบระบบ

กรองน้ําใตทราย ( Sub Sand Filter ) ระบบกรองน้ํานี้มีขายเปนชุดใชใสอยูกับพ้ืนตูปลาโดยมีทราย 

ปะการัง ซ่ึงเปนท้ังตัวกรองสิ่งสกปรกและใชตกแตงตูปลาอยูดานบน กรวดทรายนอกจากจะเปนตัว

กรองสิ่งสกปรกตางๆแลวยังเปนท่ีอยูอาศัยของแบคทีเรีย ซ่ึงชวยเปลี่ยนรูปของเสียจากการขับถาย

ของปลา เศษอาหารเหลือและซากเนาเปอยของสิ่งมีชีวิตท่ีเปนแอมโมเนียซ่ึงเปนพิษใหเปนไนไตรท 

และเปนไนเตรทท่ีไมเปนพิษในท่ีสุด วิธีการติดตั้งแผนกรองน้ําใตผืนทราย หลังจากทําความสะอาดตู

เรียบรอยดีแลวใหวางแผนกรองลงบนพ้ืนตูตอทอลมเขากับแผนกรองทราย ท่ีใชควรเปนทรายปะการัง

หนาประมาณ 7.5-10 เซนติเมตรระวังอยาใหทรายเขาไปใตแผนกรอง จะทําใหระบบกรองทํางานไม

สมบูรณเทาท่ีควร 

 2. ระบบกรองน้ําภายนอกตู มีระบบการทํางานคือ ปมน้ําจะสูบน้ําจากตูปลาโดย

ผานชั้นกรองซ่ึงประกอบดวยถานและใยแกว เพ่ือกรองเอาสิ่งสกปรกตางๆสีและกลิ่นออก สวนท่ี

สะอาดกลับเขาตูอยางเดิม การไหลกลับของน้ําจากระบบกรองภายนอกตูนี้ จะมีความแรงทําใหมีการ

ไหลเวียนของน้ําภายในตูปลา ท้ังยังเปนการเพ่ิมออกซิเจนอีกดวย ซ่ึงทําใหปลาและสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ 

เชน ปะการัง ดอกไมทะเล อ่ืนๆ มีความสดชื่นยิ่งข้ึน วิธีการติดตั้งหมอกรองพรอมปมชนิดติดตั้งนอกตู 

กอนอ่ืนใหศึกษาจากขอมูลการใชท่ีใหมากับเครื่องยี่หอนั้นเสียกอน ควรเช็คอุปกรณชิ้นสวนตาง ๆ ให

ครบถวนแลวใหนําถานกรองท่ีติดมากับถังกรองไปลางดวยน้ําสะอาดจนผงถานออกหมดแลวผึ่งไวให

สะเด็ดน้ํา แลวนํามาใสลงในถังกรองท่ีมีตะแกรงวางคว่ําอยูกอนแลวใสใยแกวทับลงบนถุงถาน จากนั้น

ก็จะมีตะแกรงวางหงายอยูขางบนอีกอันหนึ่งกอนจะปดฝาตัวถังกรองนั้น ตอนท่ีสําคัญอยางหนึ่งคือ

การปดฝาถังกรองน้ําจะมียางก้ันอยูวงหนึ่งเรียกวา "โอริง" ใหนําโอริงชุบน้ําใหเปยกแลวสวมเขากับฝา 

หรือตัวถังตามตําแหนงของฝารุนนั้นๆอัดลงบนตัวหมอกรองใหแนน กดตัวลอกเขาใหดี ตอสายยางเขา

ทอดูด เขากับตัวหมอกรอง ใหหัวดูดมีตัวครอบ กันปลาเขาไปในหมอกรองและอยูในระดับท่ีเหนือผิว

ทรายในตูปลาเล็กนอย  

อุปกรณที่จําเปนเบื้องตนของการเลี้ยงปลาทะเล  

 ทัศพล กระจางดารา (192535) ไดอธิบายถึง19อุปกรณท่ีจําเปนเบื้องตน ของการเลี้ยงตูปลาทะเล 

ไวดังนี้ 

1. ตูปลาและขาตั้งตู ตูปลาควรจะเลือกใชกระจกใหหนาเหมาะสมกับขนาดตู หรือมีกําลัง

ทรัพยมากพอ ก็ควรเลือกกระจกท่ีหนากวาปกติไปเลยก็ยิ่งดีเพราะกระจกท่ีหนาข้ึน โอกาสท่ีจะแตก  
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ก็ยากข้ึน ความปลอดภัยก็สูงข้ึน ขาตู หากเปนขาเหล็กก็ควรจะใชสีทากันสนิมท่ีดี ๆ หม่ันทําความ

สะอาดอยูเสมอๆเพ่ือท่ีจะไดไมเกิดสนิมโดยงายหรือหากใชเปนขาไม ราคาก็จะสูงข้ึนพอสมควร  

 
 

ภาพท่ี 9.4 การทํางานของระบบกรองน้ํานอกตูเลี้ยงปลาทะเล 

ท่ีมา :  Strohmeyer (2559) 

 

2. ระบบกรองและปม ระบบกรองในตูทะเล มีมายมายหลายระบบ ซ่ึงแตละคนก็อาจจะ

เลือกใช ตามความรูความเขาใจ และประสบการณของตนเอง ไมมีระบบใดดีท่ีสุด ระบบจะมี

ประสิทธิภาพดีแคไหน ข้ึนอยูท่ีการจัดการของผูจัดระบบเองมากกวา ในท่ีนี้จะกลาวถึงระบบกรองท่ี

นิยมมากท่ีสุดสําหรับตูปลาทะเลก็คือระบบ Wet และ Dry  

2.1 ระบบ Wet หมายถึงสวนท่ีเปยก นั่นคือสวนของวัสดุกรองท่ีจมน้ําอยูตลอดเวลา 

เพ่ือใหเปนท่ีอยูอาศัยของแบคทีเรีย   

2.2 ระบบ Dry หมายถึงสวนท่ีไมไดจมน้ํา แตมีน้ําไหลผาน แบคทีเรียลงเกาะไดนอย แต

ประโยชนก็คือเพ่ือกอใหเกิดการแลกเปลี่ยนกาซออกซิเจนในระบบ แตหากม่ันใจวาในระบบ มีการ

สรางออกซิเจนจากจุดอ่ืนท่ีเพียงพอแลว เชนจากพวกโปรตีนสคิมเมอร สวน Dry ก็อาจจะไมมีความ

จําเปนอีกตอไป ใชพ้ืนท่ีตรงนี้ใสวัสดุกรองท่ีมีประสิทธิภาพลงไปแทนดีกวา 

2.3 ระบบกรองในตูปลาทะเล อยางนอยท่ีสุดก็ควรจะเปนก้ันกรองขางตู หรือถาจะใหมี

ประสิทธิภาพมากกวานั้น ก็ควรอยางยิ่งท่ีจะเลือกใชเปนกรองลาง เพราะจะมีพ้ืนท่ีในการใสวัสดุกรอง
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มากกวา มีพ้ืนท่ีในการติดตั้งอุปกรณตางๆไดโดยไมไปเกะกะตูโชว หรืออาจจะใชพ้ืนท่ีในการปลูก

สาหราย หรือทําเรฟูเจียมรวมดวย 

2.4 ปมน้ําหลักท่ีใชก็ควรมีขนาดท่ีเหมาะสมกับขนาดตู โดยท่ัวไปแลว ควรจะมีอัตราการ

ไหลเวียนของน้ํา ประมาณ 8-10 เทา ของปริมาณน้ําในตู ยกตัวอยางเชน ตูปลาขนาด 400 ลิตร  

ก็ควรจะเลือกใชปมน้ําหลัก ท่ีมีอัตราการไหลเวียนของน้ําประมาณ 3,200-4,000 ลิตรตอชั่วโมง 

2.5 วัสดุกรองท่ีใชใสในตูกรอง ท่ีนิยมท่ีสุดคือเศษปะการัง เนื่องจากมีราคาไมแพง มีรู

พรุนสูง เปนท่ีอยูอาศัยของแบคทีเรียท่ีชวยกําจัดของเสียไดดีและมีคุณสมบัติทางเคมีท่ีเหมาะสมกับตู

ทะเล ไบโอริง หรือ เซรามิค-รงิ ก็เปนอีกหนึ่งวัสดุ ท่ีใชงานไดดี มีรูพรุนสูงแตราคาคอนขางแพง 

ไมควรใชพวกหินภูเขาไฟ เพราะในระยะยาวอาจจะอุดตันไดงาย และอาจจะมีแรธาตุบางตัวซ่ึงเปน

โลหะหนักท่ีอาจจะละลายมาในน้ํา หากสะสมในปริมาณมากพอ ก็อาจจะเปนพิษตอสัตวบางชนิดในตู

ไดเชนกัน  

2.6 หินเปน – ทรายปูพ้ืนตู หินเปนก็คือหินท่ีเก็บมาจากแนวปะการังในทะเลซ่ึงจะมี

สิ่งมีชีวิตตาง ๆ อาศัยอยู เชน พวกแบคทีเรีย กุง หอย สาหราย หนอน และสัตวเล็ก ๆ อีกมากมาย 

ซ่ึงหินเปนนี้จะชวยในการบําบัดน้ําและสรางระบบนิเวศนในตูใหสมบูรณอีกดวย 

2.7 ทราย จะเปนทรายทะเลละเอียด หรือพวกเศษปะการังบดละเอียดก็ใชไดเชนกัน  

ทําการลางใหสะอาดเสียกอนท่ีจะนํามาใช หรือในบางระบบ อาจจะไมมีการปูพ้ืนทรายเลยก็ได 

ประโยชนคือทําใหดูดตะกอน ทําความสะอาดไดงาย แตก็ควรจะตองมีระบบการจัดการของเสียอ่ืน ๆ 

ท่ีดีเยี่ยมดวย 

3. น้ําทะเล จะเปนน้ําทะเลแท ไมควรใชน้ําจากชายหาด เพราะความเค็มมักจะต่ํา และมี

มลพิษสูง หรือจะใชเกลือวิทยาศาสตรผสมเปนน้ําทะเลข้ึนมาก็แลวแตความสะดวก 

4. เทอรโมมิเตอร สําหรับวัดอุณหภูมิ จะเปนแบบดิจิตอลราคาหลายรอยบาท หรือแบบ

ปรอทราคาไมก่ีสิบบาทก็ใชไดเหมือนกัน ใชสําหรับดูความเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิในตูในแตละวัน 

เพราะเรื่องอุณหภูมิมีความสําคัญกับการเลี้ยงปลาทะเลพอสมควร การเลี้ยงปลาท่ัวไปอุณหภูมิจะอยู

ระหวาง 27-30 องศาเซลเซียส เลือกคาใดคาหนึ่งก็ไดแตควรรักษาอุณหภูมินั้น ๆ ใหคงท่ี 

5. ระบบไฟ ระบบไฟสําหรับตูปลาทะเล หากเปนตูท่ีเลี้ยงปลาลวนจะใชไฟอยางไรก็แลวแต

ความตองการของตัวผูเลี้ยง เพราะไฟมีหนาท่ีเพียงแคเพ่ือใหความสวยงามเทานั้นแตสําหรับตูเลี้ยง 

ปะการัง ระบบไฟ ถือเปนสิ่งท่ีสําคัญอันดับตน ๆ ของระบบ เพราะเปนแหลงแสงหลักของปะการังท่ี

สังเคราะหแสงในตู ระบบไฟท่ีไดรับ การยอมรับ และแพรหลายในการใชเลี้ยงปะการังมากท่ีสุด ก็คือ

เมทัล ฮาไลน ซ่ึงจะใหแสงสวางคอนขางสูง เม่ือเทียบกับไฟชนิดอ่ืน ๆ ในอัตราการกินไฟท่ีเทากัน 

6. โปรตีนสคิมเมอร เปนอุปกรณท่ีใชฟองอากาศ ในการแยกของเสียออกจากน้ํา ถือวามี

ความจําเปน เพราะโปรตีนสคิมเมอร จะชวยแยกไขมัน โปรตีน และสารประกอบ สวนเกินตาง ๆ 
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ออกจากน้ํา กอนท่ีมันจะเนาเสีย กลายเปนของเสียใหกับระบบ ซ่ึงถือเปนวิธีการกําจัดของเสียท่ีมี

ประสิทธิภาพ ชวยใหคุณภาพน้ําในตูดีข้ึน แตหากเปนตูเล็กๆ มีการเลี้ยงสิ่งมีชีวิตไมมากนัก สามารถ

เปลี่ยนถายน้ําไดงายและทําไดบอย อาจจะเปนเดือนละ 2-4 ครั้ง ก็อาจจะไมจําเปนตองใชโปรตีนสคิม

เมอรก็ได โปรตีนสคิมเมอร  มีหลายยี่หอหลายรุนหลายราคา (ภาพท่ี 9.5) คุณภาพก็แตกตางกันไป 

ควรจะเลือกใชใหเหมาะสมกับตูและงบประมาณของเรา 

 

 
 

ภาพท่ี 9.5 การติดตั้งเครื่องโปรตีนสคิมเมอร 

ท่ีมา :  Strohmeyer (2559) 

 

7. อุปกรณท่ีจําเปนในการใชวัดคุณภาพน้ํา การวัดคุณภาพน้ําในตูปลาทะเลเปนเรื่องท่ีจําเปน

มาก เนื่องจากปลาทะเลกินอาหารสดและมักมีเศษอาหารเหลือหรือมีปริมาณสารประกอบไนโตรเจน

ในสิ่งขับถาย ซ่ึงแอมโมเนียเปนสารประกอบตัวแรกสุดของการเนาเสีย ซ่ึงเปนพิษกับสัตวน้ํามากท่ีสุด 

ไนไตรท เกิดจากการยอยสลาย และเปลี่ยนรูปมาจากแอมโมเนีย มีความเปนพิษตอสัตวน้ําคอนขางสูง

เชนกัน น้ํายาทดสอบไนไตรท  จึงเปนสิ่งท่ีจําเปนมากสําหรับตูทะเล หากเรามีตัวทดสอบปริมาณ

แอมโมเนียอยูแลว ก็พอท่ีจะสามารถบอกถึงคุณภาพน้ําโดยรวมไดเชนกัน ชุดทดสอบคุณภาพน้ําแบบ

งายไดกลาวมาแลว ซ่ึงผูเลี้ยงปลาสามารถหาซ้ือไดตามรานขายปลาหรือรายขายวัสดุอุปกรณการเลี้ยง

ปลาสวยงามได  

8. คุณภาพน้ําท่ีจําเปนในตูปลาทะเล ท่ีมีความสําคัญสําหรับการดํารงชีวิตของปลา ไดแก  
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8.1 คาความเปนกรด-ดาง หรือคา pH ในตูทะเลท่ัวไปคา pH ท่ีเหมาะสมคือ 8.0-8.3 

เพราะเปนคาท่ีใกลเคียงกับในธรรมชาติมากท่ีสุด ควรจะรักษาใหอยูในระหวางนี้ ตัวทดสอบ pH จึง

เปนสิ่งท่ีสําคัญตอตูทะเลเชนกัน 

8.2 ความเค็มของน้ํา คาความเค็มท่ีใกลเคียงธรรมชาติท่ีสุด อยูระหวาง 30-36 สวนใน

พันสวนหรือ สามารถเลือกใชเครื่องมือแบบกลองสอง (Refractometer) ซ่ึงมีความแมนยําแตราคาก็

แพง หรืออาจเปนเครื่องมือแบบตวงและแบบปรอทลอยในน้ําซ่ึงมีราคาถูกหาซ้ือไดท่ัวไป  

ข้ันตอนในการติดตั้งระบบตูทะเล  

Crow และ Keeley (1999) ไดแนะนําข้ันตอนการติดตั้งหรือเซ็ตระบบตูเลี้ยงปลาทะเล ไว

ดังนี้ 

1. หลังจากท่ีไดตูมาแลว ใหลางตูเปลาดวยน้ําสะอาดหลายๆครั้ง พ้ืนท่ีท่ีจะวางตู ควรจะมี

การวัดระดับใหดี การท่ีพ้ืนเอียงหรือไมไดระดับ อาจจะเปนสาเหตุท่ีทําใหตูแตกไดโดยงาย หลังจาก

วางตูเรียบรอยแลว ก็ติดตั้งอุปกรณตางๆ เชนปมน้ํา ทําการเดินทอน้ําใหเรียบรอย ใสวัสดุกรอง แลวก็

ใหเติมน้ําจืดจนเต็ม แลวเปดใหระบบเดินตามปกติ เพ่ือทดสอบรอยรั่วซึมของตู ทดสอบการไหลเวียน

ของน้ําในระบบกรอง และเปนการชําระลางสิ่งสกปรก คราบกาวและสารเคมีตางๆในตูดวย เดินระบบ

ท้ิงไวสัก 1 วัน หากไมมีปญหาอะไรก็ทําการดูดน้ําจืดท้ิงได 

2. ข้ันตอนในการลงน้ําทะเล หากใชน้ําทะเลจริง ก็วัดความเค็มดูกอน ใหไดคาท่ีเหมาะสม 

เม่ือไดคาท่ีเหมาะสมแลวแลวก็สามารถนํามาลงตูไดเลย แตหากใชเปนเกลือวิทยาศาสตร ก็ใหผสม

ตามอัตราสวนท่ีระบุไวของแตละยี่หอ น้ําจืดท่ีนํามาผสม หากเปนน้ํากรองระบบ RO หรือ DI ก็จะ

ดีกวาการใชน้ําประปา เพราะจะปราศจากแรธาตุท่ีไมพึงประสงค อยางเชน ฟอสเฟต และ ไนเตรท 

เปนตน ซ่ึงเปนตนเหตุของการเกิดตะใครในระบบทําการเติมน้ําจนเต็มระบบแลวคอยๆเติมเกลือลงไป

ตามอัตราสวน เดินระบบ รอใหเกลือละลายหมดแลวคอยวัดความเค็มไปเรื่อยๆ เพ่ิมเกลือเขาไป 

จนกวาจะไดคาความเค็มท่ีตองการ 

3. ข้ันตอนในลงหินเปนและทราย ทําการลางทรายใหสะอาดกอนนํามาลงตู ลางหลายๆครั้ง

จนกวาน้ําท่ีลางจะใส สวนหินเปน ก็ควรจะเปนหินท่ีผานการบําบัดแลว ดมดูไมมีกลิ่นเหม็น เลือกท่ี

สภาพดีท่ีสุด และมีสิ่งมีชีวิตอาศัยอยูมากท่ีสุด เทาท่ีจะหาได 

ข้ันแรกใหลงทรายบางๆกอน แลวทําการลงหินเปน จัดหินเปนใหไดตามความตองการ

และม่ันคง แข็งแรงไมลมลงมาโดยงาย เสร็จแลวคอยลงทรายตามลงไปจนกวาจะไดความหนาของ

ทรายท่ีตองการ ท่ีทําเชนนี้ เพ่ือท่ีจะใหทรายเปนตัวชวยยึดฐานไมใหหินเปนท่ีจัดไวโยกคลอน ลด

โอกาสท่ีหินจะลมลงได 



188 

4. การเซตตู เปนข้ันตอนท่ีสําคัญท่ีสุด เปดปมน้ํา เดินระบบตูท้ิงไว ปกติการเซตตูจะใชเวลา

ประมาณ 3 - 4 สัปดาห ควรจะอดใจรอ ใจเย็นๆ ไมควรจะลงปลา หรือสิ่งมีชีวิตตางๆในชวงเวลานี้ 

เพ่ือรอใหเกิดแบคทีเรียในตู แบคทีเรียจะเปนตัวยอยสลายของเสียจากสัตวท่ีเราจะนํามาเลี้ยง เพ่ือ

รักษาคุณภาพน้ําใหดีอยูเสมอ แบคทีเรียจะเกิดข้ึนได ก็ตองมีอาหารของมันกอน เราจะใชวิธีใสเนื้อกุง

สดลงไปในระบบในอัตราสวนประมาณ กุงทะเล 1 ตัวตอน้ํา 100 ลิตร รอใหกุงเกิดการเนาเสีย เม่ือมี

ของเสียก็จะเกิดแบคทีเรียข้ึนมากําจัดเอง หรือถาหากหินเปน ท่ีเรานํามาใช เกิดการเนาเสียจะเห็น

เปนราขาวๆ มีกลิ่นเหม็นอยูแลว ก็อาจจะไมจําเปนตองใสเนื้อกุงลงไปอีก ระหวางนี้ เราอาจจะเติม

พวกแบคทีเรียผง หรือหัวเชื้อแบคทีเรียตางๆรวมดวยก็ได จะเปนการชวยใหระบบเซตตัวไดเร็วยิ่งข้ึน 

ชวงนี้ ไมควรจะเปดไฟใหระบบ เพราะอาจจะเกิดตะใครไดงาย ตองมาคอยกําจัดในภายหลังอีก 

5. ทําการวัดไนไตรท ทุกๆ 3-4 วัน ชวงแรกๆ อาจจะยังสูงอยู แตหลังจากนั้นประมาณ       

1 - 2 สัปดาห ก็จะคอยๆลดลงเรื่อยๆ นั่นแสดงใหเห็นวา การทํางานของแบคทีเรียกําจัดของเสียในตู

เริ่มมีประสิทธิภาพแลว รอจนกวาไนไตรทจะลดลงจนเปนศูนย โดยมากแลว จะกินเวลาประมาณ     

3 - 4 สัปดาห 

6. หลังจากไนไตรทลดลงจนเปนศูนยแลว ควรจะเปลี่ยนถายน้ําซัก 40 - 50 เปอรเซ็นต และ

รอประมาณ 1 - 2 วัน ใหตรวจเช็คคาไนไตรท ความเค็ม คา pH และอุณหภูมิ ดูอีกครั้ง ถาไมมีอะไร

ผิดปกติ หลังจากนั้น เราก็พรอมท่ีจะลงสิ่งมีชีวิต ควรจะศึกษาขอมูลของปลาท่ีจะนํามาเลี้ยง กอนท่ีจะ

ซ้ือมา ศึกษาขอมูลการดํารงชีวิต การอยูอาศัย การกินอาหาร ระดับความยาก - งายในการเลี้ยงให

มากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได เพ่ือท่ีจะไดไมเกิดปญหาตามมาในภายหลัง เพราะไมเชนนั้น อาจจะเสียท้ังเงิน 

เสียท้ังทรัพยากรธรรมชาติอีกดวย 

7. หลังจากท่ีซ้ือปลามา นําถุงท่ีใสปลาแชลงในตูประมาณ 10 - 15 นาที เพ่ือปรับอุณหภูมิน้ํา

ในถุงใหเทากับในตู จากนั้น ทําการเปดถุงแลวดูดหรือตักน้ําจากตูปลอยลงถุงชาๆ ใหปลาไดทําการ

ปรับตัวกับน้ําใหม ใชเวลาประมาณ 15 นาทีหรือใหน้ําในตูลงมาในถุงประมาณ 70 เปอรเซ็นต ก็

ปลอยปลาลงตูได ตักเอาเฉพาะตัวปลาลงตู สวนน้ําท่ีติดมากับถุงท้ิงไปไดเลยเพราะบางครั้ง น้ําท่ีมา

จากรานอาจจะมีพวกยาฆาเชื้อ สารเคมี หรือเชื้อโรคตางปะปนมาดวย ชวง แรกๆ อยาเพ่ิงรีบลงปลา

จํานวนมากหรือถ่ีเกินไปเพราะระบบใหมๆ การกําจัดของเสียอาจจะทําไดไมทัน คอยๆทยอยลงชา ๆ 

สัปดาหละ 1 - 3 ตัว จะปลอดภัยกวา เลือกเอาเฉพาะปลาท่ีเลี้ยงงายๆ และมีนิสัยไมกาวราวกอน 

8. หม่ันดูแลรักษาระบบและสิ่งมีชีวิตในตู ตูใหมๆ ควรจะทําการเช็คคาตางๆในน้ําทุก ๆ 

สัปดาห หม่ันสังเกตพฤติกรรมของสัตวในตู วามีอาการผิดปกติหรือเปลา ควรจะทําการเปลี่ยนถายน้ํา

สัก 20 - 25 เปอรเซ็นต ทุกๆเดือน หรือ 50 เปอรเซ็นต ทุก ๆ 3 เดือน เพ่ือเปนการรักษาคุณภาพน้ํา

ใหดียิ่งข้ึน 
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การใหอาหารปลาทะเลสวยงาม 

 อาหารท่ีเหมาะกับการเลี้ยงปลาทะเล ควรเปนอาหารท่ีมีคุณคาทางอาหารสูง เนื่องจาก

อาหารมีผลตอความอยูรอด สีสัน และพฤติกรรม การใหอาหารสําหรับปลาทะเล ควรเลือกใหมีความ

หลากหลายเพ่ือจะเสริมคุณคาทางอาหารใหเพียงพอตอความตองการ ดังนั้นอาหารท่ีเหมาะควรมา

จากทะเล ไมวาจะเปนเนื้อปลาทะเล เนื้อกุงทะเล สาหรายทะเล หรืออาจเสริมวิตามินตางๆ รวมดวย 

สําหรับอาหารมีชีวิตนั้น ปลาทะเลชอบกินเปนอยางมาก อาหารมีชีวิตท่ีนิยมใชไดแก ไรทะเลตัวเต็มวัย 

กุงฝอย และ เคย (Krill) เปนตน (สหภพ ดอกแกว และพงษเชฐษ พิชิตกุล, 2559) 

Crow และ Keeley (1999) กลาววา ปลาทะเลสวนใหญชอบอาหารสดท่ีมีกลิ่นท่ีคาว สวน

อาหารสําเร็จรูป เปนท่ีนิยมเชนกัน แตตองใชสําหรับปลาทะเลท่ียอมรับอาหารประเภทนี้เทานั้นการ

ใหอาหารปลาควรเลือกใหเหมาะสมกับชนิดปลา ชนิดอาหาร เวลาท่ีให การใหอาหารท่ีดีควรจะให

แลวปลากินทันที ไมควรเหลือไมวาจะเปนผิวน้ําหรือในน้ํา การใหอาหาร ควรใหครั้งละนอยใหปลากิน

หมดแตเพ่ิมความถ่ีใหบอยครั้งข้ึน สําหรับตูปลาท่ีเพ่ิงเริ่มเลี้ยงปลาใหม ไมควรใหอาหารปลามาก

เกินไป ในกรณีท่ีระบบบําบัดน้ํายังไมสามารถรองรับตอของเสียในปริมาณมากได อาจทําใหน้ําเนาเสีย

ไดสงผลใหปลาตายไดเนื่องจากใหอาหารมากเกินไป ตัวอยางอาหารท่ีสามารถใหปลาทะเลสวยงามกิน 

ไดแก 

1. อาหารสด เปนอาหารท่ีสามารถทําไดเองโดยการนําเอาเนื้อสัตวชนิดตาง ๆ หั่นเปนชิ้น

ขนาดเล็กหรือบดรวมกัน เชนเนื้อปลา เนื้อกุง หัวใจวัว เปนตน สามารถเพ่ิมสารอาหารท่ี ตองการให

มากยิ่งข้ึน เชน ไวตามิน แรธาตุ สารเรงสี สาหราย รวมถึงการผสมยาปองกันและรักษาโรครวมใน

อาหารชนิดนี้ได  

2. ไรทะเล เปนสัตวทะเลกลุมกุงชนิดหนึ่ง ในประเทศไทยไมพบตามธรรมชาติ แตมีการ

นําเขาไขไรทะเลจากตางประเทศเพ่ือเปนอาหารสําหรับสัตวน้ําวัยออน ปจจุบันมีการเพาะเลี้ยงไร 

ทะเลเพ่ือเปนอาหารสําหรับสัตวน้ําจํานวนมาก ท้ังปลาสวยงามและปลาเศรษฐกิจ นิยมใชเปน อาหาร

สําหรับปลาสวยงามหลายชนิดท่ีชอบกินอาหารมีชีวิต เพราะไรทะเลเปนเหยื่อท่ีวายน้ําตลอดเวลา 

คุณคาทางอาหารสูง นิยมใชสําหรับปลาทะเลเกือบทุกชนิด 

3. ปลาเหยื่อ เปนปลาขนาดเล็กท่ีเหลือจากการคัดเลือกพันธุ มีลักษณะภายนอกไมสวยตาม

ความตองการของตลาด เชน ปลานิล ปลากัด ปลาทอง ปลาสอด ปลาหางนกยูง ฯลฯ รวบรวมเพ่ือ

นํามาใชเปนอาหารปลาท่ีมีขนาดใหญกินเนื้อเปนอาหารเชน ปลาสิงโต ปลากบ ปลากะรัง ปลาวัว  

เปนตน 
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4. กุงฝอย เปนกุงน้ําจืดขนาดเล็ก เปลือกบาง นิยมใหเปนอาหารปลาในกลุมปลากินเนื้อ

เชนเดียวกับปลาเหยื่อ 

5. เคย เปนกุงขนาดเล็กอาศัยในทะเล ท้ังตามชายฝงและในมหาสมุทร เปนวัตถุดิบสําคัญใน

การทํากะป สําหรับการเลี้ยงปลาทะเลนิยมใชเคยเปนอาหารในรูปของเคยสดและเคยอบแหงเพราะ

เปนอาหารท่ีมีคุณคาทางอาหารสูง 

6. อาหารสําเร็จรูป เปนอาหารท่ีพัฒนาใหมีองคประกอบของสารอาหารท่ีเหมาะสมกับการ

เลี้ยงปลาทะเลสวยงาม ผลิตจากวัตถุดิบท่ีมีคุณภาพ สะดวกตอการใช มีใหเลือกหลากหลายนิยมใช

ชนิดท่ีจมน้ํามากกวาชนิดลอยน้ํา ปลาหลายชนิดยอมรับอาหารชนิดนี้ ซ่ึงในภาพท่ี 9.6 แสดงอาหาร

ปลาทะเลแบบสดชนิดตาง ๆ ท่ีแชแข็งไว เพ่ือใชเปนอาหารเลี้ยงปลา 

 

 
(ก) หอยท้ังตัว 

 
(ข) ปลา 

 
(ค) กุงท้ังตัว 

 
(ง) หอยบดละเอียด 

 
(จ) หอยแครง 

 
(ฉ) กุงไมซิส (เคย) 

 

ภาพท่ี 9.6 อาหารปลาทะเลแบบสดแชแข็ง 

ท่ีมา :  Crow และ Keeley (1999) 

ชนิดของปลาทะเลสวยงามที่นิยมเลี้ยง  

ในทองตลาดปลาทะเลโดยท่ัวไปแลว มีปลาทะเลหลากหลายชนิดใหเราเลือกเลี้ยง สวนใหญ

ปญหาท่ีพบบอยสําหรับผูเลี้ยงปลาทะเลเริ่มตนคือ ไมรูวาปลาชนิดไหนเลี้ยงงาย หรือ เลี้ยงยาก จึงซ้ือ

มาเลี้ยงดวยความรูเทาไมถึงการณ ทําใหเกิดการสูญเสียชีวิต เสียเงิน และเสียกําลังใจในท่ีสุด ซ่ึงสิ่ง

สําคัญท่ีเราควรตระหนักคือ เราควรเลือกซ้ือปลาท่ีเราอยากเลี้ยงจริงๆ โดยศึกษาขอดี ขอเสีย ของ

ปลาชนิดนั้น ๆ วาเหมาะกับการท่ีเราจะนํามาเลี้ยงหรือไม  
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วรเทพ มุธุวรรณ (2557) กลาวถึงชนิดของปลาทะเลท่ีนิยมเลี้ยงในปจจุบัน ไวดังนี้  

1. ปลาตระกูลแดมเซล (Damsel) และ ปลาครอมิส ปลาชนิดนี้สวนมากจะมีสีน้ําเงินท่ีเรา

พบเห็นตามทองตลาด มีหลากหลายชนิดท้ังแดมเซลหางเหลือง, บลูแดมเซล, เลมอนแดมเซล รวมถึง

ปลาโดมิโน ซ่ึงมีสีดําและมีจุดเล็กๆ สีขาว 3 จุดบนตัว แสดงในภาพท่ี 9.7 (ก) 

2. ปลาตระกูลดอทตี้แบค (Dottyback Fish) เปนปลาตัวเล็กท่ีมีสีสันฉูดฉาด ท่ีพบมากไดแก 

ปลาสตอเบอรี่ ปลาแพคคาเนลลา (หวานเย็น) ปลาไดเดรียมา ปลารอยอลแกรมมา ซ่ึงเปนปลาท่ีมีสี

ชมพูท้ังตัว อาจมีสีเหลือง สลับครึ่งบน ครึ่งลางแลวแตชนิด แสดงในภาพท่ี 9.7 (ข) 

3. ปลาไฟรฟช (Fire Fish) เปนปลาตระกูลโกบี้ ลําตัวยาว มีครีบหลังยาวเปนเอกลักษณ 

สําหรับชนิดท่ีพบบอยคือ Purple Fire Fish จะมีราคาแพงกวาเล็กนอย แสดงในภาพท่ี 9.7 (ค) 

4. ปลาคารดินัล (Cardinal Fish) สวนมากท่ีพบคือ ปลาคารดินัลลองฟน ท่ีมีลายขาวสลับดํา

และ ปลาคารดินัลตาแดง ซ่ึงเปนปลาท่ีชอบลอยนิ่งๆอยูกับท่ี ไมคอยวายน้ําไปไหน มีลักษณะตาโต 

สีสันสวยงาม แสดงในภาพท่ี 9.7 (ง) 

 

 
(ก) ปลาเปลี่ยนสีแวว กลุมแดมเซล  

 
(ข) ปลารอยอลแกรมมา กลุมปลาดอทตี้แบค 

 
(ค) ปลาบูหนามวง กลุมไฟรฟช  

 
(ง) ปลาอมไข กลุมคารดินัล 

 

ภาพท่ี 9.7 ปลากลุมแดมเซล ดอทตี้แบค ไฟรฟช และคารดินัล 

ท่ีมา :  อรุณี รอดลอย และสหภพ ดอกแกว1 (2559)  

http://www.aquaristsonline.com/blog/author/johnc/
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5. ปลาตระกูลแรส (Wrasse) กลุมปลานกขุนทอง สําหรับปลาตระกูลนี้บางชนิดก็เลี้ยงยาก 

เชน ปลาพยาบาล มีเพียงบางชนิดเทานั้นท่ีเลี้ยงงาย เชน Sixline Wrasse ปลากัดทะเล แกวเหลือง 

แกวแดง เปนตน เวลานอนอาจจะมุดทรายหรือสรางเมือกข้ึนมาหอหุมตัวเอง แสดงในภาพท่ี 9.8 (ก) 

6. ปลาสิงโต (Lion Fish) เปนปลาท่ีมีรูปรางสวยงามมาก โดดเดนและสะดุดตา ปลาสิงโตนี้มี

หลายพันธุแตกตางกันไป ซ่ึงเปนปลาท่ีแปลกและหาไดไมยาก แสดงในภาพท่ี 9.8 (ข) 

7. ปลาการตูน (Anemome Fish) เปนปลาท่ีนิยมมากท่ีสุด มีหลายสายพันธุ เชน ปลา

การตูนลายปลอง ปลาการตูนแดง ปลาการตูนอินเดียนแดง ปลาการตูนมะเขือเทศ เปนตน แตท่ีนิยม

เลี้ยงสวนมาก คือ ปลาการตูนสมขาว แสดงในภาพท่ี 9.8 (ค) 

8. ปลาตระกูลโกบี้ (Gobies, Blennies และ Batfish) เปนปลาท่ีมีหลายสายพันธุมากท่ีเห็น

บอยไดแก แกวปะการัง โกบี้สองจด โกบี้บิน โกบี้ขาว เปนตน แสดงในภาพท่ี 9.8 (ง) 

 

 
(ก) ปลาเรียวพารดแรส 

 
 (ข) ปลาสิงโต 

 
(ค) ปลาการตูนสมขาว 

 
(ง) ปลาลูกดอกสีเพลิง กลุมปลาโกบี้ 

 

ภาพท่ี 9.8 ปลาแรส ปลาสิงโต ปลาการตูนสมขาว และปลาโกบี้ 

ท่ีมา :  อรุณี รอดลอย และสหภพ ดอกแกว (2559) 
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 9. ปลาตระกูลแทงค (Tangs และ Surgeons) เปนปลาท่ีมีหลายสายพันธุ สําหรับปลาท่ี

แนะนําสําหรับมือใหมไดแก Brown Tang และ Baby Tang เปนปลาท่ีกินเยอะและถายของเสียเยอะ 

ชอบวายน้ํา แสดงในภาพท่ี 9.9 (ก) และ (ข) 

  10. ปลาผีเสื้อ (Butterfly Fish) ในนานน้ําไทยพบปลาผีเสื้อไมต่ํากวา 40 ชนิด อาทิ  

ปลาผีเสื้อนกกระจิบ ปลาผีเสือ้ทอง ปลาผีเสื้อจมูกยาวขอบตาขาว และปลาโนรีเกล็ด มีลักษณะ

โดยรวม คือ มีลําตัวสั้น แบนดานขาง ปากมีขนาดเล็กอาจยืดหดได ภายในปากมีฟนละเอียด ครีบหลัง

มีอันเดียว ประกอบดวยกานครีบแข็งอยูสวนหนาและกานครีบออนอยูถัดไป ครีบทวารมีกานครีบแข็ง 

3 อัน และแผนยื่นรับกับครีบหลัง มีนิสัยเฉ่ือยชา วายน้ําหรือเคลื่อนไหวไปอยางชา ๆ ไมวองไว มีสีสัน

และลวดลายท่ีสดใสสวยงาม มีพฤติกรรมอาศัยเปนฝูงหรือเปนคูในแนวปะการัง แสดงในภาพท่ี 9.9 

(ค) และ (ง) 

 

 
(ก) ปลาเยลโลแทงค 

 
(ข) ปลาบลแูทงค 

 
(ค) ปลาผีเสื้อลายไขว 

 
(ง) ปลาผีเสื้อนกกระจิบ 

 

ภาพท่ี 9.9 ปลาตระกูลแทงคและปลาผีเสื้อ 

ท่ีมา :  Foster และ Smith (2559) 
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สัตวทะเลชนิดอ่ืน ๆ 

 นอกจากปลาทะเลแลว ยังมีสัตวทะเลชนิดอ่ืน ๆ ท่ีมีความสวยงาม สามารถนํามาเลี้ยง

รวมกับปลาได เพ่ิมความมีสีสันใหกับตูปลาทะเลไดเปนอยางดี สัตวทะเลท่ีสามารถนํามาเลี้ยงไดแก  

1. กุงตัวตลก (Harlequin Shrimp) กุงตัวตลกเปนกุงขนาดเล็ก ขนาดความยาวประมาณ    

5 เซ็นติเมตร พบในเขตแนวปะการังและกองหินใตน้ํา กินดาวทะเลเปนอาหาร ความสําคัญ กุงชนิดนี้

มีรายงานวาหายากมาก ในแตละปมีรายงานวาพบในทะเลไทยประมาณ 10-20 ตัว พบเฉพาะในฝง

ทะเลอันดามัน เชน ริเชลิว หมูเกาะสิมิลัน หินมวง-หินแดง กุงตัวตลกแสดงไวในภาพท่ี 9.10 (ก) 

(สถาบันวิทยาศาสตรทางทะเล, 2557) 

2. กุงพยาบาล (Cleaning Shrimp) กุงพยาบาล สวนใหญจะหากินปรสิต เมือก และผิวหนัง

ท่ีตายแลว กุงบางชนิดอาจอาศัยอยูรวมกับสัตวอ่ืนตลอดเวลาหรือเกือบตลอดเวลา กุงพยาบาลท่ีพบ

ในประเทศไทยมักอาศัยอยูตามแนวปะการัง โดยคอยวายน้ําไปกินเห็บและเหาปลา ตามลําตัวปลา

ขนาดใหญ กุงพยาบาลแสดงไวในภาพท่ี 9.10 (ข) หลายชนิดถูกจับมาขายเปนสัตวสวยงาม ตั้งแต  

20-300 บาท สามารถซ้ือหรือสั่งไดตามรานหลายแหง เชน สวนจตุจักร (สุรินทร มัจฉชีพ, 2532) 

 

 
(ก) กุงตัวตลก 

 
(ข) กุงพยาบาล 

 

ภาพท่ี 9.10 กุงทะเลสวยงาม 

ท่ีมา :  Richard (2559) 

3. ดอกไมทะเล (Sea Anemone) ดอกไมทะเล เปนสัตวน้ําท่ีมีความสําคัญ เพราะมีสัตว

หลายชนิดมาอาศัยรวมดวย เชน ปลาการตูน และกุงหลายชนิด ตัวอยางดอกไมทะเลท่ีเปนท่ีอยูของ

ปลาการตูน แสดงไวในภาพท่ี 9.11 (ก) และ (ข) ดอกไมทะเลชนิด Heteractis magnifica เปนท่ีอยู

ของปลาการตูนสมขาวและปลาการตูนอินเดียนแดง ดอกไมทะเลชนิด H. crispa เปนท่ีอยูของปลา

การตูนอานมา   ปลาการตูนดําแดง และดอกไมทะเลชนิด Entacmaea quadricolor เปนท่ีอยูของ

ปลาการตูนมะเขือเทศ ปลาการตูนแดง ปลาการตูนดําแดง เปนตน (วรเทพ มุธุวรรณ, 2557) 
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4. หอยมือเสือ เปนหอยกาบชนิดหนึ่งท่ีตองอาศัยกลามเนื้อในการปดเปดฝา ฝาท้ังสองดาน

เปนสีขาวปนดํา เกิดจากหินปูนหรือธาตุแคลเซียมในน้ําทะเล สวนเนื้อซ่ึงซอนอยูระหวางเปลือกหอย

นั้นจะเปนสีขาว เหลือง มวง แดงปนดํา สวยงามคลายกันกับดอกไมท่ีอยูในน้ํา หอยมือเสือจะอาปาก

เพ่ือกินอาหารอยูตลอดเวลา หอยมือเสือกินอินทรียสาร แพลงกตอนพืช และอาศัยสารอาหารจาก

สาหรายเซลลเดียวพวก Zooxanthallae ท่ีอยูในเซลแมนเทิลแบบ Symbiosis (วรเทพ มุธุวรรณ, 

2557) หอยมือเสือบางชนิดแสดงไวในภาพท่ี 9.11 (ค)  

5. ปะการังชนิดตาง ๆ ปะการังท่ีนิยมนํามาประดับตกแตงตูปลาทะเล มีหลายชนิดดวยกัน 

ไดแก ปะการังจาน ปะการังสมอง ปะการังเห็ด และปะการังเขากวาง ตัวอยางปะการังท่ีนํามาประดับ

ตูปลาทะเล เชน ปะการังออน แสดงไวในภาพท่ี 9.11 (ง) โดยท่ัวไปแลว ปะการังเปนสัตวน้ําท่ีควรแก

การอนุรักษ แตหากตองการตกแตงใหตูปลาทะเลมีความสวยงามเสมือนทองทะเลจริง ๆ ก็ควรใช

ปะการังเทียมท่ีทําจากเรซิน หรือเศษปะการังท่ีตายแลวแทนก็ได (วรเทพ มุธุวรรณ, 2557) 

 

 
(ก) ดอกไมทะเลสีมวง 

 
(ข) ดอกไมทะเลสีชมพู 

 
(ค) หอยมือเสือ 

 
(ง) ปะการังออน 

 

ภาพท่ี 9.11 สัตวทะเลท่ีนิยมเลี้ยงเพ่ือประดับตูปลาทะเลสวยงาม 

ท่ีมา :  Foster และ Smith (2559) 
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บทสรุป 
ปลาทะเลท่ีนิยมนํามาเลี้ยงเปนปลาสวยงาม สวนใหญจะเปนปลาตัวเล็ก รูปรางและสีสัน

แปลกๆ ท่ีอาศัยอยูในเขตชายฝงบริเวณแนวปะการัง วิธีการเตรียมความพรอมกอนการเลี้ยงปลาทะเล

มีหลายประการ ไดแก การเลือกซ้ือตูปลาและการจัดวางตู การเลือกปลา ระบบกรองน้ํา ระบบสอง

สวาง ฮีทเตอร โปรตีนสกิมเมอร หิน ทราย และน้ําทะเล มีคาความเค็มท่ีใกลเคียงธรรมชาติท่ีสุด    

อยูระหวาง 30-36 สวนในพันสวน คาความเปนกรด-ดาง หรือคา pH ท่ีเหมาะสมคือ 8.0 - 8.3 

ข้ันตอนในการติดตั้งระบบตูทะเล เริ่มจากลางตูเปลาดวยน้ําสะอาดหลายๆครั้ง วางตูใหไดระดับติดตั้ง

อุปกรณตางๆ เชน ปมน้ํา ทําการเดินทอน้ําใหเรียบรอย ใสวัสดุกรอง แลวก็ใหเติมน้ําจืดจนเต็ม เดิน

ระบบท้ิงไวสัก 1 วัน ปลอยน้ําจืดออก จากนั้นเติมน้ําทะเล ลงหินเปนและเริ่มทําการเซตตู ปกติการ

เซตตูจะใชเวลาประมาณ 3-4 สัปดาห ทําการวัดไนไตรท ทุกๆ 3 - 4 วัน ถาไมมีอะไรผิดปกติ ก็พรอม

ท่ีจะลงสิ่งมีชีวิต ควรจะศึกษาขอมูลของปลาท่ีจะนํามาเลี้ยง กอนท่ีจะซ้ือมา ศึกษาขอมูลการดํารงชีวิต 

การอยูอาศัย การกินอาหาร พฤติกรรมของมัน ระดับความยาก-งายในการเลี้ยงใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะ

ทําได เพ่ือท่ีจะไดไมเกิดปญหาตามมาในภายหลัง เพราะไมเชนนั้น อาจจะเสียท้ังเงิน เสียท้ัง

ทรัพยากรธรรมชาติอีกดวย หลังจากท่ีซ้ือปลามา นําถุงท่ีใสปลาแชลงในตูประมาณ 10-15 นาที เพ่ือ

ปรับอุณหภูมิน้ําในถุงใหเทากับในตู จากนั้น ทําการเปดถุงแลวดูดหรือตักน้ําจากตูปลอยลงถุงชาๆ ให

ปลาไดทําการปรับตัวกับน้ําใหม ใชเวลาประมาณ 15 นาทีหรือใหน้ําในตูลงมาในถุงประมาณ         

70 เปอรเซ็นต ก็ปลอยปลาลงตูได ชนิดปลาทะเลสวยงามท่ีนิยมเลี้ยงในปจจุบันไดแก ปลาตระกูล

แดมเซล ปลาตระกูลดอทตี้แบค ปลาไฟรฟช ปลาคารดินัล ปลาตระกูลแวรส ปลาสิงโต ปลาการตูน 

ปลาโกบี้ ปลาตระกูลแทงค และปลาผีเสื้อ นอกจากปลาแลวยังมีสัตวทะเลสวยงามท่ีเลี้ยงรวมกันไดอีก

หลายชนิด ไดแก กุงตัวตลก กุงพยาบาล ดอกไมทะเล และหอยมือเสือ เปนตน 
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คําถามทายบท 

1. กอนท่ีจะทําการเลี้ยงปลาสวยงามทะเลตองศึกษาขอมูลเก่ียวกับอะไรบาง 

2. จงบอกอุปกรณท่ีจําเปนสําหรับการเลี้ยงปลาทะเล 5 ชนิด 

3. ในการติดตั้งระบบตูทะเล ควรใชน้ําทะเลแทท่ีมีความเค็มและความเปนกรดเปนดางเทาใด 

4. อุปกรณท่ีใชวัดคาความเค็มของน้ําเรียกวาอะไร 

5. ระบบกรองน้ําสําหรับตูปลาทะเลแบแบบ wet และ dry มีความแตกตางกันอยางไร 

6. เครื่องโปรตีนสกิมเมอรมีความสําคัญสําหรับการเลี้ยงปลาทะเลสวยงามอยางไร 

7. จงยกตัวอยางวัสดุกรองน้ําในตูเลี้ยงปลาทะเล 3 ชนิด 

8. จงบอกชนิดของปลาทะเลสวยงามท่ีนิยมเลี้ยง 5 ชนิด 

9. จงบอกชนิดสัตวทะเลสวยงามท่ีเลี้ยงรวมกับปลาสวยงามได 4 ชนิด 

10. เราสามารถเลี้ยงปลาการตูนรวมกับหอยมือเสือไดหรือไม เพราะเหตุใด 
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