
แผนบริหารการสอนประจําบทท่ี 8 

 

บทที่ 8 การเพาะพันธุปลาสวยงามน้ําจืด 

 

เนื้อหา  

 1. การสืบพันธุและการปฏิสนธิของปลา 

 2. ลักษณะและประเภทของไขปลา 

 3. การแยกเพศปลา 

 4. การเพาะขยายพันธุปลาทอง 

 5. การเพาะขยายพันธุปลาออกลูกเปนตัว 

 6. การเพาะพันธุปลากัด 

 7. การเพาะพันธุปลาหมอมาลาวี 

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

เม่ือศึกษาบทท่ี 8 แลวนักศึกษาสามารถ 

 1. บอกรูปแบบการสืบพันธุและการปฏิสนธิของปลาได 

 2. บอกลกัษณะและประเภทของไขปลาได 

 3. จําแนกเพศปลาสวยงามโดยใชลักษณะเพศภายนอกได 5 ชนิด 

 4. อธิบายวิธีการเพาะขยายพันธุปลาทองได 

 5. อธิบายวิธีการเพาะขยายพันธุปลาออกลูกเปนตัวได 1 ชนิด 

 6. อธิบายวิธีการเพาะพันธุปลากัดได 

 7. อธิบายวิธีการเพาะพันธุปลาหมอมาลาวีได  

 

จํานวนคาบท่ีเรียน       12  คาบเรียน 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

 1. ฟงคําบรรยายประกอบการใช PowerPoint เก่ียวกับเนื้อหาท่ีเรียน 

 2. ผูสอนและผูเรียนรวมกันอภิปราย 

 3. ผูสอนและผูเรียนชวยกันสรุปประเด็นท่ีสําคัญ 
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 4. ฝกปฏบิัติวิธีการเตรียมเพาะขยายพันธุปลาทอง ปลาออกลูกเปนตัว และปลากัด 

 5. ศึกษาเอกสารประกอบการสอน 

 6. ตอบคําถามทายบท 

 

ส่ือการเรียนการสอน  

 1. สื่อ PowerPoint ประกอบดวยคอมพิวเตอรแบบพกพา พรอมดวยเครื่องฉายภาพ 

 2. เอกสารประกอบการสอนและหนังสืออานประกอบ 

 3. อุปกรณประกอบการสอน ไดแก ตูกระจก กะละมัง แอรปม ผามุงตาขายสีฟา ตะกรา

พลาสติก 

 

การวัดผลและการประเมินผล 

 1. สังเกตการณมีสวนรวมในกิจกรรมและการแสดงความคิดเห็น 

 2. สังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักศึกษา และบันทึกการทํากิจกรรม การตอบคําถาม การ

ใหความสนใจในขณะอภปิรายและซักถาม 

 3. ตรวจการทําปฏิบัติการ รายงานผลการปฏิบัติการ แบบฝกหัดทายบทเรียน และเก็บ

คะแนน 
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บทท่ี 8 

การเพาะพันธุปลาสวยงามนํ้าจืด 
 

การเพาะพันธุปลาเปนข้ันตอนท่ีสําคัญสําหรับผูท่ีจะผลิตปลาสวยงามออกจําหนาย เพราะการ

เพาะพันธุปลาในแตละครั้งจะไดลูกปลาจํานวนมาก ปลาสวยงามท่ีเลี้ยงกันอยูในปจจุบันนี้ จะมี

รูปแบบการเพาะขยายพันธุท้ังท่ีเหมือนและแตกตางกันออกไปในปลาแตละกลุม ซ่ึงสามารถแบง

ออกเปน 2 กลุมใหญ ๆ ไดแก ปลาท่ีออกลูกเปนไขและปลาท่ีออกลูกเปนตัว ปลาสวยงามท่ีออกลูก

เปนไขแลวฟกไปเปนตัวออนนั้น ก็ยังสามารถแบงออกตามลักษณะของไขไดอีก ไดแก ปลากลุมไขลอย 

ปลาไขครึ่งจมครึ่งลอย และปลาท่ีมีไขจม ซ่ึงปลาท่ีมีไขจมนั้นก็สามารถแบงเปน ปลาท่ีมีไขจมติดกับ

วัตถุ และไขจมท่ีไมติดกับวัตถุใด ๆ ในน้ํา เปนนตน นอกจากนั้นยังมีปลาท่ีมีการสืบพันธุและผสมใน

ตัวแมแลวฟกออกมาเปนตัว และท่ีไขสามารถพัฒนาไปเปนตัวออนซ่ึงไมไดรับการผสมจากน้ําเชื้อปลา

ตัวผูเลยก็มี ปจจุบันการเพาะและอนุบาลลูกปลา จําเปนตองศึกษาถึงระบบการสืบพันธุของปลาแตละ

ชนิด รวมท้ังการสังเกตพฤติกรรมของปลาท่ีจะนํามาผสมหรือเพาะพันธุ ตลอดจนรูถึงข้ันตอนการ

อนุบาลลูกปลาใหเจริญเติบโตจนถึงระยะท่ีจําหนายได การประสบความสําเร็จในการเพาะขยายพันธุ

ปลานั้นตองอาศัยท้ังความรูและประสบการณ ซ่ึงสามารถหาไดจากเอกสาร ตํารา อินเทอรเน็ต การ

สอบถามผูรู การฝกอบรมและการลงมือปฏิบัติ ซ่ึงการเพาะขยายพันธุปลานอกจากจะเปนแนวทาง

หนึ่งในการอนุรักษสัตวน้ําแลว ยังเปนอีกหนึ่งแนวทางท่ีจะพัฒนาสายพันธุปลาใหไดปลาชนิดใหมท่ีมี

ความสําคัญทางเศรษฐกิจได ปจจุบันนักวิชาการและนักเพาะเลี้ยงปลามืออาชีพ สามารถผลิตพันธุ

ปลาและพันธุสัตวน้ําไดหลายชนิด นับวามีความกาวหนาไมแพประเทศใดในโลก และไดถายทอด

ความรูและประสบการณในรูปของเอกสาร ตํารา วารสารและสื่อตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับการเพาะเลี้ยงสัตว

น้ําชนิดตาง ๆ ท่ีทําใหผูเลี้ยงปลาสวยงามสามารถติดตามความกาวหนาทางการเลี้ยงและเพาะพันธุ

ปลาสวยงามในปจจุบันไดเปนอยางดี  

การสืบพันธุของปลา 

 ปลาในแหลงน้ําธรรมชาติจะผสมพันธุวางไขเม่ือสภาพแวดลอมเหมาะสม แตสําหรับพอแม

ปลาท่ีขุนข้ึนมาเองแลว ถานํามาเพาะในบอเพาะพันธุซ่ึงเปนบอดินพบวา บางชนิดสามารถวางไขได

โดยไมตองปรับสภาพแวดลอม แตบางชนิดจะวางไขไดก็ตองมีการกระตุนใหตกไขและวางไข หรือมี

การปรับสภาพแวดลอมในบอ การเพาะพันธุปลาแตละชนิดจึงใชวิธีการเพาะพันธุตางกันไป อุทัยรัตน 

ณ นคร (2538) ไดแบงระบบการสืบพันธุของปลาออกเปน 3 ลักษณะ ดังนี้ คือ 
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 1. วิธีการสืบพันธุแบบแยกเพศ (Gonochorism) วิธีการสบืพันธุแบบแยกเพศ เปนวิธีการ

สืบพันธุของปลาสวนใหญ ปลาจะมีการแยกเพศกันอยางเดนชัด ปลาเพศผูจะผลิตเชื้อตัวผูและปลา

เพศเมียผลิตไขจากรังไข ไดแกปลาท่ัว ๆ ไป เชน ปลาทอง ปลาคารพ ปลาเทวดา ปลากัด 

 2. วิธีการสืบพันธุแบบกระเทย (Hermaphroditism) ธีการสืบพันธุแบบกระเทยเปนแบบท่ีมี

การสรางเซลลลสืบพันธุเพศผูและเซลลลไขในตัวเดียวกัน ปลาท่ีมีการสืบพันธุแบบนี้พบไมมากนัก 

แบงเปน 2 ลักษณะ คือ  

  2.1 กระเทยแบบท่ีสรางเชื้อสืบพันธุท้ัง 2 ชนิดพรอมกัน เชน ปลาในครอบครัวปลากะรัง 

(ปลาทะเล) 

  2.2 กระเทยแบบท่ีมีการเปลี่ยนเพศ ปลาพวกนี้ในชวงแรกของชีวิตปลาจะมีเพศหนึ่ง   

เม่ืออายุมากข้ึนหรือโตข้ึนจะกลายเปนอีกพวกหนึ่ง เชน ปลาจาน (Sparus sp.) ชวงแรกจะเปนเพศผู

ตอมาจะกลายเปนเพศเมีย สวนปลาเกา ปลากะรัง และปลาไหลนาในสกุล Monopterus sp. 

ชวงแรกเปนเพศเมียและตอมากลายเปนเพศผู 

 3. การสืบพันธุแบบพารธิโนเจเนซิส (Parthenogenesis) 

  การสืบพันธุแบบพารธิโนเจเนซิส เปนการสืบพันธุท่ีไขสามารถพัฒนาไปเปนตัวออน โดย

ไมตองไดรับการผสมจากน้ําเชื้อตัวผู เกิดไดกับปลาพวกท่ีออกลูกเปนตัว เชน ปลาหางนกยูง ปลาสอด

ชนิดตาง ๆ ซ่ึงปกติปลาพวกนี้จะสืบพันธุแบบแยกเพศ แตในขณะท่ีไมมีน้ําเชื้อเพศผูของปลาเหลานี้

อยู ปลาเพศเมียอาจอาศัยน้ําเชื้อเพศผูจากปลาชนิดอ่ืน ๆ ชวยกระตุนใหไขมีการพัฒนา โดยท่ีน้ําเชื้อ

ตัวผูไมไดเขาไปผสมดวย ไขจะเกิดการแบงเซลลพัฒนาไปโดยมีโครโมโซมครบจํานวน แตเนื่องจากมี

โครโมโซมท่ีมาจากแมเพียงตัวเดียว จึงทําใหลูกท่ีฟกออกมาเปนเพศเมียท้ังหมด 

แบบของการปฏิสนธ ิ

 การสืบพันธุเปนกระบวนการท่ีสิ่งมีชีวิตแตละชนิดจะตองดํารงไวเพ่ือมิใหสูญพันธุ ท้ังนี้รวมถึง

พันธุกรรมท่ีอาจเกิดการเปลี่ยนแปลงเพ่ือใหไดสิ่งมีชีวิตชนิดใหม  

 วิมล เหมะจันทร (2540) กลาววาลักษณะของการสืบพันธุในปลาท่ัวไป แบงออกเปน 3 แบบ

คือ 

 1. Oviparous เปนการผสมพันธุของปลาสวนใหญ โดยปลาเพศเมียจะปลอยไขลงในน้ําแลว

ปลาเพศผูท่ีวายน้ําตามมาจะปลอยน้ําเชื้อเชนกัน เชื้อตัวผูจะวายน้ํารวดเร็วเขาผสมกับไขทางชองเปด 

จากนั้นไขปลาท่ีไดรับการผสมแลวจะพัฒนาไปเปนตัวออนในน้ํา 

 2. Viviparous เปนการผสมภายในตัวแมเหมือนสัตวบก โดยปลาตัวผูจะมีทอสงน้ําเชื้อเพ่ือ

ผสมกับปลาเพศเมีย ซ่ึงพัฒนามาจากครีบทอง ไขท่ีไดรับการผสมแลวจะไดรับอาหารจากแมทางสาย
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สะดือ คลายสัตวบก จนคลอดออกมาเปนตัว ตัวอยางปลาพวกนี้ไดแก ปลาฉลาม และปลากระเบน

บางชนิด 

 3. Ovoviviparous เปนการผสมภายในตัวแมเชนกัน แตไขท่ีไดรับการผสมแลวจะอาศัย

อาหารจากไขแดงภายในไขเอง ไมไดรับอาหารจากตัวแม จนคลอดออกมาเปนตัว ตัวอยางปลาพวกนี้

ไดแก ปลาหางนกยูง ปลาสอดชนิดตาง ๆ และปลาเซลฟน ปลาเพศผูของปลาพวกนี้จะมีทอสงน้ําเชื้อ

เชนกันแตจะพัฒนามาจากครีบกน 

ลักษณะของไขปลา 

 วิมล เหมะจันทร (2540) อธิบายวา ไขปลาสวนใหญมีลักษณะเปนเม็ดกลม แตบางชนิดอาจ

เปนเม็ดวงรี หรือรูปหยดน้ํา สวนประกอบของไขปลาสามารถแบงออกไดดังนี้ 

 1. เปลือกไข (Egg Shell หรือ Chorion) เปนเยื่อบาง ๆ มีความหนาแตกตางกันไปตาม

ประเภทของไขปลา บางชนิดขยายตัวไดดี และบางชนิดอาจเกิดสารเหนียวเม่ือสัมผัสกับน้ํา เปลือกไข

จะทําหนาท่ีปองกันอันตรายจากการกระแทก 

 2. ไขแดง (Yolk) เปนตัวไขท่ีมองเห็น เปนสารประกอบโปรตีนท่ีจะเปนอาหารสําหรับการ

พัฒนาของตัวออน ไขแดงของปลาบางชนิดจะมีหยดน้ํามันปะปนอยูทําใหไขลอยตัวไดดี 

 3. ข้ัวกําเนิด (Germinal Disc) เปนจุดเล็ก ๆ อยูทางดานบนของไขแดง ท่ีเรียกวา Animal 

Pole เปนท่ีรวมของนิวเคลียส และไซโตพลาสซึม จะเปนสวนท่ีไดรับการผสมจากเชื้อตัวผู แลวมีการ

แบงเซลลเปนตัวออน 

 4. ชองวางระหวางไขแดงและเปลือกไข (Perivitelline Space) เปนชองวางท่ีมีขนาดเล็ก

มาก เพ่ือใหไขแดงสามารถหมุนรอบตัวได บางชนิดจะขยายตัวเม่ือไขสัมผัสกับน้ําโดยน้ําจะซึมเขาไป

อยูภายใน  

ประเภทของไขปลา 

 วีรพงษ วุฒิพันธุชัย (2536) กลาววา ไขปลาท่ัวไปนั้นสามารถแบงประเภทตามการลอยน้ําได 

3 ประเภทดังนี้ 

 1. ไขลอย (Pelagic Egg) ไขชนิดนี้มีเปลือกบาง คอนขางใส เปลือกไมมีเมือกเหนียว ไขแดงมี

หยดน้ํามันอยูมาก เม่ือปลอยออกจากแมปลาแลวจะลอยข้ึนมาอยูท่ีผิวน้ํา การฟกตัวคอนขางเร็ว ตัว

ออนท่ีฟกออกมาจากไขประเภทนี้จะลอยตัวข้ึนอยูท่ีผิวน้ําโดยหงายทองข้ึน ตัวอยาง เชน ปลากัด  

 2. ไขครึ่งจมครึ่งลอย (Semi Buoyant Egg) ไขมีเปลือกบางไมมีเมือกเหนียว ไขโปรงใสไมมี

หยดน้ํามัน การฟกตัวรวดเร็ว เม่ือปลอยออกจากแมปลาไขจะจมน้ํา จากนั้นเปลือกไขจะคอย ๆ ดูด

น้ําเขาไปในชอง Perivitelline Space ทําใหเปลือกไขขยายตัวออก 3 – 5 เทา เกิดแรงพยุงใหไข
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ลองลอยในน้ําไดดี แตถาไมมีกระแสน้ําไขจะจมตัวลง ตัวออนท่ีฟกออกจากไขประเภทนี้จะวายน้ําพุง

ตัวข้ึนลงตลอดเวลา ตัวอยางเชน ปลาสรอย ปลาตะเพียน ปลามาลาย ปลาทรงเครื่อง และปลากา

แดง 

 3. ไขจม (Demersal Egg) ไขชนิดนี้มีเปลือกหนาไขทึบแสง ไมมีหยดน้ํามัน การฟกตัวชา 

เม่ือปลอยออกจากแมปลาจะจมลงกนบอ ตัวออนท่ีฟกออกจากไขประเภทนี้จะเกาะคว่ําตัวอยูตาม

วัสดุตาง ๆ ใตน้ํา ไขประเภทนี้สามารถแบงออกได อีก 2 แบบ คือ 

  3.1 ไขจมแบบไมติดกับวัตถุ (Non Adhesive-Demersal Egg) ไขชนิดนี้จะจมอยูตามพ้ืน

กนบอหรือกนภาชนะ ปลาท่ีมีไขแบบนี้มีไมมากนัก เชน ปลานิล ปลามังกร 

  3.2 ไขจมติดกับวัตถุ (Adhesive-Demersal Egg) ไขชนิดนี้เม่ือปลอยออกจากแมปลา

และไดสัมผัสกับน้ํา จะเกิดสารเหนียวท่ีเปลือกไข ทําใหไขสามารถติดกับวัสดุตาง ๆ ไดทันทีท่ีไขสัมผัส 

เชน ตามรากและลําตนของพันธุไมน้ํา หรือผนังบอ ตัวอยางเชน ปลาทอง ปลาคารพ ปลาเทวดา  

ปลาปอมปาดัวร ปลานีออน ปลากราย และปลาออสการ 

ความแตกตางของเพศปลา 

 ลักษณะท่ีแสดงใหเห็นวา ปลาตัวใดเปนเพศผูหรือเพศเมียนั้น สวนใหญจะสังเกตไดเดนชัด

เม่ือปลาเจริญเติบโตถึงวัยสมบูรณเพศ หรืออยูในชวงฤดูสืบพันธุเทานั้น ซ่ึงสภาพแวดลอมและอาหาร

มีสวนทําใหถึงวัยเจริญพันธุเร็วหรือชา โดยท่ัวไปปลาท่ีมีขนาดเล็กมาก และวงจรชีวิตสั้นจะถึงวัยเจริญ

พันธุเร็วกวาปลาท่ีมีขนาดใหญ และมีอายุยืนยาว ปลาสวยงามบางชนิดสามารถแยกเพศไดตั้งแตปลา

ยังมีขนาดเล็ก แตปลาบางชนิดก็แยกเพศไดลําบาก แมวาปลาสมบูรณเพศแลวก็ตาม 

 วีรพงษ วุฒิพันธุชัย (2536) กลาววา การแยกเพศปลาโดยท่ัวไปแบงไดเปน 2 ลักษณะ คือ 

 1. ลักษณะเพศภายในของปลา ไดแก รังไขและอัณฑะ ซ่ึงในปลาท่ัวไปสามารถแยกเพศได

โดยปลาเพศเมียจะมีรังไข และมีการพัฒนาของรังไข สวนปลาเพศผูจะมีอัณฑะและมีการพัฒนาของ

น้ําเชื้อ 

 2. ลักษณะเพศภายนอกของปลา เปนลักษณะภายนอกท่ีบงบอกความแตกตางระหวางเพศ 

สามารถพิจารณาไดจากลักษณะตาง ๆ ดังนี้ 

  2.1 รูปรางและขนาดลําตัว โดยท่ัวไปปลาเพศเมียจะมีลําตัวอวนปอม และตัวโตกวาปลา

เพศผู เชน ปลาหางนกยูง ปลาสอด ปลาซิว ปลาสรอย ปลาตะเพียน ปลาทรงเครื่อง และปลากาแดง 

  2.2 ความยาวของครีบ ปลาเพศผูหลายชนิดมีครีบตาง ๆ ยาวกวาปลาเพศเมีย เชน    

ปลากัด ปลากระดี่ ปลาหางนกยูง ปลาสอด และปลาเซลฟน 
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(ก) ปลาหางนกยูงเพศผู 

 
(ข) ปลาหางนกยูงเพศเมีย 

 
(ค) ปลาเซลฟนเพศผู 

 
(ง) ปลาเซลฟนเพศเมีย 

 
(จ) ปลาสอดหางดาบเพศผู 

 
(ฉ) ปลาสอดหางดาบเพศเมีย 

 

ภาพท่ี 8.1 ความแตกตางของลักษณะภายนอกระหวางปลาเพศผูและเพศเมีย 

ท่ีมา :  วันเพ็ญ มีนกาญจน และคณะ (2545) 

  2.3 สีของลําตัว ปลาเพศผูหลายชนิดจะมีสีเขมและสวยกวาปลาเพศเมีย เชน ปลากัด 

ปลากระดี่ ปลาหางนกยูง และปลาเซลฟน 

  2.4 ตุมสิว (Pearl Organ or Nuptial Tubercle) ปลาหลายชนิดเพศผูจะสรางตุมสาก 

เกิดข้ึนบริเวณครีบหู กระพุงแกมและอาจมีท่ีบริเวณลําตัวในฤดูผสมพันธุ เปนตุมขนาดเล็กตองใชมือ

ลูบสัมผัสจึงจะรูสึก เชน ปลาคารพ ปลาตะเพียน ปลาสรอย ปลาทรงเครื่อง และปลาทอง 
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  2.5 ติ่งเพศ (Urogenital Papillae) ปลาหลายชนิดจะมีความแตกตางของติ่งเพศใหเห็น

ได โดยเพศเมียจะมีติ่งเพศสั้นกลม สวนเพศผูจะมีติ่งเพศเรียวยาวปลายแหลม เชน ปลาบู ปลาแขยง 

ปลากด และปลาดุกเผือก 

  2.6 ทอสงน้ําเชื้อ ในปลาท่ีออกเปนตัวจะมีทอสงน้ําเชื้อ (Gonopodium) สําหรับใชใน

การผสมพันธุ สําหรับในปลากระดูกแข็งจะพัฒนามาจากครีบกน แตมีทอยาว ๆ อยูหลังครีบทอง สวน

ปลาเพศเมียจะมองเห็นครีบกนชัดเจน เชน ปลาหางนกยูง ปลาสอดชนิดตาง ๆ และปลาเซลฟน  

 

 
(ก) ปลากัดเพศผูมีสีสันสวยงามกวาปลาเพศเมีย ข) ปลาทองเพศผูมีตุมสีขาวบริเวณครีบอก 

 
(ค) ครีบหางท่ียาวของปลาหางนกยูงเพศผู 

 
(ง) ทอสงน้ําเชื้อในกลุมปลาสอด 

 

ภาพท่ี 8.2 ลักษณะเพศภายนอกของปลากัด ปลาทอง ปลาหางนกยูง และปลาสอดเพศผู 

ท่ีมา :  กองบรรณาธิการ (2558) 

 

  2.7 Brood Pouch เปนถุงหรือชอง ท่ีบริเวณหนาทองของปลาเพศผูบางชนิด ใชสําหรับ

เปนท่ีฟกไข โดยปลาเพศเมียจะวางไขไวท่ีบริเวณนี้ เชน ปลามาน้ํา และปลาจิ้มฟนจระเข 

  2.8 Ovipositor อวัยวะสวนนี้พบเฉพาะในปลาเพศเมีย เกิดจากสวนของทอนําไขท่ียื่น

ยาวออกมาเปนหลอดใชสําหรับวางไขในหอยสองฝา พบในปลากลุม Bitterling ซ่ึงเปนปลาในครอบ

ครีบปลาตะเพียนชนิดหนึ่ง 
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  2.9 Intromittent Organ หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา “Gonopopdium” เปนอวัยวะเล็ก 

ๆ เปลี่ยนแปลงมาจากกานครีบอันแรกของครีบกน พบในปลาหางดาบและปลาหางนกยูงเพศผู 

 

 
(ก) Brood pouch ในปลามาน้ําเพศผู 

 
(ข) Ovipositor ในปลากลุม Bitterling 

 

ภาพท่ี 8.3 Brood Pouch ในปลามาน้ําเพศผู และ Ovipositor ในปลา Bitterling 

ท่ีมา :  Crow and Keeley (1999) 

 

การเพาะขยายพันธุปลาทอง 

 อรุณี รอดลอย (2558ก) กลาววา ปลาทอง (Goldfish) จัดเปนปลานํ้าจืดอยูในครอบครัว 

Cyprinidae ซ่ึงเปนครอบครัวเดียวกับปลาไน จากการศึกษาชีวประวัติปลาชนิดนี้ พบวาปลาทองเกิด

จากการผาเหลามาจากปลาไน ปจจุบันผูเพาะเลี้ยงไดคัดพันธุปลาทองท่ีมีลักษณะดีและสีสวยงาม ได

มากมายหลายสายพันธุดวยกัน ซ่ึงเปนท่ีนิยมอยางแพรหลายใน ตลาดปลาสวยงาม สายพันธุท่ีสําคัญ 

ไดแก พันธุหัวสิงห ออแรนดา ริวคิน ตาโปน หรือเลห ตาลูกโปง เกล็ดแกว ชูบุนคิน และปลาทองหาง

ซิวหรือโคเม็ท เปนตน  

 ภวพล ศุภนันทนานนท (2557) ไดอธิบายถึงการเพาะขยายพันธุปลาทอง ไวในหนังสือคูมือ

การเลี้ยงปลาทอง ซ่ึงมีรายละเอียดท่ีนาสนใจดังนี้ 

 1. บอเล้ียงพอแมพันธุ 

  การเลี้ยงพอแมพันธุปลาทองสามารถเลี้ยงไดท้ังในบอซีเมนต บอดิน ถังไฟเบอร ตูกระจก 

ฯลฯ ทําเลท่ีเหมาะสมในการสรางบอพอแมพันธุปลาทอง คือ บริเวณท่ีแสงแดดสองไดบางในเวลาเชา

หรือเย็น หากเปนท่ีโลงแจงตองทําหลังคาหรือรมเงาใหแสงสองลงไดเพียง 25 – 40 เปอรเซ็นต บอท่ี

ไดรับแสงแดดท่ีพอเหมาะ จะทําใหสามารถควบคุมการเจริญเติบโตของตะไครน้ําและแพลงกตอนพืช 

(Phytoplankton) ใหอยูในปริมาณท่ีพอดี ทําใหน้ําในบอใสสะอาดอยูเสมอเหมาะกับความเปนอยู
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ของปลา พ้ืนท่ีบอไมจํากัดใสน้ําลึก 30 – 70 เซนติเมตร ข้ึนกับชนิดปลา ถาเปนปลาทองสายพันธุหัว

สิงห ก็จะใสน้ําตื้น สวนพันธุ ออรันดาสามารถใสน้ําลึกไดใหอากาศผานหัวทรายตลอดเวลา บอขนาด 

4 ตารางเมตร น้ําลึก 70 เซนติเมตร ใสหัวทรายใหอากาศแรง ๆ 2 – 3 หัว ปลอยพอแมปลาใน

อัตราสวน เพศผู : เพศเมีย เทากับ 2:3 ความหนาแนน 6 ตัวตอตารางเมตร หรือปริมาตรน้ํา          

1 ลูกบาศกเมตร ปลอยพอแมพันธุน้ําหนักรวม 2-2.5 กิโลกรัม 

 2. อาหารท่ีใชเล้ียงพอแมพันธุ 

  2.1 อาหารธรรมชาติ ไดแก ลูกน้ํา หนอนแดง ไสเดือนแดง หรืออารทีเมีย อาหารมีชีวิต

เหลานี้จะทําใหปลาโตเร็ว และปลากินไดตลอดเวลา แตการจัดเตรียมหรือจัดหาอาจมีความยุงยากใน

บางพ้ืนท่ี 

  2.2 อาหารสําเร็จรูป ไดแก อาหารเม็ดปลากินพืชหรืออาหารเม็ดปลาดุกเล็ก โดย

อาหารเม็ดปลาดุกเล็กจะดีกวา เนื่องจากมีคุณคาทางอาหารสูงกวา สามารถเลี้ยงปลาไดเจริญเติบโตดี

และมีสีสันสวยงาม การใหอาหารจะใหวันละ 2 – 3 เปอรเซ็นต ของน้ําหนักปลา เชน มีปลาท้ังหมด

หนัก 500 กรัม จะใหอาหารเม็ดวัน 10 – 15 กรัม โดยแบงใหวันละ 2 ม้ือ เชา – เย็น 

 3. การคัดเลือกพอแมพันธุปลาทอง 

  ปลาทองจะเจริญพัฒนาจนกระท่ังมีความสมบูรณเพศเม่ือมีอายุประมาณ 6 เดือน น้ําหนัก 

30 กรัม ก็สามารถใชเปนพอแมพันธุไดแลว แตแมปลาขนาดเล็กจะใหไขนอย และไขมีขนาดเล็ก    

การคัด เลือกพอแมพันธุ ควรตรวจสอบลักษณะรูปรางใหมีลักษณะตรงตามสายพันธุ สมบูรณแข็งแรง 

มีครีบตั้งแข็งไมฉีกขาด มีเกล็ดเปนเงางาม และตรวจสอบความสมบูรณเพศ ดังนี้ 

ปลาเพศผู ในฤดูผสมพันธุ บริเวณแผนปดเหงือก (Operculum) และดานหนาของครีบหูจะมีตุมเล็ก 

ๆ คลายเม็ดสิวเรียกวา “Pearl Organ” เกิดข้ึน (ภาพท่ี 8.5) เวลาสัมผัสจะรูสึกสากมือ 

ปลาเพศเมีย มีรูปรางกลมและปอมกวาเพศผู ปลาเพศเมียท่ีมีไขแกเต็มท่ี พรอมจะผสมพันธุนั้นสวน

ทองจะอูมใหญ และออนนิ่ม บริเวณกนจะบวมและมีสีแดงเรื่อ ๆ แมปลาท่ีใชไมควรมีอายุเกิน 1 ป ถึง 

1 ปครึ่ง เนื่องจากแมปลาท่ีมีอายุมากเกินไปจะไมวางไข 
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(ก) ปลาทองริวก้ิน 

 
(ข) ปลาทองออแรนดา (ค) ปลาทองรักเล 

 

ภาพท่ี 8.4 ตุมเล็ก ๆ สีขาวท่ีบริเวณครีบอก เรียกกวา “Pearl Organ” ในปลาทองเพศผู 

ท่ีมา :  ภวพล ศุภนันทนานนท (2557)  

 

 
(ก) ตุมสิวและติ่งเพศของปลาทอง 

 
(ข) การตรวจสอบความพรอมของพอแมพันธุ 

 

ภาพท่ี 8.5 การตรวจสอบความพรอมของพอแมพันธุปลาทอง 

ท่ีมา :  ภวพล ศุภนันทนานนท (2557)  

 4. การเตรียมบอเพาะพันธุ  

  4.1 บอเพาะพันธุปลาทอง ไดแก บอเลี้ยงพอแมพันธุนั่นเอง ไขปลาทองมีขนาดเสนผา 

ศูนยกลาง ประมาณ 2 มิลลิเมตร เนื่องจากเปนไขติดจึงตองเตรียมวัสดุยึดเกาะ วัสดุดังกลาว เรียกวา    

รังเทียม ไดแก การนําพันธุไมน้ํา เชน ผักตบชวาท่ีมีรากยาว นําไปใสไวในบอเพาะพันธุใหกระจายท่ัว

ผิวน้ํา นอกจากนี้อาจใชเชือกฟางซ่ึงตัดใหยาวประมาณ 50 เซนติเมตร ฉีกใหเปนฝอยมัดตรงกลางจะ

ไดรังเทียม นําไปใสไวในบอเพาะพันธุใหกระจายท่ัวผิวน้ํา  
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(ก) การเตรียมบอซีเมนตเพ่ือเพาะพันธุปลาทอง 

 
(ข) นําผักตบชวามาทําเปนรังเทียม 

 
(ค) ปลาทองพรอมท่ีจะวางไข 

 
(ง) ไขปลาทองติดกับรากผักตบชวา 

 

ภาพท่ี 8.6 การเตรียมบอเพ่ือเพาะพันธุปลาทองแบบธรรมชาต ิ

ท่ีมา :  ภวพล ศุภนันทนานนท (2557) 

  4.2 การใสรังเทียมลงไปในบอเพาะ จะเปนการกระตุนใหแมปลาวางไข นอกจากนี้ในบอ

เพาะพันธุตองมีการเพ่ิมออกซิเจนตลอดเวลา เม่ือใสรังเทียมไปในตอนเย็นปลาจะวางไขในตอนเชามืด

ของอีกวัน โดยปลาตัวผูจะเริ่มไลปลาตัวเมียและใช หัวดุนท่ีทองปลาตัวเมียเพ่ือกระตุนใหวางไข ปลา

ตัวเมียจะปลอยไขเปนระยะๆ ในเวลาเดียวกันนั้นปลา ตัวผูจะปลอยน้ําเชื้อเขาผสมแลวไขกระจายติด

กับรังเทียม แมปลาจะวางไขครั้งละประมาณ 500-1,000 ฟอง วิธีการตรวจสอบอยางงาย ๆ ก็คือ 

หลังจากใสรังเทียมในตอนเย็น จะสามารถตรวจสอบการวางไขในตอนเชา หากพบวามีการวางไขจึง

เก็บรังเทียมไปฟกในถังฟงไข ปลาทองสามารถวางไขไดท้ังป ดังนั้น จึงควรใสรังเทียมลงไปทุกอาทิตย 

นอกจากนี้แมปลาจะวางไขมากในชวงฤดูหนาว ซ่ึงปลาอาจมีการผสมพันธุ วางไขไดท้ังวันในชวงนี้   

จึงตองนํารังเทียมไปเติมในบอและเก็บไขไปฟกเปนระยะ 
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(ก) การเตรียมบอพลาสติกเพ่ือผสมพันธุ 

 
(ข) การผสมเทียมปลาทอง 

 
(ค) ไขปลาท่ีไดจากการผสมเทียม 

 
(ง) ลูกปลาท่ีฟกออกมาเปนตัวหลังจากการผสม 

 

ภาพท่ี 8.7 การผสมเทียมและการอนุบาลลูกปลาทอง 

ท่ีมา :  ภวพล ศุภนันทนานนท (2557) 

  4.3 การฟกไข นํารังเทียมท่ีมีไขเกาะติดไปฟกในถังฟกไข ซ่ึงอาจใชบอซีเมนต ถังไฟเบอร 

โอง หรือกะละมังพลาสติกก็ได ถาใชถังไฟเบอรขนาดเสนผาศูนยกลาง 2 เมตร ใสน้ําลึก 50-60 

เซนติเมตร   จะใชฟกไขไดประมาณ 100,000 ฟอง ใหอากาศตลอดเวลา ไขปลาทองจะฟกออก   

เปนตัวภายใน 2-4 วัน ข้ึนอยูกับอุณหภูมิน้ํา ลูกปลาแรกฟกมีขนาดเล็กมาก ตัวใส เกาะติดกับรังไข

หลังจากฟกเปนตัวแลวประมาณ 2 –3 วัน ลูกปลาจึงจะวายออกจากรังไข และวายน้ําเปนอิสระ 

ลักษณะลําตัวมีเขมข้ึน จะนํารังเทียมออกจากบอในระยะนี้ แลวอนุบาลในบอเดิมตอไป หรืออาจยาย

ลูกปลาไปอนุบาลในบอใหมก็ได 

  4.4 อาหารลูกปลา ลูกปลาทองท่ีฟกออกเปนตัวในระยะแรก จะยังไมกินอาหาร เนื่องจาก

ยังใชอาหารจากถุงไขแดงท่ีติดอยูกับหนาทองไดเม่ือลูกปลาอายุ 3 วัน ถุงไขแดงจะยุบ จึงเริ่มกิน

อาหาร อาหารในระยะแรกคือไขแดงตมสุกบดละเอียดละลายน้ําสาดใหกินวันละ 3-4 ครั้ง ลูกปลา 

100,000 ตัว ใหไขประมาณวันละ 1 ฟองเม่ือลูกปลาอายุ 1 สัปดาห ควรเสริมไรแดงใหลูกปลากิน  

ลูกปลาจึงจะเจริญเติบโตไดรวดเร็ว และแข็งแรงสมบูรณหรือใหไรแดงตั้งแตวันท่ี 3 เลยก็ได เม่ือลูก

ปลาอายุ 1 เดือน จึงทําการคัดขนาดและยายบอ โดยคัดปลาท่ีมีขนาดใหญใกลเคียงกันไปอยูในบอ
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ใหมและใหอาหารเม็ดปลาดุกเล็กหรืออาหารมีชีวิตไดแก ลูกน้ํา หนอนแดง เปนตน เม่ือลูกปลาทองมี

อายุประมาณ 1.5-2.5 เดือน จะเริ่มเปลี่ยนสี ชวงนี้ใหทําการคัดปลาท่ีมีลักษณะสวยงามถูกตองตาม

สายพันธุเพ่ือเลี้ยงไวตอไปสวนปลาท่ีเหลือจะนําไปเลี้ยงรวมกันอีกบอ เปนปลาทองท่ีจําหนายในราคา

ท่ีถูกกวาสําหรับปลาท่ีพิการและถูกคัดท้ิงจะนําไปจําหนายเปนปลาเหยื่อ 

 

การเพาะพันธุปลาออกลูกเปนตัว 

 วันเพ็ญ มีนกาญจน และคณะ (2545) ไดใหคําจํากัดความของปลาออกลูกเปนตัว วา

หมายถึงกลุมปลาท่ีออกลูกเปนตัว โดยไขท่ีอยูในทองตัวเมียท่ีไดรับการปฏิสนธิกับเชื้อตัวผู แลวเจริญ

และพัฒนาอยูในรังไขประมาณ 6 สัปดาห จึงฟกออกเปนตัวหลุดออกจากทองแมปลา สามารถวายน้ํา

เปนอิสระและมีอวัยวะทุกอยางสมบูรณเหมือนปลาตัวเต็มวัย กลุมปลาสวยงามท่ีออกเปนตัวมีความ

นาสนใจมากท่ีสุดในการเพาะเลี้ยงเพ่ือการคา เนื่องจากมีสีสันท่ีสวยงามและมีความหลากหลายของ

สายพันธุ ท้ังยังสามารถแพรพันธุไดงายและรวดเร็ว ปลาสวยงามในกลุมนี้มีดวยกันหลายชนิด ท่ีนิยม

นํามาเพาะเลี้ยงและซ้ือขายเปนปลาสวยงามในประเทศไทยกัน มีเพียง 2 สกุล ไดแก สกุล Poecilia 

และ Xiphophorus ประกอบดวยปลา 7 ชนิด ดังนี้คือ ปลาหางนกยูง ปลาเซลฟน มอลลี ่ปลามอลลี่ 

ปลาเซลฟน ปลาสอด ปลาแพลทตี้ และปลาวาเรียตัส ซ่ึงปลาในกลุมนี้จะมีหลักในการสืบพันธุ

เหมือนกัน ในบทนี้ขอยกตัวอยางการเพาะพันธุในปลา 2 ชนิด คือ ปลาหางนกยูง และปลาสอด   

ตามวิธีการของ วันเพ็ญ มีนกาญจน และคณะ (2545) ดังนี้ 

 1. การเพาะเล้ียงปลาหางนกยูง 

  ปลาหางนกยูง อยูในครอบครัว Poecidae เปนปลาอออกลูกเปนตัว และมีถ่ินกําเนิดทาง

ทวีปอเมริกาใต แถบเวเนซูเอลลา หมูเกาะคาริเบียนของประเทศบารบาโดส และในแถบลุมน้ํา     

อเมซอน ประเทศบราซิล ในธรรมชาติอาศัยอยูในแหลงน้ําจืด และน้ํากรอยท่ีเปนแหลงน้ํานิ่งจนถึง  

น้ําไหลเรื่อยๆ ปลาตัวผูมีขนาด 3 -5 เซนติเมตร ตัวเมียมีขนาด 5 -7 เซนติเมตร ปลาหางนกยูงท่ีนิยม

เลี้ยงเปนปลาสวยงาม (Fancy guppies) มีลักษณะเดนท่ีใชในการปรับปรุงพันธุเพ่ือใหไดสายพันธุ

ใหมๆ คือ ลักษณะสีและลวดลาย บนลําตัวและลวดลายบนครีบหางและรูปแบบของครีบหาง ซ่ึงใน

การเรียกสายพันธุตางๆ จะถูกตั้งชื่อตามลักษณะดังกลาว  

  ในการเพาะพันธุปลาหางนกยูง นอกเหนือจากวิธีการเพาะพันธุแลว วิธีการเลี้ยงพอแม

พันธุ การคัดเลือกพอแมพันธุและการอนุบาลลูกปลานับวาเปนปจจัยท่ีลวนแตมีความสําคัญไมยิ่ง

หยอนกวากัน คือ การเลี้ยงพอแมพันธุปลาหางนกยูง เนื่องจากปลาหางนกยูงจะเจริญถึงวัยเจริญพันธุ 

เม่ือปลามีอายุเพียง 3 เดือนเทานั้น เม่ือลูกปลาพอท่ีจะแยกเพศได (อายุประมาณ 1 เดือน) ควรเลี้ยง

แยกเพศไวเพ่ือปองกันไมใหปลาผสมพันธุกันเอง  
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(ก) ปลาหางนกยูงเพศผู  

 
(ข) ปลาหางนกยูงเพศเมีย 

 

ภาพท่ี 8.8 ปลาหางนกยูงเพศผูและเพศเมียท่ีมีความสมบูรณพันธุ 

ท่ีมา :  กองบรรณาธิการ (2558) 

 

  1.1 การคัดเลือกพอแมพันธุ การคัดเลือกปลาเพศผูและเพศเมียเพ่ือทําการผสม ควรเลือก

ปลาท่ีมีอายุ 3 เดือนข้ึนไป มีลักษณะลําตัวมีขนาดใหญ หนาสมสวน ไมคดงอ โคนหางใหญ แข็งแรง 

ครีบสมบูรณ ครีบหางใหญ พริ้วหนา แข็งแรงสมบูรณไมฉีกขาด รูปรางไดสัดสวน แข็งแรง วายน้ํา

ปราดเปรียว มีสีและลวดลายสวยงาม เพศผูจะมีลักษณะตางจากเพศเมียตรงท่ีอวัยวะในการสืบพันธุ

เรียกวา “Gonopodium” ซ่ึงดัดแปลงมาจากครีบกน ควรหาพอแมปลาจากแหลงอ่ืนมาผสมบาง 

เพ่ือปองกันการผสมเลือดชิด (Inbreeding) ซ่ึงเปนสาเหตุใหลูกปลารุนตอๆ ไป มีความออนแอและมี

อัตราการรอดต่ํา 

  1.2 การเพาะพันธุปลาหางนกยูง มีข้ันตอนดังนี้ 

ข้ันตอนท่ี 1 เตรียมบอซีเมนตขนาด 1 - 4 ตรม. ระดับน้ําลึก 30 –50 ซม. ใสพุมเชือกฟางตะกราหรือ

ฝาชี เพ่ือใหลูกปลาใชเปนท่ีปลาหลบซอน 

   ข้ันตอนท่ี 2 คัดพอแมปลาสายพันธุเดียวกันท่ีลักษณะดีสีสวยอายุประมาณ 4–6 

เดือน โดยคัดปลาเพศผู ลําตัวโต แข็งแรง ครีบหลัง ครีบหางใหญและแผกวาง สีเขมสดใส สวยงาม 

สวนปลาเพศเมียคัดเลือกสายพันธุเดียวกันกับปลาเพศผู ลําตัวโต แข็งแรง ปราดเปรียว ครีบหางเขม

สดใส ปลอยรวมกันในอัตรา 120 -180 ตัวตอลกูบาศกเมตร ในสัดสวนเพศผู : เพศเมีย เทากับ 1:3 

หรือ 1:4 ระหวางการเพาะพันธุใหไรแดงเปนอาหารในตอนเชา และใหอาหารสําเร็จรูปในตอนเย็น 

ปลาเพศเมียท่ีไดรับการผสมแลว จะเห็นเปนจุดสีดําบริเวณทอง 

   ข้ันตอนท่ี 3 หลังจากแมปลาไดรับการผสมพันธุประมาณ 26–28 วัน จะมีลูกปลาวัย

ออนเกิดข้ึนและหลบซอนอยูตามวัสดุท่ีมาใสไวในบอ ใหรวบรวมลูกปลาออกทุกวันสะสมไวในบอ
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อนุบาล ประมาณ 4-5 วันตอบอ เพ่ือใหลูกปลามีขนาดใกลเคียงกัน โดยปลอยลูกปลาในอัตราความ

หนาแนน 140-300 ตัวตอลูกบาศกเมตร 

   ข้ันตอนท่ี 4 คัดขนาดและแยกเพศปลา นําไปแยกเลี้ยงในบออัตรา 200-300 ตัวตอ

ลูกบาศกเมตร ใหกินไรแดงเปนอาหารในตอนเชาสวนตอนกลางวันและตอนเย็นใหกินอาหารสําเร็จรูป 

เลี้ยงเปนระยะเวลา 3 เดือน (ปลามีอายุประมาณ 4 เดือน) 

   ข้ันตอนท่ี 5 ปลาหางนกยูงอายุประมาณ 4 เดือน จะถูกคัดขนาดและคัดเลือกปลาท่ี

แข็งแรงสมบูรณ เพ่ือนําไปเลี้ยงไวในบอพักปลาเพ่ือเตรียมสงจําหนายตอไป 

 ปลาสวยงามท่ีมีการเพาะขยายพันธุคลาย ๆ ปลาหางนกยูงไดแก ปลามอลลี่ มี 3 ชนิด คือ 

ปลาเซลฟนมอลลี่ (Poecilia latipinna) ปลาเซลฟน (Poecilia velifera) และปลามอลลี่ (Poecilia 

sphenops)  

 

 
(ค) ปลาเซลฟนพันธุพ้ืนเมือง 

 
(ง) ปลามอลลี่ดําไฮฟน 

 
(จ) ปลามอลลี่สีเงิน 

 
(ฉ) ปลาโกลดไวทบอลลูนมอลลี่ 

 

ภาพท่ี 8.9 ปลาสวยงามท่ีออกลูกเปนตัวสกุล Poecilia spp. 

ท่ีมา :  วันเพ็ญ มีนกาญจน และคณะ (2545) 
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 2. การเพาะพันธุปลาสอดสกุล  Xiphophorus spp. 

  ปลาออกลูกเปนตัวในกลุมนี้ ท่ีมีการเพาะพันธุและซ้ือขายกันท้ังในและตางประเทศ 

ประกอบดวย 3 ชนิด ไดแก ปลาสอด (Xiphophorus helleri Heckel, 1848) ปลาแพลทตี้ 

(Xiphophorus maculatus Gunther, 1866) และปลาวาเรียตัส (Xiphophorus variatus Meek, 

1804) ซ่ึงปลาท้ัง 3 ชนิดนี้ มีวิธีการเพาะพันธุท่ีเหมือนกัน ดังนี้ 

 

 
(ก) ปลาสอดแดงหางดาบ 

 
(ข) ปลาสอดทักซิโดแดง 

 
(ค) ปลาแพลทตี้สีแดง 

 
(ง) ปลาแพลทตี้มิกก้ีเมาซ 

 
(จ) ปลาวาเรียตัสแพรอท 

 
(ฉ) ปลาวาเรียตัสทักซิโด 

 

ภาพท่ี 8.10 ปลาสอดสกุล Xiphophorus spp. 

ท่ีมา :  วันเพ็ญ มีนกาญจน และคณะ (2545) 
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  2.1 การเพาะพันธุ โดยปกติแลวในบอเพาะพันธุจะตองมีการเตรียมสภาพแวดลอมให

เหมาะสมโดยใสพืชน้ํา เชน สาหรายหางกระรอก สาหรายพุงชะโด เปนตน โดยใหมีอุณหภูมิของน้ํา

เหมาะ สม ระหวาง 24-28 องศาเซลเซียส ในระหวางการเพาะพันธุ ควรใหอาหารท่ีมีชีวิต เชน ไรแดง 

หรือไสเดือนน้ํา วันละ 2 ม้ือ เชา เย็น เนื่องจากอาหารมีชีวิตจะไมทําใหน้ําเสียและลดปริมาณการถาย

น้ํา ปกติการถายน้ําจะมีเวลาประมาณ 7 วันตอครั้ง ควรใชพอแมพันธุท่ีอายุประมาณ 5-6 เดือน และ

มีอัตราการปลอยเพศผูตอเพศเมีย เทากับ 1:2 หรือ 1:3 โดยบอท่ีมีพ้ืนท่ีประมาณ 4 ตารางเมตร จะ

ปลอยปลาท้ังหมด 150 ตัว เปนเพศผู 50 ตัวตอเพศเมีย 100 ตัว การผสมพันธุแตละครั้งจะใชเวลา

ประมาณ 24-30 วัน แมปลาแตละตัวจะใหลูกประมาณ 20-80 ตัว ตอครั้ง 

  2.2 การอนุบาลลูกปลาสอด บอท่ีใชในการอนุบาลลูกปลาสอด ไมควรเปนบอท่ีใหญมาก 

เพราะจะทําใหการดูแลและการจัดการลําบาก สวนมากการอนุบาลลูกปลาจะใชบอซีเมนตกลมเสน 

ผา ศูนยกลางประมาณ 80 เซนติเมตร หรือบอสี่เหลี่ยมขนาดประมาณ 1 ตารางเมตร ก็ได หลังจาก

ตักและรวบรวมลูกปลาไดจํานวนหนึ่งแลว จะนําไปอนุบาลในบออนุบาลท่ีมีน้ําลึกประมาณ 20-30 

เซ็นติเมตร และควรปลอยลูกปลาท่ีความหนาแนน 400-500 ตัว ตอตารางเมตร บอท่ีใชในการ

อนุบาลลูกปลาควรจะขัดใหสะอาดและตากแดดอยางนอย 2 วันเพ่ือฆาเชื้อโรค อาหารท่ีใชเลี้ยงลูก

ปลาใหไรแดง 2 ม้ือ เชา-เย็น โดยใหพอประมาณ ถาใหมากไปจะทําใหน้ําเนาเร็ว พอโตไดสักระยะ

หนึ่งเปลี่ยนมาใหอาหารปลากินพืชเม็ดเล็ก เม่ือลูกปลามีอายุไดราว 1 เดือน ใหคัดแยกตัวผูและตัวเมีย

ออก วิธีการสังเกตปลาตัวผูและตัวเมียคือ ปลาตัวผูขนาดจะเล็กกวาปลาตัวเมียแตสวนของครีบ

กระโดงหลังของตัวผูจะยาวกวาของตัวเมีย เม่ือปลามีอายุไดประมาณ 4 เดือน จับขายได สวนใหญ 

จะขายคละกันท้ังตัวผูและตัวเมีย 

การเพาะพันธุปลากัด 

 กรมประมง (2545) กลาวถึง ปลากัด ไววา เปนปลาพ้ืนเมืองของไทยท่ีนิยมเพาะเลี้ยงเปน

เวลาหลายรอยปมาแลว ท้ังนี้เพ่ือไวดูเลนและเพ่ือกีฬากัดปลา และเปนท่ีรูจักกันดีในตางประเทศมา

นานเชนกัน ปจจุบันประเทศไทยมีการเพาะเลี้ยงปลากัดกันอยางแพรหลาย เนื่องจากเปนปลาท่ีเลี้ยง

และเพาะพันธุไดงาย ปหนึ่ง ๆ ประเทศไทยไดสงปลากัดไปขายตางประเทศคิดเปนมูลคาไมนอยกวา 

20 ลานบาท  

 ปลากัดพันธุดั้งเดิมในธรรมชาติ มีสีน้ําตาลขุนหรือสีเทาแกมเขียว ครีบและหางสั้น ปลาเพศผู

มีครีบและหางยาวกวาปลาเพศเมียเล็กนอย จากการเพาะพันธุและการคัดพันธุติดตอกันมานาน ทําให

ไดปลากัดท่ีมีสีสวยงามหลายสี อีกท้ังลักษณะครีบก็แผกวางใหญสวยงามกวาพันธุดั้งเดิมมาก และจาก

สาเหตุนี้ทําใหมีการจําแนกพันธุปลากัดออกไปไดเปนหลายชนิด เชน ปลากัดหมอ ปลากัดทุงปลากัด

จีน ปลากัดเขมร เปนตน การแพรกระจายของปลากัดพบท่ัวไปทุกภาคของประเทศไทยอาศัยอยูใน
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อางเก็บน้ํา ทะเลสาบ หนอง บึง แองน้ํา ลําคลอง ฯลฯ ตางประเทศรูจักปลากัดในนาม “Siamese 

Fighting Fish” ความแตกตางระหวางปลากัดเพศผูและเพศเมีย แสดงไวในภาพท่ี 8.12  

 

 
(ก) ปลากัดเพศผู 

 
(ข) ปลากัดเพศเมีย 

 

ภาพท่ี 8.11 ความแตกตางระหวางปลากัดเพศผูและเพศเมีย 

ท่ีมา :  สิรินุช  ฉิมพลี (2559) 

 

 ข้ันตอนการเพาะพันธุปลากัด สามารถดําเนินการตามวิธีการของ กรมประมง (2545) ไดดังนี้ 

 3.1 การเลี้ยงพอแมพันธุ การเลี้ยงพอแมพันธุปลากัด เนื่องจากปลากัดเปนปลาท่ีมีนิสัย

กาวราว ชอบตอสูเม่ืออายุประมาณ 1 เดือนครึ่งถึง 2 เดือน การเลี้ยงปลากัดจึงจําเปนตองรีบแยก

ปลากัดเลี้ยงในภาชนะเพียง 1 ตัว กอนท่ีปลาจะมีพฤติกรรมตอสูกันภาชนะท่ีเหมาะสมท่ีสุดควร

นํามาใชเลี้ยงปลากัดไดแก ขวด (สุรา) ชนิดแบนบรรจุน้ําได 150 ซีซี เพราะสามารถเรียงกันไดไม

สิ้นเปลืองเนื้อท่ี การแยกเพศจะสังเกตเห็นวาปลาเพศผูจะมีลําตัวสีเขม ครีบยาวลายบนลําตัวมองเห็น

ชัดเจนและขนาดมักจะโตกวาเพศเมีย สวนปลาเพศเมียจะมีสีซีดจาง มีลายพาดตามยาวลําตัว        

2-3 แถบ และมักจะมีขนาดเล็กกวาปลาเพศผู อาหารท่ีใชเลี้ยงปลา ปลากัดเปนปลาท่ีชอบกินสัตวน้ํา

ขนาดเล็กเปนอาหาร อาหารท่ีเหมาะสมจะใชเลี้ยงพอแมพันธุปลากัด ไดแก ลูกน้ํา หนอนแดง ไรสี

น้ําตาล (Artemia) ท่ีมีชีวิต การใหอาหารควรใหวันละ 1 ครั้ง ใหปริมาณท่ีพอดีปลากินอ่ิม อาหารท่ีใช

เลี้ยงทุกครั้งควรลางดวยน้ําสะอาด แลวแชในดางทับทิมเขมขน 500-1,000 สวนในลานสวน       

(0.5-1.0 กรัมตอลิตร) เปนเวลา 10-20 วินาที เพ่ือฆาเชื้อโรคท่ีติดมากับอาหารหลังจากนั้นจึงลางดวย

น้ําสะอาดอีกครั้งหนึ่ง การถายเทน้ําควรทําสัปดาหละ 1-2 ครั้ง ระยะ เวลาท่ีเหมาะสมในการผสม

พันธุปลากัด คือชวงระหวางเดือนพฤษภาคม-กันยายน โดยอุณหภูมิน้ําควรอยูระหวาง 26-28 องศา

เซลเซียส 

 3.2 การคัดเลือกพอแมพันธุ การคัดเลือกพอแมพันธุ ปลาท่ีนํามาทําการเพาะพันธุ ควรมีอายุ

ตั้งแต 5-6 เดือนข้ึนไป โดยปลาจะใหไขครั้งละประมาณ 500-1,000 ฟอง ในฤดูผสมพันธุ จะ
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สังเกตเห็น ความสมบูรณเพศของปลาไดชัดเจน ในการคัดเลือกปลาเพ่ือผสมพันธุ มีหลักท่ีควรปฏิบัติ

ดังนี้ 

 ปลาเพศผู คัดปลาท่ีแข็งแรง ปราดเปรียว ลักษณะสีสดสวย ชอบสรางรังซ่ึงเรียกวา “หวอด” 

โดยการพนฟองอากาศท่ีมีน้ําเมือกจากปากและลําคอผสมดวย ซ่ึงแสดงถึงวาปลาเพศผูมีความสมบูรณ

ทางเพศเต็มท่ีพรอมท่ีจะผสมพันธุ 

 ปลาเพศเมีย คัดเลือกปลาท่ีแข็งแรง สังเกตบริเวณทองมีลักษณะอูมเปงและบริเวณใตทอง 

จะมีตุมสีขาวใกลกับรูกนเห็นไดชัดเจน ซ่ึงตุมสีขาวนี้เรียกกันวา “ไขนํา” 

 3.3 วิธีการเพาะพันธุ แสดงไวในภาพท่ี 8.13 ซ่ึงมีข้ันตอนดังนี้ 

  3.3.1 นําขวดปลาเพศผูและเพศเมียท่ีมีความสมบูรณทางเพศเต็มท่ีมาวางติดกัน ซ่ึงวิธีนี้

เรียกวา “เทียบคู” ซ่ึงควรจะเปนบริเวณท่ีปราศจากสิ่งรบกวนจะทําใหปลาตกใจ ใชเวลาเทียบคู

ประมาณ 3-10 วัน  

  3.3.2 จากนั้นนําปลาเพศผูและเพศเมีย ใสลงในภาชนะท่ีเตรียมไวสําหรับผสมพันธุ เชน 

ขันพลาสติก โหลแกว กะละมัง ตูกระจกหรืออางดิน แลวใสพันธุไมน้ําท่ีแชดางทับทิมเรียบรอยแลว 

ซ่ึงชนิดพันธุไมน้ําท่ีนิยมใช ไดแกสาหรายพุงชะโด สาหรายหางกระรอก จอก ใบผักตบชวาเปนตน  

  3.3.3 เม่ือปลาสามารถปรับตัวใหชินกับสภาพในภาชนะ (ประมาณ 1-2 วัน) ปลาเพศผู 

จะเริ่มกอหวอดติดกับพันธุไม  

  3.3.4 หลังจากสรางหวอดเสร็จ ปลาเพศผูจะพองตัวกางครีบ ไลตอนตัวเมียใหไปอยูใต

หวอด  

  3.3.5 ขณะท่ีตัวเมียลอยตัวข้ึนมาบริเวณผิวน้ํา ปลาตัวผูจะรัดตัวเมียบริเวณชองอวัยวะ

เพศ  

  3.3.6 จากนั้นไขก็จะหลุดออกมา พรอมกับเพศผูจะฉีดน้ําเชื้อเขาผสม และปลาเพศผู    

จะตามลงไปใชปากดูดไขอมไววายน้ําข้ึนไปพนไขเขาไปไวในฟองอากาศจนกวาจะหมด  

  3.3.7 เม่ือสิ้นสุดการวางไขปลาเพศผูจะทําหนาท่ีดูแลไขเพียงลําพัง และจะไลตอนปลา

เพศเมียไปอยูท่ีมุมภาชนะ  

  3.3.8 หลังจากนั้นรีบนําปลาเพศเมียออกจากภาชนะเพ่ือปองกันไมใหปลาเพศเมียกินไข  

  3.3.9 ปลอยใหปลาเพศผูดูแลไข 2 วัน จึงแยกเพศผูออก  

 3.4 การอนุบาลลูกปลา ไขปลากัดจะฟกเปนตัวหลังจากไดรับการผสมน้ําเชื้อประมาณ      

36 ชั่วโมง โดยในชวงแรก จะมีถุงอาหาร (Yolk Sac) ติดตัวมาดวย ดังนั้นชวง 3-4 วันแรก จึงยังไม

ตองใหอาหาร เปนเวลา 3-5 วัน แลวจึงเปลี่ยนเปนตัวออนของไรแดง (Moina sp.) ตอมาจึงเปลี่ยน

เปนไรแดงเต็มวัยเลี้ยงตอไปจนกระท่ังปลาสามารถกินลูกน้ําได และผูเลี้ยงสามารถแยกเพศปลากัดได

เม่ือปลามีอายุประมาณ 1 เดือนข้ึนไป 
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(ก) การเทียบคูปลากัด 

 
(ข) ปลากัดกําลังผสมพันธุ 

 
(ค) ปลากัดเพศผูดูแลไขจนกวาจะฟกเปนตัวออน 

 
(ง) การอนุบาลลูกปลากัดในกะละมังขนาดเล็ก 

 

ภาพท่ี 8.12 การเพาะพันธุปลากัด 

 

การเพาะพันธุปลาหมอมาลาวี 

 ปลาหมอสีมาลาวีท่ีนิยมเลี้ยงเปนปลาสวยงามบานเราจะมีอยูประมาณ 8-9 ชนิด ไดแก 

มาลาวีสีเหลือง สีแดง สีน้ําเงิน สีมวง สีน้ําเงินคอแดง มาลาวี 5 สี และมาลาวีกลวยหอม เปนตน ปลา

หมอสีจัดเปนปลาท่ีเพาะขยายพันธุไดงายและผสมพันธุออกลูกไดตลอดท้ังป โดยปกติแลวปลาหมอสี

ชนิดนี้จะแยกเพศไดแลวเม่ือปลามีอายุประมาณ 8 เดือน แตจะตองอาศัยความชํานาญในการแยกเพศ

พอสมควร โดยสังเกตลักษณะของปลาตัวผูมักจะมีสีสันสดใสและสีเขม สําหรับตัวเมียสีของลําตัว    

จะออกจางกวาและไมคอยมีสีสัน ปลาหมอสีมาลาวีท่ีจะใชมาทําเปนพอ-แมพันธุควรจะมีอายุไมต่ํา

กวา  8 เดือน การเพาะพันธุปลาหมอมาลาวี ตามวิธีการของกรมประมง (2545) มีข้ันตอนดังนี้  

 1. การเลือกพอแมพันธุ การเลือกพอแมพันธุทําไดโดยสังเกตจากลักษณะเดนของเพศผูและ

เพศเมีย ซ่ึงถาดูดวยตาเปลาจะสังเกตเห็นวา ปลาหมอสีบางพันธุตัวผูจะใหญกวาตัวเมียและบางพันธุ

ตัวผูจะมีสีสด สวนตัวเมียจะมีสีซีดกวา พอแมพันธุท่ีดีตองเปนปลาท่ีสมบูรณ วายน้ําวองไว ท่ีสําคัญ

ตองเปนปลาท่ีไมผานการเรงหรือยอมสี และมีอายุ 6 เดือนข้ึนไป 
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 2. ภาชนะท่ีใชเพาะพันธุ ใชตูกระจกขนาด 36 นิ้วเพราะสามารถมองเห็นการเปลี่ยนแปลง

ของแมปลาไดงาย ทาสีตูท้ัง 3 ดาน เพ่ือปองกันปลาตื่นตกใจ เม่ือเตรียมพอแมพันธุและสถานท่ี

เรียบรอยแลว จึงปลอยพอแมพันธุลงไปในอัตราสวน พอพันธุ 1 ตัว ตอแมพันธุ 5 ตัว ซ่ึงตูขนาด    

36 นิ้ว สามารถปลอยพอพันธุได 3 ตัว และแมพันธุไดถึง 15 ตัว โดยตัวผูจะไลจับคูกับตัวเมียเอง  

 

 
(ก) ปลาหมอมาลาวีเหลืองเพศผู 

 
(ข) ปลาหมอมาลาวีเพศเมียอมไขไวในปาก 

 

ภาพท่ี 8.13 ความแตกตางของปลาหมอมาลาวีเพศผูและเพศเมีย 

 3. การผสมพันธุเม่ือตัวเมียเริ่มวางไขตัวผูก็จะปลอยน้ําเชื้อผสมกับไข และเนื่องจากปลาหมอ

สีสวนใหญเปนปลาท่ีอมไข เม่ือตัวผูปลอยน้ําเชื้อเสร็จแลวปลาตัวเมียก็จะมาอมไขไวและทําเชนนี้

เรื่อยไปจนไขหมด ซ่ึงปลาหมอสีจะอมไขไดครั้งละประมาณ 30-40 ฟอง จากนั้นตัวผูก็จะไปผสมกับ

ตัวอ่ืนตอไป มีปลาหมอสีบางชนิดท่ีวางไขกับพ้ืนโดยไมอมไขไวเหมือนกันแตพบไดนอยมาก ไขท่ีไดรับ

การผสมพันธุแลวแมปลาจะอมไวในปาก ซ่ึงเราสังเกตวาใตคางของแมปลาจะอูมออกมาชัดเจน 

เหงือกจะอาออกเพ่ือ ใหน้ําไหลผานในชองปากตลอดเวลา เม่ือครบ 15 วัน ลูกปลาจะเริ่มฟกเปนตัว 

ระยะนี้เราสามารถนําแมปลามาเปดปากเพ่ือนําลูกปลาออกมาแลวนําไปอนุบาลตอไป การเปดปากแม

ปลาควรทําดวยความรวดเร็วและระมัดระวังมิเชนนั้นแมปลาอาจเกิดการบาดเจ็บได 

 4. การอนุบาลลูกปลา ลูกปลาท่ีไดนําไปอนุบาลในตูกระจก โดยใหอาหารจําพวกไรแดงขนาด

เล็กวันละ 2 ครั้ง ควรเปลี่ยนถายน้ําทุกวัน ในการเปลี่ยนถายน้ําควรใชสายยางขนาดเล็กคอย ๆ ดูดน้ํา

พรอมกับข้ีตะกอนกนตูออกไป ระหวางดูดน้ําตองระวังลูกปลาจะถูกดูดติดไปกับสายยางดวย ควรดูด

น้ําออกประมาณ 2 ใน 3 ของปริมาณน้ําในตูแลวจึงเติมน้ําใหมใหเทาเดิม หลังจากอนุบาลลูกปลาได 

15 วัน จึงเปลี่ยนอาหารเปนอาหารเม็ดขนาดเล็กแทนไรแดง ปลาท่ีมีอายุได 1 เดือนข้ึนไป ก็สามารถ

นําออกสูตลาดไดแตกอนท่ีจะนําปลาหมอสีไปจําหนาย ตองมีการนําปลาไปเตรียมในบอสัก 1-2 

สัปดาห ท้ังนี้เพ่ือเรงใหปลามีสีสดข้ึน การเรงสีควรเรงดวยวิธีการใหอาหารเทานั้น การฉีดฮอรโมนหรือ
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ใหกินอาหารผสมฮอรโมนเพ่ือเรงสี อาจชวยใหปลามีสีสดก็จริง แตวิธีการนี้ไมควรใชเพราะจะทําให

ปลาบอบช้ําและมีอายุสั้น 

 

บทสรุป 
 การเพาะพันธุปลาเปนข้ันตอนท่ีสําคัญ สําหรับผูท่ีจะผลิตปลาสวยงามออกจําหนาย เพราะ

การเพาะพันธุปลาในแตละครั้งจะไดลูกปลาจํานวนมาก นอกจากนั้นการเขาใจวิธีการเพาะพันธุยังชวย

ใหมีการปรับปรุงพันธุปลา รวมท้ังทําใหเกิดปลาสายพันธุใหม ๆ ข้ึนอีกดวย การเพาะพันธุปลาทอง ซ่ึง

เปนปลาท่ีมีไขจมติด จําเปนตองมีอุปกรณใหไขปลาเกาะติด ปองกันไขเนาเสีย ปลาจะใชเวลาผสม

พันธุวางไขไมเกิน 48 ชั่วโมง ถาไขไดรับการผสมก็จะฟกออกเปนตัว ปลาท่ีออกลูกเปนตัว จําเปนตอง

มีอุปกรณสําหรับใชเปนท่ีหลบภัย มีระยะเวลาในการเพาะพันธุคอนขางนาน ประมาณ 20-30 วัน    

มีการคํานวณอัตราการปลอยพอแมพันธุ เปนเพศผูตอเพศเมีย และตอขนาดพ้ืนท่ีบอ ระหวางการ

เพาะพันธุจําเปนตองมีการใหอาหารกับพอแมพันธุ เพ่ือปองกันการกินลูกของตัวเอง การเพาะพันธุ

ปลากัด จําเปนตองมีการจับคูกันของพอแมพันธุ เพ่ือกระตุนใหตัวเมียพัฒนาไขท่ีอยูในทองใหสุกและ

ปลอยไขออกมาผสมกับน้ําเชื้อตัวผู ซ่ึงตัวผูจะนําไขไปเก็บไวในหวอดและจะดูแลไขจนกวาจะฟก

ออกเปนตัว การเพาะพันธุปลาหมอมาลาวี จะตองใหพอแมปลาเลือกจับคูกันเอง คือตองเลี้ยงปลา

แบบคละเพศไวหลาย ๆ ตัว เม่ือปลาตัวผูพรอมท่ีจะผสมพันธุมันจะสรางรังเปนรูปแองกะทะ โดยการ

เก็บหินออกไปกองขาง ๆ จากนั้นจะใหตัวเมียเขามาอยูในรัง โดยตัวผูจะขับไลปลาตัวอ่ืน ๆ ออกไป 

และทําการผสมพันธุ ไขท่ีไดรับการผสมแลว ปลาเพศเมียจะเก็บไวในปาก จนฟกออกมาเปนลูกปลา

และจะอาศัยอยูในปากของแมจนมีขนาดประมาณ 1 เซนติเมตร จึงออกมาวายน้ําอยูขางนอก  
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คําถามทายบท 
 1. ปลาทองมีการสืบพันธุแบบใด  

 2. การสืบพันธุแบบ Parthenogenesis พบไดในปลาชนิดใด 

 3. จงบอกชนิดของปลาท่ีมีการปฏิสนธิแบบ Oviparous แบบ Viviparous และแบบ 

Ovoviviparous อยางละ 2 ชนิด 

 4. จงแยกชนิดของปลาตอไปนี้ตามลักษณะการวางไข ปลากระดี่จูบ ปลาทอง ปลามาลาย 

ปลานีออน ปลากาแดง ปลามังกร ปลาคารพ ปลาเทวดา ปลาหมอสี ปลากัด และปลาปอมปาดัวร 

 5. จงอธิบายถึงความแตกตางระหวางเพศผูและเพศเมียของปลาตอไปนี้ ปลาทอง ปลากัด 

ปลาหางนกยูง และปลาหมอส ี

 6. จงอธิบายวิธีการเพาะขยายพันธุปลาทองแบบปลอยไลตามธรรมชาติ 

 7. ลักษณะเพศผูและเพศเมียของปลาสอดและปลาเซลฟน มีความแตกตางกันอยางไร 

 8. เราสามารถแยกเพศปลากลุมออกลูกเปนตัว ออกจากกันไดอยางไร  

 9. จงอธิบายวิธีการเพาะขยายพันธุปลาหางนกยูง ปลาสอด และปลาแพลทตี้ 

 10. ทําไมจึงตองมีการเทียบคูปลากัดเพ่ือเตรียมการเพาะพันธุ 

 11. จงอธิบายวิธีการฟกไขของปลาหมอมาลาวี 
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