
การควบคมุมลพิษ และการจดัการแหลง่มลพิษ 

(POLLUTION CONTROL AND MANAGEMENT) 

อาจารยร์ ุง่เรือง งาหอม  

สาขาวิทยาศาสตรส่ิ์งแวดลอ้ม  

คณะวิทยาศาสตร ์มหาวิทยาลยัราชภฏับรุีรมัย ์

บทท่ี  2  มลพิษทางน ้า 

เรือ่ง แหลง่ก าเนิดทางน ้าและผลกระทบ 



• โลกปกคลุมดว้ยผืนน ้ำถึงร้อยละ 70 แต่น ้ำสำมำรถน ำมำใชป้ระโยชน์ไดอ้ยำ่งจ ำกดั (โลกประกอบดว้ยส่วนท่ีเป็นน ้ำ 3 ส่วน และพ้ืนดิน 1 ส่วน) 
• ปริมำณน ้ำทั้งหมด (ร้อยละ 100)  : ร้อยละ 97.5 เป็นน ้ำเคม็ในทะเลและมหำสมุทรท่ีมีควำมเคม็สูงไม่สำมำรถน ำมำใชอุ้ปโภคและบริโภคได ้

สดัส่วนท่ีเหลือร้อยละ 2.5 เป็นน ้ำจืด  



ความต้องการใช้น า้ พ.ศ 2560 
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การจัดสรรน า้ในช่วงฤดูฝน พ.ศ. 2561 และช่วงฤดูแล้ง พ.ศ. 2561/2562 

ที่มา: กรมชลประทำน (2561  : 1) 
หมำยเหตุ : กำรรักษำระบบนิเวศ เช่น กำรผลกัดนัน ้ำเคม็ กำรผลกัดนัน ้ำเสีย กำรรักษำระดบัน ้ำเพ่ือกำรเดินเรือ  
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ช่วงฤดูฝน พ.ศ. 2561 
ช่วงฤดูแล้ง พ.ศ. 2561/2562 
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นยิาม 

น า้เสีย หมำยถึง ของเสียท่ีอยูใ่นสภำพของเหลวรวมทั้งมลสำรท่ีปะปนและปนเป้ือนอยูใ่นของเหลวนั้น (พรบ. 
ส่งเสริมและรักษำคุณภำพส่ิงแวดลอ้มแห่งชำติ พ.ศ.2535) 
 

น ้าเสีย หมำยถึง น ้ ำท่ีเส่ือมคุณภำพหรือน ้ ำท่ีมีคุณสมบติัเปล่ียนไปจำกธรรมชำติ เน่ืองจำกมีสำรต่ำง ๆ ปะปนอยู ่
จนท ำใหไ้ม่สำมำรถน ำไปใชป้ระโยชน์ ท ำใหม้นุษย ์สตัว ์และพืชไดรั้บอนัตรำยทั้งทำงตรงและทำงออ้ม (สุปรำณี  
สิทธิพรหม. 2555 : 407) 
 

มลพษิทางน า้ หมำยถึง น ้ ำท่ีเส่ือมคุณภำพ หรือน ้ ำท่ีมีคุณสมบติัเปล่ียนไปจำกธรรมชำติ ทั้งน้ีเน่ืองมำจำกมีมวลสำร
สำรพิษ หรือสำรปนเป้ือนต่ำงๆ ปะปนเกินมำตรฐำนท่ีกรมควบคุมมลพิษก ำหนด จนท ำให้ไม่สำมำรถน ำน ้ ำไปใช้
ประโยชน์ได ้ 

มลพิษทางน ้า หรือ น ้าเสีย หมายถึง น ้าท่ีมีคุณภาพเปลี่ยนไปจากธรรมชาติเดิมของน ้าสู่ทางท่ีเลวลงท้าให้มีผลต่อการใช้
ประโยชน์จากน ้าลดลงหรือเปลี่ยนแปลงไป 



ประเภทของน า้เสีย 

1. น า้ขุ่นข้น : น ้ำท่ีสำรแขวนลอย สำรละลำย รวมทั้งสำรอินทรียเ์จือปนอยูจ่  ำนวนมำก ท ำใหน้ ้ ำมีสีเปล่ียนไปจำกเดิม 
เช่น สีด ำ สีแดง สีเขียว หรือสีเทำ เป็นอุปสรรคต่อกำรน ำมำใชป้ระโยชน์ กำรสงัเครำะห์ดว้ยแสงของพืชในน ้ ำและกำร
ด ำรงชีวติของสตัวน์ ้ ำ 
 

2. น า้ทีม่เีช้ือโรค : เช้ือแบคทีเรีย ไวรัส พยำธิ โปรโตซวั เช้ือรำ โดยอำจจะเขำ้สู่ร่ำงกำยโดยตรง คือ กำรบริโภค สัมผสั
ทำงผิวหนงัหรือระบบกำรหำยใจ ซ่ึงท ำใหเ้กิดโรคทำงเดินอำหำร โรคตบั โรคระบบทำงหมุนเวยีนของเลือด โรคพยำธิ 
และโรคผิวหนงั  
 

3. น ้าเป็นพิษ : น ้ ำท่ีมีสำรพิษเจือปนอยูใ่นระดบัท่ีอำจเป็นอนัตรำยต่อชีวิตมนุษยแ์ละสัตวน์ ้ ำ เช่น สำรประกอบของ
ปรอท ตะกัว่ แคดเมียม สำรหนู เป็นตน้ ลกัษณะกำรเป็นพิษนั้นโลหะหนกัมกัสะสมอยูใ่นห่วงโซ่อำหำร เม่ือมนุษย์
บริโภคเขำ้ไปโดยตรงหรือทำงออ้ม เช่น บริโภคผกั ผลไมแ้ละเน้ือสตัวก็์จะเขำ้มำสะสมในร่ำงกำย ท ำใหเ้กิดอนัตรำย 



4. น า้เน่าเสีย : น ้ ำท่ีมีสำรอินทรียป์ะปนอยูใ่นปริมำณมำก จุลินทรียใ์ชอ้อกซิเจนในกำรยอ่ยสลำยจนเหลือละลำยอยูใ่นน ้ ำ
น้อย น ้ ำมีสีด ำคล ้ ำ และอำจส่งกล่ินเหม็น เน่ืองจำกกำรปล่อยแก๊สไฮโดรเจนซัลไฟต์ (H2S) จำกกำรย่อยสลำยของ
แบคทีเรียชนิดท่ีไม่ใชอ้อกซิเจน (anaerobic bacteria) น ้ ำประเภทน้ีเป็นอนัตรำยต่อกำรบริโภค ประมง และท ำให้แหล่ง
น ้ำสูญเสียคุณค่ำทำงดำ้นกำรพกัผอ่นหยอ่นใจ 
 
5. น ้าที่มีคราบน ้ามัน : น ้ ำท่ีมีน ้ ำมนัหรือไขมนัเจือปนอยูม่ำกจนเป็นอุปสรรคต่อกำรถ่ำยเทออกซิเจนลงสู่แหล่งน ้ ำหรือ
กำรด ำรงชีวิตของสัตวแ์ละพืชน ้ ำ สำเหตุของกำรมีครำบน ้ ำมนัลงเจือปนในแหล่งน ้ ำ ส่วนมำกเกิดจำกกำรปล่อยน ้ ำเสีย
ของชุมชนลงสู่แหล่งน ้ ำ กำรอุตสำหกรรมและกำรขนส่งทำงน ้ ำ 
 



6. น ้ากร่อย : น ้ ำท่ีละลำยเกลือในดิน หรือน ้ ำทะเลไหลซึมเขำ้มำเจือปนจนน ้ ำเส่ือมคุณภำพ ไม่เหมำะในกำรใชอุ้ปโภค 
บริโภคหรือกำรเกษตรกรรม 
 
7. น ้าที่มีกัมมันตภาพรังสี : น ้ ำท่ีมีสำรกมัมนัตรังสีเจือปนอยูน่ะดบัท่ีเป็นอนัตรำยต่อมนุษย ์โดยท่ีสำรกมัมนัตรังสีอำจ
เกิดข้ึนไดจ้ำกธรรมชำติในกำรสลำยตวัของแร่หินหรือเกิดจำกโรงงำนนิวเคลียร์ปล่อยน ้ ำเสียลงสู่แหล่งน ้ ำ 
 
8. น ้าร้อน : น ้ ำท่ีไดรั้บกำรถ่ำยเทควำมร้อนจำกน ้ ำท้ิง จนมีอุณหภูมิสูงกวำ่ท่ีควรจะเป็นไปตำมธรรมชำติ ส่วนมำกเกิด
จำกกำรระบำยน ้ ำหล่อเยน็จำกโรงงำนอุตสำหกรรมลงสู่แหล่งน ้ ำ ซ่ึงจะมีผลกระทบต่อกำรด ำรงชีวิตและกำรแพร่พนัธ์ุ
ของสตัวน์ ้ ำและส่ิงมีชีวติอ่ืน ๆ โดยท ำใหอ้อกซิเจนละลำยในน ้ ำนอ้ยลง 



คณุภาพน ้า 

• แม่น ้ำตำปีตอนบนมีคุณภำพน ้ำท่ีสุดอยูใ่นเกณฑดี์มำก รองลงมำแม่น ้ำ
กก, แม่น ้ำแควนอ้ย, แม่น ้ำล้ี และแม่น ้ำเพชรบุรีตอนบน  

• เส่ือมโทรม ไดแ้ก่ ล  ำตะคองตอนล่ำง, เจำ้พระยำตอนล่ำง, ท่ำจีน
ตอนล่ำง, พงัรำดตอนบน และระยองตอนล่ำง  

• คุณภำพน ้ำผิวดินในภำคเหนือ ภำคกลำง ภำคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
และภำคตะวนัออก มีคุณภำพน ้ำเส่ือมโทรมลงจำกปี 2561  



แหลง่น ้าผิวดิน   

• การระบายน า้เสยีจากสถานประกอบการในชมุชน โรงงานอตุสาหกรรม และการเกษตรทีไ่ม่เป็นไปตามมาตรฐานน า้ทิ้งลงสู่

แหลง่น า้  ท  าใหม้ปีรมิาณการระบายของเสยีเกนิศกัยภาพรองรบัของแต่ละแหลง่น า้  

• การบรหิารจดัการน า้เสยีขององคก์รปกครองส่วนทอ้งถิน่มขีอ้จ ากดัในเรื่องระบบบ าบดัน า้เสยีรวมชมุชนทีย่งัไม่มปีระสทิธภิาพ

เพยีงพอ ไม่สามารถรวบรวมน า้เสยีท ัง้หมดมาบ าบดัและน า้เสยีชมุชนบางแห่งไม่ไดม้กีารบ  าบดั  

• การเพิม่ขึ้นของ โรงงานอตุสาหกรรม กจิกรรมท่าเรอื ชายหาดท่องเทีย่ว การเพาะเลี้ยงสตัวน์ า้ และมกีารปลอ่ยน า้เสยีลงสู่

ทะเลโดยตรง ท าใหคุ้ณภาพน า้ผวิดนิของประเทศเสือ่มโทรม  

 

สาเหตขุองแหล่งน ้ าธรรมชาตเิน่าเสยี 



แหลง่น ้ าทะเลชายฝัง่  

• อ่าวไทยตอนในซึง่เชื่อมต่อกบัปากแม่น า้สายหลกั ไดแ้ก่ ปากแม่น า้เจา้พระยา ปากแม่น า้ ท่าจนี และปากแมน่ า้แม่กลอง มคีุณภาพน า้

ทะเลชายฝัง่ทีม่คีวามเสือ่มโทรม  

• สาเหตจุากการเจรญิเตบิโตของชมุชนเมอืงรมิฝัง่ทะเล การพฒันาดา้นการท่องเทีย่ว การปลอ่ยน า้ทิ้ง จากอตุสาหกรรมชายฝัง่ การ

พฒันาชมุชนนากุง้ และการพฒันาชายฝัง่อืน่ๆ เรอือวนลาก และอวนรนุ  

 

น ้าบาดาล  

• ปญัหาการปนเป้ือนของน า้บาดาลมาจากกจิกรรมมนุษย ์ท ัง้จากการทิ้งของเสยีและขยะมลูฝอยจากชมุชน จากหลมุฝงักลบขยะที่

เสือ่มสภาพหรอืไม่ไดม้าตรฐาน จากการลกัลอบทิ้งสารอนัตรายจากโรงงานอตุสาหกรรม  

 



10 สายน า้ทีส่กปรกทีสุ่ดในโลก 
1. แม่น ้ำมิสซิสซิปปี สหรัฐอเมริกำ 
2. แม่น ้ำบุรีคงคำ บงัคลำเทศ 
3. แม่น ้ำคงคำ อินเดีย 
4. แม่น ้ำไนเจน ไนจีเรีย 
5. แม่น ้ำซำร์โน อิตำลี 
6. แม่น ้ำมำลิเลำ ฟิลิปปินส์ 
7. แม่น ้ำเหลือง จีน 
8. แม่น ้ำสินธุ ปำกีสถำน/อินเดีย 
9. แม่น ้ำแยงซี จีน 
10.แม่น ้ำซิตำรัม อินโดนีเซีย 

 
ท่ีมำ : https://www.thaipbs.or.th/search?tab 



แหล่งมลพษิทางน า้และสารพษิ 
1.  สารพษิทางน า้จากสารเคมี 
เหมืองและโรงหลอม 
 โรงหลอมท ำงำนต่อเน่ืองมำจำกกำรท ำเหมืองแร่ กระบวนกำรหลอมใช้ควำมร้อนสูง และใช้สำรเคมีเขม้ขน้ เช่น ไซยำไนต์หรือกรด

ก ำมะถนั ส่วนหำงแร่จำกกำรหลอม เป็นของเสียท่ีถูกเก็บไวใ้นบ่อเกรอะ มีลกัษณะเป็นกรดเขม้ขน้ 
 เหมืองใกลเ้บียแมร์ ประเทศโรมำเนีย : บ่อเกรอะพงั ท ำให้น ้ำเสียท่ีเป็นพิษ 100 ลำ้นลิตร ไหลลงแม่น ้ำทิสซำ และไหลต่อไปยงัแม่น ้ ำดำนูป 

และลงสู่ทะเลด ำ รวมระยะทำงทั้งหมด1,250 กิโลเมตร ในเวลำเพียงหน่ึงเดือน 
มลพษิทางน า้จากยาที่ใช้ทางการแพทย์ 
• อีสโทรเจน (ฮอร์โมน) พบยำคุมก ำเนิดของผูห้ญิง เป็นสำรท่ีมีผลต่อระบบสืบพนัธ์ุของส่ิงมีชีวิต 
• ปลำท่ีอยูใ่นแหล่งน ้ำธรรมชำติไดรั้บอีสโทรเจนเป็นผลให้เจริญเติบโตข้ึนมำอยำ่งผิดปกติ ปลำตวัผูบ้ำงตวัเร่ิมผลิตฮอร์โมนท่ีควรจะมีใน

ปลำตวัเมียเท่ำนั้น และในปลำตวัเมียพบวำ่ อีสโทรเจนไปชะลอหรือหยดุย ั้งกำรผลิตไข่  
อุตสาหกรรม  
• น ้ำเสียปนเป้ือนชนิดของสำรเคมีในปริมำณแตกต่ำงกนั ข้ึนอยูก่บัประเภทของอุตสำหกรรม วตัถุดิบท่ีใช ้ตลอดจนกระบวนกำรผลิตท่ีใช ้
• อุตสำหกรรมในครอบครัว เช่น อุตสำหกรรมท ำแหนม ขนมจีน ยอ้มผำ้บำติก เป็นตน้ ถำ้หำกอยู่ในชุมชนอำจจะเพ่ิมมลสำรลงสู่ระบบ

ระบำยน ้ำของชุมชนได ้เน่ืองจำกไม่ตอ้งจดัท ำระบบบ ำบดัน ้ำเสียของตนเอง 



2. สารพษิจากอุตสาหกรรมพลงังาน 

การร่ัวไหลของน า้มนั 
• อุบติัเหตเุรือบรรทุกน ้ ำมนั ร่ัว แตก หรือล่มในทะเล : น ้ำมนัหลำยหลำยแกลลอนจะไหลลงสู่น ้ ำทะเลและถูกซดั

ไปถึงชำยฝ่ังใกลเ้คียงได ้ 
 
มลพษิจากความร้อน 
• โรงฟ้ำปรมำณู เช่น ญ่ีปุ่น และไตห้วนั ฟิลิปปินส์ และอินโดนีเซีย จะน ำน ้ ำจำกแหล่งน ้ ำใกล ้ๆ มำใชเ้พ่ือรักษำ

อุปกรณ์ต่ำง ๆ ไม่ใหร้้อนเกินไป น ้ ำเยน็จะไหลผำ่นไปตำมท่อ และควำมร้อนจะถูกถ่ำยเทจำกเคร่ืองจกัรไปสู่น ้ ำ 
จำกนั้นน ้ ำร้อนก็จะถูกปล่อยออกไปนอกโรงงำน 

• กำรปล่อยน ้ ำท่ีมีควำมร้อนออกไปสู่แม่น ้ ำ ล ำธำร หรือทะเลสำบ จะส่งผลกระทบต่อส่ิงมีชีวติในน ้ ำ 



3. สารพษิทางน า้จากเกษตรกรรม 
• เกษตรกรรม หมำยถึง กระบวนกำรทั้งหมดท่ีเก่ียวขอ้งกบักำรปลูกพืชและเล้ียงสตัว ์ 
• น ้ำเสียเกษตรกรรม : ประเภทท่ีอยูก่บัท่ี เช่น ฟำร์มเล้ียงสตัว ์และประเภทไม่มีแหล่งก ำเนิดแน่นอน เช่น กำรเพำะปลูก   
• กำรเกษตรเปล่ียนแปลงไปสู่ระบบอุตสำหกรรม โดยใชเ้ทคโนโลยีสมยัใหม่ พ้ืนท่ีขนำดใหญ่ กำรใชปุ๋้ย และสำรฆ่ำ

ศตัรูพืช 
• ฟำร์มระดบัโรงงำน ท่ีมีกำรเล้ียงสตัวจ์  ำนวนมำกในพ้ืนท่ีขนำดเลก็ เช่น ฟำร์มสตัวปี์ก หมู ววั และสตัวอ่ื์น ๆ   
• น ้ ำเสียท่ีถูกปล่อยออกมำจำกพ้ืนท่ีเล้ียงสัตว ์มกัจะเป็นสำรอินทรียท่ี์มีควำมเขม้ขน้สูงซ่ึงมำจำกเศษอำหำรสัตวแ์ละส่ิง

ปฏิกลูท่ีสตัวข์บัถ่ำยออกมำ ส่วนน ้ ำเสียท่ีมำจำกพ้ืท่ีเพำะปลูกมกัมีกำรปนเป้ือนสำรเคมี ปุ๋ย ยำฆ่ำแมลง ยำฆ่ำวชัพืช  
• ธำตุอำหำรท่ีมีอยูใ่นปุ๋ย จะไปเร่งกำรเจริญเติบโตของสำหร่ำยอย่ำงรวดเร็วและเพ่ิมปริมำณข้ึนมหำศำล ปรำกฏกำรณืน้ี

เรียกวำ่ สำหร่ำยสะพร่ัง หรือสำหร่ำยบลูม (eutrophication) 
• สำรเคมีท่ีใชใ้นกำรเกษตรถูกน ้ ำฝนชะลงไปในแม่น ้ ำ และไหลสู่ทะเล และมหำสมุทร  สำรเคมีท่ีไหลตำมน ้ ำมีควำม

เขม้ขน้อยูท่ี่น ้ ำใกลช้ำยฝ่ัง ซ่ึงเป็นท่ีอยูข่องสตัวท์ะเลส่วนใหญ่ เช่น หอยนำงรม กุง้ ปู และปลำ 



4. สารพษิทางน า้จากน า้เสียชุมชน 

 • น ้ำเสียชุมชน หรือ น ้ ำโสโครก ไดแ้ก่ น ้ ำท้ิงท่ีมำบำ้นเรือน ท่ีพกัอำศยั อำคำร ร้ำนคำ้ ภตัตำคำร โรงแรมหอพกั สถำน
บริกำรอำบ อบนวด โรงพยำบำล โรงเรียน ศูนยก์ำรคำ้หรือหำ้งสรรพสินคำ้ ตลำด และท่ีดินจดัสรร   

• น ้ำเสียชุมชนเกิดจำกกิจกรรมของมนุษย ์เช่น กำรอุปโภคบริโภค กำรช ำระลำ้งร่ำงกำย กำรขบัถ่ำย กำรซกัลำ้ง กำร
ประกอบอำหำร มกัปนเป้ือนส่ิงสกปรกพวกสำรอินทรีย ์เช่น เศษอำหำร อุจจำระ ปัสสำวะ ผงซกัฟอก สบู่ และสำร
ลดแรงตึงผิว ตลอดจนจุลินทรียช์นิดต่ำง ๆ ซ่ึงเป็นจุลินทรียท่ี์ท ำใหเ้กิดโรคและจุลินทรียท์ัว่ไป 

• น ้ำท่ีผำ่นกำรใชจ้ะกลำยเป็นน ้ ำสกปรก เรียกวำ่ น ้ ำเสีย หำกน ้ ำเสียไม่มำก ธรรมชำติสำมำรถบ ำบดัใหคื้นควำม
บริสุทธ์ิได ้เม่ืออยูใ่นแม่น ้ ำ ทะเลสำบ ทะเล แต่เม่ือมีปริมำณมำกจนเกินไป จึงจ ำเป็นตอ้งสร้ำงโรงงำนข้ึนเพ่ือท ำ
ใหน้ก้ลบัมำสะอำดเหมือนเดิม เรียกวำ่ โรงบ ำบดัน ้ ำเสีย 

• เมืองและชุมชนหลำยแห่งจะมีโรงบ ำบดัน ้ ำเสีย ซ่ึงใชว้ธีิกำรทำงวิทยำศำสตร์เพ่ือก ำจดัสำรพิษและฆ่ำเช้ือโรคท่ีอยู่
ในน ้ ำ อยำ่งไรก็ตำมในหลำย ๆ แห่งทัว่โลกจะประเทศท่ีก ำลงัพฒันำหลำยประเทศ ไม่มีระบบของน ้ ำใชแ้ละโรงงำน
บ ำบดัน ้ ำเสียท่ีทนัสมยั  น ้ ำเสียท่ีไม่ไดรั้บกำรบ ำบดัจะปล่อยลงสู่แหล่งน ้ ำต่ำง ๆ  

น ้ำเสียท่ีปล่อยท้ิงจำกบำ้นเรือน มีค่ำประมำณร้อยละ 80 ของปริมำณน ้ำใช ้


