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ขนมไทย : ผู้หญิงกับการสร้างตัวตนใหม่
	 “ซอ้เรณ”ู เปน็ชือ่ทีถ่กูกลา่วถงึและถกูตัง้แฮชแทก็กนัอยา่ง

ล้นหลามในโลกออนไลน์ ความสวยและความแซบของ “เรณู” 

ซอ้ใหญแ่หง่บา้นแบ ้ในละครเรือ่ง “กรงกรรม” จงึเปน็ทีถ่กูอกถูกใจ

แฟนละคร โดยเฉพาะฉากทีต้่องปะทะคารมกบั “พไิล”สะใภร้อง

แบบถึงพริกถึงขิงจนกระแสของละครเรื่องนี้แรงจนฉุดไม่อยู่

	 ชีวิตของ “เรณู” ไม่ได้ราบเรียบเหมือนคนทั่วไป เธอเป็น

หญิงสาวที่ทำ�อาชีพขายบริการในบาร์ที่ตาคลี เรณูได้พบรักกับ 

“ปฐม” หรือ “อาไช”้ ลกูชายคนโตของบา้นแบ ้เธอเลกิทำ�อาชพี

ขายบริการเพราะอยากเริม่ต้นชวีติใหมแ่ต่ทกุอยา่งกไ็มไ่ด้ราบรืน่ 

เรณูถูก “แม่ย้อย”แม่สามีรังเกียจเพราะเธอเคยทำ�อาชีพขาย

บริการมาก่อน ไม่เว้นแม้กระทั่งชาวบ้านในชุมแสง สิ่งที่น่าสนใจ 

คือ อาชีพใหม่ของเรณู นั่นก็คือ การทำ�ขนมไทยขาย ซึ่งรสชาติ

ขนมไทยของเรณูก็ไม่ไก่กาแต่อย่างใด 

	 ความอร่อยของขนมไทยเป็นที่ถูกอกถูกใจชาวชุมแสง เรียก

ได้ว่า ขนมของซ้อเรณู อร่อยยืนหนึ่งในชุมแสงเลยก็ว่าได้ ขนม

ไทยถอืวา่เปน็สือ่ทีช่ว่ยสรา้งตัวตนและสร้างความสัมพนัธ์ระหว่าง

เรณูกับตัวละครอื่น ๆ ในเรื่อง กล่าวคือ เรณูหาเลี้ยงชีพด้วยการ

ทำ�ขนมไทยขาย ด้วยฝีมือการทำ�ขนมไทยที่มีรสชาติอร่อยทำ�ให้

ชาวบ้านซ้ือขนมของเรณู และเป็นสื่อกลางที่ทำ�ให้ชาวบ้านเริ่ม

พูดคุยกับเรณูดีข้ึนจนบอกเล่าถึงความอร่อยปากต่อปากจนถึง

ขั้นว่าจ้างให้ทำ�ขนมเพื่อใช้ในงานสำ�คัญ ดังนั้น ขนมไทยจึงเป็น

สิ่งที่ช่วยสร้างตัวตนใหม่ให้กับเรณู ความสัมพันธ์ที่ดีข้ึนระหว่าง

เรณูกบัชาวบา้นยงัแสดงใหเ้ห็นถงึการยอมรบัจากสงัคมและมอง

ข้ามสิ่งที่ผ่านมาในอดีต ทำ�ให้เรณูยืนหยัดอยู่ในชุมแสงได้อย่าง

มีศักดิ์ศรี การทำ�ขนมไทยจึงถือ

เปน็สิง่ทีเ่ปดิโอกาสใหเ้รณูมชีวีติ

ใหม่อีกครั้ง 	

	 ในอกีมมุหนึง่ขนมไทยยงัเปน็

สิง่ทีช่ว่ยเยยีวยาทางจติใจของตวั

ละครในเรื่อง รสชาติขนมไทย

ของเรณูช่วยเยียวยาความรู้สึก

ของแม่ย้อยที่มีต่อเรณูในตอนที่

ยังอยู่ที่บ้านแบ้ด้วยกันอย่างมี

ความสขุ ดงัเชน่ในตอนทีแ่มย่อ้ย

บอกอาซา ซึง่เปน็ลกูชายว่าอยาก

สื่อภาษา

กินขนมหม้อแกงฝีมือเรณู “ม๊าอยากกินขนมหม้อแกงวะ” “ไม่เอา

ไม่ใช่ฝีมือเรณูมัน ม๊าไม่อยากกิน” จะเห็นว่ารสชาติขนมหม้อแกง

ทำ�ใหแ้มย่อ้ยนกึถงึตอนทีเ่รณทูำ�ขนมหมอ้แกงใหก้นิ การนกึรสชาติ

ของขนมหม้อแกงที่เรณูทำ�จึงเหมือนเป็นการเยียวยาความเสียใจ

และผิดหวังท่ีมีต่อเรณูเรื่องทำ�คุณไสย และยังเป็นการสานต่อ

สายสัมพันธ์ระหว่างแม่ย้อยกับเรณูอีกด้วย 

	 ท้ายที่สุดจะเห็นว่าสิ่งที่ผู้หญิงให้ความสำ�คัญคือ ครัวเรือน 

หรือความเป็นแม่บ้านแม่เรือน ตัวละคร “เรณู” ถูกสร้างให้มีความ

สามารถและฝีมอืในการทำ�ขนมไทยซึง่เป็นมากกวา่การทำ�ครวั ตาม

ความคาดหวงัของคตคิวามเช่ือของสงัคมไทยแบบเกา่ ซึง่คาดหวงัให้

ผูห้ญงิตอ้งเชีย่วชาญงานบา้นงานเรอืน แตแ่สดงใหเ้ห็นวา่ผูห้ญงิทำ�

หนา้ท่ีเป็นผูผ้ลติและมีความสำ�คญัตอ่การอยูร่อดและการดำ�รงชวิีต

ของสมาชิกในครอบครัวไปพร้อม ๆ กัน ดังจะเห็นได้ว่าเมื่อกิจการ

ขายขนมไทยของเรณท่ีูเป็นไปไดด้ว้ยดี ทำ�ใหเ้รณมีูกำ�ลงัพอทีจ่ะเล้ียง

ดูลูกทั้งสองคน เรณูจึงรับป๊อก ลูกชายคนแรกมาอยู่ด้วยกัน ซึ่งสื่อ

นยัยะถึงความสำ�เรจ็ของผูห้ญงิท่ีสามารถเปล่ียนบทบาทหนา้ทีแ่ทน

ผู้ชายโดยหวนกลับมาสู่คติความเชื่อสังคมไทยแบบเก่านั่นเอง 
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