
12

เป็นประโยคที่มาจากซีรีส์ “แพ้กลางคืน 

(Nyctophobia)” หนึ่งในซีรีส์สุดหลอน

ของโปรเจค SLEEPLESS SOCIETY THE 

SERIES  ซึ่งเป็นเรื่องราวเก่ียวกับชีวิตของ  

‘ มี น า ’  แ ม่ เ ลี้ ย ง เ ดี่ ย ว ที่ ต้ อ ง สู ญ เ สี ย 

ลูกชายไป

ความเศร้าจากการสูญเสียลูกชายทำ�ให้เธอ

เผชิญกับอาการนอนไม่หลับและเป็นโรคแพ้

กลางคืน จนกระทั่งวันหน่ึงมีเด็กชายปริศนา

ปรากฏตัวขึ้นและบอกกับมีนาว่าเขา คือ 

‘อาร์ม’ ลูกชายที่จากไป

   

พลอ็ตเรือ่งมปีมปรศินาใหน้า่ขบคดิและชวนให้

ตั้งคำ�ถาม  และประเด็นที่ผู้ชมต้องตั้งคำ�ถาม

ก็คงหนีไม่พ้นคำ�ถามที่ว่า  เด็กผู้ชายปริศนา

คือ ‘อาร์ม’ ลูกชายของมีนาจริงหรือไม ่  ซึ่ง

ถ้าย้อนกลับไปที่ประโยคข้างต้นแล้ว ตัวละคร  

‘มีนา’ผู้่เป็นแม่ของอาร์มน่าจะให้คำ�ตอบ

กับเราได้ดีที่ สุด  การสูญเสียลูกชายไป

ทำ�ให้รู้สึกผิดที่ไม่มีเวลาดูแลลูกอย่างใกล้

ชิด เมื่อมีนาหลับเธอจะฝันเห็นภาพลูกชาย

ในตอนที่ยังมีชีวิตอยู่ทำ�ให้เธอยังติดอยู่

ในความรู้สึกผิดและความทุกข์ที่ต้องสูญ

เสียลูกไป  ดังน้ัน  การกลับมาของเด็ก

ชายปริศนาในชื่อของ ‘อาร์ม’ จึงทำ�ให้

ความสุขของมีนาหวนกลับมาอีกครั้ ง  

 

การกลับมาของ ‘อาร์ม’ ทำ�ให้มีนาเชื่อว่า

เด็กชายปริศนาคนน้ีคือลูกชายของเธอ ใน

ขณะท่ีคนรอบข้างของมีนาสงสัยและตั้ง

คำ�ถามกับความเชื่อของเธอ  “เธอเชื่อว่า

เด็กคนนี้คืออาร์มจริง ๆ เหรอ” “เราจะ

แน่ใจได้ยังไงว่าเด็กคนนี้คืออาร์ม” คำ�ถาม

เหล่านี้เริ่มส่ันคลอนความเช่ือม่ันของมีนาท่ี

ว่า เด็กคนนี้คือลูกชายของเธอจริงหรือ จน

เธอต้องเข้าไปพัวพันกับพิธีกรรมหนึ่งเพื่อ

ทำ�ให้ ‘อาร์ม’ จะไม่จากเธอไปอีก  ซึ่งหาก

มองท่ีตัวละคร ‘มีนา’ แล้วจะเห็นว่าเธอ

เป็นแม่เลี้ยง ทำ�งานเก่งและเป็นถึงเจ้าของ

โรงพยาบาล อาจจะมกีารกลัน่กรองและพสูิจน์

ความจรงิกอ่น  แตว่นัหนึง่ลกูชายทีจ่ากไปกลบั

มา สัญชาตญาณความเป็นแม่ที่ต้องรักและ

ปกป้องลูก  ในทางกลับกันการที่มีนาพาอาร์ม

มาทำ�พิธีกรรมนี้ก็แสดงให้เห็นว่า สามัญสำ�นึก

ที่เกิดข้ึนในใจของมีนาต่อความสงสัยในตัว 

‘อาร์ม’  ดังนั้น  พิธีกรรมนี้จึงเปรียบเสมือน

การเชื่อมโยงสายสัมพันธ์ระหว่างแม่กับลูก

และแสดงใหเ้ห็นวา่มนีากย็งัยดึตดิอยูก่บัความ

รู้สึกผิดและความทุกข์ที่เสียลูกไปโดยเลือก

ที่จะกักขังตัวเองอยู่กับความเชื่อของตัวเอง 

และปิดกั้นการรับรู้ความจริงจากคนรอบข้าง  

 

ฉากจบของเรื่องนี้กระตุ้นความกระหาย

ใคร่รู้ให้กับผู้ชมกับคำ�ตอบที่อยู่ในใจของมี

นา  โดยให้ตัวละคร ‘อาร์ม’ เล่าความจริง

ทั้งหมดให้มีนาฟังในขณะที่ เธอกำ�ลังหลับ  

ซ่ึ ง เป็นการทิ้ งปมไว้ ได้อย่ างน่ าสนใจว่ า

แท้จริงแล้วมีนาได้ยินสิ่งที่อาร์มพูดหรือไม่… 

แ ล้ ว คุ ณ ล่ ะ … เ ค ย เ ชื่ อ โ ด ย

ป ร า ศ จ า ก ข้ อ ส ง สั ย ห รื อ ไ ม่

แพ้กลางคืน

“ ไ ม่ มี แ ม่ ค น ไ ห น ที่ จำ �

ลู ก ตั ว เ อ ง ไ ม่ ไ ด้ ” . .

คิดแตกฟอง
ยุพาวดี  อาจหาญ

ภาพจาก: https://www.one31.net/shows/detail/261


