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 บทคัดย่อ

การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสถาน- 
การณ์ปัญหาและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมของชุมชนบ้านตามา และชุด
ประสบการณ์ความรู้ในการน�าทุนทางวัฒนธรรม
และภูมิปัญญาท้องถิ่นมาสร้างการมีส่วนร่วมในการ
บริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ของชุมชน เพื่อค้นหารูปแบบทุนทางวัฒนธรรมและ
ภูมิปัญญาท้องถ่ินของชุมชนบ้านตามาเพื่อสร้าง
การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมของชุมชน ผู ้ศึกษาใช้วิธีการเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง และ
ใช้วิธีการสุ ่มตัวอย่างแบบการเลือกอาสาสมัคร 
เก็บข้อมูลผู ้เข้ามาเป็นอาสาสมัครนักวิจัยชุมชน 
ผลการศึกษาพบว่า ชุมชนบ้านตามาได้ร ่วมกัน
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในพ้ืนท่ี
สาธารณะ 6 ไร่ โดยใช้ช่ือว่า ปลูกป่าคืนแผ่นดิน เน้น
การปลูกต้นสัก ต้นยางนา ต้นกล้วย เป็นต้น จากน้ัน
ได้ขยายไปสู่พื้นที่สาธารณะ 24 ไร่ ชุมชนได้ด�าเนิน
การไปในระยะหนึ่ง แต่ไม่สามารถด�าเนินการให้
ส�าเร็จตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ เนื่องจากขาดความ
รู้ด้านต่าง ๆ เช่น การจัดการน�้าอย่างเป็นระบบ การ
ดูแลรักษาพื้นที่ และปัญหาการเข้าไปใช้ประโยชน์
ในพื้นที่ คณะผู้วิจัยจึงร่วมกันวางแผนปฏิบัติการ
อย่างมีส่วนร่วม จนได้เกิดแผนปฏิบัติการในพ้ืนท่ี
สาธารณะ 24 ไร่ ได้แก่ แผนการจัดการน�้า  แผนการ
สร้างจิตส�านึกการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม แผนพัฒนาคุณภาพชีวิตด้านเศรษฐกิจ
ชุมชน แผนการสร้างธนาคารปุ๋ยหมักและเมล็ดพันธุ์ 

ค�ำส�ำคัญ : ทุนทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถ่ิน  
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
การมีส่วนร่วมของชุมชน

Abstract 
 The purposes of the study were to  

explore problems in natural resources and  

environmental management of Tama Community, 

to study the techniques and procedures in build-

ing community participation, and to construct 

a model of cultural capital and local wisdom for 

promoting participation in natural resources and 

environmental management. The researchers used 

the purposive sampling technique and the volunteer 

sampling method and collected data from a total of 

154 volunteer community researchers. The results 

revealed that: Tama Community has participated in 

managing natural resources and environment on 

6 rai, later expanded to 24 rai, of public area with 

the project entitled “Reforestation, Given to Land,” 

which emphasized planting teak, yang-na, banana, 

and so on. After running the project for a while, 

the community was not able to achieve the goals 

set due to the lack of various types of knowledge, 

such as the water management system, area main-

tenance, and access problems. As a result, there 

were 4 plans of action for the 24 rai public area after 

doing the AIC participatory planning. These plans 

were: 1) a water management plan, 2) an awareness 

raising plan in natural resources and environmental 

conservation, 3) a development plan for quality  

of life concerning the community economy, and 

4) a manure and seed bank plan. 

Keywords : Cultural capital, Local wisdom,  

Natural resources and environmental manage-

ment, Community participation



บทน�ำ
หมู่บ้านตามา เป็นชุมชนหนึ่งที่ใช้วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถ่ินในการสร้างการมีส่วนร่วม

ของคนในชุมชนและบริหารจัดการให้เกิดการอนุรักษ์ ฟื้นฟู รักษา ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ภายในชุมชน เพื่อสร้างความตระหนักในการเป็นเจ้าของทรัพยากรร่วมกัน  เช่น ประเพณีเทศน์มหาชาติ 
ประเพณีแซนโฎนตา บุญกฐิน  ผ้าป่า วันเข้าพรรษา วันออกพรรษา วันลอยกระทง เป็นต้น โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งประเพณีแซนโฎนตา ซึ่งเป็นประเพณีเซ่นไหว้บรรพบุรุษของชาวไทยเชื้อสายเขมรในพื้นท่ีจังหวัดบุรีรัมย์
สุรินทร์และศรีสะเกษเพื่อแสดงความกตัญญูกตเวที ร�าลึกถึงบรรพบุรุษผู้มีพระคุณ สืบสานขนบธรรมเนียม
ที่ลูกหลานต้องปฏิบัติต่อบิดามารดา ครูอาจารย์และหลักค�าสอนทางพุทธศาสนา ซึ่งประเพณีแซนโฎน
ตาชาวไทยเชื้อสายเขมรจะเตรียมการเป็นพิเศษ เนื่องจากเป็นวันรวมญาติ บุตรหลานที่ไปท�างานหรือ
อยู่ต่างถิ่นจะกลับมาร่วมพิธีนี้อย่างพร้อมเพรียง ประเพณีวัฒนธรรมท่ีได้กล่าวข้างต้นน้ี ได้กลายเป็น
ศูนย์รวมจิตใจในการสร้างการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนบ้านตามา นอกจากน้ียังได้เชิญชวนผู้น�าชุมชน 
ผู้อาวุโส ประชาชนและเยาวชน ในหมู่บ้านมาท�ากิจกรรมสาธารณะร่วมกัน เช่น ท�าความสะอาดแหล่ง
น�้าสาธารณะ ปลูกต้นไม้ ปลูกกล้วยในพื้นที่สาธารณะพร้อมทั้งสอดแทรกแนวคิดเรื่องการฟื้นฟูอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมภายในชุมชน ส่งผลให้เกิดกระบวนการเรียนรู้และความสัมพันธ์อัน
ดีระหว่างประชาชนในชุมชนเกิดจิตส�านึกในการรักษาพื้นท่ีสาธารณะเพื่อให้เกิดการใช้ประโยชน์ร่วมกัน 
ประเพณีวัฒนธรรมและกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชนบ้านตามา มีการสอดแทรกภูมิปัญญาท้องถิ่นเข้าไป
ด้วย เช่น การท�าเครื่องจักสาน การทอผ้าไหม ผ้าฝ้าย การท�ากระเป๋าใส่ไอแพด (iPad) กระเป๋าโน้ตบุ๊ค 
อาสนะส�าหรับปูนั่งที่ทอมาจากใยกล้วย  สิ่งประดิษฐ์ต่าง ๆ ถูกผลิตขึ้นจากที่วัสดุที่มีภายในชุมชนผสม
ผสานกับภูมิปัญญาท้องถิ่น ดัดแปลงประยุกต์ให้เกิดมูลค่าเพิ่ม เป็นผลิตภัณฑ์ที่มีความน่าสนใจยิ่งขึ้น
การถ่ายทอดชุดความรู้ของบุคคลต้นแบบให้ประชาชนในแต่ละครัวเรือนที่เคยท�านาปีเพียงอย่างเดียว
หลังการเก็บเกี่ยวช่วงรอเวลาการท�านาปีถัดไป ชาวบ้านตามาได้ขยายคันนาที่ว่างเปล่าให้กว้างขึ้น เพื่อ
ปลูกกล้วย พืชผักชนิดต่าง ๆ เช่น พริก ขิง ข่า ตะไคร้ กระชาย กระเจียว น้อยหน่า ฝรั่ง ชมพู่ เสาวรส 
เป็นต้น รวมทั้งไม้ยืนต้น เช่น ยางนา ตะเคียน สัก มะฮอกกานี ไผ่ สะเดา เป็นต้น และยังได้ขุดบ่อเลี้ยง
ปลา เลี้ยงกบ ผักบุ้งผัก กะเฉดโดยใช้วิธีการปลูกพืชหลากหลายชนิดในพื้นที่ 1 ตารางเมตรหรือที่เรียก
ว่า เกษตรประณีต  ก่อให้เกิดความหลากหลายทางชีวภาพเพื่อปรับสภาพดิน คืนความเขียวชอุ่มให้กับ
ต้นไม้ตลอดปี

จากเหตุผลที่ได้กล่าวมาข้างต้นชุมชนบ้านตามามีความแตกต่างจากชุมชนอื่นตรงที่ใช้ทุนทาง
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาเข้ามาสร้างการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม  พร้อมทั้งเป็นการถ่ายทอดวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นให้ประชาชนคนรุ่นใหม่เกิด
ความส�านึกตระหนักในการรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้มีความอุดมสมบูรณ์ จึงท�าให้
คณะผู้วิจัยเขียนบทความวิจัยเร่ือง “ทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนบ้านตามาเพื่อ
สร้างการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชน จังหวัดบุรีรัมย์” เพื่อให้
ชุมชนบ้านตามามีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องและยั่งยืนบนพื้นฐานของวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น 
พร้อมกันนั้นยังน�าไปสู่การสร้างพื้นที่ต้นแบบแห่งการเรียนรู้ทางวัฒนธรรมของจังหวัดบุรีรัมย์สืบต่อไป 
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ทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชบ้านตามา จังหวัดบุรีรัมย์



วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย
1) เพื่อศึกษาสถานการณ์ปัญหาและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของ

ชุมชนบ้านตามา
2) เพื่อศึกษาชุดประสบการณ์ความรู้ในการน�าทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นมา 

สร้างการมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชน
3) เพื่อค้นหารูปแบบทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนบ้านตามาเพื่อสร้าง

การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชน

แนวคิดและกำรทบทวนวรรณกรรม
แนวคิดหลักในน�ามาวิเคราะห์ในงานวิจัยทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน

บ้านตามา จังหวัดบุรีรัมย์ เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของ
ชุมชน ใช้แนวคิดเร่ืองทุนทางวัฒนธรรมมาวิเคราะห์ปรากฏการณ์ปัญหาของชุมชนบ้านตามา ในการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชน  ทุนทางวัฒนธรรมนักทฤษฎีวัฒนธรรมวิพากษ์ชาว
ฝรั่งเศส เช่น บูร์ดิเยอ (See Keawtep & Hinwiman, 2008) ก็เป็นผู้หนึ่งที่ริเริ่มน�าแนวคิดเรื่องทุนประยุกต์
ใช้ศึกษาวัฒนธรรมโดยได้นิยามความหมายของทุนว่า สิ่งใดจะกลายสภาพเป็นทุนได้ก็ต่อเมื่อสิ่งนั้น ได้
ท�าหน้าที่ในฐานะความสัมพันธ์เชิงอ�านาจทางสังคม (Function as Social Relation of Power) จากนั้น
เขาแบ่งประเภทของทุนออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ 1) ทุนทางเศรษฐกิจ (Economic Capital) เป็นทุนที่
เกิดจากการสะสมความม่ังคั่งของรายได้และทรัพย์สินที่อยู่ในรูปของเงินทอง อาคารบ้านเรือน เครื่องเพชร
นิลจินดา รถยนต์ หุ้น เป็นต้น ทุนประเภทนี้สามารถน�าไปแลกเปลี่ยนเป็นทุนประเภทอื่นตามมูลค่าทาง
เศรษฐกิจได้ 2) ทุนทางสังคม (Social Capital) เป็นรูปแบบของโครงสร้าง สถาบัน เครือข่ายและความ
สัมพันธ์ซึ่งปัจเจกบุคคลสามารถใช้ในการด�ารงรักษาและพัฒนาตนเองเพื่อเข้าไปเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม
สังคมตามที่ตนเองต้องการ ทุนทางสังคมเป็นเสมือนทรัพยากรประเภทหนึ่งที่สามารถน�าไปเอื้อประโยชน์
ทางสังคมให้แต่ละคนตามกลุ่มที่สังกัดตั้ง แต่ในครอบครัว โรงเรียน หมู่บ้าน สถานที่ท�างาน กลุ่มธุรกิจ 
เป็นต้น 3) ทุนทางสัญลักษณ์ (Symbolic Capital) เป็นสถานภาพ ชื่อเสียง หรือการได้รับการยอมรับ
จากบุคคลอื่นที่ท�าให้เจ้าของทุนเกิดการได้เปรียบหรือได้รับผลประโยชน์ต่างๆ และ 4) ทุนทางวัฒนธรรม 
(Cultural Capital) บูร์ดิเยอ (Bourdieu, 1986) นิยามไว้ว่า เป็นทุนที่สะสมอยู่ในตัวตนของแต่ละบุคคล 
วัตถุสิ่งของ และที่อยู่ในรูปแบบของสถาบัน ซ่ึงแต่ละบุคคลได้รับการหล่อหลอมและผลิตซ�้า เพื่อสืบทอด
ผ่านทางระบบการศึกษา ผลผลิตที่ได้จากการสะสมทุนทางวัฒนธรรมคือ รสนิยม (Taste) ซึ่งจะสร้าง
ความแตกต่างและเป็นเครื่องมือที่ใช้ธ�ารงรักษาชนชั้นในสังคมให้ด�ารงอยู่ต่อไป 

ในขณะที ่Storey (1999) นกัวชิาการด้านวฒันธรรมศึกษา เห็นว่า ทุนทางวฒันธรรมเป็นการสะสม
ของ ความรู ้ความคุน้เคย และความรูส้กึของแต่ละบคุคลในเรือ่งภมูหิลงัครอบครวั การลงทนุทางด้านการศกึษา 
และสถานภาพทางสังคมซ่ึงส่งผลต่อความส�าเร็จในชีวิตที่แตกต่างกันทุนทางวัฒนธรรมที่แต่ละบุคคลสะสม
มาจะมีอิทธิพลต่อพื้นฐานการรับรู้วัฒนธรรมที่ครอบง�าหรืออ�านาจที่มีอิทธิพลในสังคมว่าเป็นเรื่องธรรมดา

ส่วน Griswold (2004, pp. 93 – 95) นักวิชาการด้านสังคมศาสตร์และวัฒนธรรมศึกษาอธิบาย
ความหมายทนุทางวฒันธรรมจากแนวคดิของบร์ูดเิยอ เพิม่เตมิว่า วฒันธรรมอาจถกูมองในฐานะเป็นทนุชนดิ
หนึ่งที่สามารถสะสมและน�าไปลงทุนได้เหมือนดังเช่นทุนทางเศรษฐกิจ หรือสามารถน�าไปแปรรูปเป็นทุนทาง
เศรษฐกิจได้ ทุนทางวัฒนธรรมมีอิทธิพลต่อการรับรู้รสนิยมทางศิลปวัฒนธรรมรวมไปถึงรูปแบบการใช้ชีวิต
ด้วยการมองทุนทางวัฒนธรรมว่าเป็นการสะสมทุนชนิดหนึ่งที่น�าไปสู่การรับรู้ของอ�านาจที่มีอิทธิพลในสังคม
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ทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชบ้านตามา จังหวัดบุรีรัมย์ อุทิศ ทาหอม พิชิต วันดี และส�าราญ ธุระตา



จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถ่ินกับการมีส่วน
ร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชน เช่น งานวิจัยของ สุรีรัตน์ เทมวรรธน์ 
(Temawat, 2005) ศึกษาเร่ือง อัตลักษณ์และการน�าเสนอภาพตัวแทนของการจัดการป่าชุมชน: กรณี
ศึกษาเปรียบเทียบสองชุมชนต่างชาติพันธุ์ พบว่า ชุมชนปกาเกอะญอได้มีการน�าเอาพิธีกรรมและความ
เชื่อเกี่ยวกับสิ่งเหนือธรรมชาติเข้ามาใช้เป็นการผลิตซ�้า ๆ  กระบวนการของความคิดและส�านึกในอ�านาจ
เหนือธรรมชาติผ่านพิธีกรรมต่าง ๆ  ขณะที่ชุมชนคนพื้นราบแสดงให้เห็นถึงศักยภาพในการเป็นผู้อนุรักษ์
ป่าไม้ด้วยวิธีการจ�าแนกพื้นที่ป่าเพื่อการอนุรักษ์ การนิยามตัวตนว่าเป็นผู้อนุรักษ์เพื่อสร้างความชอบ
ธรรมในการจัดการทรัพยากรป่าไม้ของชุมชนนั่นเอง ส�าหรับการน�าเสนอภาพตัวแทนที่คลายคลึงกัน 
คือ การนิยามตนเองของชุมชนในฐานะผู้อนุรักษ์โดยถ่ายทอดออกมาในรูปของกิจกรรมเพื่อสืบทอดองค์
ความรู ้ ภูมิปัญญาของชุมชนในฐานะที่เป็นทุนทางวัฒนธรรมท่ีถูกเลือกน�ามาใช้เพื่อการสะสมทุนทาง
สัญลักษณ์ เพื่อสร้างอ�านาจเชิงสัญลักษณ์ให้กับชุมชน โดยมีกิจกรรมท่ีส�าคัญอยู่ 2 กิจกรรม คือ การ
บวชป่า และการท�าแนวกันไฟ ซ่ึงเป็นการพยายามหยิบใช้และตีความของการเป็นผู้อนุรักษ์ป่าไม้ของ
ชุมชน เพื่อน�ามาใช้ในต่อสู้และสร้างอัตลักษณ์ของชุมชนขึ้นมาใหม่แทนภาพลักษณ์ในเชิงลบท่ีสังคม
ภายนอกพยายามสร้างขึ้น

กนกวรรณ  วรรณธนัง (Wanthanang, 2010) ศึกษาเรื่อง “ทุนทางสังคมกับการจัดการความ
รู้สู ่ชุมชนพึ่งตนเอง” โดยศึกษาทุนทางสังคมของชุมชนพึ่งตนเอง 3 มิติ ได้แก่ มิติโครงสร้าง มิติการรับรู้ 
และมิติความสัมพันธ์ มิติโครงสร้าง ประกอบด้วย เครือข่ายทางสังคมและปฏิสัมพันธ์ทางสังคม มิติการ
รับรู้ ประกอบด้วย การติดต่อสื่อสาร และมิติความสัมพันธ์ ประกอบด้วย ความสัมพันธ์ทางสังคม ความ
ไว้วางใจ การพึ่งพาอาศัยและหลักธรรม พบว่า กระบวนการการจัดการความรู้ของชุมชนพึ่งพาตนเอง 4 
ขั้นตอน ได้แก่ การสร้างความรู้ การจัดเก็บความรู้ การแบ่งปั่นความรู้และการประยุกต์ใช้ความรู้ ท�าให้
เกิดองค์ความรู้ใหม่ของชุมชน ได้แก่ ความรู้ด้านการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ความรู้
ด้านการจัดการการเงิน ความรู้ด้านการด�าเนินชีวิต ความรู้ด้านการประกอบอาชีพ และความรู้ด้านการ
จัดสวัสดิการกลุ่ม โดยทุนทางสังคมของชุมชนพึ่งตนเองมีความสัมพันธ์กับการจัดการความรู้ของชุมชน 
ทุนทางสังคมในมิติโครงสร้างมีลักษณะเป็นรูปแบบของการติดต่อทางสังคมระหว่างบุคคล กลุ่ม และ
ชุมชนซึ่งท�าให้บุคคล กลุ่ม และชุมชนมีช่องทางที่ท�าให้เข้าถึงข้อมูลข่าวสาร ความรู้ ประสบการณ์และ
ยังก่อให้เกิดการมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางความรู้ด้วย ผลการศึกษาน�ามาสู่การพัฒนาตัวแบบบูรณาการ
ทุนทางสังคมกับการจัดการความรู้สู่ชุมชนพึ่งตนเอง ซึ่งอธิบายได้ว่าทุนทางสังคมเป็นทรัพยากรที่ชุมชน
ได้สร้างขึ้น โดยเกิดจากความสัมพันธ์ทางสังคม ทุนทางสังคมได้เกื้อกูลให้เกิดกระบวนการจัดการความ
รู้ ก่อให้เกิดการแสวงหาความรู้ การแลกเปลี่ยนประสบการณ์ การเรียนรู้โดยการทดลองปฏิบัติและการ
ถ่ายทอดบทเรียนจากการด�าเนินงานจนเกิดการวิเคราะห์และสังเคราะห์ความรู ้เดิมและความรู ้ใหม่ที่
เหมาะสมกับชุมชน น�าไปสู่องค์ความรู้ใหม่ที่ก่อให้เกิดการพึ่งพากันเองภายในชุมชน

ระเบียบวิธีวิจัย
งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วม (Participatory Action Research: PAR) 

ทั้งนี้ เพื่อให้ผลที่ได้จากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ครอบคลุมท้ังมิติเชิงลึกและเชิงกว้างโดยการเก็บรวบรวม
ข้อมูลเกี่ยวกับบริบทของชุมชน ประเพณีวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถ่ิน การสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน 
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รวมทั้งผลการด�าเนินงานของการท�ากิจกรรมร่วมกัน การ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้และการถ่ายทอดทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญา โดยมีวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลดังต่อไปน้ี
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ทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชบ้านตามา จังหวัดบุรีรัมย์



1) คณะผู้วิจัยได้ลงพื้นที่พัฒนาโจทย์วิจัยร่วมกับชุมชน โดยจัดเวทีระดมสมอง วิเคราะห์
ปัญหาชุมชนและค้นหาอาสาสมัครนักวิจัยชุมชน 

2) การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview Technique) โดยเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ
บริบทของชุมชน ประเพณีวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น การสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รวมทั้งผลการด�าเนินงานของการท�ากิจกรรมร่วมกัน การแลกเปล่ียน
เรียนรู้ และการถ่ายทอดทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาจากผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informants) ซึ่งได้แก่ 
ผู้รู ้และผู้น�าชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้น�าทางศาสนา ผู้อาวุโส และประชาชนบ้านตามา โดยให้นักศึกษา
เข้ามามีส่วนร่วมในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับคนในชุมชน 

3) จัดเวทีชาวบ้าน ในการระดมความคิดเห็นของกลุ ่ม (Group think) โดยใช้เทคนิค
กระบวนการวางแผนแบบมีส่วนร่วม (Appreciation-Influence-Control: AIC) การระดมสมอง (Brain-
storming)  แผนที่ความรู้ (Mind Mapping) รวมทั้งการวิเคราะห์จุดอ่อน-จุดแข็งภายในกลุ่ม และโอกาส-
ข้อจ�ากัดภายในชุมชนบ้านตามา (SWOT Analysis) เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับประเพณีวัฒนธรรม 
ภูมิปัญญาท้องถ่ิน การสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รวม
ทั้งผลการด�าเนินงานของการท�ากิจกรรมร่วมกัน การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และการถ่ายทอดทางวัฒนธรรม
และภูมิปัญญา ตลอดจนการน�าทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นมาจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมของชุมชน 

4)  การวิเคราะห์และสรุปข้อมูลตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล โดยประชาชน ปราชญ์
ชาวบ้าน ผู้อาวุโสและผู้น�าชุมชน

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง
เนื่องจากการวิจัยนี้ เป ็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action  

Research : PAR) ประชากรที่ท�าการศึกษาวิจัย เป็นประชากรที่ให้ข้อมูลและมีส่วนร่วมในกระบวนการ
วิจัยทุกขั้นตอน และมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนบ้านตามา ทั้ง 3 หมู่บ้าน ได้แก่ หมู่ที่ 1 หมู่ที่ 16 และ
หมู่ที่ 18 ต�าบลชุมแสง อ�าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์  ได้แก่ ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้น�าชุมชน ผู้อาวุโส และ
ประชาชนทั่วไป  จ�านวน 100 คน โดยท�าการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) ที่สามารถให้ข้อมูลเก่ียวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชน พร้อม
ทั้งข้อมูลเกี่ยวกับทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน  โดยเลือกกลุ่มตัวอย่างที่สามารถ
ให้ข้อมูลได้ชัดเจน และมีประสบการณ์ในการพัฒนาชุมชนมาอย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้ยังใช้วิธีการสุ่ม
ตัวอย่างแบบการเลือกแบบอาสาสมัคร (Volunteer Sampling) เก็บข้อมูลผู้ที่เข้ามาเป็นอาสาสมัครนัก
วิจัยชุมชน ประกอบด้วย เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้าน ผู้น�าชุมชน ผู้อาวุโส พระสงฆ์ ประชาชนทั้ง 3 หมู่บ้าน 
และนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์  จ�านวน 54 คน  รวมจ�านวนทั้งสิ้น 154 คน

วิธีกำรด�ำเนินกำรวิจัย
เป็นงานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research : PAR)  

มุ่งเน้นให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการท�ากิจกรรมร่วมกันเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ผ่านการเก็บรวบรวมข้อมูล 
การวิเคราะห์ สังเคราะห์ การวางแผนปฏิบัติการและแก้ไขปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ของชุมชนบ้านตามาทั้ง 3 หมู่บ้าน ประกอบด้วยการด�าเนินการวิจัยดังต่อไปนี้
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ทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชบ้านตามา จังหวัดบุรีรัมย์ อุทิศ ทาหอม พิชิต วันดี และส�าราญ ธุระตา



1) พัฒนาโจทย์วิจัยร่วมกับชุมชนบ้านตามา ซึ่งประกอบด้วย ผู้น�าชุมชน นักวิจัยชุมชน กลุ่ม
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ�าหมู่บ้าน (อสม.) ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้อาวุโส เด็กและเยาวชน ประชาชนบ้าน
ตามา เป็นต้น

2) ข้อมูลบริบทชุมชน คณะผู ้วิจัยท�าการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร การสัมภาษณ์  
การสังเกตข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ ดังต่อไปนี้

 2.1 ประวัติความเป็นมาของชุมชน เก็บรวบรวมจากผู้อาวุโส ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้น�าชุมชน 
ประชาชน และเอกสารต่าง ๆ ในชุมชน 

 2.2 ข้อมูลด้านกายภาพ ลักษณะทางภูมิศาสตร์ อาณาเขตที่ตั้ง การตั้งถิ่นฐาน สถานที่
ส�าคัญ คณะผู้วิจัยจัดท�าแผนที่ชุมชน โดยร่วมกันเดินส�ารวจ จัดท�าแผนที่เดินดิน  จากปราชญ์ชาวบ้าน 
ผู้อาวุโส เด็กและเยาวชน นักศึกษา ประชาชนบ้านตามา

 2.3 ข้อมูลด้านเศรษฐกิจ อาชีพ รายได้ การถือครองที่ดิน การใช้ประโยชน์จากทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชน โดยการสัมภาษณ์จากปราชญ์ชาวบ้าน ผู ้น�าชุมชน ผู ้อาวุโส 
ประชาชนในชุมชนบ้านตามา โดยการจัดท�า ปฏิทินการผลิตและปฏิทินการใช้ประโยชน์ทรัพยากรพื้นที่
เกษตร สภาพนิเวศ ดิน น�้า ป่า

 2.4 ข้อมูลด้านวัฒนธรรมประเพณีและภูมิปัญญาท้องถ่ิน ความเชื่อ แหล่งข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์ผู้รู้และผู้อาวุโสในชุมชนด้วยการเล่าวัฒนธรรมประเพณี ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนบ้านตามา  
พร้อมทั้งจัดท�าปฏิทินวัฒนธรรม 12 เดือน และจัดท�าช่วงเวลาการเปลี่ยนแปลงของชุมชน

3) การศึกษากิจกรรมจัดกระบวนการค้นหาปัญหาสาเหตุผลกระทบและร่วมกันค้นหาสิ่งดี ๆ  
ที่เป็นทุนทางวัฒนธรรมมีอยู่ในชุมชนบ้านตามา เพื่อน�าไปสู่การสร้างภาพฝันร่วมกันโดยใช้กระบวนการ 
Future Search Conference หรือ F.S.C. โดยการจัดเวทีเสวนา การพูดคุยปรึกษาหารือร่วมกับนักวิจัย
ชุมชน 

4) กิจกรรมวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลเพื่อน�าทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น
ของชุมชนมาจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชนบ้านตามา โดยการร่วมกันวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ จัดท�าแผนปฏิบัติการแก้ไขปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชน

 4.1 กิจกรรมสนับสนุนสร ้างการมีส ่วนร ่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ 
สิ่งแวดล้อมของชุมชนบ้านตามา เช่น การศึกษาดูงานจากชุมชนต้นแบบ การประชุมการเสวนาแลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็นด้านต่าง ๆ การจัดเวทีประชาคม ตลอดจนปฏิบัติการแก้ไขปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมของชุมชน

 

กำรวิเครำะห์ข้อมูล
หลังจากการเก็บข้อมูล คณะผู้วิจัยได้น�าข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์ การสังเกต การสนทนา

กลุ่มการจัดเวที การศึกษาดูงานจากชุมชนต้นแบบ และการถอดจากเทปบันทึกเสียงมาจัดหมวดหมู่และ
เรียบเรียงตามประเด็นที่ได้ก�าหนดไว้ในแบบสัมภาษณ์เจาะลึก หลังจากนั้นคณะผู้วิจัยได้จัดประชุมระดม
ความคิดเห็นเพื่อร่วมกันตีความจากข้อมูลที่เก็บได้มาท�าการวิเคราะห์ปัญหาของชุมชนตามประเด็นที่ตั้ง
ไว้ และอภิปรายผลการศึกษา พร้อมทั้งค้นหาแนวทางและทางเลือกที่เหมาะสมในการปฏิบัติการแก้ไข
ปัญหา  โดยเน้นการวิเคราะห์แบบเปรียบเทียบข้อมูลการจัดการทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถ่ิน
ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชนในสมัยอดีตกับสมัยปัจจุบันที่มีความเหมือน
และความต่างกันอย่างไร มีข้อดี ข้อเสียแตกต่างกันอย่างไร การวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงใช้วิเคราะห์
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ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงด้านพื้นที่ (Place) ทั้งด้านกายภาพ ความคิดและสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลง
ไปอย่างไร และการวิเคราะห์สาเหตุและผลลัพธ์ (Causal Analysis) ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชนบ้านตามา โดยการใช้หลักการมิติของเส้นสายแห่งกาล
เวลา (Time Series) เพื่อสามารถจ�าแนกความสัมพันธ์ของเหตุและผลที่ท�าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง 
ที่เกิดขึ้นของชุมชน 

ผลกำรศึกษำ

สถำนกำรณ์ปัญหำและกำรจัดกำรทรัพยำกรธรรมชำติและส่ิงแวดล้อมของชุมชน 
บ้ำนตำมำ

จากข้อค้นพบจากการวิจัยในครั้งนี้ คณะผู้วิจัยได้แบ่งยุคการเปลี่ยนแปลงออกเป็น 3 ยุค  
ได้แก่ ยุคก่อตั้ง  ยุคกลาง  และยุคฟื้นฟูป่าในพื้นที่สาธารณะจนถึงปัจจุบันของชุมชนบ้านตามา ดังนี้

ยุคก่อตั้งชุมชน ตั้งแต่ พ.ศ. 2444 - 2550
ยุคเริ่มก่อตั้งชุมชนบ้านตามา เมื่อ พ.ศ. 2444 หรือประมาณ 113 ปีที่ผ่านมา  โดยมีตระกูล  

“ซึรัมย์” อพยพมาจากโคกเพนามาตั้งที่ปลายนาห่างจากโคกเพนาประมาณ 1 กิโลเมตร มีประมาณ 10 
หลังคาเรือน ทั้งหมดเป็นญาติกันที่อพยพหนีอหิวาตกโรคมาอาศัยอยู่บริเวณหนองน�้า ซึ่งเป็นแหล่งท่ีมี
ความอุดมสมบูรณ์ในการท�ามาหาเลี้ยงชีพ ได้แก่ การเพราะปลูก การล่าสัตว์ การหาของป่า เป็นต้น 
เวลาต่อมามีประชาชนบริเวณใกล้เคียงเข้ามาสร้างที่อยู่อาศัยท�าให้มีบ้านเรือนเพิ่มมากขึ้น อาชีพส่วน
ใหญ่ในช่วงนี้ก็คือ อาชีพท�าไร่ ท�านา เน้นการผลิตเพื่ออุปโภคบริโภค แบ่งปันกัน ซึ่งเป็นสังคมที่มีความ
เอื้ออาทร พึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน ลักษณะความสัมพันธ์ภายในชุมชนช่วงบุกเบิกที่ต่างคนต่างอพยพ
มาเป็นเครือญาติ เพื่อแสวงหาที่ดินท�ากิน โดยต้องมาจากพื้นโคกเพนาที่เกิดโรคระบาด “อหิวาตกโรค” 
จนผู้คนล้มตายเป็นจ�านวนมาก หลังมาต้องเป็นกลุ่มชุมชนขนาดเล็กต่างคนต่างพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและ
กัน รักใคร่ปรองดอง การช่วยเหลือกันในการด�ารงชีวิต เช่น ช่วยกันลงแรงในการท�านาท�าไร่ สร้างบ้าน 
ประกอบอาชีพอื่น ๆ  ที่ต้องอาศัยแรงงานจ�านวนมาก และการช่วยเหลือกันในส่วนของกิจกรรมทางสังคม 
เช่น การท�าบุญ งานบวช งานแต่ง งานศพ ก็ยังเป็นวัฒนธรรมประเพณีอันดีงามของชุมชนบ้านตามาที่
สืบทอดกันมาจนถึงทุกวันนี้ จนกระทั้งหน่วยงานราชการแต่งต้ังผู้ใหญ่บ้านคนแรกของบ้านตามา คือ 
นายทอง  ซึรัมย์ ให้ขึ้นกับ ต�าบลปราสาท  อ�าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ (เขตการปกครองสมัยนั้น) โดยมี
หมู่บ้านใกล้เคียง ดังนี้ ทิศเหนือจรดบ้านชุมแสง ทิศตะวันออกจรดบ้านโคกสิงห์ ทิศใต้จรดบ้านตะครอง 
ทิศตะวันตกจรดบ้านตาเสา ต่อมาบ้านตามาแยกจากต�าบลปราสาท อ�าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ มาอยู่
ในเขตการปกครองของต�าบลหนองใหญ่ ก่ิงอ�าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ ปัจจุบันอยู่ในเขตการปกครอง
ของต�าบลชุมแสง อ�าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย ์

ในปี พ.ศ. 2500 ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของชุมชนเริ่มมีการเปล่ียนแปลง
ประชาชนอพยพเข้ามาตั้งถ่ินฐานกันมากข้ึน เกิดการแผ้วถางป่าเพื่อเป็นพื้นที่ท�าการเกษตรมากขึ้น 
ได้ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศ ความหลากหลายทางชีวภาพ เช่น สัตว์ป่า เห็ด ต้นไม้ มัน เป็นต้น ใน
ขณะเดียวกันรัฐบาลได้ส่งเสริมให้ประชาชนตามพื้นที่ชนบท ท�าการเกษตรมากขึ้น โดยเน้น ข้าว ถั่ว มัน 
ข้าวโพด ปอ เป็นต้น เพื่อเป็นการตอบสนองการส่งออกของภาครัฐ โดยมีพ่อค้าคนกลางมารับซื้อสินค้า
จากประชาชน จนเป็นเหตุในวิถีชีวิตที่เรียบง่ายของชุมชนบ้านตามาเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย  
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ทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชบ้านตามา จังหวัดบุรีรัมย์ อุทิศ ทาหอม พิชิต วันดี และส�าราญ ธุระตา



ในยุคก่อนนี้สภาพทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชนบ้านตามานั้น ระบบนิเวศที่มีความอุดม
สมบูรณ์ด้วยป่าไม้ขนาดใหญ่ ลักษณะเป็นป่าเบญจพรรณ มีสัตว์ป่ามากมาย เช่น เก้ง กวาง เสือ ช้าง 
เป็นต้น มีพืชพันธุ์ไม้นานาชนิด เช่น เห็ด หน่อไม้ ดอกกระเจียว ผักติ้ว พืชสมุนไพร เป็นต้น ชาวบ้าน
อาศัยความหลากหลายและความสมบูรณ์ของระบบนิเวศและทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมเป็น
ปัจจัยหลักในการด�ารงชีวิตแบบพอเพียง วิถีชีวิตของชาวบ้านในสังคมยุคนี้ ถือได้ว่ามีความอุดมสมบูรณ์
ด้านอาหารจากธรรมชาติเพราะมีป่าไม้ที่อุดมสมบูรณ์ สัตว์ป่านานาพันธุ์ แหล่งน�้าส�าหรับอุปโภค บริโภค 
และความหลากหลายทางชีวภาพ ส่วนทุนทางสังคม ได้แก่ ความเอื้ออาทร ความสามัคคี ความรัก ความ
เสียสละต่องานส่วนรวม ความมีจิตใจที่เมตตาต่อเพื่อนมนุษย์ พึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน สังคมบ้านตามา 
ในสมัยนี้ นับว่าเป็นสังคมแบบพอเพียง ไม่แก่งแย่งแข่งขัน ไม่เห็นแก่ตัว เป็นสังคมที่มีความสงบสุข 
ลักษณะการปกครองในยุคนี้มีผู้น�า คือ ผู้ใหญ่บ้านที่ได้รับการเลือกตั้งจากชาวบ้าน เป็นผู้ที่ชาวบ้านไว้
วางใจ มีวัดเป็นศูนย์รวมทางด้านจิตใจในการท�ากิจกรรมทางศาสนา 

ยุคกลำงของชุมชนบ้ำนตำมำ ตั้งแต่ พ.ศ. 2517-2547
ในปี พ.ศ.2517 เป็นยุคแห่งการเปลี่ยนแปลงอย่างเห็นได้ชัด เน่ืองจากทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อมของชุมชนเดิมมีความอุดมสมบูรณ์เป็นอย่างมาก ในยุคนี้ทรัพยากรธรรมชาติได้เริ่มถูก
ท�าลายจากคนในชุมชน จนไม่เหลือให้เห็นความอุดมสมบูรณ์ที่เคยมีในอดีต สาเหตุจากประชาชนบุกรุก
เข้าไปตัดไม้ แผ้วถางท�าเป็นพื้นที่การเกษตร ปลูกพืชเชิงเดี่ยว เช่น ข้าวโพด ถั่วลิสง ปอ มันส�าปะหลัง 
อ้อย ซ�้าร้ายไปกว่านั้นชาวบ้านเริ่มน�าปุ ๋ยเคมีมาใช้ในการท�าเกษตรเพิ่มข้ึน เป็นเหตุให้สภาพดินแข็ง
กระด้าง ดินเค็ม พืชไม่เจริญเติบโต ระบบนิเวศการเกษตรถูกท�าลาย กุ้ง หอย ปู ปลา เริ่มลดน้อยลงไป
ด้วย การประกอบอาชีพในยุคนี้ส่วนใหญ่ ท�านา ท�าไร่ ปลูกอ้อย ปลูกมัน ข้าวโพด  อาชีพรอง ได้แก่ เลี้ยง
สัตว์ รับจ้างทั่วไปในชุมชน และไปท�างานตามโรงงานอุตสาหกรรม 

ในปี พ.ศ. 2524 เร่ิมมีไฟฟ้าเข้าสู่หมู่บ้าน สังคมชนบทที่เคยเป็นอยู่เริ่มมีการเปลี่ยนแปลง 
ชาวบ้านมีความสะดวกสบายมากข้ึน มีเคร่ืองใช้ไฟฟ้า มีเครื่องอ�านวยความสะดวกมากมาย เช่น พัดลม 
ตู้เย็น ทีวี หม้อหุงข้าว เป็นต้น เงินจึงมีบทบาทต่อวิถีชีวิตของคนในชุมชนมากขึ้น จึงท�าให้คนในชุมชน
ต้องแสวงหาเงินเพื่อน�ามาใช้จ่ายในครัวเรือน จึงเหตุให้ชาวบ้านบางส่วนเริ่มเข้าตัดต้นไม้น�ามาแปรรูป 
ท�าฟืน เผาถ่าน เพื่อน�าไปจ�าหน่ายเป็นรายได้แก่ครัวเรือน นอกจากน้ียังมีการบุกเบิกพื้นท่ีป่าชุมชนให้
เป็นพื้นที่ท�าการเกษตรเพื่อปลูกข้าว ปอ มัน ข้าวโพด ถ่ัวลิสง เป็นต้น ในขณะเดียวกันก็ได้มีโครงการ
พัฒนาขุดรอกพื้นที่สาธารณะหนองตะแบนของหน่วยงานกองอ�านวยการรักษาความปลอดภัยแห่งชาติ 
กองบัญชาการทหารสูงสุด เพื่อให้ชุมชนสามารถกักเก็บน�้าไว้ใช้ตลอดทั้งปี  โดยมีการสร้างคันดินล้อม
รอบหนองตะแบน ท�าให้พื้นที่ป่ารอบ ๆ สูญหายไปด้วย 

ยุคกำรเปลี่ยนแปลงทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อมของชุมชนบ้ำนตำมำ ตั้งแต่ 
พ.ศ. 2547-ปัจจุบัน

ในปี พ.ศ. 2547 เกิดการเปลี่ยนแปลงทางทรัพยากรทางธรรมชาติ คือ กรมพัฒนาที่ดินได้งบ
ประมาณ จ�านวน 19 ล้านบาท มาสร้างเป็นพื้นที่ท�าการเกษตรให้กับชุมชน โดยด�าเนินการขุดสระและ
ตัดต้นไม้ในบริเวณพื้นที่สาธารณะและพื้นที่ใกล้เคียงท�าให้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมถูกท�าลาย
อย่างเห็นได้ชัด เช่น ต้นไม้ถูกตัดโค่น แผ้วถาง เป็นต้น ผลการพัฒนาโครงการของหน่วยงานภาครัฐท�าให้

วารสารการจัดการสิ่งแวดล้อม ปีที่ 11 ฉบับที่ 2/255852 Journal of Environmental Management Vol.11 No.2/2015 53

ทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชบ้านตามา จังหวัดบุรีรัมย์



สภาพพื้นที่ป่าโล่งเตียน ในระยะแรกคนในชุมชนมีความคิดเห็นว่า โครงการของกรมพัฒนาที่ดินจะเป็น
ผลดีกับชุมชน ในทางกลับกันได้ส่งผลเสียและผลกระทบต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมป่าชุมชน
ของบ้านตามาอย่างเห็นได้ชัด ที่ส�าคัญโครงการดังกล่าวไม่ได้ผ่านองค์การบริหารส่วนต�าบลชุมแสงมี
เพียงการเสนอข่าวทางหนังสือพิมพ์ว่าจะมีโครงการพัฒนาพื้นท่ีการเกษตรของชุมชนบ้านตามา  จึงท�าให้
ผู้น�าชุมชน ชาวบ้านบางส่วนที่ได้รับรู้ข้อมูลข่าวสารและได้สอบถามกับองค์การบริหารส่วนต�าบลชุมแสง 
ก�านัน อ�าเภอสตึก จึงได้ทราบว่า สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรจังหวัดบุรีรัมย์ท่านหนึ่ง (สงวนนาม) ได้น�างบ
ประมาณลงมาเพื่อพัฒนาพื้นที่การเกษตร โดยเลือกพื้นท่ีบ้านตามาเป็นพื้นท่ีน�าร่องของจังหวัดบุรีรัมย์ 
โดยกรมพัฒนาที่ดินเป็นผู้รับผิดชอบโครงการ  แต่คนในชุมชนไม่มีใครทราบรายเอียดของโครงการดัง
กล่าวว่ามีการด�าเนินอย่างไร ด�าเนินการตรงส่วนไหนบ้าง ใช้พื้นที่จ�านวนเท่าไหร่ เนื่องจากไม่ได้มีการ
จัดท�าประชาคมท�าความเข้าใจกับชาวบ้าน ผลการจากด�าเนินโครงการพัฒนาพื้นที่เกษตร พบว่า ได้
ท�าลายป่าชุมชนจนโล่งเตียน สภาพพื้นที่ป่าสาธารณะถูกท�าลาย พื้นที่ไร่นาของชาวบ้านที่อยู่บริเวณใกล้
เคียงถูกท�าลายไปด้วย โดยมีการขุดลอกหนองจบกกับหนองตะเคียนเข้าด้วยกัน จ�านวน 100 ไร่ ซึ่งเป็น
สภาพพื้นที่ป่าชุมชนขนาดใหญ่ที่ชาวบ้านได้เก็บหาของป่า เช่น เก็บเห็ด หน่อไม้ มัน หาฟืน เผ่าถ่าน ล่า
สัตว์ กลับถูกท�าลายด้วยโครงการพัฒนาของหน่วยงานภาครัฐ ซ�้าร้ายไปกว่านั้นหลังจากมีการท�าแหล่ง
น�้าเพื่อการเกษตร จ�านวน 100 ไร่ ก็ท�าการผันน�้าให้กับชาวบ้านได้ใช้ท�าเกษตร ผลปรากฏว่า น�้าไม่ไหล 
ซึ่งเกิดจากระบบการวางท่อน�้าที่ไม่ได้วิเคราะห์สภาพความสูงต�่าของแหล่งน�้ากับพื้นท่ีการเกษตรของชาว
บ้าน จึงท�าให้ชาวบ้านชุมชนบ้านตามา ได้ประชุมปรึกษาหารือ เพื่อน�าปัญหาแจ้งกับหน่วยงานที่รับผิด
ชอบโครงการ แต่หน่วยงานดังกล่าวกลับไม่เข้ามาแก้ไขปัญหาให้กับชุมชน จึงท�าให้โครงการพัฒนาพื้นท่ี
การเกษตรด้วยงบประมาณ 19 ล้านบาทล้มเหลว พร้อมท้ังสร้างความเสียหายให้กับทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมของชุมชนบ้านตามา ที่ส�าคัญการใช้งบประมาณ จ�านวน 19 ล้านบาท ไม่เกิดการคุ้มค่า
ต่อการลงทุน วัสดุอุปกรณ์ของโครงการที่เหลือบางส่วนไม่สามารถน�ามาใช้ประโยชน์ได้ เช่น ท่อ PVC  
ปั้มน�้า บางส่วนถูกชาวบ้านขุดทิ้ง บางส่วนแตกหักเพราะไม่ได้รับการดูแลรักษา 

ชุดประสบกำรณ์ควำมรู้ในกำรน�ำทุนทำงวัฒนธรรมและภูมิปัญญำท้องถิ่นมำสร้ำง 
กำรมีส่วนร่วมในกำรบริหำรจัดกำรทรัพยำกรธรรมชำติและส่ิงแวดล้อมของชุมชน 

จากการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ชุมชนบ้านตามาได้มีชุดประสบการณ์ความรู้ในการน�าทุนทาง
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นมาสร้างการมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ 
สิ่งแวดล้อมของชุมชน 2 ชุดความรู้ ได้แก่ 

1) ชุดประสบการณ์ความรู ้ด้านการท�าเกษตรผสมผสาน เกษตรอินทรีย์  ใน พ.ศ. 2552 
ประชาชนบ้านตามา น�าโดย นายค�านึง  เจริญศิริ ได้เชิญชวนผู้ที่สนใจจ�านวน 50 คน เข้าร่วมอบรม
โครงการหลักสูตร วิทยากรกระบวนการเพื่อการเปลี่ยนแปลงสู่การพึ่งพาตนเองและพึ่งพากันเองภาค
ประชาชน (วปอ. ภาคประชาชน) ของพ่อค�าเดื่อง  ภาษี ปราชญ์ชาวบ้านจังหวัดบุรีรัมย์ เป็นหลักสูตร
อบรมส�าหรับเกษตรผู ้ที่มีรายรับไม่สมดุลกับรายจ่าย ผู ้ที่ต้องการปลดหนี้ ผู ้ที่ประสบปัญหาจากการ
ปลูกพืชเชิงเดี่ยว ผู ้ที่ขาดทุนความสุข ผู ้ที่อยากเปล่ียนแปลงชีวิตของตนเองจากท่ี “อยู่ร้อนนอนทุกข์” 
มาเป็น”อยู่เย็นเป็นสุข” ด้วยหลักการง่าย ๆ นั่นคือ “ความพอเพียง” แนวคิดของหลักสูตรดังกล่าวได้ใช้
หลักอริยสัจสี่ของพระพุทธศาสนา คือ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ และมรรค เป็นหลักในการถ่ายทอด เพื่อให้เกิด
การคิดวิเคราะห์ถึงความทุกข์ สาเหตุของทุกข์ ทางเลือกหรือทางออกที่จะท�าให้ดับทุกข์ได้และวิธีดับทุกข์

วารสารการจัดการสิ่งแวดล้อม ปีที่ 11 ฉบับที่ 2/255852 Journal of Environmental Management Vol.11 No.2/2015 53

ทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชบ้านตามา จังหวัดบุรีรัมย์ อุทิศ ทาหอม พิชิต วันดี และส�าราญ ธุระตา



ให้หมดไป ซึ่งชาวบ้านที่ผ่านการอบรมจากหลักสูตรดังกล่าวได้รวมกลุ่มกันในการสร้างชุมชนบ้านตามา
ให้เกิดความอุดมสมบูรณ์กลับมาอีกครั้ง โดยเรียนรู้ที่จะแก้ปัญหาชีวิตด้วยการย้อนไปมองอดีต กลับไป
มองดูเหตุแห่งความผิดพลาดตั้งแต่เร่ิมต้น โดยเร่ิมลดปริมาณการใช้ปุ๋ยเคมี เน้นการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ จน
สามารถขยายผลให้กับประชาชนในหมู่บ้านได้เข้ามาเรียนรู้ตลอดระยะเวลา 4-5 ปีที่ผ่านมา จ�านวน 30 
ครอบครัว จนได้มีการก่อตั้งศูนย์แหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง ปี 2551 เพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้กับบุคคล
ที่สนใจทั้งภายในและนอกชุมชน ท�าให้หลายคนสนใจท่ีจะท�าตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอย่าง
จริงจังภายในครัวเรือนของตน เช่น ปลูกกล้วย ขุดสระเลี้ยงปลา ปลูกต้นไม้ ท�าปุ๋ยชีวภาพ ท�าเกษตร
ผสมผสาน เป็นต้น วิถีชีวิตของชาวบ้านเริ่มกลับมาสู่ระบบการแบ่งปัน เอื้ออาทร การพึ่งตนเองอีกครั้ง 
ท�าให้ชาวบ้านเกิดความตระหนักในการดูแลทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของชุมชน นอกจากน้ี
ยังมีกองทุนต่าง ๆ เพื่อป้องกันความเสี่ยง อาทิ กองทุนข้าวเปลือก กลุ่มปุ๋ยหมักอินทรีย์ กลุ่มเพาะพันธุ์
ไม้ยืนต้น เช่น ยางนา ตะเคียน สัก เป็นต้น

2) ชุดประสบการณ์ความรู้เกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชน
บ้านตามา พบว่า จากการท�านาปีอย่างเดียวหลังการเก็บเกี่ยวปล่อยที่นาให้ว่างเปล่ารอฤดูท�านาหน้าฝน
ฤดูถัดไป เปลี่ยนมาเป็นการขยายคันนาให้มีขนาดใหญ่ขึ้นเพื่อปลูกกล้วย พืชผักชนิดต่าง ๆ  เช่น พริก ขิง 
ข่า ตะไคร้ กระชาย กระเจียว ไม้ผล เช่น น้อยหน่า ฝรั่ง ชมพู่ เสาวรส ฯลฯ ไม้ยืนต้น เช่น ยางนา ตะเคียน 
สัก มะฮอกกานี ไผ่ สะเดา ฯลฯ ขุดบ่อเลี้ยงปลา เลี้ยงกบ ผักบุ้ง ผักกะเฉด เป็นต้น  โดยปลูกพืชหลาก
หลายชนิดในพื้นที่ 1 ตารางเมตร (เกษตรประณีต) จากที่นาแห้งแล้งในหน้าร้อนกลับเขียวชอุ่มด้วยต้นไม้
ตลอดปี จากอากาศที่ร้อนอบอ้าวทั้งปีกลับเย็นสบายเมื่ออยู่ใต้ร่มไม้สัก กล้วย สะเดา มะฮอกกานี ที่ขึ้น
เบียดเสียดกัน สูง 5 – 6 เมตร เพียงระยะเวลา 3 ปีเท่านั้น ขณะที่ใบไม้ ต้นกล้วย ต้นพืช ผักที่หมดอายุ
ร่วงหล่นลงพื้นดินย่อยสลายกลายเป็นปุ๋ย ปรับสภาพดินให้มีความอุดมสมบูรณ์  ชาวบ้านจึงได้ขยายผล
ไปสู่การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในพื้นท่ีสาธารณะ 6 ไร่ โดยใช้ชื่อว่า “แผนกู้ชาติด้วย
ยุทธศาสตร์กล้วย ๆ ” เริ่มแรก จ�านวน 10 คน เป็นแกนน�าหลักและได้ไปเชิญชวน ผู้น�าชุมชน ผู้อาวุโส 
พระสงฆ์ เข้าร่วมโครงการ โดยเริ่มปลูกต้นสัก ยางนา ปลูกต้นกล้วยสลับกับต้นสัก ต้นยางนา เพื่อให้ได้
ดูดซึมสารอาหารจากต้นกล้วย พอต้นกล้วยโตสามารถออกผลผลิตก็น�าไปขาย เพื่อน�าเงินมาต้ังเป็นกอง
ทุนในการดูและทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในพื้นที่สาธารณะ 6 ไร่ การด�าเนินกิจกรรม ชาวบ้าน
จะนิมนต์พระสงฆ์เข้ากิจกรรมด้วยทุกครั้ง เช่น ปลูกป่า บวชป่า และท�าบุญป่า โดยใช้ชื่อว่า “โครงการ
ปลูกป่าคืนแผ่นดิน” ปัจจุบันได้กลายเป็นพื้นที่อนุรักษ์ฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมต้นแบบ
ของชุมชนที่มีความหลากหลายทางชีวภาพ ชาวบ้านได้ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ี 6 ไร่  
เช่น เก็บเห็ด หาสัตว์ป่าขนาดเล็ก เก็บพืชผัก ผลไม้ป่า เป็นต้น นับได้ว่าชุมชนได้ฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมและสร้างระบบนิเวศทางธรรมชาติให้กลับมาอุดมสมบูรณ์อีกครั้ง หลังได้รับผลกระทบ
จากโครงการพัฒนาพื้นที่การเกษตรของกรมพัฒนาที่ดินจังหวัดบุรีรัมย์ ชาวบ้านยังได้น�าแนวคิดไปขยาย
ผลสู่พื้นที่สาธารณะ 24 ไร่ เริ่มด�าเนินกิจกรรมการฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ในวันที่ 28 
พฤศจิกายน พ.ศ. 2554 มีประชาชนเข้าร่วมกิจกรรมจ�านวน 300 คน ทั้งชาวบ้านและหน่วยงานภาครัฐ 
เช่น ธนาคารเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธกส.) และนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ เป็นต้น 
เข้ามาร่วมกันปลูกป่าในพื้นที่สาธารณะ 24 ไร่ ชาวบ้านได้ตกลงร่วมกันให้วันส�าคัญทางศาสนา ทั้ง 12 
เดือน ชาวบ้านจะมารวมกลุ่มกันท�ากิจกรรมสาธารณะประโยชน์ 24 ไร่ เช่น ปลูกป่า บวชป่า ท�าความ
สะอาดหมู่บ้าน ท�าความสะอาดแหล่งน�้า เป็นต้น 
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ถือได้ว่าชุมชนบ้านตามาได้น�าทุนทางวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อมา ความเสียสละเพื่อ
ส่วนรวมมาประยุกต์ใช้กับจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชน หลังจากด�าเนินการใน
พื้นที่สาธารณะ 24 ไร่ ได้ระยะหนึ่งชาวบ้านประสบปัญหาต้นไม้เริ่มตาย เนื่องจากขาดน�้าและมีสัตว์เลี้ยง
เข้ามาท�าลายต้นไม้ ชาวบ้านจึงใช้ค้นหาวิธีแก้ไขปัญหา จนได้สูบน�้าจากหนองน�้าจบกและหนองตะเคียน
มารดน�้าต้นไม้ให้เกิดความชุ่มช้ืน  ชาวบ้านด�าเนินการได้ประมาณ 2 เดือน ได้เกิดปัญหาใหม่ตามมา คือ 
ไม่มีงบประมาณเงินทุนซื้อน�้ามันมาเติมเครื่องสูบน�้า เงินกองทุนที่เคยเก็บสะสมไว้ก็หมด ชาวบ้านจึงได้
ปรึกษาหาหรือกันว่า “ควรหยุดการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในพื้นที่สาธารณะ 24 ไร่ 
ไว้เพียงเท่านี้ก่อน หากมีงบประมาณค่อยมาด�าเนินการต่อ” 

จากการถอดบทเรียนร่วมกับชุมชน พบว่า ที่ผ่านมาชาวบ้านขาดองค์ความรู้ในหลาย ๆ ด้าน 
เช่น การผันน�้ามาใช้ในพื้นที่สาธารณะ 24 ไร่ การบ�ารุงรักษาต้นไม้ สัตว์เลี้ยงท�าลายต้นไม้ การห้ามบุกรุก
พื้นที่สาธารณะ เป็นต้น คณะผู้วิจัยกับนักวิจัยชุมชน วิเคราะห์ สังเคราะห์ วางแผน พร้อมทั้งไปศึกษาดู
งานกับเครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านจังหวัดบุรีรัมย์ ได้แก่ ศูนย์พ่อค�าเดื่อง ภาษี กลุ่มอีโตน้อย ศูนย์การเรียน
รู้แสงจันทร์ เป็นต้น แล้วกลับมาสรุปบทเรียนและน�ามาประยุกต์ใช้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมในพื้นที่สาธารณะ 24 ไร่ โดยใช้พลังงานแสงอาทิตย์มาช่วยในการจัดการน�้าเพื่อการเกษตร 
วิเคราะห์สภาพพื้นที่และท�าการวางท่อจากพื้นที่สูงลงสู่พื้นที่ต�่า การท�าคลองน�้ารอบพื้นที่สาธารณะ 24 
ไร่ การท�าระบบพญาอีแร้งให้น�้าจากศูนย์การเรียนรู้เนินพอกิน จังหวัดกาญจนบุรี เป็นต้น ส่วนการน�า
ทุนทางวัฒนธรรมมาใช้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยน�าแนวทางการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในพื้นที่สาธารณะ 6 ไร่ มาเป็นต้นแบบ เช่น การท�าบุญป่า การดูแล
รักษาป่า การสร้างในคนในชุมชนได้มีส่วนร่วมในการปลูกป่า เป็นต้น  โดยเชิญชาวบ้านและผู้ที่มีส่วน
ได้ส่วนเสียที่ได้ใช้ประโยชน์ในพื้นที่สาธารณะ 6 ไร่ เข้ามามีส่วนร่วมในการด�าเนินการขับเคล่ือนในพื้นท่ี
สาธารณะ 24 ไร่ ดังเห็นได้จากการใช้ “กลยุทธ์ขุดคลองรอบเมือง” เพื่อป้องกันการบุกรุกพื้นที่สาธารณะ
และป้องกันสัตว์เลี้ยงเข้ามาท�าลายต้นไม้ที่ปลูก เน่ืองจากท่ีผ่านมาชุมชนประสบปัญหาเก่ียวกับการ
ดูแลรักษาต้นไม้ และไม่สามารถน�าน�้ามาสร้างความชุ่มชื้นให้กับสภาพดินในพื้นที่สาธารณะ 24 ไร่ จึง
ได้จัดท�าระบบการจัดการน�้า เช่น ขุดลอกคลองรอบพื้นที่สาธารณะ 24 ไร่ พร้อมทั้งการปลูกฝังจิตส�านึก
ในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การตั้งกฎกติกาชุมชนในการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในพื้นที่ และการต้ังคณะกรรมการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมของชุมชน ระบบการจัดการน�้าที่ดียังก่อให้เกิดประโยชน์ต่อพื้นที่การเพาะปลูกพืชผักต่าง ๆ 
เช่น พริก ข้าวโพด ถั่วฝักยาว แตงกวา เป็นต้น หลังฤดูกาลเก็บเกี่ยวผลผลิตจากไร่นาอีกด้วย นอกจากนี้ 
ยังมีการเปิดโอกาสให้คนในชุมชนที่มีพื้นที่ท�ากินน้อยได้มีโอกาสสร้างงานและอาชีพจากพื้นท่ีสาธารณะ 
24 ไร่ พร้อมทั้งการจัดตั้งธนาคารปุ๋ยและเมล็ดพันธุ์ เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนได้ปลูกพืชผักปลอดสารพิษ
และการใช้ปุ๋ยจากธรรมชาติในการดูแลรักษาพืชผักที่ปลูก

ข้อมูลดังกล่าวได้เข้าสู่เวทีประชาคมหมู่บ้านในวันท่ี 20 กุมภาพันธ์ 2557 เวลา 09.00 น. โดย
มี คณะผู้วิจัย ผู้น�าชุมชน พระสงฆ์ ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้อาวุโส ประชาชนบ้านตามา เจ้าหน้าท่ีพัฒนาชุมชน 
เจ้าหน้าที่เกษตรขององค์การบริหารส่วนต�าบลชุมแสง จ�านวน 150 คน เข้าร่วมประชุมในเวทีประชาคม 
ทุกคนเห็นด้วยกับการฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในพื้นที่สาธารณะ 24 ไร่ ให้กลับมาอุดม
สมบูรณ์อีกครั้ง และเป็นพื้นที่ต้นแบบน�าร่องโดยใช้ที่สาธารณะของชุมชนมาจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมอย่างครอบคลุมทุกมิติ ได้แก่ มิติด้านการเกษตร มิติด้านสังคมวัฒนธรรม และมิติด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
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ทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชบ้านตามา จังหวัดบุรีรัมย์ อุทิศ ทาหอม พิชิต วันดี และส�าราญ ธุระตา



รูปแบบทุนทำงวัฒนธรรมและภูมิปัญญำท้องถิ่นของชุมชนบ้ำนตำมำเพื่อสร้ำงกำรมี
ส่วนร่วมในกำรจัดกำรทรัพยำกรธรรมชำติและส่ิงแวดล้อมของชุมชน

รูปแบบทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นมาจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
ในพื้นที่สาธารณะ 24 ไร่ มี 4 รูปแบบ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้

1) รูปแบบการจัดการน�้าในพื้นที่ 24 ไร่ เพื่อท�าการเกษตรและฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมของชุมชนโดยได้แนวทางแผนการจัดการน�้า ได้แก่ 

 - การขุดคลองรอบพื้นที่สาธารณะ 24 ไร่ เพื่อกักเก็บน�้าให้เกิดความชุ่มชื้น มีความลึก 3 เมตร  
กว้าง 1 เมตร พร้อมทั้งท�าคันกั้นน�้าเป็นจุด ๆ เพื่อป้องกันน�้าไม่ให้แห้งขอดและไหลไปรวมจุดใดจุดหนึ่ง
มากเกินไป

 - การผันน�้าจากหนองจบกและหนองตะเคียนเข้าสู่คลองรอบพื้นที่สาธารณะ 24 ไร่ โดยใช้
แผงโซลาเซลล์ จ�านวน 500 วัต ต่อกับปั้มน�้าซักมอเตอร์ 500 วัตต์ ผันขึ้นไว้ในโอ่งน�้ารอบพื้นที่สาธารณะ 
20 ใบ จ�านวน 3,500 ลิตร เพื่อใช้รดน�้าพืชผัก ต้นไม้ ในพื้นที่สาธารณะ 24 ไร่ 

 - การขุดวางท่อน�้าระหว่างหนองจบกและหนองตะเคียนเข้าสู่พื้นท่ีสาธารณะ 24 ไร่ โดย
ท�าการวิเคราะห์สภาพสูงต�่าระหว่างพื้นที่สาธารณะ 24 ไร่ พบว่า หนองจบกและหนองตะเคียนมีพื้นที่
สูงกว่า คลองน�้าที่ได้ท�าการขุดในพื้นที่สาธารณะ 24 ไร่ จึงได้ใช้การจัดการน�้าตามระบบน�้าที่สูงไหลลง
สู่ที่ต�่า 

2) รูปแบบการสร้างจิตส�านึกการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทีมวิจัยได้ท�า
หนังสือขอความอนุเคราะห์ต้นไม้จากศูนย์เพาะช�ากล้าไม้อ�าเภอละหานทราย จังหวัดบุรีรัมย์ จ�านวน 
500 ต้น และท�าหนังสือขอความอนุเคราะห์พันธุ์ปลาจากศูนย์วิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสัตว์น�้าบุรีรัมย์ 
จ�านวน 20,000 ตัว เพื่อน�ามาปล่อยในคลองรอบพื้นที่สาธารณะ 24 ไร่ โดยแผนการปลูกฝังจิตส�านึก
รักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมใช้แนวทางการท�างานขับเคลื่อน 4 ส่วน ได้แก่ บ้าน วัด โรงเรียน 
มหาวิทยาลัย ที่เรียกว่า บวรม. (อ่านว่า บอ วอ รอ มอ) เข้ามามีส่วนร่วมในการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ร่วม
กันในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชนในพื้นที่สาธารณะ 24 ไร่ นั้น คณะผู้วิจัย
และนักวิจัยชุมชนได้ใช้ทุนทางวัฒนธรรมของชุมชนมาประยุกต์ใช้กิจกรรม ได้แก่ การปลูกป่า การบวชป่า 
การปฏิญาณตนในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยนิมนต์พระสงฆ์มาเป็นประธานใน
การท�ากิจกรรมปลูกป่าในครั้งนี้ พร้อมทั้งเชิญโรงเรียนบ้านตามา และคณาจารย์นักศึกษามหาวิทยาลัย
ราชภัฏบุรีรัมย์ พร้อมทั้งยังเป็นการสร้างความร่วมมือระหว่างบ้าน วัด โรงเรียน มหาวิทยาลัย ในการ
แก้ไขปัญหาสังคม ผลจาการด�าเนินกิจกรรมดังกล่าวท�าให้ชาวบ้านตามาได้ประกาศวันที่ 1 กันยายน
ของทุกปีให้เป็นวันทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อมของชุมชน โดยจะมีพิธีท�าบุญถวายภัตตาหารแด่พระ
สงฆ์ อุทิศส่วนกุศลให้บรรพบุรุษที่ได้ก่อตั้งหมู่บ้านตามาและร่วมกันปลูกป่า นับได้ว่าการสร้างความ
ตระหนักและความเป็นเจ้าของให้กับชาวบ้านได้อนุรักษ์ฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของ
ชุมชนไว้ให้เป็นมรดกในอนาคต นอกจากนี้องค์การบริหารส่วนต�าบลชุมชนแสง อ�าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์  
ได้จัดสรรให้งบประมาณสนับสนุน จ�านวน 50,000 บาท ในการจัดตั้งศูนย์การเรียนรู้ท้องถิ่นด้านการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชน ภายใต้ชื่อว่า “ศูนย์การเรียนรู้ศูนย์บาทของชุมชน
บ้านตามา”

3) รูปแบบการพัฒนาคุณภาพชีวิตด้านเศรษฐกิจชุมชน ซึ่งผู้น�าชุมชน ท้ัง 3 หมู ่บ้าน ได้
ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนผู้ที่สนใจท�าการเพาะปลูกเกษตรอินทรีย์ในพื้นที่สาธารณะ 24 ไร่ โดยให้
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โอกาสผู้ที่มีพื้นที่ท�ากินน้อยให้มาลงทะเบียน ในวันที่ 1-31 พฤษภาคม 2557 มีชาวบ้านมาลงทะเบียน 
จ�านวน 16 คน และมีการท�าสัญญาเข้าใช้ประโยชน์ในพื้นท่ีสาธารณะ 24 เป็นระยะเวลา 2 ปี เพื่อเป็นการ
ป้องกันการเข้าไปถือครองสิทธ์ิถาวร นอกจากนี้คณะผู้วิจัยและนักวิจัยชุมชนได้ร่วมกันตั้งกฎกติกาชุมชน
เกี่ยวกับการใช้ประโยชน์ในพื้นที่สาธารณะ 24 ไร่  พร้อมทั้งตั้งคณะกรรมการดูแลทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมของชุมชน ประกอบด้วย ผู้ใหญ่บ้านทั้ง 3 หมู่บ้าน เป็นประธาน มีพระสงฆ์ ครู นักเรียน 
ชาวบ้านตามาเป็นกรรมการ จ�านวน 21 คน โดยมีบทบาทหน้าท่ีคอยดูแลรักษา โดยมีบทลงโทษผู้ท่ีฝ่าฝืน
กติกาชุมชน ได้แก่ ตักเตือน จับ ปรับ ด�าเนินคดีทางกฎหมายที่เกี่ยวข้อง เป็นต้น 

4) รูปแบบการสร้างธนาคารปุ ๋ยหมักและเมล็ดพันธุ ์พืช คณะผู ้วิจัยได้ท�าหนังสือขอความ
อนุเคราะห์จากศูนย์วิจัยพืชสวนศรีสะเกษ เพื่อขอเมล็ดพันธ์พืชผักสวนครัวมามอบให้ชาวบ้านเพื่อน�า
เมล็ดพันธุ์พืช ผักไปปลูกในพื้นที่สาธารณะ 24 ไร่ หลังจากเก็บเกี่ยวผลผลิตแล้วชาวบ้านจะน�าเมล็ดพันธุ์
มาคืนเข้าสู่ธนาคารเมล็ดพันธุ์ เพื่อให้ชาวบ้านที่ขาดเมล็ดพันธุ์พืช ผัก ได้มายืมไปเพาะปลูกต่อ ส่วนการ
ท�าปุ๋ยหมักชาวบ้านที่เข้าไปท�าการเพาะปลูกแบบเกษตรอินทรีย์ ทั้ง 16 คน จะน�าวัสดุที่มีในชุมชน เช่น 
ฟางข้าว ใบไม้ ปุ๋ยคอก กากน�้าตาล จุลินทรีย์ (EM) มาหมักในพื้นที่สาธารณะ 24 ไร่ เพื่อให้ประชาชน
ได้ปุ๋ยหมักจากธรรมชาติมาใช้ประโยชน์ในการเพาะปลูก 

สรุปและเสนอแนะ
ทุนทางวัฒนธรรมเป็นทรัพยากรที่สะสมอยู่ในระบบ ความคิด ความเชื่อ ค่านิยม วัตถุสิ่งของ

รวมไปถึงแนวทางการด�าเนินชีวิตของชุมชนบ้านตามาท่ีชาวบ้านเข้าไปมีส่วนร่วมและช่วยกันสืบทอด 
และน�าความรู้เผยแพร่ให้กับคนรุ่นหลังได้รู้ถึงการน�าทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นมาประยุกต์
ใช้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชน ได้แก่ การปลูกป่า การบวชป่า การเลี้ยง
ศาลปูตา การท�าความสะอาดแหล่งน�้าสาธารณะ เป็นต้น โดยชาวบ้านจะร่วมกันท�าบุญอุทิศส่วนกุศล
ให้กับบรรพบุรุษที่ได้ร่วมกันก่อตั้งชุมชนข้ึนมาในพื้นท่ีสาธารณะ 24 ไร่ ซึ่งกิจกรรมดังกล่าวล้วนแต่น�า
ระบบวิถีชีวิตความเช่ือทางด้านวัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่นมาใช้เพื่อเป็นการสร้างความสามัคคีภายใน
ชุมชนและยังเป็นการสอดแทรกแบบแผนการประพฤติปฏิบัติการอยู่ร่วมกัน การท�ามาหากิน การดูแล
รักษาสภาพแวดล้อมให้เกิดความสมดุล 

งานวิจัยชิ้นนี้ยังได้สอดคล้องหลายแนวคิด เช่น แนวคิดอัตลักษณ์ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นทาง
วัฒนธรรม และแนวคิดทุนทางวัฒนธรรมที่ให้ความส�าคัญกับวัฒนธรรมเป็นส่วนประกอบท่ีสลับซับซ้อน
ทั้งหมดของลักษณะอันชัดเจนของจิตวิญญาณวัตถุ สติปัญญาและอารมณ์ซึ่งประกอบกันขึ้นเป็นสังคม
หรือหมู่คณะ วัฒนธรรมมิได้หมายถึงเฉพาะเพียงศิลปะและวรรณกรรมเท่าน้ันแต่หมายถึงฐานนิยมต่าง 
ๆ ของชีวิต สิทธิพื้นฐานต่าง ๆ  ของมนุษย์ ระบบค่านิยมขนบธรรมเนียมประเพณีและความเชื่อ วัฒนธรรม
จึงแสดงให้เห็นได้ในลักษณะต่าง ๆ เช่น ความดี ความงาม และความเจริญในชีวิตมนุษย์ซึ่งปรากฏใน
รูปธรรมต่าง ๆ และได้ตกทอดมาถึงเราในปัจจุบัน

นอกจากนี้ ข้อค้นพบจากงานวิจัยดังกล่าวไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุรีรัตน์ เทมวรรธน์ 
(Temawathn, 2005) ศึกษาเรื่อง อัตลักษณ์และการน�าเสนอภาพตัวแทนของการจัดการป่าชุมชนกรณี
ศึกษาเปรียบเทียบสองชุมชนต่างชาติพันธุ์ พบว่า ชุมชนปกาเกอะญอยังได้จ�าแนกป่าอีกประเภทหนึ่ง 
คือ ป่าเสื่อมโทรมเพื่อเหตุผลของการใช้ประโยชน์ท่ีแตกต่างกันในป่าแต่ละประเภท วิธีการจัดการของ
ทั้งสองชุมชนได้น�าเอากลไกทางวัฒนธรรมมาใช้โดยผ่านองค์กรชาวบ้าน มีการก�าหนดกฎระเบียบขึ้นมา
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เพื่อให้ทุกคนปฏิบัติเป็นกรอบในการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ให้มีการใช้จนเสียสมดุลธรรมชาติ
ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการจัดการทรัพยากรป่าไม้ของชุมชน ปัจจัยภายใน ได้แก่ ความเข้มแข็งขององค์กร
ชาวบ้าน ความเข้มแข็งของวัฒนธรรม วิถีการผลิตและฐานะทางเศรษฐกิจและการเพิ่มขึ้นของจ�านวน
ประชากรภายในชุมชน ทั้งนี้ ชุมชนบ้านตามาไม่ได้ใช้กลไกผ่านวัฒนธรรมประเพณีความเชื่อมาด�าเนิน
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชน ได้แก่ การปลูกป่า และการท�าบุญป่า การถอด
บทเรียนจากความล้มเหลวในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของชุมชนท่ีผ่านมาน�ามาสู่
การวิเคราะห์ สังเคราะห์และวางแผนปฏิบัติการแก้ไขปัญหาผ่านกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมี
ส่วนร่วม จนได้เกิดรูปแบบในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในพื้นที่สาธารณะ 24 ไร่  4 
รูปแบบดังได้กล่าวไปแล้ว ซึ่งเป็นการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ครอบคลุม

แนวทางดังกล่าวสอดคล้องกับแนวทางการปฏิรูปประเทศไทยเกี่ยวกับการปฏิบัติฐาน
ทรัพยากรเพื่อความยั่งยืนและเป็นธรรมของคณะกรรมการปฏิรูป (คปร.) (Law Reform Commission, 
2011, pp. 217 – 232) ที่ได้กล่าวว่า การจัดการทรัพยากรท่ีมุ่งแต่ประโยชน์สูงสุดทางเศรษฐกิจได้ท�าลาย
นิเวศและฐานชีวิตของสังคมอย่างรุนแรงจนยากฟื้นคืนได้ เป้าหมายการจัดการทรัพยากรจึงต้องเป็นไป
เพื่อความยั่งยืนทางนิเวศประโยชน์สุขร่วมกันของสังคมอย่างยั่งยืนและเป็นธรรม อีกทั้งระบบการจัดการ
ทรัพยากรของประเทศต้องเป็นไปแบบบูรณาการไม่แยกส่วน ให้ความส�าคัญกับมิติคุณค่าของทรัพยากร
ที่หลากหลาย เช่น มิติทางนิเวศ มิติทางวัฒนธรรม ไม่ด้อยไปกว่ามิติทางเศรษฐกิจ

ฉะนั้นจะเห็นได้ว่า ทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น มีความเชื่อมโยงกับวิถีชีวิตของ
ผู้คนทุกระดับชั้น ตั้งแต่ระดับชุมชนจนถึงระดับประเทศชาติและที่ส�าคัญที่สุด การน�าทุนทางวัฒนธรรม
และภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้ต้องผ่านกระบวนการแบบมีส่วนร่วม ตั้งแต่ การคิด การพูด การคุย การ
ตัดสินใจ และการใช้ประโยชน์ร่วมกันของประชาชน เช่นเดียวกับชุมชนบ้านตามาท่ีได้น�าแนวคิดทุนทาง
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นมาจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของชุมชน โดยการค้นหา
แนวทางกระบวนการในส่วนต่างๆ มาประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องกับบริบทของชุมชน จนได้ผลลัพธ์ท่ีเกิดข้ึน
ในเชิงประจักษ์ที่เป็นรูปธรรมในการแก้ไขปัญหาในระดับชุมชน การใช้ทุนทางวัฒนธรรมเป็นพื้นฐานใน
การเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน โดยให้คนในชุมชนได้ใช้ฐานความรู้ที่เหมาะสมกับวิถีชีวิตและเป็น
กลไกส�าคัญที่เป็นแรงผลักดันให้ชุมชนได้ปรับตัวอย่างสมดุลกับการเปล่ียนแปลงของยุคสังคมในปัจจุบัน

ข้อเสนอแนะที่ได้จากงานวิจัยนี้ ได้แก่ หน่วยงานภาครัฐควรจัดให้มีการวิจัยฟื้นฟูอนุรักษ์
ประเพณีวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนบ้านตามา เน่ืองจากปัจจุบันประเพณีภายในชุมชน
ก�าลังจะสูญหาย เช่น วงกันตรึม การละเล่นพื้นบ้าน เป็นต้น รวมทั้งวิจัยและพัฒนาต่อยอดให้เกิดศูนย์
เรียนรู้ในพื้นที่สาธารณะ 24 ไร่ ที่มีความหลากหลายด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นและสร้างเป็นพื้นที่ต้นแบบ
ในการศึกษาดูงานในอนาคต
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