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การวิจัยมีวัตถุประสงค คือ 1) เพื่อศึกษาพัฒนาการปาชุมชนริมลําน้ําชีของชุมชนบานมะระ 2) เพื่อ
ศึกษาองคความรูทางวัฒนธรรม ประเพณีทองถ่ินในการอนุรักษฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชีบานมะระ และ3. 
เพื่อประยุกตใชวัฒนธรรม ประเพณีทองถ่ินในการอนุรักษฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชีของชุมชนบานมะระ 
ตําบลหนองเต็ง อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย คณะผูวิจัยใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 
เก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมผูใชประโยชนทรัพยากรจากปาชุมชนริมลําชีทั้งบริโภค และจําหนาย เชน เห็ดปา 
หนอไมปา  ผักปา ลาสัตว ตัดฟน เผาถาน รวมถึงสัตวน้ําชนิดตาง ๆ เปนตน ผลการศึกษาพบวา ไดขอมูล
องคความรู 5 ดาน คือ 1) องคความรูดานพัฒนาการปาชุมชนริมลําน้ําชี 2) องคความรูดานวัฒนธรรมการใช
ประโยชนจากปาชุมชนริมลําน้ําชี 3) องคความรูดานวัฒนธรรมทางเศรษฐกิจจากปาชุมชนริมลําน้ําชี 4) องค
ความรูดานวัฒนธรรมความเชื่อเกี่ยวกับผีปูตา 5) องคความรูดานความเชื่อเก่ียวกับการปฏิบัติตนในการเขา
ไปใชประโยชนจากปาชุมชนริมลํานํ้าชีและนําองคความรูดังกลาวมาประยุกตใชในการอนุรักษฟนฟูปาชุมชน
ริมลําน้ําชีจนนําไปสูการกําหนดกฎกติกาการใชประโยชนจากปาชุมชนริมลําน้ําชี เกิดการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมของกลุมผูใชประโยชนจากปา และเกิดจิตสํานึกในการอนุรักษพื้นฟูปาริมลําน้ําชี โดยการจัด
กิจกรรมบวชปา ปลูกปา ขึ้นในวันที่ 2 สิงหาคม 2559 นอกจากนี้ผลจากดําเนินการวิจัยสงผลใหคนในชุมชน
ยังไดเขาใจและตระหนักถึงผลกระทบของการเผาปา จนนําไปสูการปรับเปลี่ยนแนวคิดการใชประโยชนให
เกิดความคุมคาของทรัพยากรภายในปาชุมชนริมลําน้ําชี โดยการนํา ไผปา ดอกกระเจียว มันปา เปนตน มา
ปลูกตามหัวไรปลายนา เพื่อสรางฐานอาหารไวสําหรับอนาคตของชุมชน   
คําสําคัญ การประยุกต  วัฒนธรรม ประเพณ ีความเชื่อ การอนุรักษฟนฟู    

                                                            บทความวิจัย 

การประยุกตใชองคความรูทางวัฒนธรรมประเพณีทองถิน่ 
ในการอนุรักษฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชี 
ของชุมชนบานมะระ ตําบลหนองเต็ง  
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Abstract 
The purposes of this research were: 1) to study the development of the community forest along 

the Chi River in the Ban Maracommunity; 2) to study the local cultural knowledge in conserving the 
community forest; and 3. to apply local cultural knowledge in conserving the community forest of the Ban 
Mara community of Nong Teng Sub-district, Krasung District, Buriram Province Thailand. Process Participatory 
Action Research (PAR) The data were collected from the key informants, selected based on their making 
use of the natural resources of the forest for consumption. The results revealed that there were 5 
knowledge areas: 1) knowledge of the development of the community forest along the Chi River; 2) 
knowledge of the culture in receiving benefit from the community forest; 3) knowledge of the economical 
culture stemming from the community forest; 4) knowledge of the belief about Pi Poo Ta (ancestor ghost); 
5) knowledge of the beliefs self-behavior for making use of the forest. This knowledge was applied to 
conserve the community forest along the Chi River, which led to regulations regarding the use of the forest, 
the changes in the behaviors of the villagers that are receiving benefits from the forest, and the building up 
of the sense of forest conservation. This was done through the activities of tree ordination and planning on 
2 August 2016. Further, the findings from conducting the research also will help the villagers understand 
and be aware of the effect of burning the forest, leading to changes in their thinking in an effort to make 
the most use of the natural resources of the forest by growing wild bamboo, Siam tulip, wild potato, and 
so on, along the ridge of crop farms for building up the food base for the community in the future.                      

Keywords: Application, Cultural Tradition, Local Believe, Conserving Community Forest Along 
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บทนํา  
 ชุมชนบานมะระมีระยะทางหางจากจังหวัดบุรีรัมย ประมาณ 46 กิโลเมตร มีพื้นที่ติดกับจังหวัด
สุรินทร และมีปาชุมชนริมลําน้ําชีที่อุดมสมบูรณ คนในชุมชนไดเขาไปใชประโยชนตลอดท้ังป วิถีชีวิตของคนใน
ชุมชนมีความความสัมพันธระหวางคนกับปาริมแมน้ําชีเปนอยางมากเพราะเปนแหลงอาหารของชมุชน ตลอดจน
การหารายไดจากปาชุมชน เชน การเก็บของปา การเก็บเห็ด หนอไม เปนตน ชุมชนบานมะระ เปนที่ราบลุมติด
กับริมลําน้ําชี ในทุกๆ ปเมื่อฝนตกเปนปริมาณมากจึงทําใหน้ําทวมไดงาย  ลักษณะรูปทรงหมูบานยาวจากทิศ
ตะวันตกไปดานทิศตะวันออก ปจจุบันพื้นที่ปาชุมชนริมลําน้ําชี มีจํานวน 377.95 ไร (ศูนยประสานงานปาไม
บุรีรัมย, 2557) เปนพื้นที่ในการใชประโยชนในดานตาง ๆ เชน หาของปา ลาสัตว หาผัก ผลไมปา หาฟน เผา
ถาน เปนตน จากการจัดเวทีพัฒนาโจทยวิจัยรวมกับผูนําชุมชน ผูอาวุโส และประชาชนท่ัวไป จํานวน 40 คน 
พบวา ปจจุบันปาชมุชนริมลําน้าํชกีําลังเผชญิกับปญหาการเผาทําลายปา ไมมีกฎกติกาการใชประโยชนที่ชัดเจน 
ไมมีการแบงพ้ืนที่ปาสําหรับการใชประโยชนที่ชัดเจน สภาพพื้นท่ีปาเกิดความเสื่อมโทรม เปนตน มีรายละเอียด
ดังนี้  
  1. ปญหาการเผาปาชมุชน เนื่องจากชาวบานเขาไปใชประโยชนจากปา บางครั้งใชวิธีการจุดไฟ เพื่อทํา
การลาสัตวจนทําใหเกิดไฟไหมปา ในขณะเดียวกันก็มีชาวบานบางคนมีความเชื่อวา หากมีการจุดไฟเผาปาแลว
จะทําใหเห็ดเผาะ (เห็ดถอบ) เกิดขึ้นมา สามารถนาํไปบริโภค และจําหนาย ซึ่งเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหไฟไหมเปน
ประจําทุกป สงผลกระทบตอระบบนิเวศ และปาชุมชนริมลําน้ําชีเกิดความเสื่อมโทรมเปนอยางมาก  
 2. ปญหาการไมมีกฎ กติกา ขอหามของชุมชน จากการสนทนาพูดคุยกับผูนําชุมชนพบวา การที่ชุมชน
ไมมี กฎ กติกา ขอหามที่ชัดเจน ทําใหชาวบานไมใหความสนใจเกี่ยวกับการอนุรักษฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชีให
อุดมสมบูรณดังเชนในอดีต ขณะเดียวกันชาวบานยังไมมีการจัดเวทีประชาคมในการคนหาแนวทางปองกันแกไข
ปญหาความเส่ือมโทรมของปาชุมชนริมลําน้ําชีที่ชัดเจน  
  3. ปญหาการใชประโยชนอยางไมคุมคา ปจจุบันมีชาวบานบางสวนเขาไปลักลอบตัดไมทําลายปา 
สวนใหญนําไปใชประโยชนโดยการแปรรูปเปนเฟอรนิเจอร โตะ เกาอ้ี หรือนําไปสรางบานเรือน เปนตน และ
นําไปทําวัสดุเชื้อเพลิง ไดแก ทําฟน เผาถาน เปนตน 

 จากปญหาท่ีไดกลาวมาขางตน คณะผูวิจัยพิจารณาเห็นความสําคัญของปาชุมชนริมลาํน้ําชีชมุชนบาน
มะระ จึงดําเนินโครงการวิจัยเรื่อง “การประยุกตใชองคความรูทางวัฒนธรรม ประเพณีทองถิ่นในการอนุรักษ
ฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชีของชุมชนบานมะระ ตําบลหนองเต็ง อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย” โดยสรางความ
รวมมือระหวางนักวิชาการ และประชาชนในพ้ืนท่ี ในการคนหาศักยภาพทางวัฒนธรรมประเพณี ความเชื่อ
ทองถิ่น นํามาประยุกตใชในการแกไขปญหาปาชุมชนริมลาํน้าํชี เพราะปาชุมชนริมลําน้ําชีเปรียบเสมือนตัวแทน
ของชุมชนบานมะระ แสดงความเปนเอกลักษณ และอัตลักษณความสัมพันธระหวางคนกับปา ปาชุมชนจึงเปน
เครื่องมือที่คุณคาของคนในทองถิ่น วิถีชีวิตของชาวบานตั้งแตอดีตถึงปจจุบันมีความสัมพันธเชื่อมโยงกับปา
แทบทั้งส้ิน เชน การหาของปา ลาสัตว หาสมุนไพร เปนตน ดังนั้น การนําวัฒนธรรมประเพณีความเชื่อทองถ่ิน
มาประยุกตใชเพื่ออนุรักษฟนฟูปาชุมชน จึงเปนกระบวนการคนหารากเหงาความเปนวัฒนธรรมประเพณี
ทองถิ่นมาชวยจัดการปญหาหารวมกันของชุมชน ผานกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบั ติการอยางมีสวนรวม 
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(Participatory action research: PAR) เพื่อเปนการอนุรักษฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชีไมใหถูกทําลาย และเปน
การพัฒนาทักษะดานการคิด ใหคนในชุมชนมีบทบาทหนาท่ีในการพัฒนาชุมชนทองถ่ินตนเองบนฐานวัฒนธรรม
และวิถีชีวิตของชุมชน นอกจากนี้ยังเปนกระตุนใหคนในชุมชนรูจักการนําวัฒนธรรมประเพณีความเชื่อทองถ่ิน
มาแกไขปญหาชุมชน ผานการคิดวิเคราะห สังเคราะห วางแผนปฏิบัติการ พรอมท้ังสงเสริมใหคนในชุมชน
รวมมือกันจัดการปญหา สรางคุณคาและศักดิ์ศรีความเปนมนุษยที่อยูบนฐานวัฒนธรรมชุมชนใหเกิดมีขึ้นตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาพัฒนาการปาชุมชนริมลําน้ําชีของชุมชนบานมะระ ตําบลหนองเต็ง อําเภอกระสัง 
จังหวัดบุรีรัมย 
 2. เพื่อศึกษาองคความรูทางวัฒนธรรม ประเพณีทองถ่ินในการอนุรักษฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชีบาน
มะระ ตําบลหนองเต็ง อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 
 3. เพื่อประยุกตใชวัฒนธรรม ประเพณีทองถิ่นในการอนุรักษฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชีของชุมชนบาน
มะระ ตําบลหนองเต็ง อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย 
 

แนวคิดและการทบทวนวรรณกรรม 
 แนวคิดหลักในนํามาวิเคราะหในการวิจัยการประยุกตใชองคความรูทางวัฒนธรรมประเพณี
ทองถิ่นในการอนุรักษฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชีของชุมชนบานมะระ ตําบลหนองเต็ง อําเภอกระสัง จังหวัด
บุรีรัมยใชแนวคิดเรื่องการมีสวนรวมของชุมชนในการอนุรักษฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชี ของ จันทนา  
อินทปญญา (Indhapanya, 2010, p. 36) ไดสรุปสาเหตุ รูปแบบ และระดับการมีสวนรวมของประชาชน
เพื่อจัดการปาไมชุมชน ดังนี้ 
  1. สาเหตุการมีสวนรวมของประชาชนเพื่อจัดการปาไมชุมชนประกอบดวย 
   1.1 ผลประโยชน จิตสํานึกของมนุษยโดยทั่วไปยอมตองการผลประโยชนตาง ๆ ใหแก 
ตนเองหรือคนใกลชิด การมีประชาชนเขามามีสวนรวมกับการดําเนินการปาไมชุมชน  จึงยอมหวังวา
ผลประโยชนที่ตัวเองจะไดรับจากปาไมชุมชน เชน การไดไมเปนเชื้อเพลิงเพื่อการหุงตมในครัวเรือน การมี
อาหารในการบริโภค  
   1.2 ความเดือดรอน มนุษยยอมตองการมีชีวิตความเปนอยูที่สุขสบายเมื่อมีความ
เดือดรอนเกิดขึ้นก็พยายามที่จะขจัดสาเหตุของความเดือดรอนนั้นใหหมดสิ้นไป การดําเนินชีวิตท่ีเดือดรอน
เพราะขาดแคลนไมในการใชสอย จึงทําใหประชาชนตองการเขามามีสวนรวมเพื่อการปาไมชุมชน   

1.3 ความสนใจ ทรัพยากรปาไมเอ้ืออํานวยประโยชนอยางมหาศาลใหแกมนุษย ถาใน
ทองถิ่นใดมีความขาดแคลนทรัพยากรปาไม ยอมสูญเสียโอกาสท่ีจะไดรับผลประโยชนจากปาไม รวมทั้งยัง
อาจเกิดโทษบางประการติดตามมา ความจริงดังกลาวเปนที่ยอมรับกันทั่วไปในผูที่สนใจดานปาไม  
   1.4 ความศรัทธา ประชาชนในชนบทโดยมากมีความศรัทธาตอสิ่งท่ีตนเคารพนับถือ
หรือเลื่อมใส และพรอมที่จะปฏิบัติตามคําแนะนํา คําสั่ง หรือความประสงค ในทองถิ่นชนบทมักศรัทธา 
ผูอาวุโส พระ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ตาง ๆ กํานัน ผูใหญบาน เปนตน  



35

Ç Ò Ã Ê Ò Ã ¾Ñ ² ¹ Ò ÊÑ § ¤ Á »‚ ·Õ่  1 8  © ºÑ º ·Õ่  2 / 2 5 5 9

อุทิศ ทาหอม และ สําราญ ธุระตา

  1.5 ความเกรงใจ คนไทยโดยสวนใหญมีนิสัยเกรงใจตอผูอื่นโดยเฉพาะอยางยิ่งในสังคม
ชนบท ซึ่งความเกรงใจมีใหทั้งตอผูที่มีระดับเหนือกวาตน เทาตนและระดับต่ํากวาตน ดังนั้นเมื่อเห็นผูอ่ืน
ชวยกันดําเนินการปาชุมชนจึงรูสึกเกรงใจตองเขามามีสวนรวมดวย 
   1.6 อํานาจบังคับ แมประเทศไทยจะปกครองโดยระบอบประชาธิปไตยก็ตาม  แต
ในทางปฏิบัติจริง ๆ แลวยังคงแฝงดวยระบบเผด็จการอยูเสมอ ผูมีอํานาจนอยกวาจะมีความรูสึกเกรงกลัว
ตอผูมีอิทธิพลเหนือกวา และยินยอมปฏิบัติตามคําสั่ง ในทองถ่ินหลายแหงจะพบวาประชาชนเขามามีสวน
รวมเพราะถูกอํานาจบังคับ 
  2. รูปแบบและระดับการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการปาไมชุมชน แบงออกไดดังนี้ 
   2.1 การมีสวนรวมโดยตรง การมีสวนรวมแบบนี้ประชาชนจะเขามามีสวนรวมในการ
ปาไมชุมชนดวยตนเอง เชน ไดรับมอบหมายใหรับผิดชอบกิจกรรมตาง ๆ การแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับ
การปาไมชุมชน การเขารวมกิจกรรมปลูกตนไม บํารุงรักษาตนไม เปนตน นอกจากนี้ยังอาจรวมเปน
คณะกรรมการกลุมที่ดําเนินการปาไมชุมชนในหมูบานโดยตรง 
   2.2 การมีสวนรวมโดยผานกลุม โดยปกติแลว การปาไมชุมชนจะดําเนินการในรูปกลุม 
หรือองคกร ประชาชน ดังนั้น การมีสวนรวมในรูปแบบนี้คือประชาชนจะคัดเลือกตัวแทนของตนเปน
กรรมการของกลุม เพื่อดําเนินการปาชุมชน และพรอมที่จะใหความรวมมือเมื่อคณะกรรมการตองการให
ประชาชนเขามามีสวนรวมในบางกิจกรรม 
   2.3 การมีสวนรวมโดยผานตัวแทน การมีสวนรวมแบบนี้ประชาชนจะใชตัวแทนท่ี
ตนเองเห็นวามีศักยภาพเพียงพอที่จะดําเนินการแทนตน ทั้งนี้เพราะมีขอจํากัดดานเวลา การประกอบ
อาชีพ แรงงาน จึงไมสามารถเขามามีสวนรวมดวยตนเอง  
 ขณะเดียวกัน เสนห จามริก และ ยศ สันตสมบัติ (Jamrik  & Santasombat, 1993, pp. 25-36) 
ไดเสนอเงื่อนไขการเกิดและความสําเร็จของปาชุมชน คือ  
 1. ชุมชนท่ีอนุรักษปาไมมีความเปนชุมชนสูง ความเปนชุมชนมิไดหมายความเพียงแตการตั้ง
บานเรือนอยูอาศัยรวมกันเทานั้น หากแตยังขึ้นอยูกับรูปแบบและความเขมขนของความสัมพันธทางสังคม
ระหวางสมาชิกของชุมชนเชนความสัมพันธทางเครือญาติที่แนนแฟนหรือความสัมพันธระหวางเพื่อนบาน
ที่ชวยเหลือเก้ือกูลแลกเปล่ียนแรงงานซึ่งกันและกัน สํานึกความเปนชุมชนอาจสะทอนออกมาในรูปของ
ความเชื่อ อุดมการณและพิธีกรรมท่ีชุมชนยึดถือและปฏิบัติรวมกันมา เชน พิธีกรรมเลี้ยงผีขุนน้ํา พิธีเซนผี
ปูตา เปนตน 
   2. ชุมชนที่อนุรักษปาจะตองมีทรัพยากรดิน น้ํา ปา ที่อยูในสภาพใชได หรือยังมีศักยภาพเพียง
พอที่จะพลิกฟนใหคืนมาสูความอุดมสมบูรณไดอยางยั่งยืน ความเชื่อพิธีกรรมเหลานี้ชวยตอกย้ําสํานึกของ
ความเปนชุมชนใหมั่นคงและแนนแฟนย่ังยืน  สัมพันธอยางแนบแนนกับการผลิตในภาคการเกษตร 
ลักษณะทางกายภาพของชุมชนที่มีจิตสํานึกในการรักษาปาจะตองมีทรัพยากรดิน น้ํา ปา ในลักษณะท่ียัง
เอ้ืออํานวยตอการผลิตในภาคเกษตรของชุมชนอยู  โดยนัยนี้ปาชุมชนยอมไมอาจเกิดขึ้นไดบนพื้นท่ี
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การประยุกตใชองคความรูทางวัฒนธรรมประเพณีทองถิ่นในการอนุรักษฟนฟู
ปาชุมชนริมลํานํ้าชีของชุมชนบานมะระ ตําบลหนองเต็ง อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย

ทรัพยากรธรรมชาติที่ เสื่อมโทรมลงโดยสิ้นเชิง และไมอยูในสภาพที่จะใชประโยชนในรูปแบบที่
หลากหลายไดอีกตอไป 
   3. การมีผลประโยชนรวมกัน การอนุรักษปาของชาวบานมีพื้นฐานเบื้องตนมาจากการมี
ผลประโยชนรวมกันในการใชทรัพยากรดิน  น้ํา ปา เพื่อการเกษตร และการใชผลผลิตจากปาใน
ชีวิตประจําวัน เชน เปนแหลงอาหาร ยารักษาโรค ไมสําหรับกอสรางบานเรือนและเปนเชื้อเพลิงใบไม
สําหรับมุงหลังคาบาน  รวมทั้งการเก็บของปาเพื่อขาย  เปนตน  การอนุรักษปาจึงเปนการพิทักษ
ผลประโยชนรวมกับชุมชนเอาไวนั่นเอง 
   4. ชุมชนท่ีอนุรักษปาจะตองมีจิตสํานึกในการรักษาปา จิตสํานึกในการรักษาปามีความเขมขน
และลึกซึ้งมากกวาการมีผลประโยชนรวมกันเทานั้น หากแตยังครอบคลุมถึงอุดมการณความเชื่อและการ
พิทักษสิทธิชุมชนและสิทธิธรรมชาติในการเปนมนุษย มิใหถูกกาวลวงรุกล้ําจากบุคคลภายนอก จิตสํานึก
ในการรักษาปาอาจเกิดขึ้นจากเงื่อนไขปจจัยตาง ๆ มากมาย ดังนี้ คือ 
       4.1 จิตสํานึกในการรักษาปา เกิดจากประเพณีความเชื่อ และการผลิตซ้ําของอุดมการณสืบ
ทอดกันตอมา จิตสํานึกในการรักษาปา อาจเกิดจากการรักษาไวตามประเพณี ความเชื่อและพิธีกรรม
โดยนัยนี้ปาชุมชนมิไดเปนเพียงพื้นที่ที่มีตนไมขึ้นเทานั้น หากแตคือวิถีชีวิตของผูคนในชุมชน ปาเปนสวน
หนึ่งของการทํามาหากิน  ระบบครอบครัวเครือยาติ โครงสราง อํานาจ กฎระเบียบ คุณภาพชีวิต
อุดมการณ โลกทัศน และระบบคุณคาทางสังคม 
       4.2 จิตสํานึกในการรักษาปา เกิดจากความจําเปนในการปองกันและรักษาดุลยภาพของ
ระบบนิเวศชุมชน ปาชุมชนมีความสัมพันธอยางแนบแนนกับการรักษาดุลยภาพของระบบนิเวศชุมชน
โดยเฉพาะอยางยิ่งการรักษาน้ําซึ่งมีความสําคัญอยางยิ่งยวดตอการผลิตในภาคเกษตร  ดวยเหตุนี้เอง
เงื่อนไขปจจัยสําคัญอีกประการหนึ่งที่กอใหเกิดจิตสํานึกในการรักษาคือการรักษาปาตนน้ําหรือแหลงน้ํา
วับของชุมชน ความเชื่อมโยงระหวางปากับระบบนิเวศและระบบการผลิต สงผลใหการรักษาปาชุมชน คือ 
การรักษาชีวิตเพื่อความอยูรอดและการสืบทอดของชุมชน 
       4.3 จิตสํานึกในการรักษาปาเกิดการตอตานการรุกรานจากภายนอก การรุกรานจากภายนอก
หรือการเขามาแยงชิงทรัพยากรโดยคนภายนอกมักกอใหเกิดปฏิกิริยาตอตานอยางรุนแรงจากชุมชน 
   5. ชุมชนอนุรักษจะตองมีผูนําที่เข็มแข็ง ไมวาจะเปนผูนําตามธรรมชาติหรือผูนําที่เปนทางการ 
   6. ชุมชนที่รักษาปาจะตองมีการจัดตั้งองคกรประชาชน  หมายถึง ชุมชนที่สามารถอนุรักษ
จัดการปาได จะตองเปนชุมชนท่ีมีการจัดตั้งองคกรที่ทําหนาที่รับผิดชอบทรัพยากรอยางเหมาะสมและ
เปนธรรม 
   7. ชุมชนท่ีอนุรักษปาจะตองมีจารีตของการจัดการทรัพยากรเปนสิทธิและทรัพยสินรวมของชุมชน 
   8. ชุมชนท่ีสามารถรักษาปาไวไดจะตองมีระบบการจัดการทรัพยากรอยางยั่งยืนและเปนธรรม
จะเห็นไดวา การมีปาชุมชนเกิดขึ้นมาแลวประสบความสําเร็จนั้นมีรูปแบบที่ขึ้นอยูกับสภาพภูมิประเทศ
และประโยชนใชสอย แบงออกเปน 2 ประเภท คือ ปาชุมชนแบบดั้งเดิม เปนการดูแลตามวัฒนธรรม หรือ
ประเพณีทองถิ่น และปาชุมชนแบบพัฒนา เปนการดูแลตามนโยบายของรัฐบาล ตั้งขึ้นเพื่อประโยชนของ
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ชุมชน อันไดแก เพื่อการอนุรักษดิน น้ํา สมดุลธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพื่อความหลากหลายทาง
ชีวภาพ เปนแหลงอาหารธรรมชาติ  

 จากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวของกับการประยุกตใชองคความรูทางวัฒนธรรมประเพณีทองถ่ิน
ในการอนุรักษฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชี เชน  ประยูรศักดิ์  บัวเทศ และคณะ (Boates, 2010) ได
ทําการศึกษาเร่ือง รูปแบบการจัดการปาชุมชนอยางมีสวนรวมของชุมชนตําบลเมืองปาน อําเภอเมืองปาน 
จังหวัดลําปาง โดยใชรูปแบบการศึกษาวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  (PAR) ผลการศึกษา พบวา 
คณะผูวิจัยไดศึกษาประวัติความเปนมา ความเปลี่ยนแปลงของปาชุมชนแกชาวบานในชุมชนบานน้ําโจ 
บานแพะ และบานหลวงเมืองปาน แลวกลับมาทบทวนการจัดการปาชุมชนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันของ
ทั้ง 3 ชุมชนรวมกันนั้น ไดผลสรุปวาในการใชประโยชนจากปาชุมชนรวมกันของทั้ง 3 หมูบานที่ผานมา 
ไดมีการจัดการปารวมกันอยู 2 อยาง ไดแก (1) ใชกฎระเบียบการใชปารวมกัน (2) มีการรวมจัดประเพณี
เก่ียวกับปาชุมชน เชน บวชปา สืบชะตาปา และคืนกลวยไมสูปา โดยจัดขึ้นในบริเวณเขตปาอนุรักษของ
บานน้ําโจ ในชวงเดือนพฤษภาคมของทุกป โดยผูรับผิดชอบ จัดงานหลักคือ บานน้ําโจ และมีชาวบานใน
ชุมชนบานแพะ บานหลวงเมืองปาน นักเรียน ชาวบานในเขตชุมชนใกลเคียง และหนวยงานอ่ืน ๆ เขา
รวมกิจกรรม นอกจากนั้นยังมีการจัดการปาชุมชนในรูปแบบอื่น ๆ แตเปนการดําเนินงานเฉพาะของแตละ
ชุมชน ไมไดมีการประสานงาน หรือทํารวมกันทั้ง 3 หมูบาน เชน การทําแนวกันไฟเพ่ือปองกันไฟปา การ
สรางฝายแมว การปลูกปา การดับไฟปา  จากกระบวนการเรียนรูในพื้นที่และการเติมความรูจากชุมชน
ตนแบบ ทําใหทีมวิจัยวิเคราะหแนวทางการจัดการปาชุมชนตําบลเมืองปานไดดังนี้ จัดตั้งอาสาสมัครไฟปา
หมูบานละ 5 คน รวมกันดับไฟปา จัดผาปาปาชุมชนรวมกัน  รวมกันแบงเขตปาชุมชน แตละหมูบานให
ชัดเจน ขึ้นทะเบียนเปนปาชุมชนทั้ง 3 หมูบาน ที่สําคัญเกิดเปนเครือขายปาชุมชนภายในตําบลเมืองปาน 
ซึ่งทํางานในการอนุรักษ ฟนฟู ดูแลปองกันปาชุมชนของตําบลเมืองปานรวมกันไดอยางมีประสิทธิภาพ 
  อุทิศ  ทาหอม และคณะ (Tahom, 2016) ไดทําการศึกษาเรื่อง กระบวนการเสริมสราง
ศักยภาพชุมชนจัดการตนเองบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมปาชุมชนริมลําน้ําชีของชุมชน
บานเสม็ด ตําบลหนอเต็ง อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย ผลการวิจัยพบวา ปาชุมชนริมลําน้ําชีมีปญหาถูก
บุกรุก การใชประโยชน และท่ีผานมายังไมมีกฎกติกา ขอหาม ในการอนุรักษฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมปาชุมชนริมลําช ีจนเกิดแผนปฏิบัติการ 4 แผน ไดแก (1) แผนการพัฒนากลไกการจัดการ
ตนเองบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของชุมชนบานเสม็ด  ประกอบดวย ตั้งกฎ กติกา ขอ
หาม แตงตั้งคณะกรรมการ ตั้งกองทุน และจัดทําแนวเขตพ้ืนที่อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมปาชุมชนริมลําน้ําชี จํานวน 551.74 ไร (2) แผนการปลูกฝงจิตสํานึกการอนุรักษฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของชุมชนบานเสม็ด ประกอบดวย การจัดกิจกรรมการปลูกปา บวช
ปา ในวันอาสาฬหบูชาของทุกป และแตงเพลงท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับประวัติหมูบาน การอนุรักษฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพื่อกระตุนและปลูกฝงจิตสํานึกใหกับประชาชนบานเสม็ด (3) แผน
ประชาสัมพันธเผยแพรขอมูลการอนุรักษฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของชุมชนบานเสม็ด 
ประกอบดวย การจัดทําหนังสือแจงกติกาการใชประโยชนทั้งในและนอกชุมชน เพื่อใหทราบกฎ กติกา ขอ
หามของชุมชน และจัดทําปายประชาสัมพันธกติกาการใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
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การประยุกตใชองคความรูทางวัฒนธรรมประเพณีทองถิ่นในการอนุรักษฟนฟู
ปาชุมชนริมลํานํ้าชีของชุมชนบานมะระ ตําบลหนองเต็ง อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย

(4) แผนการสรางแหลงเรียนรูทองถ่ิน จัดทําฐานการเรียนรู 5 ฐาน ไดแก ฐานการเรียนรูธรรมะกับการ
ดูแลรักษาปา ฐานการเรียนรูตนไมนานาพันธุกับการพัฒนาที่ยั่งยืน ฐานการเรียนรูมันปากับการพัฒนาที่
ยั่งยืน ฐานการเรียนรูเห็ดปากับการพัฒนาท่ียั่งยืน และฐานการเรียนรูบรรยากาศปากับการพัฒนาท่ียั่งยืน  
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 งานวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวม (Participatory Action Research: PAR) 
ทั้งนี้ เพ่ือใหผลที่ไดจากการศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ครอบคลุมท้ังมิติเชิงลึกและเชิงกวางโดยการเก็บรวบรวม
ขอมูลเกี่ยวกับบริบทของชุมชน ประเพณีวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น การสรางการมีสวนรวมของชุมชน 
การอนุรักษฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชี รวมทั้งผลการดําเนินงานของการทํากิจกรรมรวมกัน การแลกเปล่ียน
เรียนรูและการถายทอดทางวัฒนธรรมและภูมิปญญา โดยมีวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลดังตอไปนี้ 
 1. คณะผูวิจัยไดลงพื้นที่พัฒนาโจทยวิจัยรวมกับชุมชน โดยจัดเวทีระดมสมอง วิเคราะหปญหา
ชุมชนและคนหาอาสาสมัครนักวิจัยชุมชน  
 2. การสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview Technique) โดยเก็บรวบรวมขอมูลเก่ียวกับ
บริบทของชุมชน ประเพณีวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น การสรางการมีสวนรวมของชุมชน การอนุรักษ
ฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชี รวมทั้งผลการดําเนินงานของการทํากิจกรรมรวมกัน การแลกเปลี่ยนเรียนรู และ
การถายทอดทางวัฒนธรรมและภูมิปญญาจากผูใหขอมูลสําคัญ (Key - Informants) จํานวน 50 คน 
ประกอบไปดวย ผูรู ไดแก ปราชญชาวบาน ผูนําทางศาสนา ผูอาวุโส และประชาชนบานมะระ และ ผูนํา
ชุมชน ประกอบดวย ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน คณะกรรมการหมูบาน เปนตน 
 3. จัดเวทีชาวบาน ในการระดมความคิดเห็นของกลุม (Group Think) โดยใชเทคนิคกระบวนการ
วางแผนแบบมีสวนรวม (Appreciation-Influence-Control: AIC) การระดมสมอง (Brainstorming)  แผนท่ี
ความรู (Mind Mapping) รวมท้ังการวิเคราะหจุดออน-จุดแข็งภายในกลุม และโอกาส-ขอจํากัดภายในชุมชน
บานมะระ (SWOT Analysis) เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับประเพณีวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น การ
สรางการมีสวนรวมของชุมชน การอนุรักษฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชี รวมทั้งผลการดําเนินงานของการทํา
กิจกรรมรวมกัน การแลกเปลี่ยนเรียนรู และการถายทอดทางวัฒนธรรมและภูมิปญญา ตลอดจนการ
วัฒนธรรม ประเพณีทองถิ่นมาประยุกตใชในการอนุรักษฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชี  
 4. การวิเคราะห การวิเคราะหขอมูลการวิจัยในคร้ังนี้คณะผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลดวย
เทคนิคสามเสา (Triangulation) ซึ่งเปนกระบวนการในการเก็บรวบรวมขอมูลไดอยางถูกตองและแมนยํา
มากขึ้น เนื่องจากเทคนิคสามเสามีจุดกําเนิดจากการวิจัยเชิงคุณภาพและใชเพื่อเสริมความเท่ียงตรงและ
ความนาเชื่อถือของการวิจัย การใชเทคนิคสามเสามีองคประกอบดังนี้   
    4.1 การเก็บรวบรวมขอมูลวิจัยครั้งนี้คณะผูวิจัยใชกลุมตัวอยางท่ีมีความหลากหลาย
ทางความคิดในการใหขอมูล ประกอบดวย อสม. กํานัน ผูใหญบาน นักพัฒนาชุมชน เจาหนาที่เทศบาล 
องคกรไมแสวงหาผลกําไร โรงเรียนบานเสม็ด (มะระ) สามัคคีราษฏรวิทยาคาร ศูนยประสานงานปาไม
จังหวัดบุรีรัมย เทศบาลตําบลหนองเต็ง ศูนยบริการวิชาการ สถาบันวิจัยและพัฒนามหาวิทยาลัยราชภัฏ
บุรีรัมย ปราชญชาวบาน ผูอาวุโสในชุมชน ที่ทราบเก่ียวกับประวัติความเปนมาของชุมชน สภาพทาง
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อุทิศ ทาหอม และ สําราญ ธุระตา

ภูมิศาสตร สภาพแวดลอม วัฒนธรรมความเชื่อ ประเพณี ภูมิปญญาทองถิ่น วิถีความเปนอยูของ
ประชาชน การเมือง การปกครอง ความสัมพันธระหวางคนกับปา เชน การใชประโยชนจากปา การรักษา
ปาชุมชน เปนตน พรอมทั้งลักษณะเดน ลักษณะท่ีดอยตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
   4.2 การเก็บรวบรวมขอมูลวิจัยครั้งนี้คณะผูวิจัยใชวิธีการเก็บขอมูลท่ีหลากหลาย 
(Diversity of Sources of Information) เพื่อเปนการตรวจสอบขอมูลใหเกิดความถูกตองและแมนยํา 
ประกอบดวย อสม. กํานัน  ผูใหญบาน นักพัฒนาชุมชน เจาหนาที่เทศบาล โรงเรียนบานเสม็ด (มะระ) 
สามัคคีราษฏรวิทยาคาร ศูนยประสานงานปาไมจังหวัดบุรีรัมย เทศบาลตําบลหนองเต็ งศูนยบริการ
วิชาการ สถาบันวิจัยและพัฒนามหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย ปราชญชาวบาน ผูอาวุโสในชุมชน ปราชญ
ชาวบาน ผูอาวุโส ประชาชนทั่วไปเกี่ยวกับอนุรักษฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชี  ไดแก การเสริมสรางการ
เรียนรูและการมีสวนรวมของประชาชนในอนุรักษฟนฟูปาชุมชน เพื่อการพัฒนา โดยเรียนรูจากการศึกษา
ชุมชนของตนเอง ศึกษาชุมชนอ่ืน ๆ การศึกษานอกสถานท่ี ตลอดจนกระบวนการมีสวนรวม และกิจกรรม
อ่ืนๆ เพื่อสรางความเขมแข็งของชุมชนและการพัฒนาอยางยั่งยืน 
    4.3 การเก็บรวบรวมขอมูลวิจัยครั้งนี้คณะผูวิจัยใชวิธีการเก็บขอมูลที่หลากหลาย โดย
ใชวิธีการสัมภาษณเจาะลึกรายบุคคล การสนทนากลุม เดินสํารวจ เขารวมกิจกรรมชุมชน การสัมภาษณ
แบบไมเปนทางการ การเขียนปฏิทินกิจกรรม การสังเกต การเลาเรื่องรวมถึงการเดินสํารวจชุมชน 
การศึกษาประวัติชุมชน เปนตน 
 
กลุมเปาหมายในการวิจัย 
 เนื่องจากการวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม โดยมีประชาชนที่ใหขอมูลและมี
สวนรวมในกระบวนการวิจัยทุกขั้นตอน และมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนบานมะระ ประกอบดวย แกน
นําอาสาสมัครนักวิจัยเชิงพื้นที่  จํานวน 10 คน ประชาชนในชุมชนบานมะระ จํานวน 50 คน ผูนําชุมชน
ทั้งที่เปนทางการ และผูนําที่ไมเปนทางการ จํานวน 20 คน  ผูอาวุโสที่มีความรูความรูวัฒนธรรมประเพณี  
จํานวน 20 คน ปราชญชาวบานจํานวน 5 คน พระสงฆ จํานวน 5 รูป ประชาชนที่ใชประโยชนจากปา 
จํานวน 50 คน รวมจํานวนทั้งสิ้น 250 คน โดยทําการเก็บรวบรวมขอมูลท่ีสําคัญในศึกษาคร้ังนี้ ตอง
ทราบลักษณะการใชประโยชน การบุกรุกพ้ืนท่ีปาชุมชน ตลอดจนทราบสถานการณปญหาเก่ียวกับการ
จัดการปาชุมชนริมลําชีของบานมะระเปนอยางดี  สวนการเก็บขอมูลเกี่ยวกับใชประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาติภายในปาชุมชนริมลําชีทั้งกินและจําหนายในดานตาง ๆ เชน เห็ดปา หนอไมปา ผัก
ปา ปลา ลาสัตว ตัดฟน เผาถาน เปนตน ทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมประชาชนท่ีใชประโยชนในแต
ละดาน โดยมีแนวทางการสัมภาษณเจาะลึกรายบุคคล (Interviews Guide) หลังจากการเก็บรวบรวม
ขอมูลรายบุคคลเรียบรอยแลว คณะผูวิจัยสอบถามผูใหขอมูลสําคัญวาใครสามารถใหขอมูลดานการใช
ประโยชนจากปาไดบาง ดําเนินการเชนนี้ไปตามลําดับ จนไดขอมูลดานการใชประโยชนจากปาชุมชนริม
ลําชีทั้งอุปโภคบริโภค และจําหนายครบถวนสมบูรณ 
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การประยุกตใชองคความรูทางวัฒนธรรมประเพณีทองถิ่นในการอนุรักษฟนฟู
ปาชุมชนริมลํานํ้าชีของชุมชนบานมะระ ตําบลหนองเต็ง อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย

วิธีดําเนินการวิจัย 

 เปนงานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research: PAR) มุงเนนให
ประชาชนมีสวนรวมในการทํากิจกรรมรวมกันเพื่อใหเกิดการเรียนรูผานการเก็บรวบรวมขอมูล การ
วิเคราะห สังเคราะห การวางแผนปฏิบัติการอนุรักษฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชีของชุมชนบานมะระ 
ประกอบดวยการดําเนินการวิจัยดังตอไปนี้ 
 1. พัฒนาโจทยวิจัยรวมกับชุมชนบานมะระ ซึ่งประกอบดวย ผูนําชุมชน นักวิจัยชุมชน กลุม
อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน (อสม.) ปราชญชาวบาน ผูอาวุโส เด็ก และเยาวชน ประชาชนบาน
มะระ เปนตน 
 2. ขอมูลบริบทชุมชน คณะผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสาร การสัมภาษณ การ
สังเกตขอมูลจากแหลงตาง ๆ ดังตอไปนี้ 
  2.1 ประวัติความเปนมาของชุมชน เก็บรวบรวมจากผูอาวุโส ปราชญชาวบาน ผูนํา
ชุมชน ประชาชน และเอกสารตาง ๆ ในชุมชน  
  2.2 ขอมูลดานกายภาพ ลักษณะทางภูมิศาสตร อาณาเขตที่ตั้ง การตั้งถ่ินฐาน สถานที่
สําคัญ คณะผูวิจัยจัดทําแผนท่ีชุมชน โดยรวมกันเดินสํารวจ จัดทําปฏิทินการใชประโยชนจากปา ทั้ง 12 
เดือน จากปราชญชาวบาน ผูอาวุโส เด็ก และเยาวชน นักศึกษา ประชาชนบานมะระ 
  2.3 ศึกษาความสัมพันธระหวางวิถีชีวิตของประชาชนกับปาชุมชนริมลําน้ําชี และการ
เปลี่ยนแปลงของปาชุมชนริมลําน้ําชีตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน และศึกษาความสัมพันธของระบบนิเวศปา
ชุมชนกับความมั่นคงทางอาหาร เชน การใชประโยชนจากปาชุมชนในแตละฤดูกาลของคนในชุมชน การ
เก็บเห็ด หนอไม แมลงปา ลาสัตว ดอกกระเจียว ขุดมัน การตัดไม การหาฟน เผาถาน พรอมท้ังศึกษา
ความอุดมสมบูรณของปาชุมชนท่ีสงผลตอการเปนแหลงอาหารของชุมชน  

 2.4 คนหาองคความรูการอนุรักษฟนฟูปาชุมชนท่ีไดจากการเก็บรวบรวมขอมูล เชน 
วัฒนธรรมประเพณี ความเชื่อทองถ่ินในการประยุกตใชทางวัฒนธรรมกับการอนุรักษฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ํา
ชี โดยจัดเวทีวิเคราะหปญหาสาเหตุ และผลกระทบ และรวมกันคนหาองคความรูวัฒนธรรมประเพณี ความ
เชื่อ เพื่อนําไปสูการคนหาคุณคาวัฒนธรรม ประเพณีทองถิ่น และสรางภาพฝนรวมกันโดยใชกระบวนการ 
F.S.C. (Future Search Conference) 

3. จัดเวทีวิเคราะหและสังเคราะหขอมูล เพื่อประยุกตใชวัฒนธรรม ประเพณีทองถิ่นในการ
อนุรักษฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชี โดยเนนการมีสวนรวมระหวาง นักวิจัยชุมชน ศูนยประสานงานปาไม
จังหวัดบุรีรัมย เทศบาลตําบลหนองเต็ง เขารวมในการวิเคราะห สังเคราะหขอมูล เพื่อคนหารูปแบบใน
การการอนุรักษฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชี 
 4. จัดเวทีสนับสนุนและกระตุนใหคนชุมชนบานมะระเกิดจิตสํานึกในประยุกตใชวัฒนธรรมความ
เชื่อทองถิ่นในการอนุรักษฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชี รวมกับ บาน วัด โรงเรียน มหาวิทยาลัย หนวยงาน
ราชการ เชน ศูนยประสานงานปาไมจังหวัดบุรีรัมย เทศบาลตําบลหนองเต็ง  เพื่อกําหนดทิศทางการ
ทํางานอยางตอเนื่องในอนาคต 
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อุทิศ ทาหอม และ สําราญ ธุระตา

ผลการศึกษา 
1. พัฒนาการเปลี่ยนแปลงปาชุมชนริมลําน้ําชีของชุมชนบานมะระ 
 ชุมชนบานมะระไดแยกออกมาจากชุมชนบานเสม็ด ในป พ.ศ. 2510 กอตั้งเปนบานมะระ         
หมูที่ 12 มีพื้นที่ทั้งหมดประมาณ 3,750  ไร  สาเหตุที่ตั้งชื่อวา “บานมะระ” เนื่องจากผูคนในอดีตนิยม
ตั้งชื่อหมูบานตามลักษณะที่โดดเดนของภูมิประเทศท่ีตั้งหมูบาน เชน ตนไม แมน้ํา ภูเขา ปา เปนตน        
บานมะระก็เชนเดียวกัน ไดตั้งชื่อตามตนไมใหญที่อยูริมหนองน้ํา คือ ตนมะระ (เรียกช่ือตามภาษาทองถิ่น 
ไมไดหมายถึง มะระประเภทไมเถา ใบและผลมีรสขมกินได)  ตนมะระ มีลักษณะลําตนสูงใหญ ปจจุบันตน
มะระไดสูญหายไปจากชุมชนแลว เนื่องจากคนในหมูบานไดตัดทิ้ง และแผวถาง เพื่ อทําพื้นที่การเกษตร
จนหมดสิ้น ประชาชนชุมชนบานมะระสวนมากอพยพมาจากจังหวัดสุรินทร ซึ่งผูคนในอดีตนิยมเลือก
พื้นที่ในการตั้งถิ่นฐาน ตามปา ภูเขา แหลงน้ํา เชน ลําน้ําชี ลําน้ํามูล หรือลําน้ําสายยอย เปนตน เนื่องจาก
แหลงน้ําเปนปจจัยสําคัญทีสุ่ดในการดํารงชวีิต การเลือกทําเลเพื่อตั้งชุมชนทํามาหากินของผูคนในอดีต จึง
เลือกพ้ืนที่มีลักษณะที่เรียกวา “ดินดําน้ําชุม” ซึ่งเปนพื้นที่เหมาะสมตอการทําการเกษตร ทํานาทําไร 
เนื่องจากชุมชนบานมะระมีสภาพพื้นที่ติดกับลําน้ําชี จึงเลือกตั้งหมูบานบริเวณเนินซ่ึงน้ําทวมไมถึง 
ตระกูลแรกที่เขามาตั้งบานเรือนในชุมชน คือตระกูล ”นุสุวรรณรัมย” เมื่อ พ.ศ. 2462 อพยพมาจากบาน
กานเหลือง  
  ตอมาครอบครัว “ศรีพรม” อพยพมาจาก อําเภอจอมพระ จังหวัดสุรินทร ตระกูลคิดกลา 
ตระกูลแสงเพชร ตระกูลอุดมครบ และตระกูลหอมนวล อพยพเขามามาตั้งถ่ินฐานตามลําดับ ยุคแรก ๆ
ของการกอตั้งชุมชนบานมะระ หมูที่ 12 วิถีชีวิตของคนในสมัยนั้น ตางประกอบอาชีพ ทํามาหากินแบบ
เรียบงาย เชน เกษตรกรรม พึ่งพาอาศัยธรรมชาติในการดํารงชีวิต  เชน หาเห็ด ลาสัตว หาผักผลไมปา  
ในอดีตผูคนสวนใหญจับจองพื้นที่ทํากินดวยการถางปา เนื่องจากสมัยนั้นพื้นที่บานมะระมีปาหนาทึบ มี
สัตวปาอาศัยอยูเปนจํานวนมาก ไดแก ชาง เสือ ลิง กระตาย เปนตน นับวาเปนพื้นท่ีที่มีความอุดม
สมบูรณทางดานอาหารเปนอยางมาก สําหรับน้ําที่ใชในอุปโภคบริโภคนั้นก็ไดจากหนองน้ําภายในหมูบาน 
หรือลําน้ําชี ในอดีตกอนจะมีการบุกรุกปาชุมชนริมลําน้ําชี เวลากลางคืนชาวบานจะใหตะบองพันดวยผา
ชุบน้ํามัน หรือไต จุดใหเกิดไฟเพื่อใชเปนแสงสวาง และเปลี่ยนมาใชตะเกียงในเวลาตอมา   

พ.ศ. 2462 ปาชุมชนริมลําน้ําชี มีเนื้อท่ีทั้งหมด 1,650 ไร ตลอดระยะเวลาที่ยังไมไดประกาศ
เปนพื้นที่ปาสงวนแหงชาติ สภาพพ้ืนปาทั้งหมดยังไมมีการบุกรุก มีเพียงการตัดไมเพื่อสรางท่ีอยูอาศัย 
และจับจองแผวถางเพ่ือใชเปนพ้ืนที่ทําการเกษตร กอนจะมีการประกาศเปนพระราชบัญญัติปาสงวน
แหงชาติ พ.ศ. 2507 ประชาชนบางสวนเขาไปจับจองพื้นที่ทํากินในบริเวณปาชุมชนริมลําน้ําชี  เพื่อเปน
ของตนเอง และแจงความเปนเจาของสิทธิ์แกเจาพนักงานที่ดินซึ่งมาวัดพื้นที่ใหเปนหลักฐานแจงการ
ครอบครองที่ดิน (ส.ค.1) พ.ศ. 2513 กรมปาไมไดวัดอาณาเขตพื้นที่ปาชุมชนที่หามบุกรุก  ตัดไมทําลาย
ปา มีพื้นที่คงเหลือทั้งสิ้นเพียง 377.95 ไร  (สมลัย นุสุวรรณรัมย, 2558 สัมภาษณ) 
  ในป พ.ศ. 2523-2525 ประชาชนในชุมชนจํานวน 30 ครัวเรือน ไดเขาไปบุกรุกแผวถางปา
ชุมชนริมลําน้ําชี ในพื้นที่ปา จํานวน 377.95 ไร เพื่อปรับสภาพพ้ืนที่ปาใหสามารถปลูกปอซึ่งเปนพืช
เศรษฐกิจได แตหลังจากราคาปอตกต่ํา ขายไมไดกําไร  โรงงานปดตัว ไมมีพอคามารับซ้ือ จึงเลิกปลูก 
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การประยุกตใชองคความรูทางวัฒนธรรมประเพณีทองถิ่นในการอนุรักษฟนฟู
ปาชุมชนริมลํานํ้าชีของชุมชนบานมะระ ตําบลหนองเต็ง อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย

และปลอยใหพื้นที่ปารกราง ประชาชนบางสวนเขามาจับจองพื้นที่ปาชุมชนริมลําน้ําชี จํานวน 377.95 ไร 
เพื่อเปนของตนเอง มีการบุกรุก แผวถาง ตัดตนไมอยางตอเนื่อง สภาพพ้ืนที่ปาเกิดความเสื่อมโทรม   

พ.ศ. 2537-2538 ผูนําชุมชน และประชาชนบานมะระ เกิดแนวคิดที่จะฟนฟูปาชุมชนใหกลับมา
อุดมสมบูรณ จึงรวมกันจัดกิจกรรมปลูกปาในบริเวณแนวเขตก้ันปา จํานวน 377.95 ไร  แตปรากฏกวา
ประชาชนที่เขาไปจับจองพื้นที่ถอนตนไมทิ้ง จนเปนขอพิพาทระหวางผูบุกรุกจับจอง กับผูนําชุมชน 
ประชาชนบานมะระ  

พ.ศ. 2540 นายธรรม สุขเสริม (ผูชวยผูใหญบานในสมัยนั้น) และประชาชนบานมะระ ได
รองเรียนไปยังนายอําเภอกระสัง เพื่อใหไกลเกลี่ยขอพิพาทดังกลาว จากการจัดเวทีนายอําเภอกระสัง ได
ใชแผนท่ีภาพถายทางอากาศของกรมปาไม เปนหลักฐานอางอิงไกลเกลี่ยขอพิพาทพบวา พื้นที่บุกรุกอยูใน
เขตปาสงวนแหงชาติ จํานวน 377.95 ไร จึงประกาศเขตพ้ืนที่ดังกลาว หามบุกรุก จับจอง ตัดไมทําลาย
ปา หากผูใดฝาฝนจะดําเนินคดีทางกฎหมาย จนทําใหผูที่เขาไปบุกรุก จับจอง ยินยอมคืนพื้นที่แกสวนรวม   

พ.ศ. 2545 เทศบาลตําบลหนองเต็ง ใชงบประมาณ จํานวน 300,000 บาท ดําเนินการขุดคู
ลอมรอบพื้นที่ปาชุมชนริมลําน้ําชี จํานวน 377.95 ไร เพื่อแสดงขอบเขตท่ีชัดเจนใหประชาชนในชุมชนรู
วา เปนเขตพื้นที่อนุรักษฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชี หามเขาไปบุกรุกจับจองพื้นที่ดังกลาว (ธรรม สุขเสริม,  
2558 สัมภาษณ) 
  จากการเก็บรวบรวมขอมูลสถานการณปญหาการจัดการปาในปจจุบัน  พบวา ประชาชนใน
ชุมชนยังมีการเผาปา ในชวงเดือน มีนาคม-เมษายน  ชุมชนไมมีกฎ กติกา ขอหามของชุมชน และปญหา
การใชประโยชนทรัพยากรปาไมคุมคา เปนตน ซึ่งปญหาทั้ง 3 ประการนี้ ไดสงผลกระทบตอระบบนิเวศ
ปาชุมชนบานมะระอยางเห็นไดชัด ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
  1. ปญหาการเผาปาชุมชน พบวา ปญหาไฟปาเกิดข้ึนประจําทุกป โดยเฉพาะในชวงฤดูแลง 
ระหวางเดือนมีนาคม-เมษายน เกิดจากการเผาปาเพื่อลาสัตว เชน กระตาย หนู กิ้งกา แย เปนตน เกิด
จากการเผาหญาแหงเพื่อใหหญาใหมเกิดขึ้น สําหรับใชในการเล้ียงสัตว เกิดจากการเผาหญา หรือฟางแหง 
ตามไรนาเพื่อปรับพื้นที่สําหรับทําการเกษตร จนเกิดการลุกลามเขาไปในปาชุมชน และอีกสาเหตุหนึ่งที่ทํา
ใหเกิดไฟปา คือ จุดไฟเพื่อทําแนวกันไฟ แตไมสามารถควบคุมได สาเหตุตาง ๆ เหลานี้ลวนเกิดจากความ
ประมาท และขาดจิตสํานึกในการดูแลรักษาปาชุมชน  
  2. ชุมชนไมมีกฎ กติกา ขอหามของชุมชน ที่ผานมาชุมชนบานมะระยังไมมีกฎกติกา ขอหามของ
ชุมชนในการใชประโยชนจากปา ทําใหทั้งคนในชุมชน และคนนอกชุมชนเขามาลักลอบตัดไมทําลายปา เชน 
ตัดไมขนาดเล็กไปทํารานบวบ รานแตง รานถั่วฝกยาว จนสงผลกระทบตอระบบนิเวศปาขาดความอุดม
สมบูรณ ที่สําคัญไปกวานั้น คือ ประชาชนบางสวนประกอบอาชีพเผาถานขาย และตัดตนไมขนาดใหญแปร
รูปเปนเฟอรนิเจอร สงผลใหสภาพพื้นที่ปาบางสวนเกิดความเสื่อมโทรม และมีสภาพโลงเตียน ซึ่งเปนสาเหตุ
หนึ่งที่ทําใหตนไมขนาดเล็กไมสามารถเติบโตได เมื่อไมมีไมเจริญเติบโตมาทดแทนกัน สภาพปาจึงเกิดความ
เส่ือมโทรมอยางรวดเร็ว อีกทั้งยังไมมีหนวยงานที่เกี่ยวของ และประชาชนในชุมชนใหความสนใจอยางจริงจัง 
ในการแกไขปญหาการลักลอบตัดไมทําลายปา หากสถานการณยังคงดําเนินตอไปเชนนี้สภาพพื้นที่ปาริมลํา
น้ําชีชุมชนบานมะระ จะไมเหลือใหเห็นความอุดมสมบูรณเหมือนในอดีตที่ผานมา  
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  3. ปญหาการใชประโยชนไมคุมคา พบวา ในอดีตปาชุมชนบานมะระ เปนแหลงอาหารที่สําคัญของ
หมูบาน ปาคือตลาดสดท่ีชาวบานสามารถเขาไปหาอาหารโดยที่ไมตองใชเงินซื้อ ประชากรในชุมชนยังมีนอย 
อาหารในปาจึงมีความเพียงพอตอการดํารงชีวิต ไมมีการแยงชิงของปา การเก็บหาของปาเปนไปเพื่อการยัง
ชีพ ประชาชนในชุมชนพ่ึงพาอาศัย และอยูรวมกับธรรมชาติไดอยางมีความสุข ตอมา เมื่อประชากรเพ่ิมมาก
ขึ้น แตปาชุมชนริมลํานํ้าชีบานมะระมีขนาดเทาเติม มีการลักลอบตัดไม ทําลายปา ใชประโยชนจากปาอยาง
ไมคุมคา เชน การขุดมันแลวไมกลบใหอยูในสภาพเดิม การแผวถางเพ่ือทําพื้นที่การเกษตร การตัดไมเพื่อ
แปรรูปเปนเฟอรนิเจอร เปนตน ลวนแตสงผลกระทบตอปาแทบท้ังสิ้น การใชประโยชนจากปาในปจจุบัน 
พบวา เนนการเก็บหาใหไดมากท่ีสุด โดยไมคํานึงถึงความเหมาะสม และปริมาณการใชประโยชน เชน การ
เก็บผักปา จะเก็บโดยวิธีหักทั้งกิ่ง หรือตัดทั้งตน แมตองการเพียงดอก หรือใบ การเก็บหาสมุนไพร มันปา 
เห็ด เปนตน ใชวิธีขุดรากถอนโคน ทั้งตนขนาดเล็กและขนาดใหญ ขาดความตระหนัก และขาดจิตสํานึกใน
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ในปจจุบัน ประชาชนในชุมชนรับรูถึงปริมาณที่ลดลงของ ทรัพยากร 
ธรรมชาติบางชนิด บางชนิดหาไดยาก เชน ดอกกระเจียวปา หนอไมปา เปนตน จากคําบอกเลาของ นายฮม  
ปญญาทอง กลุมคนใชประโยชนจากปา กลาววา “ปจจุบันคนหาของปามีไมมากก็จริง เปนเฉพาะกลุมคนที่
เคยหา แตหาทุกอยาง เอาทุกอยางที่พบเห็น เก็บหาแบบวิบัติ หากทําเชนนี้ไปเรื่อย โดยไมไดมองวาทุกอยาง
มีวันหมด หากไมมีการอนุรักษไวบาง” จากขอมูลการบอกเลาของกลุมผูใชประโยชนจากปา สะทอนใหเห็น
ถึงวิกฤติของทรัพยากรอาหารปาที่จะเกิดขึ้นในอนาคต หากชุมชนยังไมใหความสําคัญในการอนุรักษฟนฟูปา
ชุมชนริมลําน้ําชี อนาคตจะไมมีทรัพยากร และอาหารจากปาที่อุดมสมบูรณใหใชประโยชนอยางแนนอน 
2. องคความรูดานวัฒนธรรม ประเพณีทองถิ่นในการอนุรักษฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชีของชุมชนบานมะระ  

การวิเคราะหขอมูลการใชประโยชนจากปาชุมชนริมลําน้ําชี พบวา ประชาชนเขาไปใชประโยชน
จากปาชุมชนริมล้ําชีทั้งทางตรง และทางออมตลอดท้ังป เนื่องจากปาชุมชนริมลําน้ําชีเปรียบเหมือน
ซุปเปอรมารเก็ตของชุมชน เปนทั้งแหลงอาหาร แหลงสมุนไพร ที่พักอาศัยในยามวาง ปาชุมชนริมลําน้ําชี
จึงมีความผูกพันกับวิถีชีวิตของผูคนบานมะระเปนอยางมาก คณะผูวิจัยแบงรายละเอียดการใชประโยชน
จากปาชุมชนริมลําน้ําชี ดังตอไปนี้ 

2.1 องคความรูดานวิถีการใชประโยชนจากปาชุมชนริมลําน้ําชีของชุมชนบานมะระ  
พบวา การใชประโยชนทางตรงจากทรัพยากรธรรมชาติปาชุมชนลําน้ําชี ไดแก การนํา

วัตถุดิบจากปามาใชประโยชนดานปจจัยสี่ ไดแก การนําเห็ด หนอไม น้ําผึ้ง มันปา หรือสิ่งที่ไดจากปามา
เปนอาหาร สมุนไพรนํามาทําเปนยา กิ่งไม ตนไมขนาดเล็ก ใชประโยชนทําเปนรานแตง รานถ่ัว  ฟน ถาน 
และนําตนไมขนาดใหญมาแปรรูปเปนเฟอรนิเจอร โตะ เกาอ้ี บาน เรือน เปนตน คณะผูวิจัยจําแนกขอมูล
การใชประโยชนทางตรง ทั้ง 12 เดือน ดังตอไปนี้ 
   1. เดือนมกราคม-เมษายน ชวงเวลาท่ียังไมมีกฎ ขอหาม ประชาชนเก็บฟน ตัดตนไม
ภายในปาเพื่อนํามาทําฟนหรือเผาถาน ทํารานบวบ รานแตง รานถั่วฝกยาว เปนตน ตัดตนไมขนาดใหญ
มาทําบานเรือน เฟอรนิเจอร โตะ เกาอ้ี เปนตน ปจจุบันนี้ผูนําชุมชนไดประชาสัมพันธเสียงตามสายขอ
ความรวมมือกับคนในชุมชนไมใหตัดไมทําลายปาแลว แตมีประชาชนบางสวนยังฝาฝนลักลอบตัดไมทั้ง
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การประยุกตใชองคความรูทางวัฒนธรรมประเพณีทองถิ่นในการอนุรักษฟนฟู
ปาชุมชนริมลํานํ้าชีของชุมชนบานมะระ ตําบลหนองเต็ง อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย

ขนาดใหญและขนาดเล็ก ทําใหสภาพปาชุมชนริมลําน้ําชีของชุมชนบานมะระมีสภาพโลงเตียน ขาดความ
อุดมสมบูรณ  
    2. เดือนกุมภาพันธ-มิถุนายน ลาสัตว หลังจากเก็บเกี่ยวผลผลิตทางการเกษตรเปนที่
เรียบรอย ประชาชนในชุมชนจะเขาปาลาสัตว นํามาเปนอาหาร และจําหนาย สัตวปาที่พบ ไดแก  
กระรอก กระแต นก พังพร งู ไกปา เปนตน อุปกรณที่ใชในการลาสัตวสวนใหญ คือ หนังสติ๊ก ปน ตาขาย
แห หรือเบ็ด สําหรับจับสัตวประเภทตาง ๆ ในบริเวณปาชุมชน และลําน้ําชี ปจจุบันสภาพพ้ืนที่ปาชุมชน
ริมลําน้ําชีไมอุดมสมบูรณเหมือนในอดีต ทําใหสัตวปาท่ีเคยจับเพื่อนําไปประกอบอาหาร และจําหนายลด
นอยลงอยางเห็นไดชัด เชน กระตาย ไกปา เปนตน กอปรกับมีชาวบานลาสัตวเปนจํานวนมาก และชุมชน
ยังไมมีกฎ กติกา ขอหามของชุมชนในการหามลาสัตวปา หรือสรางเปนเขตพ้ืนที่อนุรักษที่ชัดเจน  
   3. เดือนพฤษภาคม-พฤศจิกายน เปนชวงที่ประชาชนเขาไปเก็บเห็ดในปา อุปกรณที่ใช
ในการเขาไปเก็บเห็ด คือ ตะกรา เสียม เปนตน เห็ดท่ีเก็บไดสวนใหญ ไดแก เห็ดเผาะ เห็ดผึ้ง เห็ดน้ํา
หมาก เห็ดโคน เห็นไค เห็นระโงก เปนตน ปจจุบัน เห็ดภายในปาชุมชนริมลําน้ําชีลดนอยลง เมื่อ
เปรียบเทียบกับอดีตที่ผานมา เนื่องจากมีประชาชนท้ังในชุมชน และนอกชุมชนเขาไปเก็บจํานวนมาก 
โดยเฉพาะเก็บเห็ดเพื่อนําไปจําหนวยเปนรายไดใหกับครัว จนขาดการใสใจในการอนุรักษฟนฟูเชื้อเห็ด
ไมใหถูกทําลาย เชน ใชถุงพลาสติกเปนภาชนะในการเก็บเห็ด เก็บแลวไมกลบเช้ือเห็ดไว เปนตน จึงทําให
เห็ดภายในปาลดนอยลงอยางเห็นไดชัด 
    4. เดือนตุลาคม-ธันวาคม ชาวบานจะเขาไปเก็บผักในปามาบริโภคหรือจะนําไป
จําหนายเพื่อเสริมรายเพิ่ม เชน ผักหวาน ผักกระเจียว ผักติ้ว เปนตน อุปกรณในการเขาไปเก็บสวนใหญ
จะใชตะกรา ถุงพลาสติกในการเก็บ การเก็บผัก หรือของปาสวนใหญจะมีทั้งคนในชุมชนและชุมชนท่ีอยู
พื้นที่ใกลเคียง ปจจุบันปริมาณผักปาอยูในขั้นวิกฤต และลดนอยลงไปมาก ไดแก ดอกกระเจียว เนื่องจาก
ใชวิธีเก็บเก็บแบบขุดรากถอนโคน บางรายขุดตนดอกกระเจียวนําไปปลูกที่บานของตนเอง สงผล 
ใหดอกกระเจียว ลดนอยลงไปอยางเห็นไดชัด 
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  2.2 องคความรูดานวิถีทางเศรษฐกิจจากปาชุมชนริมลําน้ําชีของชุมชนบานมะระ 
  ปาชุมชนริมลําน้าํชเีปนแหลงทรัพยากรที่สําคัญ สามารถนํามาอุปโภคบริโภค และสราง
รายไดแกครอบครัว เปนแหลงทรัพยากรที่สามารถนํามาใชประโยชนไดตลอดท้ังป มีอาหารปาหมุนเวียน
ตามฤดูกาล ชวยใหประชาชนลดภาระคาใชจายภายในครัวเรือนได จากการวิเคราะหขอมูลรวมกับกลุม
ผูใชประโยชนจากปาอยูเปนประจํา จํานวน 50 ครัวเรือน จากจํานวน 230 ครัวเรือน พบวา ประชาชนใน
ชุมชนบานมะระ มีวิถีชีวิตพึ่งพาอาหารจากฐานทรัพยากรปาชุมชนริมลําน้ําชีเปนอยางมาก ตั้งแตอดีต
จนถึงปจจุบัน และมีครอบครัวที่ประกอบอาชีพหาของปาเปนประจํา จํานวน 50 ครอบครัว ซึ่งในปจจุบัน
มีลักษณะการใชประโยชนจากปานอกจากนําไปบริโภคภายในครัวเรือนแลว ยังนําไปจําหนายเปนรายได
เสริมใหแกครอบครัวอีกดวย โดยสัดสวนการใชประโยชน รอยละ 60-70 ใชเพื่อเปนอาหารภายใน
ครัวเรือน สวนอีกรอยละ 30-40 นําไปจําหนายเพื่อเปนรายไดแกครอบครัว ปาชุมชนริมลําน้ําชีของชุมชน
บานมะระเปนฐานทรัพยากรอาหารที่สําคัญของคนในชุมชน จากการวิเคราะหขอมูลกลุมผู ใชประโยชน
จากปา จํานวน 50 คน พบวา อาหารปาที่นําไปจําหนายเปนประจํามี 9 ชนิด แตละชนิดมีราคาแตกตาง
กันไป คือ (1) เขียด กิโลกรัมละ 80-100 บาท (2) ไขมดแดง กิโลกรัมละ 200 บาท (3) เห็ดปาทุกชนิด 
กิโลกรัมละ 200 บาท (4) กบ กิโลกรัมละ 100 บาท (5) หนอไมปา กิโลกรัมละ 20 บาท (6) อ่ึงอาง 
กิโลกรัมละ 100 บาท (7) ผักต๊ิว/ผักแตว กําละ 20 บาท (8) ผักอีนูน/ผักสาบ กําละ 20 บาท (9) มันปา
ทุกชนิด กิโลกรัมละ 50 บาท  
   จากการคิดคาเฉล่ียตอครอบครัวกลุมผูใชประโยชนจากปาเปนประจํา จํานวน 50 คน 
สามารถเก็บหาของปาไดใน 1 ป คือ (1) เขียด ปริมาณที่หาได เฉลี่ย 20 กิโลกรัมตอครอบครัว (2) ไขมด
แดง ปริมาณที่หาได เฉล่ีย 50 กิโลกรัมตอครอบครัว (3) เห็ดปาทุกชนิด ปริมาณที่หาได เฉลี่ย 70 
กิโลกรัมตอครอบครัว (4) กบ ปริมาณที่หาได เฉลี่ย 60 กิโลกรัมตอครอบครัว (5) หนอไมปา ปริมาณที่หา
ได เฉลี่ย 70 กิโลกรัมตอครอบครัว (6) อ่ึงอาง ปริมาณที่หาได เฉลี่ย 40 กิโลกรัมตอครอบครัว (7) ผักติ๊ว/
ผักแตว ปริมาณที่หาได เฉลี่ย 30 กิโลกรัมตอครอบครัว (8) ผักอีนูน/ผักสาบ ปริมาณท่ีหาได เฉลี่ย 20 
กิโลกรัมตอครอบครัว (9) มันปาทุกชนิด ปริมาณที่หาได เฉลี่ย 80 กิโลกรัมตอครอบครัว ซึ่งคิดเปนรายได
ที่เกิดจากการขายของปาของกลุมผูใชประโยชนตอครอบครัว เปนเงินจํานวนทั้งสิ้น 42,400-42,800 บาท
ตอป ดังตารางที่ 2 
 
ตารางท่ี 2 แสดงรายไดตอปจากการขายของปาของกลุมผูใชประโยชนตอครอบครัว  
ชนิดที่เก็บหา ปริมาณที่เก็บได ราคาขาย จํานวนเงิน 
เขียด 20 ก.ก. 80-100 บาท 1,600- 2,000 บาท 
ไขมดแดง 50 ก.ก. 200 บาท 10,000 บาท 
เห็ดปาทุกชนิด 70 ก.ก. 200 บาท 14,000 บาท 
กบ 60 ก.ก. 100 บาท 6,000 บาท 
หนอไมปา 70 ก.ก. 20 บาท 1,400 บาท 
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ชนิดที่เก็บหา ปริมาณที่เก็บได ราคาขาย จํานวนเงิน 
อ่ึงอาง 40 ก.ก. 100 บาท 4,000 บาท 
ผักติ๊ว/ผักแตว 30 ก.ก. 20 บาท 600 บาท 
ผักอีนูน/ผักสาบ 20 ก.ก. 20 บาท 400 บาท 
มันปาทุกชนิด 80 ก.ก. 50  บาท 4,000 บาท 
เฉลี่ยรายไดตอครัวเรือน เปนเงินจํานวนทั้งสิ้น  42,400-42,800 บาท 
ที่มา: เวทีวิเคราะหขอมูลกลุมผูใชประโยชนจากปาชุมชนริมลําน้ําชีของชุมชนบานมะระ 
       วันที่ 28 เมษายน พ.ศ. 2559 ณ ศาลาวัดบานมะระ 
 
 2.3 องคความรูดานวัฒนธรรมและความเช่ือเกี่ยวกับผีปูตา 
  ศาลปูตาเปนสถานที่ที่ชุมชนบานมะระใหความเคารพนับถือเปนอยางมาก โดยมีความ
เชื่อวาศาลปูตาเปนสิ่งศักด์ิสิทธิ์ ที่ดูแลรักษาหมูบาน และประกอบพิธีกรรมไหวศาลปูตาปละ 2 ครั้ง ครั้ง
แรกประกอบพิธีในเดือนกุมภาพันธุ หรือ ขึ้น 3 ค่ํา เดือน 3 โดยนําขาวสาร ไข หมาก พลู ขาวตมมัด 
เหลา บุหรี่ และน้ําอัดลม ทําพิธีเซนสรวง และเพื่อใหทราบวาในชวงระยะเวลา 3-6 เดือน จะมีคนใน
ชุมชนเจ็บไขไดปวยหรือไม จะทําการเสี่ยงทายโดยนําไขตมสุกมาปอกเปลือกดูขางใน หมอเจาพิธีจะเปนผู
ทํานายตามลักษณะของไขตม ครั้งที่สองจะมีวิธีกรรมไหวศาลปูตาในเดือนกรกฎาคม หรือขึ้น  6 ค่ําเดือน 
6 พิธีกรรมไหวศาลปูตาคร้ังที่ 2 ประชาชนทุกครัวเรือนจะนําไกตมสุกมาทําพิธีเซนสรวง และทําการเสี่ยง
ทายถึงความอยูเย็นเปนสุขของคนในชุมชน โดยตรงเหนียงไกจะมีความยาว 3 แฉก เหนียงตรงกลางจะดู
ดานผลผลิตทางการเกษตร เหนียงขางซายจะดูเก่ียวกับลักษณะภูมิอากาศ และเหนียงทางดานขวาจะดู
เร่ืองความอุดมสมบูรณของชุมชน หลังจากเสร็จพิธีไหวศาลปูตา จะรวมกันทําความสะอาดบริเวณรอบ
ศาลปูตา พิธีไหวศาลปูตาเปนการแสดงความระลึกถึง ความเคารพ และสํานึกในบุญคุณบรรพบุรุษ  
ผูบุกเบิก กอตั้งชุมชนบานมะระ พิธีกรรมการไวศาลปูตาจึงเปนเร่ืองของกลุมชน พิธีกรรมเปนการ "รวม
พลัง" ของคนในสังคม การประกอบพิธีกรรมแตละคร้ังทําใหสมาชิกในสังคมรูสึกมั่นคงอบอุน พิธีกรรม
ชวยสรางความรูสึก "ความเปนพวกเดียวกัน" ดังนั้น พิธีกรรมจึงเปนกลไกในการสรางอัตลักษณของ 
กลุมชน ศิราพร ณ ถลาง (Na Tarang, 2009) คติความเชื่อเรื่องผี เทวดาเปนอุบายอีกอยางหนึ่งในการ
นํามาใชอนุรักษปาผานศาลปูตา ประชาชนในชุมชนมีความเชื่อวาตนไมขนาดใหญ หรือพื้นที่ปา มีรุกข
เทวดา หรือผีสิงสถิตคอยคุมครองรักษาปา หากใครฝาฝน บุกรุก ทําลายปาจะมีอันเปนไป เชน เปนไข 
เกิดอุบัติเหตุ หรือเสียชีวิตจึงไมกลาตัดมาทําเปนบานเรือน  
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2.4 คติความเช่ือเกี่ยวกับการปฏิบัติตนในการเขาไปใชประโยชนจากปาชุมชนริมลําน้ําชี 
  คติความเชื่อเกี่ยวกับการปฏิบัติตนในการเขาไปใชประโยชนจากปาชุมชนริมลําน้ําชีของ
ประชาชนในชุมชน ที่ยึดถือปฏิบัติสืบตอมาจากอดีตนั้น กอนจะเขาไปใชประโยชนตองประกอบพิธีจุดธูป
เทียนบูชาเจาปา เจาเขา เทวดาอารักษเพื่อขออนุญาต เมื่อจะเดินทางเขาไปพักคางแรมในปา จะเดินทาง
เปนกลุม ๆ ละไมนอยกวา 5 คน เมื่อเขาเขตปา ตองอยูในอาการสงบเรียบรอย เชน ไมผิวปาก ไมรองรําทํา
เพลง หรือคึกคะนอง ไมพูดจาหยาบคาย ลบหลูดูหมิ่น เจาที่เจาทางเจาปาเจาเขา เมื่อจะรับประทาน
อาหาร ตองถวายขาวปลาอาหารที่เตรียมมาบางสวนแกเจาปาเจาเขากอน นอกจากน้ี ยังมีขอหามปฏิบัติ 
เชน หามแขวน หรือผึ่งขาวสาร เพราะเปรียบเสมือนเปนการแขวนคอพระแมโพสพ หากผูใดฝาฝนจะตองมี
อันเปนตาง ๆ นานา โดยไมทราบสาเหตุ เชน เกิดการสูญหาย พลัดหลงกันของสมาชิกในกลุม หรือเกิดภัย
อันตรายกับสมาชิกในครอบครัว เปนตน สําหรับผูที่เขาไปลาสัตวดวยการนั่งหาง กอนจะขึ้นหาง ตองราย
เวทมนตคาถาอาคมตามความเชื่อที่สืบทอดกันมา และหามลงจากหางเวลากลางคืนเด็ดขาดจนกวาจะถึงรุง
เชา โดยมีคติความเชื่อวา เสือสมิงจะมาทําอันตรายในลักษณะตาง ๆ เชน เสียงเรียก คนที่รูจักมาหา สัตว
ปาที่ไดรับบาดเจ็บ เปนตน หากไดยินเสียง หรือพบเห็นสิ่งเหลานี้ หามตอบรับ หรือลงมาหาโดยเด็ดขาด 
เพราะอาจไดรับอันตรายถึงชีวิตจากเสือสมิง 
 

3. ประยุกตใชความรูทางวัฒนธรรม ประเพณีทองถิ่นในการอนุรักษฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชีของ
ชุมชนบานมะระ  
 หลังจากที่คณะผูวิจัย และนักวิจัยชุมชนไดรวมกันวิเคราะหขอมูลสถานการณปญหาปาชุมชนริม
ลําน้ํ าชี องคความรูดานวัฒนธรรม  ประเพณี  ความเชื่อทองถิ่น นํามาวิเคราะหเชื่อมโยงใหเห็น
ความสัมพันธระหวางการนําองคความรูมาประยุกตใชในการอนุรักษและฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชี ได
ขอมูลดานองคความรู ดังนี้ 
  1. องคความรูดานพัฒนาการปาชุมชนริมลําน้ําชีชุมชนบานมะระ 
  2. องคความรูดานวิถกีารใชประโยชนจากปาชุมชนริมลําน้ําชีของชุมชนบานมะระ  
  3. องคความรูดานวิถทีางเศรษฐกิจจากปาชุมชนริมลําน้ําชีของชุมชนบานมะระ 
  4. องคความรูดานวัฒนธรรมและความเชื่อเกี่ยวกับผีปูตา 
  5. องคความรูดานคติความเชื่อเก่ียวกับการปฏิบัติตนในการเขาไปใชประโยชนจากปา
ชุมชนริมลําน้ําชี 
  จากขอมูลทั้ง 5 ประเด็นดังกลาว สะทอนใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางชุมชนกับปาริมลําน้ําชี 
ซึ่งมีพัฒนาการเปลี่ยนแปลงตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน การใชประโยชนจากปา รวมถึงคุณคาและความ
หลากหลายทางทรัพยากรปาไม และที่สําคัญ คือ ทรัพยากรทางอาหารท่ีกอใหเกิดรายไดทางเศรษฐกิจ
ของประชาชนในชุมชน จํานวน 50 ครัวเรือน เปนเงื่อนไขตัวแปรที่สําคัญทําให คณะผูวิจัย นักวิจัยชุมชน
บานมะระ ใหความสําคัญ และตองการอนุรักษฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชีใหมีความอุดมสมบูรณยิ่งข้ึน ซึ่ง
การนําองคความรูทั้ง 5 ประเด็นมาประยุกตใชใหสอดคลองกับบริบทวิถีชีวิต วัฒนธรรม ประเพณีทองถิ่น
ของชุมชน ผานการคนหาองคความรูที่ เปนรากเหงาของชุมชนมารวมบูรณาการเรียนรู บนพื้นฐาน
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ความคิดที่วา “ไมเลียนแบบการพัฒนา แตเนนการเรียนรูแลวพัฒนา” ที่เหมาะสมสอดคลองกับชุมชน
เปนหลัก การดําเนินการวิจัย จึงอยูภายใตการมีสวนรวมในการคิด การคนหาแนวทางแกปญหาดวย
ตนเอง เปลี่ยนจาก “ผูรอรับ” เปนผู “ขับเคลื่อน” บนพื้นฐานการพัฒนาที่วา “เรื่องของชุมชน ชุมชน
ยอมรูปญหา รูวิธีการแกปญหาไดดีที่สุด” ซึ่งจากการวิเคราะหขอมูลระหวางคณะผูวิจัย นักวิจัยชุมชน 
ผูนําชุมชน ประชาชนบานมะระ วางแผนปฏิบัติการแกไขปญหารวมกัน จนเกิดผลการเปล่ียนแปลงในการ
อนุรักษฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชีบานมะระ คือ  
 3.1 การตั้งกฎกติกาการใชประโยชน และแตงตั้งคณะกรรมการดูแลปาชุมชน 
   จากการจัดเวทีคืนขอมูลชุมชน ผลที่เกิดขึ้น คือ การต้ังกฎ กติกาการใชประโยชนป า
ชุมชนริมลําน้ําชี เพื่อปองกันไมใหแหลงอาหารถูกทําลาย และไดจัดเวทีประชาคมในวันที่ 8 มิถุนายน 
2559 เวลา 09.00 น. ณ ศาลาประชาคมหมูบาน โดยไดเชิญผูที่มีสวนไดเสีย จํานวน 230 ครัวเรือน มา
ระดมความคิดเห็น แนวทางการอนุรักษฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชี จากการจัดเวทีประชาคมหมูบาน มีมติ
รวมกัน คือ ควรมีกฎ กติกาการใชประโยชนปาชุมชนริมลําน้ําชีที่ชัดเจน ที่อยูบนพื้นฐานวัฒนธรรม 
ประเพณีความเชื่อทองถิ่น เกิดคณะกรรมการดูแลปาชุมชนริมลําน้ําชีบานมะระ ประกอบดวย ผูใหญบาน 
เปนประธาน ผูชวยผูใหญบาน เปนรองประธาน และคณะกรรมการหมูบาน เปนกรรมการ มีหนาที่ดูแล
รักษาปารวมกัน มีอํานาจ ตักเตือน ปรับ จับ ผูฝาฝนกติกาชุมชน หลังจากแตงตั้งคณะกรรมเปนท่ี
เรียบรอยแลว ชุมชนก็ไดรวมกันตั้งกฎ กติกาการใชประโยชนปาชุมชนริมลําน้ําชี จํานวน 6 ขอ คือ  
 

กติกา บทลงโทษ 
1. หามตัดไมขนาดใหญที่มีลําตนเสนผาศูนยกลาง 
30 เซนติเมตรข้ึนไป ทุกชนิด สวนตนไมขนาดเล็ก
ใหตัดไมพุมที่สามารถแตกหนอขึ้นใหมได  

ปรับ 500 บาท  ขึ้นไป หากตนไมใหญ ใหอยูใน
ดุลพินิจของคณะกรรมการ 

2. หามบุกรุกพื้นที่ปาชุมชนริมลําชี เพื่อสรางเปน
พื้นที่การเกษตร หรือพื้นที่สวนบุคคล 

ดําเนินคดีตามกฎหมายการบุกรุกปาสงวนแหงชาติ
หรือกฎหมายที่เก่ียวของ 

3. หามจุดไฟในบริเวณปา หรือบริเวณใกลเคียง 
เพื่อลาสัตว ควรมีระยะหางจากปา 500 เมตร  จึง
สามารถเผาได  

หากฝาฝนดําเนินคดีตามกฎหมายการบุกรุกปา
สงวนแหงชาติหรือกฎหมายที่เก่ียวของ 

4. หามขุดมัน สมุนไพร ผักปา แบบถอนรากถอน
โคน 

ตักเตือน 

5. หามทิ้งขยะในบริเวณปาชุมชนริมลําน้ําชี ตักเตือน 
6. หามเก็บเห็ดโดยใชถุงพลาสติก หรือภาชนะที่เปน
การทําลายเชื้อเห็ด เชน ถังที่ ไมมีรู หรือ ตะกรา
พลาสติก เปนตน 

ตักเตือน   
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การประยุกตใชองคความรูทางวัฒนธรรมประเพณีทองถิ่นในการอนุรักษฟนฟู
ปาชุมชนริมลํานํ้าชีของชุมชนบานมะระ ตําบลหนองเต็ง อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย

 

  

หลังจากท่ีชุมชนรวมกันตั้งกฎ กติกาการใชประโยชนจากปาชุมชนริมลําน้ําชีเปนที่เรียบรอยแลว 
คณะกรรมการดูแลปาชุมชนริมลําน้ําชี ไดประชาสัมพันธใหประชาชนไดรับทราบ  พรอมท้ังจัดทําปาย
ทางเขาปาชุมชนริมลําน้ําชี ประชาสัมพันธแนวทางการปฏิบัติการใชประโยชนจากปารวมกันของ
ประชาชนชุมชนบานมะระ การตั้งกฎ กติกาการใชประโยชนปาชุมชนริมลําน้ําชี เปนแนวทางหนึ่งท่ีทําให
คนในชุมชนไดยึดถือปฏิบัติตาม การมีสวนรวมในการคิด วางแผน ตัดสินใจ ลักษณะการใชประโยชน 
ประชาชนจะเปนผูประเมินผลลัพธ และผลสําเร็จของกฎ กติกา ดวยตนเอง สะทอนใหเห็นถึงความสําเร็จ
ในการประยุกตใชวัฒนธรรม ประเพณีความเชื่อทองถิ่นเพื่ออนุรักษฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชี 

 
  3.2 การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของกลุมผูใชประโยชนจากปา  

จากการดําเนินโครงการวิจัย ประชาชนในชุมชนไดบอกเลาถึงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
การ ใชประโยชนจากปา พบวา ปจจุบันชุมชนเขาใจคําวา “การอนุรักษฟนฟู” มากข้ึน คือ การเก็บหาของ
ปาโดยไมใหกระทบตอระบบนิเวศ เก็บหาในระดับพอกินพอใช เหลือสวนหนึ่งใหเปนฐานทรัพยากรอาหาร 
และท่ีสําคัญที่สุด ประชาชนในชุมชน มีการขยายผลทําความเขาใจกับกลุมผูใชประโยชนจากปาเปนประจํา 
จํานวน 50 ครัวเรือน ใหคํานึงถึงทรัพยากรปาไม ใชประโยชนเชิงอนุรักษ จากการดําเนินการวิจัย ประชาชน
ในชุมชนเริ่มสังเกต ศึกษา เรียนรูเพิ่มเติมวา ปาที่อุดมสมบูรณ มีใบไมจํานวนมาก และไมมีไฟไหมปา จะมี
เห็ดปาขึ้นจํานวนมาก เนื่องจากใบไมที่ปกคลุมพื้นดิน ทําใหดินชื้น เมื่อฝนตกลงมา เชื้อเห็ดจะเจริญเติบโต
อยางรวดเร็ว สามารถเก็บหาของปาไดมากขึ้น แตในทางตรงกันขาม หากเกิดไฟปา เชื้อเห็ด ใบไมที่ปกคลุม
ดิน จะถูกทําลายตามไปดวย จากการบอกเลาของ นายคํา ธุพันธ พบวา “ ในอดีต ชาวบานมีความเชื่อวา ไฟ
ไหมปาเห็ดจะเกิดมากขึ้น แตจากการสังเกต ทําใหเขาใจวา เปนความที่เชื่อท่ีผิด เพราะปาที่ไมถูกไฟไหมจะมี
เห็ดปา ของปา เปนจํานวนมาก  และที่สําคัญหลังจากดําเนินโครงการวิจัย พบวา เห็ดปาเกิดข้ึนในบริเวณที่
ไมเคยเกิดขึ้นมากอน สะทอนใหเห็นถึงความอุดมสมบูรณของปาชุมชนริมลําน้ําชี ” จากขอมูลการบอกเลา
ของกลุมผูใชประโยชนจากปา เปนการชี้ใหเห็นถึงกระบวนการเรียนรูผานงานวิจัยของคนในชุมชน ที่เปน
ขอมูลใหรูจักการสังเกต วิเคราะห และนําองคความรูที่ไดสรางความเปลี่ยนแปลงใหกับตนเอง และชุมชน ซึ่ง
นับวาเปนจุดเปล่ียนแปลงท่ีสําคัญ กลาวไดวา งานวิจัยทําใหประชาชนในชุมชนเกิดแสงสวางทางปญญา ได
เรียนรูพัฒนาตนเองผานงานวิจัย ซึ่งในทางพระพุทธศาสนา เรียกวา “ดวงตาเห็นธรรม” ซึ่งมีองคประกอบ  
3 ประการ คือ  
  1. จินตามยปญญา ความรูที่เกิดจากการวิจัย พิจารณา คิดวิเคราะหอยางรอบครอบ 
จนนําไปสูการเกิดองคความรูที่นําไปสูการทดลอง การสังเกตความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นดวยตนเอง     
  2. สุตมยปญญา ความรูที่เกิดจากการฟง ทําใหเกิดกระบวนการเรียนรูรวมกันระหวาง
คณะผูวิจัย นักวิจัยชุมชน และประชาชนบานมะระ จนทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของกลุมผูใช
ประโยชนจากปา 
       3. ภวนามยปญญา ความรูที่เกิดจากการนําองคความรูที่ไดนําไปปฏิบัติจนเกิดผลตอ
ตนเอง และชุมชน จนเขาใจคําวา “ การอนุรักษ ” เกิดการเรียนรูระหวางประชาชนในชุมชน บนพื้นฐาน
การพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันระหวางคนกับปา 
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       3. ภวนามยปญญา ความรูที่เกิดจากการนําองคความรูที่ไดนําไปปฏิบัติจนเกิดผลตอ
ตนเอง และชุมชน จนเขาใจคําวา “ การอนุรักษ ” เกิดการเรียนรูระหวางประชาชนในชุมชน บนพื้นฐาน
การพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันระหวางคนกับปา 
  สําหรับกิจกรรมการอนุรักษฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชี คณะผูวิจัย นักวิจัยชุมชน ผูนํา
ชุมชน ประชาชนบานมะระ จํานวน 160 คน และนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย จํานวน 40 คน 
รวมจํานวน 200 คน ไดรวมกันจัดกิจกรรมการปลูกปาในวันที่ 2 สิงหาคม พ.ศ. 2559 เพื่อคืนปาใหกับแม
ของแผนดิน บริเวณปาชุมชนริมลําน้ําชี จํานวน 377.94 ไร โดยนําความเชื่อทางพระพุทธศาสนา คือ การ
บวชพระ มาประยุกตใชกับอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ โดยใชคําวา “ บวชปา ” การบวชสงผลให
สถานภาพของคนเปลี่ยนไป จึงนําแนวคิดดังกลาวมาเปลี่ยนสถานภาพของตนไม โดยนําจีวรของพระสงฆ
มามัดที่ตนไม พรอมทั้งนิมนตพระสงฆมาเจริญพุทธมนต และเปนประธานในกิจกรรมบวชปา เพื่อเปนสิริ
มงคล การบวชปา เปนกุศโลบายปองกันการรบกวนปา รบกวนตนไม เนื่องจากชาวบานมี ความเชื่อวา 
ตนไมที่ผานการบวชเปรียบเสมือนพระสงฆ ที่ถือวัตรปฏิบัติอยางเครงครัด หามรบกวน หามตัด หรือ
ทําลาย สวนการปลูกปา เปนการเพ่ิมความหลากหลายของพันธุไม และเพ่ิมความอุดสมบูรณของปาไม 
โดยชาวบานมีการปลูกพันธุไมที่เหมาะสมกับระบบนิเวศปา ไดแก มะคาโมง ไผปา ยางนา พยุง อินทนิล 
ขี้เหล็ก เปนตน  
 

  3.3 จิตสํานึกและความตระหนักถึงคุณคาในการอนุรักษฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชี   
   จากการดําเนินโครงการวิจัย พบวา นอกจากประชาชนในชุมชนเกิดจิตสํานึกในการ
อนุรักษปาเพิ่มขึ้นแลว ยังปรากฏใหเห็นถึงการอนุรักษที่สามารถพบเห็นในกลุมผูใชประโยชนจากปา คือ 
การขยายพันธุไม การแยกหนอ เชน ไผปา มันปา ดอกกระเจียว ที่นํามาปลูกในปามากขึ้น และนํามา
ขยายพันธุในไรนาของตนเอง เพื่อเปนการสรางฐานอาหารสําหรับอนาคต และเปนการอนุรักษไม ใหสูญ
หายจากปาชุมชนริมลําน้ําชี จากการบอกเลาของ นายอาน หองแกว เลาวา “การนํามาเพาะปลูกไวตาม
หัวไร ปลายนา เปนการลดปญหาการรบกวนปา พืชบางชนิดสามารถนํามาปลูกบริเวณบาน หรือไรนาได 
เชน ไผปา ดอกกระเจียว มันปา เปนตน แตการนํามาขยายพันธุ กลุมผูใชประโยชนตกลงรวมกันวา ใหอยู
บนพื้นฐานการอนุรักษ นํามาเพ่ือขยายพันธุ ไมนํามามากจนไมเหลือในปา ” จากคําพูดดังกลาวเปนการ
ชี้ใหเห็นถึงคนในชุมชนไดนําองคความรูภูมิปญญาทองถิ่นดานการอนุรักษฟนฟูฐานอาหารจากธรรมชาติ
มาประยุกต ดัดแปลงใหเกิดประโยชนตอสวนรวม ฉะนั้น ภูมิปญญาทองถิ่นเปนความรูที่เกิดข้ึนโดยคน
และชุมชนทองถิ่น ที่การเรียนรู สรางสรรค พัฒนาส่ิงตาง ๆ ขึ้นมาเพื่อใชในการดํารงชีวิต โดยมีการ
ปรับตัวใหเขากับระบบนิเวศชุดใดชุดหนึ่งที่มีลักษณะจําเพาะเฉพาะชนกลุมใดกลุมหนึ่งในแตละทองถ่ิน 
เชน การใชพืชสมุนไพร อาหาร สูตรยาในการรักษาโรค การรักษาพยาบาล ความเชื่อและพิธีกรรม ยศ 
สันตสมบัต (Santasombat, 1999)  การดําเนินการวิจัย คณะผูวิจัย นักวิจัยชุมชน  ผูนําชุมชน ประชาชน
บานมะระ จึงเนนกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวม ผานการเก็บขอมูล วิเคราะห และสังเคราะห จน
นําไปสูการวางแผน เพื่อใหเกิดการประยุกตใชวัฒนธรรม ประเพณีความเช่ือทองถ่ิน โดยกําหนดวันไหว
ศาลปูตา ในวันขึ้น 6 ค่ําเดือน 6 หรือในชวงเดือนกรกฎาคมของทุกป ประกอบดวยกิจกรรมทอดผาปา
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การประยุกตใชองคความรูทางวัฒนธรรมประเพณีทองถิ่นในการอนุรักษฟนฟู
ปาชุมชนริมลํานํ้าชีของชุมชนบานมะระ ตําบลหนองเต็ง อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย

 

  

ตนไม และกิจกรรมปลูกปา ในพื้นที่สาธารณะ 40 ไร เพื่อสรางเปนฐานอาหารของชุมชน และพ้ืนท่ี
ดังกลาว ประชาชนในชุมชนตกลงรวมกันวา กําหนดเปนเขตอภัยทาน หามบุกรุก ลาสัตว ผลจากการ
ประยุกตใชวัฒนธรรม ประเพณีความเชื่อทองถิ่นในการอนุรักษฟนฟูปา เปนแนวคิดบนพ้ืนฐานของวิถี
ชีวิตของคนในชุมชน นอกจากนี้ยังเปนการปลูกฝงความคิดใหลูกหลาน เยาวชนไดรูจักคุณคาของ
ทรัพยากรปาไม และเล็งเห็นการใชประโยชนใหเกิดความคุมคาในอนาคต เพราะการถายทอดความรูทาง
วัฒนธรรม ความเชื่อทองถิ่นผานการทํากิจกรรมรวมกัน เปรียบเสมือนการสรางกลไกความยั่งยืน  ให
เกิดขึ้นในชุมชน  
 

อภิปรายผล 
 การอนุรักษฟนฟูปาชุมชนจําเปนตองใชมิติทางวัฒนธรรมเขามาประยุกตใชในการจัดการ 
เนื่องจาก เปนองคความรูที่ไดรับการถายทอดกันมาเปนระยะเวลานาน วัฒนธรรม ประเพณี จึงเปนกลไก
การสรางการเรียนรูของคนในชุมชน นําไปสูการประยุกตใชการอนุรักษฟนฟูปาชุมชน เชน การปลูกปา 
บวชปา การนําศาลปูตามาการจัดการปา เปนตน ปาเปรียบเสมือนวัฒนธรรมการเชื่อมโยงกับวิถีชีวิตของ
คนในชุมชน เปนพื้นฐานในการจัดการความสัมพันธตาง ๆ ระหวางมนุษยกับมนุษย มนุษยกับสังคม และ
มนุษยกับธรรมชาติ เชน คติความเชื่อวา  ตนไมขนาดใหญ มีผีสิงอยู มีรุกขเทวดารักษา เปนความเชื่อซึ่ง
เปนอุบายใหชาวบานไมตัดตนไมขนาดใหญ เพราะตนไมขนาดใหญนอกจากจะใหรมเงา และความรมรื่น
แลว ยังเปนที่อยูอาศัยของนก กระรอก กระแต เปนตน วัฒนธรรมความเช่ือดังกลาวแฝงไปดวยเหตุ และ
ผล ที่อธิบายปรากฏการณ เรื่องราวความสัมพันธระหวางคนกับธรรมชาติ  
  ปาชุมชนริมลําน้ําชี เปนแหลงอาหารที่สําคัญของชุมชนบานมะระ จากขอคนพบในงานวิจัยชิ้นนี้
ไดชี้ใหเห็นถึงการใชประโยชนปาที่กอใหเกิดรายไดทางเศรษฐกิจ คิดเปนคาเฉลี่ยตอครอบครัวของกลุม
ผูใชประโยชนจากปาอยูเปนประจํา จํานวน 50 คน สามารถเก็บหาของปาไดใน 1 ป เปนเงินจํานวน
ทั้งสิ้น 42,400-42,800 บาท จากขอมูลดังกลาว สงผลใหคนในชุมชนเกิดความตระหนักในการอนุรักษ
ฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชี โดยการตั้งกฎกติกาการใชประโยชน การจัดกิจกรรมการปลูกปา บวชปา ในวันท่ี 
2 สิงหาคม พ.ศ. 2559 ณ ปาชุมชนริมลําน้ําชีของชุมชนบานมะระ จํานวน 377.95 ไร นอกจากนี้ผลจาก
ดําเนินการวิจัยสงผลใหคนในชุมชนเขาใจ และตระหนักถึงผลกระทบของการเผาปา จนนําไปสูการ
ปรับเปลี่ยนแนวคิดการใชประโยชนใหเกิดความคุมคาของทรัพยากรภายในปาชุมชนริมลําน้ําชี โดยการ
นํา ไผปา ดอกกระเจียว มันปา เปนตน มาปลูกตามไรนา เพื่อสรางฐานอาหารสําหรับอนาคตของชุมชน 

จันทนา อินทปญญา (Indhapanya, 2010, p. 36) ไดสรุปสาเหตุและรูปแบบและระดับการมี
สวนรวมของประชาชนเพ่ือจัดการปาไมชุมชน คือ ผลประโยชนดานจิตสํานึกของมนุษยโดยทั่วไปยอม
ตองการผลประโยชนตางๆ ใหแก ตนเองหรือคนใกลชิด การมีประชาชนเขามามีสวนรวมกับการ
ดําเนินการปาไมชุมชน และความสนใจทรัพยากรปาไมเอ้ืออํานวยประโยชนอยางมหาศาลใหแกมนุษย ถา
ในทองถิ่นใดมีความขาดแคลนทรัพยากรปาไม ยอมสูญเสียโอกาสที่จะไดรับผลประโยชนจากปาไม 



53

Ç Ò Ã Ê Ò Ã ¾Ñ ² ¹ Ò ÊÑ § ¤ Á »‚ ·Õ่  1 8  © ºÑ º ·Õ่  2 / 2 5 5 9

อุทิศ ทาหอม และ สําราญ ธุระตา
 

  

 สอดคลองกับ อุทิศ ทาหอม (Tahom, 2016) ไดทําการศึกษาเรื่อง กระบวนการเสริมสราง
ศักยภาพชุมชนจัดการตนเองบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมปาชุมชนริมลําน้ําชีของชุมชน
บานเสม็ด ตําบลหนองเต็ง อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย ผลการวิจัยพบวา ปาชุมชนริมลําน้ําชีมีปญหาถูก
บุกรุก การใชประโยชน และท่ีผานมายังไมมีกฎกติกา ขอหาม ในการอนุรักษฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมปาชุมชนริมลําช ีจนเกิดแผนปฏิบัติการ 4 แผน ไดแก (1) แผนการพัฒนากลไกการจัดการ
ตนเองบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของชุมชนบานเสม็ด  ประกอบดวย ตั้งกฎ กติกา ขอ
หาม แตงตั้งคณะกรรมการ ตั้งกองทุน และจัดทําแนวเขตพ้ืนที่อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมปาชุมชนริมลําน้ําชี จํานวน 551.74 ไร (2) แผนการปลูกฝงจิตสํานึกการอนุรักษฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของชุมชนบานเสม็ด ประกอบดวย การจัดกิจกรรมการปลูกปา บวช
ปา ในวันอาสาฬหบูชาของทุกป และแตงเพลงที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับประวัติหมูบาน การอนุรักษฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เพื่อกระตุนและปลูกฝงจิตสํานึกใหกับประชาชนบานเสม็ด  
 และขอคนพบอีกอยางหนึ่งในการวิจัยชิ้นนี้ คือ การท่ีชุมชนกําหนดวันไหวศาลปูตา ในวันขึ้น 6 
ค่ําเดือน 6 หรือในชวงเดือนกรกฎาคม ของทุกป ประกอบดวยกิจกรรมทอดผาปาตนไม กิจกรรมปลูกปา 
ในพื้นที่สาธารณะ 40 ไร เพื่อสรางเปนฐานอาหารใหกับชุมชนบานมะระ กําหนดพ้ืนที่ดังกลาวใหเปนเขต
อภัยทาน หามบุกรุก ลาสัตว เห็นไดวา เกิดการเปลี่ยนแปลงผลจากการดําเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบ
มีสวนรวม (Participatory Action Research: PAR) เกิดพลังและคุณคาตอชุมชนในการลุกข้ึนมาจัดการ
กับปญหาบนฐานวัฒนธรรม ประเพณีทองถิ่น  เสนห  จามริก และ  ยศ สันตสมบัติ  (Jamrik  & 
Santasombat, 1993, pp. 25-36) ไดกลาววา การมีผลประโยชนรวมกันจะทําใหเกิดการอนุรักษปาของ
ชาวบานมีพื้นฐานเบื้องตนมาจากการมีผลประโยชนรวมกันในการใชทรัพยากรดิน น้ํา ปา เพื่อการเกษตร 
และการใชผลผลิตจากปาในชีวิตประจําวัน เชน เปนแหลงอาหาร ยารักษาโรค และจิตสํานึกในการรักษา
ปา เกิดจากประเพณีความเชื่อ และการผลิตซ้ําของอุดมการณสืบทอดกันตอมา จิตสํานึกในการรักษาปา 
อาจเกิดจากการรักษาไวตามประเพณี  
  สอดคลองกับ ประยูรศักด์ิ บัวเทศ และคณะ (Boates, 2010) ไดทําการศึกษาเร่ือง รูปแบบการ
จัดการปาชุมชนอยางมีสวนรวมของชุมชนตําบลเมืองปาน อําเภอเมืองปาน จังหวัดลําปาง โดยใชรูปแบบ
การศึกษาวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (PAR) ผลการศึกษา พบวา คณะผูวิจัยได ไดมีการจัดการปา
รวมกันอยู 2 อยาง ไดแก (1) ใชกฎระเบียบการใชปารวมกัน (2) มีการรวมจัดประเพณีเก่ียวกับปาชุมชน 
เชน บวชปา สืบชะตาปา และคืนกลวยไมสูปา โดยจัดขึ้นในบริเวณเขตปาอนุรักษของบานน้ําโจ ในชวง
เดือนพฤษภาคมของทุกป นอกจากนี้ยังมีการทําแนวกันไฟเพื่อปองกันไฟปา การสรางฝายแมว การปลูก
ปา การดับไฟปา  จากกระบวนการเรียนรูในพื้นที่และการเติมความรูจากชุมชนตนแบบ  ทําใหทีมวิจัย
วิเคราะหแนวทางการจัดการปาชุมชนตําบลเมืองปานไดดังนี้  จัดตั้งอาสาสมัครไฟปาหมูบานละ 5 คน 
รวมกันดับไฟปา จัดผาปาปาชุมชนรวมกัน รวมกันแบงเขตปาชุมชน แตละหมูบานใหชัดเจน ขึ้นทะเบียน
เปนปาชุมชนท้ัง 3 หมูบาน ทําฝายชะลอน้ําโดยทํารวมกันและแยกกันทําในปาชุมชนของตนเอง และปลูก
ไมไผในเขตพ้ืนที่ปาชุมชนของตนเอง กระบวนการเรียนรูที่เกิดขึ้นสรางแรงกระตุนใหชุมชนใกลเคียงเกิด 
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การประยุกตใชองคความรูทางวัฒนธรรมประเพณีทองถิ่นในการอนุรักษฟนฟู
ปาชุมชนริมลํานํ้าชีของชุมชนบานมะระ ตําบลหนองเต็ง อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย

 

  

ความตื่นตัวและหันมาสนใจการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติมากขึ้น ในการอนุรักษ ฟนฟู ดูแลปองกันปา
ชุมชนของตําบลเมืองปานรวมกันไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
ขอเสนอแนะ 

1. ควรพัฒนาตอยอดงานไปวิจัยไปสูสรางพื้นท่ีการเรียนรูสมุนไพรพื้นบานและการพัฒนา
ปราชญดานสมุนไพรใหเกิดการเช่ือมโยงกับการรักษาแพทยแผนปจจุบัน เนื่องจากในชุมชนบานมะระมี
ปราชญดานสมุนไพรที่มีความรูที่ใชรักษาคนในชุมชน 
 2. หนวยงานที่เกี่ยวของควรเขามาใหความรูกับคณะกรรมการดูแลทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม เพื่อเปนการพัฒนาศักยภาพใหการปองกันดูแลรักษาปาชุมชนริมลําน้ําชีตอไป 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  บทความนี้เปนสวนหนึ่งของงานวิจัยเรื่อง “การประยุกตใชวัฒนธรรมประเพณี ความเชื่อทองถิ่นใน
การอนุรักษฟนฟูปาชุมชนริมลําน้ําชีบานมะระ ตําบลหนองเต็ง อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย” ไดรับการ
สนับสนุนทุนจากงบประมาณแผนดิน ประจําป 2559 สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย 
ผูเขียนขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร. สมมาตร ผลเกิด รองอธิการบดีฝายวิจัยและบริการวิชาการ 
อาจารยพิสมัย ประชานันท ผูอํานายการสถาบันวิจัยและพัฒนา ดร.วิริษฐ กิตติ์ธนารุจน รองคณบดีฝายวิจัย
และวางแผน คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย ที่ใหคําปรึกษาแนะนํา 
จนงานวิจัยลุลวงไปดวยดี 
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