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บทคดัย่อ 	 เกษตรกรมกีารใช้สารก�ำจัดศตัรพืูชกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟต ซ่ึงมฤีทธิ์ในการขดัขวางการท�ำงานของระบบประสาท- 

ส่วนกลางและการสะสมเกดิพิษเร้ือรังอาจท�ำให้เกดิเป็นโรคมะเรง็ได้ การวิจัยเชิงส�ำรวจแบบภาคตดัขวางคร้ังน้ี จึงมี

วัตถุประสงค์เพ่ือประเมนิความเสี่ยงการสะสมสารเคมกีลุ่มออร์กาโนฟอสเฟต และหาความสมัพันธข์องผลการประเมนิ

ความเสี่ยงกบัผลการตรวจวัดทางชีวภาพ ในเกษตรกรชุมชนมะค่าใต้ ต�ำบลบ้านยาง อ�ำเภอเมอืงบุรีรัมย์ จังหวัด

บุรีรัมย์ ที่สมคัรใจ จ�ำนวน 63 คน ด้วยเคร่ืองมอืที่ประกอบด้วยแบบสอบถามการประเมนิความเสี่ยงสขุภาพ และชุด

ทดสอบระดบัเอนไซม์โคลีนเอสเตอเรสในซีรัมของเกษตรกร วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถติเิชิงพรรณนา ได้แก่ จ�ำนวน 

ร้อยละ และวิเคราะห์ความสมัพันธด้์วยสถติเิชิงอนุมานด้วยไคสแควร์ พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงร้อยละ 

74.60 อายุระหว่าง 54 – 71 ปี ร้อยละ 50.80 ท�ำนาเอง ร้อยละ 53.96 สมัผสัสารเคมปุ๋ียเคมชีนิดเมด็ ร้อยละ 

44.44 และผสมสารเคม ี ร้อยละ 22.22 อยู่ในบริเวณที่มกีารฉีดพ่น ร้อยละ 20.64 ผลการประเมนิความเสี่ยงต่อ

สขุภาพมคีวามเสี่ยงต�่ำและปานกลาง จ�ำนวน 49 คน (ร้อยละ 79.03) มคีวามเสี่ยงค่อนข้างสงูและมคีวามเสี่ยงสงู 

จ�ำนวน 13 คน (ร้อยละ 20.97) ผลการตรวจวัดทางชีวภาพจากการตรวจคัดกรองหาระดบัเอนไซมโ์คลีนเอสเตอเรส

ในซีรัมอยู่ในระดบัปกตแิละปลอดภัย จ�ำนวน 35 คน (ร้อยละ 56.45) ระดบัมคีวามเสี่ยงและไม่ปลอดภัย จ�ำนวน 

27 คน (ร้อยละ 43.55) ผลการประเมนิความเสี่ยงพบว่า มคีวามสมัพันธก์บัผลตรวจวัดทางชีวภาพอย่างมนัียส�ำคัญ

ทางสถติ ิ (p<0.05) ทางหน่วยงานที่เกี่ยวข้องต้องให้ความรู้ เกี่ยวกบัการใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูชอย่างปลอดภัย การ

ตดิตามสงัเกตพฤตกิรรมการใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูช และมแีนวทางลดอนัตรายในกลุ่มเกษตรกรที่มคีวามเสี่ยงต่อไป
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บทน�ำ
ในรอบ 11 ปี ระหว่างปี พ.ศ. 2551-2561 

ประเทศไทยมีการน�ำเข้าวัตถุอันตรายทางการเกษตร 

ปริมาณรวม 1,663,780 ตนั รวมมูลค่า 246,715 ล้าน

บาท และจากข้อมูลของส�ำนักงานหลักประกนัสขุภาพ-

แห่งชาตริะบุข้อมูลการเจบ็ป่วยในรอบ 10 เดอืน ระหว่าง

เดอืนตลุาคม – กรกฎาคม 2561 มผู้ีป่วยจากพิษสารเคม-ี

ปราบศตัรพืูชเข้ารักษา 3,067 ราย เสยีชีวิต 407 ราย ใน

ระหว่างปี พ.ศ. 2559-2561 มีการเจบ็ป่วยเฉล่ียปีละ

กว่า 4,000 ราย และในระหว่างปี พ.ศ. 2559-2562 

เสยีชีวิต 2,193 ราย (1) สารเคมใีนการเกษตรสามารถเข้า

สู่ร่างกายได้ 3 ทาง คือ ทางปาก โดยจากการกนิอาหาร 

เช่น พืชผกั ผลไม้และน�ำ้ดื่มที่มกีารปนเป้ือนของสารเคมี

หรือจากการหยิบจับอาหารด้วยมอืหรือภาชนะทีเ่ป้ือนสาร

เคมีซ่ึงจะเข้าไปสะสมในร่างกายก่อให้เกิดอันตรายต่อ

อวัยวะต่างๆ ในร่างกาย และทางผวิหนังจากการดูดซึม

เข้าทางผวิหนังโดยตรงและผ่านทางเสื้อผ้าทีเ่ป้ือนสารเคม ี

และจะดูดซึมเข้าร่างกายได้มากขึ้นหากมีบาดแผล ส่วน

ทางการหายใจได้รับสารเคมไีด้จากการสดูดมหรือหายใจ

สดูเอาละอองน�ำ้ขณะฉีดพ่นโดยตรงและรวดเรว็กว่าทาง

อื่น โดยเหตกุารณท์ี่เกษตรกรอาจได้รับอนัตรายจากสาร

เคมกี�ำจัดศตัรพืูชสามารถเกดิขึ้นได้ในหลายกรณ ีเช่น ใน

ขณะทีเ่กษตรกรมกีารเตรียมผสมสารเคมกี�ำจัดศตัรพืูชซ่ึง

อาจได้รับการสมัผัสจากสารเคมีโดยตรงหรือการสดูดม

สารเคมเีข้าไป การไม่สวมอปุกรณป้์องกนัตนเองในขณะ

ที่เตรียมสารเคมีในขณะที่เกษตรกรก�ำลังฉีดพ่นสารเคมี

ก�ำจัดศตัรพืูช หรือการสวมอปุกรณใ์นขณะป้องกนัตนเอง

จากสารเคมีที่ไม่เหมาะสม อาจก่อให้เกิดอันตรายต่อ

สขุภาพของเกษตรกรเองได้ การจัดเกบ็สารเคมภีายหลัง

จากการซ้ือจากร้านขาย การเข้าไปในแปลงเพาะปลูกภาย

หลังจากการฉีดพ่น ท�ำให้ได้รับการสมัผสั สารเคมทีั้งทาง

ตรงและทางอ้อม การท�ำความสะอาดสารเคมีก�ำจัดศัตรู

พืชที่หกเปรอะเป้ือนก่อให้เกดิอาการแพ้และระคายเคือง

ได้(2) การแสดงอาการจากการได้รับสารพิษมอียู่ 2 แบบ 

คือพิษแบบเฉียบพลันและพิษเร้ือรัง ส�ำหรับพิษ-

เฉียบพลันเกดิขึ้นเมื่อได้รับพิษของสารเคมกี�ำจัดศตัรพืูช

ทนัททีนัใด ได้แก่ ปวดศรีษะ มนึงง คล่ืนไส้ อาเจียน เจบ็

หน้าอก ปวดกล้ามเน้ือ เหงื่อออกมาก ท้องร่วง เป็นตะคริว 

หายใจติดขัด มองเหน็ไม่ชัดเจน หรือเสียชีวิต อาการ

แสดงพิษมเีฉพาะส่วนและระบบในร่างกาย ได้แก่ อาการ

แพ้ระคายเคืองต่อผวิหนัง ระคายเคืองต่อคอ จมูกและตา

ได้ ส่วนผลกระทบที่รนุแรงต่อระบบของร่างกาย คือ ก่อ

ให้เกดิผลกระทบต่ออวัยวะและระบบภายในต่างๆ ของ

ร่างกาย โดยอาการเป็นพิษทีไ่ด้รับว่าจะมคีวามรนุแรงมาก

หรือน้อยน้ันขึ้นอยู่กบัชนิดของสารเคมี ปริมาณของสาร

เคมแีละระดบัความเป็นพิษที่ได้รับสมัผสั ส�ำหรับอาการ

พิษแบบเร้ือรัง เกดิขึ้นเมื่อได้รับพิษของสารเคมกี�ำจัดศตัรู

พืชแล้วแสดงผลช้าใช้เวลานาน อาการอาจใช้เวลาเป็น

เดือนเป็นปีภายหลังจากการได้รับสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

จึงจะแสดงออกมาให้เหน็ โดยผลกระทบพิษเร้ือรังแบ่ง

ออกเป็น 5 ระบบ คือ ระบบประสาท ระบบตบั ระบบ

กระเพาะอาหาร ระบบภมูิคุ้มกนัของร่างกาย และระบบ

ความสมดุลกับฮอร์โมนในร่างกาย อันตรายต่อระบบ

สมองและประสาท ปัญหาทางด้านความทรงจ�ำการเป็น

อมัพฤกษ์ อมัพาต ระบบตบั ท�ำให้ตบัเกดิการท�ำงานอย่าง

หนักในการขบัสารพิษออกสูร่่างกาย ท�ำให้มปีริมาณทีน้่อย

ลงท�ำให้ตับเกดิอาการอกัเสบและอาจเป็นมะเรง็ ระบบ

กระเพาะอาหาร คืออาการอาเจียนและอาการท้องเสยีอาจ

ไม่ร้ายแรงนักแต่ถ้าหากร่างกายได้รับการสะสมของสาร

พิษเป็นระยะเวลานานจะท�ำให้มีผลกระทบต่อกระเพาะ

อาหารที่มีความรุนแรงมากขึ้ น ระบบภูมิคุ้มกันของ

ร่างกาย ปฏิกิริยาของการแพ้สารเคมีในแต่ละคนจะมี

อาการแตกต่างกนัไป ทั้งน้ีจะขึ้นอยู่กบัชนิดของสารพิษที่

ได้รับ ปริมาณสารพิษและระยะเวลาในการรับสมัผสั สาร

พิษระบบความสมดุลยกับฮอร์โมนในร่างกาย สารเคมี

ก�ำจัดศตัรพืูชบางชนิดมผีลกระทบต่อฮอร์โมนในร่างกาย 

ส�ำหรับสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชในกลุ่มออร์กาโน-

ฟอสเฟต ซ่ึงเป็นกลุ่มที่มีฟอสฟอรัสเป็นองค์ประกอบ 

ได้แก่ มาลาไธออน อาซินอน เฟนนิโตรไธออน พิริมฟิอส-

เมธลิ และไดคลอวอส สารเคมีในกลุ่มน้ีจะมีพิษรุนแรง
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วารสารวชิาการสาธารณสขุ 2566 ปีที ่32 ฉบบัที ่6 991

มากกว่ากลุ่มอื่น โดยเป็นพิษทั้งกบัแมลงและสตัว์อื่นๆ 

ทุกชนิด สารออร์กาโนฟอสเฟต มฤีทธิ์ขดัขวางการท�ำงาน

ของระบบประสาทส่วนกลางและระบบประสาทรอบนอก 

โดยจะจับกับเอนไซม์โคลีนเอสเตอเรส ซ่ึงมีหน้าที่ส่ง

สญัญาณประสาทหยุดการท�ำงาน ผลการจัดตวักบัเอนไซม ์

ท�ำให้ปริมาณของเอนไซม์ลดลง และมีผลต่อกล้ามเน้ือ 

ต่อมต่างๆ และกล้ามเน้ือเรียบซ่ึงควบคุมอวัยวะต่างๆ ใน

การท�ำงานมากกว่าปกต ิเน่ืองจากปริมาณเอนไซมโ์คลีน-

เอสเตอเรสมีไม่มากพอที่จะหยุดการท�ำงาน พบอาการ 

ม่านตาหร่ี หายใจล�ำบาก เวียนศีรษะ อาเจียน มือสั่น  

เดนิโซเซ ชัก หมดสต ิระบบกล้ามเน้ือพบอาการกล้ามเน้ือ

อ่อนแรง ตะคริวที่กล้ามเน้ือ ต่อมต่างๆ ต่อมน�ำ้ลายขบั

น�ำ้ลายออกมามาก ต่อมเหงื่อขับออกมามาก(3) ส�ำหรับ

การเกดิพิษแบบเร้ือรัง ท�ำให้เกดิพิษต่อระบบประสาท ขา

ไม่มกี�ำลัง เคล่ือนไหวยาก กล้ามเน้ือท�ำงานไม่ประสานกนั 

ความจ�ำเสือ่ม เป็นต้น นอกจากน้ีจากการสะสมของอะซีตลิ-

โคลีนที่ปลายเส้นประสาท ท�ำให้เกดิพิษแบบเฉียบพลัน

จากการกระตุ้นปลายประสาทอย่างรนุแรง ผู้ที่สมัผสัสาร-

เคมีจะมีอาการทนัทหีลังจากสมัผัสสารเคมีและอาจเสยี

ชีวิตได้อาการอื่นๆ ที่พบ เช่น คล่ืนไส้ อาเจียน ปวดหัว 

ปวดกล้ามเน้ือ ท้องร่วง หายใจติดขัด ตาพร่า เป็นต้น 

ท�ำให้เกดิพิษแบบเร้ือรัง ซ่ึงเกดิจากพิษสะสมส่งผลให้เกดิ

โรคหรือปัญหาอื่นๆ เช่น มะเรง็ เบาหวาน อัมพฤกษ์ 

อมัพาต และโรคผวิหนังต่างๆ ได้(4) 

จังหวัดบุรีรัมย์ เป็นจังหวัดทีม่กีารท�ำเกษตรกรรมเป็น

จ�ำนวนมาก ซ่ึงจากการส�ำรวจข้อมูลจากส�ำนักงาน

เศรษฐกิจการเกษตรจังหวัดบุรีรัมย์ พบว่าในปี พ.ศ. 

2559 จังหวัดบุรีรัมย์มเีน้ือที่ 6,451,178,125 ไร่ มพ้ืีนที่

ใช้ท�ำการเกษตรทั้งหมด 5,124,372 ไร่(5) การท�ำ

เกษตรกรรมทีนิ่ยมท�ำมากทีส่ดุ คือ ข้าว อ้อย มนัส�ำปะหลัง 

ยางพารา ยูคาลิปตัส ข้าวโพด ตามล�ำดับ ซ่ึงเกษตรกร

ส่วนใหญ่มุ่งหวังที่จะท�ำการเกษตรโดยให้ได้ผลผลิต

ทางการเกษตรต่อไร่เป็นจ�ำนวนมากขึ้น โดยการใส่ปุ๋ยและ

การใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชมากขึ้น บ้านมะค่าใต้ หมู่ที่ 

13 ต�ำบลบ้านยาง อ�ำเภอเมืองบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์ 

ประชากรทัง้หมด จ�ำนวน 1,020 คน เป็นเพศชาย 509 

คน เพศหญิง 511 คน จ�ำนวนครัวเรือนทั้งหมด 229 

หลังคาเรือน ประกอบอาชีพเกษตรจ�ำนวน 117 ครัว-

เรือน(6) มพ้ืีนที่ในการท�ำเกษตรกรรมทั้งหมด 1,166 ไร่ 

เกษตรกรใช้สารเคม ีได้แก่ ไนโปเฟท มฟีอสฟอรัส ร้อยละ 

20 เป็นสารเคมีที่มีลักษณะเมด็สเีทาใช้กบัเคร่ืองหว่าน

หรือเคร่ืองพ่นปุ๋ยได้ไม่ตดิเคร่ือง นิยมใช้ในนาข้าว หลัง

จากการด�ำนาหรือหลังการหว่านข้าว 1 เดือน บ�ำรงุราก

และช่วยการแตกกอในพืชไร่ใช้เป็นปุ๋ยรองพ้ืนก่อนเพาะ

ปลูกอ้อยและพืชไร่ ปุ๋ยเคมีอะโกรเฟต มีฟอสฟอรัส  

ร้อยละ 8 เป็นสารเคมทีี่มลัีกษณะเมด็สขีาว ใช้กบัเคร่ือง-

หว่านหรือเคร่ืองพ่นปุ๋ยได้ดไีม่ตดิเคร่ือง นิยมใช้ในนาข้าว 

หลังจากการด�ำนา หรือหลังการหว่านข้าว 1 เดอืน เพ่ือ

บ�ำรุงรากและช่วยการแตกกอในพืชไร่ใช้เป็นปุ๋ยรองพ้ืน

ก่อนเพาะปลูกข้าวโพดและพืชไร่ ประชากรส่วนใหญ่ยังมี

การใช้สารเคมีกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟต ซ่ึงอาจส่งผลกระ

ทบต่อสขุภาพของประชาชนบ้านมะค่าใต้ได้ จึงด�ำเนินการ

วิจัยเพ่ือประเมินความเสี่ยงด้านสุขภาพจากสารก�ำจัด-

ศัตรูพืชกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟตในเกษตรกรชุมชนบ้าน

มะค่าใต้ และหาความสัมพันธ์ของผลการประเมินกับ 

ผลการตรวจวัดทางชีวภาพจากการวัดระดบัเอนไซมโ์คลีน-

เอสเตอเรสในซีรัมเกษตรกร ซ่ึงจะท�ำให้ได้แนวทางในการ

ด�ำเนินการควบคุมเกษตรกรกลุ่มเสี่ยงต่อไป 

วิธีการศึกษา
การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยเชิงส�ำรวจแบบภาคตดัขวาง 

มีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินความเสี่ยงการสะสมสารเคมี

กลุ่มออร์กาโนฟอสเฟต และหาความสมัพันธข์องผลการ

ประเมินความเสี่ยงกับผลการตรวจวัดทางชีวภาพใน

เกษตรกรชุมชนมะค่าใต้ ต�ำบลบ้านยาง อ�ำเภอเมือง

บุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง

เกณฑ์การคัดเข้าโครงการวิจัยก�ำหนดว่าต้องเป็น 

ผู้ประกอบอาชีพเป็นเกษตรกรที่มปีระสบการณใ์นการใช้

สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูช ไม่ต�่ำกว่า 1 ปี มอีายุระหว่าง 20-
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85 ปี จ�ำนวน 117 คน จาก 117 ครัวเรือน ค�ำนวณขนาด

กลุ่มตวัอย่างโดยใช้ สตูรของทาโร ยามาเน่(7) ได้จ�ำนวน 

91 คน ซ่ึงการวิจัยคร้ังน้ีได้มผู้ีสมคัรใจเข้าร่วมจ�ำนวน 63 

คน จาก 63 ครัวเรือน 

ระยะเวลาในการท�ำวิจยั

ด�ำเนินการท�ำวิจัยกบัเกษตรกรที่มีการพิจารณาตาม

เกณฑก์ารคัดเข้าและสมัครใจเข้าร่วมโครงการโดยคัด-

กรองในปลายเดอืนกนัยายน พ.ศ. 2562 ซ่ึงเกษตรกรมี

การใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูชที่มส่ีวนประกอบของออร์กา-

โนฟอสเฟตมาแล้ว จ�ำนวน 2 คร้ัง ในเดอืนมถุินายน และ

เดอืนสงิหาคม พ.ศ. 2562 

เครือ่งมือทีใ่ชใ้นการศึกษา

การวิจัยคร้ังน้ี ใช้เคร่ืองมือเป็นแบบประเมินความ-

เสี่ยงในการท�ำงานของเกษตรกรจากการสัมผัสสารเคมี

ก�ำจัดศตัรพืูช โดยใช้แบบประเมนิของส�ำนักงานโรคจาก-

การประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม(8) กระทรวง-

สาธารณสุข และการตรวจคัดกรองหาระดับเอนไซม์- 

โคลีนเอสเทอเรสในซีรัมของเกษตรกรที่มีการใช้สารเคมี

ก�ำจัดศตัรพืูชที่มอีอร์กาโนฟอสเฟต 

1. แบบประเมินความเสี่ยงในการท�ำงานของ

เกษตรกร ประกอบด้วย 3 ส่วนได้แก่ 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป ข้อมูลทั่วไป ประกอบด้วย เพศ 

อายุ อาชีพ ลักษณะทั่วไปของการประกอบอาชีพ ได้แก่ 

การเพาะปลูก รับจ้างฉีดพ่นสารเคมกี�ำจัดศตัรพืูชทางการ

เกษตร 

ส่วนที่ 2 การใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูชและการปฏบิตัิ

ตวัในขณะท�ำงาน ข้อมูลจากการใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูช 

ข้อค�ำถามเชิงบวกในข้อ 9 – 17 ตอบใช่ทุกคร้ังได้ 3 

คะแนน ตอบใช่เป็นบางคร้ังได้ 2 คะแนน ถ้าตอบไม่ใช่ 

ได้ 1 คะแนน

ข้อค�ำถามเชิงลบข้อ 18-23 ถ้าตอบไม่ใช่ได้ 3 

คะแนน ตอบใช่เป็นบางคร้ังได้ 2 คะแนน ตอบใช่ทุกคร้ัง

ได้ 1คะแนน 

ส่วนที่ 3 อาการผิดปกติที่เกิดขึ้ นหลังการใช้หรือ

สมัผสัสารเคมกี�ำจัดศตัรพืูช ในรอบ 1 เดอืน 

เกณฑก์ารประเมิน 

-	 กลุ่มที่ 1 อาการเลก็น้อย ไอ แสบจมูก เจบ็คอ 

หายใจตดิขดั เวียนศรีษะ ปวดศรีษะ คันผวิหนัง 

ผวิหนังแห้ง เป็นผื่นคันที่ผวิหนัง 

-	 กลุ่มที่ 2 อาการปานกลาง เช่น หนังตากระตุก 

ตาพร่ามวั เจบ็หน้าอก คล่ืนไส้ อาเจียน ปวดท้อง 

ท้องเสยี กล้ามเน้ืออ่อนล้า เป็นตะคริว เดนิโซเซ 

-	 กลุ่มที่ 3 อาการรุนแรง เช่น ลมชัก หมดสต ิ 

ไม่รู้สกึตวั 

จากน้ันสรุปผลการประเมินความเสี่ยงต่อสขุภาพใน

การท�ำงานเบื้องต้นเป็น 5 ระดบัได้แก่ มคีวามเสี่ยงต�่ำ มี

ความเสี่ยงปานกลาง มคีวามเสี่ยงค่อนข้างสงู มคีวามเสี่ยง

สงู และมคีวามเสี่ยงสงูมาก 

2. การตรวจคัดกรองหาระดับเอนไซม์โคลีนเอส-

เตอเรสในซีรัมของเกษตรกร เฉพาะกลุ่มที่ซักประวัตว่ิามี

การใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช โดยเจ้าหน้าที่สาธารณสุข

ประจ�ำโรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพต�ำบลบ้านยาง ซ่ึงใช้

กระดาษทดสอบเป็นกระดาษทดสอบชนิดพิเศษใช้ส�ำหรับ

ในการตรวจปริมาณเอนไซม์โคลีนเอสเตอเรส การเกบ็

ตวัอย่างซีรัม ท�ำการเจาะเลือดเพ่ือเกบ็ตวัอย่างเลือดเป็น

ปริมาณ 20 มิลลิลิตรใส่ในหลอดแก้วและหยดซีรัมใน

กระดาษทดสอบและแปลผล ดงัน้ี

สเีหลือง ปกติ ระดับเอมไซม์โคลีนเอสเตอเรสมาก 

กว่าหรือเทา่กบั 100 หน่วยต่อมลิลิลิตร 

สนี�ำ้ตาล ปลอดภัย ระดับเอมไซม์โคลีนเอสเตอเรส 

มากกว่าหรือเทา่กบั 87.5 หน่วยต่อมิลลิลิตร 

สเีขยีวปนเหลือง มคีวามเสี่ยง ระดบัเอมไซมโ์คลีน- 

เอสเตอเรสมากกว่าหรือเทา่กบั 75.0 หน่วยต่อมลิลิลิตร 

สเีขยีวเข้ม ไม่ปลอดภยั ระดบัเอมไซมโ์คลีนเอสเตอ- 

เรสน้อยกว่า 75.0 หน่วยต่อมลิลิลิตร(9) 

วิธีวิเคราะหข์อ้มูลและสถติิทีใ่ช้

วิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส�ำเรจ็รูป 

SPSS version 23.0 โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ส�ำหรับ

ข้อมูลการประเมนิความเสี่ยงของเกษตรกร ได้แก่ จ�ำนวน 

และร้อยละ และใช้สถติเิชิงอนุมานไคสแควร์ ส�ำหรับการ



การประเมินความเสีย่งดา้นสุขภาพจากสารก�ำจดัศตัรูพชืกลุม่ออรก์าโนฟอสเฟตในเกษตรกร กรณีศึกษา: ชมุชนบา้นมะค่าใต้

วารสารวชิาการสาธารณสขุ 2566 ปีที ่32 ฉบบัที ่6 993

หาความสัมพันธ์ของผลการประเมินความเสี่ยงและผล

การคัดกรองหาระดับเอนไซม์โคลีนเอสเตอเรสในซีรัม

เกษตรกรด้วยสถิติเชิงอนุมานด้วยไคสแควร์ (Chi- 

Square)

การขอจริยธรรมการวิจยัในมนุษย์

การวิจัยคร้ังน้ีได้ผ่านกระบวนการขอจริยธรรมการ

วิจัยในมนุษย์จากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยใน

มนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ หนังสือรับรอง

จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์เลขที่ BRU: rdi004 

ผลการศึกษา
เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 74.60 มี

ช่วงอายุระหว่าง 54-71 ปี ร้อยละ 50.80 ท�ำการเกษตร

โดยเพาะปลูกท�ำนาเอง ร้อยละ 53.96 โดยเกษตรกรใช้

สารเคมชีนิดปุ๋ยเมด็หว่านในนาข้าว ร้อยละ 44.44 ส่วน

การใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูชเป็นผู้ผสมสารเคม ีและอยู่ใน

บริเวณที่มกีารฉีดพ่น ร้อยละ 22.22 และ ร้อยละ 20.64 

ตามล�ำดับ จากการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชในรอบ 1 

เดอืน ส่วนใหญ่ไม่พบอาการผดิปกต ิร้อยละ 84.12 ส่วน

ระดบัอาการของผู้มอีาการส่วนใหญ่ อยู่ในระดบัเลก็น้อย 

ร้อยละ 70 และระดับปานกลาง ร้อยละ 30 ผลการ

ประเมินความเสี่ยงจากแบบสอบถามพบว่าอยู่ในระดับ

ความเสี่ยงต�่ำและปานกลาง ร้อยละ 79.37 และระดับ

ความเสี่ยงค่อนข้างสงูและสงู ร้อยละ 20.63 และผลการ

ตรวจวัดระดับเอนไซม์โคลีนเอสเตอเรสในซีรัมอยู่ใน

ระดับปกติและปลอดภัย ร้อยละ 56.45 อยู่ในระดับมี

ความเสี่ยงและไม่ปลอดภัย ร้อยละ 43.55 (ตารางที่ 1)

เกษตรกรชุมชนบ้านมะค่าใต้ส่วนใหญ่มีพฤตกิรรมที่

ดี ได้แก่ ไม่รับประทานอาหารและดื่มน�้ำในบริเวณที่

ท�ำงาน ไม่สบูบุหร่ีหรือยาเส้นขณะท�ำงาน ไม่พบว่าสวม

เสื้ อผ้าเปียกชุ่มสารเคมีขณะท�ำงาน และไม่ใช้ถังบรรจุ 

สารเคมีที่ร่ัวซึม ตามล�ำดับ ส่วนพฤติกรรมที่ไม่ดีที่พบ 

ได้แก่ เกษตรกรยังมีการดื่มเหล้า เบียร์ เคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์ในบริเวณที่ท�ำงาน ไม่อ่านฉลากก่อนใช้สาร

ตารางที ่1 ขอ้มูลทัว่ไปและผลการประเมินความเสีย่งการใชส้ารเคมีก�ำจดัศตัรูพชืของเกษตรกรชมุชนบา้นมะค่าใต ้(n=63)

                                         ข้อมูล	                                                                จ�ำนวน      ร้อยละ

เพศ	 ชาย	 16	 25.40

	 หญิง	 47	 74.60

อายุ (ปี) 	 18 - 35	 6	 9.52

	 36 - 53 	 15	 23.81

	 54 - 71 	 32	 50.80

	 72 ขึ้นไป	 10	 15.87

อาชีพหลัก	 เพาะปลูกเอง	 34	 53.96

	 รับจ้างเพาะปลูก	 4	 6.35

	 รับจ้างฉีดพ่น	 5	 7.94

	 รับจ้างทางการเกษตร	 20	 31.75

การเพาะปลูก	 ท�ำนา	 34	 53.96

	 ท�ำสวน	 2	 3.17

	 ท�ำไร่และท�ำนา	 1	 1.59

	 ท�ำนาและท�ำสวน	 1	 1.59

	 ท�ำไร่ ท�ำนา และท�ำสวน	 1	 1.59

	 ไม่ได้เพาะปลูก	 24	 38.10
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ตารางที ่ 1 ขอ้มูลทัว่ไปและผลการประเมินความเสีย่งการใชส้ารเคมีก�ำจดัศตัรูพชืของเกษตรกรชมุชนบา้นมะค่าใต ้ (n=63) 

(ต่อ)

                                         ข้อมูล	                                                                จ�ำนวน      ร้อยละ

การใช้สารเคม	ี เป็นผู้ผสมสารเคมี	 14	 22.22

	 อยู่บริเวณที่มกีารฉีดพ่นหรือสมัผสัผลผลิต	 13	 20.64

	 เป็นผู้ฉีดพ่นเองหรือรับจ้างฉีดพ่น	 8	 12.70

	 หว่านปุ๋ยเมด็	 28	 44.44

การเจบ็ป่วยในรอบ 1 เดอืน		

	 ไม่มี	 53	 84.12

	 มี	 10	 15.87

ระดบัอาการของผู้มีอาการ		

	 อาการเลก็น้อย ได้แก่ ไอ เวียนศรีษะ แสบจมูก เจบ็คอ คอแห้ง หายใจตดิขดั	 7	 70

	 ตาแดง แสบตา คันตา อาการชา ใจสั่น เหงื่อออก น�ำ้ตาไหล

       	 อาการปานกลาง ได้แก่ เจบ็หน้าอก แน่นหน้าอกและมอืสั่น	 3	 30

ผลการประเมนิระดบัความเสี่ยงจากแบบสมัภาษณ	์	

	 ความเสี่ยงระดบัต�่ำและปานกลาง	 50	 79.37

	 ความเสี่ยงค่อนข้างสงูและสงู	 13	 20.63

ผลการตรวจวัดระดบัเอนไซมโ์คลีนเอสเตอเรสในซีรัมของเกษตรกร (n=62)*	

	 ระดบัปกต	ิ 7	 11.29

	 ระดบัปลอดภัย	 28	 45.16

	 ระดบัมคีวามเสี่ยง	 19	 30.65

	 ระดบัไม่ปลอดภัย	 8	 12.90

* ไม่สามารถตรวจคัดกรองได้ 1 คนเน่ืองจากเลือดหนืดและไม่แยกช้ัน

เคมี ไม่สวมถุงมือยาง ไม่ล้างมือก่อนพักรับประทาน

อาหาร ไม่เปล่ียนเสื้อผ้าที่เป้ือนสารเคมทีนัท ีณ จุดท�ำงาน 

ไม่อาบน�ำ้หลังเลิกงานทนัท ีและไม่สวมรองเท้าบูทป้องกนั

สารเคม ีตามล�ำดบั (ตารางที่ 2)

ส�ำหรับการประเมินพฤติกรรมการใช้สารเคมีก�ำจัด

ศตัรพืูชพบว่า อยู่ในระดบัต�่ำถงึปานกลาง จ�ำนวน 49 คน 

(ร้อยละ 79.03) และระดบัค่อนข้างสงูและสงู จ�ำนวน 13 

(ร้อยละ 20.97) และพบว่า พฤติกรรมการใช้สารเคมี

ก�ำจัดศัตรูพืชมีความสัมพันธ์กับผลการตรวจวัดทาง

ชีวภาพอย่างมนัียส�ำคัญทางสถติ ิ(p<0.05) (ตารางที่ 3) 

ตารางที ่2 พฤติกรรมการใชส้ารเคมีก�ำจดัศตัรูพชืของเกษตรกรชมุชนบา้นมะค่าใต ้(n=63)

              พฤตกิรรมการใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูช	                                             ค�ำตอบ

                                                                                    ไม่ใช่  (ร้อยละ)   ใช่เป็นบางคร้ัง (ร้อยละ)   ใช่ทุกคร้ัง (ร้อยละ)

ใช้สารเคมกี�ำจัดแมลง	 46	 (68.25)	 20	 (31.75)	 0	 (0.00)

ใช้สารเคมกี�ำจัดวัชพืชในการฉีดพ่น	 60	 (95.24)	 0	 0.00) 	 3	 (4.76)

ใช้ถงับรรจุสารเคมทีี่ร่ัวซึมหรือปิดไม่สนิท มกีารร่ัวซึมในการฉีดพ่น	 47	 (74.60)	 16	 (50)	 1	 (1.60)



การประเมินความเสีย่งดา้นสุขภาพจากสารก�ำจดัศตัรูพชืกลุม่ออรก์าโนฟอสเฟตในเกษตรกร กรณีศึกษา: ชมุชนบา้นมะค่าใต้

วารสารวชิาการสาธารณสขุ 2566 ปีที ่32 ฉบบัที ่6 995

ตารางที ่2 พฤติกรรมการใชส้ารเคมีก�ำจดัศตัรูพชืของเกษตรกรชมุชนบา้นมะค่าใต ้(n=63) (ต่อ)

              พฤตกิรรมการใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูช	                                             ค�ำตอบ

                                                                                    ไม่ใช่  (ร้อยละ)   ใช่เป็นบางคร้ัง (ร้อยละ)   ใช่ทุกคร้ัง (ร้อยละ)

ได้รับสมัผสัสารเคมกี�ำจัดศตัรพืูชในขณะท�ำงาน	 40	 (63.49)	 17	 (27)	 6	 (9.52)

เสื้อผ้าเปียกชุ่มสารเคมีก�ำจัดศตัรพืูชในขณะท�ำงาน	 54	 (85.71)	 6	 (9.52)	 3	 (4.76)

มอีาการผดิปกตหิลังจากการใช้สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูช	 61	 (96.82)	 0	 0.00)	 2	 (3.17)

สบูบุหร่ีหรือยาเส้นในขณะท�ำงาน	 59	 (93.65)	 3	 (4.76)	 1	 (1.60)

รับประทานอาหารและดื่มน�ำ้ในบริเวณที่ท�ำงาน	 62	 (98.41)	 1	 (1.60)	 0	 0.00)

ดื่มเหล้า เบยีร์ เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในบริเวณที่ท�ำงาน	 25	 (39.68)	 3	 (4.76)	 35	 (55.55)

อ่านฉลากที่ภาชนะบรรจุก่อนใช้สารเคม	ี 23	 (36.50)	 1	 (1.60)	 39	 (62)

สวมถุงมอืยางป้องกนัสารเคมขีณะท�ำงานกบัสารเคมี	 21	 (33.33)	 1	 (1.60)	 41	 (65.07)

สวมรองเท้าบูทหรือรองเท้าปิดมดิชิดป้องกนัสารเคมี	 16	 (25.39)	 7	 (11.11)	 40	 (63.49)

ล้างมอืทุกคร้ังก่อนพักรับประทานอาหารหรือดื่มน�ำ้	 20	 (31.74)	 0	 0.00)	 43	 (68.25)

เปล่ียนเสื้อผ้าที่เป้ือนสารเคมทีนัท ีณ จุดท�ำงานภายหลังการเลิกฉีดพ่น	 19	 (30.15)	 3	 (4.76)	 41	 (65.07)

อาบน�ำ้ท�ำความสะอาดร่างกาย ณ บริเวณที่ท�ำงานหลังเลิกงานทนัท	ี 18	 (28.57)	 3	 (4.76)	 42	 (66.66)

ตารางที ่3 	ผลการความสมัพนัธข์องผลการประเมินความเสีย่งกบัผลการตรวจวดัทางชีวภาพของเกษตรกรชมุชนบา้นมะค่าใต ้

(n=62)*

ผลการประเมนิความเสี่ยง	                    ผลการตรวจวัดทางชีวภาพ 	                      รวม        c2 test	    p-value**

                                        ปกติ       ปลอดภัย       มคีวามเสี่ยง     ไม่ปลอดภัย			 

ต�่ำและปานกลาง	 5	 22	 16	 6	 49	 0.10139	 <0.001

ค่อนข้างสงูและสงู	 2	 6	 3	 2	 13		

                 รวม	 7	 28	 19	 8	 62		

* 	 เฉพาะเกษตรกรที่สามารถตรวจวัดทางชีวภาพได้

**	p-value < 0.005 ด้วยวิธ ีChi-square

เกษตรกรบ้านมะค่าใต้ ทีพ่บส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อาชีพ

หลักเพาะปลูกเอง เพาะปลูกท�ำนา มคีวามเสี่ยงจากการ

สมัผสัหว่านปุ๋ยเคมีชนิดเมด็ รองลงมาเป็นผสมสารเคม ี

อยู่ในบริเวณที่มกีารฉีดพ่น หรือสมัผสัผกัผลไม้ที่ฉีดพ่น 

และผู้ฉีดพ่นเองหรือรับจ้างฉีดพ่น ข้อมูลพฤติกรรมการ

ใช้สารเคมด้ีานดพีบว่าส่วนใหญ่ไม่รับประทานอาหาร ดื่ม

น�ำ้ในบริเวณทีท่ �ำงาน ไม่สบูบุหร่ีหรือยาเส้นในขณะท�ำงาน 

และล้างมอืทุกคร้ังก่อนรับประทานอาหารหรือดื่มน�ำ้ ตาม

ล�ำดบั พฤตกิรรมที่ไม่ด ีได้แก่ ดื่มเหล้าเบยีร์ เคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์ในสถานที่ท�ำงาน ไม่อ่านฉลากที่ภาชนะบรรจุ

วิจารณ์
ผลการการประเมินความเสี่ยงด้านสุขภาพจากสาร

ก�ำจัดศตัรพืูชกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟตในเกษตรกร ชุมชน

บ้านมะค่าใต้ ต�ำบลบ้านยาง อ�ำเภอเมอืงบุรีรัมย์ จังหวัด

บุรีรัมย์ ประกอบด้วยข้อมูลทั่วไป ข้อมูลการใช้สารเคมี

ก�ำจัดศตัรพืูชและการปฏบิตัติวัในขณะท�ำงาน ข้อมูลการ

เจบ็ป่วยหรืออาการผดิปกติที่เกดิขึ้นหลังจากการใช้หรือ

สมัผัสสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช ผลการประเมินความเสี่ยง

ต่อสขุภาพในการท�ำงานเบื้องต้น และผลการตรวจคัด-

กรองหาระดับเอนไซม์โคลีนเอสเตอเรสในซีรัมของ
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ก่อนใช้สารเคมี และไม่สวมถุงมือป้องกันสารเคมีขณะ

ท�ำงานกบัสารเคม ีตามล�ำดบั อาการที่เกดิขึ้นหลังจากการ

ใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชในระยะเวลา 1 เดือนของ

เกษตรกรบ้านมะค่าใต้ พบว่า ส่วนใหญ่ไม่มีอาการ มี

อาการจ�ำนวน 10 คน โดยมีอาการระดับเลก็น้อยและ 

ปานกลาง อาการเลก็น้อย ได้แก่ ไอ เวียนศรีษะ แสบจมูก 

คันผวิหนัง/ผวิแห้ง ผวิแตก และปวดศรีษะ อาการปาน-

กลาง ได้แก่ เจบ็แน่นหน้าอก และมอืสั่น ผลการประเมนิ

ความเสี่ยงต่อสขุภาพในการท�ำงานเบื้องต้น พบว่า ส่วน-

ใหญ่มคีวามเสี่ยงระดบัต�่ำและระดบัปานกลาง จ�ำนวน 49 

คน คิดเป็นร้อยละ 79.03 มีความเสี่ยงระดบัค่อนข้างสงู

และมคีวามเสี่ยงสงู จ�ำนวน 13 คน ร้อยละ 20.97 ตาม

ล�ำดบั ผลการตรวจดชันีชีวภาพโดยการคัดกรองหาระดบั

เอนไซมโ์คลีนเอสเตอเรสในซีรัมของเกษตรกรบ้านมะค่า

ใต้ พบว่าระดบัเอนไซมโ์คลีนเอสเตอเรสของเกษตรกรอยู่

ในระดบัปกตแิละปลอดภัย จ�ำนวน 35 คน คิดเป็นร้อย-

ละ 56.45 มคีวามเสี่ยงและไม่ปลอดภัย จ�ำนวน 27 คน 

คิดเป็นร้อยละ 43.55 ตามล�ำดบั เกษตรกรบ้านมะค่าใต้

ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มอีายุระหว่าง 54 - 71 ปี ประกอบ

อาชีพเกษตรกรโดยเพาะปลูกท�ำนาของตนเอง มีความ

เสี่ยงจากการสมัผสัสารเคมคีือการหว่านปุ๋ยชนิดเมด็เป็น

หลัก รองลงมาเป็นความเสี่ยงจากการผสมสารเคมีเอง 

การประเมินพฤติกรรมการใช้สารเคมีของเกษตรกรบ้าน

มะค่าใต้มีความเสี่ยงต�่ำซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของ 

เสาวินีย์ สายทะเล และคณะ(10) สอดคล้องกบัการวิจัย 

ของพิมพร ทองเมือง และยุทธนา สุดเจริญ(11) และ

สอดคล้องกบัการศกึษาของชนิกานต ์คุ้มนก และสดุารัตน์ 

พิมเสน(12) ที่พบว่า เกษตรกรมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยว

กับวิธีการใช้สารก�ำจัดศัตรูพืชอยู่ในระดับดี ข้อมูล

พฤติกรรมการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชในด้านดีพบว่า 

ส่วนใหญ่ไม่รับประทานอาหารและดื่มน�้ำในบริเวณที่

ท�ำงาน แต่พฤติกรรมที่ไม่ดีคือดื่มเหล้าเบียร์เคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์ในสถานที่ท�ำงานสอดคล้องกบัเสาวินีย์ สาย-

ทะเล และคณะ(10) ท�ำให้เกษตรกรบ้านมะค่าใต้ส่วนใหญ่

ไม่มีอาการผิดปกติหลังจากการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช 

ซ่ึงเมื่อคัดกรองหาระดบัเอนไซมโ์คลีนเอสเตอเรสในซีรัม

ของเกษตรกรบ้านมะค่าใต้โดยเจาะเลือดพบว่าระดับ

เอนไซม์โคลีนเอสเตอเรสของเกษตรกรส่วนใหญ่อยู่ใน

ระดบัปกตแิละปลอดภัยร้อยละ 56.45 แต่อยู่ในระดบัมี

ความเสี่ยงและไม่ปลอดภัยถงึร้อยละ 43.55 ซ่ึงค่อนข้าง

สงู สอดคล้องกบัวัชราภรณ ์วงศส์ลุกานจน์ และคณะ(13) 

และสอดคล้องกบัการศกึษาของทนิกร ช่ืนชม(14) 

การหาความสมัพันธ์ระหว่างผลการประเมินความ-

เสี่ยงของเกษตรกรบ้านมะค่าใต้โดยแบบสอบถามม ี

ความสมัพันธก์บัผลการตรวจวัดทางชีวภาพอย่างมีนัย-

ส�ำคัญทางสถติ ิ(p<0.05) ถงึแม้ว่าในภาพรวมเกษตรกร

บ้านมะค่าใต้มีพฤติกรรมความเสี่ยงการสัมผัสสาร 

เคมีก�ำจัดศัตรูพืชในระดับต�่ำและผลการคัดกรองระดับ

เอนไซม์โคลีนเอสเตอเรสในซีรัมหรือการสะสมสารเคมี

ก�ำจัดศตัรพืูชในเลือดของเกษตรกรบ้านมะค่าใต้จะอยู่ใน

ระดับปลอดภัย แต่พบว่ายังมีเกษตรกรบางส่วนที่มี

พฤติกรรมความเสี่ยงการสมัผสัสารเคมีก�ำจัดศตัรพืูชอยู่

ในระดบัปานกลางและสงู สอดคล้องกบัสนุารี ทะนะ๊เป็ก 

และมงคล วัชระ(15) โดยพบว่าเกษตรกรมีอาการหลังใช้

สารเคมกี�ำจัดศตัรพืูช เช่น ไอ เวียนศรีษะ ปวดศรีษะ แสบ

จมูก คันผวิหนัง ผวิหนังแตก ซ่ึงสอดคล้องกบัการวิจัย

ของเอกพล กาละด ีและเจตพินิฐ สมมาตย์(16) สอดคล้อง

กบัการวิจัยของจารุวรรณ ไตรทพิย์สมบัติ และคณะ(17) 

และสอดคล้องกบัการเจาะเลือดของเกษตรกรบ้านมะค่า-

ใต้ ทั้งน้ีสิ่งที่น่าเป็นห่วงคือ พิษเร้ือรังของการสะสม 

สารเคมีกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟตในร่างกายที่จะส่งผลต่อ

ระบบต่างๆ ในร่างกาย ทั้ง 5 ระบบ โดยเฉพาะอย่างย่ิง

พฤตกิรรมที่ต้องให้ความรู้ เร่งด่วนในเร่ืองพฤตกิรรมที่ไม่

ควรปฏิบัติ ได้แก่ การดื่มเคร่ืองดื่มที่มีแอลกอฮอล์ใน

สถานที่ปฏบิตังิาน การไม่อ่านฉลากและการไม่สวมถุงมอื

ในการปฏบิตังิานกบัสารเคม ี

ดังน้ัน ทางหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรมีการเข้ามา

ด�ำเนินการให้ความรู้  การติดตามเฝ้าระวังตรวจสอบ

พฤติกรรมและการตรวจคัดกรองเพ่ือหาปริมาณการ

สะสมสารเคมกี�ำจัดศตัรพืูชในเกษตรกรบ้านมะค่าใต้เพ่ือ
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ช่วยลดความเสี่ยงการสมัผสัสารเคมแีละยกระดบัคุณภาพ

ชีวิตเกษตรกรบ้านมะค่าใต้ โดยให้ประชาชนได้ประเมิน

ความเสี่ ยงได้ ด้วยตนเองเป็นระยะๆ เ น่ืองจาก

แบบสอบถามสามารถประเมินความเสี่ยงของการสะสม

สารเคมใีนเลือดได้ สามารถด�ำเนินการแทนการเจาะเลือด

เพ่ือคัดกรอง เน่ืองจากหากมีการเฝ้าระวังในกลุ่มเสี่ยง

ต้องเจาะภายในระยะเวลา 6 เดอืนถดัจากการเจาะคร้ังที่

ผ่านมา ซ่ึงจะท�ำให้ประชาชนมีความตระหนักในการใช้

สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช สามารถประเมินความเสี่ยง และ

ด�ำเนินการเพ่ือลดความเสี่ยงได้ด้วยตนเอง

ขอ้เสนอแนะ

1. เจ้าหน้าที่เกษตรต�ำบลบ้านยางต้องให้ความรู้ เร่ือง

การใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชอย่างปลอดภัยและติดตาม

สังเกตพฤติกรรมการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของ

เกษตรกรบ้านมะค่าใต้ 

2. เจ้าหน้าที่ เกษตรต�ำบลบ้านยางร่วมกับทาง 

เจ้าหน้าที่โรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพต�ำบลบ้านยางจัดท�ำ

แนวทางในการลดอนัตรายให้กบัเกษตรกรกลุ่มเสี่ยงการ

สะสมสารเคมกี�ำจัดศตัรพืูชในร่างกาย

กิตติกรรมประกาศ
ขอบคุณคณะกรรมการหมู่บ้านมะค่าใต้ที่ ช่วย 

ประสานงานเร่ืองข้อมูลด้านการเกษตร การใช้สารเคมี-

ก�ำจัดศัตรูพืช และประสานงานให้เกษตรกรเข้าร่วมการ

วิจัยในคร้ังน้ี ขอขอบคุณเจ้าหน้าที่โรงพยาบาลส่งเสริม-

สุขภาพต�ำบลบ้านยางที่ช่วยตรวจคัดกรองการตรวจวัด

ทางชีวภาพ และขอขอบคุณเกษตรกรบ้านมะค่าใต้ทุกทา่น

ที่ให้ความร่วมมอืเป็นอย่างดี
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Banyang Subdistrict, Mueang District, Buriram Province 

Chawiwan Yord-in, M.Sc. (Environmental Management)*; Kanittha Chodnock, M.N.S. (Child Health 
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Adolescence, Faculty of Nursing, Buriram Rajabhat University, Thailand
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The farmers who use organophosphate pesticide that potential inhibit central nervous system func-

tion and accumulate chronic toxicity that induced carcinoma. This cross-sectional survey research objec-

tives were to assess risk of accumulation of organophosphate chemical and correlation test between risk 

assessment result and biological test in the farmers who lived in Makatai Community, Banyang Subdis-

trict, Mueang District of Buriram Province. The 63 participants were voluntarily recruited. Instruments 

consist of Health Risk Questionnaire and serum cholinesterase level test for the farmers. The data were 

analyzed data by descriptive statistics for instance: frequency, percentage and correlation analysis by 

inferential statistics: Chi-square. It was found that the large number of farmers were female (74.60%), 

with the age range from 54 to 71 years old (50.80%), self-farming (53.96%), granular chemical 

fertilizers contact (44.44%), and chemical substance mix (22.22%), stayed in area of chemical spray-

ing (20.64%). Health risk assessment results were low or moderate risk in 49 persons (79.03%), at 

relatively high or higher risk 13 persons (20.97%). Biological test result from screening for serum cho-

linesterase level test was normal level and safety in 35 persons (56.45%), and risk and unsafe level in 

27 persons (43.55%). Risk assessment results were significantly in line with the biological test results, 

(p<0.05). It is recommended that allied organizations should provide education for farmers on pesticide 

chemical use safely, tracking behavior observation of pesticide chemical use, and provide guidance for 

hazardous reduction in farmers at risk.

Keywords: assessment; risk; health; chemical; farmers


