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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งน้ี มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาบริบทของกลุ่ม เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันปัญหา และแนวทางใน
การเพิ่มมูลค่าสินค้า และเพื่อศึกษากระบวนการเพิ่มมูลค่าสินค้าของกลุ่มโรงสีข้าว บ้านหัวดง ต าบลพระเสาร์ อ าเภอ
มหาชนะชัย จังหวัดยโสธร โดยกลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งน้ี ได้แก่ สมาชิกกลุ่มโรงสีข้าว บ้านหัวดง ต าบลพระ
เสาร์ อ าเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร จ านวน 20 คน เกิดจากสมาชิกกลุ่มที่เ ข้าร่วมด้วยความสมัครใจ โดยใช้
วิธีการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า ได้แก่ 1) ด้านข้อมูล โดยพิจารณาแหล่งเวลา แหล่งสถานที่ และแหล่งบุคคลที่
แตกต่างกัน 2) ด้านผู้วิจัย โดยการเปลี่ยนตัวผู้สังเกตหรือสัมภาษณ์ และ 3) ด้านวิธีรวบรวมข้อมูล โดยใช้วิธีเก็บ
รวบรวมข้อมูลต่างๆ กัน เพื่อรวบรวมข้อมูลเรื่องเดียวกัน โดยเก็บรวบรวมข้อมูลในประเด็นการวิจัยซ่ึงนอกจากจะใช้
วิธีการศึกษาเอกสารแล้วยังใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกเป็นการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
 ผลการวิจัย พบว่า 1) สมาชิกกลุ่มในหมู่บ้านส่วนใหญ่มีรายได้จากการประกอบอาชีพท านา อาชีพเลี้ยง
สัตว์ การท าเกษตร สมาชิกในกลุ่มมีจ านวน 120 คน โดยมีลักษณะในการด าเนินการคือเป็นการด าเนินงานของกลุ่ม 
แต่ยังไม่มีการจัดตั้งกลุ่มอย่างชัดเจน เพียงแค่มีการรวมตัวกันเพื่อด าเนินโครงโรงสีข้าว เพื่อจ าหน่ายในนามของกลุ่ม
เท่าน้ัน ซ่ึงมีโรงสีข้าวทั้งหมด 1 โรง สามารถใช้งานได้ สมาชิกจะน าข้าวมาขายในนามกลุ่ม และสมาชิกสามารถน า
ข้าวมาสีที่โรงสีข้าวของกลุ่มโดยไม่เสียค่าใช้จ่าย แต่เน่ืองจากสภาพเศรษฐกิจที่ตกต่ า ราคาข้าวลดลง ต้นทุนในการท า
นาสูงขึ้น ส่งผลให้สมาชิกในกลุ่มมีรายได้ลดลง  2) สภาพปัจจุบันและปัญหาของกลุ่มโรงสีข้าว บ้านหัวดง ต าบลพระ
เสาร์ อ าเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร คือ ราคาข้าวตกต่ า กลุ่มขายข้าวได้น้อยลง สมาชิกขาดทักษะในการแปรรูป
ผลิตภัณฑ์ เครื่องสีข้าวที่มีขาดคุณภาพหรือคุณภาพที่ลดลง และขาดช่องทางการจัดจ าหน่ายสินค้าที่ผลิตออกมา 
และแนวทางแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น สมาชิกได้มีการเสนอแนวทางในการแก้ไขปัญหาโดยการแปรรูปข้าวเป็นขนม คือ
จะท าการแปรรูปเป็นขนม ข้าวแต๋น เพื่อเพิ่มรายได้ให้กับสมาชิกในกลุ่มมีรายได้เพิ่มมากขึ้น  3) กระบวนการในการ
เพิ่มมูลค่าสินค้าของกลุ่มโรงสีข้าว บ้านหัวดง ต าบลพระเสาร์ อ าเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร สมาชิกได้ท า การ
ปรึกษาหารือถึงแนวทางการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น โดยได้ท าการหารือถึงปัญหา อุปสรรค์ ความน่าจะเป็น และ
วัตถุดิบที่จะใช้ให้เกิดมูลค่าเพิ่มขึ้น สมาชิกจึงได้ท าการเสนอสิ่งที่จะช่วยในการเพิ่มรายได้ โดยท าการโหวตว่าสมาชิก
จะท าการแปรรูปข้าวเป็นสินค้าแบบใด และในที่ประชุมสรุปร่วมกันว่ากลุ่มโรงสีข้าว บ้านหัวดง จะท าการแปรรูป
ผลิตภัณฑ์จากข้าว เป็นขนมข้าวแต๋น  โดยกลุ่มมองว่าการแปรรูปข้าวเป็นขนมข้าวแต๋นน้ันท าง่าย สามารถใช้วัตถุดิบ
ที่มีในชุมชน และสามารถเก็บไว้ได้นาน และจะสามารถสร้างรายได้ให้กับกลุ่มได้มากขึ้น 
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ABSTRACT 
 This research purposes to study the group context, current issue, value-adding goods 
pathway, and value adding goods procedure of rice mill group in Ban Hua Dong, Tumbon Phrasao, 
Maha Chanaphai, Yasothon. The target group in this work is 20 persons of rice mill member in Ban 
Hua Dong, Tumbon Phrasao, Maha Chanaphai, Yasothon that took part voluntarily using 
triangulation approach, including 1) Information by consideration on different time, location, and 
individual person sources, 2) researcher by change in observer and interviewer, and 3) data 
collection by different collection method to gather the data in research issue. Furthermore, an in-
depth interview method was used to interview key informants. 
 The result found that 1) the most incomes of members in the village obtain from farming. 
Members in the group have 120 persons having group operation by combination for rice mill 
operation to only sell in the group name, there is, however, still not establishment clearly. There 
is a rice mill that could be used to prepare milled rice for selling in the group name and member 
can mill their rice without expenditure. Nevertheless, members have decreased income because 
an economic depression affecting on low price of rice and high cost of farming. 2) current condition 
and problem of rice mill group in Ban Hua Dong, Tumbon Phrasao, Maha Chanaphai, Yasothon are 
the lowered price of rice, the decreased rice sale of member, the lack skill in product processing, 
the lack quality or poorer rice mill, and  the lack of distribution channels for manufactured goods. 
Members propose the way for solution these problem by transformation of the rice to the sweets 
that is rice processing to rice cracker, Thai called Khao Tan, to increase the income of members. 3) 
The process of value added goods of rice mill group in Ban Hua Dong, Tumbon Phrasao, Maha 
Chanaphai, Yasothon proceeded by discussion together to solve issue happening.  Topic discussion, 
including problem, obstacle, probability, and raw material, was raised to value add goods and lead 
to an increment of the income. The vote score of members was taken which rice processing they 
would like. Finally, in the meeting concludes together that rice mill group in Ban Hua Dong will be 
rice processing to Khao Tan cracker. The group saw that the rice processing to Khao Tan is simple. 
It can use raw material that is in the community and could be stored for a long time. And moreover, 
it can make more money for the group. 
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ความส าคัญของปัญหา 
 ประเทศไทยเป็นประเทศก าลังพัฒนา มีการด าเนินนโยบายสร้างองค์ความรู้แก่ประชาชนในระดับต่าง ๆ 
โดยเน้นการพัฒนาศักยภาพของประชาชนผ่านนโยบายการศึกษาและการพัฒนา คุณภาพชีวิต โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
การด าเนินพัฒนาคุณภาพชีวิต โดยการสร้างงานสร้างอาชีพให้กับชุมชนด้วยการพัฒนาทักษะการประกอบอาชีพ 
เพื่อให้ประชาชนที่ว่างงานตลอดจนผู้ที่ต้องการประกอบอาชีพอิสระสามารถด าเนินการได้ เพื่อมุ่งส่งเสริมและ
สนับสนุนการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน ประกอบกับการมุ่งสร้างสร้างความเข้มแข็งของคนในชุมชนใน
ท้องถิ่นต่าง ๆ อันเป็นฐานรากของระบบเศรษฐกิจของประเทศให้เป็นการรวมกลุ่ม และสร้างความเข้มแข็งในการ
ด าเนินงานโดยมีหน่วยงานภาครัฐสนับสนุนการด าเนินงาน ส่งเสริมการประกอบการด้านต่าง ๆ รวมทั้ง  
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การพัฒนาการรวมกลุ่มอาชีพเพื่อสร้างความเข้มแข็งในชุมชนเป็นการจัดตั้ งกลุ่มวิสาหกิจชุมชนภายใต้
พระราชบัญญัติส่งเสริมวิสาหกิจชุมชนที่มีหน่วยงานรองรับตามพระราชบัญญัติ คือ คณะกรรมการส่งเสริมวิสาหกิจ
ชุมชนเพื่อด าเนินงานพัฒนากิจการวิสาหกิจชุมชน (อัจฉรา มลิวงค์ และขจรศักดิ์ วงศ์วิราช, 2554 : 300-301)  
             ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560 - 2564) ได้มุ่งเน้นและส่งเสริมการ
พัฒนาประเทศให้บรรลุเป้าหมาย เพื่อให้คนไทยมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจและสังคม ได้รับความเป็นธรรมในการ
เข้าถึงทรัพยากรและบริการทางสังคมที่มีคุณภาพ ผู้ด้อยโอกาสได้รับการพัฒนาศักยภาพ รวมทั้งชุมชนมีความ
เข้มแข็งพึ่งพาตนเองได้ เพื่อให้เศรษฐกิจเข้มแข็งแข่งขันได้ มีเสถียรภาพและมีความยั่งยืน สร้างความเข้มแข็งของ
ฐานการผลิตและบริการเดิมและขยายฐานใหม่โดยการใช้นวัตกรรมที่เข้มข้นมากขึ้น สร้างความเข้มแข็งของ
เศรษฐกิจฐานรากและสร้างความม่ันคงทางพลังงาน อาหาร และน้ า ด้วยการสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจและ
แข่งขันได้อย่างยั่งยืน เพื่อส่งเสริมการพัฒนานวัตกรรมในการสร้างมูล และเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตของสินค้าและ
บริการ ดังน้ัน การพัฒนาผลิตภัณฑ์ (Product Development) ของชุมชน จึงเป็นกระบวนอีกส่วนของแผนฯ ที่เป็น
การส่งเสริมและสนับสนุนการประกอบอาชีพของชุมชน ด้วยการช่วยให้ชุมชนมีผลิตภัณฑ์ใหม่หรือการปรับปรุง
ผลิตภัณฑ์เดิมในรูปแบบใหม่ เพื่อเป็นการสร้างคุณภาพของผลิตภัณฑ์ให้มีความโดดเด่น มีความน่าสนใจ ให้สินค้า
เป็นที่ต้องการของผู้ซ้ือสินค้าน าไปอุปโภคบริโภค  
 กลุ่มโรงสีข้าว บ้านหัวดง หมู่ที่ 1 ต าบลพระเสาร์ อ าเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร มีจ านวนสมาชิก
ทั้งหมด 120 คน โดยมีลักษณะในการด าเนินการคือเป็นการด าเนินงานของกลุ่ม แต่ยังไม่มีการจัดตั้งกลุ่มอย่าง
ชัดเจน เพียงแค่มีการรวมตัวกันเพื่อด าเนินโครงโรงสีข้าว เพื่อจ าหน่ายในนามของกลุ่มเท่าน้ัน ซ่ึงมีโรงสีข้าวทั้งหมด 
1 โรง สามารถใช้งานได้ โดยสมาชิกกลุ่มมีเงินทุนหมุนเวียนภายในกลุ่มประมาณ 800,000-1,000,00 บาท ลักษณะ
ของการด าเนินงานของกลุ่ม สมาชิกจะน าข้าวมาขายในนามกลุ่ม และสมาชิกยังน าข้าวมาสีที่โรงสีข้าวของกลุ่มโดย
ไม่เสียค่าใช้จ่าย จากการลงพื้นที่ปัญหาที่พบคือสมาชิกในกลุ่มเป็นเกษตรกรปลูกข้าว ท าให้ข้าวที่ มีอยู่มีจ านวนมาก 
และราคาข้าวตกต่ า ส่งผลให้กลุ่มได้รับผลก าไรลดน้อยลง ดังน้ันสมาชิกในกลุ่มจึงอยากแปรรูปข้าว เป็นสินค้าชนิด
ต่างๆ ให้มีมูลค่ามากยิ่งขึ้น 
 ซ่ึงจากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น คณะผู้วิจัยจึงได้ศึกษาการเพิ่มมูลค่าสินค้าของกลุ่มโรงสีข้าว บ้านหัวดง 
ต าบลพระเสาร์ อ าเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร ซ่ึงคณะผู้วิจัยได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของการสร้างความเข้มแข็ง
ให้กับชุมชน และความส าคัญของการพัฒนามูลค่าสินค้า โดยเน้นที่การพัฒนา การออกแบบ และการแปรรูป
ผลิตภัณฑ์ที่ชุมชนมีอยู่ให้มีความโดดเด่น สามารถดึงดูดความสนใจของผู้ซ้ือ โดยเน้นกระบวนการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน รวมถึงการน าไปใช้ในการส่งเสริมเศรษฐกิจของชุมชนให้มีความเข้มแข็งและอย่างยั่งยืนต่อไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาบริบทของกลุ่มโรงสีข้าว บ้านหัวดง ต าบลพระเสาร์ อ าเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร  
 2. เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันปัญหา และแนวทางในการเพิ่มมูลค่าสินค้าของกลุ่มโรงสีข้าว บ้านหัวดง 
ต าบลพระเสาร์ อ าเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร 
 3. เพื่อศึกษากระบวนการเพิ่มมูลค่าสินค้าของกลุ่มโรงสีข้าว บ้านหัวดง ต าบลพระเสาร์ อ าเภอมหาชนะ
ชัย จังหวัดยโสธร 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 งานวิจัยครั้ง น้ี มีลักษณะการวิจัยเชิงคุณภาพ รวมทั้ งมี การ วิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
(Participatory Action Research : PAR) ระหว่างนักวิจัย นักศึกษา เจ้าหน้าที่ อปท.เครือข่าย และกลุ่มเป้าหมาย 
โดยสามารถสรุปขั้นตอนกระบวนการในการศึกษาวิจัย และวิธีการด าเนินงาน ดังน้ี 
  ขั้นตอนที่ 1 การเตรียมทีมนักวิจัย เตรียมพื้นที่เป้าหมายและหน่วยงานที่เก่ียวข้อง ประชุมชี้แจง
เพื่อท าความเข้าใจโครงการแก่ชุมชน และวางแผนการด าเนินโครงการร่วมกันกับชุมชน 
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   1.1 การเตรียมทีมวิจัย 
   1.2 เตรียมพื้นที่ และเตรียมกลุ่มเป้าหมาย เพื่อแสวงหาผู้เข้าร่วมโครงการระดับชุมชน 
และหน่วยงานทั้งภาครัฐ  
   1.3 ประชุมชี้แจงเพื่อท าความเข้าใจโครงการกับกลุ่มชุมชน ซ่ึงประกอบด้วยผู้น าชุมชน 
สมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล (ส.อบต.) คณะกรรมการหมู่บ้าน พนักงานองค์การบริหารส่วนต าบล และ
ประชาชนผู้สนใจเข้าร่วมโครงการ พร้อมทั้งค้นหาอาสาสมัครนักวิจัยชุมชน 
   1.4 วางแผนการด าเนินโครงการร่วมกับชุมชนกลุ่มเป้าหมายเพื่อแสวงหาความร่วมมือ
ในการด าเนินงานวิจัยปรับแนวคิด ส่งเสริมให้เกิดการเพิ่มมูลค่าสินค้าของกลุ่มโรงสีข้าว  
บ้านหัวดง ต าบลพระเสาร์ อ าเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร 
  ขั้นตอนที่ 2 ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลของบริบทชุมชน โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์ และท าการ
วิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อมูลบริบทของกลุ่ม โดยใช้วิธีการวิเคราะห์เน้ือหา เพื่อใช้ในการศึกษาสินค้าของชุมชน 
   2.1 ศึกษาบริบทของกลุ่มโรงสีข้าว บ้านหัวดง ต าบลพระเสาร์ อ าเภอมหาชนะชัย 
จังหวัดยโสธร 
    ทีมนักวิจัยด าเนินการศึกษาข้อมูลบริบทของกลุ่ม โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์ 
และท าการวิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อมูลบริบทของกลุ่ม และนักวิจัย นักศึกษา เจ้าหน้าที่ อบต. และชุมชน ร่วมกับ 
สรุปข้อมูลบริบทของกลุ่มโรงสีข้าว บ้านหัวดง ต าบลพระเสาร์  อ าเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร ร่วมกัน 
   2.2 ท าการวิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อมูลบริบทของกลุ่ม โดยใช้วิธีการวิเคราะห์
เน้ือหา เพื่อใช้ในการศึกษาสินค้าของชุมชน 
    ทีมนักวิจัยด าเนินการส ารวจสภาพปัจจุบัน เพื่อน ามาการวิเคราะห์ และ
สังเคราะห์ข้อมูลบริบทของกลุ่ม จากน้ันนักวิจัย นักศึกษา เจ้าหน้าที่ อบต. และชุมชน ร่วมกัน สรุป วิเคราะห์ และ
สังเคราะห์ข้อมูลสภาพปัจจุบันปัญหา และแนวทางในศึกษาสินค้า 
  ขั้นตอนที่ 3 ประชุมเชิงปฏิบัติเรียนรู้ร่วมกัน เพื่อสังเคราะห์ข้อมูลหาแนวทางการแก้ปัญหา หา
วิธีการ ขั้นตอน และด าเนินการเพิ่มมูลค่าสินค้าของชุมชน  
   3.1 ประชุมเชิงปฏิบัติเรียนรู้ร่วมกัน สังเคราะห์ข้อมูล หาแนวทางการแก้ปัญหา หา
วิธีการ ขั้นตอน และด าเนินการเพิ่มมูลค่าสินค้าของชุมชน 
    ถอดแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการเพิ่มมูลค่าสินค้า เพื่อ
น ามาใช้เป็นต้นแบบในการเพิ่มมูลค่าสินค้าของชุมชน เพื่อสร้างอาชีพและรายได้ให้กับชุมชนอย่างยั่งยืน มีการจัด
อบรมเชิงปฏิบัติการเก่ียวกับการแปรรูปและการพัฒนาผลิตภัณฑ์หรือสินค้าของชุมชนที่มีอยู่ในชุมชน จากน้ันท าการ
เพิ่มมูลค่าสินค้าของกลุ่มโรงสีข้าว บ้านหัวดง ต าบลพระเสาร์  อ าเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร และวิเคราะห์การ
เพิ่มมูลค่าสินค้าของชุมชน เพื่อส่งเสริมให้เกิดสินค้าของคนในชุมชน โดยใช้วิธีการจัดหมวดหมู่ เรียบเรียง วิเคราะห์
และสังเคราะห์ข้อมูลเพื่อน าเสนอข้อมูลให้ชุมชนรับรู้ ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล พร้อมทั้งค้นหาแนวทางการ
เพิ่มมูลค่าสินค้าของชุมชน 
  ขั้นตอนที่ 4 ติดตามผล ประเมินผล สรุปผล ถอดบทเรียน และจัดท าเล่มฉบับสมบูรณ์ 
   4.1 ติดตามผล ประเมินผล สรุปผล และถอดบทเรียน และจัดท าเล่มฉบับสมบูรณ์ 
    ประชุมทีมงานวิจัยร่วมกับนักวิจัยในพื้นที่เพื่อวางแผนการด าเนินการ 
ประเมินผลจากการน าแนวทางปฏิบัติที่ดีไปปรับใช้ สรุปแนวทางปฏิบัติที่ในการเพิ่มมูลค่าสินค้า ถอดบทเรียนจาก
นักวิจัยและผู้มีส่วนเก่ียวข้อง จัดเวทีคืนข้อมูลและตรวจสอบข้อมูลร่วมกับชุมชน 
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ผลการวิจัย 
 งานวิจัยครั้ง น้ี มีลักษณะการวิจัยเชิงคุณภาพ รวมทั้ งมี การ วิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
(Participatory Action Research : PAR) ระหว่างนักวิจัย นักศึกษา เจ้าหน้าที่ อปท.เครือข่าย และกลุ่มเป้าหมาย 
โดยสามารถสรุปขั้นตอนกระบวนการในการศึกษาวิจัย และวิธีการด าเนินงาน ดังน้ี 
  ขั้นตอนที่ 1 การเตรียมทีมนักวิจัย เตรียมพื้นที่เป้าหมายและหน่วยงานที่เก่ียวข้อง ประชุมชี้แจงเพื่อ
ท าความเข้าใจโครงการแก่ชุมชน และวางแผนการด าเนินโครงการร่วมกันกับชุมชน 
   1.1 การทีมเตรียมนักวิจัย 
    ในวันอังคารที่ 10 มกราคม 2560 ผู้วิจัยได้จัดประชุมระหว่างพี่เลี้ยง ทีมวิจัย และนักศึกษา 
โดยได้มีการวางแผนการด าเนินงานวิจัย ซ่ึงในการประชุม ทีมวิจัยได้มีการก าหนดแผนการด าเนินงานในแต่ละ
ขั้นตอนและในแต่ละกิจกรรม เพื่อให้การด าเนินงานเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย มีการก าหนดวัน เวลา ใน
การลงพื้นที่วิจัย เพื่อเป็นการสร้างความเข้าใจให้กับคนในชุมชนถึงวัตถุประสงค์ของการวิจัย และการสร้างทีมวิจัยที่
อยู่ในชุมชนเพื่อเป็นการหาเครือข่าย ร่วมทั้งการติดต่อประสานงานกับผู้มีส่วนเก่ียวข้องทุกฝ่าย ดังรูปภาพที่ 5.1   
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปภาพที่ 5.1  การประชุมวางแผนการด าเนินงาน 
   1.2 เตรียมพื้นที่ และเตรียมกลุ่มเป้าหมาย เพื่อแสวงหาผู้เข้าร่วมโครงการระดับชุมชน และ
หน่วยงานทั้งภาครัฐ  

ในวันศุกร์ที่ 24 กุมภาพันธ์ 2560 ทีมนักวิจัยในมหาวิทยาลัยฯ ได้ร่วมกันลงพื้นที่ โดยการ
ติดต่อประสานงานผ่านคุณมรกต เจ้าหน้าที่ อบต. ต าบลพระเสาร์  อ าเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร เพื่อขอความ
อนุเคราะห์ในการติดต่อประสานงานกับผู้น าชุมชนบ้านหัวดง ต าบลพระเสาร์  อ าเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร ใน
การลงพื้นที่ได้ไปพบปะพูดคุยกับนายชัยวัฒน์  ตะเคียน ก านันชุมชน  และผู้น าผู้น าของชุมชนท่านอ่ืน โดยได้รับการ
ต้อนรับเป็นอย่างดี ดังภาพที่ 5.2 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปภาพที่ 5.2 เตรียมพื้นที่ และเตรียมกลุ่มเป้าหมาย 
 

   1.3 ประชุมชี้แจงเพื่อท าความเข้าใจโครงการกับกลุ่มชุมชน  
    ในวันศุกร์ที่ 17 มีนาคม 2560 ณ ศูนย์สมานฉันท์เพื่อการปฎิรูปประจ าพื้นที่ บ้านหัวดง 
ต าบลพระเสาร์ อ าเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร นักวิจัยได้มีการจัดเวทีประชุมเพื่อชี้แจงท าความเข้าใจโครงการแก่
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ชุมชน ซ่ึงอาจารย์ผกามาศ มูลวันดี หัวหน้าแผนงานวิจัยได้กล่าวเปิดเวที และอาจารย์ทิพย์สุดา ทาสีด า ได้กล่าวถึง
วัตถุประสงค์ของการด าเนินโครงการวิจัยให้กับชุมชนที่สนใจได้ทราบถึงที่มาของการด าเนินโครงการวิจัย 3 ข้อ ดังน้ี 
     1. เพื่อศึกษาบริบทของกลุ่มโรงสีข้าว บ้านหัวดง ต าบลพระเสาร์ อ าเภอมหาชนะชัย 
จังหวัดยโสธร 
     2. เพื่อศึกษาสินค้าและมูลค่าสินค้าของกลุ่มโรงสีข้าว บ้านหัวดง ต าบลพระเสาร์ อ าเภอ
มหาชนะชัย จังหวัดยโสธร 
     3. เพื่อพัฒนามูลค่าสินค้าของกลุ่มโรงสีข้าว บ้านหัวดง ต าบลพระเสาร์ อ าเภอมหาชนะ
ชัย จังหวัดยโสธร     
     ร่วมทั้งหาอาสาสมัครที่สนใจเข้าร่วมโครงการโดยสมัครใจ ดังรูปภาพที่ 5.3 
 

 
 

รูปภาพที่ 5.3 ประชุมชี้แจงเพื่อท าความเข้าใจโครงการกับกลุ่มชุมชน 
  1.4 วางแผนการด าเนินโครงการร่วมกับชุมชนกลุ่มเป้าหมาย 
   ในวันศุกร์ที่ 17 มีนาคม 2560 หลังจากที่ทีมวิจัยได้ประชุมชี้แจงโครงการวิจัยต่อชุมชนไปแล้ว 
ต่อมาทีวิจัยได้ท าการร่วมประชุม ว่างแผนร่วมกับกลุ่มเป้าหมายในการด าเนินโครงการวิจัย เพื่อเป็นแนวทางในการ
ขับเคลื่อนกระบวนการวิจัย ให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของโครงการวิจัยเพื่อให้การวิจัยส าเร็จลุล่วงไปตาม
วัตถุประสงค์ ร่วมถึงการประสานงานระหว่างทีมนักวิจัยและชุมชน โดยจะมีการประสานงานผ่านทางเจ้าหน้าที่ 
อบต.เครือข่ายคือ คุณมรกต ศาสตริน จะท าหน้าที่ในการประสานงาน การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ชุมชนมีเพื่อการ
ด าเนินงานวิจัย  
  ขั้นตอนที่ 2 ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลของบริบทชุมชน  
   2.1 ศึกษาบริบทของกลุ่มโรงสีข้าว บ้านหัวดง ต าบลพระเสาร์ อ าเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร 
   วันที่ 25-26 มีนาคม 2560 นักวิจัยได้ลงพื้นที่เพื่อศึกษาข้อมูลบริบทของชุมชน โดยการสนทนา
กลุ่มกับผู้น าชุมชน ผู้น ากลุ่ม และตัวแทนชุมชน ดังภาพที่ 5.4 
 
 
 
 
 

 
รูปภาพที่ 5.4 นักวิจัยได้ลงพื้นที่เพื่อศึกษาข้อมูลบริบทของชุมชน 

    1. ความเป็นมา 
     ชาวบ้านหัวดงมาจากบ้านหนองขุ่น หนองไหล อ.ม่วง จ.อุบลราชธานี มาจากบ้านน้ าอ้อม 
อ.ม่วง จ.อุบลราชธานี มาจากบ้านน้ าอ้อม อ.ราศีไศล จ.ศรีษะเกษ ทั้งหมดได้ร่วมกันตั้งหมู่บ้านขึ้น เพราะ
สภาพแวดล้อมอุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การเกษตร ทิศตะวันตกเป็นป่า ด้านทิศตะวันออกเป็นหนองน้ าและคลองจึง
เป็นท าเลที่เหมาะสมจึงตั้งชื่อหมู่บ้านว่า หัวดง เพราะมีสภาพเป็นดง  จ านวนครัวเรือน  140 ครัวเรือน  จ านวน
ประชากรทั้งหมด 545 คน ชาย 283 คน หญิง 262 คน 
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     บ้านหัวดง หมู่ที่  6  ต าบลพระเสาร์  อ าเภอมหาชนะชัย  จังหวัดยโสธร เป็นพื้นที่ในการ
คมนาคมภายในหมู่บ้าน ประชากรที่อาศัยอยู่เป็นคนพื้นเมือง พูดภาษาอีสานเป็นภาษาถิ่นในการติดต่อสื่อสาร มีการ
ตั้งบ้านเรือนรวมกันเป็นกลุ่ม มีผู้น าชุมชนและคณะกรรมการหมู่บ้านในการก ากับดูแลหมู่บ้าน 
     ประชากรในหมู่บ้านมีรายได้น้อยจากการประกอบอาชีพท านา อาชีพเลี้ยงสัตว์ การท า
เกษตรที่มีต้นทุนจากการผลิตสูง เช่นค่าปุ๋ย ค่ารถไถนา จากการขาดรายได้จึงเกิดการรวมกลุ่มของราษฎรในหมู่บ้าน
ที่อาชีพเดียวกันและความคิดคล้ายกันบริหารจัดการกลุ่มด้วยคณะกรรมการหมู่บ้านและคณะกรรมการแต่ละกลุ่ม 
ท าให้กลุ่มเข้มแข็งช่วยเหลือตนเองได้และช่วยเหลือชุมชน ได้แก่ 1) กลุ่มกองทุนเงินล้าน 2) กลุ่มออมทรัพย์หมู่บ้าน 
3) กลุ่มร้านค้าชุมชน 
    2. หน่วยงานที่ส าคัญ  
     1. โรงเรียนบ้านหัวดงสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ป.1-ป.6 จัดกิจกรรมต่างๆในชุมชน  
     2. วัดบ้านหัวดง  ใช้ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา และเป็นสานที่จัดท าบุญประเพณี
ประจ าหมู่บ้าน ตามฮีตสิบสอง คลองสิบสี่ 
    3. แหล่งประโยชน์ที่ส าคัญ 
     1. ป่าสงวนแห่งชาติ  เป็นเขตป่าสงวนแห่งชาติ ใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ของคนในชุมชน 
แหล่งอาหารของป่าจ าพวกเห็ดท าให้ชาวบ้านมีรายได้จากการจ าหน่ายเห็ดตามฤดูกาล  
     2. อ่างเก็บน้ าหนองนกเอ้ียงเป็นที่ท ามาหากินของหมู่บ้าน เช่น การหาปลา หาหอย หา
กุ้ง โดยวิถีพื้นบ้านเป็นแหล่งน้ าเพื่อการเกษตรและเลี้ยงสัตว์ 
    4. ปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน  
     จากการศึกษาปัญหาของชุมชน ท าให้ได้ประเด็นปัญหาต่างดังต่อไปน้ี ดังรูปภาพที่ 5.5 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปภาพที่ 5.5 ประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน 
     1. ปัญหาราคาผลผลิตข้าวตกต่ า มีการลงทุนในการเกษตรสูงแต่ผลผลิตตกต่ า โดยชุมชน
ได้มีการแก้ปัญหาดังกล่าวเช่น  มีนโยบายของรัฐในการสนับสนุนการประกันราคาข้าวและการปลูกพืชเศรษฐกิจ
เสริม ทุนทางสังคมที่เข้ามาร่วมแก้ปัญหา รัฐบาล องค์การบริหารส่วนต าบลพระเสาร์ 
     2. ปัญหาหน้ีสินในครัวเรือน จากการกู้ยืมเพื่อประกองอาชีพ เพื่อการศึกษา เพื่อการยัง
ชีพโดยชุมชนได้มีการแก้ปัญหาดังกล่าวเช่น องค์การบริหารส่วนต าบลพระเสาร์ จัดอบรมกลุ่มอาชีพเพื่อสร้างอาชีพ
เสริมให้กับชุมชนและสนับสนุนงบประมาณกลุ่มอาชีพที่มีการรวมตัวของคนในชุมชน  
     3. ปัญหาขยะ เน่ืองจากประชาชนไม่มีความรู้ในการคัดแยกขยะ และไม่มีจุดทิ้งขยะรวม
ของชุมชนโดยชุมชนได้มีการแก้ปัญหาดังกล่าวเช่น ได้ด าเนินการคือต าบลพระเสาร์ได้เน้นการมีส่วนร่วมของคนใน
ชุมชนรณรงค์และสร้างจิตส านึกในการแยกและลดปริมาณขยะ และสนับสนุนให้ผู้ที่สนใจเข้าร่วมอบรมการคัดแยก
ขยะและการท าปุ๋ยหมัก  
     4. ปัญหาการใช้สารเคมีในการเกษตรโดยป้องกันตนเองไม่เหมาะสม  เกิดจากพฤติกรรม
การท าการเกษตรเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมท าให้คนในชุมชนหันมาใช้สารเคมีในการท านา ท าการเกษตร เพื่อก าจัดศต
รูพืชซ่ึงเป็นการเสี่ยงต่อสุขภาพ โดยชุมชนได้มีการแก้ปัญหาดังกล่าวเช่น ทางต าบลพระเสาร์ได้มีการรณรงค์ให้ท า
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เกษตรอินทรีย์ มีการอบรมให้ท าปุ๋ยหมักชีวภาพใช้เองเพื่อเป็นการลดต้นทุนการผลิต อบรมให้ความรู้เก่ียวกับการใช้
สารเคมี    
   2.2 ท าการวิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อมูลบริบทของกลุ่ม โดยใช้วิธีการวิเคราะห์เน้ือหา เพื่อใช้
ในการศึกษาสินค้าของชุมชน 
    จากที่ทีมนักวิจัยได้ด าเนินการส ารวจสภาพปัจจุบัน เพื่อน ามาการวิเคราะห์ และสังเคราะห์
ข้อมูลบริบทของกลุ่มโรงสีข้าวบ้านหัวดง พบว่า ชุมชนมีโรงสีข้าวมีการจัดตั้งมานาน โดยรูปแบบของการด าเนินงาน
เป็นลักษณะของคณะกรรมการกลุ่ม โดยคณะกรรมการ กลุ่มสมาชิก และชุมชนจะมีการน าข้าวมาสีที่โรงสีข้าวของ
ชุมชน ส าหรับคนที่น ามาข้าวสีเม่ือสิ้นปีจะได้รับผลตอบแทนในรูปของเงินปันผล นอกจากน้ัน คณะกรรมยังมีการน า
ข้าวที่สีจากโรงสีข้าวมาท าเป็นข้าวกล่องส าหรับจ าหน่าย และขายข้าวสาร จาการที่ทีมนักวิจัยได้ลงไปยังกลุ่มพบว่า
กลุ่มโรงสีข้าวมีความคาดหวัง ดังต่อไปน้ี ดังรูป 5.6  
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปภาพที่ 5.6 ความคาดหวังของกลุ่มโรงสีข้าว 
 
    ความคาดหวังของกลุ่มโรงสีข้าว บ้านัวดง แบ่งเป็นประเด็นต่างๆ ได้ดังน้ี 
    1. การแปรรูปผลิตภัณฑ์  เป็นการแปรรูปข้าวเป็นผลิตภัณฑ์อ่ืนๆ  เพื่อเพิ่มมูลค่าให้กับข้าว 
และสร้างรายได้ให้กับกลุ่ม มีการท าเป็นขนม การท าข้าวก้องงอก 
    2. เครื่องสีข้าวที่มีคุณภาพ สมาชิกในกลุ่มต้องการเครื่องสีข้าวที่มีคุณภาพ เน่ืองจากเครื่อง
เดิมมีสภาพเก่าและมีการซ่อมแซมบ่อยครั้ง  
    3. ช่องทางการจัดจ าหน่าย สมาชิกกลุ่มต้องการมีช่องทางการจ าหน่ายสินค้ามากขึ้นเพื่อที่จะ
เพิ่มรายได้ให้กับกลุ่มมากยิ่งขึ้น 
    4. ตลาดชุมชน เน่ืองจากชุมชนมีความห่างไกลจากตลาดของตัวอ าเภอ ท าให้ชุมชนต้องการ
ตลาดเพื่อซ้ือขายสินค้าต่างๆ ในชุมชน 
  ขั้นตอนที่ 3 ประชุมเชิงปฏิบัติเรียนรู้ร่วมกัน เพื่อสังเคราะห์ข้อมูลหาแนวทางการแก้ปัญหา หา
วิธีการ ขั้นตอน และด าเนินการเพิ่มมูลค่าสินค้าของชุมชน  
   3.1 ประชุมเชิงปฏิบัติเรียนรู้ร่วมกัน สังเคราะห์ข้อมูล หาแนวทางการแก้ปัญหา หาวิธีการ 
ขั้นตอน และด าเนินการเพิ่มมูลค่าสินค้าของชุมชน 
    วันที่ 28 ตุลาคม 2560 นักวิจัยได้ลงพื้นที่เพื่อหาผลิตภัณฑ์ใหม่เพื่อที่จะท าการเพิ่มมูลค่า
สินค้า โดยได้ติดต่อประสานงานกับ นายจักรพงษ์ ประสุข เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการติดต่อประสานงานกับกลุ่ม
โรงสีข้าว บ้านหัวดง โดยมีตัวแทนของกลุ่มมาเข้าร่วมประชุม ประกอบด้วย ผู้น าชุมชน และสมาชิกในกลุ่มโรงสีข้าว 
จ านวน 27 คน ทีมนักวิจัย 4 คน รวมทั้งสิ้น 31 คน โดยใช้เครื่องมือในการศึกษา ได้แก่ การสังเกตการณ์ร่วมท า
กิจกรรม การสัมภาษณ์ และการร่วมแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการเพิ่มมูลค่าสินค้าของกลุ่ม โดยทีมวิจัยได้มีการ
แจกกระดาษให้กับผู้เข้าร่วมประชุมเพื่อเขียนเสนอแนวทางเก่ียวกับการเพิ่มมูลค่า ดังรูปภาพที่ 5.7  
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รูปภาพที่ 5.7 การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากข้าว 
    จากการที่ผู้เข้าร่วมประชุมได้มีการเสนอแนวทางเก่ียวกับการแปรรูปผลิตภัณฑ์ สรุปได้ว่าสิ่ง
ที่ผู้เข้าร่วมประชุมต้องการแปรรูปผลิตภัณฑ์ มากที่สุดจากที่มีการเสนอมา คือ การท าข้าวแต๋นหรือข้าวเรียงเมล็ด 
ดังน้ันที่ประชุมจึงได้สรุปร่วมกันว่ากลุ่มโรงสีข้าว บ้านหัวดง จะท าการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากข้าว เป็นขนมข้าวแต๋น  
โดยกลุ่มมองว่าการแปรรูปเป็นขนมข้าวแต๋นน้ันท าง่าย และสามารถเก็บไว้ได้นาน และจะสามารถสร้างรายได้ให้กับ
กลุ่มได้มากขึ้น 
    ดังน้ัน จากการที่กลุ่มโรงสีข้าว บ้านหัวดง  ได้เลือกการแปรรูปผลิตภัณฑ์เป็นข้าวแต๋น 
ผู้เข้าร่วมประชุทจึงได้มีการพูดคุยถึงประเด็นการด าเนินการร่วมกันว่าในการด าเนินการน้ันจะสามารถท าได้อย่างไร 
ซ่ึงผู้เข้าร่วมประชุมได้เสนอความคิดต่างๆ ดังน้ี 
    นายจักรพงษ์ ประสุข เสนอให้มีการจัดตั้งเป็นกลุ่มท าข้าวแต๋น เพื่อที่จะได้มีกลุ่มและสมาชิก
ในการด าเนินการที่ชัดเจน ในที่ประชุมเห็นชอบให้ลงชื่อในการเข้าร่วมกลุ่มท าข้าวแต๋น โดยสมาชิกในกลุ่มได้เลือก 
นางฝุ่น พงษ์เกษม เป็นประธานกลุ่ม 
    นางฝุ่น พงษ์เกษม ประธานกลุ่ม เสนอให้มีการลงมือท าครั้งแรกโดยใช้สถานที่ ที่วัดบ้านหัว
ดง เป็นสถานที่ในการท าข้าวแต๋นครั้งแรก และเสนอให้สมาชิกในกลุ่มเอาข้าวสารที่บ้านมาเพื่อที่จะได้ทดลองท าข้าว
แต๋นในครั้งแรก ที่ประชุมมีความคิดเห็นตรงกัน 
    นางสมจิตร์ ตะเคียน สมาชิกกลุ่ม เสนอให้มีการทดลองท าข้าวแต๋นดูภายในวันน้ีเลย 
เน่ืองจากการท าข้าวแต๋นจะต้องมีการน าไปตากแดดก่อนอย่างน้อย 3 วัน ที่ประชุมเห็นด้วยที่จะลงท าในวันน้ี 
เพื่อที่จะได้น ามาทอดอีก 3 วัน ดังรูปภาพที่ 5.8  
 
 
  
 
 
 
 

รูปภาพที่ 5.8 การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากข้าว 
    วันที่ 1 พฤศจิกายน 2560 นักวิจัยได้ลงพื้นที่เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์เพื่อให้ได้ผลิตภัณฑ์ที่จะ
พร้อมวางจ าหน่าย โดยได้ติดต่อประสานงานกับนายจักรพงษ์ ประสุข เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการติดต่อ
ประสานงานกับกลุ่มโรงสีข้าว บ้านหัวดง โดยมีตัวแทนของกลุ่มข้าวแต๋นเข้าร่วมประชุม ประกอบด้วย ผู้น าชุมชน 
และสมาชิกในกลุ่มโรงสีข้าว จ านวน 20 คน ทีมนักวิจัย 4 คน รวมทั้งสิ้น 24 คน โดยใช้เครื่องมือในการศึกษา ได้แก่ 
การสังเกตการณ์ร่วมท ากิจกรรม และการร่วมแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการเพิ่มมูลค่าสินค้าของกลุ่ม ในการลงพื้นที่
ครั้งน้ีได้ไปติดตามการท าข้าวแต๋นครั้งแรกที่จะน ามาทอด โดยในการท าข้าวแต๋นครั้งแรกสมาชิกพบว่าเกิดสาเหตุ 
ดังต่อไปน้ี 
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     1. ข้าวแต๋นไม่จับตัวเป็นก้อน สาเหตุอาจเกิดจากการที่มีการมูลข้าวกับน้ ากะทิท าเกิด
ความมันมากเกินไป หรือเกิดจากการตากแดดที่ไม่พอเพียง 
     2. ข้าวแต๋นมีการไหม้และข้างในไม่สุกเท่าที่ควร สาเหตุอาจเกิดจากการที่น้ ามันยังไม่ร้อน
พอแล้วน าข้าวแต๋นที่แห้งลงทอด 
     3. น้ าตาลที่ใช้โรยหน้าข้าวแต๋นไม่เกาะอยู่ข้างบนข้าวแต๋น สาเหตุอาจเกิดจากการที่เอา
น้ าตาลบีปมาท าเป็นน้ าตาลโรยหน้า  ดังรูปภาพที่ 5.9 
 
 
 
 
 
 

 
รูปภาพที่ 5.9 ปัญหาที่พบในการแปรรูปผลิตภัณฑ์ 

     จากสาเหตุที่กล่าวมาข้างต้นสมาชิกได้หาวิธีการแก้ไข ดังน้ี  
     1. ในการมูลข้าวควรพักข้าวไว้สัก 30 นาที แล้วจึงน ามาปั้น 
     2. การน าข้าวที่ปั้นมาตากแดด ควรให้ข้าวทั้งสองข้างโดนแดด และไม่ควรปั้นข้าวให้หนา
หรือบางจนเกินไป 
     3. ในการทอดข้าวแต๋นควรทอดในน้ ามันที่ร้อนจัด โดยเม่ือน าข้าแต๋นลงไปในกะทะแล้ว
ควรพลิกและเอาขึ้นทันที เน่ืองจากจะมีไหม้ง่าย 
     4. น้ าตาลที่ใช้โรยหน้าข้าวแต๋น ควรเป็นน้ าตาลที่เป็นน้ าตาลจากอ้อย เพราะจะมีการ
แข็งตัวเร็ว 
  ขั้นตอนที่ 4 ติดตามผล ประเมินผล สรุปผล ถอดบทเรียน และจัดท าเล่มฉบับสมบูรณ์ 
   4.1 ติดตามผล ประเมินผล สรุปผล และถอดบทเรียน และจัดท าเล่มฉบับสมบูรณ์ 
   วันที่ 20 พฤศจิกายน 2560 ทีมนักวิจัยได้ลงพื้นที่เพื่อติดตามผล ประเมินผล สรุปผล และถอด
บทเรียน การด าเนินงานกลุ่มข้าวแต๋น โดยได้ติดต่อประสานงานกับนางฝุ่น พงษ์เกษม เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการ
ติดต่อประสานงานกับสมาชิกในกลุ่ม โดยมีตัวแทนของกลุ่มข้าวแต๋นเข้าร่วมประชุม ประกอบด้วย ผู้น าชุมชน และ
สมาชิกในกลุ่มโรงสีข้าว จ านวน 20 คน ทีมนักวิจัย 4 คน รวมทั้งสิ้น 24 คน โดยใช้เครื่องมือในการศึกษา ได้แก่ การ
สังเกตการณ์ร่วมท ากิจกรรม และการร่วมแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการเพิ่มมูลค่าสินค้าของกลุ่ม ในการลงพื้นที่ครั้ง
น้ีได้ไปติดตามการท าข้าวแต๋น พบว่าหลังจากที่สมาชิกได้ท าการวิเคราะปัญหาปัญหาที่เกิดขึ้นแล้วท าการแก้ไข 
สมาชิกพบว่าข้าวแต๋นที่ท าครั้งมาไม่พบปัญหาที่เกิดขึ้นอีกแล้วได้ลองวางสินค้าจ าหน่ายในร้านค้าชุมชน ในราคา ถุง
ละ 20 บาท ดังรูปภาพที่ 5.10  

 
รูปภาพที่ 5.10 รูปผลิตภัณฑ์ที่เสร็จสมบูรณ์ 
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   จากปัญหาที่พบในกลุ่มโรงสีข้าวบ้านัวดง พบว่าข้าวมีราคาตกต่ า ท าให้สมาชิกมีรายได้ลดลง 
ดังน้ันสมาชิกจึงอยากแปรรูปข้าวเป็นผลิตภัณฑ์อย่างอ่ืน โดยที่สมาชิกในกลุ่มได้น ามาแปรรูปเป็นขนม คือข้าวแต๋น 
และน าไปขายร้านค้าประจ าชุมชนและน าไปฝากร้านค้าประจ าอ าเภอ ซ่ึงท าให้สมาชิกมีรายได้เพิ่มมากขึ้น 
 
อภิปรายผล 
 การวิจัยครั้งน้ี มีวัตถุประสงค์เพื่อการเพิ่มมูลค่าสินค้าเพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอย่างยังยืนของกลุ่ม
โรงสีข้าว บ้านหัวดง ต าบลพระเสาร์  อ าเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร ซ่ึงสามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังน้ี 
 1. ข้อมูลบริบทของกลุ่มโรงสีข้าว บ้านหัวดง ต าบลพระเสาร์ อ าเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร พบว่า 
กลุ่มโรงสีข้าว บ้านหัวดง หมู่ที่ 1 ต าบลพระเสาร์ อ าเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธรมีจ านวนสมาชิกทั้งหมด 120 คน 
สมาชิกกลุ่มในหมู่บ้านส่วนใหญ่มีรายได้จากการประกอบอาชีพท านา อาชีพเลี้ยงสัตว์ การท าเกษตร โดยมีลักษณะ
ในการด าเนินการคือเป็นการด าเนินงานของกลุ่ม แต่ยังไม่มีการจัดตั้งกลุ่มอย่างชัดเจน เพียงแค่มีการรวมตัวกันเพื่อ
ด าเนินโครงโรงสีข้าว เพื่อจ าหน่ายในนามของกลุ่มเท่าน้ัน ซ่ึงมีโรงสีข้าวทั้งหมด 1 โรง สามารถใช้งานได้ โดยสมาชิก
กลุ่มมีเงินทุนหมุนเวียนภายในกลุ่มประมาณ 800,000-1,000,00 บาท ลักษณะของการด าเนินงานของกลุ่ม สมาชิก
จะน าข้าวมาขายในนามกลุ่ม และสมาชิกสามารถน าข้าวมาสีที่โรงสีข้าวของกลุ่มโดยไม่เสียค่าใช้จ่าย นอกจากน้ัน 
คณะกรรมยังมีการน าข้าวที่สีจากโรงสีข้าวมาท าเป็นข้าวก้องงอก และข้าวสาร ส าหรับจ าหน่าย แต่เน่ืองจากสภาพ
เศรษฐกิจที่ตกต่ า และการแปรรูปข้าวก้องงอกมีขั้นตอนที่ใช้เวลานาน ประชาชนไม่นิยมน ามารับประทาน และมีข้าว
ไรเบอรี่เข้ามาตีตลาดท าให้ประชาชนมีความต้องการมาก และพบว่าข้าวสารที่น าไปขายราคาตกต่ า ส่งผลให้สมาชิก
ในกลุ่มมีรายได้ลดลง และล้มเลิกการผลิตข้าวก้องงอกไป จึงเหลือเพียงการขายสารปกติ 
 2. ข้อมูลสภาพปัจจุบัน ปัญหา และแนวทางในการเพิ่มมูลค่าสินค้าของกลุ่มโรงสีข้าว บ้านหัวดง ต าบล
พระเสาร์ อ าเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร พบว่าสภาพปัจจุบัน คือ สมาชิกในกลุ่มโรงสีข้าวจะประกอบอาชีพ
เกษตรกรเป็นส่วนมาก ราคาข้าวตกต่ ากลุ่มขายข้าวได้น้อยลง ปัญหาในกลุ่มของโรงสีข้าวบ้านหัวดง คือ ราคาข้าว
ลดลง สมาชิกขาดทักษะในการแปรรูปผลิตภัณฑ์ เครื่องสีข้าวที่มีขาดคุณภาพหรือคุณภาพที่ลดลง และขาดช่องทาง
การจัดจ าหน่ายสินค้าที่ผลิตออกมา ดังน้ันสมาชิกในกลุ่มจึงท าการปรึกษาหารือหาแนวทางแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น โดย
มีสมาชิกของกลุ่มโรงสีข้าวจ านวน 20 คน ที่มาจากการสมัครใจในการเข้าร่วมกิจกรรม ได้มาท าการหาแนวทางแก้ไข
ปัญหาที่เกิดขึ้น โดยสมาชิกทั้ง 20 คน ได้มีการเสนอแนวทางต่างๆ และได้ข้อสรุปว่าจะท าการแปรรูปข้าวเป็นขนม 
คือจะท าการแปรรูปเป็นขนม ข้าวแต๋น เพื่อเพิ่มรายได้ให้กับสมาชิกในกลุ่มมีรายได้เพิ่มมากขึ้น   
 3. กระบวนการเพิ่มมูลค่าสินค้าของกลุ่มโรงสีข้าว บ้านหัวดง ต าบลพระเสาร์ อ าเภอมหาชนะชัย จังหวัด
ยโสธร พบว่า กระบวนการในการเพิ่มมูลค่าเกิดจากสมาชิกในในกลุ่มโรงสีข้าว ที่มีความสมัครใจในการเข้าร่วม
กิจกรรมจ านวน 20 คน ได้ท าการปรึกษาหารือถึงแนวทางการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น ว่าจะท าอย่างไรให้สมาชิกมี
รายได้เพิ่มขึ้น โดยได้ท าการหารือถึงปัญหา อุปสรรค์ ความน่าจะเป็น และวัตถุดิบที่จะใช้ให้เกิดมูลค่าเพิ่มขึ้น สมาชิก
จึงได้ท าการเสนอสิ่งที่จะช่วยในการเพิ่มรายได้ โดยท าการโหวตว่าสมาชิกจะท าการแปรรูปข้าวเป็นสินค้าแบบใด 
และในที่ประชุมสรุปร่วมกันว่ากลุ่มโรงสีข้าว บ้านหัวดง จะท าการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากข้าว เป็นขนมข้าวแต๋น  โดย
กลุ่มมองว่าการแปรรูปข้าวเป็นขนมข้าวแต๋นน้ันท าง่าย สามารถใช้วัตถุดิบที่มีในชุมชน และสามารถเก็บไว้ได้นาน 
และจะสามารถสร้างรายได้ให้กับกลุ่มได้มากขึ้น ในกระบานการผลิตสมาชิกในกลุ่มได้ใช้ภูมิปัญญาเดิมที่สมาชิกมีมา
ทดลองท า และแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นจนสามารถท าขนมข้าวแต๋นออกมาวางจ าหน่ายได้ ในราคาถุงละ 20 บาท โดย
การวางจ าหน่ายตามร้านค้าชุมชน และฝากขายตามร้านค้าในอ าเภอพระเสาร์ จากน้ันได้ท าการออกแบบตราสินค้า
และบรรจุภัณฑ์ ซ่ึงตราสินค้าได้น าลักษณะเฉพาะหรือเอกลักษณะของชุมชนมาท าตราสินค้า ท าให้สินค้ามีความ
น่าเชื่อถือเพิ่มมากขึ้น สิ้นค้าสามารถจดจ าได้ และสามารถน าสินค้ามาขายได้มากขึ้น 
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ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 หน่วยงานภาครัฐควรส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ ด้านการทางการเพิ่มมูลค่าสินค้าแบบมี
ส่วนร่วมของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน โดยควรสนับสนุนให้มีเครือข่ายชุมชนเพื่อการเรียนรู้ เพื่อให้เกิดการรวมกลุ่มเพื่อ
แลกเปลี่ยนความรู้ การวิเคราะห์ปัญหาและแนวทางการพัฒนาของชุมชน ตลอดจนถึงการถ่ายทอดองค์ความรู้ไปสู่
ชุมชนอ่ืน ๆ ได้  
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ผลการวิจัยในครั้งน้ีได้ข้อค้นพบใหม่ ๆ ซ่ึงเป็นองค์ความรู้ที่เป็นนวัตกรรมใหม่ในการพัฒนา
ชุมชน และส าหรับผู้ที่ต้องการศึกษาต่อยอดจากการท าวิจัยครั้งน้ี เช่นการจัดการตนเองของชุมชน การเปรียบเทียบ
ปัจจัยที่ประสบผลส าเร็จ และความล้มเหลวในการพัฒนาการเพิ่มมูลค่าของกลุ่มวิสาหกิจชมชนในพื้นอ่ืน ๆ 
  2.2 การวิจัยในครั้งน้ีได้ข้อค้นพบเก่ียวแนวทางการเพิ่มมูลค่าแบบมีส่วนร่วมของกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนองประชาชนในลักษณะเป็นกระบวนการที่เป็นวิธีการด าเนินงาน แต่ยังขาดข้อมูลเชิงตัวเลข ดังน้ันการวิจัยครั้ง
ต่อไปควรท าการวิจัยเชิงปริมาณเก่ียวกับการมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชน เพื่อที่น ามาประกอบของมูลเชิงคุณภาพ
ไปสู่การจัดโมเดลการพัฒนาชุมชนต่อไป 
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