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บทน า 
 ประเทศไทยจัดว่าเป็นหน่ึงในประเทศเกษตรกรรม โดยพ้ืนที่
การเกษตรส่วนใหญ่ของประเทศไทยประสบปัญหาเกี่ยวกับ
คุณลักษณะ และคุณสมบัติของดินเป็นจ านวนมาก โดยเฉพาะปัญหา
ดินเสื่อมสภาพหรือดินขาดธาตุอาหาร เน่ืองจากเกษตรกรมีการใช้
ปุ๋ยเคมีในปริมาณที่มาก ระยะเวลานานส่งผลกระทบต่อคุณสมบัติ
ของดิน เช่น ดินอัดตัวแน่น และค่าความสามารถในการอุ้มน้ าของ
ดินลดลง ดังน้ัน การปรับปรุงดินหรือการเพ่ิมธาตุอาหารให้แก่ดิน
โดยการเติมปุ๋ยอินทรีย์ เช่น ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยคอก รวมทั้งปุ๋ยมูลไส้เดือน 
การเติมปุ๋ยอินทรีย์ จะช่วยทั้งในด้านการเพ่ิมธาตุอาหารให้แก่ดิน 
และปรับปรุงคุณลักษณะทางกายภาพของดิน [1]การเกษตรของ
ประเทศไทย ได้สนับสนุนให้เกษตรหันมากลับมาใส่ใจคุณภาพของ
ผลผลิต และสุขภาพของผู้บริโภคมากข้ึน ดังน้ันผู้วิจัยจึงมีแนวคิดที่
จะผลิตปุ๋ ยมู ลไส้ เ ดือน โดยเลือกวัตถุดิบที่ก่อให้ เกิดปัญหา
สิ่งแวดล้อม และวัสดุเหลือทิ้งมาใช้ประโยชน์ ซึ่งได้แก่ เศษอาหาร
และเศษผักกาดขาว เพ่ือน ามาผลิตปุ๋ยมูลไส้เดือน โดยสามารถสร้าง
รายได้เสริมให้กับเกษตรกรได้ หรือเกษตรกรสามารถที่จะผลิตใช้ใน
ครัวเรือนเพ่ือเป็นการลดค่าใช้จ่ายในการท าการเกษตรได้อีกทาง
หน่ึง เป็นการน าวัสดุที่ก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม  
 
 

อุปกรณ์และวิธีการ 
ตารางที่ 1 แสดงสูตรปุ๋ยมูลไส้เดือนทั้ง 3 สูตร 

สูตรปุ๋ยมูล
ไส้เดือน 

อัตราส่วนผสม (กิโลกรัม)/ไส้เดือน 0.3 
กิโลกรัม 

เศษอาหาร ผักกาดขาว มูลวัว 
1 4 0 4 
2 0 4 4 
3 2 2 4 

หมายเหตุ :สูตรที่ 1 คือ ปุ๋ยมูลไส้เดือนจากเศษอาหาร 
               สูตรที่ 2 คือ ปุ๋ยมูลไส้เดือนจากผักกาดขาว 
               สูตรที่ 3 คือ ปุ๋ยมูลไส้เดือนจากเศษอาหารร่วมกับ 
ผักกาดขาว 
 

 
รูปที่ 1แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 
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ขั้นตอนการปลูกผักกวางตุ้ง 
  ข้ันตอนการเตรียมดินเพ่ือปลูกผักกวางตุ้ง 
   1) น าปุ๋ยมูลไส้เดือนสูตรที่1, 2 และ 3 มาผสม
เข้ากับดินเกษตรตามอัตราส่วนการเตรียมดิน ดังตารางที่ 3.4 

ตาราง 2 อัตราส่วนการเตรียมดินเพื่อปลูกผักกวางตุ้ง 

ชุดการทดลอง อัตราส่วนการเตรียมดิน 
ปุ๋ยมูลไส้เดือน ดิน 

T1 ปุ๋ยมูลไส้เดือนสูตรที่ 1 
0.5 กิโลกรัม 

ดิน 2 กิโลกรัม 

T2 ปุ๋ยมูลไส้เดือนสูตรที่ 2 
0.5 กิโลกรัม 

ดิน 2 กิโลกรัม 

T3 ปุ๋ยมูลไส้เดือนสูตรที่ 3 
0.5 กิโลกรัม 

ดิน 2 กิโลกรัม 

T4  (ควบคุม) ไม่ใส่ปุ๋ย ดิน 2.5 กิโลกรัม 
หมายเหตุT หมายถึงชุดการทดลอง (Treatment)     
 T1 หมายถึง ปุ๋ยมูลไส้เดือนสูตรที่ 1    
 T2 หมายถึง ปุ๋ยมูลไส้เดือนสูตรที่ 2     
 T3 หมายถึง ปุ๋ยมูลไส้เดือนสูตรที่ 3         
 T4 หมายถึง ไม่ใสปุ่๋ย(ควบคุม) 

    
   2) น าต้นกล้ากวางตุ้งที่มีอายุ 20 วัน มาปลูกลง
ในกระถางที่เตรียมไว้โดย 1 กระถาง จะปลูกทั้งหมด 3 ต้น ทั้ง 4 
ชุดการทดลอง 5 ซ้ า จากน้ันน าไปเก็บไว้ในโรงเรือน 
   3) รดน้ าเช้า-เย็น เป็นเวลา 35 วัน 

 
ผลการศึกษาและวิจารณ์ผล 
 1. ผลการวิเคราะหค์ุณลักษณะทางกายภาพ คุณลักษณะทาง
เคมี และปริมาณธาตุอาหารหลักของปุ๋ยมูลไส้เดือน ดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 แสดงการเปรียบเทียบคุณสมบัติทางกายภาพ คุณสมบัติ
ทางเคมี และปริมาณธาตุอาหารหลักของปุ๋ยมูลไส้เดือน   

 
 

       2. ผลการศึกษาประสิทธ์ิภาพของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อการ
เ จ ริ ญ เ ติ บ โ ต ข อ ง ผ ล ก ว า ง ตุ้ ง  ด้ า น ค ว า ม สู ง ข อ ง ล า ต้ น  
ความกว้างของใบ ความยาวของใบ จ านวนใบ เส้นรอบวง และ
น้ าหนักสด-น้ าหนักแห้ง ดังภาพที่ 2 

 

 

 

 

ภาพที ่2แสดงการเปรียบเทียบการเจริญเติบโต 
ของผักกวางตุ้ง 

สรุปผล 
 เศษอาหารและผักกาดขาว สามารถน ามาผลิตปุ๋ยมูลไส้เดือน
ได้ และมีปริมาณธาตุอาหารหลักที่เพียงพอต่อการเจริญเติบโตของ
ผักกวางตุ้ง ท้ังด้านความสูงของล าต้น ความกว้างของใบ ความยาว
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ของใบ จ านวนใบ เส้นรอบวง และน้ าหนักสด -แห้ง โดยชุดการ
ทดลองที่ 3 (ปุ๋ยมูลไส้เดือนจากเศษอาหารร่วมกับผักกาดขาว) ให้
การเจริญเติบโตของผักกวางตุ้งได้ดีที่สุด 
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บทคัดย่อ 

 

การศึกษาในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ผลิตปุ๋ยมูลไส้เดือนจากเศษอาหารร่วมกับผักกาดขาว 2) เพื่อศึกษา
คุณสมบัติทางกายภาพ คุณสมบัติทางเคมี และวิเคราะห์ปริมาณธาตุอาหารหลักของปุ๋ยมูลไส้เดือน 3) เพื่อศึกษา
ประสิทธิภาพของปุ๋ยมูลไส้เดือนต่อการเจริญเติบโตของผักกวาง ตุ้ง โดยปุ๋ยมูลไส้เดือนมีท้ังหมด 3 สูตรมีอัตรา
ส่วนผสม 1:1 คือ 1) เศษอาหาร 4 กิโลกรัม ผสมกับมูลวัว 4 กิโลกรัม 2) เศษผักกาดขาว 4 กิโลกรัม ผสมกับมูลวัว 
4 กิโลกรัม 3) เศษอาหาร 2 กิโลกรัม ร่วมกับผักกาดขาว 2 กิโลกรัม ผสมกับมูลวัว 4 กิโลกรัม ออกแบบแผนการ
ทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (complete Randomized Design : CRD) ในการทดลองปลูกผักกวางตุ้งจ านวน 4 ชุด
การทดลอง จ านวน 5 ซ้ า และการวิเคราะห์ทางเคมีของปุ๋ยมูลไส้เดือน 3 สูตร สูตรท่ี 1, 2, และ 3 พบว่ามีค่า
ตามล าดับดังนี้ ค่าความเป็นกรด–ด่าง (pH) เท่ากับ 6.78, 7.93, และ 7.32 ค่าความช้ืน (เปอร์เซ็นต์) 1.5544, 
2.0633 และ 3.0802 ค่าการน าไฟฟ้า (เดซิซีเมน/เมตร) 0.0030, 0.0030 และ 0.0050 ปริมาณอินทรียวัตถุ (ร้อย
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ละ) 60.53, 60.51 และ 60.62 มีปริมาณธาตุอาหารหลักได้แก่ ไนโตรเจนเท่ากับร้อยละ 1.00, 1.00 และ 1.20 
ตามล าดับ มีฟอสฟอรัส เท่ากับร้อยละ 0.50, 0.40 และ 0.60 ตามล าดับ และมีโพแทสเซียม เท่ากับร้อยละ 1.30, 
1.20 และ 1.3 ตามล าดับ การศึกษาผลต่อการเจริญเติบโตของผักกวางตุ้ง โดยน าต้นกล้ากวางตุ้งที่มีอายุ 20 วัน มา
ปลูกลงในกระถางที่เตรียมไว้โดย 1 กระถาง จะปลูกทั้งหมด 3 ต้น ทั้ง 4 ชุดการทดลอง 5 ซ้ า จากน้ันน าไปเก็บไว้ในโรงเรือนรดน้ า

เช้า-เย็น เป็นเวลา 35 วัน และหาค่าเฉลี่ยการเจริญเติบโตของผักกวางตุ้ง พบว่า ปุ๋ยมูลไส้เดือนสูตรท่ี 3 (ปุ๋ยมูลไส้เดือนจาก
เศษอาหารร่วมกับผักกาดขาว) ให้ค่าการเจริญเติบโตด้านความสูงของล าต้น ความกว้างของใบ ความยาวของใบ 
จ านวนใบ เส้นรอบวง และน้ าหนักสด-แห้ง อย่างมีอย่างนัยส าคัญทางสถิติ (p≤0.05) ดังนั้นจึงสรุปได้ว่าปุ๋ยมูล
ไส้เดือนท่ีผลิตขึ้นมีความเหมาะสมต่อการใช้ปลูกผักกวางตุ้ง  

 
ค าส าคัญ: ปุ๋ยมูลไส้เดือน เศษอาหาร ผักกาดขาว ผักกวางตุ้ง 


