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Abstract 

 The Day the Heart Returned Home was the 40th work of 
Seksan Praseotkun, a former leader of the procession against dicta-
torship on October 14, 1973 and former Dean of the Faculty of 
Political Science, Thammasat University, was a political science 
scholar and was a writer with a wide range of works. In the year 
2009, he was honored as a national artist in Literary Art. The day 
the heart returned home was an essay of 18 stories aimed at 
presenting important concepts: to explore, to discover what was a 
mental state that attaches to, and to learn, watch, and practice to 
redeem from that attachment to freedom and peace, with the 
language from the elaborate words and the use of effective figures 
of speech, leading to achievement of a beautiful spiritual presentation.
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บทคัดยอ

วันที่หัวใจกลับบาน เปนผลงานเลมท่ี 40 ของเสกสรรค ประเสริฐกุล 
อดตีผูนําขบวนตอตานเผดจ็การในเหตกุารณ 14 ตลุาคม 2516 และอดตีคณบดี
คณะรัฐศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร เปนนกัวชิาการทางรัฐศาสตร และเปน
นักเขียนท่ีมีผลงานหลากหลายประเภท ป 2552 ไดรับการประกาศเกียรติคุณ
เปนศิลปนแหงชาติ สาขาวรรณศิลป วันท่ีหัวใจกลับบาน เปนความเรียง 18 
เร่ือง มุงนาํเสนอแนวคิดสาํคญั คอื เพือ่สาํรวจ คนหา สิง่ทีเ่ปนภาวะจิตท่ีไปผูกพัน
ยึดเกาะ และเรียนรู เฝาระวัง ฝกฝนท่ีจะไถถอนจากสิ่งที่ยึดติดหนวงเหนี่ยวนั้น
สูอิสระและความสงบ ดวยภาษาจากการสรรคําท่ีประณีต และการใชภาพพจน
ตางๆ ทีม่ปีระสิทธิภาพ ทาํใหการนําเสนอสารทางจิตวญิญาณบรรลุเปาประสงค
อยางงดงาม

คําสําคัญ: วันท่ีหัวใจกลับบาน, เสกสรรค ประเสริฐกุล, มิติทางจิตวิญญาณ, 
ความสงบภายใน



วารสารฟาเหนือ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย   5

บทนํา

เสกสรรค ประเสริฐกุล เกดิเม่ือวนัที ่28 มนีาคม พทุธศกัราช 2492 ที่
อาํเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชงิเทรา ศกึษาช้ันประถมศกึษาและมธัยมศึกษาตอน
ตนท่ีโรงเรียนบางประกงบวรวิทยายน ตําบลบางประกง จังหวัดฉะเชิงเทรา 
สําเร็จมัธยมศึกษาตอนปลายจากโรงเรียนชลกันยานุกูล จังหวัดชลบุร ีไดรับทุน 
AFS เปนนกัเรยีนแลกเปลีย่นไปศกึษา ชัน้มธัยมศกึษาในสหรฐัอเมรกิาในระหวาง 
พ.ศ. 2510-2511 จากนั้นกลับมาศึกษาตอในระดับมหาวิทยาลัย จนสําเร็จการ
ศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะรัฐศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร เมื่อ พ.ศ. 
2517 และระหวาง พ.ศ. 2524-2532 ศึกษาตอในประเทศสหรัฐอเมริกา จน
สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาโทและปริญญาเอก สาขาวิชารัฐศาสตร จากมหา
วิทยาลัยคอรแนลล  เริ่มเขียนวรรณกรรมต้ังแตศึกษาอยูชั้นปท่ี 2 มหาวิทยาลัย
ธรรมศาสตร โดยเขียนเร่ืองสั้น บทกวี บทความ ลงในหนังสือตางๆ ที่นักศึกษา
จัดทําข้ึน นอกจากนี้ยังสงขอเขียนบางชิ้นลงพิมพในสยามรัฐรายวัน ขณะอยูชั้น
ปที ่4 เสกสรรค ไดสงเรื่องสั้นเขาประกวดรางวัลพลับพลามาลี และไดรับรางวัลที ่
3 กอนเกดิเหตกุารณ 14 ตลุาคม 2516 ไดเขาประจํากองบรรณาธกิารวทิยาสาร 
งานเขียนเร่ืองแรก คือ สงครามอินโดจีนในเหตกุารณ 14 ตลุาคม 2516 เสกสรรค 
เปนผูนาํนักศกึษาคนสําคัญ ทําหนาท่ีเปนผูบญัชาการและควบคมุการเดินขบวน
ประทวงรัฐบาลไปตามถนนราชดําเนิน เปนผูประพันธบทเพลง “สูไมถอย” ซ่ึง
ใชขับรองรวมกนัในระหวางชมุนมุ นอกจากน้ียงัไดปราศรยัในฐานะผูนํานกัศกึษา
ระหวางการชุมนมุ สรางพลังปลกุเราจติใจมวลชนใหยนืหยัด ตอสู จนไดชยัชนะ 
เสกสรรค ประเสริฐกุลและผูนํานักศึกษาอ่ืนๆ ไดกลายเปนวีรบุรุษในใจคนหนุม
สาวสาวยุคน้ัน (สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2552: 92)

การตอสูทางเมืองหลังเหตุการณ 14 ตุลาคม 2516 ทวีความรุนแรงขึ้น 
เม่ือรฐับาลไดปฏบิตักิารกดดนัผูตอตานทกุรูปแบบ เสกสรรค ประเสริฐกุล จงึได
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ตัดสินใจเดินทางเขาปาเพ่ือรวมขบวนปฏิวัติของพรรคคอมมิวนิสตแหง
ประเทศไทย ในชวงกอนเกิดเหต ุ6 ตุลาคม 2519 เล็กนอย แตตอมามีความคิด
ขดัแยงกบัพรรคอยางรุนแรง เสกสรรคเหน็วาพรรค ไมมคีวามเปนประชาธิปไตย 
จึงขอลาออกจากขบวนการปฏิวตัแิละออกจากปาพรอมกับภรรยา ขณะเดียวกัน
ความขัดแยงภายในขบวนปฏิวัติประกอบกับการดําเนินนโยบาย 66/23 ของ
รัฐบาล ก็ไดสงผลใหนักศึกษาและประชาชนทยอยกลับมารวมพัฒนาชาติไทย
เปนจํานวนมาก จากนั้นเสกสรรคไดเดินทางไปศึกษาที่มหาวิยาลัยคอรแนลล 
สหรัฐอเมริกา จนสําเร็จการศึกษาระดับปริญญาเอก สาขารัฐศาสตร

หลังจากไดใชชวิีตอยูในประเทศสหรัฐอเมริกาเปนเวลา 10 ป เสกสรรค 
ประเสรฐิกลุ ไดเดนิทางกลับประเทศไทย และเขาทํางานเปนอาจารยประจาํคณะ
รฐัศาสตร มหาวทิยาลัย ธรรมศาสตรจนเกษยีณอายุราชการใน พ.ศ. 2552 ท้ังนี้
ในระหวางป พ.ศ. 2536–2538 เสกสรรคเคยดาํรงตําแหนงคณบดีคณะรฐัศาสตร 
นอกจากน้ันยังทาํงานใหแกสงัคมภายนอก  เชน เปนเลขาธิการคนแรกของมูลนธิิ
สืบ นาคะเสถียร และเปนประธานกลุมประชาธิปไตยเพ่ือประชาชน (ปxป) 
ปจจุบนัแมเกษียณอายุราชการแลว กย็งัเปนอาจารยพเิศษสอนนักศึกษาปริญญา
เอก และเปนกรรมการอาํนวยการของสถาบนัสัญญา ธรรมศักดิ ์ของมหาวทิยาลยั 
ธรรมศาสตร (สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2552: 93)

ในดานวรรณกรรม เสกสรรค ประเสริฐกุล ไดสรางสรรควรรณกรรมขึน้
หลายรูปแบบ ทั้งเรื่องสั้น เร่ืองสั้นขนาดยาว ความเรียง บันทึก กวีนิพนธ บท
ปาฐกถา บทวิจารณวรรณกรรม งานแปล งานเขยีนชิน้แรกเกิดข้ึนใน พ.ศ. 2512 
ไดตีพิมพรวมเลมครั้งแรก พ.ศ. 2516 เสกสรรคก็ไดสรางสรรคผลงานอยางตอ
เนื่อง โดยเขียนบทความลงในหนังสือพิมพ และนิตยาสารตางๆ เชน ผูจัดการ
รายวัน ผูจัดการรายสัปดาห มตชินรายวัน สูอนาคต ชวิีตกลางแจง Travel Guide 
นิตยาสาร ฅ.คน เปนตน เมื่อนํามารวมเลม ผลงานหลายเลมไดรับการตีพิมพซ้ํา
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แลวซํ้าอีก ปจจุบันมีหนังสือทั้งสิ้น 45 เลม ไมนับการตีพิมพซํ้า 

วรรณกรรมของเสกสรรในชวงกอนป 2544 สวนใหญเนนการวิพากษ
สังคมอยางเขมขน นาสังเกตวา ชวงหลัง พ.ศ. 2544 เปนตนมา เนื้อหาที่เนน
ความเขมขนในการวิพากษวิจารณสังคมกลับลดนอยลงไปมาก กลับมุงเนน
วิจารณตนเองเปนดานหลัก แตปมประเด็นยังอยูที่เหตุการณสําคัญในอดีตของ
ชีวิตที่ตอสูกับทหาร กับพรรคคอมมิวนิสต สายตาการมองแบบแตกตางลดนอย
ลงสูภาวะเขาใจจิตภายในของตนเอง  หนังสือ วิหารที่วางเปลา เปนจุดพลิกผัน 
การสรางตัวตนใหม ท่ีหันมาสลายตัวตนอยางจริงจังจากเคยใชสรรพนามบุรุษที่
หนึ่งเลาเร่ือง หันมาใชบุรุษที่สามแทน ความกระตือรือรนในการแสดงออก
ทางการเมืองลดนอยลง กระท่ังไมอยากเขารวมกิจกรรมทางการเมือง  เน่ืองจาก
บทเรียนที่ผานมา ทําใหเรียนรูวา ไมมีสิ่งใดเปนอยางใจตนในสังคมที่ไมเคารพ
ความเทาเทียมกัน และมองเห็นวาการตอสูทางการเมือง สุดทายแลวก็มักจบลง
ที่วา ชนช้ันนําประสงคจะใหเปนไปแบบใด วรรณกรรมชุดตอๆ มา เชน ผานพบ
ไมผูกพัน (2548) อํานาจแหงความวางความวางแหงอํานาจ (2551) บุตรธิดา
แหงดวงดาว (2552)  ลวนมเีนือ้หามุงเนนในการส่ือสารทางจิตวญิญาณแกผูอาน 

การวิเคราะหเนื้อหา

วันท่ีหวัใจกลับบาน เปนผลงานเขยีนเลมที ่40 ของเสกสรรค ประเสรฐิ
กุล ท่ีมุงเนนการนําเสนอแกนสารลงลึกไปยังจิตใจที่ตองสืบยอนไปถึงจุดกําเนิด
แรกเริ่ม มองยอนออกไปไกลเพื่อใหคนสํานึกวา การมีอยูของคนในปจจุบัน เกิด
จากส่ิงท่ีใหญกวาคนมหาศาล การสํานึกถึงส่ิงท่ีใหญกวา ทําใหคนมีความเปน
มนุษยท่ีมีความหมาย 

วนัท่ีหวัใจกลบับาน ประกอบดวย ความเรยีง 18 เรือ่ง อาจแบงเนือ้หา
ออกเปน 3 สวน ไดแก การเดินทางไปยังภูมิประเทศตางๆ แมนํ้า ภูผา ปาไพร 



 8    วารสารฟาเหนือ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

4 เรื่อง ไดแก สัมผัสใน ขุนเขาแหงความวาง ภูมิประเทศอันยากย่ิง และ หวย
ภาวนา รูปธรรมของความไมเทาเทียมกันในสังคมไทย 3 เรื่อง ไดแก ความ
เงยีบในเสยีงปน เมือ่เมอืงหลวงนํา้หนกัเกนิ ดารา ชาวนา เด็กกําพรา และขอทาน 
และในโลกสเีทา สถานการณความรกั ความผกูพัน และการพลดัพราก 3 เรือ่ง 
ไดแก บาดแผลบางประเภท ซอกมุมท่ีพักพิง และสายนํ้าไมหวนกลับ และการ
ฝกฝนสภาวะจิตสูความสงบภายใน 8 เรื่อง ไดแก ทางโลกทางธรรม วันที่หัวใจ
กลับบาน ความเปนครู ทามกลางความชิงชังรังเกียจ คนกับปา คนกับคน โอมิ
โอแหงคลองปลากั้ง และท่ีพักในสายนํ้า

อยางไรก็ตาม ความเรียงทุกเรื่อง จะใชประวัติชีวิตในอดีตของตนเปน
ฉากหลงั บางครัง้เปนการยอนถึงชีวติวยัเยาว บางครัง้ยอนถงึความผิดพลาดบาง
ประการ โดยมากเปนการยอนถงึชวิีต “นักรบ” บนผาภู เมือ่ครัง้เขารวมกับพรรค
คอมมวินิสตแหประเทศไทย  ท้ังนี ้เหมอืนเปนการทบทวนอดตีเพือ่แกไขปจจบุนั 
สะทอนการเติบโตทางจิตวิญญาณ การพัฒนาลักษณะนิสัยจากเดิมท่ีเคยมุทะลุ 
ไมกลัวใคร  มลีกัษณะเปนนักเลงโบราณทีไ่มเคยปฏเิสธคําทาของผูใด และพรอม
ใชกําลังเพื่อแกปญหาแบบที่คุนชน สูการฝกฝน ขัดเกลาตนเอง และมีเหตุมีผล
มากข้ึน เขาใจความเปนจรงิในบริบทสงัคมและวัฒนธรรมไทยมากข้ึน ดงัขอความ

ตัวอยาง การนําเสนอเน้ือหา การเดินทางไปยังภูมิประเทศตางๆ  

(1) “เขาไมเคยมาบางนอย แตรูสึกเหมือนเคยมา ไมเพียงเคยมา หาก
ในบางมิตยิงัรูสกึเหมือนเคยอยู กระท่ังในบางวูบของหวงขณะ เขาไมแนใจเหมือน
กันวา ตัวเองคือเด็กนอยวัยหาขวบท่ีกําลังมองโลกของตนผานสายตาของชาย
ชรา หรือเรื่องทั้งหมดมีแตตาแกคนหนึ่งกําลังนึกถึงวัยเด็กท่ีหายไป” (หนา 20)

(2) “ดกึสงัด...เขาบอกกบัประกายดาวบนผิวน้ําวา สรรพสิง่เปนเชนนัน้
เพราะมันเปนเชนน้ัน เขาไมไดมาที่นี่เพื่อคันหาวัยหนุมท่ีตกหาย หากประสงค
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เพียงเติมเต็มใหกับวัยชราท่ีเพิ่งมาเยือน...การเดินทางรอบขุนเขาแหงอดีตดวย
อารมณปลอยวาง ก็แคสรางรูปลักษณใหกับวันเวลา...รูปคือความวาง ความวาง
ก็คือรูป...ใชหรือไมวาน่ีคือความจริงที่อยูเหนือสิ่งขัดแยงทั้งปวง” (หนา 76)

ตัวอยาง การนําเสนอเน้ือหา รูปธรรมของความไมเทาเทียมกันทาง
สังคม

(3) “เขาและนกัอุดมคติรุนเดียวกันตองพบกับความพายแพลมเหลวใน
ความพยายามกอบกูชีวิตของชาวไรชาวนา ถึงวันน้ีโลกของของชาวนายิ่งเลวลง 
ขณะท่ีคนรุนเขาย่ิงมาหมดเรี่ยวแรง” (หนา 135)

(4) “ใชหรือไมกวา 100 ปมาแลวที่กรุงเทพฯ ริบอํานาจในการกําหนด
ตนเองของทองถ่ินทัว่ราชอาณาจักรมาไวทีน่ี่ และราว 50 ป ท่ีผานมา แผนพฒันา
เศรษฐกิจแบบเผด็จการก็ยิ่งขยายความแตกตางระหวางกับชนบทใหถางกวาง
จนแทบเปนคนละประเทศ” (หนา 129)

 (5) “จริงอยู ผูหวังดีจํานวนไมนอยตางออกมาเรียกรองใหคนไทย ‘รัก
กนัไวเถดิ’ ซึง่หมายถึงวาพลังท่ีรกัสนัติยงัคงมีอยูมากพอสมควร ทานเหลานีย้อม
ไมอยากเห็นความรุนแรงอยางท่ีเกิดขึ้นอีกตอไป…แตปญหาเชิงโครงสรางที่ราย
แรงระดบัน้ีไหนเลยจะแกไขไดงายดายปานน้ัน อยาวาแตในโลกของปถุชุน ความ
รักยอมไมใชเรื่องที่เกิดข้ึนดื้อๆ โดยไมมีท่ีมาท่ีไป...ใชหรือไมวาหลายปท่ีผานมา 
ระบบเศรษฐกิจการเมืองและการศึกษาวัฒนธรรม (ที่เปนจริง) ในประเทศน้ี ไม
เคยสอนใหใครรักใครเลยถาไมไดผลประโยชนอะไรตอบแทน (หนา 130-131)

(6) “ยิ่งนึกไปเขาก็ยิ่งสงสัยไมไดวาความเปนประชาธิปไตย “แทจริง” 

กับประโยชนสุขของสวนรวมในประเทศไทยท่ีผูนําทุกฝายเอยอางถึง แทจริงคือ
มานรุงที่มีไวปดบังสิ่งใด” (หนา 117)
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ตัวอยาง การนําเสนอเน้ือหา สถานการณความรัก ความผูกพัน และ
การพลัดพราก

(7)  “ชวิีตทีเ่คยใชไปในการเดินตามอุดมคตินัน้ แทจรงิแลวมนัไมใชชวีติ
ของเขาคนเดียว และยิ่งไมใชเขาคนเดียวที่ตองจายราคา” (หนา 207) 

(8) “บางทีการเปนที่รักและไวใจของผูอื่นน้ัน ควรนับเปนบาปเคราะห
เสียมากกวาคําอวยพร” (หนา 34)

(9) “เขามีเหตุผลสารพัดท่ีจะอธิบายเสนทางชีวติของตัวเอง แตลกึเขาไป
ขางในแลวก็อดไมไดที่จะรูสึกผิดอยูในบางเรื่องบางราว คนเราเมื่อผานโลกมา
นานพอ ใชหรือไมมักมีจุดเจ็บในใจที่เหตุผลท้ังปวงไมอาจเยียวยา” (หนา 106)

ตวัอยาง การนําเสนอเน้ือหา การฝกฝนสภาวะจิตสูความสงบภายใน

(10) “ในวัยหนุม เขาเองไมเคยคิดจะกมยอมใหกับคานิยมของกระแส
หลัก ซึ่งเขาเห็นวาท้ังแคบและตื้น มิหนําซ้ํายังวางอยูบนโครงสรางทางสังคมที่
ปราศจากความเปนธรรม ยามนั้น วัยนั้น เขาไมเพียงถอยหางจากวิถีที่ตัวเอง
รังเกียจ หากยังไกลถึงขั้นทุมชีวิตเปลี่ยนแปลงมัน” (หนา 23)

(11) “เงื่อนไขท่ีจําเปนกวาน้ี คือ การเปล้ืองเปลือยตัวเองออกจากชุด
ความคิดทั้งปวง เพื่อเขาสูสภาวะสัมผัสตรง รูจักตรง จากนั้นสลายเสนแบง
ระหวางผูสัมผัสกับสิ่งที่ถูกสัมผัส จนไมมีการเขามาหรือออกไป” (หนา 142)

(12) “ชีวิตคนเรานั้นชางเต็มไปดวยหลุมบอทางอารมณ หากไมเจริญ
สติไวอยางตอเนื่อง ก็ยากนักที่จะไปถึงประตูธรรม” (หนา 188) 

(13) “เขาเอง ไมรูเหมอืนกันวาหลายปท่ีผานมา อะไรเปนสาเหตุท่ีทําให
ตนเองเปล่ียนจากการใชความคิดเปนตัวตัง้มาเปนถือมนษุยเปนตัวต้ัง ทัง้ๆ ท่ีใน
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ชวงหนึง่ยาวนานเขากเ็คยพรอมแตกหกัรุนแรงเพือ่ปกปองอดุมคตขิองตน” (หนา 
118)

การวิเคราะหกลวิธีแตง

 เสกสรรคมกัเปดเร่ืองคลายงานเขียนบนัเทงิคดี เชน นวนิยาย หรือเรือ่งส้ัน 
กลาวคือ มใีชการบรรยายฉากดวยภาษาท่ีพลิว้ไหวไปกับบรรยากาศในหวงเวลาน้ัน  
จากนั้นคอยบรรยายถึงความนึกคิด หรือทาทีของตัวละคร

 ตัวอยาง การเปดเรื่องดวยการบรรยายฉาก

(14) “หมอกเขาคล่ีคลุมทุงโลงและปดทบัดวยเทือกเขาในฉากหลัง ขณะ
ที่แนวสนขางแคมปก็พราเลือนราวตนไมในความฝน เขายืนนิ่งอยูในความวางสี
ขาวดวยความรูสึกเงียบอ้ึง ใจเลือนหายไปกับเมฆหมอกไดพักหนึ่งแลว แตกาย
ยังแยกจากทุกอยางรอบๆ ตัว” (หนา 68)

จาก (14) เปนการใชภาพพจนบุคลาธิษฐาน และอุปมา เพื่อใหผูอาน
มองเห็นภาพ และรวมรูสกึไปกับตวัละครท่ีกาํลังเพริดกบัสิง่ท่ีเหน็เบ้ืองหนาและ
การจดจอสูดรับโอโซนกับบรรยากาศยามรุงอรุณ

 ตัวอยาง การเปดเรื่องเร่ืองแบบการเลาเรื่อง

 (15)  “เขามีอายุครบ 60 ป เมื่อเดือนมีนาคม...มิตรสหายบางคนเสนอ
ตัวเปนเจาภาพจัดงานเลี้ยง บางอยากพิมพหนังสือเพื่อยกยองสรรเสริญ และมี
อยูไมนอยเฝาถามวา วาตอจากนี้จะทําไร” (หนา 35)

 การบอกเลาในลักษณะชวนคุย เปนการยืน่ไมตรีแรกเริม่แกผูอาน ทาํให
บรรยากาศการสงสารรับสารคลี่คลายและพรอมสําหรับการสงและรับตอไป
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 เมือ่เปดเรือ่งภายในหนึง่หรอืสองยอหนาแลว จากนัน้จะเปนการไลเรยีง
ครุนคิดยอนไปถึงเหตุการณในอดีต วันเยาว วันหนุมที่กลาหาญ สถานการณใน
อดีตท่ีเปนจดุเจ็บ ฉากในอดีตถูกสือ่สารออกมาผานการครุนคาํนงึ จากน้ันจะเร่ิม
วกกลับมาท่ีการสํารวจตัวตนในปจจุบันขณะ กลาวถึงความผิดพลาดของตนใน
อดีต การยึดติดกับอุดมคติแลวใชพลังตางๆ ปกปองมันไว และในระหวางนั้น จะ
มองเห็นความพยายามฝกตน ท้ังการใหเหตุผล และมักจบดวยขอความท่ีเปน
ความรวบยอดของเรื่องราวที่กลาวมา ดังตัวอยาง

 (16)  “คนเรา...เวลาไดอยู “บาน” เงียบๆ มกัไมคอยคดิวา ตวัเองเปนใคร” 

(หนา 199)

 การปดเรื่อง ในเรื่อง “หวยภาวนา” ท่ีเสกสรรคเดินทางไปพักคางแรม 
ณ ท่ีสูงของเทือกเขาอันซับซอน  ขณะซึมซับกับบรรยากาศของปลีกวิเวก หาง
ไกลจากผูคน และหนังสือ “วัชรปรัชญาปารมิตาสูตร” ท่ีหยิบมาอานดวย และ
ขณะท่ีลงไปแชน้ําในรองหวย ปลอยใหปลามาตอดตามรางกาย เขากลับรูสึกกับ
ปลาท่ีไมเหมือนเดิมที่เคยมองวาคือมันเปนอาหาร ทั้งนี้เน่ืองจากท่ีผานมา
กจิกรรมท่ีเสกสรรคทําเปนประจาํคือตกปลาลาสัตว  ภาวะดงักลาวทําใหเขาแทบ
จะรองไหออกมา ภาวะภายในเปรยีบเสมอืนการทีเ่ขานอนและฝนรายเมือ่ต่ืนข้ึน
มากพ็บวา ตวัเขาอยูท่ีเดิม เหมอืนการทีเ่ขาไดกลับบาน “ตรงนีต้างหากคอืบาน...
ไมใช...หวงยามนี้ตางหากคือบาน...บานไมใชสถานท่ี บานคือความรูสึกภายใน” 

(หนา 197)

 (17)  “จากนัน้มาเขากเ็ร่ิมรูสกึกลวัการเปนท่ีรกัและไวใจของผูใด” (หนา 35)

 เปนการปดเร่ือง ในเร่ือง “บาดแผลบางประเภท” เนื้อเร่ืองกลาวถึง
ความผูกพันของเสกสรรคกับสุนัข 3 ตัว ท่ีเขาเลี้ยง และสุนัขท้ัง 3 ตัว ก็ตองจาก
ไปดวยความจําเปนและเหตุผล กลาวคือ สุนัขตัวแรก คือ “ตูบ” เมื่ออายุมากขึ้น 
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ตูบลมปวยดวยสารพัดโรคท่ีแพทยไมอาจรักษา เขาตัดสินใจใหแพทยฉีดยาให
มันตายพนจากการทรมาน  ตัวที ่2 คือ “ซิมบา” สุนัขพันธุผสมระหวางรอดไว
เลอรกับสุนัขไทยขางถนน พอเติบโตไดที่ เริ่มกัดคนไมเลือกตามสัญชาตญาณท่ี
ไดรบัจากพอแมของมนั  เขาจาํตองสงมนัใหแกผูเต็มใจอปุถมัภดแูลคนตอไป  ตวั
ที่ 3 คือ “บั๊ก” เมื่อมันลมปวยและแพทยไมมีทางรักษา เขาก็ตัดสินใจเชนเดียว
กับกรณีของ “ตูบ” การจากไปของสุนัขท่ีท้ังเขาและสุนัขมีความผูกพันกันอยาง
มาก แตการกระทําของเขา เขาถือวาเปน “บาดแผล” ในใจ ที่กระทําตอสิ่งที่ตน
รัก และรักตนอยางเลือดเย็น  “แนละ มันไมใชเรื่องงายที่เขาจะตองแบกความ
รูสกึวาตัวเองเปน “ผูทรยศ” แตเพื่อนแททั้ง 3 ตัว แตเขาก็อดรูสึกไมไดวา อยาง
นอยตนเองไดมอบผาหอศพที่สวยงามใหกับความฝนท่ีตายแลว” (หนา 35)

คุณคาท่ีโดดเดนอันเปนคุณสมบัติของนักเขียนคือ ความสามารถทาง
วรรณศิลปในระดับเปนนายของภาษา ไมวาจะเปนการสรางคํา การใชอุปมา 
(Simile) การใชอุปลักษณ (Metaphor) บคุลาธษิฐาน (Personification) คาํถาม
เชงิวาทศลิป (Rhetorical Question) และการซํา้กระสวนประโยค (Repeating 
Pattern) โดยมักใชภาพพจนซอนกันหลายชนิดในขอความเดียวกัน ดังนี้

การใชอุปมา (Simile) หมายถึง การเปรียบเทียบของสิ่งหนึ่งใหหมือ
นหรือคลายกับอีกส่ิงหน่ึง โดยเพงเล็งที่รูปสมบัติหรือลักษณะสมบัติเปนสําคัญ 
โดยใชคําเปรียบตางๆ เปนคําเชื่อม เชน กล ดัง ดุจ ประหน่ึง เลห ประเลห เพียง 
ถนัด ละมาย แมน เหมือน เฉก เชน เฉกเชน ราว ราวกับ เปนตน (สมเกียรติ  
รักษมณี, 2551:73)

(18) “กลางคืนคือเงาของกลางวัน โลกสวนที่สวางอําพรางโลกท่ีมืดมิด 
เฉกเชนรอยย้ิมบนใบหนากับรอยหมนในหัวใจท่ีสามารถเกิดคูกันไดในหวง
เดียวกัน” (หนา 192)
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 ความจรงิของกลางวันกลางคืน คอื การเกดิขึน้จากการหมนุรอบตัวเอง
ของโลกจากทศิตะวนัตกไปยงัทิศตะวนัออก ดานทีห่นัรบัแสงอาทติยเปน “กลาง
วนั” และดานตรงขามท่ีไมไดรับแสงอาทิตยเปน “กลางคืน” เชนเดียวกับในยาม
ที่ไดรับความทุกขใบหนาก็หมองหมน หากยามใดมีความสุขใบหนาก็สดใสดวย
รอยยิ้ม

(19) “ใช...ชีวิตคล่ีคลายเหมือนบทกวี เมื่อภายนอกเขามาสัมผัส
คลองจองกันภายใน” (หนา 25)

 บทกวีถูกกําหนดดวยฉันทลักษณที่จํากัดคํา ฉะน้ันการแตงบทกวีใหได
ดีตองใชความพยายามอยางมาก เพื่อสรรหาคําสัมผัสนอกไปวางลงใหเหมาะคํา 
เหมาะความ มีความไพเราะ และไดความหมายท่ีลึกซึ้ง และสามารถสงสารถึง
ผูรับสารอยางสัมผัสใจดวย ยิ่งเปนบทกวีที่ด ีเมื่อแตงไดตามท่ีใจตองการ ก็รูสึก
คลี่คลายจากความเครงเครียด เชน เดียวกับหากการใชชีวิต เมื่อทุกอยางลงตัว 
ก็เหมือนบทกวีที่มีสัมผัสคลองจองไดงดงาม

(20) “ดวงตาท่ีคร้ังหนึ่ง เคยเปลงประกายราวอัญมณี บัดน้ีกลับหมน
แหงปราศจากพลังชีวิต” (หนา 34)

กลาวคือ ดวงตาคือหนาตางของหัวใจ ดังนั้น เราอาจสังเกตพลังของสิ่ง
มีชีวิตไดจากดวงตา ในบริบทน้ี เสกสรรคไดเปรียบเทียบแววตาของสุนัข “ตูบ” 

เม่ือครัง้ยงัวัยหนุมเปนดวงตาท่ีสะทอนพลังชวิีตอยางมาก แตเมือ่มนัลมปวยดวย
โรคหลากชนดิ ดวงตากลบัหมนหมองสิน้ไรพลังแทบสิน้เชงิ นัน่ก็คือดวงตาทีท่อด
อาลัยมายังเขากอนมันจะเสียชีวิตดวยยาฉีดประหาร

บุคลาธิษฐาน (Personification) หมายถึง การทําสิ่งที่ไมใชคนใหมี
ความรูสึกนึกคิดอยางคน  ทั้งนี้เพื่อใหเกิดความรูสึกประทับใจ มีอารมณสะเทือนใจ 
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หรือใหภาพงดงามเปนภาษากวี มากกวาการใชภาษาอยางตรงไปตรงมา 
(สมเกียรติ  รักษมณี, 2551: 79)

 (21)  “เหมือนกลางวันแอบมาเยี่ยมกลางคืน” (หนา 191)

กลาวคือ ความจริงของกลางวันกลางคืนทีแ่ทไดรบัแสงจากดวงอาทิตย  
แตความลี้ลับของจักรวาลก็ทําใหเราเขาใจวา ดวงจันทรมีแสงในตัวเอง  แตเสก
สรรคกลับใชลีลาภาษาใหความเรียงตรึงตราผูดวยบรรยากาศบรรยากาศของ
กลางคืนที่สูงเทือกเขาสลับซับซอนวาดวยบุคลาธิษฐานอีกวา “จันทรเพ็ญลอย
ดวงข้ึนเหนือแนวปาทางทิศตะวันออก พรอมทั้งสาดลําแสงแจมจามาตามชอง
วางระหวางยอดไม ไมนานผิวพ้ืนบริเวณลานกางเต็นทก็เร่ิมเรืองสลัว ผิวนํ้าใน
ลาํหวยขางลางปรากฏประกาย ขณะเส้ียวแสงเดือนลูบไลชะงอนหนิ” (หนา 191)

 (23)  “เมื่อเมืองหลวงนํ้าหนักเกิน” (หนา 123)

 ภาวะของการมีนํ้าหนักท่ีมากเกินไปของส่ิงมีชีวิต จะแสดงออกดวย
รางกายท่ีใหญโต ขยายออกไปท้ังสองขางของตัว  สวนส่ิงไมมชีวิีต เชน รถบรรทกุ 
ก็มีการกําหนดวาสามารถบรรทุกไดหนักเพียงใด ที่จะเปนการรักษาสภาพรถให
ใชงานไดยืนยาวนาน หากรถบรรทุกท่ีบรรทุกนํา้หนักเกินกาํหนด นอกจากสงผล
ตอความเสือ่มสภาพกอนกาํหนดแลว ยงัทาํใหถนนผพุงักอนอายดุวยเชนกัน  แต
โดยนัยของขอความน้ี แมจะสามารถมองเห็นรูปธรรม แตเสกสรรคตองการ
สือ่สารในเชิงนามธรรมมากกวา กลาวคือ กรงุเทพฯเปนเมอืงหลวงท่ีรวมศูนยทกุ
สิ่งทุกอยาง หนวยงานหลักๆ สําคัญๆ รวมศูนยกันอยูกรุงเทพฯ สถานศึกษา 
โรงงานอตุสาหกรรม ตลอดจนบรรดายาเสพตดิ และอบายมขุตางๆ สงผลใหเปน
แหลงรวมพลังอํานาจดานมืดเอาไวอยางเต็มที่ ทุกอยางในกรุงเทพกระตุนแรง
ขับทีเ่คลือ่นตัวดวยโลภะ โทสะ โมหะ กรุงเทพฯจงึกลายเปนแหลงรวมของกเิลส
ตัณหา ภาพทั้งหมดนี้ เปนโครงสรางทางสังคมที่อยุติธรรม กรุงเทพฯจึงดึงดูด
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ทรัพยากรท่ีมีคุณภาพจากชนบทเพื่อเพิ่มเสริมใหตนแข็งแกรง ขณะที่ชนบท
ออนแอและถดถอยลงตลอดมา “อํานาจรัฐท่ีรวมศูนย และเศรษฐกิจทีร่วมทรัพย
ทาํใหเมอืงหลวงกรุงเทพฯเหมอืนหวัรถจักรท่ีว่ิงไปตามลําพงัโดยปราศจากขบวน
ผูโดยสารผูกพวงไปดวย กรงุเทพฯโตข้ึนไมหยดุย้ัง ในขระท่ีชนบทลมสลายอยาง
ไมหยุดยั้งเชนกัน” (หนา 129)

อุปลักษณ (Metaphor)

อุปลักษณ หมายถึง ถอยคําแสดงการเปรียบเทียบของสองสิ่ง สิ่งหนึ่ง
เปนสิ่งที่ถูกเปรียบและอีกสิ่งเปนแบบเปรียบ (ณัฐพร พานโพธ์ิทอง, 2556: 99) 
สิ่งที่ถูกเปรียบและแบบเปรียบนี ้Lakoff and Johnsan (1980) อธิบายวา จะ
ตองเปนสมาชกิคนละกลุมกัน เชน ถอยคําอุปลกัษณ “เวลาเปนเงินเปนทอง” ท่ี
นํา “เงิน” และ “ทอง” ซึง่หมายถึงโลหะมีคามาเปนแบบเปรียบเพ่ือเปรียบเทียบ
กับสิ่งที่ถูกเปรียบ คือ “เวลา” ซึ่งหมายถึง ชั่วขณะของความยาวที่มีอยูหรือเปน
อยู (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 1086)  ดังนั้น อุปลักษณจึงเปนการกลาวถึง
ปฏิสัมพันธบางประการระหวาง 2 สิ่ง โดยอาจจะถายทอดผานคําคําเดียวหรอื
วลีเพียงวลีเดียว

นอกจากนี้ ณัฐพร พานโพธิ์ทอง (2556: 99) ไดกลาววา อุปลักษณ
เปนการแนะความหมายแบบหน่ึงเน่ืองจากผูใชอุปลกัษณมไิดหมายความตามรูป
และผูรับสารก็ตอง “ตีความหมาย” ท่ีผูใชอุปลักษณตองการสื่อออกมา แต
ประเด็นสําคัญท่ีนักวัจนปฏิบัติศาสตรและนักวาทกรรมวิเคราะหเชิงพิพากษ
สนใจก็คือ  หนาท่ีในดานการถายทอดความคิด และพลังในการโนมนาวใจของ
อุปลักษณ นกัวิชาการท้ังสองสาขากลาวตรงกันวา อุปลักษณสามารถเปล่ียนมมุ
มองผูรับสาร รวมถึงสื่ออุดมการณดวย ตัวอยาง การใชอุปลักษณ ไดแก

“บนทางเดินของชีวิต คนเราลวนเปนภูมิประเทศของกันและกัน...ใช
หรือไมวาบางคน ถึงกับเปนภูมิประเทศอันยากกันดารย่ิง” (หนา 101)
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นาสังเกตวา เหตุใดเสกสรรคเปรียบคนเปนภูมิประเทศ เมื่อพิจารณา 
ภมูปิระเทศอันหมายลักษณะทางกายภาพและทางธรรมชาติของแผนดิน รวมถึง
ความสูงตํ่าของพื้นผิวโลก ทะเลสาบ ถนนหนทาง ตางๆ หากเราตองเดินทางไป
ในภูมิประเทศตางๆ บางมีหลุมมีบอ บางราบเรียบ บานอุดมสมบูรณ บาง
ทุรกนัดาร จะเห็นไดวา เราก็จะไดรบัความสะดวกสบาย หรอืลําบากแตกตางกัน  
เมื่อมาพิจารณารูปลักษณของ “คน” ก็พบวามีลักษณะที่แตกตางกันเชนเดียว
กบัภูมปิระเทศ มสีงูต่ําดําขาว มลีกัษณะนิสยัท่ีแตกตางกัน ในเรือ่ง “ภมิูประเทศ
อันยากย่ิง” เม่ือเสกสรรคไดพบบคุคลหน่ึงซ่ึงมนีสิยัไมพงึประสงคอยางย่ิง เพราะ
เปนบคุคลท่ีคอยรบกวนความสงบสขุของเขา และพยายามยัดเยยีดกิจกรรมบาง
อยางทีไ่มอยากทาํ ถงึขัน้คดิจะหยดุชายคนดงักลาวดวยกาํลงั แตเหตกุารณกลับ
คล่ีคลายโดยทีเ่ขาไมตองทําอยางทีค่ดิ ภาวะทีเ่ผชญิกบัมนษุยดงักลาว เสกสรรค
ไดเปรียบวาเปนผู “ปวยดวยโรคทองรวงทางปาก” (หนา 101) กลายเปนบุคคล
ที่เปรียบกับภูมิประเทศอันทุรกันดาร ซึ่งอาจหมายความกันดารคุณสมบัติของ
สิ่งที่มนุษยธรรมดาพึงมี นาก็คือ มารยาทพ้ืนฐานของมนุษย 

“บทสํารวจพื้นท่ีวาง ณ ใจกลางปาอารมณ” (คําขยายช่ือเรื่อง)

ในทางรูปธรรม การสํารวจพื้นท่ี เชน ที่ดิน ที่ปา เปนสิ่งที่เขาใจได แต
การสํารวจพื้นท่ีวาง “ณ ใจกลางปาอารมณ” คือสิ่งใด เสกสรรคกลาวถึงสํารวจ 
คนหา สิ่งที่เปนภาวะภายใน กลาวคือ จิตมนุษยมักไปผูกติดกับเรื่องตางๆ พลิ้ว
ไหวไปตามเง่ือนไขภายนอก ซึ่งเยายวนชวนลุมหลง โดยมีแรงขับทางกายภาพ
เปนพลังใหเลื่อนไหลไปกับความเยายวนนั้น จิตท่ีแสสายหมกมุนกับความรูสึก
ตางๆ ก็เหมือนกับจิตนั้น เดินทางทองเท่ียวไปยังภูมิสถานซ่ึงหลากหลาย
ภูมิประเทศ ราวกับจิตท่ีหลงอยูในอุทยานท่ีกวางใหญไพศาล หากปลอยจิตไป
ลุมหลงกับสิ่งดังกลาว ก็ยากที่จะถอนตัวออกจากการผูกพันยึดเกาะน้ัน ชื่อเลม
ของความเรียงนี้ จึงมุงเนนนําเสนอ ภาวะของการเฝาดูจิตของตัวเองเปนหลัก 
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ทั้งพยายามฝกตนเองเอง ทั้งความกระเสือกกระสนท่ีจะถอนตัวออกมา ซ่ึงเปน
สิ่งที่ยากยิ่ง นัยของเหตุผลท้ังหลายที่กลาวมาก็คือ มุงหมายเพื่อจะนําพาท่ีจิตท่ี
ติดผูกโยงยึดกับอุปาทานท้ังหลายน้ันกลับสูจิตเดิม คือความไมมีอะไร ความวาง 
นั่นหมายถึง ความสงบ นั่นเอง  

จะเห็นไดวา การใชอุปลักษณ ดังตัวอยางดังกลาว เปนเร่ืองของ
มโนทศันการเปรยีบสิง่สองสิง่ซ่ึงอยูตางประเภทกนั แตเมือ่นํามาเปรยีบเทยีบกนั
แลว กอใหเกิดความหมายดวยการตีความ กลวิธีทางภาษาดังกลาวนี ้มีพลังใน
การโนมนาวใจผูรับสาร

คําถามเชิงวาทศิลป (Rhetorical Question)

คําถามเชิงวาทศิลป หมายถึง คําถามท่ีไมตองการคําตอบ แตเวนท่ีวาง
ใหผูอานไดคดิหาคําตอบเอง และผูเขียนก็คาดหวังใหผูอานคดิตอบใหไดอยางถูก
ตองตรงกับผูเขียนตองการ (Fowler, 1991: 40) พจนานุกรมศัพทวรรณกรรม
ของกระทรวงศึกษาธิการ (ทองสุก เกตุโรจน, 2538: 298-299) กลาวถึงหนาท่ี
ในการสือ่สารของคาํถามเชงิวาทศิลปวา คาํถามเชงิวาทศิลปนัน้ “ประโยคคาํถาม
ท่ีมิไดตองการคําตอบอยางแทจริง  แตตองการใหขอความท่ีพูดมีน้ําหนักย่ิงกวา
ท่ีจะเปนประโยคบอกเลาตรงๆ โดยชักชวนผูฟงใหคําตอบซ่ึงผูพูดเชื่อวา เปนท่ี
กระจางชดัอยูแลว” สวน ชนกพร พวัพฒันกุล (2548: 93) กลาววา การใชคําถาม
เชิงวาทศิลปน้ันเปนกลวิธีหน่ึงที่ชวยใหผูเขียนไมตองแสดงความเห็นของตนเอง
ออกมาตรงๆ แตใชวธีิการต้ังคําถามพรอมท้ังแสดงเหตุผลสนับสนุนเพือ่นาํผูอาน
ไปสูคําตอบที่ผูเขียนตองการ ตัวอยางการใชคําถามเชิงวาทศิลป ไดแก

...ใชหรือไมชีวิตคลี่คลายเหมือนบทกวี เมื่อส่ิงภายนอกเขามาสัมผัส
คลองจองกับสิ่งที่อยูภายใน (หนา 25)
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...ใชหรือไมชีวิตที่หมุนวนอยูในกรอบสมมุติมักจะลงเอยดวยความผิด
หวัง เจ็บปวด เหงา แลเศราอยูร่ําไป” (หนา 147)

จะเห็นไดวา การใชคาํถามเชิงวาทศิลป จากตัวอยางขางตน เปนชกัชวน
ผูอานคิด แมสิ่งที่ตั้งคําถามน้ัน  ผูอานจะรูอยูแลว แตกลวิธีทางภาษาจะนําพาผู
อานไปสูการคิดใครครวญกับสารน้ันอีกครั้ง

การซ้ํากระสวนประโยค (Repeating Pattern)

การซ้ํากระสวนประโยค คือ การนําประโยคท่ีมีโครงสรางคลายคลึงกัน 
2 ประโยคหรอืมากกวาน้ันมาลําดับตอเนือ่งกัน การซํา้ประโยคลักษณะน้ีเปนการ
ใหขอมูลบางประการในประโยคซ้ําเดิม ขณะเดียวกันก็มีการใหขอมูลใหมบาง
ประการท่ีแตกตางออกไปแกผูอานดวย การซ้ํากระสวนประโยคจึงเปนกลวิธีทาง
ภาษาท่ีท้ังสามารถตอกยํ้าและเปรียบเทียบภาพหรือความคิดบางประการ ท่ีตัว
บทตองส่ือไปยังผูอานไวในคราวเดียวกัน  นอกจากน้ีการซ้ํากระสวนประโยค ยงั
เปนการทาํใหขอมลูเกาทีถู่กกลาวซํา้และขอมูลใหมในประโยคเดนชดัข้ึน จนเปน
ที่สะดุดตาแกผูอาน ดวยเหตุนี ้การซํ้ากระสวนประโยคจึงเปนกลวิธีทางภาษาท่ี
ทําใหตัวบทสามารถส่ืออุดมการณไปยังผูอานไดอยางมีประสิทธิภาพ (โชษิตา  
มณีใส, 2553: 145) ตัวอยาง การซ้ํากระสวนประโยค ไดแก

“เงินทองที่มีมากเกินอาจนํามาซึ่งความทุกข ปริญญาหลายใบไมได
หมายถึงความรูที่มากกวาคนอ่ืน  อีกทั้งผูคนท่ีไรยศไรศักดิ์ อาจจะมีคุณสมบัติ
ทางจิตใจสูงกวาผูมีฐานะทางสังคมก็ได” (หนา 145)

“ผูคนทะเลาะเบาะแวงกนัเพราะเร่ืองนี ้เกลียดชังกันเพราเร่ืองน้ี กระทัง่
รบราฆาฟนกันก็เพราะเร่ืองนี้” (หนา 145)
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“คนจนลนตลาด กรรมกรนบัลานอานหนงัสอืไมออก  ชมุชนทองถ่ินถกู
ทําลายยอยยับ  ทรัพยากรทุกอยางอยูในมือคนสวนนอย  การศึกษาลมเหลวกัน
ท้ังระบบ  ชองวางระหวางรายไดถางกวาง  ประชาชนสวนใหญไรอํานาจตอรอง” 

(หนา 159)

จะเห็นไดวา ขอความตัวอยางขางตน จะเห็นกลวิธีทางภาษาที่ท้ัง
สามารถตอกย้ําและเปรียบเทียบภาพหรือความคิดบางประการ ที่ตัวบทตองสื่อ
ไปยังผูอานไวในคราวเดียวกัน  นอกจากน้ีการซ้ํากระสวนประโยค ยังเปนการ
ทาํใหขอมูลเกาท่ีถกูกลาวซ้ําและขอมลูใหมในประโยคเดนชดัข้ึน จนเปนทีส่ะดุด
ตาแกผูอาน ดวยเหตุน้ี การซํา้กระสวนประโยคจงึเปนกลวธีิทางภาษาทีทํ่าใหตวั
บทสามารถส่ืออุดมการณไปยังผูอานไดอยางมีประสิทธิภาพ

วิเคราะหทัศนะของผูแตง

 พิจารณาถึง “หัวใจที่กลับบาน” อันมีแกนคิดสําคัญคือ “บาน” มีนัยที่
อาจวิเคราะหในดานน้ําเสียงหรือความคิดเห็นท่ีสะทอนผานความเรียงท้ัง 18 

หัวขอนี ้อาจประมวลได 4 ประการ ดังตอไปนี ้

 1. บานในฐานะองคประกอบและหนาทีข่องสมาชิกในบาน  การหวน
คืนยังจิตเดิมเพื่อรักษาไวซึ่งองคประกอบของ “บาน” และหนาท่ีของผูเปนองค
ประกอบในบาน กลาวคือ ในเรื่อง “สายนํ้าไมหวนกลับ” (หนา 103-112) 

เสกสรรคไดพาพ่ีชาย พี่สาว เดินทางไปเท่ียวประเทศพมา โดยมีจุดมุงหมายเพื่อ 
“เปนหวงยามท่ีพี่นองคลานตามกันมาจะไดแบงปนวัยชราใหกัน” (หนา 103) 

ระหวางเสกสรรคกบัครอบครัว มจีดุเจ็บ เกิดข้ึนหลายประการท่ีเขาสมนกึวา เขา
ทาํผดิกับครอบครวั เชน แมตายขณะเปนทหารปา ไมมโีอกาสมากรอบศพ พีช่าย
ของเขาสอบไดทุนไปศึกษาตางประเทศแตแมไมอนุญาต เพราะไมตองการให
ลกูชายตองหายตัวไปแบบเขาอีกคน และความสํานกึนี ้จงึอยากใชชวิีตรวมกับพ่ี
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นองรวมทองเดียวกัน และท่ีลึกลงไปมากกวาน้ัน เขาคิดถึงแมดวยความรูสึกผิด
ท่ีไมมโีอกาสไดดแูลแมเลย ในรุงเชาวันหนึง่เขามองเห็นภาพชายชราวัยตนๆ เขน็
หญิงชราในวีลแชร ความสํานึกผิดที่ทําตอแม เขาปรารถนาใหภาพน้ันเปนภาพ
ของเขากับแม ขอความตอไปนี้ สะทอนองคประกอบและหนาท่ีของสมาชิกใน
บาน “ทวาอีกวูบหนึ่งของความปรารถนา เขาอดรูสึกไมไดวาคนเข็นวีลแชรคัน
นั้นนาจะเปนตัวของเขา และผูที่น่ังชมยามเชาคือแมท่ียังไมจากไป” (หนา 112)

 2. บานท่ีเหล่ือมล้ําไรความเทาเทียม เราอยูบานหลังเดียวกันเหตุใด
เราจึงไมเทากัน  ความเรียงไมนอยกวา 4 เร่ือง ท่ีมุงเนนสื่อสารเรื่องความไมเทา
เทยีม หรือเหลือ่มลํา้ของคนในประเทศ  กลาวคอื เราอยูในบานท่ีมชีนช้ันนํา หรอื
นักการเมืองที่เปนตัวแทนมักอางนโยบาย หรือแสดงวาทกรรมโดยอางคนสวน
ใหญ เชน จะทําเพ่ือเปาหมายท่ีสูงสง อางประชาธิปไตยท่ีแท อางผลประโยชน
สวนรวม ตลอดจนหวงใจสวัสดิภาพและสวัสดิการของประชาชน แตที่แทแลว 
สิง่ทีย่กอางน้ี เปนเพยีงวาทกรรม เปนการกระทาํทางคาํพูด ไมมกีารนาํไปปฏบิตัิ
จรงิ ชนช้ันนาํจงึยังคงม่ังคัง่ ม่ันคง แตประชาชนทรุดโทรมลงไปเร่ือยๆ ทรพัยสนิ
เงินทองครึ่งหนึ่งของจีดีพีเปนของคนไมกี่นามสกุล ขณะผูคนสวนใหญยังยาก
ลําบาก โครงสรางทางสังคมที่อยุติธรรม ใชหรือไม ที่กรุงเทพฯดูดดึงทุกส่ิงทุก
อยางจากภูมิภาค คนที่เกง คนด ีมีความสามารถในชนบท  กรุงเทพฯ ดูดดึงไป
หมด ไปทําใหกรุงเทพฯ แข็งแรง และนับวันความเจริญทางเทคโนโลยีของ
กรุงเทพฯ ก็เจริญรุดหนาไปมาก ในขณะเดียวกันชนบทหรือภูมิภาคก็ออนแอ
และลมสลายไปมหาศาล  จริงหรอืไมท่ีเรามกีารปกครองทีห่ลกัการนัน้ยกยองให
ประชาชนเปนใหญ แตประชาชนสวนใหญไมเคยไดใชอํานาจของตนเองเลย ใน
ประเทศท่ีมีความเหลื่อมลํ้าสูงสุดในโลก บานท่ีไรความเปนธรรม

 3. การมีบานในลักษณะนามธรรม การมีบานในลักษณะนามธรรม 
หมายถึง บานท่ีไมใชตัวบาน หากแตเปนบาน คือท่ีที่มีคนท่ีอาทรเขา และเขา



 22    วารสารฟาเหนือ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

อาทรคนเหลาน้ัน กลาวคอื เสกสรรคใชเวลาเรยีนระดบัปรญิญาตรท่ีีมหาวทิยาลัย
ธรรมศาสตร 8 ป เปนอาจารยอีก 20 ป 1 จึงมีเครือขายสายใยสัมพันธระหวาง
ตนกับคนในมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร สถานท่ีอยู ณ บานเกิดของเสกสรรคอยู
ริมนํ้า และมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรก็ตั้งอยูริมน้ํา ท้ังสองแหงน้ีสอดคลองกัน
โดยบังเอิญ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรจึงเห็นเหมือนบาน เนื่องจาก เปนสถานท่ี
ท่ีเขารักและมีคนที่อาทรรอนใจทุกขสุขของเขาอยางแทจริง (ความรูสึกท่ีเปน
หนึ่งเดียวกับพื้นท่ี หวงยาม (ท่ียัง) มีอยูของตัวตน แมแตพ้ืนที่ท่ีเคยสังกัดเปน
ทหารปา ภหูนิรองกลา กร็ูสึกวา นัน่คือบาน “ใชหรอืไมวา...เสียงขลุยมาจากลม
หายใจ เลาไผมิใชเจาของเพลง ทวงทํานองที่บรรเลงยังถูกสั่งจากจิตวิญญาณ” 

(หนา 51)

4. บานในฐานะความสงบ  สิง่ท่ีเปนแกนสารในภาพรวมของความเรยีง
ชุด “วันท่ีหัวใจกลับบาน” คือ การเสนอภาพใหเห็นสภาวะจิตของคนเราท่ีออก
ไปแสสายโลกแลนอยูกบัปรากฏการณภายนอก ไมเพียงนําความทุกขรอนมาให 
หากยังทําใหสายตาท่ีเราใชมองโลกพรามวัไปตามอคติ หรอืฉนัทาคติดวย  กระท่ัง
นําไปสูการหมุนวนกับเรื่องสมมุติทั้งหลาย เราจึงเห็นสภาพของความพยายาม
ไลตอนจิตตัวเองใหกลับบานเปนระยะๆ โดยการกระทําดังกลาว เมื่อกลายเปน
ปกติวิสยั คอืการเฝาดูความรูสกึนึกคิดและการกระทําของตนของผูอืน่ ซ่ึงทําให
สามารถมองตัวเองไดชัดเจนขึ้น อยางไรก็ตาม แมเราเพียรพยายามจะขามพน
จากสภาพน้ัน ซ่ึงไมใชเร่ืองท่ีจะเกิดไดงาย การตอสูระหวางส่ิงท่ีเราติดยึดมานาน
กบัความพยายามท่ีปลดพันธนาการ จะยงัคงถกูดึงรัง้มใิหพบความสุขไดโดยงาย 
ทั้งนี้ เพราะมนุษยตั้งตนเดินออกจากจิตเดิมแทมานานแสนนาน การจะชักนํา
จิตกลับคืนสูความสงบได จึงตองใชความกลาหาญจริงจังอยางยิ่งยวด
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บทสรุป

 ความเรยีงชดุ “วันทีห่วัใจกลบับาน” มคีวามดเีดนในการนาํเสนอแกน
ความคิดเกีย่วกับการแสวงหาทางจติวญิญาณสูความสงบ  ทัง้ยงัมคีวามดีเดนใน
ดานการใชภาษาวรรณศลิปท่ีมีประสิทธิภาพ หากพจิารณาความเรยีงชดุนีใ้นเชงิ
คุณคา อาจกลาวไดวา เปนงานเขียนท่ีสื่อสารและโนมนาวใหผูอานไดตระหนัก
รูวา การปลอยใหจิตของเราแสสายไปกับความเยายวนทั้งหลายนั้น มีแตจะนํา
ความทุกขเทวษสูเราไมจบสิ้น มนุษยจึงควรที่จะหันกลับมาสํารวจตรวจสอบจิต
ของตน เฝาระวังมิใหความหลงผิดมาหนวงเหน่ียวดึงร้ังใหจิตไปติดกับดักเพ่ิมข้ึน
จนยากจะถอนตัวออกมา ทั้งตองเพียรฝกฝนตนเองอยางที่สุดเพื่อ “ตัดเบรก” 

“บั่นสลาย” ใหความติดยึดทั้งหลายนั้น ลดความตึงเครียดลง กระทั่งสามารถ
นําพาจิตกลับบานและนําไปสูความสงบในสุด ความเรียงเลมน้ี จึงมิใชเพียง
สารคดีธรรมดาที่เพียงจะสื่อสารเรื่องราวแบบตื้นเขิน หากเปนเครื่องมือทาง
ปญญาทีพ่าผูคนผูปรารถนาความสงบและความอิสระไปสูจดุหมายท่ีพงึประสงคได



 24    วารสารฟาเหนือ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

เอกสารอางอิง

สมเกียรติ  รักษมณี.  (2551).  ภาษาวรรณศิลป.  กรุงเทพฯ: สายนํ้าใจ.
เสกสรรค  ประเสริฐกุล.  (2554). วันที่หัวใจกลับบาน: บทสํารวจพ้ืนที่วาง ณ 

ใจกลางปาอารมณ.  กรุงเทพฯ: สามัญชน.
โชษิตา  มณีใส.  (2553).  การใชภาษาเพ่ือประสิทธิผล.  กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.
ชนกพร  พัวพัฒนกุล. (2548). อุดมทรรศนเก่ียวกับ “เขมร” ในปริเฉท

หนังสือพิมพไทย: กรณีเหตุจลาจลเผาสถานทูตไทยในกัมพูชา พ.ศ. 
2546. วิทยานิพนธอักษรศาสตร มหาบัณฑิต, สาขาวิชาภาษาไทย 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

ทองสุก  เกตุโรจน.  (2538).  อธิบายศัพทวรรณคด.ี กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุรุสภา
ลาดพราว.  แปลจาก Abrams, M.H.  1986. A Glossary of Lit-
erature Terms. Orlando: Hardcourt, Branc, and Company.

ณัฐพร  พานโพธิ์ทอง. (2556). วาทกรรมวิเคราะหเชิงวิพากษตามแนว
ภาษาศาสตร: แนวคิดและการนํามาศึกษาวาทกรรมในภาษาไทย.  
กรุงเทพฯ: โครงการเผยแพรผลงานวิชาการ คณะอักษรศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

Fowler, R.  (1991). Language in the new: discourse and ideology 
in the British press. London: Routledge.

Lakoff, G. and M. Johnsan.  (1980).  Metophor we like by.  Chicago; 
London: The University of Chicago Press.


