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Abstract 

 The Day the Heart Returned Home was the 40th work of 
Seksan Praseotkun, a former leader of the procession against dicta-
torship on October 14, 1973 and former Dean of the Faculty of 
Political Science, Thammasat University, was a political science 
scholar and was a writer with a wide range of works. In the year 
2009, he was honored as a national artist in Literary Art. The day 
the heart returned home was an essay of 18 stories aimed at 
presenting important concepts: to explore, to discover what was a 
mental state that attaches to, and to learn, watch, and practice to 
redeem from that attachment to freedom and peace, with the 
language from the elaborate words and the use of effective figures 
of speech, leading to achievement of a beautiful spiritual presentation.
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บทคัดยอ

วันที่หัวใจกลับบาน เปนผลงานเลมท่ี 40 ของเสกสรรค ประเสริฐกุล 
อดตีผูนําขบวนตอตานเผดจ็การในเหตกุารณ 14 ตลุาคม 2516 และอดตีคณบดี
คณะรัฐศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร เปนนกัวชิาการทางรัฐศาสตร และเปน
นักเขียนท่ีมีผลงานหลากหลายประเภท ป 2552 ไดรับการประกาศเกียรติคุณ
เปนศิลปนแหงชาติ สาขาวรรณศิลป วันท่ีหัวใจกลับบาน เปนความเรียง 18 
เร่ือง มุงนาํเสนอแนวคิดสาํคญั คอื เพือ่สาํรวจ คนหา สิง่ทีเ่ปนภาวะจิตท่ีไปผูกพัน
ยึดเกาะ และเรียนรู เฝาระวัง ฝกฝนท่ีจะไถถอนจากสิ่งที่ยึดติดหนวงเหนี่ยวนั้น
สูอิสระและความสงบ ดวยภาษาจากการสรรคําท่ีประณีต และการใชภาพพจน
ตางๆ ทีม่ปีระสิทธิภาพ ทาํใหการนําเสนอสารทางจิตวญิญาณบรรลุเปาประสงค
อยางงดงาม

คําสําคัญ: วันท่ีหัวใจกลับบาน, เสกสรรค ประเสริฐกุล, มิติทางจิตวิญญาณ, 
ความสงบภายใน
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บทนํา

เสกสรรค ประเสริฐกุล เกดิเม่ือวนัที ่28 มนีาคม พทุธศกัราช 2492 ที่
อาํเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชงิเทรา ศกึษาช้ันประถมศกึษาและมธัยมศึกษาตอน
ตนท่ีโรงเรียนบางประกงบวรวิทยายน ตําบลบางประกง จังหวัดฉะเชิงเทรา 
สําเร็จมัธยมศึกษาตอนปลายจากโรงเรียนชลกันยานุกูล จังหวัดชลบุร ีไดรับทุน 
AFS เปนนกัเรยีนแลกเปลีย่นไปศกึษา ชัน้มธัยมศกึษาในสหรฐัอเมรกิาในระหวาง 
พ.ศ. 2510-2511 จากนั้นกลับมาศึกษาตอในระดับมหาวิทยาลัย จนสําเร็จการ
ศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะรัฐศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร เมื่อ พ.ศ. 
2517 และระหวาง พ.ศ. 2524-2532 ศึกษาตอในประเทศสหรัฐอเมริกา จน
สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาโทและปริญญาเอก สาขาวิชารัฐศาสตร จากมหา
วิทยาลัยคอรแนลล  เริ่มเขียนวรรณกรรมต้ังแตศึกษาอยูชั้นปท่ี 2 มหาวิทยาลัย
ธรรมศาสตร โดยเขียนเร่ืองสั้น บทกวี บทความ ลงในหนังสือตางๆ ที่นักศึกษา
จัดทําข้ึน นอกจากนี้ยังสงขอเขียนบางชิ้นลงพิมพในสยามรัฐรายวัน ขณะอยูชั้น
ปที ่4 เสกสรรค ไดสงเรื่องสั้นเขาประกวดรางวัลพลับพลามาลี และไดรับรางวัลที ่
3 กอนเกดิเหตกุารณ 14 ตลุาคม 2516 ไดเขาประจํากองบรรณาธกิารวทิยาสาร 
งานเขียนเร่ืองแรก คือ สงครามอินโดจีนในเหตกุารณ 14 ตลุาคม 2516 เสกสรรค 
เปนผูนาํนักศกึษาคนสําคัญ ทําหนาท่ีเปนผูบญัชาการและควบคมุการเดินขบวน
ประทวงรัฐบาลไปตามถนนราชดําเนิน เปนผูประพันธบทเพลง “สูไมถอย” ซ่ึง
ใชขับรองรวมกนัในระหวางชมุนมุ นอกจากน้ียงัไดปราศรยัในฐานะผูนํานกัศกึษา
ระหวางการชุมนมุ สรางพลังปลกุเราจติใจมวลชนใหยนืหยัด ตอสู จนไดชยัชนะ 
เสกสรรค ประเสริฐกุลและผูนํานักศึกษาอ่ืนๆ ไดกลายเปนวีรบุรุษในใจคนหนุม
สาวสาวยุคน้ัน (สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2552: 92)

การตอสูทางเมืองหลังเหตุการณ 14 ตุลาคม 2516 ทวีความรุนแรงขึ้น 
เม่ือรฐับาลไดปฏบิตักิารกดดนัผูตอตานทกุรูปแบบ เสกสรรค ประเสริฐกุล จงึได
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ตัดสินใจเดินทางเขาปาเพ่ือรวมขบวนปฏิวัติของพรรคคอมมิวนิสตแหง
ประเทศไทย ในชวงกอนเกิดเหต ุ6 ตุลาคม 2519 เล็กนอย แตตอมามีความคิด
ขดัแยงกบัพรรคอยางรุนแรง เสกสรรคเหน็วาพรรค ไมมคีวามเปนประชาธิปไตย 
จึงขอลาออกจากขบวนการปฏิวตัแิละออกจากปาพรอมกับภรรยา ขณะเดียวกัน
ความขัดแยงภายในขบวนปฏิวัติประกอบกับการดําเนินนโยบาย 66/23 ของ
รัฐบาล ก็ไดสงผลใหนักศึกษาและประชาชนทยอยกลับมารวมพัฒนาชาติไทย
เปนจํานวนมาก จากนั้นเสกสรรคไดเดินทางไปศึกษาที่มหาวิยาลัยคอรแนลล 
สหรัฐอเมริกา จนสําเร็จการศึกษาระดับปริญญาเอก สาขารัฐศาสตร

หลังจากไดใชชวิีตอยูในประเทศสหรัฐอเมริกาเปนเวลา 10 ป เสกสรรค 
ประเสรฐิกลุ ไดเดนิทางกลับประเทศไทย และเขาทํางานเปนอาจารยประจาํคณะ
รฐัศาสตร มหาวทิยาลัย ธรรมศาสตรจนเกษยีณอายุราชการใน พ.ศ. 2552 ท้ังนี้
ในระหวางป พ.ศ. 2536–2538 เสกสรรคเคยดาํรงตําแหนงคณบดีคณะรฐัศาสตร 
นอกจากน้ันยังทาํงานใหแกสงัคมภายนอก  เชน เปนเลขาธิการคนแรกของมูลนธิิ
สืบ นาคะเสถียร และเปนประธานกลุมประชาธิปไตยเพ่ือประชาชน (ปxป) 
ปจจุบนัแมเกษียณอายุราชการแลว กย็งัเปนอาจารยพเิศษสอนนักศึกษาปริญญา
เอก และเปนกรรมการอาํนวยการของสถาบนัสัญญา ธรรมศักดิ ์ของมหาวทิยาลยั 
ธรรมศาสตร (สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2552: 93)

ในดานวรรณกรรม เสกสรรค ประเสริฐกุล ไดสรางสรรควรรณกรรมขึน้
หลายรูปแบบ ทั้งเรื่องสั้น เร่ืองสั้นขนาดยาว ความเรียง บันทึก กวีนิพนธ บท
ปาฐกถา บทวิจารณวรรณกรรม งานแปล งานเขยีนชิน้แรกเกิดข้ึนใน พ.ศ. 2512 
ไดตีพิมพรวมเลมครั้งแรก พ.ศ. 2516 เสกสรรคก็ไดสรางสรรคผลงานอยางตอ
เนื่อง โดยเขียนบทความลงในหนังสือพิมพ และนิตยาสารตางๆ เชน ผูจัดการ
รายวัน ผูจัดการรายสัปดาห มตชินรายวัน สูอนาคต ชวิีตกลางแจง Travel Guide 
นิตยาสาร ฅ.คน เปนตน เมื่อนํามารวมเลม ผลงานหลายเลมไดรับการตีพิมพซ้ํา
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แลวซํ้าอีก ปจจุบันมีหนังสือทั้งสิ้น 45 เลม ไมนับการตีพิมพซํ้า 

วรรณกรรมของเสกสรรในชวงกอนป 2544 สวนใหญเนนการวิพากษ
สังคมอยางเขมขน นาสังเกตวา ชวงหลัง พ.ศ. 2544 เปนตนมา เนื้อหาที่เนน
ความเขมขนในการวิพากษวิจารณสังคมกลับลดนอยลงไปมาก กลับมุงเนน
วิจารณตนเองเปนดานหลัก แตปมประเด็นยังอยูที่เหตุการณสําคัญในอดีตของ
ชีวิตที่ตอสูกับทหาร กับพรรคคอมมิวนิสต สายตาการมองแบบแตกตางลดนอย
ลงสูภาวะเขาใจจิตภายในของตนเอง  หนังสือ วิหารที่วางเปลา เปนจุดพลิกผัน 
การสรางตัวตนใหม ท่ีหันมาสลายตัวตนอยางจริงจังจากเคยใชสรรพนามบุรุษที่
หนึ่งเลาเร่ือง หันมาใชบุรุษที่สามแทน ความกระตือรือรนในการแสดงออก
ทางการเมืองลดนอยลง กระท่ังไมอยากเขารวมกิจกรรมทางการเมือง  เน่ืองจาก
บทเรียนที่ผานมา ทําใหเรียนรูวา ไมมีสิ่งใดเปนอยางใจตนในสังคมที่ไมเคารพ
ความเทาเทียมกัน และมองเห็นวาการตอสูทางการเมือง สุดทายแลวก็มักจบลง
ที่วา ชนช้ันนําประสงคจะใหเปนไปแบบใด วรรณกรรมชุดตอๆ มา เชน ผานพบ
ไมผูกพัน (2548) อํานาจแหงความวางความวางแหงอํานาจ (2551) บุตรธิดา
แหงดวงดาว (2552)  ลวนมเีนือ้หามุงเนนในการส่ือสารทางจิตวญิญาณแกผูอาน 

การวิเคราะหเนื้อหา

วันท่ีหวัใจกลับบาน เปนผลงานเขยีนเลมที ่40 ของเสกสรรค ประเสรฐิ
กุล ท่ีมุงเนนการนําเสนอแกนสารลงลึกไปยังจิตใจที่ตองสืบยอนไปถึงจุดกําเนิด
แรกเริ่ม มองยอนออกไปไกลเพื่อใหคนสํานึกวา การมีอยูของคนในปจจุบัน เกิด
จากส่ิงท่ีใหญกวาคนมหาศาล การสํานึกถึงส่ิงท่ีใหญกวา ทําใหคนมีความเปน
มนุษยท่ีมีความหมาย 

วนัท่ีหวัใจกลบับาน ประกอบดวย ความเรยีง 18 เรือ่ง อาจแบงเนือ้หา
ออกเปน 3 สวน ไดแก การเดินทางไปยังภูมิประเทศตางๆ แมนํ้า ภูผา ปาไพร 
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4 เรื่อง ไดแก สัมผัสใน ขุนเขาแหงความวาง ภูมิประเทศอันยากย่ิง และ หวย
ภาวนา รูปธรรมของความไมเทาเทียมกันในสังคมไทย 3 เรื่อง ไดแก ความ
เงยีบในเสยีงปน เมือ่เมอืงหลวงนํา้หนกัเกนิ ดารา ชาวนา เด็กกําพรา และขอทาน 
และในโลกสเีทา สถานการณความรกั ความผกูพัน และการพลดัพราก 3 เรือ่ง 
ไดแก บาดแผลบางประเภท ซอกมุมท่ีพักพิง และสายนํ้าไมหวนกลับ และการ
ฝกฝนสภาวะจิตสูความสงบภายใน 8 เรื่อง ไดแก ทางโลกทางธรรม วันที่หัวใจ
กลับบาน ความเปนครู ทามกลางความชิงชังรังเกียจ คนกับปา คนกับคน โอมิ
โอแหงคลองปลากั้ง และท่ีพักในสายนํ้า

อยางไรก็ตาม ความเรียงทุกเรื่อง จะใชประวัติชีวิตในอดีตของตนเปน
ฉากหลงั บางครัง้เปนการยอนถึงชีวติวยัเยาว บางครัง้ยอนถงึความผิดพลาดบาง
ประการ โดยมากเปนการยอนถงึชวิีต “นักรบ” บนผาภู เมือ่ครัง้เขารวมกับพรรค
คอมมวินิสตแหประเทศไทย  ท้ังนี ้เหมอืนเปนการทบทวนอดตีเพือ่แกไขปจจบุนั 
สะทอนการเติบโตทางจิตวิญญาณ การพัฒนาลักษณะนิสัยจากเดิมท่ีเคยมุทะลุ 
ไมกลัวใคร  มลีกัษณะเปนนักเลงโบราณทีไ่มเคยปฏเิสธคําทาของผูใด และพรอม
ใชกําลังเพื่อแกปญหาแบบที่คุนชน สูการฝกฝน ขัดเกลาตนเอง และมีเหตุมีผล
มากข้ึน เขาใจความเปนจรงิในบริบทสงัคมและวัฒนธรรมไทยมากข้ึน ดงัขอความ

ตัวอยาง การนําเสนอเน้ือหา การเดินทางไปยังภูมิประเทศตางๆ  

(1) “เขาไมเคยมาบางนอย แตรูสึกเหมือนเคยมา ไมเพียงเคยมา หาก
ในบางมิตยิงัรูสกึเหมือนเคยอยู กระท่ังในบางวูบของหวงขณะ เขาไมแนใจเหมือน
กันวา ตัวเองคือเด็กนอยวัยหาขวบท่ีกําลังมองโลกของตนผานสายตาของชาย
ชรา หรือเรื่องทั้งหมดมีแตตาแกคนหนึ่งกําลังนึกถึงวัยเด็กท่ีหายไป” (หนา 20)

(2) “ดกึสงัด...เขาบอกกบัประกายดาวบนผิวน้ําวา สรรพสิง่เปนเชนนัน้
เพราะมันเปนเชนน้ัน เขาไมไดมาที่นี่เพื่อคันหาวัยหนุมท่ีตกหาย หากประสงค
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เพียงเติมเต็มใหกับวัยชราท่ีเพิ่งมาเยือน...การเดินทางรอบขุนเขาแหงอดีตดวย
อารมณปลอยวาง ก็แคสรางรูปลักษณใหกับวันเวลา...รูปคือความวาง ความวาง
ก็คือรูป...ใชหรือไมวาน่ีคือความจริงที่อยูเหนือสิ่งขัดแยงทั้งปวง” (หนา 76)

ตัวอยาง การนําเสนอเน้ือหา รูปธรรมของความไมเทาเทียมกันทาง
สังคม

(3) “เขาและนกัอุดมคติรุนเดียวกันตองพบกับความพายแพลมเหลวใน
ความพยายามกอบกูชีวิตของชาวไรชาวนา ถึงวันน้ีโลกของของชาวนายิ่งเลวลง 
ขณะท่ีคนรุนเขาย่ิงมาหมดเรี่ยวแรง” (หนา 135)

(4) “ใชหรือไมกวา 100 ปมาแลวที่กรุงเทพฯ ริบอํานาจในการกําหนด
ตนเองของทองถ่ินทัว่ราชอาณาจักรมาไวทีน่ี่ และราว 50 ป ท่ีผานมา แผนพฒันา
เศรษฐกิจแบบเผด็จการก็ยิ่งขยายความแตกตางระหวางกับชนบทใหถางกวาง
จนแทบเปนคนละประเทศ” (หนา 129)

 (5) “จริงอยู ผูหวังดีจํานวนไมนอยตางออกมาเรียกรองใหคนไทย ‘รัก
กนัไวเถดิ’ ซึง่หมายถึงวาพลังท่ีรกัสนัติยงัคงมีอยูมากพอสมควร ทานเหลานีย้อม
ไมอยากเห็นความรุนแรงอยางท่ีเกิดขึ้นอีกตอไป…แตปญหาเชิงโครงสรางที่ราย
แรงระดบัน้ีไหนเลยจะแกไขไดงายดายปานน้ัน อยาวาแตในโลกของปถุชุน ความ
รักยอมไมใชเรื่องที่เกิดข้ึนดื้อๆ โดยไมมีท่ีมาท่ีไป...ใชหรือไมวาหลายปท่ีผานมา 
ระบบเศรษฐกิจการเมืองและการศึกษาวัฒนธรรม (ที่เปนจริง) ในประเทศน้ี ไม
เคยสอนใหใครรักใครเลยถาไมไดผลประโยชนอะไรตอบแทน (หนา 130-131)

(6) “ยิ่งนึกไปเขาก็ยิ่งสงสัยไมไดวาความเปนประชาธิปไตย “แทจริง” 

กับประโยชนสุขของสวนรวมในประเทศไทยท่ีผูนําทุกฝายเอยอางถึง แทจริงคือ
มานรุงที่มีไวปดบังสิ่งใด” (หนา 117)
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ตัวอยาง การนําเสนอเน้ือหา สถานการณความรัก ความผูกพัน และ
การพลัดพราก

(7)  “ชวิีตทีเ่คยใชไปในการเดินตามอุดมคตินัน้ แทจรงิแลวมนัไมใชชวีติ
ของเขาคนเดียว และยิ่งไมใชเขาคนเดียวที่ตองจายราคา” (หนา 207) 

(8) “บางทีการเปนที่รักและไวใจของผูอื่นน้ัน ควรนับเปนบาปเคราะห
เสียมากกวาคําอวยพร” (หนา 34)

(9) “เขามีเหตุผลสารพัดท่ีจะอธิบายเสนทางชีวติของตัวเอง แตลกึเขาไป
ขางในแลวก็อดไมไดที่จะรูสึกผิดอยูในบางเรื่องบางราว คนเราเมื่อผานโลกมา
นานพอ ใชหรือไมมักมีจุดเจ็บในใจที่เหตุผลท้ังปวงไมอาจเยียวยา” (หนา 106)

ตวัอยาง การนําเสนอเน้ือหา การฝกฝนสภาวะจิตสูความสงบภายใน

(10) “ในวัยหนุม เขาเองไมเคยคิดจะกมยอมใหกับคานิยมของกระแส
หลัก ซึ่งเขาเห็นวาท้ังแคบและตื้น มิหนําซ้ํายังวางอยูบนโครงสรางทางสังคมที่
ปราศจากความเปนธรรม ยามนั้น วัยนั้น เขาไมเพียงถอยหางจากวิถีที่ตัวเอง
รังเกียจ หากยังไกลถึงขั้นทุมชีวิตเปลี่ยนแปลงมัน” (หนา 23)

(11) “เงื่อนไขท่ีจําเปนกวาน้ี คือ การเปล้ืองเปลือยตัวเองออกจากชุด
ความคิดทั้งปวง เพื่อเขาสูสภาวะสัมผัสตรง รูจักตรง จากนั้นสลายเสนแบง
ระหวางผูสัมผัสกับสิ่งที่ถูกสัมผัส จนไมมีการเขามาหรือออกไป” (หนา 142)

(12) “ชีวิตคนเรานั้นชางเต็มไปดวยหลุมบอทางอารมณ หากไมเจริญ
สติไวอยางตอเนื่อง ก็ยากนักที่จะไปถึงประตูธรรม” (หนา 188) 

(13) “เขาเอง ไมรูเหมอืนกันวาหลายปท่ีผานมา อะไรเปนสาเหตุท่ีทําให
ตนเองเปล่ียนจากการใชความคิดเปนตัวตัง้มาเปนถือมนษุยเปนตัวต้ัง ทัง้ๆ ท่ีใน
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ชวงหนึง่ยาวนานเขากเ็คยพรอมแตกหกัรุนแรงเพือ่ปกปองอดุมคตขิองตน” (หนา 
118)

การวิเคราะหกลวิธีแตง

 เสกสรรคมกัเปดเร่ืองคลายงานเขียนบนัเทงิคดี เชน นวนิยาย หรือเรือ่งส้ัน 
กลาวคือ มใีชการบรรยายฉากดวยภาษาท่ีพลิว้ไหวไปกับบรรยากาศในหวงเวลาน้ัน  
จากนั้นคอยบรรยายถึงความนึกคิด หรือทาทีของตัวละคร

 ตัวอยาง การเปดเรื่องดวยการบรรยายฉาก

(14) “หมอกเขาคล่ีคลุมทุงโลงและปดทบัดวยเทือกเขาในฉากหลัง ขณะ
ที่แนวสนขางแคมปก็พราเลือนราวตนไมในความฝน เขายืนนิ่งอยูในความวางสี
ขาวดวยความรูสึกเงียบอ้ึง ใจเลือนหายไปกับเมฆหมอกไดพักหนึ่งแลว แตกาย
ยังแยกจากทุกอยางรอบๆ ตัว” (หนา 68)

จาก (14) เปนการใชภาพพจนบุคลาธิษฐาน และอุปมา เพื่อใหผูอาน
มองเห็นภาพ และรวมรูสกึไปกับตวัละครท่ีกาํลังเพริดกบัสิง่ท่ีเหน็เบ้ืองหนาและ
การจดจอสูดรับโอโซนกับบรรยากาศยามรุงอรุณ

 ตัวอยาง การเปดเรื่องเร่ืองแบบการเลาเรื่อง

 (15)  “เขามีอายุครบ 60 ป เมื่อเดือนมีนาคม...มิตรสหายบางคนเสนอ
ตัวเปนเจาภาพจัดงานเลี้ยง บางอยากพิมพหนังสือเพื่อยกยองสรรเสริญ และมี
อยูไมนอยเฝาถามวา วาตอจากนี้จะทําไร” (หนา 35)

 การบอกเลาในลักษณะชวนคุย เปนการยืน่ไมตรีแรกเริม่แกผูอาน ทาํให
บรรยากาศการสงสารรับสารคลี่คลายและพรอมสําหรับการสงและรับตอไป
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 เมือ่เปดเรือ่งภายในหนึง่หรอืสองยอหนาแลว จากนัน้จะเปนการไลเรยีง
ครุนคิดยอนไปถึงเหตุการณในอดีต วันเยาว วันหนุมที่กลาหาญ สถานการณใน
อดีตท่ีเปนจดุเจ็บ ฉากในอดีตถูกสือ่สารออกมาผานการครุนคาํนงึ จากน้ันจะเร่ิม
วกกลับมาท่ีการสํารวจตัวตนในปจจุบันขณะ กลาวถึงความผิดพลาดของตนใน
อดีต การยึดติดกับอุดมคติแลวใชพลังตางๆ ปกปองมันไว และในระหวางนั้น จะ
มองเห็นความพยายามฝกตน ท้ังการใหเหตุผล และมักจบดวยขอความท่ีเปน
ความรวบยอดของเรื่องราวที่กลาวมา ดังตัวอยาง

 (16)  “คนเรา...เวลาไดอยู “บาน” เงียบๆ มกัไมคอยคดิวา ตวัเองเปนใคร” 

(หนา 199)

 การปดเรื่อง ในเรื่อง “หวยภาวนา” ท่ีเสกสรรคเดินทางไปพักคางแรม 
ณ ท่ีสูงของเทือกเขาอันซับซอน  ขณะซึมซับกับบรรยากาศของปลีกวิเวก หาง
ไกลจากผูคน และหนังสือ “วัชรปรัชญาปารมิตาสูตร” ท่ีหยิบมาอานดวย และ
ขณะท่ีลงไปแชน้ําในรองหวย ปลอยใหปลามาตอดตามรางกาย เขากลับรูสึกกับ
ปลาท่ีไมเหมือนเดิมที่เคยมองวาคือมันเปนอาหาร ทั้งนี้เน่ืองจากท่ีผานมา
กจิกรรมท่ีเสกสรรคทําเปนประจาํคือตกปลาลาสัตว  ภาวะดงักลาวทําใหเขาแทบ
จะรองไหออกมา ภาวะภายในเปรยีบเสมอืนการทีเ่ขานอนและฝนรายเมือ่ต่ืนข้ึน
มากพ็บวา ตวัเขาอยูท่ีเดิม เหมอืนการทีเ่ขาไดกลับบาน “ตรงนีต้างหากคอืบาน...
ไมใช...หวงยามนี้ตางหากคือบาน...บานไมใชสถานท่ี บานคือความรูสึกภายใน” 

(หนา 197)

 (17)  “จากนัน้มาเขากเ็ร่ิมรูสกึกลวัการเปนท่ีรกัและไวใจของผูใด” (หนา 35)

 เปนการปดเร่ือง ในเร่ือง “บาดแผลบางประเภท” เนื้อเร่ืองกลาวถึง
ความผูกพันของเสกสรรคกับสุนัข 3 ตัว ท่ีเขาเลี้ยง และสุนัขท้ัง 3 ตัว ก็ตองจาก
ไปดวยความจําเปนและเหตุผล กลาวคือ สุนัขตัวแรก คือ “ตูบ” เมื่ออายุมากขึ้น 
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ตูบลมปวยดวยสารพัดโรคท่ีแพทยไมอาจรักษา เขาตัดสินใจใหแพทยฉีดยาให
มันตายพนจากการทรมาน  ตัวที ่2 คือ “ซิมบา” สุนัขพันธุผสมระหวางรอดไว
เลอรกับสุนัขไทยขางถนน พอเติบโตไดที่ เริ่มกัดคนไมเลือกตามสัญชาตญาณท่ี
ไดรบัจากพอแมของมนั  เขาจาํตองสงมนัใหแกผูเต็มใจอปุถมัภดแูลคนตอไป  ตวั
ที่ 3 คือ “บั๊ก” เมื่อมันลมปวยและแพทยไมมีทางรักษา เขาก็ตัดสินใจเชนเดียว
กับกรณีของ “ตูบ” การจากไปของสุนัขท่ีท้ังเขาและสุนัขมีความผูกพันกันอยาง
มาก แตการกระทําของเขา เขาถือวาเปน “บาดแผล” ในใจ ที่กระทําตอสิ่งที่ตน
รัก และรักตนอยางเลือดเย็น  “แนละ มันไมใชเรื่องงายที่เขาจะตองแบกความ
รูสกึวาตัวเองเปน “ผูทรยศ” แตเพื่อนแททั้ง 3 ตัว แตเขาก็อดรูสึกไมไดวา อยาง
นอยตนเองไดมอบผาหอศพที่สวยงามใหกับความฝนท่ีตายแลว” (หนา 35)

คุณคาท่ีโดดเดนอันเปนคุณสมบัติของนักเขียนคือ ความสามารถทาง
วรรณศิลปในระดับเปนนายของภาษา ไมวาจะเปนการสรางคํา การใชอุปมา 
(Simile) การใชอุปลักษณ (Metaphor) บคุลาธษิฐาน (Personification) คาํถาม
เชงิวาทศลิป (Rhetorical Question) และการซํา้กระสวนประโยค (Repeating 
Pattern) โดยมักใชภาพพจนซอนกันหลายชนิดในขอความเดียวกัน ดังนี้

การใชอุปมา (Simile) หมายถึง การเปรียบเทียบของสิ่งหนึ่งใหหมือ
นหรือคลายกับอีกส่ิงหน่ึง โดยเพงเล็งที่รูปสมบัติหรือลักษณะสมบัติเปนสําคัญ 
โดยใชคําเปรียบตางๆ เปนคําเชื่อม เชน กล ดัง ดุจ ประหน่ึง เลห ประเลห เพียง 
ถนัด ละมาย แมน เหมือน เฉก เชน เฉกเชน ราว ราวกับ เปนตน (สมเกียรติ  
รักษมณี, 2551:73)

(18) “กลางคืนคือเงาของกลางวัน โลกสวนที่สวางอําพรางโลกท่ีมืดมิด 
เฉกเชนรอยย้ิมบนใบหนากับรอยหมนในหัวใจท่ีสามารถเกิดคูกันไดในหวง
เดียวกัน” (หนา 192)
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 ความจรงิของกลางวันกลางคืน คอื การเกดิขึน้จากการหมนุรอบตัวเอง
ของโลกจากทศิตะวนัตกไปยงัทิศตะวนัออก ดานทีห่นัรบัแสงอาทติยเปน “กลาง
วนั” และดานตรงขามท่ีไมไดรับแสงอาทิตยเปน “กลางคืน” เชนเดียวกับในยาม
ที่ไดรับความทุกขใบหนาก็หมองหมน หากยามใดมีความสุขใบหนาก็สดใสดวย
รอยยิ้ม

(19) “ใช...ชีวิตคล่ีคลายเหมือนบทกวี เมื่อภายนอกเขามาสัมผัส
คลองจองกันภายใน” (หนา 25)

 บทกวีถูกกําหนดดวยฉันทลักษณที่จํากัดคํา ฉะน้ันการแตงบทกวีใหได
ดีตองใชความพยายามอยางมาก เพื่อสรรหาคําสัมผัสนอกไปวางลงใหเหมาะคํา 
เหมาะความ มีความไพเราะ และไดความหมายท่ีลึกซึ้ง และสามารถสงสารถึง
ผูรับสารอยางสัมผัสใจดวย ยิ่งเปนบทกวีที่ด ีเมื่อแตงไดตามท่ีใจตองการ ก็รูสึก
คลี่คลายจากความเครงเครียด เชน เดียวกับหากการใชชีวิต เมื่อทุกอยางลงตัว 
ก็เหมือนบทกวีที่มีสัมผัสคลองจองไดงดงาม

(20) “ดวงตาท่ีคร้ังหนึ่ง เคยเปลงประกายราวอัญมณี บัดน้ีกลับหมน
แหงปราศจากพลังชีวิต” (หนา 34)

กลาวคือ ดวงตาคือหนาตางของหัวใจ ดังนั้น เราอาจสังเกตพลังของสิ่ง
มีชีวิตไดจากดวงตา ในบริบทน้ี เสกสรรคไดเปรียบเทียบแววตาของสุนัข “ตูบ” 

เม่ือครัง้ยงัวัยหนุมเปนดวงตาท่ีสะทอนพลังชวิีตอยางมาก แตเมือ่มนัลมปวยดวย
โรคหลากชนดิ ดวงตากลบัหมนหมองสิน้ไรพลังแทบสิน้เชงิ นัน่ก็คือดวงตาทีท่อด
อาลัยมายังเขากอนมันจะเสียชีวิตดวยยาฉีดประหาร

บุคลาธิษฐาน (Personification) หมายถึง การทําสิ่งที่ไมใชคนใหมี
ความรูสึกนึกคิดอยางคน  ทั้งนี้เพื่อใหเกิดความรูสึกประทับใจ มีอารมณสะเทือนใจ 
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หรือใหภาพงดงามเปนภาษากวี มากกวาการใชภาษาอยางตรงไปตรงมา 
(สมเกียรติ  รักษมณี, 2551: 79)

 (21)  “เหมือนกลางวันแอบมาเยี่ยมกลางคืน” (หนา 191)

กลาวคือ ความจริงของกลางวันกลางคืนทีแ่ทไดรบัแสงจากดวงอาทิตย  
แตความลี้ลับของจักรวาลก็ทําใหเราเขาใจวา ดวงจันทรมีแสงในตัวเอง  แตเสก
สรรคกลับใชลีลาภาษาใหความเรียงตรึงตราผูดวยบรรยากาศบรรยากาศของ
กลางคืนที่สูงเทือกเขาสลับซับซอนวาดวยบุคลาธิษฐานอีกวา “จันทรเพ็ญลอย
ดวงข้ึนเหนือแนวปาทางทิศตะวันออก พรอมทั้งสาดลําแสงแจมจามาตามชอง
วางระหวางยอดไม ไมนานผิวพ้ืนบริเวณลานกางเต็นทก็เร่ิมเรืองสลัว ผิวนํ้าใน
ลาํหวยขางลางปรากฏประกาย ขณะเส้ียวแสงเดือนลูบไลชะงอนหนิ” (หนา 191)

 (23)  “เมื่อเมืองหลวงนํ้าหนักเกิน” (หนา 123)

 ภาวะของการมีนํ้าหนักท่ีมากเกินไปของส่ิงมีชีวิต จะแสดงออกดวย
รางกายท่ีใหญโต ขยายออกไปท้ังสองขางของตัว  สวนส่ิงไมมชีวิีต เชน รถบรรทกุ 
ก็มีการกําหนดวาสามารถบรรทุกไดหนักเพียงใด ที่จะเปนการรักษาสภาพรถให
ใชงานไดยืนยาวนาน หากรถบรรทุกท่ีบรรทุกนํา้หนักเกินกาํหนด นอกจากสงผล
ตอความเสือ่มสภาพกอนกาํหนดแลว ยงัทาํใหถนนผพุงักอนอายดุวยเชนกัน  แต
โดยนัยของขอความน้ี แมจะสามารถมองเห็นรูปธรรม แตเสกสรรคตองการ
สือ่สารในเชิงนามธรรมมากกวา กลาวคือ กรงุเทพฯเปนเมอืงหลวงท่ีรวมศูนยทกุ
สิ่งทุกอยาง หนวยงานหลักๆ สําคัญๆ รวมศูนยกันอยูกรุงเทพฯ สถานศึกษา 
โรงงานอตุสาหกรรม ตลอดจนบรรดายาเสพตดิ และอบายมขุตางๆ สงผลใหเปน
แหลงรวมพลังอํานาจดานมืดเอาไวอยางเต็มที่ ทุกอยางในกรุงเทพกระตุนแรง
ขับทีเ่คลือ่นตัวดวยโลภะ โทสะ โมหะ กรุงเทพฯจงึกลายเปนแหลงรวมของกเิลส
ตัณหา ภาพทั้งหมดนี้ เปนโครงสรางทางสังคมที่อยุติธรรม กรุงเทพฯจึงดึงดูด
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ทรัพยากรท่ีมีคุณภาพจากชนบทเพื่อเพิ่มเสริมใหตนแข็งแกรง ขณะที่ชนบท
ออนแอและถดถอยลงตลอดมา “อํานาจรัฐท่ีรวมศูนย และเศรษฐกิจทีร่วมทรัพย
ทาํใหเมอืงหลวงกรุงเทพฯเหมอืนหวัรถจักรท่ีว่ิงไปตามลําพงัโดยปราศจากขบวน
ผูโดยสารผูกพวงไปดวย กรงุเทพฯโตข้ึนไมหยดุย้ัง ในขระท่ีชนบทลมสลายอยาง
ไมหยุดยั้งเชนกัน” (หนา 129)

อุปลักษณ (Metaphor)

อุปลักษณ หมายถึง ถอยคําแสดงการเปรียบเทียบของสองสิ่ง สิ่งหนึ่ง
เปนสิ่งที่ถูกเปรียบและอีกสิ่งเปนแบบเปรียบ (ณัฐพร พานโพธ์ิทอง, 2556: 99) 
สิ่งที่ถูกเปรียบและแบบเปรียบนี ้Lakoff and Johnsan (1980) อธิบายวา จะ
ตองเปนสมาชกิคนละกลุมกัน เชน ถอยคําอุปลกัษณ “เวลาเปนเงินเปนทอง” ท่ี
นํา “เงิน” และ “ทอง” ซึง่หมายถึงโลหะมีคามาเปนแบบเปรียบเพ่ือเปรียบเทียบ
กับสิ่งที่ถูกเปรียบ คือ “เวลา” ซึ่งหมายถึง ชั่วขณะของความยาวที่มีอยูหรือเปน
อยู (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 1086)  ดังนั้น อุปลักษณจึงเปนการกลาวถึง
ปฏิสัมพันธบางประการระหวาง 2 สิ่ง โดยอาจจะถายทอดผานคําคําเดียวหรอื
วลีเพียงวลีเดียว

นอกจากนี้ ณัฐพร พานโพธิ์ทอง (2556: 99) ไดกลาววา อุปลักษณ
เปนการแนะความหมายแบบหน่ึงเน่ืองจากผูใชอุปลกัษณมไิดหมายความตามรูป
และผูรับสารก็ตอง “ตีความหมาย” ท่ีผูใชอุปลักษณตองการสื่อออกมา แต
ประเด็นสําคัญท่ีนักวัจนปฏิบัติศาสตรและนักวาทกรรมวิเคราะหเชิงพิพากษ
สนใจก็คือ  หนาท่ีในดานการถายทอดความคิด และพลังในการโนมนาวใจของ
อุปลักษณ นกัวิชาการท้ังสองสาขากลาวตรงกันวา อุปลักษณสามารถเปล่ียนมมุ
มองผูรับสาร รวมถึงสื่ออุดมการณดวย ตัวอยาง การใชอุปลักษณ ไดแก

“บนทางเดินของชีวิต คนเราลวนเปนภูมิประเทศของกันและกัน...ใช
หรือไมวาบางคน ถึงกับเปนภูมิประเทศอันยากกันดารย่ิง” (หนา 101)
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นาสังเกตวา เหตุใดเสกสรรคเปรียบคนเปนภูมิประเทศ เมื่อพิจารณา 
ภมูปิระเทศอันหมายลักษณะทางกายภาพและทางธรรมชาติของแผนดิน รวมถึง
ความสูงตํ่าของพื้นผิวโลก ทะเลสาบ ถนนหนทาง ตางๆ หากเราตองเดินทางไป
ในภูมิประเทศตางๆ บางมีหลุมมีบอ บางราบเรียบ บานอุดมสมบูรณ บาง
ทุรกนัดาร จะเห็นไดวา เราก็จะไดรบัความสะดวกสบาย หรอืลําบากแตกตางกัน  
เมื่อมาพิจารณารูปลักษณของ “คน” ก็พบวามีลักษณะที่แตกตางกันเชนเดียว
กบัภูมปิระเทศ มสีงูต่ําดําขาว มลีกัษณะนิสยัท่ีแตกตางกัน ในเรือ่ง “ภมิูประเทศ
อันยากย่ิง” เม่ือเสกสรรคไดพบบคุคลหน่ึงซ่ึงมนีสิยัไมพงึประสงคอยางย่ิง เพราะ
เปนบคุคลท่ีคอยรบกวนความสงบสขุของเขา และพยายามยัดเยยีดกิจกรรมบาง
อยางทีไ่มอยากทาํ ถงึขัน้คดิจะหยดุชายคนดงักลาวดวยกาํลงั แตเหตกุารณกลับ
คล่ีคลายโดยทีเ่ขาไมตองทําอยางทีค่ดิ ภาวะทีเ่ผชญิกบัมนษุยดงักลาว เสกสรรค
ไดเปรียบวาเปนผู “ปวยดวยโรคทองรวงทางปาก” (หนา 101) กลายเปนบุคคล
ที่เปรียบกับภูมิประเทศอันทุรกันดาร ซึ่งอาจหมายความกันดารคุณสมบัติของ
สิ่งที่มนุษยธรรมดาพึงมี นาก็คือ มารยาทพ้ืนฐานของมนุษย 

“บทสํารวจพื้นท่ีวาง ณ ใจกลางปาอารมณ” (คําขยายช่ือเรื่อง)

ในทางรูปธรรม การสํารวจพื้นท่ี เชน ที่ดิน ที่ปา เปนสิ่งที่เขาใจได แต
การสํารวจพื้นท่ีวาง “ณ ใจกลางปาอารมณ” คือสิ่งใด เสกสรรคกลาวถึงสํารวจ 
คนหา สิ่งที่เปนภาวะภายใน กลาวคือ จิตมนุษยมักไปผูกติดกับเรื่องตางๆ พลิ้ว
ไหวไปตามเง่ือนไขภายนอก ซึ่งเยายวนชวนลุมหลง โดยมีแรงขับทางกายภาพ
เปนพลังใหเลื่อนไหลไปกับความเยายวนนั้น จิตท่ีแสสายหมกมุนกับความรูสึก
ตางๆ ก็เหมือนกับจิตนั้น เดินทางทองเท่ียวไปยังภูมิสถานซ่ึงหลากหลาย
ภูมิประเทศ ราวกับจิตท่ีหลงอยูในอุทยานท่ีกวางใหญไพศาล หากปลอยจิตไป
ลุมหลงกับสิ่งดังกลาว ก็ยากที่จะถอนตัวออกจากการผูกพันยึดเกาะน้ัน ชื่อเลม
ของความเรียงนี้ จึงมุงเนนนําเสนอ ภาวะของการเฝาดูจิตของตัวเองเปนหลัก 
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ทั้งพยายามฝกตนเองเอง ทั้งความกระเสือกกระสนท่ีจะถอนตัวออกมา ซ่ึงเปน
สิ่งที่ยากยิ่ง นัยของเหตุผลท้ังหลายที่กลาวมาก็คือ มุงหมายเพื่อจะนําพาท่ีจิตท่ี
ติดผูกโยงยึดกับอุปาทานท้ังหลายน้ันกลับสูจิตเดิม คือความไมมีอะไร ความวาง 
นั่นหมายถึง ความสงบ นั่นเอง  

จะเห็นไดวา การใชอุปลักษณ ดังตัวอยางดังกลาว เปนเร่ืองของ
มโนทศันการเปรยีบสิง่สองสิง่ซ่ึงอยูตางประเภทกนั แตเมือ่นํามาเปรยีบเทยีบกนั
แลว กอใหเกิดความหมายดวยการตีความ กลวิธีทางภาษาดังกลาวนี ้มีพลังใน
การโนมนาวใจผูรับสาร

คําถามเชิงวาทศิลป (Rhetorical Question)

คําถามเชิงวาทศิลป หมายถึง คําถามท่ีไมตองการคําตอบ แตเวนท่ีวาง
ใหผูอานไดคดิหาคําตอบเอง และผูเขียนก็คาดหวังใหผูอานคดิตอบใหไดอยางถูก
ตองตรงกับผูเขียนตองการ (Fowler, 1991: 40) พจนานุกรมศัพทวรรณกรรม
ของกระทรวงศึกษาธิการ (ทองสุก เกตุโรจน, 2538: 298-299) กลาวถึงหนาท่ี
ในการสือ่สารของคาํถามเชงิวาทศิลปวา คาํถามเชงิวาทศิลปนัน้ “ประโยคคาํถาม
ท่ีมิไดตองการคําตอบอยางแทจริง  แตตองการใหขอความท่ีพูดมีน้ําหนักย่ิงกวา
ท่ีจะเปนประโยคบอกเลาตรงๆ โดยชักชวนผูฟงใหคําตอบซ่ึงผูพูดเชื่อวา เปนท่ี
กระจางชดัอยูแลว” สวน ชนกพร พวัพฒันกุล (2548: 93) กลาววา การใชคําถาม
เชิงวาทศิลปน้ันเปนกลวิธีหน่ึงที่ชวยใหผูเขียนไมตองแสดงความเห็นของตนเอง
ออกมาตรงๆ แตใชวธีิการต้ังคําถามพรอมท้ังแสดงเหตุผลสนับสนุนเพือ่นาํผูอาน
ไปสูคําตอบที่ผูเขียนตองการ ตัวอยางการใชคําถามเชิงวาทศิลป ไดแก

...ใชหรือไมชีวิตคลี่คลายเหมือนบทกวี เมื่อส่ิงภายนอกเขามาสัมผัส
คลองจองกับสิ่งที่อยูภายใน (หนา 25)
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...ใชหรือไมชีวิตที่หมุนวนอยูในกรอบสมมุติมักจะลงเอยดวยความผิด
หวัง เจ็บปวด เหงา แลเศราอยูร่ําไป” (หนา 147)

จะเห็นไดวา การใชคาํถามเชิงวาทศิลป จากตัวอยางขางตน เปนชกัชวน
ผูอานคิด แมสิ่งที่ตั้งคําถามน้ัน  ผูอานจะรูอยูแลว แตกลวิธีทางภาษาจะนําพาผู
อานไปสูการคิดใครครวญกับสารน้ันอีกครั้ง

การซ้ํากระสวนประโยค (Repeating Pattern)

การซ้ํากระสวนประโยค คือ การนําประโยคท่ีมีโครงสรางคลายคลึงกัน 
2 ประโยคหรอืมากกวาน้ันมาลําดับตอเนือ่งกัน การซํา้ประโยคลักษณะน้ีเปนการ
ใหขอมูลบางประการในประโยคซ้ําเดิม ขณะเดียวกันก็มีการใหขอมูลใหมบาง
ประการท่ีแตกตางออกไปแกผูอานดวย การซ้ํากระสวนประโยคจึงเปนกลวิธีทาง
ภาษาท่ีท้ังสามารถตอกยํ้าและเปรียบเทียบภาพหรือความคิดบางประการ ท่ีตัว
บทตองส่ือไปยังผูอานไวในคราวเดียวกัน  นอกจากน้ีการซ้ํากระสวนประโยค ยงั
เปนการทาํใหขอมลูเกาทีถู่กกลาวซํา้และขอมูลใหมในประโยคเดนชดัข้ึน จนเปน
ที่สะดุดตาแกผูอาน ดวยเหตุนี ้การซํ้ากระสวนประโยคจึงเปนกลวิธีทางภาษาท่ี
ทําใหตัวบทสามารถส่ืออุดมการณไปยังผูอานไดอยางมีประสิทธิภาพ (โชษิตา  
มณีใส, 2553: 145) ตัวอยาง การซ้ํากระสวนประโยค ไดแก

“เงินทองที่มีมากเกินอาจนํามาซึ่งความทุกข ปริญญาหลายใบไมได
หมายถึงความรูที่มากกวาคนอ่ืน  อีกทั้งผูคนท่ีไรยศไรศักดิ์ อาจจะมีคุณสมบัติ
ทางจิตใจสูงกวาผูมีฐานะทางสังคมก็ได” (หนา 145)

“ผูคนทะเลาะเบาะแวงกนัเพราะเร่ืองนี ้เกลียดชังกันเพราเร่ืองน้ี กระทัง่
รบราฆาฟนกันก็เพราะเร่ืองนี้” (หนา 145)
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“คนจนลนตลาด กรรมกรนบัลานอานหนงัสอืไมออก  ชมุชนทองถ่ินถกู
ทําลายยอยยับ  ทรัพยากรทุกอยางอยูในมือคนสวนนอย  การศึกษาลมเหลวกัน
ท้ังระบบ  ชองวางระหวางรายไดถางกวาง  ประชาชนสวนใหญไรอํานาจตอรอง” 

(หนา 159)

จะเห็นไดวา ขอความตัวอยางขางตน จะเห็นกลวิธีทางภาษาที่ท้ัง
สามารถตอกย้ําและเปรียบเทียบภาพหรือความคิดบางประการ ที่ตัวบทตองสื่อ
ไปยังผูอานไวในคราวเดียวกัน  นอกจากน้ีการซ้ํากระสวนประโยค ยังเปนการ
ทาํใหขอมูลเกาท่ีถกูกลาวซ้ําและขอมลูใหมในประโยคเดนชดัข้ึน จนเปนทีส่ะดุด
ตาแกผูอาน ดวยเหตุน้ี การซํา้กระสวนประโยคจงึเปนกลวธีิทางภาษาทีทํ่าใหตวั
บทสามารถส่ืออุดมการณไปยังผูอานไดอยางมีประสิทธิภาพ

วิเคราะหทัศนะของผูแตง

 พิจารณาถึง “หัวใจที่กลับบาน” อันมีแกนคิดสําคัญคือ “บาน” มีนัยที่
อาจวิเคราะหในดานน้ําเสียงหรือความคิดเห็นท่ีสะทอนผานความเรียงท้ัง 18 

หัวขอนี ้อาจประมวลได 4 ประการ ดังตอไปนี ้

 1. บานในฐานะองคประกอบและหนาทีข่องสมาชิกในบาน  การหวน
คืนยังจิตเดิมเพื่อรักษาไวซึ่งองคประกอบของ “บาน” และหนาท่ีของผูเปนองค
ประกอบในบาน กลาวคือ ในเรื่อง “สายนํ้าไมหวนกลับ” (หนา 103-112) 

เสกสรรคไดพาพ่ีชาย พี่สาว เดินทางไปเท่ียวประเทศพมา โดยมีจุดมุงหมายเพื่อ 
“เปนหวงยามท่ีพี่นองคลานตามกันมาจะไดแบงปนวัยชราใหกัน” (หนา 103) 

ระหวางเสกสรรคกบัครอบครัว มจีดุเจ็บ เกิดข้ึนหลายประการท่ีเขาสมนกึวา เขา
ทาํผดิกับครอบครวั เชน แมตายขณะเปนทหารปา ไมมโีอกาสมากรอบศพ พีช่าย
ของเขาสอบไดทุนไปศึกษาตางประเทศแตแมไมอนุญาต เพราะไมตองการให
ลกูชายตองหายตัวไปแบบเขาอีกคน และความสํานกึนี ้จงึอยากใชชวิีตรวมกับพ่ี
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นองรวมทองเดียวกัน และท่ีลึกลงไปมากกวาน้ัน เขาคิดถึงแมดวยความรูสึกผิด
ท่ีไมมโีอกาสไดดแูลแมเลย ในรุงเชาวันหนึง่เขามองเห็นภาพชายชราวัยตนๆ เขน็
หญิงชราในวีลแชร ความสํานึกผิดที่ทําตอแม เขาปรารถนาใหภาพน้ันเปนภาพ
ของเขากับแม ขอความตอไปนี้ สะทอนองคประกอบและหนาท่ีของสมาชิกใน
บาน “ทวาอีกวูบหนึ่งของความปรารถนา เขาอดรูสึกไมไดวาคนเข็นวีลแชรคัน
นั้นนาจะเปนตัวของเขา และผูที่น่ังชมยามเชาคือแมท่ียังไมจากไป” (หนา 112)

 2. บานท่ีเหล่ือมล้ําไรความเทาเทียม เราอยูบานหลังเดียวกันเหตุใด
เราจึงไมเทากัน  ความเรียงไมนอยกวา 4 เร่ือง ท่ีมุงเนนสื่อสารเรื่องความไมเทา
เทยีม หรือเหลือ่มลํา้ของคนในประเทศ  กลาวคอื เราอยูในบานท่ีมชีนช้ันนํา หรอื
นักการเมืองที่เปนตัวแทนมักอางนโยบาย หรือแสดงวาทกรรมโดยอางคนสวน
ใหญ เชน จะทําเพ่ือเปาหมายท่ีสูงสง อางประชาธิปไตยท่ีแท อางผลประโยชน
สวนรวม ตลอดจนหวงใจสวัสดิภาพและสวัสดิการของประชาชน แตที่แทแลว 
สิง่ทีย่กอางน้ี เปนเพยีงวาทกรรม เปนการกระทาํทางคาํพูด ไมมกีารนาํไปปฏบิตัิ
จรงิ ชนช้ันนาํจงึยังคงม่ังคัง่ ม่ันคง แตประชาชนทรุดโทรมลงไปเร่ือยๆ ทรพัยสนิ
เงินทองครึ่งหนึ่งของจีดีพีเปนของคนไมกี่นามสกุล ขณะผูคนสวนใหญยังยาก
ลําบาก โครงสรางทางสังคมที่อยุติธรรม ใชหรือไม ที่กรุงเทพฯดูดดึงทุกส่ิงทุก
อยางจากภูมิภาค คนที่เกง คนด ีมีความสามารถในชนบท  กรุงเทพฯ ดูดดึงไป
หมด ไปทําใหกรุงเทพฯ แข็งแรง และนับวันความเจริญทางเทคโนโลยีของ
กรุงเทพฯ ก็เจริญรุดหนาไปมาก ในขณะเดียวกันชนบทหรือภูมิภาคก็ออนแอ
และลมสลายไปมหาศาล  จริงหรอืไมท่ีเรามกีารปกครองทีห่ลกัการนัน้ยกยองให
ประชาชนเปนใหญ แตประชาชนสวนใหญไมเคยไดใชอํานาจของตนเองเลย ใน
ประเทศท่ีมีความเหลื่อมลํ้าสูงสุดในโลก บานท่ีไรความเปนธรรม

 3. การมีบานในลักษณะนามธรรม การมีบานในลักษณะนามธรรม 
หมายถึง บานท่ีไมใชตัวบาน หากแตเปนบาน คือท่ีที่มีคนท่ีอาทรเขา และเขา
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อาทรคนเหลาน้ัน กลาวคอื เสกสรรคใชเวลาเรยีนระดบัปรญิญาตรท่ีีมหาวทิยาลัย
ธรรมศาสตร 8 ป เปนอาจารยอีก 20 ป 1 จึงมีเครือขายสายใยสัมพันธระหวาง
ตนกับคนในมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร สถานท่ีอยู ณ บานเกิดของเสกสรรคอยู
ริมนํ้า และมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรก็ตั้งอยูริมน้ํา ท้ังสองแหงน้ีสอดคลองกัน
โดยบังเอิญ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรจึงเห็นเหมือนบาน เนื่องจาก เปนสถานท่ี
ท่ีเขารักและมีคนที่อาทรรอนใจทุกขสุขของเขาอยางแทจริง (ความรูสึกท่ีเปน
หนึ่งเดียวกับพื้นท่ี หวงยาม (ท่ียัง) มีอยูของตัวตน แมแตพ้ืนที่ท่ีเคยสังกัดเปน
ทหารปา ภหูนิรองกลา กร็ูสึกวา นัน่คือบาน “ใชหรอืไมวา...เสียงขลุยมาจากลม
หายใจ เลาไผมิใชเจาของเพลง ทวงทํานองที่บรรเลงยังถูกสั่งจากจิตวิญญาณ” 

(หนา 51)

4. บานในฐานะความสงบ  สิง่ท่ีเปนแกนสารในภาพรวมของความเรยีง
ชุด “วันท่ีหัวใจกลับบาน” คือ การเสนอภาพใหเห็นสภาวะจิตของคนเราท่ีออก
ไปแสสายโลกแลนอยูกบัปรากฏการณภายนอก ไมเพียงนําความทุกขรอนมาให 
หากยังทําใหสายตาท่ีเราใชมองโลกพรามวัไปตามอคติ หรอืฉนัทาคติดวย  กระท่ัง
นําไปสูการหมุนวนกับเรื่องสมมุติทั้งหลาย เราจึงเห็นสภาพของความพยายาม
ไลตอนจิตตัวเองใหกลับบานเปนระยะๆ โดยการกระทําดังกลาว เมื่อกลายเปน
ปกติวิสยั คอืการเฝาดูความรูสกึนึกคิดและการกระทําของตนของผูอืน่ ซ่ึงทําให
สามารถมองตัวเองไดชัดเจนขึ้น อยางไรก็ตาม แมเราเพียรพยายามจะขามพน
จากสภาพน้ัน ซ่ึงไมใชเร่ืองท่ีจะเกิดไดงาย การตอสูระหวางส่ิงท่ีเราติดยึดมานาน
กบัความพยายามท่ีปลดพันธนาการ จะยงัคงถกูดึงรัง้มใิหพบความสุขไดโดยงาย 
ทั้งนี้ เพราะมนุษยตั้งตนเดินออกจากจิตเดิมแทมานานแสนนาน การจะชักนํา
จิตกลับคืนสูความสงบได จึงตองใชความกลาหาญจริงจังอยางยิ่งยวด
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บทสรุป

 ความเรยีงชดุ “วันทีห่วัใจกลบับาน” มคีวามดเีดนในการนาํเสนอแกน
ความคิดเกีย่วกับการแสวงหาทางจติวญิญาณสูความสงบ  ทัง้ยงัมคีวามดีเดนใน
ดานการใชภาษาวรรณศลิปท่ีมีประสิทธิภาพ หากพจิารณาความเรยีงชดุนีใ้นเชงิ
คุณคา อาจกลาวไดวา เปนงานเขียนท่ีสื่อสารและโนมนาวใหผูอานไดตระหนัก
รูวา การปลอยใหจิตของเราแสสายไปกับความเยายวนทั้งหลายนั้น มีแตจะนํา
ความทุกขเทวษสูเราไมจบสิ้น มนุษยจึงควรที่จะหันกลับมาสํารวจตรวจสอบจิต
ของตน เฝาระวังมิใหความหลงผิดมาหนวงเหน่ียวดึงร้ังใหจิตไปติดกับดักเพ่ิมข้ึน
จนยากจะถอนตัวออกมา ทั้งตองเพียรฝกฝนตนเองอยางที่สุดเพื่อ “ตัดเบรก” 

“บั่นสลาย” ใหความติดยึดทั้งหลายนั้น ลดความตึงเครียดลง กระทั่งสามารถ
นําพาจิตกลับบานและนําไปสูความสงบในสุด ความเรียงเลมน้ี จึงมิใชเพียง
สารคดีธรรมดาที่เพียงจะสื่อสารเรื่องราวแบบตื้นเขิน หากเปนเครื่องมือทาง
ปญญาทีพ่าผูคนผูปรารถนาความสงบและความอิสระไปสูจดุหมายท่ีพงึประสงคได
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